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RESUMEN 

La tesis se realizó con la finalidad de analizar la Violencia Intrafamiliar 

y las dimensiones de este fenómeno teniendo en cuenta la violencia se ha 

convertido en la actualidad en un problema a nivel mundial, considerando que 

estos actos se producen como consecuencia de una adicción hacia el alcohol 

o las drogas y estas, a su vez, ocasionan graves consecuencias en los 

miembros de la familia. Por esta razón se realizó esta investigación en la 

provincia de Huamalies, encuestando a varones y mujeres entre las edades 

de 20 a 50 años, de estado civil convivientes y/o casados, teniendo al menos 

3 años de convivencia y que tengan hijos, obteniendo como resultado que un 

78% (78) se ubican en la categoría leve y un 22% (22) se ubican en la 

categoría moderado, por lo que podemos decir que sí existe Violencia 

Intrafamiliar en el distrito de Singa. Esta investigación se centró en demostrar 

el nivel de violencia en dicho distrito, en sus diferentes modalidades tales 

como: La Violencia Física obteniendo un 76% en leve, 22% en moderado 

y 2% en severo; Violencia Psicológica un 84% en leve, 14% en moderado 

y 2% en severo; Violencia Sexual 80% en leve, 18% en moderado y 2% en 

severo; Violencia Social 72% en leve, 27% moderado y 1% en severo; 

Violencia Patrimonial 82% en leve y 18% en moderado y Violencia De 

Género 68% en leve, 29% en moderado y 3% en severo. Por lo tanto, la 

Violencia agrupa actos que perjudican la integridad de las personas haciendo 

uso de la Violencia Intrafamiliar y sus tipos los cuales se da dentro de la 

Familia mediante actos violentos que afecta física y psicológicamente a los 

integrantes; pero estos actos no solo se presentan en las familias nucleares, 

sino que también se encuentran en diferentes tipos de familias como las 

familias extendidas, familias ensambladas, familias adoptivas, etc. 

Palabras Claves: Violencia, Familia, Violencia Intrafamiliar, Varones, 

Mujeres.  
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ABSTRACT 

The thesis was carried out with the purpose of analyzing the problematic 

of Domestic Violence and the dimensions of this phenomenon, taking into 

account that violence has become currently a worldwide problem, considering 

that these acts occur as a result of an addiction to alcohol or drugs and these, 

in turn, cause serious consequences in family members.For this reason, this 

research was carried out in the province of Huamalies, surveying men and 

women between the ages of 20 and 50, of cohabiting and/or married marital 

status, having lived together for at least 3 years and who have children, 

obtaining as a result, 78% (78) are in the mild category and 22% (22) are in 

the moderate category, so we can say that there is Domestic Violence in the 

Singa district.  This research focused on demonstrating the level of violence in 

the district mentioned, in its different modalities such as: Physical Violence 

obtaining 76% in mild, 22% in moderate and 2% in severe; Psychological 

Violence 84% in mild, 14% in moderate and 2% in severe;  Sexual Violence 

80% mild, 18% moderate and 2% severe;  Social Violence 72% mild, 27% 

moderate and 1% severe;  Patrimonial Violence 82% in mild and 18% in 

moderate and Gender Violence 68% in mild, 29% in moderate and 3% in 

severe.Therefore, violence groups acts that harm the integrity of people 

making use of domestic violence and its types which occur within the family 

through violent acts that physically and psychologically affect the members; 

But these acts are not only present in nuclear families, but are also found in 

different types of families such as extended families, blended families, 

adoptive families, etc. 

Key Words: Violence, Family, Domestic violence, Men, Women. 
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INTRODUCCIÓN 

La familia consiste en un grupo de personas unidas por un vínculo que 

está constituido y reconocido legalmente mediante el matrimonio, esto es de 

suma importancia para el ser humano, ya que mediante ello puede 

desarrollarse psicológica y socialmente. Sin embargo, cuando ésta se 

encuentra amenazada por el uso de la fuerza física o verbal por parte de un 

integrante, llega a ocasionar un desequilibrio en la familia. 

El uso de la fuerza física hacia un integrante de la familia, es lo que 

denominamos violencia intrafamiliar o violencia familiar, suceso en el que 

un integrante de la familia (esposo o esposa) agrede de forma física, sexual o 

psicológica, destruyendo así la integridad de la otra persona y sin respetar sus 

derechos, este tipo de actitud violenta no solo se aprecia en familias 

nucleares, ya que dicho fenómeno no discrimina nivel sociocultural, 

económico o género.  

En el presente trabajo se demostró los niveles de violencia en el distrito 

de Singa, poniendo en evidencia que la violencia no tiene barreras, y los 

resultados se encuentran disponibles y a disposición de la Escuela Académica 

Profesional de Psicología para futuros estudios u otros fines académicos.  

Esta investigación se llevó acabo con el estricto y fiel cumplimiento de 

los siguientes objetivos:      

- Identificar el grado ocurridos de violencia doméstica en el distrito de Singa. 

- Describir los niveles de la violencia física, social, psicológica, patrimonial, 

sexual, y de género en los varones y mujeres del distrito de Singa. 
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CAPITULO I 

1. PROBLEMA DE INVESTIGACION   

1.1. DESCRIPCIÓN DEL PROBLEMA  

Una conducta o proceder violenta se considera como Violencia 

intrafamiliar además esta es aprendida dentro del hogar o familia, donde viven 

observando la agresión física, psicológica, sexual y otros, por uno de los 

integrantes de la familia hacia otra persona. (Nuñes de Arco & Eduardo 

Carvajal) 

Por esta razón se realizó investigaciones a nivel mundial donde se 

encontró que en el Oriente Medio y el África del Norte existe violencia 

doméstica debido a que los varones durante la etapa de su infancia 

presenciaron agresión y/o violencia por parte de su padre que ejerció sobre 

su madre, por ende, la probabilidad es tres veces mayor que durante su vida 

familiar actué de forma violenta contra su pareja. Por ejemplo, en Japón el 

porcentaje de mujeres maltratadas o víctimas de violencia intrafamiliar 

alcanza el 59%, en esta lista también se encuentra Kenia con un 58%, Canadá 

con un 29%, Estados Unidos con un 28% y Reino Unido con un 25%, es así 

que las estadísticas nos demuestran que la violencia doméstica es un 

fenómeno internacional (CIMAC, 2017) 

El estudio realizado sobre la violencia en veintisiete universidades de los 

Estados Unidos manifestó que el 23% de la población universitaria había 

experimentado agresión sexual indebida y el porcentaje de casos 

denunciados a las autoridades universitarias se encuentra entre el 5 a 28% 

en función a dicho comportamiento. (Cantor, D, y otros).  

En Australia el resultado demuestra que casi dos de cada cinco mujeres 

entre los quince años de edad han sido víctimas de acoso sexual en el ámbito 

laboral, y el 26% fueron del sexo masculino.  

Se estima que en un 51% de mujeres adultas son víctimas de trata de 

personas, esto se puede presenciar a nivel mundial. Durante el año 2017 se 
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demostró que 87,000 mujeres fueron asesinadas a nivel mundial, ahora bien, 

esto quiere decir que 137 mujeres mueren en todo el mundo por asesinato o 

feminicidio, el cual lo efectúa un miembro de la familia, por lo que un tercio de 

ellas que es de 30,000 mujeres son exterminadas por su actual o ex pareja 

(Crime). 

A nivel de Perú, en enero del año 2017 se registraron 12 feminicidios en 

9 regiones según el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, esto se 

encuentra reportado en Encuesta Demográfica y de Salud Familiar, lo cual 

muestra que el 2018 un 63,2 por ciento de las mujeres entre las edades de 15 

a 49 años de edad experimentaron violencia psicológica, además sufrieron de 

violencia economía y fueron violentadas de forma sexual. Es así que la cifra 

de violencia también se encuentra dentro del territorio de la sierra sur dentro 

de las zonas urbanas tales como: Puno, Cusco y Apurímac en estos lugares 

ocho de cada diez mujeres han sido violentadas por su esposo o conviviente.  

Durante una encuesta que se realizó a estas personas se refleja que existe 

poca confianza de las víctimas, así demuestra que el 28,9% de ellas acuden 

a alguna institución especializada y el 44,8% buscan ayuda en las personas 

más cercanas para ellas (Falen, 2019). 

En los meses de enero y febrero del año 2018 se reconoció en los 

Centros de Emergencia Mujer 27,432 casos de denuncias por violencia 

doméstica dentro del Perú, este dato nos lo demuestra el PNCVFS 

(PROGRAMA NACIONAL CONTRA LA VIOLENCIA FAMILIAR Y SEXUAL) 

pertenecientes MIMP (MINISTERIO DE LA MUJER Y POBLACIONES 

VULNERABLES). Allá en el departamento de Piura registró 1, 183 casos 

ocurridos sobre violencia, esto se registró en los primeros meses del 2018, 

dicha cantidad muestra que únicamente el 17 por ciento de afectadas o 

mujeres violentadas interpuso una denuncia en la comisaria y hasta la fecha 

ninguno de los agresores ha sido sentenciado por el acto cometido. Las 

denuncias recibidas en los CEM son de un 86,4 por ciento, donde los verdugos 

corresponden al sexo femenino y un 13,6% fueron del sexo masculino. Los 

cálculos mencionados muestran un dato muy alarmante: el 97% de los 

agresores se encontraban sobrios y el 2% estuvieron bajo la influencia del 
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alcohol. El 0.08% de agresores habían consumido sustancias psicoactivas y 

el 0.05% se encontraban en estado etílico o dopados por alguna droga (La 

Hora , 2019). 

El MIMP brinda un informe que corresponde al mes de enero del año 

2019, el número de denuncias fue de 14 491 donde indica que los casos 

fueron por violencia doméstica y violencia de tipo sexual más registrados en 

el CEM. Además, estos números muestran que la violencia se da a nivel de 

género: el 87% de víctimas son mujeres y el 13% son varones. El 32% de 

casos se encuentran en el departamento de Lima, el 8% a Arequipa, el 8% a 

Cusco y el 6% a Junín, estos constituyen los más importantes departamentos 

con más altos índices de casos con violencia doméstica, la cual fue ejercida 

contra la mujer así como también fueron violentadas de forma sexual 

(Vulnerables, Informe Estadistico de Enero, 2019). 

La información del MIMP del mes de febrero del año 2019 se demostró 

que hubo 27 432 casos de agresiones contra el sexo femenino, violencia 

intrafamiliar y sexual a nivel territorial, donde un 86% son mujeres y un 14% 

son varones. Se encontraron que 7 551 casos de violencia sexual se 

presentaron entre las edades 0 a 17 años, las víctimas son niñas(os) y 

adolescentes; sin embargo, fueron 18 224 casos de violencia en personas 

adultas entre las edades de 18 a 59 años fueron agredidas sexualmente, y sin 

dejar a un lado a las personas adulto mayores entre las edades de 60 años a 

más, se encuentran 1 657 casos por violencia económica, patrimonial, 

psicológica y física. Además, se registró alrededor de 27 casos presentados 

de víctimas de feminicidio durante el año 2019 y según departamentos, el que 

cuenta con un mayor número registrado de víctimas de feminicidio son: Lima 

06 casos, Puno 04 casos, Junín 03 casos, Arequipa 02 casos, Piura 02 casos 

y Callao 02 casos (Vulnerables, Informe Estadistico de Febrero , 2019) 

La violencia se da mayormente en mujeres, dentro del ámbito familiar 

donde el esposo o cónyuge opta por la agresividad física, psicológica, sexual 

y dicha agresividad concluye en ocasiones en un feminicidio; información 

dada por el INEI (INSTITUTO NACIONAL DE ESTADÍSTICA E 

INFORMÁTICA). Luego para el año 2016 un 68,2% de mujeres de entre 15 a 
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49 años de edad, han experimentado violencia, un 64,2% fue violencia verbal, 

un 31,7% violencia física y 6,6% violencia sexual. Durante el año 2017 se 

indica que la PNP (Policía Nacional de Perú) brindó la cifra de unos 94 mil 48 

denuncias de casos de violencia familiar donde: 40.8% fueron por violencia 

física, 36.4% fueron por violencia e tipo psicológica y 22.8% fueron por 

violencia del tipo sexual por parte de la expareja o la actual pareja (INEI, 2000 

- 2017). 

Durante el año 2017, en los meses de enero a septiembre el CEM 

registró 1716 casos por violencia familiar, con 3 feminicidios y 4 intentos de 

feminicidios. Las agresiones físicas como psicológicas entre varones y 

mujeres son más frecuentes en las siguientes provincias: Huánuco, Ambo y 

Leoncio Prado (Pagina 3, 2017). En la región de Huánuco, en el 2018 se 

registró: 1 mujer asesinada, 1 intento de feminicidio, 250 casos de violencia 

doméstica y sexual, que corresponden a 218 mujeres y 32 varones (Ahora , 

2018).  

En el año 2018 se registró 7 388 víctimas de violencia doméstica (2792 

varones y 4 596 mujeres), la violencia doméstica no hace diferencia de género 

y edad, demostrando así que las personas del sexo femenino fueron verdugos 

del tipo de violencia doméstica o violencia intrafamiliar fueron menores de 

entre 18 a 24 años de edad y los varones victimas de dicho fenómeno fueron 

menores de 18 años (Genero). 

Se reconoce la violencia intrafamiliar, cuando el agresor utiliza la fuerza 

física, ocasionando lesiones muy graves en su víctima, un método de violencia 

que aplica el agresor o agresora son las amenazas hacia la víctima, así mismo 

hace uso de la manipulación. Existe tipos de violencia como: Violencia 

psicológica con esto nos referimos a la agresión verbal (insultos, gritos, etc.) 

de forma directa o indirecta, como también encontramos la violencia sexual, 

ésta se produce cuando el agresor(a) obliga a la víctima a mantener contacto 

sexual o intimidad en contra de su voluntad, la violencia física, es un  

comportamiento que lesiona la integridad de la persona mediante el uso de la 

fuerza física ocasionando en la otra persona moretones, heridas, quemaduras 

entre otros, en caso de violencia patrimonial se considera a toda acción 

orientada a impedir una atención adecuada de las necesidades básicas de su 
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familia, la violencia de género particularmente se centra en el género 

femenino ya que son el género más violentado, debido a que la sociedad les 

consideran como el género más débil e indefenso y que sólo se encargan de 

las labores domésticas, por ende creen que no pueden sobresalir o ser igual 

en derechos y deberes que los varones, por ultimo tenemos la violencia 

social, que es una agresión cometida por una comunidad o un grupo de 

personas ante un solo individuo con el fin de denigrar o ir en contra de su 

integridad, ya sea hombre o mujer. 

Según Vidal, en el 2008 la define como una vulneración a la integridad 

de la persona, esto significa que no sólo la violencia es en el aspecto físico 

sino también se involucra a sus derechos, su voluntad e incluso al estado 

cognitivo de la persona (mujeres, varones y niños). 

La violencia intrafamiliar se considera cuando ésta es permanente y 

periódica dentro de un seno familiar, en una familia nuclear o en otro tipo de 

familia. (Hernández Rodríguez, 2017). 

Teniendo en cuenta que la violencia no distingue género podemos 

encontrar que el varón también es dañado tanto física, psicológica y 

sexualmente, aunque esto no es muy común. Pero en parejas heterosexuales 

el hombre toma el papel de agresor o también es la víctima de una agresora, 

sin embargo, la violencia también se da en parejas homosexuales en sus 

diferentes etapas. 

Aunque si retrocedemos en el tiempo esto se ha venido dando décadas 

atrás debido al machismo, ya que las mujeres no podían expresar lo que 

sucedía dentro de su familia u hogar, muchas veces las víctimas no lo 

denunciaban por las amenazas que recibían por parte del cónyuge, por 

vergüenza, temor, o por ser el portador económico de la familia, y en algunas 

ocasiones por no sentirse culpables de haber denunciado a un miembro de 

familia. 

La familia cumple un papel muy importante dentro de la sociedad, sin 

embargo, en nuestros tiempos no es novedoso oír en los medios de 

comunicación, sobre la violencia doméstica en los que se encuentran 
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implicados dos individuos que son la víctima y el agresor que mayormente se 

consideran a los varones. Este problema se encuentra en todo tipo de familias 

sin importar el nivel sociocultural, grado de instrucción o la edad.  Los 

agresores normalmente tienen una autoestima baja lo que causa en ellos una 

frustración o inseguridad que conlleva a actitudes violentas con los de su 

entorno. Las personas agresivas provienen de hogares violentos, dentro de 

este entorno se aplica la Teoría Sociocultural de Lev Vygotsky quien sostiene 

que los seres humanos nos desarrollamos mediante el aprendizaje y la 

interacción social, es decir mediante el ambiente que nos rodea y la cultura 

estos moldean el aprendizaje de la persona, así mismo Albert Bandura en su 

teoría que trata del aprendizaje social, enfatiza el aprendizaje por medio dela 

observación, imitación y por el modelado, en donde todo ser humano obtiene 

un comportamiento mediante lo que ve y con ella empieza a interactuar en su 

entorno.  

Las consecuencias que trae este problema es que, la violencia 

intrafamiliar se pueda heredar a los hijos a través del aprendizaje social ya 

que, ellos imitan todo lo que puedan aprender del hogar mediante la 

observación e imitación y llevarlo al mundo exterior, de esta forma ellos 

creerán que es normal practicarlo, como también pueden crear traumas en las 

victimas, como trastornos físicos y mentales, por lo que no existe un buen 

desempeño laboral y si nos dirigimos a los hijos estos no pueden  

desempeñarse adecuadamente en el ámbito escolar, sin embargo, esto 

ocasiona patologías como la ansiedad que se da por la violencia repetitiva,  

que provoca respuestas de alerta o sobresaltos permanentes en la persona, 

irritabilidad,  híper vigilancia, entre otros, también presenta los trastornos de 

sueño como pesadillas, pensamientos obsesivos y otros. 

En realidad, la violencia intrafamiliar ocurre por falta de dominio de los 

impulsos, por el carente afecto, el estrés, como también por la incapacidad de 

resolver problemas de manera adecuada, en algunas ocasiones puede darse 

por problemas de alcoholismo o por consumo de sustancias psicoactivas. 

En la localidad de Singa, se ha observado la existencia de violencia 

intrafamiliar, sin embargo, no se encuentran evidencias de denuncias en dicho 

distrito. Al haber entrevistado al sub prefecto, refiere que en el año 2019 se 
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estaba implementando el área de violencia familiar en la municipalidad del 

distrito de Singa con el apoyo del centro de salud, con el fin de adoptar 

medidas de prevención, pero, mayores datos sobre el caso no existen. Sin, 

embargo, los pobladores, los docentes y otras autoridades señalan que sí 

existe violencia intrafamiliar, motivo por el cual se llegó a la ejecución de esta 

investigación, con la finalidad de diagnosticar dicho problema y plantear 

alternativas de solución y acciones de prevención. 

1.2. FORMULACIÓN DEL PROBLEMA 

1.2.1. PROBLEMA GENERAL 

¿Cuáles son los niveles de violencia intrafamiliar existentes en el 

distrito de Singa Huamalíes – 2019? 

1.2.2. PROBLEMAS ESPECÍFICOS  

• ¿Cuáles son los niveles de la violencia física que existen en las 

mujeres y los varones en el distrito de Singa - Huamalíes 2019?  

• ¿Cuáles son los niveles de la violencia psicológica que existen en las 

mujeres y en los varones en el distrito de Singa - Huamalíes 2019? 

• ¿Cuáles son los niveles de la violencia sexual que existen en las 

mujeres y en los varones en el distrito de Singa – Huamalíes 2019? 

• ¿Cuáles son los niveles de la violencia social que existen en las 

mujeres y los varones en el distrito de Singa – Huamalíes 2019? 

• ¿Cuáles son los niveles de la violencia patrimonial que existen en las 

mujeres y los varones en el distrito de Singa – Huamalíes 2019? 

• ¿Cuáles son los niveles de la violencia de género que existen en las 

mujeres y los varones en el distrito de Singa – Huamalíes 2019? 

• ¿Cuál es la frecuencia y porcentaje del consumo de alcohol y drogas 

que existe en las mujeres y los varones en el distrito de Singa – 

Huamalíes 2019?  
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1.3. OBJETIVOS 

1.3.1. OBJETIVO GENERAL 

Identificar los niveles de violencia intrafamiliar en el distrito de Singa 

Huamalíes - 2019 

1.3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS  

• Describir el nivel de la violencia física en las mujeres y los varones en 

el distrito de Singa - Huamalíes 2019  

• Conocer el nivel de la violencia psicológica en las mujeres y los 

varones en el distrito de Singa - Huamalíes 2019 

• Indicar el nivel de la violencia sexual en las mujeres y los varones en 

el distrito de Singa – Huamalíes 2019. 

• Identificar el nivel de la violencia social en las mujeres y los varones 

en el distrito de Singa- Huamalíes 2019. 

• Describir el nivel de la violencia patrimonial en las mujeres y los 

varones en el distrito de Singa – Huamalíes 2019. 

• Identificar el nivel de la violencia de género en las mujeres y los 

varones en el distrito de Singa – Huamalíes 2019. 

• Indicar la frecuencia y porcentaje del consumo de alcohol y drogas en 

las mujeres y los varones en el distrito de Singa – Huamalíes 2019 

1.4. JUSTIFICACIÓN DE LA INVESTIGACIÓN 

La violencia intrafamiliar se encuentra a nivel internacional, nacional, 

regional y local, sin embargo, este fenómeno está teniendo un impacto de 

mayor intensidad en los últimos años dentro de nuestra sociedad, pero pocas 

personas le dan la debida importancia a estos temas, debido a la culpa, 

vergüenza, o por creencias como por ejemplo: “Es un asunto privado y que 

solo se soluciona dentro de la familia”,  este tipo de pensamientos o 
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creencias hacen que la población se retraiga y aumente dicho fenómeno 

social. 

La familia es un lugar donde se adquiere diversos conocimientos y 

también valores, es por eso que aquí el ser humano realiza su propia 

formación tomando lo bueno y lo malo que ocurre dentro de su entorno, esto 

influye mucho en su aprendizaje y desarrollo a futuro, ya que dichas 

experiencias vividas no solo ocasionan daños psicológicos, sino que también 

dejan cicatrices físicas en el individuo que lo experimenta. 

Por ello, este estudio de investigación fue realizado en el distrito cuyo 

nombre es Singa, perteneciente a la provincia Huamalíes para obtener los 

resultados de niveles de violencia intrafamiliar en las mujeres y en varones de 

dicha localidad, de esta forma buscamos concientizar a la población que este 

estilo de vida no es sólo un daño a nivel individual, sino también colectivo que 

se da dentro del ámbito familiar, por ello, queremos disminuir los riesgos de 

una sociedad maltratada y evitar que se produzca más violencia en nuestra 

comunidad.    

La violencia intrafamiliar o violencia doméstica como es muy conocida, 

no distingue condición social, edad o sexo, ya que sus efectos ocurren en 

diferentes modalidades dentro del seno familiar, por lo tanto, este fenómeno 

que ocasiona demasiadas muertes debe de ser erradicada desde sus causas 

más determinantes. 

1.5. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACIÓN  

Las limitaciones que se dio dentro de la investigación son: 

• No se encontró datos estadísticos específicos del distrito de Singa que nos 

demuestre sobre la violencia intrafamiliar. 

• Se encontraron ciertas limitaciones en el factor económico. 

• No todas las personas accedieron a desarrollar el test de violencia 

intrafamiliar.  
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• Las personas entrevistadas no respondieron honestamente (miedo, 

vergüenza, etc.).   

1.6. VIABILIDAD DE LA INVESTIGACIÓN   

Esta investigación fue factible por contar con datos estadísticos que 

muestran los altos índices de violencia que existe dentro del país, así como 

también a nivel mundial, considerando que tiene amplia gama de información. 

Para completar el proceso de investigación se hizo uso del Instrumento 

VIFJ4 e cual nos reveló cuanto es el índice de violencia doméstica en dicho 

lugar, para ello se llevó a cabo con el debido respeto y consentimiento de la 

persona de manera confidencial ya que fue anónimo. 
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CAPITULO II 

2. MARCO TEORICO 

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACIÓN 

2.1.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES 

Investigadora Vásquez Solís Ana Karen (2018) en su investigación 

titulada: “Violencia intrafamiliar en mujeres pertenecientes al 

programa en Sultepec, México”  de Universidad Autónoma del 

Estado México con el fin de optar el grado de licenciada de Psicología, 

indica que su investigación se realizó mediante la metodología no 

experimental, bajo el diseño transaccional descriptivo, donde la muestra 

constaba de un número de cien personas del sexo femenino que estaban 

incluidas en el  proyecto , las participantes tenían edades que oscilan  

entre los 18 a 68 años de edad, se empleó el cuestionario  EETFVG 

(ESCALA DE EVALUACIÓN DEL TIPO Y FASE DE LA VIOLENCIA DE 

GÉNERO), y se obtuvieron las siguientes conclusiones: Luego del 

análisis estadístico de las muestras obtenidas, así como también al 

analizar los gráficos, muestran que el nivel de aceptación de la violencia 

es:   El 45% en mujeres correspondientes al proyecto de PROSPERA del 

municipalidad de Sultepec, en el tempo actual 55% están en 

desconformidad, que es beneficioso para poderle brindar la ayuda 

psicológica, mientras que la presencia de hostilidad o violencia es de 67% 

dentro de la muestra en que subyacen conductas violentas de estas hacia 

el núcleo familiar o hacia estas mismas saliendo del paradigma donde se 

menciona que el estado civil es inflúyete dentro de la variable de 

presencia de factores violentos, sin embargo, no se considera importante 

en el factor de aceptación.    

Hernández Flores Alicelia (2019), en su investigación titulada: 

“Violencia Intrafamiliar y Resiliencia” de Universidad Autónoma del 

Estado de México con el  fin de optar el grado de licenciada en 

Psicología, da cuenta de la participación de 454 mujeres con un promedio 
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de 37 años, a los cuales se le aplicaron el cuestionario consistente en 

Violencia Sufrida y Ejercida de Pareja (CVSEP), y llegó a las siguientes 

conclusiones: La violencia intrafamiliar involucra a cualquier miembro de 

una familia que se halle como alguien vulnerable hacia el agresor, lo que 

deja secuelas considerados severas en él, no obstante, la resiliencia que 

surge en un sujeto da lugar a que este mismo alcance a conseguir un 

cambio del tipo interno surgiendo de ello un individuo con resiliencia que 

impulse el cambio de actitudes en su medio. Esta violencia intrafamiliar 

se encuentra en diferentes periodos del individuo, así deja claro de que 

no se distingue edad específica o género específico para formar parte de 

la vida humana. En teoría se halló como el principal elemento perpetrador 

y agresor al hombre, no obstante, reiteramos de manera importante que 

en la presente investigación no se halló solo al hombre, antes bien, se 

puso encontrar que cualquier miembro de la familia que tuviera las 

posibilidades obvias de dominio y poder llegaría a ser el agresor. 

Finalmente, es menester reconocer que una intervención profesional se 

convierte en un factor importante en la evaluación e intervención 

psicológica con el fin de alcanzar cambios propicios en su paciente, la 

misma que logrará apoyarse en la resiliencia con el fin de identificar sus 

cualidades y así enfrentar dicha violencia sufrida en su familia.  

Marcelo Beleña Lina (2019), en su investigación titulada: “Violencia 

Intrafamiliar desde la mujer: un estudio realizado en la reclusión de 

mujeres de Bucaramanga” de la Universidad Autónoma de 

Bucaramanga para optar el título de Psicología, informa que usó del 

método cualitativo, con participación de 20 individuos que se encontraban 

recluidos por delitos de violencia intrafamiliar contra su pareja. Las 

conclusiones finales obtenidas en esta investigación tenemos que son 

las siguientes: Tras un análisis de la totalidad de los factores que estaban 

implicados dentro de la violencia intrafamiliar, se podría decir que, ésta 

se trata de un fenómeno dinámico y muy complejo, en donde los factores 

en su totalidad se encuentran relacionados entre sí, dicho de otra 

manera, que no existe un factor único o motivo, antes bien, existe una 

variedad amplia de dinámicas que estaban interconectadas lo que 
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contribuyeron al desarrollo de la violencia. En el presente caso, a razón 

de la particularidad en realizar el análisis de la violencia intrafamiliar 

partiendo de una mujer, hay la existencia de estudios concerniente al 

género en el que los hombres son considerados como los más agresivos, 

no obstante, las mujeres son, actualmente, mucho más violentas de lo 

que fueron en el pasado. Ahora bien, una explicación posible de esto es 

debido a que estos hombres son mucho más fáciles se ser denunciados 

o derivados a los establecimientos de salud lo que no ocurre en el caso 

de las mujeres, generándose entonces así unos resultados equívocos. 

En cuanto al género, se encontraron que no hay desigualdades 

significativas entre hombres y mujeres en cuanto al delito de violencia 

intrafamiliar, dicho de otro modo, las investigaciones en el que se 

analizan los factores que llevan a los hombres a perpetrar violencia 

intrafamiliar contra su pareja se refieren a factores símiles a los 

encontrados en el presente trabajo como en el caso del consumo de 

sustancias psicoactivas y el consumo de alcohol, el ausentismo escolar, 

la influencia del dominio del patriarcado, la iniciación prematura de 

conductas violentas, etc.    

2.1.2. ANTECEDENTES NACIONALES 

Pomahuali Quispe Sandra Beatriz & Rojas Chavez, Guisenia Lillian 

(2016), en una investigación que lleva como título: “Violencia Intrafamiliar 

en los Estudiantes de la Institución Educativa N° 30009 Virgen de 

Guadalupe – Huancayo, 2016” de la Universidad Peruana de los Andes 

presentado para optar el título de obstetra, indica que la investigación 

tiene como diseño el método descriptivo transversal, esta investigación 

estuvo constituido por 187 estudiantes de primaria, de los grados 5to y 6to 

y mediante la encuesta con ayuda de un cuestionario llegaron a las 

siguientes conclusiones: Con referencia a la manifestación física se llega 

a la conclusión de que los estudiantes en su mayoría señalan que son 

los empujones las manifestaciones que resaltan más. Con referencia a la 

manifestación psicológica concluyen que los estudiantes en su mayoría 

señalan que los gritos son la manifestación más resaltante. Con 
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referencia a la manifestación sexual se llega a la conclusión que existen 

tocamientos indebidos y se desvisten delante de los padres o frente a 

algún integrante de su familia. Con referencia a la manifestación 

económica concluyen que no reciben apoyo económico que sustente la 

alimentación y el vestido.   

Villegas Nuñes, Juana Irma (2019), en su investigación titulada: 

“Factores relacionados con tipos y niveles de violencia intrafamiliar en 

mujeres de 15 a años en el puesto de salud cuidad municipal cerro 

colorado – Arequipa 2017” de la Universidad Nacional de San Agustín de 

Arequipa para optar el grado académico de maestro en ciencias, da 

cuenta que el diseño de la investigación es descriptivo correlacional. La 

investigación está compuesta por 138 mujeres de entre las edades 

comprendidas de entre los 15 y 54 años atendidos en un puesto de salud 

de Ciudad Municipal, para lo cual se usó la entrevista no estructurada y 

la escala de violencia de 12 ítems, lo cual les permitió llegar a las 

conclusiones siguientes: Primera conclusión: Al caracterizar a las 

mujeres comprendidas entre las edades de 15 y 54 años, las que 

presentaron violencia intrafamiliar encontraron que en un 62,1% tiene 

edad comprendida de entre 21 y 35 años; un 52,1% que tienen como 

ocupación ama de casa; un 54,3% poseen como instrucción educación 

secundaria; en el caso del estado civil que es más frecuentes es el de 

conviviente con 62,1%. Segunda conclusión: Se identificó que en caso 

de los factores socio económicos y culturales de las mujeres de entre 15 

a 54 años de edad con casos de violencia intrafamiliar, un 56,5% tiene 

dos o más hijos; en el caso de la condición económica referente a estas 

mujeres está de bajo lo normal porque un 68,5% tiene ingresos que son 

iguales o menores al sueldo básico. Ahora bien, el esposo (el agresor) es 

la persona aportante a la economía familiar en un 52,9%. Tercera 

conclusión: Se identificó que las clases de violencia intrafamiliar 

presentados en las mujeres comprendidas entre las edades de 15 a 54 

años son: el abuso emocional con un 73,6% y el abuso físico en un 

22,1%. Los niveles de violencia son bajos en un 57,1% y moderado en 

un 32,9%.    
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Meza Rivas, Mónica Liliana (2021), en su investigación titulada: 

“Política Criminal Preventiva Contra la Violencia Familiar en el Perú” de 

la Universidad Privada de Trujillo para optar el título profesional de 

abogado, informa que empleó el método de investigación básica, también 

llamada pura o fundamental. La investigación se realizó con todos los 

versados en el caso de violencia familiar del Perú y las conclusiones la 

que llego son las siguientes: Los factores de incidencia en la violencia 

familiar causados por la ausencia de valores, de educación y de recursos 

entre otras cosas, como los casos de la exposición morbosa al sexo, a la 

pornografía, a la drogadicción, presente dentro de las familias están 

propensos a resultados nocivos que las socavan y la erosionan. Las 

mujeres principalmente son víctimas de la violencia, quienes en general 

se encuentran en una relación conocida como de convivencia; la 

violencia que se ejerce sobre la mujer que están en situaciones de 

convivencia ocasional acostumbra extenderse hacia el ámbito 

intrafamiliar, por tal razón se convierten en víctimas de violencia familiar 

las niñas y los adolescentes, los mismos que repiten como un círculo 

vicioso el mismo hábito de estos tipos de familia. El caso de la violencia 

ejercida sobre la pareja, debido a su alta incidencia, se constituye en el 

motivo de preocupación mirado desde la perspectiva médico forense y 

jurídico; el hecho de considerarla a la luz del código penal únicamente 

(deliro de lesiones, maltrato) tal como lo realizan algunas legislaciones 

ha mostrado que puede ser poco operante y se convierte en uno de los 

factores que contribuyen a que se presente casos con una marcada 

reincidencia. 

2.1.3. ANTECEDENTES REGIONALES  

Romero Contreras, Cristel Yadira (2018), en una investigación con 

título: “Nivel de Dependencia Emocional en Mujeres Víctimas de 

Violencia de Violencia Intrafamiliar de 18 a 55 años que Acuden al 

Servicio de Psicología del Hospital de Tigo María – 2018” de la 

Universidad Nacional Hermilio Valdizan Huánuco para optar el título 

profesional de licenciado en Psicología, menciona que su investigación 
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cuenta con el método descriptivo. Este estudio estuvo conformado por 60 

pacientes que eran mujeres que concurrieron al servicio de psicología y 

aplicaron el inventario de Dependencia Emocional, lo cual le permitió 

llegar a las siguientes conclusiones: En un 83% la población cuenta con 

un nivel de dependencia emocional muy alto, es seguido por un 8% y 

50% con los niveles respectivos de moderado y de alto, esto es diferente 

en el 3% que tiene bajo nivel de dependencia emocional con respecto a 

su pareja. En el caso del factor referente al miedo a la ruptura (MR), un 

87% del total de la población está ubicada en un nivel de dependencia 

emocional considerado muy alto, es seguido de niveles de alto y 

moderado en un 5% y 2% respectivamente, siendo diferente en el 7% 

presenta un nivel de dependencia emocional bajo hacia su pareja. Ahora 

bien, para el factor concerniente al miedo e intolerancia a la soledad 

(MIS), un 83% del total de la población están ubicados en el nivel muy 

alto de dependencia emocional, es seguido por un 7% y 5% con niveles 

de alto y de moderado respectivamente, siendo diferente el 5% que tiene 

un nivel bajo de dependencia emocional hacia su pareja. En el caso del 

factor: prioridad a la pareja (PP), el 75% de la población se ubica en el 

nivel muy alto de dependencia emocional, esto es seguido del 7% y 10% 

con niveles de alto y de moderado respectivamente, es diferente en un 

8% que tiene un nivel bajo de dependencia emocional con respecto a su 

pareja.  

Diaz, Ramirez, & Trujillo  (2019), en su investigación titulada: 

“Factores Psicosociales en Mujeres Víctimas de Violencia Familiar, de la 

Demuna de San Rafael – Huánuco - 2019” de la Universidad Nacional 

Hermilio Valdizan Huánuco, que presentó con el fin de optar el grado de 

licenciado en Psicología, informa que su investigación es del tipo 

descriptivo por lo que el diseño es del tipo no experimental. Dentro de la 

investigación participaron todas las mujeres víctimas de violencia familiar 

que asistieron a dicho centro en el periodo: Agosto a marzo del 2019, y 

para la recolección de datos se utilizó el cuestionario VSV el cual les 

permitió llegar a las siguientes conclusiones: Se pudo determinar 

respecto a las actitudes frente a la violencia en las mujeres que son 
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víctimas de violencia familiar, de la DEMUNA perteneciente a San Rafael, 

2019, en el que los porcentajes que se obtuvieron exponen un resultado 

indiferente con respecto a la violencia hacia la mujer, que está 

representado con un 95% de la muestra. Se llegó a resolver que el nivel 

de autoestima en las mujeres que son víctimas de violencia familiar, en 

la DEMUNA perteneciente a San Rafael 2019, en el que los porcentajes 

obtenidos evidencian que el 92.50% de la muestra obtenida presenta un 

nivel bajo de autoestima.  Se resolvió la dimensión de creencias sobre la 

equidad de género en mujeres víctimas de la violencia familiar, en la 

DEMUNA perteneciente a San Rafael, 2019, se obtuvo como resultado 

que el 87.5% de la muestra tomada tiene un nivel de creencia que es 

poco adecuada.    

Chirrinos Ferrer, Lita Melody (2019), en su investigación titulada: 

“La Condición de Genero en el Delito de Violencia Familiar” de la 

Universidad de Huánuco con la finalidad de optar el título profesional de 

abogado, indica que la investigación realizada es de tipo descriptiva, con 

el diseño no experimental. En el caso de la población con la que trabajó 

dentro de esta investigación fue de 38 casos de violencia económica, 5 

018 casos de violencia psicológica, así mismo 4 328 casos de violencia 

física, y también 411 casos de violencia sexual, se realizó un cuestionario 

que permitió llegar a las siguientes conclusiones: Dentro de los márgenes 

de imputación, se vio que las mujeres utilizan de forma inadecuada su 

condición de género para que se configure el delito de violencia familiar. 

Pero dentro de la normatividad vigente no existe medida de protección 

alguna para los varones que son agredidos por una mujer. También se 

vio que la fuerza física es un factor preponderante para la configuración 

del delito de violencia familiar. Aemás, que existe una 

desproporcionalidad en la aplicación de la pena en virtud de la condición 

de género, viendo que es más gravoso en el caso de que el agresor es 

varón y obviamente menos gravoso en el caso de que el agresor es una 

mujer. 
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2.2. BASES TEÓRICAS-CIENTÍFICAS 

2.2.1. VIOLENCIA  

Vidal (2008), él define a la violencia así: “la violación de la integridad 

de la persona, la cual suele ejercerse cuando interviene la fuerza física o 

la amenaza de su uso, pero también cuando se actúa en una secuencia 

que causa indefensión en el otro” (p. 17-20). 

La OMS (Organización Mundial dela Salud) presenta como 

definición de la violencia así “el uso intencional de la fuerza física o el 

poder contra uno mismo, hacia otra persona, grupos o comunidades y 

que tiene como consecuencias probables lesiones físicas, daños 

psicológicos, alteraciones del desarrollo, abandono e incluso la muerte. 

Incluyendo la intencionalidad de producir daño en la comisión de estos 

actos”. 

2.2.2. VIOLENCIA INTRAFAMILIAR  

Según Bandura, en su teoría del Aprendizaje Social, se da como 

explicación que la violencia familiar centra su atención en como los 

progenitores de manera violenta conducen su relación entre sí o su 

relación con la de sus hijos dando origen a la violencia y posteriormente 

al aprendizaje (Montolío, Moreno, & Robles, Enero 2012). 

Gorjón (2004), hace referencia a las agresiones de forma físicas y/o 

simbólicas llevadas a cabo en un contexto de la vida privada, en el que 

están implicados vínculos genealógicos primarios (relación de parientes 

propios de una familia del tipo nuclear). 

Fernández-Alonso (2003), presenta como definición de estos tipos 

de violencia así: “los malos tratos o agresiones físicas, psicológicas, 

sexuales o de otra índole, infligidas por personas del medio familiar y 

dirigida generalmente a los miembros más vulnerables de la misma: 

niños, mujeres y ancianos”. 



 

 

30 
 

2.2.3. TIPOS DE VIOLENCIA  

2.2.3.1. VIOLENCIA FÍSICA  

“Toda acción voluntariamente realizada que provoque, o 

pueda provocar, daños o lesiones físicas en la persona mayor” 

(Iborra, 2009, p. 1).  

Iborra, considera como violencia física a todo acto voluntario 

que lo realiza una determinada persona y que esto puede ocasionar 

en la victima lesiones físicas (hematomas, facturas, heridas, etc.) o 

en algunas ocasiones puede llegar al feminicidio. 

2.2.3.2. VIOLENCIA PSICOLÓGICA 

“Toda acción (habitualmente de carácter verbal) o actitud que 

provoque o pueda provocar daño psicológico a la persona mayor.” 

(Iborra, 2009, p. 2) 

Según Iborra, la violencia psicológica es denigrar a la persona 

poniéndole apodos o tratarle con palabras duras o insultos e incluso 

con gritos, sin importarles los sentimos que la víctima puede tener 

y esto genera en la persona daños psicológicos, como el tener una 

autoestima baja donde ya no se tiene amor propio, depresión, 

ansiedad u otros.   

2.2.3.3. VIOLENCIA SEXUAL 

“Cualquier contacto sexual no deseado en el que una persona 

mayor es utilizada como medio para obtener estimulación o 

gratificación sexual” (Iborra, 2009, p. 2).  

Según Iborra, la violencia sexual es cuando la persona por 

satisfacer su necesidad sexual o bilógica llega a obligar o a tener un 

contacto sexual con su pareja sin que él o ella lo desee dicho acto, 

y esto genera en la persona desconfianza, miedos y otros. 
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2.2.3.4. VIOLENCIA SOCIAL 

Este caso de violencia social, en general, es una agrupación 

de conductas presentadas por las personas o por una sociedad 

dirigida a uno o varios entes lo que produce daños físicos o 

psíquicos. En general, estos tipos de conducta se hacen evidentes 

por medio de ofensas, amenazas o inclusive mediante usar la 

fuerza del tipo física con la finalidad de alcanzar una acción de una 

víctima que no lo realizaría si lo decidiera voluntariamente 

(Rodríguez, (2019). 

2.2.3.5. VIOLENCIA PATRIMONIAL 

La violencia del tipo patrimonial es: “las acciones, omisiones o 

conductas que afectan la libre disposición del patrimonio de la 

mujer; incluyéndose los daños a los bienes comunes o propios 

mediante la transformación, sustracción, destrucción, distracción, 

daño, pérdida, limitación, retención de objetos, documentos 

personales, bienes, valores y derechos patrimoniales. En 

consecuencia, serán nulos los actos de alzamiento, simulación de 

enajenación de los bienes muebles o inmuebles; cualquiera que sea 

el régimen patrimonial del matrimonio, incluyéndose el de la unión 

no matrimonial” (López O. C., 2017) 

2.2.3.6. VIOLENCIA DE GÉNERO  

Fernández-Alonso (2003), hace mención a que esta violencia 

“hace referencia a la violencia específica contra las mujeres, 

utilizada como instrumento para mantener la discriminación, la 

desigualdad y las relaciones de poder de los hombres sobre las 

mujeres. Comprende la violencia física, sexual y psicológica 

incluidas las amenazas, la coacción, o la privación arbitraria de 

libertad, que ocurre en la vida pública o privada y cuyo principal 

factor de riesgo lo constituye el hecho de ser mujer”.  
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2.2.4. LAS CAUSAS DE LA VIOLENCIA INTRFAMILIAR  

Klevens, J, (2010), hace mención a las siguientes causantes de la 

violencia: 

El alcoholismo: aquí un gran número de casos registrados muestran 

que, en porcentaje alto de los casos las mujeres tienen como agresor a 

sus compañeros conyugales, esos compañeros se hallan bajo los efectos 

del alcohol o del efecto de cualquier otra droga. 

La ausencia de comprensión a los niños: No se toma consciencia 

de que los niños son entes inocentes, por lo que muchos adultos llegan 

a violentar o agredir o golpear e incluso a abusar de sus propios hijos 

sexualmente, ocasionando gravísimas alteraciones emocionales en 

éstos. 

La adicción de sustancias: en este caso muchas de las personas 

emplean sustancias que son adictivas a fin de llegar a sentirse algo que 

en realidad no lo son, por lo que causan con eso mucha excesiva 

violencia. 

2.2.5. LAS CONSECUENCIAS DE LA VIOLENCIA FAMILIAR 

Matos, S, (2009), en su estudio explica que la violencia al interior de 

la familia es uno de los  problemas que tiene grandes dimensiones, 

además, indica que para hacer referencia a las consecuencias 

resultantes es importante que se les mencione como fenómenos 

aislados, puesto que ellos son generados a nivel personal, familiar y 

social, él considera que esas consecuencias derivadas pueden ser del 

tipo leve o grave, sin embargo, siempre resultarán traumáticas, ahora, las 

consecuencias más comunes están dadas por las consecuencias 

psicológicas  y físicas: Las lesiones infringidas, las fracturas producidas, 

los hematomas, los cortes, los casos de embarazos no deseados o los 

casos de infecciones de trasmisión sexual que son producto consecuente 

de una violación, el estrés, los daños del tipo emocionales, las pesadillas,  

la depresión, el comportamiento que se torna agresivo contra otros. 
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Según Matos (2019), las consecuencias de vivir en un ambiente de 

violencia generan en el ser humano traumas, ya que la violencia se da 

en forma física como psicología, leves o graves, ocasionando en la 

persona lesiones, fracturas, una autoestima baja, depresión, intentos de 

suicidio, y otros, sin embargo, no solo son las únicas formas de violentar 

a la persona si no que existe la violencia sexual y como consecuencias 

tiene embarazos no deseados o en muchas veces infecciones de 

trasmisión sexual que se da debido a una violación.  

2.2.6. FAMLIA  

“La familia es el grupo de personas entre quienes existe un 

parentesco de consanguinidad por lejano que fuere” (De Pina Vara, R. 

2005. P. 287). 

Según Vara, la familia es un grupo o conjunto de personas donde 

hay vínculos de consanguinidad, aunque muchos de los integrantes son 

lejanos a este grupo, ya que pueden llegar a ser primos, tíos, sobrinos 

entre otros.   

“La familia se define como el conjunto de individuos que viven 

alrededor de un mismo hogar” (Febvre, 1961.P.145). 

Según define Febvre, una familia son aquellas personas que 

habitan dentro una misma vivienda, y está conformado por mama, papa, 

e hijos. 

2.2.7. TIPOS DE FAMILIAS  

La publicación virtual del Psicólogo Juan Hernández Ramírez 

(2017), en la página TEMAS DE PSICOLOGIA, define los siguientes tipos 

de familias: 

2.2.7.1. FAMILIA NUCLEAR / TRADICIONAL  

Se puede considerar que es un tipo de familia tradicional, que 

está conformado por el padre, la madre y los hijos y que 

comúnmente es visto por la sociedad como lo ideal para formar una 

estabilidad, aun cuando muchas veces no sea así. 
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2.2.7.2. FAMILIA MONOPARENTAL  

Estos tipos de familia se dan cuando solo se cuenta con la 

presencia de uno de los padres: puede ser el papá o la mamá y el 

de uno o varios hijos. Generalmente es dado por la existencia de 

los divorcios, la viudez o la prematurez de ser madres. 

En su mayoría de casos, los hijos crecen al lado de las 

madres, sin embargo, también puede darse el caso en donde es el 

papá el que se encarga del desarrollo y de la educación de los hijos. 

Es menester mencionar que en este tipo de familias pueden 

llegarse a tener complicaciones puesto que al estar sólo una 

persona al cuidado de los niños muchas veces rebasan los límites 

de la persona y requieren recibir el apoyo de los familiares o los 

amigos.  

2.2.7.3. FAMILIA EXTENDIDA 

Esta familia está dada cuando en la misma casa viven los 

padres, los hijos, además también los abuelos, los primos, los tíos, 

y en donde, ocasionalmente todos intervienen en el cuidado y la 

educación de los niños. 

En ocasiones este tipo de familia se forma por carencias 

económicas, así mismo, porque los adultos pertenecientes a la 

tercera edad no pueden cuidarse por sí solos, o incluso debido a 

que ambos padres trabajan y tienen el apoyo de alguno de los 

familiares que viven en la misma casa y se encargan del cuidado de 

los hijos. 

2.2.7.4. FAMILIA SIN HIJOS  

Como se indica en el nombre, la familia únicamente está 

compuesta por las dos personas que conviven juntos y que no tiene 

hijos, esta familia se da por la propia decisión de no tener hijos o 

por el hecho de que no podan tenerlos. 
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En muchos casos se puede observar que en este tipo de 

familias se sustituyen a los hijos por las mascotas o se prefiere 

consentir a los sobrinos con que cuentan.   

2.2.7.5. FAMILIA ENSAMBLADA / COMPUESTA  

Estas familias ensambladas se dan cuando en un matrimonio 

con hijos se decide llegar a un divorcio, pero rehacen su vida 

conyugal con una nueva pareja, la misma que quizá cuente o no 

hijos, pero que, no obstante, los hijos del anterior matrimonio ahora 

tendrían que convivir con padrastros e incluso con hermanastros.  

2.2.7.6. FAMILIA HOMOPARENTAL  

A medida que pasa del tiempo, este tipo de familias van en 

crecimiento y están conformados por parejas del mismo sexo u 

homosexuales, ya sean éstos dos hombres o dos mujeres que 

deciden vivir unidos y también pueden decidir adoptar un hijo u optar 

por una inseminación artificial.  

2.2.7.7. FAMILIA ADOPTIVA 

Las familias adoptivas están conformadas por dos padres, los 

mismos que deciden adoptar un hijo, debido a que no pueden 

engendrar uno propio o por no quieren pasar por el proceso singular 

del embarazo.  

2.2.7.8. FAMILIA DE ABUELOS ACOGEDORES 

Estas familias están compuestas solamente por abuelos y sus 

nietos, Los abuelos se hacen cargo del desarrollo y de la educación 

de los niños consecuente al fallecimiento de los padres o al 

abandono de los hijos o simplemente no están aptos para 

educarlos. 

Si bien es cierto que existen diversos tipos de familias, no 

existe el ideal como un modelo a seguir, puesto que cada tipo de 
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familia llega a ejercer efectos positivos o negativos lo que 

dependerá de la unidad, del respeto y de la educación que se 

formen en ellas (RODRÍGUEZ, 2017). 

2.3. DEFINICIONES CONCEPTUALES  

2.3.1. VIOLENCIA  

La OMS (2002:3), hace una definición de la violencia como “el uso 

intencional de la fuerza física o el poder contra uno mismo, hacia otra 

persona, grupos o comunidades y que tiene como consecuencias 

probables lesiones físicas, daños psicológicos, alteraciones del 

desarrollo, abandono e incluso la muerte.” Incluyendo la intencionalidad 

de producir daño en la comisión de estos actos. 

2.3.2. VIOLENCIA INTRAFAMILIAR 

Conforme la teoría del Aprendizaje Social de Bandura (Bandura, 

1987a, 1987b; Bandura y Ribes, 1975; Bandura y Walters, 1983), estos 

explican que la violencia familiar está concentrando su atención en la 

forma violenta en el que los progenitores (ambos) están relacionados 

entre sí o también con sus hijos dando origen a la violencia y al 

aprendizaje por la copia del modelado que se produce en sus relaciones 

interpersonales. (Revista Complutense de Educación 493 Vol. 23 Núm. 2 

(2012) pag.493).   

2.3.2.1. VIOLENCIA FISICA 

 “Toda acción voluntariamente realizada que provoque, o 

pueda provocar, daño o lesiones físicas en la persona mayor” 

(Iborra, 2009, p. 1). 

2.3.2.2. VIOLENCIA PSICOLÓGICA 

 Todo tipo de acción (de carácter verbal habitualmente) o de 

actitud que pueda provocar o provoque daño dl tipo psicológico en 

la persona” (Iborra, 2009, p.2) 
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2.3.2.3. VIOLENCIA SEXUAL 

“Cualquier contacto sexual no deseado en el que una persona 

mayor es utilizada como medio para obtener estimulación o 

gratificación sexual” (Iborra, 2009, p. 2). 

2.3.2.4. VIOLENCIA SOCIAL 

Se considera a un conjunto de conductas de parte de las 

personas o de una sociedad que producen daños psíquicos o físicos 

hacia uno o varios individuos. Por lo general, estas conductas se 

hacen evidentes a través de amenazas, ofensas e inclusive a través 

de la fuerza física con el fin de obtener una reacción que la víctima 

no lo realizaría voluntariamente (Rodríguez, (2019). 

2.3.2.5. VIOLENCIA PATRIMONIAL 

Son “las acciones, omisiones o conductas que afectan la libre 

disposición del patrimonio de la mujer; incluyéndose los daños a los 

bienes comunes o propios mediante la transformación, sustracción, 

destrucción, distracción, daño, pérdida, limitación, retención de 

objetos, documentos personales, bienes, valores y derechos 

patrimoniales. En consecuencia, serán nulos los actos de 

alzamiento, simulación de enajenación de los bienes muebles o 

inmuebles; cualquiera que sea el régimen patrimonial del 

matrimonio, incluyéndose el de la unión no matrimonial” (López O. 

C., 2017) 

2.3.2.6. VIOLENCIA DE GENERO 

Fernández-Alonso (2003:11), menciona que estos tipos de 

violencia son las que “hace referencia a la violencia específica 

contra las mujeres, utilizada como instrumento para mantener la 

discriminación, la desigualdad y las relaciones de poder de los 

hombres sobre las mujeres. Comprende la violencia física, sexual y 

psicológica incluidas las amenazas, la coacción, o la privación 

arbitraria de la libertad, que ocurre en la vida pública o privada y 

cuyo principal factor de riesgo lo constituye el hecho de ser mujer”. 
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2.4. HIPÓTESIS  

2.4.1. HIPÓTESIS GENERAL 

HI. – Existen niveles de violencia intrafamiliar en el distrito de Singa - 

Huamalíes 2019. 

H0.- No existen niveles de violencia intrafamiliar en el distrito de Singa – 

Huamalíes 2019. 

2.4.2. HIPÓTESIS ESPECÍFICOS  

HI1. - Existen nivel de violencia física en las mujeres y los varones en el 

distrito de Singa Huamalíes – 2019.  

H01.- No existen nivel de violencia física en las mujeres y los varones en 

el distrito de Singa – Huamalíes 2019. 

HI2. – Existen nivel de violencia psicológica en las mujeres y los varones 

en el distrito de Singa - Huamalíes 2019. 

H02.- No existen nivel de violencia psicológica en las mujeres y los 

varones en el distrito de Singa – Huamalíes 2019. 

HI3. – Existen nivele de violencia sexual en las mujeres y los varones en 

el distrito de Singa – Huamalíes 2019. 

H03.- No existen nivel de violencia sexual en las mujeres y los varones 

en el distrito de Singa - Huamalíes 2019  

HI4. -  Existen nivel de violencia social en las mujeres y los varones en el 

distrito de Singa - Huamalíes 2019 

H04.- No existen nivel de violencia social en las mujeres y los varones en 

el distrito de Singa – Huamalíes 2019. 

HI5. – Existen nivel de violencia patrimonial en las mujeres y los varones 

en el distrito de Singa – Huamalíes 2019. 

H05.- No existen nivel de violencia patrimonial en las mujeres y los 
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varones en el distrito de Singa – Huamalíes 2019. 

HI6. – Existen nivel de violencia de género en las mujeres y los varones 

en el distrito de Singa – Huamalíes 2019. 

H06.- No existe nivel de violencia de género en las mujeres y los varones 

en el distrito de Singa – Huamalíes 2019.  

HI7: Existen índices de frecuencia y porcentaje del consumo de alcohol y 

drogas en las mujeres y los varones en el distrito de Singa – 

Huamalíes 2019. 

H07: No existen índices de frecuencia y porcentaje del consumo de 

alcohol y drogas en las mujeres y los varones en el distrito de Singa 

– Huamalíes 2019. 

2.5. VARIABLES 

2.5.1. VARIABLE UNICA 

Variable Única: Violencia Intrafamiliar  
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2.6. OPERACIONALIZACIÓN DE LA VARIABLE 

VARIABLE DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 

DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 

DIMENSIONES INDICADORES ÍTEMS INSTRUMEN

TOS 
ESCALA 

VARIABLE 

UNICA 

 

Violencia 

intrafamiliar 

(Vidal 2008) 
define a la 

violencia como 
“la violación de 
la integridad de 
la persona ,la 

cual suele 
ejercerse 
cuando 

interviene la 
fuerza física o 
la amenaza de 
su uso, pero 

también 
cuando se 

actúa en una 
secuencia que 

causa 
indefensión en 

el otro”. 

Se aplicó para medir 
la variable violencia 

intrafamiliar el 
instrumento de     Vifj4 

(ESCALA DE 
MEDICIÓN DE LA 

VIOLENCIA 
INTRAFAMILIAR). 

Realizado por: 
Dr. Julio Jaramillo 

Oyervide 

Violencia 
físicas 
 
 

Golpe 1 y 4 

ESCALA 
DE 
MEDICIÓN 
DE LA 
VIOLENCIA 
INTRAFAMI
LIAR 
(VIFJ4) 

 

ORDINAL 
Violencia Física 
Leve: ≤ 4 puntos 
Moderado: 5 – 
11 puntos 
Severo: ≥12 
puntos 
Violencia 
Psicológica 
Leve: ≤ 8 puntos 
Moderado: 9 – 
16 puntos 
Severo: ≥17 
puntos 
Violencia Sexual 
Leve: ≤ 6 puntos 
Moderado: 7 – 
12 puntos 
Severo: ≥13 
puntos 
Violencia Social 
Leve: ≤ 5 puntos 
Moderado: 6 – 
13 puntos 
Severo: ≥ 14 
puntos 
Violencia 
Patrimonial 
Leve: ≤ 4 puntos 

Hematoma  2 

Hemorragia  3 

Violencia 
psicológica 
 
 
 
 

Ignora 5 

Menosprecios 6 

Amenazas 8 

Aventura  7 

Temor 9 

 
Violencia 
sexual 

Inconformida
d  

10 

Exigencia  11 

Prohibiciones 12,13y 

14 

Abortos 15 

Violencia 
social 

Impedimentos 17 

Salidas 18 

Celos 19 

Irritabilidad 16 

Violencia 
patrimonial 

Agresión 20 

Manipulación 21 

Economía 22 

Violenci
a de 
genero 
 

Rechazo 23 

Cooperación 24 

Entorpecer 25 
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Moderado: 5 – 9 
puntos 
Severo: ≥10 
puntos 
Violencia de 
Genero 
Leve: ≤ 4 puntos 
Moderado: 5 – 
10 puntos 
Severo: ≥ 11 
puntos 
Puntaje Total 
Leve:  ≤ 35 
puntos 
Moderado: 36 – 
67 puntos 
Severo: ≥ 68 
puntos 
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CAPITULO III 

3. METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

3.1. TIPO DE INVESTIGACIÓN 

3.1.1. TIPO  

Esta indagación cuenta con el Tipo Básica o Pura, este tipo de 

investigación es característico debido a que forma  parte de un marco 

teórico cuya finalidad radica en su formulación de nuevas teorías o de 

modificar las ya existentes, así mismo también es aumentar los 

conocimientos científicos o filosóficos que ya existen, sin contrastarlos 

con ninguno de los aspecto prácticos (Marín Villada, 2008).   

Es No Experimental, Hernández Sampieri la define como una 

investigación que se realiza sin manipular intencionalmente las variables. 

Por lo tanto, entendemos que en este estudio no modificamos 

intencionalmente las variables independientes con el fin de poder ver el 

efecto que tiene sobre otras variables. Lo que se hace en esta 

investigación de tipo no experimental tiene el fin de observar el fenómeno 

tal como se da en su contexto natural, esto, para analizarlos. (Hernández 

Sampieri, Metodología de la Investigación, 2014) 

En la indagación no experimental las variables independientes 

surgen en su contexto natural y no es posible una manipulación, no se 

tiene un dominio de forma directa sobre estas variables ni se puede 

actuar en ellas.  

3.1.2. ENFOQUE  

Esta indagación cuenta con el Enfoque Cuantitativo, debido a que 

se realizó una recopilación de datos estadísticos para demostrar la 

suposición que se estaba planteando haciendo uso de la medición 

numérica y el análisis estadístico con el fin de dar a conocer la cantidad 

de afectación que tiene la población y de esta manera probamos nuestra 

hipótesis. 
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El autor Rodríguez Peñuelas en el 2010 él señala que el Enfoque 

Cuantitativo se enfoca sobre los sucesos o las causas de un fenómeno 

social, que tiene un corto interés hacia los estados de subjetividad del 

ente. Este citado método hace uso de cuestionarios, inventarios y 

también análisis demográficos que dan como producto números, estos 

pueden ser analizados estadísticamente con el fin de verificar o rechazar 

la interrelación entre las variables establecidos operacionalmente, así 

mismo, la presentación de los resultados de los estudios de tipo 

cuantitativo llega sustentada con las tablas estadísticas, las gráficas 

adjuntas y el análisis numérico correspondiente. (2010, p.32), 

La perspectiva cuantitativa (que representa, como ya se dijo a un 

conglomerado de procesos) que es de forma secuencial y también lo es 

probatorio. Y unas fases conducen a la siguiente fase y no se pueden 

omitir pasos. Ese orden es estricto, aun cuando, no obstante, puede 

replantearse algunas de las fases. Esta inicia de una idea luego derivan 

en objetivos, así mimo, preguntas de estudio los cuales son revisadas 

mediante la literatura construyendo un marco o perspectiva teórica. 

Ahora bien, de las preguntas planteados se establecerán las hipótesis y 

luego se determinarán variables; también se realiza un plan con el fin de 

ser probado, mediante ésta se hacen medición de estas variables 

enmarcadas en un delimitado contexto, se comprueba dichas mediciones 

que se obtienen empleando la modalidad estadística y extrayendo 

múltiples conclusiones referentes a las hipótesis.  

3.1.3. ALCANCE O NIVEL  

Esta indagación tiene como NIVEL EXPLORATORIO – 

DESCRIPTIVO, según Hernández Sampieri en el cap. 5 pág. 91 y 92 dice 

lo siguiente:  

Alcance Exploratorio: Se considera un nivel exploratorio cuando el 

objeto de estudio consiste en examinar sobre un tema o un fenómeno de 

investigación que ha sido poco estudiado o que no fue abordado antes. 

O sea, cuando la comprobación de una bibliografía mostró que 

únicamente existen guías que no fueron investigadas e ideas que 

débilmente tienen relación con el fenómeno de estudio, o si nuestro 
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deseo es indagar acerca de temas y de áreas desde otro punto de vista. 

Tal como el caso de los investigadores que tuvieran la pretensión de 

analizar fenómenos no identificados o modernos como es el caso de una 

patología de reciente aparición o una tragedia, etc. Todos estos estudios 

se asemejan a ejecutar un recorrido por un sitio extraño del que no hemos 

observado ningún largometraje ni hemos leído manual alguno. 

Alcance Descriptivos: el alcance exploratorio descriptivo lo que 

busca es precisar las características, las propiedades, también las 

descripciones de entes, de comunidades, de grupos o de otro fenómeno 

cualquiera que fuera presentado a un análisis. Dicho de otro modo, 

sencillamente pretende calcular o recopilar información de forma 

autónoma o colectiva sobre las variables, sin embargo, su finalidad no es 

como se relacionan las variables sino revelar con exactitud las 

dimensiones o los ángulos de los fenómenos. 

3.1.4. DISEÑO 

Este estudio es de Diseño Descriptivo, según Hernández 

Sampieri, el modelo de indagación transaccional recopila información en 

un único tiempo. El objetivo es propósito es exponer a la variable y 

estudiar su repercusión e interconexión en un tiempo estimado. Se podría 

decir que es como capturar una imagen de un suceso. (Liu, 2008 y 

Tucker, 2004)). 

Este estudio tiene como diseño transaccionales o transversales, 

éstos solo permiten al investigador recolectar datos en un determinado 

momento, esto quiere decir que solo se da en un tiempo determinado y 

solo una vez es aplicado dicha investigación. 

El esquema del presente diseño es el siguiente: 

N ---------- O1 

Leyenda 

N = muestra 
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O1 = medición de la variable única 

3.2. POBLACION Y MUESTRA  

3.2.1. POBLACIÓN 

En este estudio la población la conformaron todas aquellas familias 

que residen en el distrito de Singa, ya sean varones y/o mujeres que han 

sufrido en alguna oportunidad de su vida, violencia doméstica. Dicha 

localidad cuenta con 400 familias nucleares que residen en el dicho 

distrito. 

3.2.2. MUESTRA 

Para este estudio se estableció el MUESTREO NO 

PROBABILÍSTICO, según Hernández Sampieri manifiesta que es la 

selección de los elementos y estos elementos deben de estar vinculados 

con la característica de la indagación o los objetivos del investigador. 

(Hernández Sampieri, Metodología de la Investigación). 

La muestra de esta investigación son las familias (varones y 

mujeres) del mismo distrito de Singa en un número de 100 familias. 

➢ Criterios de inclusion  

• Parejas que radican en Singa. 

• Parejas entre las edades de 20 a 50 años de edad. 

• Pareja de esposos o convivientes con 3 años de relación. 

• Parejas con hijos. 

➢ Criterios de exclusion  

• Parejas menores de edad. 

• Personas solteras y viudas (os). 

•  Parejas sin hijos. 
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• Aquellas personas (varones y mujeres) que hayan formado una 

segunda familia.  

• Personas que no viven en Singa.  

3.3. TÉCNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCIÓN DE DATOS  

3.3.1. TÉCNICA 

El método aplicado para este estudio es la psicométrica, el cual 

consiste en le aplicación individual del cuestionario (VIFJ4) para la 

recolección de datos. 

3.3.2. INSTRUMENTO 

 VIFJ4 (ESCALA DE MEDICIÓN DE LA VIOLENCIA 

INTRAFAMILIAR) efectuado por Julio Jaramillo Oyervide (Ecuador 

2013).  

El test de VIFJ4 es una escala para la medición del tipo y severidad 

de violencia intrafamiliar, esto se llevó a cabo en la localidad de Cuenca 

que pertenece a Ecuador durante los meses correspondientes a Junio y 

Noviembre del año 2013. En su indagación del estudio el test obtuvo un 

nivel de confianza que es de un 95%, se utilizó un formulario tipo Likert 

denominado VIFJ4 para medir tipo y severidad de la violencia 

intrafamiliar. El instrumento ha sido utilizado en una investigación en la 

ciudad de Lima, lo cual significa que ha sido adaptado en nuestro país. 

El instrumento que se usó para la medición fue VIFJ4 (ESCALA DE 

MEDICIÓN DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR) que mide seis fases 

que vendrían a ser: 

VIOLENCIA FÍSICA. 

VIOLENCIA PSICOLÓGICA.  

VIOLENCIA SEXUAL.  

VIOLENCIA SOCIAL. 
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VIOLENCIA PATRIMONIAL.  

VIOLENCIA DE GÉNERO. 

3.3.3. FICHA TÉCNICA – VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DE LA 

ESCALA DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR VIFJ4 

Respecto de la medición concerniente a violencia de pareja, aquí 

se empleó la Escala de Violencia Intrafamiliar en 2013 y se publicó en la 

revista de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad de Cuenca, 

de Ecuador. Su autor el Sr. Julio Jaramillo Oyerde y colaboradores, ellos 

elaboraron la construcción cuyo objetivo fue la medición del tipo de 

severidad de la violencia intrafamiliar en la población de sexo femenino. 

Ahora bien, para esta construcción se ha utilizado una población que sea 

referencial compuesta de 2555 mujeres, las mismas que eran usuarias 

que acudían a las comisarías de la mujer de Cuenca, obteniéndose como 

una muestra 356 participantes, No obstante, por las pérdidas posibles 

que ocurran se utilizaron en su totalidad 324 mujeres. Se ha utilizado, 

asimismo, un formulario de tipo Likert con el fin de alcanzar las opciones 

de respuesta.    

El procedimiento usado para dicha elaboración ha incluido la 

revisión de literatura con respecto a la variable, Luego, a posteriori se 

elaboraron los temas que se trataron, también las opciones existentes de 

respuesta, la clasificación de los ítems, y se redujo a 68 ítems y 6 

dimensiones que las contengan.        

  Bien, a posteriori, se realizó el proceso de jueces que eran peritos 

en el tema, luego, la prueba piloto se aplicó a una muestra de 40 mujeres 

de la cuidad de Azogues.    

La consistencia interna fue evaluada y fue fundamentada en el 

análisis de la fiabilidad, así mismo, en la correlación ítem – test y alfa de 

Cronbach, lo que permitió reducir los ítems a 25 reactivos y 6 

dimensiones respectivamente (violencia física, violencia sexual, violencia 

psicológica, violencia de género y violencia patrimonial). 
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Para la prueba piloto, se obtuvo un alfa de 0.924, Así señalando la 

consistencia interna a través del tiempo de la escala.  

 Para esta investigación se obtuvo una fiabilidad de (0,924), esto 

indica que la prueba posee un adecuado índice de consistencia. (Peña 

Lizana, 2018) 

3.4. TÉCNICAS PARA EL PROCESAMIENTO Y ANÁLISIS DE LA 

INFORMACIÓN   

3.4.1. PROCESAMIENTO DE DATOS 

 Esta información obtenida fue procesada por el método electrónico 

SPSS y con ayuda del programa Excel. 

3.4.2. PRESENTACIÓN DE DATOS 

 la presentación de los datos serán en cuadros y gráficos 

estadísticos unidimensionales como bidimensionales 
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CAPÍTULO IV 

4. RESULTADOS 

4.1. PRESENTACIÓN EN TABLAS, GRÁFICOS ESTADÍSTICOS Y 

PERFIL DE LA MUESTRA  

Tabla 1 
Distribución de la muestra según sexo 

SEXO  

 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
valido 

Porcentaje 
acumulado 

V
a
lid

o
s
 

Masculino 27 27,0 27,0 27,0 

Femenino  73 73,0 73,0 100,0 

Total  100 100,0 100,0  

 

Figura 1 
Distribución de la muestra según sexo 

Interpretación 

Tomando en cuenta el tipo de sexo de las personas evaluados, la 

repartición fue heterogénea por lo que el 73% (n=73) fueron masculinos, y el 

27% (n=27) fueron femeninos. En la tabla 1 y grafico 1 se puede apreciar que 

el 73% de los evaluados son del sexo femenino, lo cual significa que la 

mayoría de las familias están conformadas por mujeres.    
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Tabla 2 
 Distribución de la muestra según edad 

ESTADISTICOS DESCRIPTIVOS 

 N Rango Mínimo Máximo Suma Media Desv. 

Tip. 

Edad(años) 100 30 20 50 3535 35,35 8,986 

N validos 

(según lista) 

100  

 

Figura 2 
Distribución de la muestra según edad 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Fuente: Tabla 2  

Elaboración: Propia 

Interpretación  

En la tabla 2 y figura 2, las edades de los evaluados están comprendidos 

entre los 20 años y 50 años, resultando como la media 35,35 años (DT=8,99). 

Esto significa que la mayoría de los evaluados se encuentran en edades 

menores a los 35 años. 
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Tabla 3 
Nivel de Violencia Física 

Tabla De Contingencia D1:Violencia Física * Sexo 

 Sexo Total 
Masculino Femenino 

D1:Violencia 
Física 

Leve Recuento 23 53 76 
% Dentro De 

Sexo 
85,2% 72,6% 76,0% 

Moderado Recuento 4 18 22 
% Dentro De 

Sexo 
14,8% 24,7% 22,0% 

Severo Recuento 0 2 2 
% Dentro De 

Sexo 
0,0% 2,7% 2,0% 

Total Recuento 27 73 100 

% Dentro De 
Sexo 

100,0% 100,0% 100,0% 

 

Figura 3 
Nivel de violencia física 

Interpretación  

 En la tabla número 3 y figura 3, podemos contemplar los niveles, las 

frecuencias y porcentajes de violencia física. Se encontró que el 76% (76) se 

ubica en la categoría leve, un 22% (22) se ubica en la categoría moderado y 

solo un 2% (2) se sitúa en la clasificación severo. Esto señala que, el distrito 

de Singa, provincia de Huamalíes, no es usual la existencia de violencia física 

extrema o severa, pero existe un 2% de violencia física en el nivel severo, que 

requiere una intervención psicológica.  
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Tabla 4 
Nivel de Violencia Psicológica 

Tabla De Contingencia D2:Violencia Psicológica * Sexo 

 Sexo Total 

Masculino Femenino 

D2:Violencia 

Psicológica 

Leve Recuento 24 60 84 

% Dentro 

De Sexo 

88,9% 82,2% 84,0% 

Moderado Recuento 3 11 14 

% Dentro 

De Sexo 

11,1% 15,1% 14,0% 

Severo Recuento 0 2 2 

% Dentro 

De Sexo 

0,0% 2,7% 2,0% 

Total Recuento 27 73 100 

% Dentro 

De Sexo 

100,0% 100,0% 100,0% 

 
 
Figura 4 
Nivel de Violencia Psicología 

 
Interpretación  

En la tabla número 4 y figura 4 podemos contemplar los niveles, las 

frecuencias y porcentajes de violencia psicología. Se encontró que el 84% 

(84), se ubica en la categoría leve, un 14% (14) se ubica en la categoría 

moderado y solo un 2% (2) se ubica en la categoría severo. Esto quiere decir 

que en la comprensión del distrito llamado Singa, perteneciente a la provincia 
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Huamalíes, no existe una violencia psicológica extrema o severa, pero que el 

2% de violencia psicológica que corresponde al nivel severo requiere de 

ayuda psicológica.   
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Tabla 5 
Nivel de Violencia Sexual 

Tabla De Contingencia D3:Violencia Sexual * Sexo 

 Sexo Total 

Masculino Femenino 

D3:Violencia 
Sexual 

Leve Recuento 23 57 80 

% Dentro De 
Sexo 

85,2% 78,1% 80,0% 

Moderado Recuento 4 14 18 

% Dentro De 
Sexo 

14,8% 19,2% 18,0% 

Severo Recuento 0 2 2 

% Dentro De 
Sexo 

0,0% 2,7% 2,0% 

Total Recuento 27 73 100 

% Dentro De 
Sexo 

100,0% 100,0% 100,0% 

 

Figura 5 
Nivel de Violencia Sexual 

Interpretación  

En la tabla número 5 y figura 5 podemos apreciar que los niveles, las 

frecuencias y porcentajes de violencia sexual. Se encontró que el 80% (80) se 

ubica en la categoría leve, un 18% (18) se ubica en la categoría moderado y 

solo un 2% (2) se sitúa en la clasificación severo. Esto señala que, en la 
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comprensión del distrito llamado Singa, perteneciente a la provincia 

Huamalíes, no existe violencia sexual extrema o severa, sin embargo, el 2% 

del nivel severo que corresponde a violencia sexual requiere una intervención 

psicológica.     
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Tabla 6 
Nivel de Violencia Social 

Tabla De Contingencia D4:Violencia Social * Sexo 

 Sexo Total 

Masculino Femenino 

D4:Violencia 
Social 

Leve Recuento 21 51 72 

% Dentro De 
Sexo 

77,8% 69,9% 72,0% 

Moderado Recuento 6 21 27 

% Dentro De 
Sexo 

22,2% 28,8% 27,0% 

Severo Recuento 0 1 1 

% Dentro De 
Sexo 

0,0% 1,4% 1,0% 

Total Recuento 27 73 100 

% Dentro De 
Sexo 

100,0% 100,0% 100,0% 

 

Figura 6 
Nivel de Violencia social 

Interpretación  

En la tabla número 6 y figura 6 podemos apreciar los niveles, frecuencias 

y los porcentajes de violencia social. Se encontró que el 72% (72) se única en 

la categoría leve, un 27% (27) se ubica en la categoría moderado y un solo 

1% se ubica en la categoría severo. Se puede ver que, en la comprensión del 
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distrito llamado Singa, perteneciente a la provincia Huamalíes, si existe 

violencia social, pero en un nivel leve; sin embargo, en el nivel moderado se 

encuentra elevado respecto a otras dimensiones, lo que significa que requiere 

una atención psicológica.  
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Tabla 7 
Nivel de Violencia Patrimonial 

Tabla De Contingencia D5: Violencia Patrimonial * Sexo 

 Sexo Total 
Masculino Femenino 

D5:Violencia 
Patrimonial 

Leve Recuento 24 58 82 
% Dentro De 

Sexo 
88,9% 79,5% 82,0% 

Moderado Recuento 3 15 18 
% Dentro De 

Sexo 
11,1% 20,5% 18,0% 

Total Recuento 27 73 100 

% Dentro De 
Sexo 

100,0% 100,0% 100,0% 

 

Figura 7 
Nivel de Violencia Patrimonial 

Interpretación  

En la tabla número 7 y figura 7 apreciamos que los niveles, las 

frecuencias y los porcentajes de violencia patrimonial. Se encontró que el 82% 

(82) se ubica en la categoría leve, un 18% (18) se ubicó en la categoría 

moderado. Se puede ver que, en la comprensión del distrito llamado Singa, 

perteneciente a la provincia Huamalíes, no existe violencia patrimonial de 

forma extrema o severa.   
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Tabla 8 
 Nivel de Violencia de Genero 

Tabla De Contingencia D6:Violencia De Género * Sexo 

 Sexo Total 
Masculino Femenino 

D6:Violencia 
De Género 

Leve Recuento 24 44 68 

% Dentro 
De Sexo 

88,9% 60,3% 68,0% 

Moderado Recuento 3 26 29 

% Dentro 
De Sexo 

11,1% 35,6% 29,0% 

Severo Recuento 0 3 3 

% Dentro 
De Sexo 

0,0% 4,1% 3,0% 

Total Recuento 27 73 100 

% Dentro 
De Sexo 

100,0% 100,0% 100,0% 

 

Figura 8 
Nivel de Violencia de genero 

Interpretación 

En la tabla número 8 y la figura 8, podemos observar los niveles, las 

frecuencias y los porcentajes de violencia de género. El 68% (68) se ubica en 

la categoría leve, un 29% (29) en la categoría moderado y un 3% (3) en la 

categoría severo. Se puede apreciar que, en la comprensión del distrito 

llamado Singa, perteneciente a la provincia Huamalíes, no existe violencia de 

genero extremo o severo; sin embargo, el 3% de violencia de género en el 

nivel severo significa que requiere una intervención psicológica.  
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Tabla 9 
Nivel de Violencia Intrafamiliar 

Tabla De Contingencia V: Violencia Intrafamiliar * Sexo 

 Sexo Total 

Masculino Femenino 
V: Violencia 
Intrafamiliar 

Leve Recuento 24 54 78 

% Dentro De 
Sexo 

88,9% 74,0% 78,0% 

Moderado Recuento 3 19 22 
% Dentro De 

Sexo 
11,1% 26,0% 22,0% 

Total Recuento 27 73 100 

% Dentro De 
Sexo 

100,0% 100,0% 100,0% 

 

Figura 9 
Nivel de Violencia Intrafamiliar 

Interpretación 

En la tabla número 9 y figura 9, podemos apreciar los niveles de 

prevalencia y proporción de violencia intrafamiliar de acuerdo con el sexo. Se 

encontró el 78% (78) que se ubica en la categoría leve y un 22% (22) se ubica 

en la categoría moderado. Esto significa que existe violencia intrafamiliar en 

la comprensión del distrito llamado Singa, perteneciente a la provincia 

Huamalíes, en un nivel con predominancia en el sexo masculino.   
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Normalidad 

La prueba de normalidad consiste en: 

- Ho= Los datos de la variable siguen una distribución normal  

- H1= Los datos de la variable NO siguen una distribución normal  

- Si P-Valor o sig. es <que 0,05, se rechaza Ho 

- Si P-Valor o sig.es >que 0,05, se acepta Ho 
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Tabla 10 
Pruebas de normalidad 

Tabla 10 Pruebas De Normalidad 

 Sexo Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico Gl Sig. Estadístico Gl 

D1:Violencia Física Masculino ,487 27 ,000 ,405 27 

Femenino ,421 73 ,000 ,588 73 

D2:Violencia 
Psicológica 

Masculino ,407 27 ,000 ,603 27 

Femenino ,276 73 ,000 ,651 73 

D3:Violencia Sexual Masculino ,493 27 ,000 ,426 27 

Femenino ,438 73 ,000 ,475 73 

D4:Violencia Social Masculino ,438 27 ,000 ,593 27 

Femenino ,349 73 ,000 ,650 73 

D5:Violencia 
Patrimonial 

Masculino ,479 27 ,000 ,495 27 

Femenino ,414 73 ,000 ,556 73 

D6:Violencia De Género Masculino ,477 27 ,000 ,480 27 

Femenino ,320 73 ,000 ,708 73 

VD: Violencia 
Intrafamiliar 

Masculino ,338 27 ,000 ,629 27 

Femenino ,213 73 ,000 ,783 73 

n>50 se utiliza la prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov n=100 

En la tabla número 10 se puede apreciar que, en la totalidad de los 

casos, los valores correspondientes al sig. alcanzan valores menores que 0,05 

concluyendo, por consiguiente, que los datos no son ajustables al supuesto 

de normalidad en tanto que la regla de decisión es si sig <0,05 es rechazada 

la Ho (los datos correspondientes a la variable no siguen una distribución que 

sea normal), En consecuencia, se determinó el uso de la prueba no 

paramétrica U de Mann Whitney.  
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Tabla 11 
Consumo E Alcohol 

 Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

válido 
Porcentaje 
acumulado 

Válidos No 72 72,0 72,0 72,0 

Si 28 28,0 28,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

Figura 10 
Consumo de Alcohol 

 

Interpretación 

Se evidencia que el 72% (72) no consumen alcohol y que el 28% (28) si 

consumen alcohol. Es decir que 72 personas no consumen alcohol y 28 

personas si consumen alcohol en la comprensión del distrito llamado Singa, 

perteneciente a la provincia Huamalíes, en el año 2019. Por lo que se 

desprende que existe un bajo consumo de alcohol.    
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Tabla 12 
Consumo De Drogas 

 

 

Figura 11 
Consumo de Drogas 

 

Interpretación 

Se evidencia que el 89% (89) no consumen ningún tipo de droga o 

alguna sustancia psicoactiva, y que el 11% (11) si consumen droga o algún 

tipo de sustancia psicoactiva. Es decir que 89 personas si consumen algún 

tipo de estupefacientes y 11 personas no consumen ningún tipo de droga en 

la comprensión del distrito llamado Singa, perteneciente a la provincia 

Huamalíes, en el año 2019. En este caso también, se observa un porcentaje 

menor para el consumo drogas o alguna sustancia psicoactiva.    

 
Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Válidos No 89 89,0 89,0 89,0 

Si 11 11,0 11,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  
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4.2. CONTRASTACIÓN DE HIPÓTESIS, PRUEBA DE HIPOTESIS  

4.2.1. HIPÓTESIS GENERAL  

H0.- No existe diferencia estadísticamente significativa en la Violencia 

Intrafamiliar según sexo en el distrito de Singa – Huamalíes 2019. 

H1.- Existe diferencia estadísticamente significativa en la Violencia 

Intrafamiliar según sexo en el distrito de Singa – Huamalíes 2019 

Tabla 13 
estadísticos de contrastea 

 

Variable Única: Violencia Intrafamiliar 

U de Mann- whithey  646,500 

W sw Wilcoxon  1024,500 

Z -2,715 

Sig. asintót (bilateral)  ,007 

a. Variable de agrupación: Sexo  

P_valor “Sig. Asintótica (bilateral)” = 0,007 < 0,05 

Se concluye rechazando la hipótesis nula de que “la mediana de la 

Violencia Intrafamiliar” es semejante en ambas categorías. En 

consecuencias, se acepta que existe discrepancia estadísticamente 

significativa en la Violencia Intrafamiliar en el distrito de Singa – 

Huamalíes 2019. Es decir, se ha comprobado la hipótesis de la 

investigación, que Si existe Violencia Intrafamiliar en Singa.   
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4.2.2. HIPÓTESIS ESPECIFICAS  

Hipótesis Especifica 1  

Hi. Existe diferencias estadísticamente significativas en el nivel de 

Violencia Física en las mujeres y los varones en el distrito de Singa 

–Huamalíes 2019. 

H0. No existe diferencias estadísticamente significativas en el nivel de 

Violencia Física en las mujeres y los varones en el distrito de Singa 

– Huamalíes 2019  

Tabla 14 
Estadísticos de contrastea de la Dimensión Violencia Física 

 

Dimensión 1: Violencia Física 

U de Mann- whithey  853,500 

W de Wilcoxon  1231,500 

Z -1,369 
Sig. asintót (bilateral)  ,171 

a. Variable de agrupación: Sexo  

  

P_valor “Sig. Asintótica (bilaterl)” = 0,171 > 0,05  

Se concluye acepando la hipótesis nula de que “la medida de la 

Violencia Física” es idéntico en ambos grupos. Como resultado, se 

acepta que no existen diferencias estadísticamente significativas en el 

nivel de Violencia Física en las mujeres y los varones en el distrito de 

Singa – Huamalíes 2019. Es decir que si existe Violencia Física pero 

que no existe diferencia entre varones y mujeres del distrito de Singa – 

Huamalíes 2019.  
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Hipótesis Especifica 2   

Hi. – Existen diferencias estadísticamente significativas en el nivel de 

Violencia Psicológica en las mujeres y los varones en el distrito 

de Singa -Huamalíes 2019   

H0.- No existen diferencias estadísticamente significativas en el nivel de 

Violencia Psicológica en las mujeres y varones en el distrito de 

Singa –Huamalíes 2019.   

Tabla 15 
Estadísticos de contrastea de la dimensión violencia psicológica 

 

Dimensión 2: Violencia Psicológica 

U de Mann- whithey  813,000 

W de Wilcoxon  1191,000 

Z -1,496 
Sig. asintót (bilateral)  ,135 

a. Variable de agrupación: Sexo  

 

P_Valor “Sig. Asintótica (bilateral)” = 0,135 > 0,05 

Concluimos aceptando la hipótesis nula de que “la mediana de la 

Violencia Psicológica” es semejante en ambas categorías. Como 

consecuencia, se admite que no existen estadísticamente diferencias 

significativas en el nivel de Violencia Psicológica en las mujeres y los 

varones en el distrito de Singa – Huamalíes 2019. Esto significa que 

existe Violencia Psicológica pero que no existen desigualdades entre 

varones y mujeres en el distrito de Singa.  
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Hipótesis Especifica 3  

Hi. – Existen diferencias estadísticamente significativas en el nivel de 

Violencia Sexual en las mujeres y los varones en el distrito de 

Singa – Huamalíes 2019.  

Ho. – No existen diferencias estadísticamente significativas en el nivel de 

Violencia Sexual en las mujeres y los varones en el distrito de 

Singa – Huamalíes 2019. 

Tabla 16 
Estadísticos de contraste de la dimensión violencia sexual 

 
Dimensión 3: Violencia Sexual 

U de Mann- whithey  907,000 

W de Wilcoxon  1285,000 

Z -,873 
Sig. asintót (bilateral)  ,383 

a. Variable de agrupación: Sexo  

 

P_valor “Sig. Asintótica (bilateral)” = 0,383 > 0,05 

Conclusión obtenida, se acepta la hipótesis nula de que “la mediana 

de la Violencia Sexual” es idéntico en ambos grupos. En consecuencia, 

se valida que no existen diferencias estadísticamente significativas en el 

nivel de Violencia Sexual en las mujeres y los varones pertenecientes al 

distrito de Singa – Huamalíes 2019. Es decir que existe Violencia Sexual 

pero que no se ha encontrado diferencias entre varones y mujeres en el 

distrito de Singa.   
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Hipótesis Especifica 4 

 Hi. – Existen diferencias estadísticamente significativas en el nivel de 

Violencia Social en las mujeres y los varones en el distrito de 

Singa – Huamalíes 2019.   

H0. – No existen diferencias estadísticamente significativas en el nivel de 

Violencia Social en las mujeres y los varones en el distrito de 

Singa – Huamalíes 2019. 

Tabla 17 
Estadísticos de contrastea de la dimensión violencia social 

 
Dimensión 4: Violencia Social 

U de Mann- whithey  857,000 

W de Wilcoxon  1235,000 

Z -1,183 
Sig. asintót (bilateral)  ,237 

a. Variable de agrupación: Sexo  

 

P_valor “Sig. Asintótica (bilateral)” = 0,292 > 0,05 

Conclusión obtenida, se acepta la hipótesis nula de que “la mediana 

de la Violencia Social” es idéntica en ambos grupos. 

Consecuentemente, se valida que no existen diferencias 

estadísticamente significativas en el nivel de Violencia Social en las 

mujeres y los varones en el distrito de Singa – Huamalíes 2019. Es decir 

que existe Violencia Social pero no existen desigualdades entre varones 

y mujeres en el distrito de Singa.   
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Hipótesis Especifica 5 

Hi. – Existen diferencias estadísticamente significativas en el nivel 

Violencia Patrimonial en las mujeres y los varones en el distrito 

de Singa – Huamalíes 2019.  

H0. – No existen estadísticamente significativas en el nivel de Violencia 

Patrimonial en las mujeres y los varones en el distrito de Singa – 

Huamalíes 2019.  

Tabla 18 
Estadísticos de contrastea de la dimensión violencia patrimonial 

 
Dimensión 5: Violencia Patrimonial 

U de Mann- whithey  882,5000 

W de Wilcoxon  1260,500 

Z -1,053 
Sig. asintót (bilateral)  ,292 

a. Variable de agrupación: Sexo  

 

P_valor “Sig. Asintótica (bilateral)” = 0,292 > 0, 05 

Conclusión obtenida, se acepta la hipótesis nula de que “la mediana 

de la Violencia Patrimonial” es idéntico en ambos grupos. 

Consecuentemente, se valida que no existen diferencias 

estadísticamente significativas en el nivel de Violencia Patrimonial en 

las mujeres y los varones pertenecientes el distrito de Singa – Huamalíes 

2019. Es decir que existe Violencia Patrimonial pero que no existe 

desigualdades entre varones y mujeres en el distrito de Singa.   
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Hipótesis Especifica 6 

Hi.  - Existen diferencias estadísticamente significativas en el nivel de 

Violencia de Género en las mujeres y los varones en el distrito de 

Singa – Huamalíes 2019.   

H0. – No existen diferencias estadísticamente significativas en el nivel de 

Violencia de Género en las mujeres y los varones en el distrito de 

Singa – Huamalíes 2019.  

Tabla 19 
Estadísticos de contrastea de la dimensión violencia género 

 
Dimensión 6: Violencia Género 

U de Mann- whithey  712,5000 

W de Wilcoxon  1090,500 

Z -2,471 
Sig. asintót (bilateral)  ,013 

a. Variable de agrupación: Sexo  

 

P_valor “Sig. Asintótica (bilateral)” = 0.013 < 0,05 

Conclusión obtenida, se rechaza la hipótesis nula de que “la 

mediana de la Violencia de Género” es idéntico en ambos grupos. En 

consecuencia, se valida que existe diferencia estadísticamente 

significativa en la Violencia de Género según sexo en el distrito de Singa 

– Huamalíes 2019. Esto significa que sí existe Violencia de Género 

entre varones y mujeres en el distrito de Singa. 
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CAPITULO V 

5. DISCUSIÓN DE RESULTADOS 

El objetivo de la presente investigación fue identificar los niveles de 

violencia intrafamiliar en el distrito de Singa, Huamalíes – 2019, en ese sentido 

se presentará a continuación la discusión de acuerdo al orden de la hipótesis:  

En relación a la hipótesis general se ha encontrado que, sí existe 

Violencia Intrafamiliar en un Nivel Leve en el distrito llamado Singa, 

perteneciente a la provincia Huamalíes, en región de Huánuco, dichos 

resultados encuentran similitud en la investigación de Hernández Flores 

Alicelia, en el cual indicó que la violencia intrafamiliar puede involucrar a 

cualquier miembro de la familia que se halle vulnerable hacia al agresor, así 

mismo la violencia intrafamiliar se encuentra en distintos periodos del 

individuo, así deja claro que discrimina género o edad  precisa para formar 

parte de la vida humana. Por ello es que, estos resultados que se obtuvo de 

la investigación se fundamentan en el modelo teórico de Lev Vygotsky, que 

en su teoría sociocultural sostiene que el ser humano desarrolla su 

aprendizaje mediante la interacción con el entorno social e incluso con el más 

cercano que viene a ser la familia, es por ello que la violencia se manifiesta 

mediante el aprendizaje social al observar el comportamiento o conducta de 

las otras personas y normalizarlo dentro del hogar.      

En relación a la Hipótesis Especifica número 1 hemos encontrado que 

sí existe relación con la dimensión de Violencia Física en un Nivel Leve pero 

no existe diferencias significativas entre varones y mujeres en el distrito 

llamado Singa, perteneciente a la provincia Huamalíes, en la región de 

Huánuco, dichos resultados encuentran similitud en la investigación de 

Marcelo Beleña Lina (2019), que también encontró de que no hay diferencia 

significativa entre mujeres y varones concerniente al delito de Violencia 

Intrafamiliar, estos resultados se fundamentan en la teoría del aprendizaje 

social de Albert Bandura, donde los maltratos físicos que se presentan dentro 

del hogar lo pueden observar tanto niños como niñas e imitarlo en su vida 

cotidiana como algo normal y convertirse en adultos violentos.  
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En relación a la Hipótesis Especifica número 2, hemos encontrado que 

sí existe relación con la dimensión de Violencia Psicológica en un Nivel 

Leve pero no existe diferencias significativas entre varones y mujeres en el 

distrito llamado Singa, perteneciente a la provincia de Huamalíes, de la región 

Huánuco. Estos resultados son similares con la investigación de Pomahuali 

Quispe Sandra y Rojas Chávez Guisenia, que reportaron respecto a las 

manifestaciones psicológicas, que la mayoría de los evaluados señalaban que 

los gritos son los que más resultan, fundamentándolo con la teoría del 

aprendizaje social sostiene que, las personas van observando al modelo que 

tienen dentro de su entorno y como consecuencia recuerdan lo aprendido de 

un evento y lo utilizan para guiar su comportamiento posteriormente.   

En relación a la Hipótesis Especifica número 3, hemos encontrado 

que, sí existe relación con la dimensión de Violencia Sexual en un Nivel Leve 

pero que no se encontró diferencias entre varones y mujeres en el distrito de 

Singa, provincia de Huamalíes, región de Huánuco, estos resultados tienen 

similitud con la investigación de Meza Rivas Mónica Liliana (2021), que 

encontró que los factores de incidencia en violencia familiar es por falta de 

acceso a la educación, así como también a la exposición mórbida al sexo, a 

la pornografía, al uso de estupefacientes o drogadicción que existen dentro 

de la familia. Por lo que, la teoría sociocultural demuestra que la persona 

desarrolla su aprendizaje mediante la interacción con la sociedad (escuela, 

amistades, familia, etc.) e incluso con la cultura, que se mantiene en su 

entorno. 

En relación a la Hipótesis Especifica número 4, hemos encontrado 

que, sí existe relación con la dimensión de Violencia Social en un Nivel Leve, 

pero que los resultados obtenidos son similares en ambos grupos es decir 

entre varones y mujeres en el distrito llamado Singa, perteneciente a la 

provincia Huamalíes, de la región Huánuco. Estos resultados son similares 

con la investigación de Marcelo Beleña Lina (2019), que tras un análisis de la 

totalidad de los factores que se encuentran implicados en la violencia 

intrafamiliar determina que, estaría tratándose de un fenómeno dinámico y 

complejo, en donde la totalidad de los factores se encuentran relacionaos 
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entre sí, dicho de otra manera no existe un factor único o un solo motivo, es 

por eso que la teoría del aprendizaje social sostiene que la persona está en 

constante interacción con el medio ambiente o con su entorno más cercano 

(familia), donde aprende a discriminar lo que es correcto e incorrecto para 

actuar con los demás.   

En relación a la Hipótesis Especifica número 5, hemos encontrado que 

existe relación con la dimensión de Violencia Patrimonial en un Nivel Leve 

pero que no hay desigualdades consideradas significativas entre varones y 

mujeres en el distrito de Singa, provincia de Huamalíes, región de Huánuco. 

Los resultados obtenidos tienen una similitud con la investigación de 

Pomahuali Quispe Sandra y Rojas Chávez Guisenia, que determinaron con 

referencia a la manifestación económica de que los evaluados no recibían 

ningún soporte económico en el sustento alimentario y la vestimenta, por lo 

tanto, podemos fundamentar mediante la teoría sociocultural, que la cultura 

influye en el desarrollo de las personas e incluso en la interacción social de 

ellos acogiendo los estereotipos o los ideales de la cultura. 

En relación a la Hipótesis Especifica número 6, hemos encontrado que 

existe relación con la dimensión de Violencia de Genero en un Nivel Leve 

pero que, si existe diferencias significativas entre varones y mujeres en el 

distrito llamado Singa, perteneciente a la provincia Huamalíes, de la región 

Huánuco. Los resultados encuentran similitud con la investigación de Meza 

Rivas Mónica (2021), que llega a la conclusión de que son principalmente las 

mujeres las víctimas de violencia, las mismas que mantienen una relación de 

convivencia, lo que se fundamenta con la teoría del aprendizaje social, donde 

los individuos están en constante observación de lo que ocurre dentro de su 

entorno y a consecuencia de ello lo imitan y guían su comportamiento de 

acuerdo a lo aprendido.   
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CONCLUSIONES 

En relación a la Hipótesis General, se concluye que, Si existe 

Violencia Intrafamiliar en un Nivel Leve en el Distrito de Singa – Huamalíes 

2019. Así lo demuestran los datos obtenidos en el trabajo de campo. 

Con respecto a la sub Hipótesis Especifica 1, se concluye que, Si 

existe Violencia Física en un Nivel Leve, pero en los resultados obtenidos 

no existen desigualdades significativas estadísticamente entre varones y 

mujeres del distrito de Singa – Huamalíes 2019. 

En cuanto a la sub Hipótesis Especifica 2, se concluye que, Si existe 

Violencia Psicológica en un Nivel Leve, sin embargo, los resultados 

muestran que no hemos encontrado desigualdades significativas 

estadísticamente entre varones y mujeres en el distrito de Singa – Huamalíes 

2019. 

Con relación a la sub Hipótesis Especifica 3, concluimos que, Sí existe 

Violencia Sexual en un Nivel Leve y al mismo tiempo no hemos encontrado 

desigualdades significativas estadísticamente entre varones y mujeres en el 

distrito de Singa – Huamalíes 2019. 

Con respecto a la sub Hipótesis Especifica 4, concluimos que, Si 

existe Violencia Social en un Nivel Leve, sin embargo, no hemos 

encontrado desigualdades significativas estadísticamente entre varones y 

mujeres en el distrito de Singa – Huamalíes 2019. 

En cuanto a la sub Hipótesis Especifica 5, concluimos que, Si existe 

Violencia Patrimonial en un Nivel Leve, pero en los resultados obtenidos no 

se ha encontrado diferencias estadísticamente significativas entre varones y 

mujeres del distrito de Singa – Huamalíes 2019. 

Con respecto a la Hipótesis Especifica 6, concluimos que Si existe 

Violencia de Genero en un Nivel Leve, pero sin encontrarse diferencias 

significativas en ambos grupos. Es decir, la incidencia es igual en ambos 

géneros.   
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Con respecto a la Hipótesis Especifica 7, concluimos que, Si existe 

consumo de alcohol y drogas o sustancia psicoactiva, pero en un 

porcentaje menor.     
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RECOMENDACIONES 

- Debido a la existencia de Violencia Intrafamiliar, es necesario que las 

autoridades implementen centros de intervención temprana de casos, 

como es el llamado Centro de Emergencias Mujer (CEM) y una oficina de 

la Defensoría Municipal del Niño y Adolescente (DEMUNA), dotado con los 

respectivos profesionales para la atención adecuada y la vigilancia del 

cumplimiento estricto de los derechos humanos.  

- El Centro de Salud debe de priorizar acciones de prevención de la 

Violencia Física, Sexual y Psicológica, ya que cuentan con los 

profesionales especializados en dicha materia.  

- Los Centros Educativos tanto primaria como secundaria, deben 

concientizar y sensibilizar a los niños y adolescentes sobre la Violencia y 

sus diferentes tipos, con el fin de que conozcan sus derechos y hagan 

prevalecer sus intereses superiores. 

- Dar énfasis a las actividades preventivas en las distintas instituciones 

existentes en el distrito de Singa, respecto a la Violencia y sus diferentes 

tipos, realizando charlas educativas, escuela para padres, talleres 

educativos y otras actividades preventivas.  

- Se recomienda a la Universidad de Huánuco con sus diferentes Escuelas 

Académicas Profesionales, realizar convenios que permiten fomentar la 

investigación de campo teniendo como población zonas rurales que son 

muy poco atendidas.  

- Usar como base los resultados de la presente investigación, para mayores 

estudios de tipo analítico y/o experimental.       
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ANEXO 1
MATRIZ DE CONSISTENCIA 

Formulación 

del 

problema 

Objetivo Hipótesis Operaciones de variables 

GENERAL: 

¿Cuáles son los 
niveles de 
violencia 
intrafamiliar en el 
distrito de Singa 
Huamalíes – 
2019? 

ESPECIFICOS: 

¿Cuáles son los 
niveles de la 
violencia física en 
las mujeres y los 
varones en el 
distrito de Singa - 
Huamalíes 2019?  

¿Cuáles son los 
niveles de la 
violencia 
psicológica en las 
mujeres y en los 
varones en el 

GENERAL: 

Identificar los 
niveles de 
violencia 
intrafamiliar en 
el distrito de 
Singa 
Huamalíes- 
2019. 

ESPECIFICOS 

Describir el nivel 
de la violencia 
física en las 
mujeres y los 
varones en el 
distrito de Singa 
-Huamalíes 
2019. 

Conocer el nivel 
de la violencia 
psicológica en 
las mujeres y los 

GENERAL 

H1. – Existe violencia 
intrafamiliar en el distrito de 
Singa Huamalíes – 2019. 

H0.- No existe violencia 
intrafamiliar en el distrito de 
Singa Huamalíes – 2019. 

ESPESIFICOS 

HI. - Existe nivel de violencia 
física en las mujeres y los 
varones en el distrito de Singa 
Huamalíes – 2019. 

H0.- No existe nivel de violencia 
física en las mujeres y los 
varones en el distrito de Singa – 
Huamalíes 2019. 

HI. – Existe nivel de violencia 
psicológica en las mujeres y los 
varones en el distrito de Singa - 
Huamalíes 2019. 

Variable 
Dimensio

nes 
Indicadores  

Instrum

ento  

Metodologí

a  

VARIABLE 

UNICA 

Violencia 
intrafamiliar 

 

Violencia 

físicas 

 

o Golpes 

o Moretones 

o Sangrado 

ESCALA 

DE 

MEDICI

ÓN DE 

LA 

VIOLEN

CIA 

INTRAF

AMILIAR 

(VIFJ4) 

Autor: 

Dr. Julio 

Jaramill

o 

Oyervid

e 

(ECUAD

OR 

Población:       
familias 

nucleares 
(400) 

Muestra:          
100 familias 

ESQUEMA 

DE 

PROYECT

O 

Nivel de 
investigació

n: 
Descriptivo 

Tipo de 
investigació
n: Básica o 

Pura 

Violencia 

psicológic

a 

 

o No acepta 

opiniones  

o Menosprecios  

o Amenazas  

o Infidelidad  

o Temor 

Violencia 

sexual 

 

o Insatisfacción 

o Obligación 

o Prohibiciones 

o Abortos 

Violencia 

social 

 

o Impedimentos 

o Salidas 

o Celos 

o Irritabilidad 

Violencia 

patrimonia
o Agresión  
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distrito de Singa - 
Huamalíes 2019? 

¿Cuáles son los 
niveles de la 
violencia sexual 
en las mujeres y 
en los varones en 
el distrito de 
Singa – 
Huamalíes 2019? 

¿Cuáles son los 
niveles de la 
violencia social en 
las mujeres y los 
varones en el 
distrito de Singa – 
Huamalíes 2019? 

¿Cuáles son los 
niveles de la 
violencia 
patrimonial en las 
mujeres y los 
varones en el 
distrito de Singa – 
Huamalíes 2019? 

¿Cuáles son los 
niveles de la 
violencia de 
género en las 
mujeres y los 
varones en el 
distrito de Singa – 

varones en el 
distrito de Singa 
-Huamalíes 
2019. 

Indicar el nivel 
de la violencia 
sexual en las 
mujeres y los 
varones en el 
distrito de Singa 
– Huamalíes 
2019. 

Identificar el 
nivel de la 
violencia social 
en las mujeres y 
los varones en el 
distrito de Singa- 
Huamalíes 
2019. 

Describir el nivel 
de la violencia 
patrimonial en 
las mujeres y los 
varones en el 
distrito de Singa 
– Huamalíes 
2019. 

Identificar el 
nivel de la 
violencia de 
género en las 

H0.- No existen nivel de violencia 
psicológica en las mujeres y los 
varones en el distrito de Singa – 
Huamalíes 2019. 

HI. – Existe nivele de violencia 
sexual en las mujeres y los 
varones en el distrito de Singa – 
Huamalíes 2019. 

H0.- No existe nivel de violencia 
sexual en las mujeres y los 
varones en el distrito de Singa - 
Huamalíes 2019. 

HI. -  Existe nivel de violencia 
social en las mujeres y los 
varones en el distrito de Singa - 
Huamalíes 2019. 

H0.- No existe nivel de violencia 
social en las mujeres y los 
varones en el distrito de Singa – 
Huamalíes 2019. 

HI. – Existe nivel de violencia 
patrimonial en las mujeres y los 
varones en el distrito de Singa – 
Huamalíes 2019. 

H0.- No existe nivel de violencia 
patrimonial en las mujeres y los 
varones en el distrito de Singa – 
Huamalíes 2019. 

HI. – Existen nivel de violencia 
de género en las mujeres y los 

l 

 

o Manipulación 

o Economía 

2013) 

 

Diseño de 
investigació

n: No 
Experiment

al 

 

Violencia 

de genero 

 

o Rechazar  

o Cooperación  

o Entorpecer 
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Huamalíes 2019? 
 

¿Cuál es la 
frecuencia y 
porcentaje del 
consumo de 
alcohol y drogas 
que existe en las 
mujeres y los 
varones en el 
distrito de Singa 
– Huamalíes 
2019?  
 

mujeres y los 
varones en el 
distrito de Singa 
– Huamalíes 
2019. 
 

Indicar la 
frecuencia y 
porcentaje del 
consumo de 
alcohol y 
drogas en las 
mujeres y los 
varones en el 
distrito de 
Singa – 
Huamalíes 
2019. 
 

varones en el distrito de Singa – 
Huamalíes 2019. 

H0.- No existe nivel de violencia 
de género en las mujeres y los 
varones en el distrito de Singa – 
Huamalíes 2019. 

HI: Existen índices de 
frecuencia y porcentaje del 
consumo de alcohol y drogas 
en las mujeres y los varones 
en el distrito de Singa – 
Huamalíes 2019. 
 
H0: No existen índices de 
frecuencia y porcentaje del 
consumo de alcohol y drogas 
en las mujeres y los varones 
en el distrito de Singa – 
Huamalíes 2019. 
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ANEXO 2 

INSTRUMENTO DE EVALUACIÓN 
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ANEXO 3 

OFICIO 
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ANEXO 4 

PLAN DE APLICACIÓN 
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ANEXO  5 

AUTORIZACION 
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ANEXO 6 

CONCENTIMIENTO INFORMADO 
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ANEXO 7 

FOTOGRAFIAS 
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ANEXO 8 

FICHA TÉCNICA 

 

Escala de Violencia Intrafamiliar VIFJ4 – Jaramillo  

Nombre:  : Escala de Violencia Intrafamiliar VIFJ4 

Autores  : Julio Jaramillo Oyevide y cols  

Duración  : De 10 a 15 minutos  

Aplicación  : Individual, colectiva o autoaplicable 

Edad : Desde los 18 años que hayan tenido o tengan una                                                         

   relación de pareja    

Significación : Evaluacion de presencia de Violencia de Pareja  

Tipificación   : Baremos Mexicanos  

La escala de Violencia Intrafamiliar VIFJ4; fue creada en el 2013 y 

publicada en 2014 por su autor Julio Jaramillo Oyervide y 

colaboradores: José Bermeo, Jhon Calas y Johana Astudillo; quien 

construyeron una escala que determine la medición el tipo y severidad 

de la violencia intrafamiliar en una población femenina.    

Este instrumento consta de 25 reactivos y un total de seis 

dimensiones tales como: violencia física, violencia psicológica, violencia 

sexual, violencia social, violencia de género y violencia patrimonial.  

Su calificación inicia en la primera parte de la prueba, la cual suma 

tres puntos al puntaje total; donde determina la severidad ya sea leve, 

modera y severa. Finalmente, los valores superiores a 68, de acuerdo a 

la prueba son consideradas como personas en riesgo de sufrir hechos 

graves de violencia.  
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Validez y Confiabilidad de la Escala de Violencia Intrafamiliar VIFJ4 

Con respecto a la medición de la Violencia de pareja, se empleará 

la Escala de Violencia Intrafamiliar creada en el 2013 y publicada en la 

revista de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad de 

Cuenca, Ecuador. El autor Julio Jaramillo Oyerde y colaboradores 

realizaron la construcción con el objetivo de medir el tipo de severidad 

de violencia intrafamiliar en una población femenina. Para dicha 

construcción se utilizó una población referencial de 2555 mujeres, 

usarías de las comisarías de la mujer; Cuenca; donde se obtuvo como 

muestra de 356 participantes, sin embargo, por posibles pérdidas se 

utilizó 324 mujeres en total. Se utilizó también un formulario tipo Likert 

para las opciones de respuesta.   

El procedimiento para dicha elaboración incluyo el revisar literatura 

con respecto a la variable; posteriormente elaborar los temas tratados, 

las opciones de respuesta, clasificación de los ítems, reduciendo a 68 

ítems y seis dimensiones que las contengan.  

Posteriormente a ello, se hizo el proceso de jueces expertos en el 

tema se aplicó la prueba piloto a una muestra de 40 mujeres de la cuidad 

de Azogues.  

La evaluación de la consistencia interna se fundamentó en el 

análisis de fiabilidad; la correlación ítem – test y alfa de Cronbach, 

permitiendo reducir los ítems a 25 reactivos y seis intenciones (violencia 

física, violencia psicológica, violencia sexual, violencia de género y 

violencia patrimonial). 

  Para el piloto, se logró obtener un alfa de 0, 924, señalando así 

la consistencia interna a través del tiempo de la escala.  

Para la presente investigación se logró obtener una fiabilidad de 

(0, 924), lo cual indica que la prueba tiene un adecuado índice de 

consistencia.  



 

 

107 
 

Métodos de Análisis de Datos  

En relación con el desarrollo analítico empleado para la 

elaboración de los datos obtenidos en la presente investigación, se ha 

dispuesto a utilizar: 

De acuerdo con el objetivo de a presente investigación, se propone 

una adaptación del instrumento en la muestra en San Jun de 

Lurigancho, mediante un piloto con la finalidad de conseguir la 

información que se busca utilizar con los instrumentos elegidos.   

Para dicha adaptación se empleará validez de contenido, a través 

del juicio de expertos y se utilizará estadística psicométrica para los 

análisis de coeficientes del V de Aiken para determinar el grado de 

acuerdo que hay entre los jueces en la relación a los instrumentos.  

Posteriormente a la aprobación del piloto, se procederá a aplicar 

en la muestra total las nuevas adaptaciones para la obtención de 

información que se considere necesaria y relevante para esta 

investigación.  

Terminada la fase de recolección de información que se obtenga, 

se depurará los protocolos considerado los criterios de selección 

establecidos previamente para el estudio; se elaborara la base de datos 

en las que se introducirán las respuestas de cada participante; 

posteriormente estos valores se exportaran al paquete de datos 

estadísticos para ciencias sociales SPSS versión. Enseguida, se 

analizarán las variables de estudios y dimensiones teóricas, haciendo 

uso de estadística descriptiva, a través de medidas de tendencia central 

media, mediana, moda, frecuencia, porcentaje, rango entre otros. 

finalmente, se presentarán los resultados ordenaos en tablas que 

respondan a los objetivos establecidos   en esta investigación.    

Para la verificación de que los datos se ajustan a la curva de 

distribución normal para señalar distribución paramétrica o no 

paramétrica se empleara la prueba de Kolmogoórov – Smirnov (KS) 
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Aspectos Éticos  

En relación a la definición de la Asociación Americana de 

Psicología (2010) quien refiere en el principio de respeto por los 

derechos y dignidad de las personas que “los psicólogos deberían 

respetar el valor y dignidad de todas las personas, su derecho a 

privacidad, confidencialidad y la autodeterminación de todos los 

individuos” (p.05). 

Es por eso que , para el presente estudio se solicitara formalmente 

a los directores de la Institución Educativa publica el permiso y 

autorización para la evaluación pertinente, así también, el permiso  y 

conformidad de cada madre de familia participante (consentimiento 

informado) y se hace el compromiso de respetar en su totalidad la 

confidencialidad y anonimato de los datos obtenidos. (Peña Lizana, 

2018). 

 


