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RESUMEN 

Este artículo trata sobre la experiencia de introducción de un trabajo tutelado en la asignatura 

Resistencia de Materiales, caracterizada por ser una asignatura base de 2º curso de la mayoría de 

ingenierías, normalmente asociada a una matrícula numerosa y que siempre se había evaluado en base 

al examen final de la asignatura. Por requerimientos debidos a la modificación de las metodologías de 

evaluación de las titulaciones de Grado en Ingeniería Mecánica y Grado en Tecnologías Industriales, se 

decidió incluir un trabajo tutelado individual en la asignatura. Las ideas esenciales de partida eran 

dotarlo del peso necesario acorde con el porcentaje asociado en la evaluación y generar trabajos 

específicos para cada alumno. Se buscaba una propuesta en un formato adecuado para facilitar la 

corrección, habida cuenta de que había de entregarse en fechas muy próximas al periodo de evaluación. 

El proceso se desarrolló muy fácilmente, con una corrección relativamente ágil. La mayoría de los 

alumnos resolvieron satisfactoriamente, detectándose cierta precariedad a la hora de redactar las 

conclusiones y discutir los resultados obtenidos. 
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ABSTRACT 

This paper deals with the experience of introducing a supervised work in the subject 

Resistencia de Materiales, characterized by being a base subject of the 2nd year of most 

engineering, normally associated with a large enrollment and that had always been evaluated 

based on a final exam. Due to the modification of the evaluation methodologies of the Degree 

in Mechanical Engineering and Degree in Industrial Technologies, it was decided to include an 

individual supervised coursework in the subject. The essential starting ideas were to give it the 

necessary weight according to the percentage assigned in the evaluation and also to generate 

an specific work for each student. A proposal was sought in an appropriate format to facilitate 

the correction, given that it had to be delivered on dates very close to the evaluation period. 

The process went very smoothly, with relatively quick proofreading. Most of the students 

resolved satisfactorily, detecting a certain precariousness when writing the conclusions and 

discussing the results obtained. 

KEY WORDS: Coursework; selfconcept; motivation.  
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1. INTRODUCCIÓN  

Este artículo trata sobre la experiencia de introducción de un trabajo tutelado en la asignatura 

Resistencia de Materiales, caracterizada por ser una asignatura base de 2º curso de la mayoría 

de ingenierías, normalmente asociada a una matrícula numerosa y que, en este caso, siempre 

se había evaluado mayoritariamente en base al examen final de la asignatura. 

Aunque, nunca se había considerado necesario, por requerimientos debidos a la modificación 

de las metodologías de evaluación de las titulaciones de Grado en Ingeniería Mecánica y Grado 

en Tecnologías Industriales, se decidió incluir un trabajo tutelado individual en la asignatura. 

Las ideas esenciales de partida eran dotarlo del peso necesario acorde con el porcentaje 

asociado en la evaluación (25%) y generar trabajos específicos para cada alumno, reduciendo 

al mínimo la picaresca a la hora de abordarlo y potenciando la motivación a través de un 

apoyo explícito al autoconcepto de cada alumno [1]. A la vez, debía proponerse en un formato 

adecuadamente acotado para facilitar la corrección, habida cuenta de que había de entregarse 

en fechas muy próximas al periodo de evaluación. 

2. DESCRIPCIÓN DE LA EXPERIENCIA  

Se decidió plantear un trabajo sobre el dimensionamiento de una viga a flexión y cortante, 

modificando la posición de las cargas para cada alumno, generándose un total de 80 trabajos 

distintos que el profesor previamente resolvió mediante el programa RSTAB®, y de los cuales 

sólo llegaron a proponerse 70, acorde con la matrícula del curso 20/21.  

Las Figuras 1 y 2 muestran el enunciado del trabajo y la distribución individualizada con 

distintos casos de carga para cada alumno, respectivamente. 
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Figura 1. Presentación del trabajo de curso 
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Figura 2. Lista de asignación individual de trabajos 
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Como muestra la Figura 3, Se generaron unas instrucciones muy detalladas y precisas sobre 

los pasos a seguir para la elaboración y entrega del mismo, detallando a su vez cómo sería 

evaluado el trabajo.  

 

Figura 3. Instrucciones detalladas de entrega y calificación del trabajo de curso 
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Figura 4. Solución de uno de los trabajos de curso (ley de flectores) 

Paralelamente, se grabó un video explicativo de los términos anteriores, que quedó alojado en 

el Moodle de la asignatura [2].  

El alumno debía entregar en un formato concreto tal que la portada era autoexplicativa, con un 

resumen gráfico y numérico de los resultados más salientables, pensando en facilitar la 

corrección por parte del profesor de la asignatura. En la Figura 5 se muestra la configuración 

de esta portada con las distintas entradas.  
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Figura 5. Portada autoexplicativa del trabajo de curso 

3. RESULTADOS 

El proceso se desarrolló muy fácilmente, generándose escasas dudas entre los alumnos, que 

entregaron en su mayoría dentro del plazo previsto, a través del correo electrónico. La 

corrección fue relativamente ágil, detectándose los errores fácilmente gracias a esta portada 

inicial. La mayoría de los alumnos resolvieron satisfactoriamente, detectándose cierta 

precariedad a la hora de redactar las conclusiones y discutir los resultados obtenidos, así 

como alguna cuestión que se había indicado sobre la importancia de despreciar o no el peso 



 
Experiencia de introducción de un trabajo tutelado en 2º curso de una ingeniería 

267 

propio de la viga. No hubo constancia de picaresca y se revisaron 6 trabajos a petición de 

alumnos no conformes con la nota, reevaluando alguno y ofreciendo a los demás las 

explicaciones oportunas. La nota media de entre todos los trabajos fue 8,35. 

 

Figura 6. Estadística de resultados del trabajo de curso 

4. CONCLUSIONES 

Tras el desarrollo de la experiencia se pueden extraer las siguientes conclusiones, 

considerando también cómo el desarrollo del trabajo influyó en los resultados del examen final 

de la asignatura: 

• En global, la introducción del trabajo de curso se considera muy positiva, con una muy 

buena respuesta por parte del alumnado.  

• Se verificó una relación directa entre la nota del trabajo y la nota del examen final, el 

cual se concretó con unos resultados más que aceptables. Sólo hubo un caso de 

aprobado de la asignatura con el trabajo suspenso. 
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• Muchos alumnos, con notas en torno a 4 sobre 10 en el examen final, se vieron 

claramente beneficiados por la introducción del trabajo tutelado: el 34% sobre los 

presentados al examen final de junio aprobaron gracias a la nota del trabajo. 

• En vista de la experiencia, se decidió continuar con este formado para el curso 21/22. 
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