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PREAMBULO

A Sociedade Portuguesa de Psicologia da Satde (SPPS), em
colaboragao com a Faculdade de Artes e Humanidades da Universidade da
Madeira, realiza o 14° Congresso Nacional de Psicologia da Saude, de 8 a
10 de Setembro de 2022, nas instalagoes da Universidade da Madeira, na
cidade do Funchal, na Ilha da Madeira, Portugal.

Subordinado ao tema Psicologia e Saude em Tempos de Crise, este
congresso, teve este ano a necessidade de abandonar a sua data habitual do
inicio do ano civil e realizar-se antes do inicio do ano letivo, exatamente em
fungdo da situagdo pandémica que nos tolheu movimentos e deslocagdes
durante estes Gltimos dois anos.

E pois com enorme prazer que este ano nos encontramos na bela ilha da
Madeira para repetir o formato dos nossos congressos: trés dias em que
decorrem conferéncias convidadas e apresentagdes simultdneas em
simpdsio, orais ou escritas. Este ano ao formato presencial, acrescentou-se a
possibilidade de acesso on-line, numa estreia que ¢é fruto dos tempos.

Os congressos nacionais de Psicologia da Saude organizam-se a cada
dois anos e tém como objetivo ultimo a apresentagdo do “estado da arte” da
investigacdo, das praticas e também das perspetivas teoricas desta area de
conhecimento. Neste sentido privilegia-se a apresentagdo de comunicagdes
e a discussdo, o contacto e a troca de opinides e de experiéncias entre 0s
participantes.

Como habitualmente publica-se o livro de atas do congresso que reune
um numero interessante de comunicagdes a serem apresentadas nos dias
subsequentes e que fica disponivel no site da SPPS no primeiro dia do
congresso.



PSICOLOGIA E SAUDE EM TEMPOS DE CRISE

Ficardo igualmente disponiveis, mas na edi¢ao da Revista oficial da
SPPS, Psicologia, Saude & Doengas, os textos apresentados a congresso e
selecionados pelo juri dos prémios “jovem investigador de mérito” e
“investigador de mérito”.

Numa altura histérica para a Humanidade com eventos que a “obrigam”
a renascer, a renovar ¢ a adaptar, este congresso pretende ser um momento
de partilha de como a Psicologia da Saiude é fundamental em tempos de
crise. Esperamos por isso que este congresso seja enriquecedor e possa
trazer novos contributos para o campo da Psicologia da Saude.

Os Organizadores





