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Resumo

O presente documento surge da analise e reflexdo das praticas pedagogicas
desenvolvidas em contexto dos estagios inseridos nas unidades curriculares de Estagio
Pedagdgico | e Il. Estas disciplinas integram o plano curricular do Mestrado em Educagéo
Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, da Universidade dos Acores.

Este Relatdrio de Estagio intitula-se Educar para Valores através da Literatura
Infantil na Educagdo Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Bésico e tem como foco a
importancia da educagdo para valores e da literatura infantil nestes niveis de ensino.

Neste trabalho, apresentamos a praxis educativa axiologica onde implementamos
um processo de educacao para valores aliado a literatura infantil, com o objetivo de
promover o gosto pela leitura entre os mais novos e, também, levar os alunos a refletir
sobre as suas acles, para que construissem uma consciéncia moral autbnoma. De modo a
atingir os nossos objetivos realizamos entrevistas a educadora e professora cooperantes e
as criancgas/alunos, para compreendermos as suas conce¢des sobre os valores e sobre a
importancia que atribuem a literatura infantil.

O atual Relatorio esta dividido em duas grandes partes que dialogam entre si. A
primeira é destinada a reflexdo sobre conceitos como educacao, valores, literatura infantil,
a relacdo gque se pode estabelecer entre estes conceitos e quais as metodologias a adotar
numa educacdo para valores aliada a literatura infantil. A segunda parte enfoca-se na
andlise reflexiva acerca das préaticas pedagodgicas adotadas no ambito dos estagios na
educacdo pré-escolar e no ensino do 1.° ciclo do ensino basico. Para além da reflexdo
sobre as nossas proprias praticas pedagogicas, sdo também apresentados os objetivos que
orientam a elaboracdo deste trabalho, s&o caracterizados os contextos onde foram
realizados os estdgios, sdo identificadas as concecOes/representacbes de varios
educadores e professores sobre a educacdo para valores e a importancia da literatura
infantil e, também, sdo descritas as atividades implementadas nos estagios no ambito da
temaética deste relatorio.

No final, é elaborada uma reflexao global acerca da educacéo para valores através
da literatura infantil, na qual se reconhece a importancia de criar ambientes propicios a
discussdo de valores, recorrendo & utilizacao de textos e obras literarias, que ird promover
a construgdo de uma consciéncia moral autdnoma das criangas/alunos.

Palavras-chave: Educacao Pré-Escolar; Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico;

Educacdo; Valores; Literatura Infantil.



Abstract

The present document arises from the analyse and refletion of the pedagogical
practices developed in the context of the stages inserted in the curricular stages of the
Pedagogical Stage | and I1. These subjects integrate the curricular plan of Master in Pre-
School Education and Teaching of the 1% Cycle of Basic Education, of the University of
the Azores.

This Report entitled The Education for Values through Children’s Literature in
Pre-School Education and Basic Education and focus on the importance of the education
for values and the children’s literature at these levels of education.

With this work, we intended to plan an environment conducive to an education
for values, combining it with children’s literature, to promote the interest in reading
among the youngest. In order to achieve our goals, we found it pertinent to carry out
interviews with the cooperating kindergarten teacher and 1% cycle teacher and
children/students, to understand their conceptions about the values and the importance of
children’s literature.

The report consists of two parts that articulate and dialogue with each other. The
first one is intended to reflect in concepts such as education, values, children’s literature,
the relationship that can be established between these concepts and which methodologies
to adopt in an education for values allied to children’s literature. The second one focuses
on a reflective analysis of the pedagogical practices adopted within the scope oh
internships in pre-school education and in teaching the 1% cycle of basic education. In
addition of that, there are also presented the goals that consolidate the elaboration of this
work, the description of the contexts where the internships were carried out, the
conceptions/representations of various educators and teachers on education for values and
the importance of children’s literature and as the description of the activities that were
implemented in the internships within the scope of the theme of this report.

In the end, it’s elaborated a global reflection of the education for values through
children’s literature, in which is recognized the importance of creating environments
conducive to the discussion of values, using texts and literary works, which will promote
the construction of an autonomous moral conscience of children/students.

Keywords: Pre-School Education; Teaching of the 1% Cycle of Basic Education;

Education; Values; Children’s Literature.
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Introducéo

O presente Relatério de Estagio, intitulado “Educar para Valores através da
Literatura Infantil na Educacdo Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico”, ¢é
apresentado com o propdsito de obtencéo do grau de mestre que habilitara para a docéncia
na Educagdo Pré-Escolar e no Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Este documento
constitui-se a partir de todo o trabalho desenvolvido no ambito das unidades curriculares
de Estagios Pedagogicos I e 11, integradas no Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino
do 1.° Ciclo do Ensino Basico, da Universidade dos Acores.

Neste sentido, pretendemos dar relevancia ao nosso tema predominante, ao
mesmo tempo que procedemos a analise e reflexdo das nossas préaticas pedagdgicas,
mencionando as experiéncias pedagogicas vividas, de forma reflexiva e critica.

A sociedade em que viemos tem-se tornado cada vez mais exigente, pelo que se
torna fulcral investir na formacdo das criancas enquanto cidad&s ativas e reflexivas,
responsaveis e com sentido critico, para que possam atuar na sociedade em que vivem.

A opcdo por este tema deveu-se aos aspetos anteriormente referidos e também a
certeza de que é possivel (e traz inimeros beneficios) planificar uma Educacdo para
Valores aliada & Literatura Infantil.

O presente documento divide-se em quatro capitulos, sendo que, no primeiro
capitulo, Educacdo, Valores e Literatura para a Infancia, iremos apresentar o
enquadramento tedrico do tema foco, essencialmente iremos clarificar conceitos
como “educacdo”, “valor”, “literatura infantil” e iremos relacionar estes trés
conceitos, em simultaneo.

O segundo capitulo, Percurso, op¢es metodoldgicas e concegdes dos educadores
de infancia e dos professores do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, destina-se a explicacdo
e clarificacdo das opcdes metodologicas que foram tomadas, nomeadamente o
contexto de investigacdo, os objetivos (do Relatdrio e os que estdo centrados nas
aprendizagens das criancas/alunos) e a apresentacdo da metodologia adotada, para
realizarmos uma investigagdo qualitativa. Os principais instrumentos de recolha de
dados para este estudo foram a observagdo direta e um inquérito por questionario.
Este inqueérito por questionario foi implementado a 45 educadores de infancia e
professores do 1.° ciclo do ensino bésico.

O terceiro e quarto capitulos, Educar para Valores e Literatura Infantil na
Educacdo Pré-Escolar e Educar para Valores e Literatura Infantil no 1.° Ciclo,
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respetivamente, dedicam-se a nossa acdo educativa implementada em contexto das
unidades curriculares de Estagio Pedagdgico | e Estagio Pedagogico 1. Faremos uma
apresentacdo dos contextos em que decorreram o0s estagios, nomeadamente, do meio
envolvente, da escola, da sala de atividades e o grupo de criangas. Para além disto,
teremos também o a andlise e reflexdo das atividades realizadas em contexto de
estagio, particularmente a descricdo, em pormenor, de trés atividades para cada
estagio pedagogico.

A Ultima parte destina-se as consideracdes finais, onde refletimos de forma critica
sobre a nossa acdo educativa e sobre o impacto no desenvolvimento das
criangas/alunos, onde pudemos concluir que a Educacdo para Valores através da
Literatura Infantil ndo é algo estanque, é algo que deve ser trabalhado ao longo de

toda a vida.
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Capitulo | — Educacdo, Valores e Literatura para a Infancia

1. Os Valores e a Educacéo

Apresentar uma defini¢ao do conceito de “educagdo’ nao ¢ facil, devido a polissemia
da palavra. No entanto, tentar-se-a definir esse conceito tendo em conta a sua raiz
etimoldgica e a sua evolucdo histérica.

Tendo em conta a raiz etimoldgica, o conceito de “educar” provém de dois vocabulos
latinos — ducere e e-ducere —, sendo que o primeiro significa “nutrir para crescer” e o
segundo “conduzir para fora”. Deste modo, e segundo Fonseca (2011), ducere associa a
educacdo a um processo mais simples, onde as familias criam as gera¢cGes mais novas e
iniciam-nas no saber instituido. Por sua vez, e-ducere remete-nos para o trilhar de um
caminho que leva a mudanca, isto €, para um processo de desenvolvimento.

Por outras palavras, “a educagdo pode ser concebida como o caminho de
desocultacdo, ou seja, como o processo que permite a0 homem o ‘desencarcerar’ das suas
capacidades fisicas, intelectuais e afectivas” (Fonseca, 2011, p. 14).

De modo a clarificar a definicdo do termo “educacdo”, observemos a evolucdo
historica desse conceito, que tem assumido diferentes significados. Na Antiguidade,
nomeadamente na Grécia Antiga, surgiram duas concec¢des de educacdo, a de Protagoras
e a de Sdocrates. Enquanto o primeiro afirmava que “o homem ¢ a medida de todas as
coisas”, o segundo dizia “conhece-te a ti mesmo”. Foi na Grécia Antiga que se fez a
primeira referéncia a educagdo como sendo um processo antropolégico, sendo nele que
nos vamos focar.

A perspetiva de Protdgoras insere-se no “relativismo cultural”, isto ¢, a educacdo
era vista como uma forma de ensinar os valores e as atitudes. Desta forma, defendia-se a
endoutrinacédo e a transmissao direta de valores.

Socrates incentiva a busca de sabedoria, ja que, segundo ele, 0 homem deve
afirmar-se como um ser ignorante. Nesta linha de pensamento, a educacdo socratica
insere-se no "perfeccionismo humano”, pois incentiva a procura de conhecimento. A
perspetiva de Sécrates demonstrava uma preocupacdo com a formacgéo axioldgica, ou
seja, ele dava primazia ao desenvolvimento do individuo.

O vocabulo “educa¢do” tem adquirido diversos sentidos desde a antiguidade,

passando pela Idade Média, pela época Renascentista, pelas épocas Moderna e Pds-
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Moderna, até a Contemporaneidade, afirmando-se como sindnimo de cultura, instrugéo e
formagcéo.

Ap0s percebermos estas alteracGes de significado ao longo do tempo, recentremo-nos
na contemporaneidade e vejamos definicdes de outros autores acerca da palavra
“educacgao”.

Segundo Quintana Cabanas (2002, p. 52),

“Chamamos educacdo, de facto, a coisas tdo variadas como: a actuacdo do educador
relativamente ao seu educando, a qualidade de uma pessoa que foi educada, o sistema escolar
de um pais, 0 comportamento segundo as normas de urbanidade, o nivel de instrucdo de uma
populagdo, o “capital humano” (ou a formagdo da for¢a de trabalho), 0 desenvolvimento

pessoal quando orientado, a transmissdo cultural no seio de uma sociedade, etc.”

Ou seja, ha uma variedade de significados que podemos atribuir ao conceito de
“educagdo”, como ja tinhamos referido. Importa referir que iremos utilizar, neste
Relatdrio, o significado atribuido por Calleja (2008, p.109), que define educacdo como

sendo

“a acdo que desenvolvemos sobre as pessoas que formam a sociedade, com o fim de capacita-
las de maneira integral, consciente, eficiente e eficaz, que lhes permita formar um valor dos
contetdos adquiridos, significando-os em vinculo direto com o seu cotidiano, para atuar

consequentemente a partir do processo educativo assimilado.”

Isto quer dizer que a educagdo é o processo de desenvolvimento das pessoas que
pertencem a uma sociedade, tornando-as capazes de adquirir conhecimentos que possam
utilizar no seu dia-a-dia.

A educacdo também pode ser vista como um processo axioldgico, onde se pretende
promover o desenvolvimento moral autbnomo do homem, com o intuito de o formar
como cidadao reflexivo e ativo na sociedade.

De acordo com Patricio (1993, p. 141), “educar ¢ transformar em pessoa; educar-se
é fazer de si uma pessoa humana, é desenvolver em si a pessoa humana que se é
germinalmente. O homem néo nasce pessoa feita; nasce pessoa a fazer e, em rigor, pessoa
a fazer-se”. Ou seja, € com a educacao que o homem se transforma em pessoa humana,

que possui valores que irdo guid-lo na sua vida. Nesta linha de pensamento, é possivel
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observar a relacdo intrinseca que existe entre educacéo e valores, pois o autor afirma que
através da educagdo o homem se vai transformando em pessoa humana.

Dada a relacdo intrinseca que existe entre educacdo e valores, passemos a defini¢do
de Educacdo para Valores. Segundo Bolarinho (2019, p.12), a educacédo para valores
“consiste na promog¢édo do desenvolvimento do raciocinio e de uma consciéncia moral
auténoma dos individuos, com o fim de os tornar cidaddos ativos, interventivos, criticos
e reflexivos”. Neste sentido, a educacdo tem o como proposito desenvolver uma
consciéncia moral e autdnoma, permitindo as pessoas uma escolha livre do quadro
axioldgico.

E nesta logica que Fonseca (2011), afirma que a expressdo “educagio de valores” é
uma redundancia, no sentido em que a palavra “educa¢do”, por si s0, ja nos remete para
a “promogao e desenvolvimento da ‘pessoa’, consciente, livre, responsavel” (p. 69) e para
a “vivéncia dos valores como a liberdade, a responsabilidade, a justica, a igualdade, a
solidariedade” (p. 69), uma vez que se pretende formar cidadaos ativos e reflexivos na
sociedade.

Pode-se, entdo, definir valores como sendo qualidades independentes do sujeito e de
carater absoluto que séo desejadas e valoradas pelo individuo ou pelo grupo social”, isto
¢, “o valor serd um determinante de um comportamento humano, tanto da sua conduta
como das suas atitudes, ocupando a parte central da personalidade do individuo”
(Marques, 2003, p. 16). Ou seja, concebe-se 0s valores como 0s principios que orientam
a acdo humana. Assim sendo, “os valores possuem um importante papel no equilibrio da
personalidade, guiando as condutas e orientando a tomada de decisfes para que nédo
sucedam incongruéncias entre atitudes e ac¢des que possam por em risco a saude mental.”
(Sousa, 2001, citado por Marques, 2003, p. 15).

Segundo Bolivar (2000),

“0 conceito de valor e valores tem um duplo significado, dependendo do &ngulo segundo o
qual é tratado: filos6fico-moral e psicoldgico-atitudinal. Num sentido moral, mais objectivo,
faz referéncia aquilo que — por razdes justificAveis — merece ser apreciado, como formas
desejaveis de comportamento ou de vida. Numa perspetiva psicoldgica, mais individual, os
valores sdo marcos preferenciais que orientam e integram socialmente o individuo no mundo,

nas suas atitudes e conduta.” (p. 136).
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Antes de aprofundar mais a questdo dos valores, considera-se importante fazer a
distingéo entre valores, atitudes e normas, uma vez que estes trés termos podem ser
confundidos. Assim sendo, os valores sdo uma espécie de guia e orientam as agdes
humanas, sustentando-as. J& a atitude, de acordo com Morissette (1989), citado por
Beraza (2000, pp. 24 - 25), “¢ a predisposi¢ao interior da pessoa, que se manifesta através
de reaccBGes emotivas moderadas que sdo adoptadas cada vez que uma pessoa esta na
presenca de um objecto. Estas reac¢des levam-na a aproximar-se ou a afastar-se deste
objecto”. Finalmente, as normas sdo as regras de conduta que sustentam um sistema de
valores.

Considerando as varias perspetivas apresentadas, é possivel afirmar que os valores
guiam a vida das pessoas, no sentido em que sao eles que orientam a conduta humana e
suportam as ac¢des dos individuos.

Importa referir que os valores possuem bipolaridade e hierarquia. A bipolaridade
significa que ha dois extremos, o positivo e 0 negativo, e que o valor esta situado entre
esses polos. Assim, pode-se declarar que existem os valores e 0s contravalores, ou seja,
valores positivos e valores negativos.

Quanto a hierarquia de valores, esta “resulta de que alguns valores ndo podem
alcancar-se sem a mediacao dos outros que sao condicéo dos primeiros. Assim, cada valor
inferior representa a base em que assentam e florescem os valores superiores.” (Marques,
2003, p.17).

Louis Lavelle criou, no Tratado dos Valores, trés patamares: “os valores que
pertencem ao mundo (econdmicos e afectivos), os valores que permitem contemplar o
mundo (intelectuais e estéticos), os valores que transcendem o mundo (morais e
religiosos)” (citado por Marques, 2003, p.17).

No geral, quando se fala em “educar para valores” nao se esta a referir a inculcagao
dos mesmos, uma vez que “a educa¢do moral deve evitar as metodologias moralistas e
adoptar exclusivamente as que assentam na tomada de consciéncia de valores” (Patricio,
1993, p.149).

Os valores estdo intrinsecamente ligados a educacéo, uma vez que, e como ja foi
referido, a educagdo nos remete para a vivéncia de valores como a liberdade, a
responsabilidade, a justica, a igualdade e a solidariedade. Estes sdo valores indissociaveis
da educacéo, dado que contribuem para a formacdao social e pessoal do ser humano.

Segundo Bolarinho (2019, p.11), “podemos com legitimidade afirmar que €

impossivel existir um processo educativo com a auséncia dos valores, porque toda a
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educacdo se consubstancia em valores e visa a transmissdo destes com o intuito de
facilitar o desenvolvimento das criangas/alunos enquanto individuos também eles
comunitarios”.

E possivel corroborar esta perspetiva tendo em conta que todo o sistema educativo se
organiza e se sustenta tendo por base os valores. Por exemplo, a Lei de Bases do Sistema
Educativo Portugués (Lei n.° 46/86) promove uma educacgéo para valores, pois defende
“o desenvolvimento do espirito democratico e pluralista, respeitador dos outros e das suas
ideias, aberto ao dialogo e a livre troca de opinibes, formando cidaddos capazes de
julgarem com espirito critico o meio social em que se integram” (art. 2.°).

Além desta orientacdo, também existe um documento orientador para a Educacédo
para a Cidadania — Linhas Orientadoras (Direcdo-Geral da Educacéo, 2013) e que “visa
contribuir para a formacéo de pessoas responsaveis, autbnomas, solidarias, que conhecem
e exercem os seus direitos e deveres em dialogo e no respeito pelos outros, com espirito
democratico, pluralista, critico e criativo” (p.1).

Considera-se importante fazer a distin¢do entre Educacdo de Valores e Educagéo
para Valores. De acordo com Fonseca (2011, p.91), a educagao de valores é o “processo
que esta associado a endoutrinacdo dos valores, a transmissdo da tabela de valores
axioldgica ja existente, numa perspectiva fixista”. Este tipo de educagio “ndo se preocupa
em formar o homem como um sujeito moral auténomo, que compreende os valores como
principios €ticos que suportam os procedimentos e as atitudes humanas”. Enquanto esta
perspetiva apenas se foca em incutir os valores, na educacédo para valores é 0 oposto, pois
implica outros sentidos.

Nesta linha de pensamento e, segundo a autora acima referida, a educacdo para
valores “promove na pessoa o desenvolvimento de capacidade que lhe permita exercer a
sua humanidade — agir autbnoma, justa e responsavelmente com e pelos outros — em
situagdes e circunstancias novas” (p. 94). Através da educacdo para valores, a pessoa

compreende as suas a¢des passadas e prepara-se para agir no futuro.
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1.2. O papel do educador/professor numa Educacéo para Valores

Normalmente, associa-se a profissdo de professor a ideia de que este ensina algo,
de que, em contexto escolar, é ele quem leciona uma disciplina. No entanto, esta profissdo
ndo se restringe apenas a isto, uma vez que, acima de tudo, é ele que contribui para a
educacao dos alunos. Santos (2007) defende esta Ultima, pois, segundo ele, “a profissdo
docente, assim entendida, ndo se esgota no tempo lectivo. Ela transcende as paredes da
sala de aula ou mesmo os muros da escola” (p.107). Isto ¢, os professores devem guiar-
se por objetivos que ultrapassem o contexto de sala de aula, de modo a contribuir para a
formacdo dos alunos, tanto a nivel escolar, como a nivel pessoal, enquanto cidaddos
ativos.

O docente deve respeitar as conce¢Ges morais de todos os alunos, de maneira a
proporcionar igualdade a todos, independentemente da raca, da cultura, da religido, etc..
Entdo, o docente deve ser neutro e imparcial com os alunos e com toda a comunidade.

O educador/professor deve promover situacoes que facam os alunos refletirem sobre
as suas acoes e, consequentemente, ganharem uma consciéncia de valores. N&o é porque
o professor instrui o aluno a acreditar numa determinada hierarquia de valores que ele a
ird aceitar. Para isso, o professor deve desenvolver um ambiente educativo que permita a
crianca a vivéncia desses valores, que favorega progressivamente a tomada de posse da
sua autonomia, a assun¢do da sua responsabilidade. Esta afirmacdo é corroborada por
Fonseca (2011), quando declara que “aos professores esta reservada a tarefa de criarem
espacos e tempos pedagdgicos que possibilitem aos alunos a construcao de aprendizagens
significativas” (p. 179).

Carreras (1994), citado por Santos (2007), afirma que

“a educa¢do moral tem como principal objectivo contribuir para a constru¢do da
personalidade do individuo, permitindo-lhe estabelecer, de forma auténoma, uma
hierarquia entre 0 que importa ou 0 que é contingente, entre 0 que é justo e 0 que é

arbitrario, entre o que é um valor e 0 que ¢ um sentimento, crenga, interesse ou atitude”

(p- 32).

Desta forma, o individuo aprende a viver em sociedade, conseguindo distinguir o
bem do mal, o correto do incorreto.
De acordo com Goergen (2005), citado por Andrade (2015),
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“o0 educador deve subsidiar, mediante as relevancias que imprime aos conteidos
que ministra e suas atitudes didaticas, o processo de desenvolvimento da
liberdade, da emancipacéo e da responsabilizacao dos educandos. Neste processo,
suas aulas ndo podem resultar em doutrinacdo, sendo que num pProcesso
discursivo-argumentativo que vise sempre motivar o educando para que assuma

gradativamente sua autonomia pessoal e responsabilidade social.” (p. 17).

O professor ndo deve incutir valores nos alunos, mas sim promover situagdes que
os levem a refletir sobre as suas ac¢Ges, para que eles préprios ganhem consciéncia das
mesmas e aprendam a geri-las da melhor forma.

Um outro papel do professor é o de promover a inclusdo escolar, pois cada aluno
“merece a atencdo pedagdgica cuidada do professor para que se desenvolva de acordo
com as suas potencialidades. O aluno, com a sua dignidade de pessoa, € um fim, maxima
que, segundo Kant, é o proprio fundamento da ética” (Cunha, 1996, p.81).

Tendo em conta tudo o que ja foi mencionado, é possivel concluir que, quer seja
de forma consciente quer inconsciente, os valores estdo sempre presentes, ja que “a forma
Ccomo comunicamos com 0s nossos alunos, a capacidade que demonstramos para 0s ouvir
e compreender, a maneira como os sabemos valorizar tém, sem sombra de duvida, grande

influéncia na sua auto-estima” (Pires, 2007, citado por Lima, 2016, p.16).
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1.3. Nocgéo de Literatura Infantil e as suas fungdes

Antes de falarmos em literatura infantil, vamos esclarecer o conceito de literatura.
Entdo, segundo afirma Aguiar e Silva (1982), a literatura ¢ “uma arte, uma especifica
categoria da criacdo artistica e um conjunto de textos resultantes dessa actividade
criadora” (p.10). Ou seja, a literatura ¢ a arte da palavra e € o que cada sociedade considera
como tal. Cada sociedade cria um conjunto de critérios para proceder a essa valorizagdo
artistica, critérios esses que mudam ao longo dos tempos.

Cerrillo (2010, p.11) afirma que “a Literatura ¢ um produto da criagdo do homem
que, como a lingua, é o seu meio de expressao, € o resultado da aplicacéo de convencoes,
normas e critérios de caracter expressivo € comunicativo”. Isto quer dizer que a literatura
€ um meio de comunicacdo e de expressado artistica que é orientado por normas proprias.

O conceito de Literatura Infantil é ainda, por vezes, alvo de polémica porque,
como nos explica Roig Rechou (2013), as criangas deixaram de ser consideradas como
um adulto em miniatura e passaram a ser vistas como um “quase” adulto com as suas
préprias necessidades. Deste modo, criou-se a ideia errada de que tudo o que era feito
para as criancas era Unica e exclusivamente para 0 uso escolar, ou seja, era uma nao-
literatura.

Ainda de acordo com Roig Rechou (2013), os autores que defendem a existéncia
do conceito de Literatura Infantil fazem-no porque, do mesmo modo que a psicologia
infantil é diferente da psicologia adulta, também é necessario aceitar que ha essa diferenca
na literatura, entre criancas e adultos. Assim sendo, aqueles que defendem o conceito de
Literatura Infantil e/ou Juvenil acreditam que é “um conjunto de obras estéticas
destinadas a um recetor infantil e/ou adolescente” (Roig Rechou, 2013, p. 23).

Antes de haver propriamente literatura infantil, “como a crianga era vista como
um adulto em miniatura, os primeiros textos infantis resultaram de adaptacdes ou da
minimizacdo de textos escritos para os adultos” (Pago, 2009, p.13).

Cervera (1991), citado por Rosado (2011), classifica a literatura infantil em trés
categorias distintas: a literatura adquirida - literatura gafiada - que inclui todas as obras
que inicialmente foram escritas para adultos, mas que acabaram por ser adotadas pelas
criancas; a literatura criada para criangas - literatura creada para los nifios - que séo as
obras que foram escritas com o proposito de serem lidas por criangas; e a literatura
instrumentalizada que inclui todas as obras em que a fungdo didatica prevalece sobre a

funcdo literaria. Todavia, importa ndo esquecer que “os textos literarios ndo podem omitir
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a sua natureza estética e a sua capacidade de fomentar a aquisicdo e o efectivo
desenvolvimento de uma competéncia literdria, independentemente da temaética
abordada” (Silva, 2010, p.24).

Como defende Velosa (2014), é necessario ter em conta que

“o0 adulto-mediador ndo deve ignorar (e tampouco menosprezar) 0s gostos € 0s interesses
de leitura das criancas, sob pena de estar a comprometer o seu futuro de leitores
apaixonados e envolvidos com os livros e o universo da leitura, mas ndo pode demitir-se
da sua misséo educativa que, neste contexto, passa por dar a ler as criangas livros de
qualidade estética e literaria - mas também livros informativos de qualidade, que

cumprem necessariamente outros designios, igualmente meritorios.” (p. 39).

De acordo com esta linha de pensamento, cabe ao educador/professor apresentar
livros com qualidade estética e literaria as criangas, tendo sempre em atencdo aos gostos
e aos interesses das mesmas.

Segundo Lourengo (2011, p.23), um aspeto interessante relativamente a Literatura
Infantil é “a agradavel articulacdo entre dois modos de representacdo e de significacdo
gue se conjugam complementam e interpenetram: o texto verbal e o texto iconico ou
gréafico-plastico”. Esta jungdo do texto verbal e do texto icdnico é muito importante,
principalmente quando falamos de criangas de tenra idade e que ainda ndo adquiriram o
método da leitura. E através do texto gréfico que a crianca é cativada e tem a possibilidade
de tornar “real” os acontecimentos ficticios, dando largas a sua imaginagao.

De acordo com Silveiro (2012, p.27), o livro destinado as criangas “€ visto como
um média constituido, normalmente, por imagens e texto, tendo como objetivo permitir
a entrada da crianga na cultura. Torna-se assim, numa ferramenta de formacédo e
adaptacdo que representa um meio de acesso a cultura”.

Para além disso, “a leitura infantil oferece a crianga a possibilidade de voar por
terras e mundos insondaveis, de construir e explorar mundos imaginarios e simbélicos,
que se revelam fundamentais na consolidagdo da sua personalidade” (Couto, 2003, citado
por Velosa, 2014, p.38). Isto é, a leitura permite que a crianca desenvolva as suas
capacidades de imaginacao e de criatividade, o que serd benéfico na construcdo da sua
identidade.
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Lourenco (2011, p.29) corrobora este pensamento, ja que afirma que “o livro
também pode ser analisado como forma de permitir um envolvimento, estimular o leitor
através da originalidade, proporcionando viagens fantasticas”.

Além do mais, “a leitura pode ser trabalhada de forma a promover uma tomada
de consciéncia sobre a natureza construida das representacGes de genero e a possibilidade
da sua reconstrug¢ao” (Silveiro, 2012, p.30). Ou seja, através da literatura infantil, neste
caso, é possivel explorar as questfes relacionadas com os valores e apresentar diferentes
pontos de vista, criando, assim, uma discussao e reflexdo sobre 0s mesmos.

Na sua linha de pensamento, Cervera (1992) afirma que é possivel comparar a
literatura infantil com um jogo, pois ambos sdo criagfes humanas, que envolvem a ficcéo.
Para além disso, a forma como a crianca aborda a literatura infantil é lGdica, pois,
inicialmente, a crianca gosta de inventar nomes, diverte-se com as rimas, com 0s trava-
linguas, entre outros. A medida que ela se desenvolve, a sua compreens3o leitora aumenta
e estes jogos verbais ficam menos evidentes. Nesta altura, em que a compreenséo leitora
aumenta, é quando aparecem 0s jogos de representacdo, a crianca identifica-se com as
personagens presentes nos livros, através de um jogo subtil que, posteriormente, se pode

manifestar nos sonhos.
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1.5. A estrutura dialdgica da literatura infantil e a interiorizacao reflexiva de

valores: metodologias e estratégias

Como ja foi referido, os valores sdo transversais a todas as areas, isto quer dizer
que é possivel trabalha-los nas diversas areas do curriculo. Tendo em conta o que ja foi
abordado, explicar-se-4 de que forma é que os valores se podem relacionar com a
literatura infantil e vice-versa.

Importa ressaltar que a literatura infantil ndo impde nada, ou seja, ao falar da sua
relacdo com os valores, ndo se esta a defender o endoutrinamento de valores. A literatura
infantil tem uma funcéo dialdgica, isto é, dialoga com o leitor, dilata as dimensdes do
pensamento, desenvolve o espirito critico e ajuda a firmar valores.

Sendo a literatura um meio de representacdo da condi¢do humana, os seus textos
permitem a crianca explorar diversas experiéncias de vida e diferentes perspetivas que
Ihe permitem refletir sobre questdes morais. Assim sendo, conciliar a literatura infantil
com a educacdo para valores apresenta-se como um caminho a explorar com grandes
vantagens para o desenvolvimento das criangas. Como afirma Silveiro (2012, p.28), “o
livro continua a ser um dos meios mais apropriados para a promog¢édo da educacdo em
valores, quer sejam, valores afetivos, estéticos, éticos e sociais, mas todos essenciais para
conviver em respeito”.

Segundo Rosado, (2011, p. 32), “ndo se podem dissociar, ao falar de literatura
para a infancia, as ideias de cultura e sociedade, uma vez que esta € uma manifestacdo de
arte que permanece ao longo dos tempos, garantindo a preservacdo e a divulgacdo de
valores culturais que representam uma determinada sociedade”.

Os livros com que as criangas tém contacto e que, geralmente, tém presentes
questdes de valores culturais e sociais, podem levéa-las a refletir, ainda que numa fase
inicial, sobre as suas a¢fes para consigo proprias e para com 0S outros.

De acordo com Silva (2010, p.25), “os textos literarios partilham sempre com 0s
seus leitores valores de natureza social, cultural, histérica ou ideolégica, uma vez que
surgem integrados num processo comunicativo e sdo uma realizagéo cultural”.

Para além disso, é possivel estimular as criangas para a socializa¢cdo com outras
criangas/colegas, uma vez que “através dos valores educativos que os livros representam,
as criangas poderdo estabelecer contato com outras culturas, povos e ragas, contrapondo-

se as suas formas de vida” (Silveiro, 2012, p.28).
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Os livros sdo uma excelente forma de desconstruir ideias e preconceitos, ja que
sdo apresentadas realidades diferentes daquelas a que as criancas estdo habituadas. Isto
faz com que se crie uma abertura para aceitar e respeitar as diferencas entre as culturas e
para que haja, de facto, respeito pelos outros.

A escola tem um papel fundamental na formacao e educacéo dos alunos, logo cabe
a instituicdo promover atividades que integrem as varias areas do curriculo. Para isso, é
importante planificar tendo em conta uma Educacdo para Valores, ja que os valores séo
um dos grandes pilares que orientam a vida humana.

Como ja se verificou, existe de facto uma ligacdo que se pode estabelecer entre a
Educacdo para Valores e a Literatura Infantil, pois a mesma proporciona inimeros
beneficios para as criangas.

Assim, neste capitulo, tentar-se-a apresentar diversas metodologias e estratégias
que permitam trabalhar e promover, em contexto escolar, uma Educacdo para Valores
aliada a Literatura Infantil.

Algumas das metodologias para desenvolver uma Educacédo para Valores séo as
abordagens informativo-instrutivas e as abordagens de exploracdo reconstrutiva. Como
afirma Bolarinho (2019, p.13), tendo em conta o pensamento de Menezes e Campos
(1998), as primeiras “fundamentam-se numa abordagem retdrica e didatica, visto que ddo
énfase na transmissdo de contetdos ou em formas supostamente adequadas para conhecer
e exercer os valores.” Em oposi¢do, as segundas “enfatizam a promocdo do
desenvolvimento de processos que estdo implicados na (ativa dos significados pessoais e
sociais dos valores”.

Por tudo aquilo que ja foi abordado previamente e tendo em consideracao o tema
do presente Relatério de Estagio, havera um principal foco nas abordagens de exploragdo
reconstrutiva, dado que as mesmas permitem desenvolver, efetivamente, a consciéncia
moral da pessoa humana.

Como afirma Fonseca (2011, p. 98), a educacdo para valores “deve utilizar
estratégias que, para além de facultarem o conhecimento de valores, favorecam a analise
e a discussdo das questdes/problemas contemporaneos a luz dos principios éticos
universais, como sejam a autonomia, a justica e a responsabilidade”. Entao, uma das
formas possiveis para promover uma educacdo para valores € a discussao de problemas,
quer sejam dilemas criados com esse propdsito, quer sejam situacOes especificas que

ocorram no quotidiano com as criangas.
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E possivel explorar um livro e fazer essa discussdo acerca de algo que se passou
no enredo do mesmo. Silveiro (2012) valida esta ideia, uma vez que ele defende que “o
livro pode conduzir ao alargamento do conhecimento do mundo e da vida, querendo com
isto dizer que a Literatura para a Infancia pode servir como ferramenta de construgédo
pessoal e social da pessoa, na medida em que educacédo e educacdo para os valores sdo

inseparaveis.” (p. 28).
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Capitulo Il — Percurso, op¢des metodoldgicas e concegdes dos
educadores de infancia e dos professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico

2.1. Contexto de investigacéo

Relativamente a duracdo dos estagios pedagogicos, o primeiro (Estagio
Pedagdgico I) decorreu de outubro de 2020 a fevereiro de 2021, no contexto da Educacgéo
Pré-Escolar. Posteriormente, o segundo (Estagio Pedagdgico Il) decorreu de margo a
junho de 2021, no ambito do 1.° ciclo do Ensino Basico.

Nos dois estagios, tivemos momentos de observacdo, nomeadamente, do grupo
de criangas/turma, das suas rotinas, da sala de atividades/aula, bem como das estratégias
de ensino adotadas pela educadora de infancia e pela professora cooperantes. Apos esta
fase inicial de observacdo, comeg¢admos a intervir, alternadamente, uma vez que o grupo
pedagdgico era composto por dois elementos. No total, foram implementadas doze
intervencdes, sendo cinco no ambito da Educacdo Pré-Escolar e as outras sete no 1.° ciclo
do Ensino Bésico.

E de salientar que, devido ao Ensino & Distancia, ao longo dos estagios, houve

alteracdes na distribuicdo dos dias de intervencdo e também nos contetdos lecionados.

2.2. Objetivos

Neste capitulo, iremos elencar o conjunto de objetivos que nos propusemos
alcancar no decorrer das praticas pedagdgicas de Estdgio Pedagdgico | e Il. Demos
importancia a documentos curriculares regionais e nacionais, como, por exemplo, as
OCEPE (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016), tendo como foco a Area de Formacéo
Pessoal e Social, 0 Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e 0s programas
do 1.° ciclo, nomeadamente da disciplina de Cidadania e da disciplina de Portugués, entre
outros documentos. Para além disso, com estes objetivos, também pretendemos ir ao
encontro das caracteristicas dos contextos educativos presentes nos estagios pedagogicos.

O grande foco deste trabalho compreendeu a criacdo e planificacdo de uma
educacdo para valores aliada a literatura infantil, que proporcionasse as criangas/alunos a
experiéncia e a vivéncia de diferentes valores e que, simultaneamente, despertasse o gosto

e o interesse pela leitura.
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2.2.1. Objetivos do Relatério

2.2.2

Observar os contextos dos Estagios Pedagdgicos I e 11, com o fim de compreender
as necessidades das criancas/alunos e organizar um processo de ensino-
aprendizagem contextualizado e significativo;

Planificar uma Educag&o para Valores através da Literatura Infantil nos contextos
dos Estégios Pedagdgicos I e I1;

Contribuir para a formacdo dos alunos enquanto cidadao ativos, responsaveis e
autobnomos;

Compreender as concecBes dos alunos e dos educadores/professores
relativamente a Educacéo para Valores;

Compreender a importancia da Literatura Infantil no desenvolvimento dos valores
morais das criancas;

Promover a leitura nas crian¢as da Educacédo Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino
Basico;

Compreender de que forma os educadores/professores implementam a Literatura
Infantil nas suas préaticas pedagdgicas;

Promover a consciéncia critica nas criancas, através da Literatura Infantil;
Implementar atividades que interliguem a Educacéo para Valores com a Literatura
Infantil;

Refletir acerca das praticas educativas desenvolvidas ao longo dos Estagios
Pedagdgicos | e II.

. Objetivos centrados nas aprendizagens das criancas/alunos

Saber o que sdo valores como: autonomia, responsabilidade, justica,
solidariedade, honestidade e amizade;

Manifestar atitudes de respeito pelo outro;

Saber ser solidario com os colegas e restante comunidade educativa;
Desenvolver o raciocinio moral autbnomo;

Compreender o enredo de um conto;

Expressar a sua opinido acerca do conto;

Recontar o enredo do livro;

Refletir acerca das suas proprias agoes.
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2.3. Metodologia

Atendendo a natureza e aos objetivos da nossa investigacdo, colocdmos em prética
um estudo de carater qualitativo, uma vez que este paradigma metodologico tem como
“objectivo ¢ compreender e encontrar significados atraves de narrativas verbais e de
observagdes em vez de através de nimeros” (Bento, 2012, p.1).

Na investigagdo qualitativa, os investigadores “estudam a realidade no seu
contexto natural, conforme acontece, tentando dar sentido ou interpretar os fenémenos de
acordo com os significados que eles t€ém para as pessoas envolvidas” (Gémez, Flores &
Jiménez, 1999, p. 32), ou seja, este tipo de investigacdo pretendeu interpretar as
representagdes de conceitos como educagédo, valores e literatura infantil das pessoas
envolvidas.

Esta investigacdo ¢ descritivo/interpretativa, pois “esta area de investigacdao
permite estudar, compreender e explicar a situagdo actual do objecto de investigagdo”
(Carmo & Ferreira, 2008, p.231) e apresenta laivos de uma investigacao-acgdo, ja que se
trata “de uma metodologia de pesquisa, essencialmente pratica e aplicada, que se rege
pela necessidade de resolver problemas reais” (Coutinho, 2009, p.362).

Deste modo, os principais instrumentos de recolha e de sistematizacdo de
informacdo que utilizdamos foram: a observagdo direta-participante, as entrevistas as
criancas/alunos e as docentes cooperantes e 0s inquéritos por questionarios a outros
educadores de infancia e professores do 1.° ciclo.

A observacdo direta € muito importante na investigacdo qualitativa, uma vez que
“as acc¢oes podem ser melhor compreendidas quando sdo observadas no seu ambiente
habitual de ocorréncia” (Bogdan e Biklen, 1994, p.48), isto ¢, através da observacao direta
é possivel captar emocgdes, gestos, etc., que nos permitem uma melhor interpretacdo da
realidade pelo olhar dos sujeitos envolvidos.

Na observagao participante “é o proprio investigador o instrumento principal da
observacao, num contacto directo, frequente e prolongado com os actores sociais e 0s
seus contextos (Neves, 2009, p.28), ou seja, neste estudo, a observacdo participante foi
uma mais-valia, pois permitiu-nos registar informac6es mais fidedignas, uma vez que o
registo foi sendo feito na hora em que a situacdo ocorreu. Deste modo, efetuamos a
observacao direta através de registos fotograficos que serdo apresentados numa fase

posterior.
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A entrevista “¢ utilizada para recolher dados descritivos na linguagem do proprio
sujeito, permitindo ao investigador desenvolver intuitivamente uma ideia sobre a maneira
como 0s sujeitos interpretam aspectos do mundo” (Bogdan e Biklen, 1994, p. 134). As
mesmas foram semiestruturadas e aplicadas as docentes cooperantes (ver o quadro do
sistema de categorias — apéndice 5), com o intuito de compreender de que forma é que
elas trabalham a educacéo para valores na sala de aula, como promovem a literatura
infantil e de que maneira apresentam os livros as criancgas.

Para além das entrevistas as cooperantes, também realizamos entrevistas ao grupo
de criancas/alunos dos contextos de Estagio Pedagdgico | e I, de forma a compreender a
importancia que as criangas/alunos déo a literatura infantil, quais as conclusdes que dela
tiram, como relacionam a literatura infantil com os valores e para avaliarmos o impacto
da nossa prética educativa junto das criancgas. Para isso, aplicamos duas entrevistas a cada
turma, uma no inicio do estdgio e outra no fim. As entrevistas eram de carater
semiestruturado, isto é, havia um guido que orientava a conversa e 0s pontos a ter em
conta (ver apéndice 2). Tanto para as entrevistas as cooperantes, como para as entrevistas
as criancas foi aplicado um Protocolo de Consentimento Informado (apéndice 1).

Com a realizacdo das entrevistas as criancas, houve a partilha de ideias e de
opinides, as criangas/alunos gostaram bastante e isso permitiu-nos observar a
simplicidade com que elas explicam certos conceitos. Esta é a defini¢do do conceito de
injustiga para um aluno do 3.° ano: “A10 — Por exemplo, os dois querem a bolacha. Eles
partem a bolacha ao meio e ha uma parte que fica maior do que a outra. Um fica com a
parte maior e outro com a parte pequena. I1sso € uma injustica” (ver apéndice 10).

O questionario ¢ “um instrumento fundamental no processo de producgdo do
conhecimento, o inquérito por questionario é especialmente usado na investigacao devido
ao seu caracter estruturado e a automatizagao do tratamento estatistico dos dados” (Santos
& Henriques, 2021, p.7). O guido encontrava-se organizado, na sua maioria, por respostas
fechadas (ver apéndice 6). Importa também referir que o questionario foi implementado
via Google Forms.

Ao longo deste percurso investigativo, asseguramos todos 0s cuidados éticos que
sdo inerentes a investigacdo, particularmente, o anonimato, tanto das pessoas envolvidas
como dos contextos em questdo, a confidencialidade e a realizagdo de um consentimento
informado.

Os dados recolhidos foram organizados e analisados a partir de quadros de

categorias, como iremos mostrar mais a frente.
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2.5. Representacdes dos Educadores de Infancia e dos Professores do 1.°
Ciclo do Ensino Basico sobre a Educacao para Valores e a Literatura
Infantil

Como ja foi referido anteriormente, utilizamos dois tipos de instrumentos de
recolha de dados para realizar a recolha de dados aos educadores de infancia e aos
professores do 1.° ciclo do Ensino Bésico. O primeiro foi uma entrevista realizada apenas
a educadora e a professora cooperantes. O segundo foi um inquérito por questionario
realizado a 45 educadores de infancia e professores do 1.° ciclo do Ensino Basico.

Os dados apresentados nos graficos reportam-se aos questionarios realizados aos
45 educadores de infancia e professores do 1.° ciclo, de diferentes zonas da ilha de S&o

Miguel.

@ 2a) educacao de infancia.
@ b) 1.°ciclo.

Graéfico 1 — Nivel de ensino em que lecionavam os docentes

Como podemos observar pelo grafico acima apresentado, a maior parte dos
inquiridos (31 pessoas) sdo professores do 1.° ciclo, sendo a restante parte (14 pessoas) é
composta pelos educadores de infancia.

Ainda sobre os inquiridos, grande parte dos docentes pertencem ao sexo feminino
(39 pessoas), tem entre 36 e 45 anos de idade e tém todos bastante tempo de servico (entre
0s 12 e 0s 20 anos).

ApOs esta apresentacdo sobre os dados relativos & nossa amostra, passemos a
analise dos dados relativos as suas concecdes sobre a Literatura Infantil e sobre os
Valores.

Numa fase inicial, questiondmos os docentes acerca da definicdo que eles
consideravam ser a mais correta para o conceito de “educacdo”. Grande parte das

respostas (39 pessoas), considera a educacdo como sendo o “processo de
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desenvolvimento de conhecimento, de valores e de atitudes”. Uma pequena parte associa
o conceito de “educagdo” ao “ensino de conhecimentos, regras, atitudes e valores”, tal
como podemos verificar no gréafico abaixo. Nenhum dos inquiridos optou por dar uma

definicdo pessoal do conceito.

@ 2) Ensino de conhecimentos,
regras, atitudes e valores.

@ b) Processo de
desenvolvimento de
conhecimento, de valores e de
atitudes.

@ c) Outra.

Grafico 2 — Definig¢do do conceito de “educacdo”

Relativamente ao conceito de “valores”, 19 inquiridos acreditam que os valores
sdo “caracteristicas ideais que permitem aos sujeitos interpretar a realidade”; 11 docentes
creem que os valores sdo “um conjunto de atitudes”, 13 pessoas acreditam que os valores
sdo “um conjunto de normas e regras sociais” (ver grafico abaixo) e apenas dois
inquiridos quiseram responder por palavras préprias, sendo que as respostas foram:
“conjunto de principios pelos quais se guia o individuo” e “regras estabelecidas, por um
determinado conjunto de pessoas (pois os valores sdo diferentes de acordo por exemplo
com a cultura) para uma convivéncia saudavel dentro de uma determinada sociedade ou
grupo que as estabeleceu”. Nestas duas Ultimas respostas, é possivel observar que 0s
inquiridos confundem o conceito de valores com normas e regras. Conceitos esses que ja

vimos anteriormente que sao diferentes.

@ a) Conjunto de atitudes.

&) b) Caracteristicas ideais que
permitem aos sujeitos
interpretar a realidade.

@ c) Conjunto de normas e regras
sociais.

@ d) Outra.

Graéfico 3 — Defini¢do do conceito de “Valores”
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Quando questionados acerca da importancia atribuida & Educacdo para Valores,
25 pessoas consideraram ser “extremamente importante”; 18 inquiridos consideraram ser
“muito importante” e apenas uma pessoa considerou ser “importante” (ver grafico

abaixo).

L))

@ b) Pouco importante.
c) Importante.

@ d) Muito importante.

@ ¢) Extremamente importante.

Nada importante.

Gréfico 4 — Importancia dada a Educacdo para Valores

Quando lhes foi pedido que justificassem as suas respostas relativamente a
importancia da Educacdo para Valores, algumas respostas foram: “Permite a formagéo
integral do individuo”, “O individuo deve alinhar os seus valores para ser e estar em
plenitude”, “A Educagdo para os Valores vai permitir o desenvolvimento, a reflexdo de
atitudes do sujeito/crianca para uma vida de maior integracdo na sociedade/em grupos,
em relacionamentos de amizade, de maior satisfacdo, respeito, amor e alegria”, “Porque
promove o crescimento pessoal, ajuda na definicdo de objetivos na nossa vida e torna-
nos bons cidaddos” e “E o que faz de nds pessoas”. A partir destas respostas, podemos
concluir que, de facto, os inquiridos veem os a Educacdo para Valores como algo
importante e que vai implicar diretamente na sociedade, uma vez que uma das frases
proferidas foi “torna-nos bons cidaddos”, ou seja, cidadaos reflexivos e ativos na vida em
sociedade.

No que diz respeito aos responsaveis pela promocdo de uma Educacdo para
Valores, uma grande parte indicou “todos os membros da sociedade”, mais de um quarto
indicou “os educadores/professores em articulacdo com os pais” € uma pequena parte

indicou que esta era uma responsabilidade apenas dos pais (ver gréafico abaixo).
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® 2a) Os educadores/professores
na escola.

@ b) Os pais.

@ c) Os educadores/professores
em articulagdo com os pais.

@ d) Todos os membros da
Sociedade.

@ ) Outra.

Gréfico 5 — Responsaveis pela promogdo de uma Educacéo para Valores

Relativamente as estratégias a adotar para promover uma Educacéo para Valores,
uma grande parte das respostas (31 pessoas) foi que deveria ser “Através do
desenvolvimento de situagoes que favorecam o desenvolvimento do raciocinio moral”,
cerca de um quarto (13 inquiridos) julga que deve ser “pelo exemplo dos adultos™ (ver
gréafico abaixo) e trés pessoas deram as suas proprias respostas: “A resposta A e a D sdo
ambas validas” (pelo exemplo dos adultos e através do desenvolvimento de situacdes que
favorecam o desenvolvimento do raciocinio moral); “Pelo exemplo dos adultos e pelo
desenvolvimento de situacdes, resolucdo de problemas, em situacdo de pequenas
dramatizagdes que facam a crianga interagir , vivenciando os valores e a forma de atuar
de acordo com os mesmos” e “Através daquilo que ¢ transmitido a crianga, seja por
situacOes criadas intencionalmente, seja pelo exemplo dado pelo adulto, ou pelo que a

rodeia”.

@ 2a) Pelo exemplo dos adultos.

® b) Pela transmiss&o direta de
normas e regras.

) c) Através de um sermao

‘ quando as criangas se portam

mal.

@ d) Através do desenvolvimento
de situagdes que favorecam o
desenvolvimento do raciocini...

@ ¢)Outra.

Graéfico 6 — Formas de promover uma Educacao para Valores

Todos os docentes afirmaram que promovem uma Educacéo para VValores nas suas
praticas pedagdgicas e de forma integrada com as outras areas. Quanto ao tipo de
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estratégias adotadas, quase todos disseram adotar a “Exploracgéo reconstrutiva (utilizacédo
de metodologias ativas que levam os alunos a experienciar Valores e a refletir sobre
eles)”, apenas uma pequena parte respondeu adotar estratégias “informativo-instrutivas

(transmissdo direta dos Valores como conteudos)” (ver grafico abaixo).

@ 2a) Informativo-instrutivas
(transmissao direta dos Valores
como contelidos).

@ b) Exploragéo reconstrutiva
(utilizagéo de metodologias

ativas que levam os alunos a
- experienciar Valores e a refletir
sobre eles).
» c¢) Outra.

Gréfico 7 — Tipos de estratégias utilizadas na promocéao de uma Educacao para Valores

Os exemplos de estratégias dados pelos docentes sdo: “No conto de uma histéria
em que aparecem situacdes. Coloco a situacdo para a reflexdo e avaliagdo das proprias
criancas”, “Didlogo sobre situacdo vividas, exploragdo de relatos partilhados e
vivenciados pelos alunos, exploracao de videos e historias”, “Praticas sobre: resolugdo de
conflitos, inclusdo social, respeito pela natureza e pelos animais, poupar/consumo,
saude...”, “Conselho de Turma; Dilemas; Dindmicas de grupo”, “Dialogos em grupo e
individual sobre comportamentos menos adequados como bater nos colegas, tirar objetos/
brinquedos da mao, estar constantemente a interromper quem esta a falar levando-os a
refletirem e a respeitarem mais os outros. A constru¢do do quadro do Campedo do
Comportamento foi muito positiva para a reflexdo diaria, o respeito ao outro e para a
mudanca de comportamentos e atitudes” e “valorizar 0S conhecimentos que as criangas
ja trazem consigo para a escola e as conquistas alcancadas no dia a dia. Criar estratégias
para dar outro significado a nocao de ‘erro’, de forma que seja percebido como necessario
e orientador para o processo de desenvolvimento. Reconhecer e celebrar as boas atitudes
e conquistas das criancas”.

De acordo com os exemplos acima referidos, os inquiridos utilizam, na sua
maioria, estratégias de exploragdo reconstrutiva, onde sdo utilizadas metodologias ativas
que levam os alunos a experienciar Valores e a refletir sobre eles.

Relativamente as areas com as quais promovem uma Educacéo para Valores, as

respostas mais frequentes sdo: Cidadania, Portugués, Estudo do Meio e Expressdes —
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referente ao 1.° ciclo — e area de Formacdo Pessoal e Social, Expressdo e Comunicagéo e
Conhecimento do mundo — referente & educacgdo pré-escolar. As areas pouco ou quase
nada referidas foram a Matematica e a Educacdo Fisica. Duas das respostas foram “todas
as areas” e “em todas as areas do desenvolvimento pois a educagdo para os Valores ¢
transversal a todas”.

Praticamente todos os educadores/docentes responderam que utilizam a Literatura

Infantil nas suas préticas educativas para os Valores (ver o gréafico abaixo).

® 2)Sim.
@ b) Nzo.

Gréfico 8 — Uso da Literatura Infantil nas praticas pedagogicas para promogao dos

Valores

No que diz respeito a frequéncia da implementacdo da Literatura Infantil na
pratica pedagogica, uma grande parte (35 inquiridos) respondeu “frequentemente”,
menos de um quarto (8 pessoas) respondeu “sempre” e uma pequena parte (2 docentes)

respondeu “raramente” (ver grafico abaixo).

® 2) Nunca.

@ b) Raramente.

@ c) Frequentemente.
@® d) Sempre.

‘

Graéfico 9 — Frequéncia da implementacdo da Literatura Infantil na pratica pedagégica
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Todos os participantes acreditam que a Literatura Infantil pode facilitar a
discussdo de Valores e quase todos utilizam obras/contos/poemas para trabalhar a
Educagédo para Valores. Alguns dos exemplos de Literatura Infantil utilizada foram: “H&
uma colecdo que se chama ‘educacdo para os valores’ onde cada livro trata de uma
situagdo especifica”, “Todos os recomendado pelo plano nacional de leitura e outros que

«

pontualmente sdo sugeridos”, onstro das Cores, colecdo do lobo, entre outros”,
“Exploragdo de historias tais como: E para isso que servem os Amigos, Saudades do teu
Abraco, Um Abraco, O Monstro das Cores, O Nabo Gigante, Um Nadinha Apertados!,
Adivinha Quanto eu gosto de ti”, “Malaquias ndo gosta de perder!, O nabo gigante, A
Galinha Ruiva, A que sabe a Lua”, “Diversos, principalmente aqueles que ‘abrem’
mentes” e “Pdssaro da alma”.

Relativamente as estratégias utilizadas para promover uma discussdo de Valores
a partir das obras/contos/poemas trabalhados a que foi mais selecionada foi o debate,
seguindo-se as perguntas e, em terceiro lugar, a criacdo de um final diferente do enredo
(ver gréfico abaixo). Dois participantes responderam que utilizam a Assembleia de Turma
e a Dramatizacdo de Situacdes para fazer essa discussao de Valores apds explorar algum
tipo de Literatura Infantil. Com estas respostas, podemos afirmar que os
educadores/professores utilizam, efetivamente, metodologias e estratégias que
promovem a reflex&o por parte dos alunos, ou seja, 0s alunos séo colocados em situacoes

que provavelmente nunca estariam se nao fosse através desta reflexdo.

a) Perguntas.
b) Dilemas.
c) Debates.

d) Continuagao do enredo.

e) Criacao de um final
diferente do enredo.

f) Outra.

Graéfico 10 — Estratégias utilizadas para promover a discussao de Valores a partir
das(os) obras/contos/poemas

Por fim, quisemos compreender quais os valores que os educadores/professores
consideram fulcrais desenvolver no processo educativo. Os valores apresentados foram:

autonomia, cooperacdo, responsabilidade, solidariedade, justica, tolerancia, respeito,
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honestidade, generosidade e amizade. Praticamente todos os participantes atribuiram os
graus “muito importante” e “extremamente importante” aos valores apresentados.

No que diz respeito as entrevistas realizadas a educadora e a professora
cooperantes, educadora considera que os valores devem ser incutidos (“tento sempre
incutir nas criangas valores” — apéndice 3) e afirma utilizar as estratégias informativo-
instrutivas e também a exploracdo reconstrutiva na sua pratica pedagogica. Por outro lado,
a professora afirma utilizar apenas as estratégias de exploracdo reconstrutiva e acredita
que os alunos devem refletir sobre as suas a¢bes. Segundo a professora cooperante, deve-
se “criar o ambiente, criar as condi¢des, que levem os alunos a refletir sobre os seus atos
e, posteriormente, sobre os valores que Ihes s&o incutidos e os outros que eles véo por si
s6 escolhendo e valorizando” (apéndice 4). Neste caso, a educadora ao referir “valores
que lhes séo incutidos” ndo esta a seguir propriamente uma estratégia de exploragdo
reconstrutiva, pois quando se “incute” valores ndo se privilegia a reflexdo por parte dos
alunos. Neste caso, podemos afirmar que esta é uma estratégia de transmisséo direta de
valores.

Ambas as cooperantes ndo planificam a sua pratica pedagdgica com o intuito de
trabalhar os valores. A professora ndo escolhe obras especificas para trabalhar com os
alunos os valores, ela cinge-se as obras recomendadas para o ano de escolaridade. No
entanto, ambas acreditam que a literatura infantil facilita a discusséo de valores e fazem
essa articulacdo a posteriori.

As estratégias utilizadas para explorar a literatura infantil sdo: reconto, perguntas
orais, inventar um final diferente para o enredo, a descricdo das personagens, debates,
dilemas a partir de algumas frase/paragrafo do texto, escrever um texto, inventando um
final diferente, entre outras.

Através destes resultados € possivel fazermos uma reflexdo sobre os mesmos.
Apesar da maioria dos inquiridos e das professores cooperantes afirmarem que utilizam
estratégias de exploragéo reconstrutiva para trabalhar os Valores, nem sempre é verdade,
pois, por vezes, ha, de facto, a descri¢do de atividades em que o objetivo é a transmissao
direta de valores, sem promover momentos de reflexdo. O facto de a maioria dos
inquiridos se limitar as obras que estdo no Plano Nacional de Leitura também demonstra
que a Literatura Infantil nem sempre tem um papel tdo importante nas praticas

pedagdgicas como é afirmado.
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Capitulo 111 — Educacédo para Valores e Literatura Infantil na
Educacéo Pré-Escolar

3.1. Caracterizagdo do Meio Envolvente

Ambos 0s estagios pedagogicos foram realizados na mesma instituicdo, dai
caracterizarmos 0 mesmo meio envolvente e a mesma instituicéo.

A escola localiza-se numa freguesia pertencente ao concelho de Ponta Delgada,
na ilha de Sdo Miguel. Tratava-se de uma freguesia urbana que, nos Gltimos anos, tem
vindo a registar um elevado crescimento habitacional, empresarial e turistico e que tem
como principal atividade o comércio.

E de salientar que a populagio escolar desta instituicéo é proveniente de diferentes
meios socioeconomicos e culturais. Grande parte da populacdo esta ligada ao setor
terciario (comércio), como ja foi referido; no entanto, existe uma minoria que esta ligada
aos setores primario e secundario.

A escola estd muito bem localizada, proxima de varios tipos de instituicdes e
servicos, tais como outras instituicdes de ensino, bibliotecas, jardins, o posto da policia,
cafés, padaria, entre outros.

Todas as instituicbes e servigos acima mencionados deviam ser utilizados na
abordagem ao conhecimento do meio que rodeia os alunos ou até mesmo em areas mais
especificas. Devido a pandemia que atualmente atravessamos, tornou-se mais dificil o
acesso a essas instituicdes e servicos como estratégias de ensino, no entanto, 0 mesmo
verificou-se ao longo dos estagios, como seré explicado numa fase seguinte.

De acordo com Roldao (2004), citada por Silva (2015, p.28), “o0 meio &, por si
mesmo, um factor de motivacdo ‘natural’ para a crianga e o conhecimento da realidade
préoxima ¢ o mais imediato e atractivo dos conhecimentos” (Roldao, 2004, p.23).

Assim, e como referem Vieira & Restivo (2014, p.20), “cabe ao professor reunir
as competéncias em todas as tecnologias ao seu dispor para experimentar e escolher, em
cada momento, a que lhe pareca mais eficaz para os objetivos que se proponha” e “o
ambiente escolar devera incentivar o professor a manter esta experimentacdo permanente,

dando ao aluno a nogédo de que a escola ¢ um lugar aberto a modernidade tecnologica”.
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3.2. Caracterizacdo da Escola

A instituicdo onde decorreram 0s estagios € primaria e nlcleo de uma escola
bésica e integrada. Tem um total de 241 alunos, sendo que 198 séo do 1.° ciclo do ensino
béasico e 43 da educacdo pré-escolar.

Relativamente ao pessoal docente, existem 28 funcionarios, tendo sido
contabilizados educadores de infancia, professores titulares de turma, professores dos
apoios educativos, professores dos apoios de Educacdo Especial, professores de
Educacdo-Fisica, professores de Inglés e professores de Educacdo Moral e Religiosa
Catolica.

Quanto ao pessoal ndo-docente, existem 5 funcionarios que pertencem
efetivamente aos quadros de pessoal da instituicdo. Para além destes, ha também outros
funcionarios que trabalham nesta escola ao abrigo de um programa da Junta de Freguesia.

A escola esta organizada em 3 blocos: um dos blocos tem 2 salas no rés-do-chao
e 2 salas no 1.° piso de educacao pré-escolar, sendo uma delas ocupada por alunos do 1.°
ciclo, e 2 casas-de-banho em cada piso, adaptadas as idades das criancas da educacéo pré-
escolar, ndo existindo casa-de-banho para os professores/educadores; os restantes dois
blocos tém 3 salas no rés-do-chéo e 3 salas no 1.° piso, que estdo ocupadas pelo 1.° ciclo
e pela UNECA (Unidade Especial de Curriculo Adaptado), e 3 casas-de-banho em cada
piso, uma delas destinada aos professores/educadores.

Dada a pandemia, 0 espaco do recreio exterior estava condicionado, todos os
materiais que se tornassem num fator de risco acrescido (devido a sua utilizacdo com as
maos) estavam interditos, como é o caso do escorrega e dos baloicos. E importante referir
que o recreio estd organizado com horérios diferentes e espacos diferentes, quer para o
1.2 ciclo, quer para a educacao pré-escolar.

Ainda sobre o exterior da escola, o parque de estacionamento pertencente a
instituicdo € de apenas 4 lugares (2 deles para professores e 0s outros 2 para pessoas que
apresentem deficiéncia), pelo que ndo é suficiente para o nimero de pessoal docente e
ndo-docente.

O hall de entrada da escola é destinado a entrada e saida das pessoas que
frequentam esta instituicdo. Devido a conjuntura de pandemia, a entrada dos encarregados

de educacéo e de pessoal ndo autorizado esta interdita.
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3.3. Caracterizacdo da Sala de Atividades

A sala é bastante iluminada, tem muitos armarios, o que proporciona bastante
lugar para arrumacao e esta dividida em 6 areas de brincadeira e/ou trabalho: a area do
tapete, a area do quadro de giz, a area da garagem, a &rea dos jogos de mesa, a area da
casinha e a area da biblioteca. Junto a cada area ha um lugar especifico para a colocagdo

da fotografia de cada aluno (de modo a limitar o nimero maximo de criangas por area).
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Na area do tapete podemos encontrar além deste, o quadro das presencas, 0 quadro
do tempo, o calendario, o alfabeto e alguns dos trabalhos realizados que ficam expostos.

A érea do quadro de giz tem apenas, como 0 nome indica, o quadro de giz e as
criancgas utilizam-na com bastante regularidade para fazer desenhos e para escrever o seu
préprio nome.

A érea da garagem é composta por uma estante onde sdo guardados os brinquedos,
como os carros, legos, entre outros, e por um pequeno tapete onde as criangas se podem
sentar e brincar.

A area dos jogos de mesa € composta por uma estante para guardar 0s jogos e,
ainda, por uma mesa, que tanto serve para fazer trabalhos como para brincar com os jogos
(puzzles, jogos de encaixe, de memoria, etc.). E nesta area que podemos encontrar 0s

animais da sala, em cima do movel, o Bolinhas (peixe) e a Maria Antonia (tartaruga).
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A éarea da casinha € composta por uma cozinha, por mesa e cadeiras mais
pequenas, por um movel para arrumacéo de brinquedos, por um fogdo, por um pequeno
armario para arrumacao de utensilios de cozinha e por um guarda-fato com aderecos,
corddes, etc.

A area da biblioteca é composta por uma estante com livros e por um moével onde
as criangas arrumam o seu material de trabalho, como os cadernos, 0s estojos, os materiais

de recorte e colagem, entre outros.

3.4. Caracterizacéo do grupo de Criancas

O grupo era constituido por catorze criangas, uma delas com quatro anos e treze
com cinco anos. Seis criangas eram do sexo masculino, enquanto as outras oito eram do
sexo feminino.

Uma das criancas tinha NEE, apresentava caracteristicas de autismo (aguardava
avaliacdo pelos Servicos Especializados da Unidade Organica) e era acompanhada fora
da sala por uma educadora especializada e, ainda, no restante tempo, era acompanhada
por uma pessoa nao-especializada, que estava presente dentro da sala de aula.

Para além disso, existiam quatro outras criancas que eram acompanhadas, quatro
vezes por semana, por uma educadora de apoio, dentro da sala, e que apresentavam
dificuldades de concentracéo e de realizag@o de alguns trabalhos (pintar, fazer desenhos,
entre outros).

No geral, era um grupo muito curioso, que gostava de aprender e que fazia muitas
perguntas, mesmo nédo estando relacionadas com o contetido explorado.

A crianca A realizava as atividades propostas, no entanto, distraia-se muito
facilmente. Ela tinha dificuldade em cumprir as regras e em gerir conflitos, uma vez que
batia com alguma frequéncia nos colegas.

A crianca B era capaz de se expressar com bastante clareza, gostava de ouvir
historias e era capaz de reconta-las, fazendo referéncia a varios detalhes. Ela respeitava
as regras da sala e os colegas e, também, tentava integrar a crianca com caracteristicas de
autismo no grupo.

A crianca C realizava os trabalhos rapidamente para depois ir brincar nas areas,
no entanto, os mesmos ficavam incompletos. Apesar disso, ela respeitava as regras da

sala de aula e os colegas.
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A crianca D compreendia e respeitava as regras da sala de aula e os colegas.
Quando uma determinada &rea atingia 0 nimero maximo de criangas permitido, ela
prépria conseguia escolher outra area autonomamente.

A crianga E era, no geral, muito timida e so participava quando solicitada. Das
poucas vezes que participava de forma espontanea, ela levantava o dedo para falar e
esperava pela sua vez. Para além disso, ela também respeitava as outras regras da sala e
0s colegas.

A crianca F era muito timida, o que fazia com que, por vezes, ndo expunha
acontecimentos importantes ocorridos nos intervalos. Ela cumpria as regras da sala,
levantando o dedo e aguardando pela sua vez de falar e respeitava os colegas, embora néo
participasse muito, apenas quando solicitada.

A crianca G, por vezes, falava sem pedir e esperar pela sua vez. No entanto, ela
compreendia, autonomamente, quando uma area atingia o nimero maximo de criancas e
respeitava os colegas.

A crianca H participava ativamente e de forma autonoma dentro da sala e realizava
com atencdo e de maneira completa as atividades pedidas. Era capaz de descrever
acontecimentos de forma ldgica e com bastantes pormenores. Nem sempre pedia
permissao e esperava pela sua vez de falar, por vezes, respondia no lugar dos colegas.

A crianga | ainda se encontrava numa fase de adaptacdo ao contexto educativo,
uma vez gque chorava quando o0s pais a deixam na escola. Apresentava dificuldades em
estar sentada no tapete durante o acolhimento e noutras atividades, distraindo-se
facilmente com os brinquedos da sala. Tinha o habito de sair do tapete, durante as
atividades, e ir brincar para as outras areas. Mostrava certa relutancia em realizar as
atividades pedidas, uma vez que, quando se pedia algum trabalho ela dizia que nédo queria
fazer e ia brincar para as areas. Ela ndo respeitava as regras da sala nem os colegas, pois
batia-lhes com alguma frequéncia.

A crianga J, por vezes, participava sem pedir permissao, mas, de resto, respeitava
as regras da sala, convivia bem com os colegas e respeitava-os.

A crianga K apresentava dificuldades em articular corretamente algumas palavras
(“professora” ela pronunciava “fessora”). Com frequéncia, ndo levantava o dedo para
falar nem esperava pela sua vez, dado que respondia no lugar dos colegas.

A crianca L participava ativamente e de forma autonoma dentro da sala e realizava
com atencdo e de maneira completa as atividades pedidas. Era capaz de descrever

acontecimentos de forma Idgica e com bastantes pormenores. Cumpria quase sempre as
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regras, levantando a méo para falar e esperando pela sua vez, para além disso, também
respeitava os colegas.

A crianca M tinha sido sinalizada com caracteristicas de autismo e havia uma
pessoa ndo-especializada que a acompanhava todos os dias dentro da sala. Em alguns dias
da semana, tinha terapia da fala no hospital. Para além disso, tinha também apoio (todos
os dias das 9:45h as 10:30h) fora da sala com uma educadora especializada em NEE, no
entanto, ela estava de baixa e quem o acompanhava era outra educadora, mas sem
especializacdo em NEE. Ela ndo articulava corretamente as palavras, o que dificultava a
compreensdo por parte do recetor, no entanto, gesticulava bastante, de modo a conseguir
transmitir aquilo que pretende. Ela tinha muitas dificuldades em respeitar as regras da
sala, quando ndo queria fazer alguma coisa gritava, ndo conseguia ficar muito tempo
sentado no tapete, por vezes, batia nos colegas para conseguir algum brinquedo, nao
respeitava o nUmero maximo de criangas por cada area, mas os colegas ja conheciam o
seu comportamento.

A crianca N cumpria quase sempre as regras, levantando a méo para falar e
esperando pela sua vez, para além disso, também respeitava 0s colegas e participava,

geralmente, quando solicitada.
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3.5. Reflexao sobre as atividades desenvolvidas no contexto do Estagio
Pedagogico |

Ao longo do Estagio Pedagogico I, desenvolvido no contexto da Educacao Pré-
Escolar, realizdmos cinco intervencOes, totalizando vinte e sete dias. Todas as
intervencOes realizadas foram estruturadas e fundamentadas em sequéncias didaticas,
que, depois, foram avaliadas e refletidas. As atividades foram planificadas tendo em conta
as diferentes areas e dominios de conteddo contemplados nas Orientacfes Curriculares
para a Educacdo Pré-Escolar (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016).

Foram implementadas quarenta e quatro macro-atividades, que englobaram as
diferentes areas/dominios/subdominios de conteudo. A maioria das atividades teve como
foco as tematicas do Relatério de Estagio, nomeadamente a area de Formacao Pessoal e

Social e 0 dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita.

Calendarizacéo Areas/Dominios/Subdominios de conteido

Intervencéo

Expressédo e Comunicagéo

Educacdo-Acrtistica

Datas
Atividade

Formacao Pessoal e Social
Conhecimento do Mundo

Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita
Matematica
Educacdo-Fisica

Artes
Visuais
Jogo
Draméatico
Musica
Danca

1.2 intervencéo

12

2.2

3.2

42

538

2,3e4dde
novembro

2.2 intervencdo

6.2

7.2

8.2

93

10.2

112

23, 24, 25, 26, 27

122
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132
142
15.2
16.2
172
182
192
20.2
212
o222
5 232
S 10 242
g <1252
2 | 262
o - 272
- N~
o 282
« 29.2
S | S5'2[312
g 4 8,322
£ | 35332
= | o &[342
- —
~ 35.2
36.2
|, 3
18 S 5 38.4
c | 'o 2392
c | < $[40:2
E | D @lar
= | S 422
432
44.2

“*” _ intervencao realizada com o outro elemento do par
‘“**» _ intervencéo realizada no Ensino a Distancia

Tabela 1 — Sintese das atividades realizadas ao longo do Estagio Pedagdgico |

Na Tabela 1, a primeira coluna apresenta as datas das intervengdes, a segunda
coluna, apresenta o numero de atividades implementadas e as restantes colunas referem-
se as areas de conteudo e dominio. Importa referir que esta tabela contém apenas algumas
das macro-atividades, uma vez que o trabalho autonomo e os momentos de acolhimento
nédo estdo contemplados.

Apbs uma breve analise a Tabela 1, é possivel verificar que uma das areas de

menor incidéncia foi a Educacao-Fisica. Isso deveu-se ao facto de a lecionacdo da mesma
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ser no final da semana e as intervengdes ocorrerem com mais frequéncia no inicio da
semana.

Acreditamos que uma educacdo para valores deve ser planificada, de forma a
possibilitar uma integracao curricular que contribua para a promocao de valores. Assim,
a nossa intencdo foi a de utilizar as estratégias de exploracdo reconstrutiva, pois as
mesmas favorecem o desenvolvimento moral autonomo, aliando-as ao didlogo e a
interdisciplinaridade.

Diariamente, com a rotina das crianc¢as, havia areas/dominios/subdominios que
eram sempre trabalhados, como, por exemplo, a area de Formacao Pessoal e Social, uma
vez que as criangas tinham de respeitar os colegas e esperar pela sua vez de participar em
todas as atividades; a area de Expressdo e Comunicacdo, nomeadamente o dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, quando as criancas partilhavam as suas vivéncias
e ideias; o dominio da Matematica, no momento em que era feita a contagem dos meninos
presentes e daqueles que estavam a faltar; e o0 dominio da Educagdo Artistica, quando
eram cantadas véarias musicas ao longo do dia, principalmente no momento do
acolhimento.

A primeira intervencdo decorreu nos dias 2, 3 e 4 de novembro, tendo como
tematica os “Orgdos reprodutores femininos e masculinos”. Nesta intervengio,
desenvolveram-se diversas competéncias nas areas/dominios e subdominios de conteudo,
como a area de Formacdo Pessoal e Social, a area do Conhecimento do Mundo, a area de
Expressdo e Comunicacao, particularmente o dominio da Linguagem Oral e Abordagem
a Escrita, e o dominio da Educacédo Artistica, nomeadamente no subdominio da Mdusica e
das Artes Visuais.

Essa temaética surgiu da curiosidade que as criangas tinham em saber como €é que
0s bebés nascem, o que me levou a trabalhar a mesma ao longo da 1.2 intervencdo. Para
além da parte relacionada com area do Conhecimento do Mundo, também foi feita uma
atividade relacionada com a area da Formacao Pessoal e Social e que estava ligada as
emocdes. Como estavamos a trabalhar o nascimento, foi feita a ponte com as emogdes,
no sentido de compreender que emog0es é que as criangas ja tinham experienciado desde
0 seu nascimento. Entdo, explorou-se o livro O monstro das cores e, a vez, cada crianga
partilhou um conjunto de momentos especificos em que sentiu determinadas emocdes
(como a raiva, a alegria, 0 amor, a tristeza, entre outras). A maior parte das criancas fez
uma reflex&o sobre vivéncias passadas e apercebeu-se de emog¢des que ndo sabia que ja

tinha experienciado.
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A segunda intervencédo decorreu de 23 de novembro a 3 de dezembro e teve como
temas as “Profissdes” e o “Natal”. Nesta intervencdo, desenvolveram-se diversas
competéncias nas areas/dominios e subdominios de conteido, como a &rea de Formacéo
Pessoal e Social, a area do Conhecimento do Mundo, a area de Expressao e Comunicacao,
particularmente o dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, 0 dominio da
Matematica, o dominio da Educacdo-Fisica, e o dominio da Educacdo Artistica,
nomeadamente nos subdominios da Musica, das Artes Visuais, da danca e do jogo
dramatico/teatro.

Para trabalhar as profissdes, e uma vez que estdvamos em contexto de pandemia,
pedimos aos pais/encarregados de educacdao que nos enviassem videos a mostrar o seu
local de trabalho e a explicar em que consistia. Depois, 0s videos foram compilados e
apresentados ao grupo de criancas. As criancas adoraram e aprenderam, de facto,
curiosidades acerca de algumas profissdes, elas ficaram a conhecer, por exemplo, 0
interior de um avido e pormenores acerca das funcdes das assistentes de bordo. E de
referir que ao longo da semana foram introduzidas, com a guitarra, diferentes musicas
relacionadas com as profiss6es, nomeadamente, as dos professores, padeiros, bombeiros
e cabeleireiras.

Foram realizadas atividades relacionadas com o Natal, nomeadamente a
construcdo dos enfeites, do presépio, a propria montagem da arvore e a elaboracdo dos
postais de Natal.

Relativamente a area de Formacdo Pessoal e Social, esta foi trabalhada
diariamente, através das conversas sobre os recreios, e também através da “Televisdo da
Memoria” que foi um recurso construido para trabalhar os Valores aliados a Literatura
Infantil (aos contos trabalhados durante a semana) e que explicaremos mais a frente.

Ainda nesta semana de intervencdo, foi realizado um jogo cooperativo, em
educacéo-fisica. Segundo Amaral (2009), citado por Comparin (2012, p.10), “o jogo
cooperativo propde a busca de novas formas de jogar, com o intuito de diminuir as
manifestacbes de agressividade nos jogos, promovendo atitudes de sensibilidade,
cooperagdo, comunicagdo, alegria e solidariedade”, ou seja, as criangas tinham de
compreender que existia um objetivo comum e que para atingi-lo era necessario a
colaboracéo e cooperacéo de todos.

A terceira intervencao decorreu de 7 a 16 de dezembro, foi realizada a pares e teve
como objetivo construir a prenda de Natal, bem como a gravacdo de uma coreografia de
Natal, j& que ndo houve festa na escola.
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As criangas construiram uma estrela com a sua fotografia e decoraram-na.
Também decoraram o papel de embrulho, recorrendo a técnica de pintura da tinta
espirrada e da estampagem de elementos natalicios.

A mdasica foi ensaiada diversas vezes, gravada e enviada aos pais, como
celebracdo desta época, uma vez que ndo foi possivel realizar a festa da escola, devido a
pandemia. E importante manter uma relagdo entre a escola e a familia, uma vez que esta
beneficia as aprendizagens das criancgas. Pois, segundo Freitas (2002, p. 250), “as escolas
que valorizam a participacdo dos pais tém resultados mais satisfatérios ao nivel
qualitativo da educacdo (valores e atitudes basicas: respeito, responsabilidade, tolerancia,
coeréncia, etc.) e também ao nivel quantitativo da aprendizagem”.

Ainda durante esta intervencdo, foram trabalhados contetdos relativos ao dominio
da Matematica, nomeadamente através de jogos, como o SNAP!, o jogo da memoria e o
bingo de Natal. Os jogos sdo muito ricos na aprendizagem que proporcionam as criangas,
uma vez que “o brincar e o jogo favorecem o envolvimento da crianga na resolucéo de
problemas, pois permitem que explore o espaco e o0s objetos, oferecendo também
maultiplas oportunidades para o desenvolvimento do pensamento e raciocinio
matematicos” (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p.75).

Como é possivel verificar, o dominio da Educacdo Artistica foi bastante
trabalhado, particularmente as Artes Visuais, dado que foram realizados diversos
trabalhos alusivos ao Natal e com recurso a diferentes materiais. Como esta consagrado
nas Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar, “as criangas tém prazer em
explorar e utilizar diferentes materiais que lhes séo disponibilizados para desenhar ou
pintar, cabendo ao/a educador/a alargar as suas experiéncias, de modo a desenvolverem
a imaginacéo e as possibilidades de criagcdo” (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p.49).

A quinta intervencgédo decorreu de 18 a 22 de janeiro, foi realizada a pares e 0
ensino foi a distancia. Esta intervencdo teve por base o modelo que a educadora
cooperante utilizava: 2/3 tarefas diarias e sugestdes de outras atividades/desafios.

Para que todas as criangas fossem capazes de realizar as atividades, optdmos por
trabalhar os tipos de casas e as respetivas divisfes. Para isso, utilizamos pequenas fichas,
elaboracdo de desenhos, criamos um jogo interativo e introduzimos uma musica sobre
casas. Como desafio, pedimos que as criangas construissem uma casa com materiais
reciclados. Elas gostaram bastante e demonstraram a sua criatividade.

A sexta e ultima intervencdo decorreu de 1 a 5 de fevereiro e o ensino foi

presencial. Os temas trabalhados estavam relacionados com a preservagdo ambiental e
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com a reciclagem. Ao trabalhar estes temas, “promovem-se assim valores, atitudes e
comportamentos face ao ambiente que conduzem ao exercicio de uma cidadania
consciente face aos efeitos da atividade humana sobre o patrimoénio natural, cultural e
paisagistico” (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p.85).

Nesta intervencdo, foi criada uma atividade em que as criancas retiraram um
cartdo, a sorte, de dentro de um saco. O cartdo continha diversas a¢des do quotidiano
como, por exemplo, lavar os dentes deixando a torneira aberta, fazer a reciclagem, deixar
as luzes da casa acesas. Entdo, as criancas tinham de classificar a atitude como correta ou
errada e justificar a sua resposta. Assim, as criangas estavam a trabalhar o seu discurso
oral, juntamente com os valores ambientais. Para além desta atividade, também cridmos
papel reciclado caseiro. As criangas gostaram bastante e foram capazes de observar as
diferengas entre o papel “comum” e o papel reciclado. Quando falamos em cidadania
ativa, falamos, inevitavelmente, de cidaddos que sdo responsaveis e que tém uma
consciéncia ambiental. Isto que dizer que um cidad&o ativo “tem que responder as novas
exigéncias da globalizacdo, que tem que aprender a viver democraticamente com o outro
e a dialogar com a diferenca, que tem que ser eticamente responsavel e solidario, que tem
que ter preocupacOes ambientais” (Fonseca, 2011, p. 132).

E importante referir que tanto na planificagdo das atividades como na sua
implementacdo foram tidas em conta as Orientagdes Curriculares para a Educacao Pré-
Escolar (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016), dado que este € um documento que possui
as diversas aprendizagens para cada faixa etéria.

Por uma questdo de limitacdo de paginas, vao ser apresentadas trés das atividades
desenvolvidas no &mbito do Estagio Pedagogico I, que no conjunto das atividades

desenvolvidas sao representativas da abordagem do tema foco deste Relatdrio.
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3.5.1. Atividade “Pasta dos Contos e dos Valores”

A primeira atividade selecionada da pratica pedagdgica em contexto da Educacéo
Pré-Escolar intitula-se “Pasta dos Contos e dos Valores”.

Apds as primeiras semanas de observacdo notou-se que a area menos utilizada era
adabiblioteca. As criancas, normalmente, preferiam estar na area da garagem e dos jogos,
por exemplo. A &rea da biblioteca era pouco atrativa, uma vez que nao havia renovagao
dos livros que estavam na biblioteca. Com isto, as criangas acabaram por perder o
interesse pelas histdrias e pelos livros. Entdo, numa tentativa de apelar e incentivar o
gosto a leitura, criou-se uma atividade/recurso. Construimos este recurso também com o
intuito de promover a educagéo para valores, neste caso concreto valores como a amizade,
a responsabilidade, a cooperacdo, a partilha e o respeito, e promover 0 gosto pela
Literatura Infantil. Neste sentido, elaborou-se uma pasta, designada “Pasta dos Contos e
dos Valores”, onde eram colocados os contos que se iam explorando
diariamente/semanalmente com as criancas.

Com esta atividade, foi nos possivel trabalhar a Area de Formacgio Pessoal e
Social, bem como a Area de Expressdo e Comunicagdo, nomeadamente o Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita.

As criangas ficaram muito curiosas, porque as historias eram sempre lidas, tendo
como suporte o livro, e ndo recorrendo a outras estratégias. Para apresentar as historias,
utilizdmos o fantocheiro da sala, onde foi pendurado um fio, de forma a explicar o enredo
através de um estendal. Notamos que o facto de ser uma estratégia diferente permitiu
captar a atencdo e curiosidade das criangas, elas mostraram-se muito disponiveis a
participar no dialogo posterior a historia.

O desenvolvimento desta atividade esta ilustrado na figura que se segue.
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Figura 1 — Implementagao do recurso “Pasta dos Contos ¢ dos Valores”

Legenda da figura: a) estagiaria a contar o enredo da historia; b) criangas a ouvirem o
enredo; c) e d) criancas a brincarem com a “Pasta dos Contos e dos Valores” nos
momentos de brincadeira livre; ) recurso construido, com o livro O Dragéo Rabugento:
um livro sobre a Amizade.

Todos os dias, havia 0 momento do conto, no qual, como o0 nome indica, era lido
um conto ao grupo. O conto era lido com recurso a cartdes com a ilustracdo do enredo e
a um estendal, onde os mesmos iam sendo pendurados a medida que se ia lendo o conto.
Apos a leitura, era criado um dialogo com as criancas e eram feitas perguntas de
interpretagdo do texto (“O que aconteceu na historia?”, “Quais sdo as personagens?”,
etc.), bem como perguntas sobre as acdes das personagens (“Achas que a personagem
teve uma atitude correta?”, “O que farias se estivesses no lugar da personagem?”, entre
outras). Esta estratégia foi importante, pois permitiu o desenvolvimento da consciéncia
moral autbnoma das criancas e permitiu, também, o desenvolvimento de competéncias
associadas a Literatura Infantil, como, por exemplo, dar a conhecer outras
realidades/situacdes, a questdo da compreensao textual e do gosto pela leitura.

Depois da conversa, eram explorados o0s Valores que estavam presentes no enredo
da historia e eram dados exemplos concretos para que as criangas os compreendessem.

Noutro dia da semana, ou mesmo a seguir a conversa com as criancas (dependendo
da sua disposicgéo e do seu interesse), era-lhes pedido que fizessem o reconto do conto,
utilizando os cartdes, de modo a facilitar a sequéncia ldgica.

Nas primeiras vezes, as criancas mostravam-se timidas e com receio de partilhar
as suas opinides. Apresentavam discursos incompletos e confusos e, por vezes, nem se

percebia bem o que queriam dizer. No entanto, houve uma situacgdo interessante, aquando
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da exploracdo do livro O segredo do Nabo Gigante: um livro sobre a Generosidade e a
Ganancia, de Rogério Moreira (2003). Surgiu a pergunta sobre o que é que as criangas
fariam se tivessem um nabo gigante a crescer no seu quintal, muitas delas disseram que
o partilhariam com a familia e com os amigos, mas houve algumas criancas que
afirmaram precisamente o contrario, que ficariam com ele todo para si para poderem ficar
ricos. Foi nesta altura que surgiu a troca de ideias entre os colegas, com a justificacdo de
opiniBes. A estratégia adotada foi importante na medida em que estes momentos de
dialogo/discussdo facilitam a clarificacdo de valores e desenvolvem as competéncias
argumentativas. Outra situacdo interessante foi quando duas criancas estavam a brincar
nas areas e uma disse para a outra “Ah, mas temos de partilhar, ndo te lembras da historia
do nabo gigante?”. Esta ¢ sem duvida uma “prova” de que as criangas aprendem muito
com estes momentos de reflexao.

Ao explorarmos uma historia e, depois, discutir acerca dos valores nela presentes,
fez com que as criangas os compreendessem mais facilmente, o que foi étimo, visto que
0 conceito de valor é algo abstrato e complexo. Por exemplo:

“E — Alguém sabe outras histdrias que nds trabalhdmos?

C1 - Eu sei! O Dragao Rabugento.

E — De que é que fala a historia?

C2 — Da amizade.

E — Quem € que o Dragao ajudou?

C1 - Os meninos. Eu sei! Eles estavam perdidos numa floresta e depois eles encontraram
um dragdo e o dragdo tentava assustar as pessoas. SO que quando 0s meninos contaram
[que estavam perdidos] ele ja ndo ficou rabugento, ele ajudou. E depois ele levou-os a
aldeia. E depois as pessoas da aldeia ficaram assustadas. E depois eles convidaram o
dragéo para uma festa na aldeia. E ficaram todos felizes e amigos.” (ver apéndice 9).

Relativamente ao reconto, as criancas foram capazes de fazé-lo, pois como as
imagens estavam numeradas, ajudavam a sequenciar o enredo. Notou-se que até para as
criangas que possuiam um discurso menos coeso, era facil fazer o reconto, através da
“Pasta dos Contos e dos Valores”. Foi engracado que, nos momentos de brincadeira livre,
as criangas iam buscar o recurso e brincavam livremente com ele. Houve situagdes em
que inventaram uma historia completamente diferente, utilizando as imagens dos livros
explorados. Tal como ja vimos anteriormente, a Literatura Infantil é importante neste

processo, pois permite a crianga o desenvolvimento da sua criatividade e imaginacao.
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Foram explorados diversos contos ao longo do estagio, mas aqueles que foram
colocados na pasta intitulam-se: O Dragdo Rabugento: um livro sobre a Amizade (2003),
de Katy Sleight; Bombeiro dos pés a cabeca (2017), de Lara Xavier e Raquel Santos; O
segredo do Nabo Gigante: um livro sobre a Generosidade e a Ganancia (2003), de
Rogério Moreira; O susto da Toupeira Marota: um livro sobre a Obediéncia (2000), de
Cristina Soeiro e A girafa que comia estrelas (2011), de Eduardo Agualusa.

Estes livros foram escolhidos tendo em conta o grupo de criangas, pois havia
criancas que tinham muita dificuldade em partilhar os brinquedos e em respeitar os outros,

e, também, de acordo com os temas que iam sendo trabalhados nos dias de intervencao.
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3.5.2. Atividade “Televisido da Meméria”

Na linha de pensamento da atividade/recurso anterior, cridmos outro recurso, a
“Televisao da Memoria”, que serviu para trabalhar, uma vez por semana, os contos que
iam sendo explorados e os valores que podiamos associar aos mesmos.

Com esta atividade, foi nos possivel trabalhar a Area de Formagéo Pessoal e
Social, bem como a Area de Expressdo e Comunicagdo, nomeadamente o Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita.

Essa televisdo tinha apenas uma imagem da histdria explorada e o objetivo era
que as criangas fossem capazes de identificar a histdria e fazer o seu reconto apenas com
base na imagem apresentada. Este recurso era um pouco mais complexo, pois, enquanto
na “Pasta dos Contos e dos Valores” as criangas tinham os passos todos da historia, 0 que
facilitava o reconto, aqui, na televiséo, elas tinham de se recordar do enredo todo através
de uma s6 imagem, dai o nome “Televisdao da Memoria”. Desta forma, as criangas
estimulavam a sua memoria, tentando-se recordar dos acontecimentos que aconteciam no

enredo.

TELEVISAO DA MEMORIA

Figura 2 — Implementagdo do recurso/atividade “Televisdo da Memoria”

Esta televisdo foi um recurso que cativou muito as criangas, pois era diferente,
chamava a atencdo e a maneira de funcionar (rodar o tubo para a frente para desenrolar
as imagens e rodar o tubo para tras para enrolar as imagens) também era para elas uma
novidade. Assim, quando elas estavam nos momentos de brincadeira livre, gostavam

muito de ir brincar com este material e fazer o reconto das historias.
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Tal como acontecia no recurso anterior (“Pasta dos Contos ¢ dos Valores”), as
criangas também criavam novas histérias com as imagens pertencentes a “Televisdo da
Memoéria”. Algumas vezes, elas baralhavam imagens que ndo se relacionavam com o
mesmo livro e inventavam novas historias, estimulando assim a sua criatividade e
imaginacéo.

Uma vez por semana, habitualmente & sexta-feira, a “Televisao da Memoria” era
utilizada com as criancas, no tapete. As criancas tinham cartdes com varios nimeros (com
0 respetivo numero de livros explorados) e tinham de retirar um a sorte, de dentro de um
saco. O numero que saisse correspondia ao numero de vezes que o tubo era girado e,
assim, era feita a sele¢do da histdria trabalhada naquele dia.

Apos as criangas fazerem um reconto sobre a histéria selecionada, era criado um
dialogo, em grande grupo, sobre os Valores que estavam associados ao respetivo livro e
eram pedidos exemplos concretos de Valores. De seguida, era feito um balanco dos
Valores que as criangas respeitaram durante a semana, quais as atitudes que tinham de
melhorar e como é que o podiam fazer. Ou seja, as criancas eram levadas a fazer uma
reflexdo sobre as suas proprias atitudes/acoes e tinham de justificar se as consideravam
corretas ou incorretas. Neste caso especifico, a estratégia de Educacdo para Valores
utilizada foi a de exploracdo reconstrutiva, a partir da qual se promoveu o
desenvolvimento axioldgico das criancas.

Nas primeiras vezes em que realizamos esse balanco, as criancas tinham muita
dificuldade em refletir sobre as suas acGes, pois era algo tdo natural e espontaneo que
nem pensavam mais no assunto. Tambeém o facto de, nessa faixa etéria, as criangas se
centrarem muito em si proprias, fazia com que fosse complicado colocarem-se no lugar
do outro.

A crianga | era nova no grupo de criancas e ndo estava habituada as regras da
sala/escola, pelo que era frequente desrespeitar 0os colegas, retirando-lhe os brinquedos
das maos ou batendo neles. Foi dificil para esta crianca fazer uma reflexdo sobre as suas
proprias agdes, pois para ela eram naturais. Foram necessarias diversas sessdes para que
ela compreendesse que, de facto, ndo estava a agir bem para com os outros colegas.

Para a crianca A esta autorreflexdo também foi dificil, uma vez que ela batia
frequentemente nos colegas, apesar de ja pertencer ao grupo desde o ano letivo transato.
Acabamos por perceber que este era 0 meio de esta crianga comunicar, uma vez que tinha
muita dificuldade em expressar 0s seus sentimentos e emoc¢Ges. Quando ela compreendeu

que, efetivamente, bater nos colegas era algo negativo, foi possivel observar uma grande
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evolucdo na sua tentativa de mudancga de comportamento. Por exemplo, na entrevista final
realizada no grupo de criancas da educacao pré-escolar, esta crianca tomou consciéncia
de que fazia birras, porque ndo conseguia ficar quieta (“E — Sé ele é que faz birras? C4 —
Nao, eu nao consigo ficar quieto” — ver apéndice 9).

No caso da crianca M, gque tinha caracteristicas de autismo, apesar de ela ouvir 0s
didlogos, ndo participava nos mesmos. Ela ndo os compreendia e, por esse motivo,
também ndo demonstrava interesse. Quando as situa¢fes eram abstratas, por Ihe ser dificil
compreender, ela perdia o foco.

A crianca C, por ser a mais nova e pela imaturidade que apresentava, também
demonstrou dificuldades em fazer uma autorreflexéo das suas atitudes.

Com isto, queremos dizer que ndo foi facil para as criancas refletirem acerca das
suas acOes/atitudes. No entanto, a medida que iamos trabalhando estes aspetos, foi-se
tornando menos complicado. Tanto que até houve situacdes em que, entre brincadeiras e
conversas, as proprias criancas diziam umas as outras que elas ndo se estavam a
comportar bem e até justificavam as suas opinides.

As criancas demonstravam interesse por estes momentos de reflexdo e partilha de
opiniBes, gostavam da dinamica de relembrarmos um conto ja trabalhado e de depois
interligarmos com as situacdes do quotidiano. Uma leitura partilhada é sempre um fator
de coesdo social, porque dota os que leram ou ouviram uma histéria, de uma base comum

de discussao.
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3.5.3. Atividade “Ajudar o Ambiente”

A terceira atividade intitulou-se “Ajudar o Ambiente” e tinha como objetivo
explorar a questdo da preservacdo ambiental e mostrar as criangas a sua importancia.

Com esta atividade, conseguimos trabalhar os Valores (relacionados com a
preservacdo ambiental) e, ainda, associar a Literatura Infantil, dado que foram explorados
diversos contos relacionados com esta temética ambiental.

Esta temética da preservacdo ambiental é importante no desenvolvimento da
crianca enquanto cidada livre e responsavel, uma vez que, ao dar a conhecer os problemas
ambientais e a preservacao dos recursos naturais, faz com que as criangas reflitam sobre
este tema e desenvolvam a sua parte critica, ativa e responsavel na sociedade, tornando-
se, assim, cidadas ativas.

Neste sentido, focdmo-nos nas Area de Formagc&o Pessoal e Social e de Expresséo
e Comunicagdo, nomeadamente o0 Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita.

Iniciamos esta atividade ao apresentar um diaporama que explicava em que
consistia a preservacdo ambiental e onde eram dados exemplos do quotidiano, através de
imagens, como, por exemplo, lavar os dentes com a torneira fechada, preferir andar a pé
ou de bicicleta em trajetos curtos, fazer a reciclagem, ndo colocar lixo no chéo, desligar
as luzes dos comodos vazios, entre outras.

Ap0s essa apresentacdo, as criancas realizaram um trabalho pratico em que tinham
de selecionar e de pintar apenas as imagens que indicavam boas acdes para 0 meio
ambiente.

Ao longo desta intervencdo, foram explorados diversos livros com as criangas
como, por exemplo, A maior flor do mundo, de José Saramago, Gomby e a dor de barriga
do recicladinho, de Pedro Matias Maria, A arvore da escola, de Anténio Sandoval, e
Xico, o campedo da reciclagem, de Maria de Jesus Sousa. A escolha destes livros deveu-
se ao facto de estes estarem de acordo com a temaética abordada e de terem qualidade
literéria para serem explorados com as criangas. Sempre que exploravamos um livro, as
criangas, em seguida, faziam um reconto e partilhavam a sua opinido sobre o mesmo, se
gostavam ou ndo e qual era a sua parte favorita. Apos a exploracdo dos livros, eram feitas
perguntas do género “De que fala o livro?”, “Qual foi a vossa parte favorita? Porqué?”,
“Qual foi a parte que menos gostaram? Porqué?”’, “Imaginem que estavam dentro desta

historia, o que fariam?”, entre outras.
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Para além dos livros, também introduzimos uma mdsica acerca deste tema,
intitulada “Nem tudo o que sobra ¢ lixo”, do Mundo Bita. Esta ¢ uma musica brasileira,
que adaptdmos e fizemos a versdo portuguesa, acompanhada pela guitarra. As criangas
gostaram bastante e fixaram-na com bastante rapidez.

Apresentamos outro diaporama, mas desta vez estava relacionado com a
reciclagem. Foram mostradas imagens dos ecopontos existentes e foram explicadas as
suas funcbes. De seguida, e tendo por base as imagens mostradas, foram criados
ecopontos para a sala. Os ecopontos foram construidos com caixas de cartdo e pintados
pelas crian¢as. O objetivo seria que as criangas pudessem fazer reciclagem dentro da sua
sala. Estas atividades, bem como todas as outras implementadas, vao ao encontro dos
nossos objetivos propostos neste Relatdrio, uma vez que as criangas devem comecar, elas
préprias, a sentir que tém algum impacto na realidade e que podem contribuir, desde tenra
idade, para ajudar na sociedade.

Apos os ecopontos ficarem prontos, foi feita uma atividade pratica. Num dia de
manhd, quando as criancas chegaram a sala, encontraram-na com bastante lixo no chéo.
Entdo, o intuito era que as criancas colocassem o lixo dentro dos respetivos ecopontos.
As criancas gostaram muito desta atividade e, apesar de terem ficado confusas e sem
saber onde colocar as embalagens tetra pak, no geral, a atividade foi um sucesso.

Apesar de nesta atividade nos focarmos mais na parte da reciclagem, as criancas
introduziram outros topicos, também eles relacionados com o ambiente, mas que estdo
mais focados no desperdicio da &gua. Muitas criancas partilnaram a sua opinido e as suas
experiéncias. Algumas delas davam exemplos dos pais, de como os pais faziam as coisas
de forma “errada” por ndo fecharem a torneira enquanto escovavam os dentes ou até
mesmo por ndo fazerem a reciclagem. Em contrapartida, a crianga B partilhou uma
experiéncia muito positiva, a sua familia era vegan e adotava muitas medidas de protecédo
ambiental, reutilizava diversos produtos (como frascos, latas, potes, etc.), fazia
reciclagem e compostagem para uma pequena horta que tinham em casa. Os colegas
ficaram interessados a ouvir esta experiéncia que era “incomum”, comparando com as

suas.
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Figura 3 — Implementacdo da atividade “Ajudar o ambiente”

Legenda da figura: a) b) e d) pintura dos ecopontos; €) e f) atividades praticas; g)
e i) papel reciclado caseiro

De modo a mostrar as criancas formas de reutilizar/reciclar, nds produzimos papel
reciclado de forma caseira. Fizemos 0 passo a passo todo com as criancgas, para que elas
pudessem ver todo o processo. Depois de fazermos a “massa” e de a deixarmos secar, foi
altura de sentirmos e utilizarmos o papel reciclado. Foi dado a cada crianca um bocadinho
de papel para que elas pudessem sentir a textura e escrever nele também. Elas gostaram
bastante do resultado, notaram que a textura era de facto bem diferente da do papel
“comum” e ficaram intrigadas com o facto de o papel reciclado possuir cor azul. Entdo,
explicdmos-lhes que tinha essa cor azulada devido ao papel que utilizamos ja ter sido
usado e estar escrito com caneta azul.

A Ultima atividade realizada relacionada com este tema foi um trabalho em grupos
de 3/4 criancas. Este trabalho consistiu em cada grupo elaborar uma pequena
apresentacdo oral com tudo o que foi aprendido durante a semana e dar exemplos
concretos, partilhar a sua opinido e expor quais as atividades de que mais tinha gostado e
quais aquelas de que menos tinha gostado. Este tipo de tarefas torna-se mais complicada
para as criancas que sdo naturalmente timidas, mas também é bom fazer com que as
criancas se exprimam e trabalhem a construcdo do seu discurso oral. Ao fazerem este
trabalho de grupo, as criangas depararam-se com opinides e maneiras de trabalhar
diferentes, no entanto, elas conseguiram respeitar e ouvir as opinides dos outros

elementos do grupo.
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Capitulo IV — Educacéo para Valores e Literatura Infantil no 1.° ciclo

4.1. Caracterizacao da Sala de Aula

A sala de aula é bastante iluminada, tem muitos armarios, o que proporciona um
grande espaco para arrumacao, e possui doze mesas de trabalho. Estas estao divididas por
uma placa de acrilico, para permitir o distanciamento entre os alunos, durante as aulas.

Para além disso, existe uma secretaria com um computador e ligacédo a internet, o
que é muito util para atividades que envolvam as tecnologias, como mostrar algum video,
diaporama, imagem, entre outras.

O uso das novas tecnologias na sala de aula permite diversificar as estratégias de
aprendizagem utilizadas, uma vez que “a atividade de ensino continua a depender do
professor criativo e ambicioso na sua vontade de proporcionar aos estudantes um
ambiente de aprendizagem que os cative e os faga querer a continuar a aprender” (Vieira
& Restivo, 2014, p.6).

No entanto, existe um aspeto negativo, associado ao numero reduzido de
projetores de video, que limita a apresentacdo de videos ou fotografias.

O quadro de giz € onde a professora costuma escrever exercicios, informacdes
importantes e onde, normalmente, sdo corrigidas as fichas/tarefas.

Por fim, existe um lavatorio na sala, que € muito Util, tanto para a higienizacéo
das méos, como para a limpeza dos materiais que se utilizam nas aulas de expressao

plastica, como pincéis, recipientes, entre outros.
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4.2. Caracterizacédo do Grupo de Alunos

A turma era constituida por dezasseis alunos, com idades compreendidas entre 0s
oito e 0s nove anos. Dez criangas eram do sexo masculino, enquanto as outras seis eram
do sexo feminino.

Dois alunos apresentavam Necessidades Educativas Especiais (NEE) e eram
acompanhados, trés dias por semana (segundas, tercas e quartas-feiras), na disciplina de
Portugués e Matematica, fora da sala de aula, por um professor ndo especializado. Importa
referir que um desses alunos era acompanhado quatro dias por semana.

Para além disso, existiam cinco outras criangas que tinham Apoio Educativo, nas
areas de Portugués e Matematica, duas vezes por semana e que eram acompanhadas por
uma professora de apoio.

No geral, era um grupo curioso e que gostava de aprender. No Portugués,
nomeadamente na leitura, tinham dificuldades em respeitar a pontuacéo e em interpretar
0s textos, o que dificultava a compreensdo dos problemas matematicos. Na matematica,
os alunos tinham dificuldades em demonstrar o raciocinio logico.

O aluno A aprendia com facilidade e mostrava interesse e dedicagdo no seu
trabalho. Era participativo, relacionava-se bem com a turma, era auténomo na
concretizacdo dos trabalhos e respeitava as regras da sala, assim como os colegas e a
professora. Na escrita, fazia algumas inversbes de letra. Redigia pequenos textos,
organizava corretamente as ideias, no entanto, ndo seguia a estrutura de um texto
(introducéo, desenvolvimento e conclusdo). Na leitura, por vezes, fazia algumas pausas,
tornando-a assim pouco fluida e, ocasionalmente, ndo respeitava a acentuacdo das
palavras. Na expressao oral, articulava corretamente as palavras, construia um discurso
coerente e exprimia com clareza as suas ideias.

A aluna B evidenciava pouca autonomia e necessitava de auxilio por parte da
professora para realizar as tarefas. Era participativa no contexto de sala de aula, embora,
néo se esforcasse muito na consecucéo das tarefas, tanto na escola, como em casa. Por
outro lado, relacionava-se bem com a turma e respeitava as regras da sala, assim como 0s
colegas e a professora. Na escrita, redigia pequenos textos, organizava corretamente as
ideias, contudo, ndo seguia a estrutura de um texto. Na leitura, demonstrava alguma
dificuldade em pronunciar palavras maiores (exemplo: em vez de ler “laranjeira”, lia
“laranja”), ndo projetava a voz o suficiente para ser audivel em toda a sala e, também, por

vezes, fazia algumas pausas, tornando assim a leitura pouco fluida. Na expressao oral,
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articulava corretamente as palavras, todavia, por ser timida, ndo se exprimia com tanta
frequéncia e a vontade.

O aluno C tinha Necessidades Educativas Especiais e era acompanhado fora da
sala de aula por um professor do nucleo de educacdo especial. Ele necessitava de reforco
e orientacéo por parte do professor, mas era capaz de realizar as tarefas. Respeitava as
regras da sala de aula, assim como a professora e 0s seus colegas. No que concerne a area
de Portugués, na leitura e interpretacdo de texto encontrava-se no nivel 1l e acompanhava
a turma na gramatica, na compreensdo do oral e na educacdo literaria, sendo que neste
ultimo dominio era necessario adaptar as fichas de trabalho ao seu grau de conhecimento.
Na leitura, dado o seu nivel de aprendizagem, conseguia articular corretamente as
palavras, ainda que vagarosamente e, regularmente, ndo respeitava 0s sinais de
pontuacdo. Na expressdo oral, articulava corretamente as palavras, porém, por ser timido,
ndo se exprimia com tanta facilidade.

O aluno D frequentava o Apoio Educativo, pois apresentava dificuldades nas
disciplinas com maior carga horéria. Era pouco autbnomo, necessitando do auxilio da
professora para a realizacdo dos trabalhos, ndo era muito esforcado e distraia-se
facilmente. Apesar disso, respeitava as regras da sala de aula, assim como a professora e
0s seus colegas. Na escrita, redigia pequenos textos, no entanto, ndo desenvolvia as suas
ideias e ndo seguia a estrutura do mesmo. Na leitura, ndo projetava a voz o suficiente para
ser audivel em toda a sala e, com alguma frequéncia, fazia pausas, tornando assim a leitura
pouco fluida. Para além disso, nem sempre respeitava a pontuacdo. Na expressdo oral,
articulava corretamente as palavras, porém, o seu discurso nem sempre era bem
organizado.

A aluna E aprendia com alguma facilidade e realizava autonomamente 0s
trabalhos. Era participativa e respeitava a professora e os colegas. Em contrapartida,
distraia-se com facilidade e era faladora, 0 que, ocasionalmente, prejudicava a realizacédo
dos trabalhos. Na escrita, redigia pequenos textos, seguia a estrutura do texto, organizava
corretamente as suas ideias, todavia, por vezes, ndo as concluia. Na leitura, projetava a
voz de forma audivel e respeitava a pontuagdo do texto escrito. Na expressdo oral,
articulava corretamente as palavras e exprimia com clareza as suas ideias.

O aluno F frequentava o Apoio Educativo por apresentar dificuldades nas
disciplinas com maior carga horaria. Ele revelava pouca autonomia e ndo era muito
esforcado, contudo, respeitava as regras da sala, os colegas e a professora. Na escrita,

redigia pequenos textos, no entanto, ndo separava as suas ideias por frases, nem realizava
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paragrafos. Para além disso, ndo respeitava as regras de pontuacdo e ndo seguia a estrutura
de um texto. Na leitura, ndo respeitava a pontuacdo e demonstrava dificuldade em
pronunciar as palavras, o que tornava a sua leitura pouco fluida. Na expressdo oral, ndo
organizava 0 seu pensamento, o que fazia com que o seu discurso, por vezes, se tornasse
confuso.

O aluno G demonstrava facilidade nas aprendizagens dos contetdos e realizava
autonomamente os trabalhos. Era autdnomo, participativo, respeitava as regras da sala,
assim como os colegas e a professora. Na escrita, redigia pequenos textos, seguia a
estrutura dos mesmos, todavia, por vezes, tornava-se um pouco confuso na apresentagdo
das suas ideias e era sucinto. Na leitura, projetava a voz de forma audivel, entoava o texto
com expressividade e respeitava a pontuacdo. Na expressao oral, articulava corretamente
as palavras e exprimia com clareza as suas ideias.

A aluna H frequentava o Apoio Educativo por apresentar algumas dificuldades
nas disciplinas com maior carga horéria. Ela ndo era muito participativa, necessitava de
orientagdo para a realizacdo dos trabalhos, todavia, relacionava-se bem com a turma,
respeitava as regras da sala, assim como os colegas e a professora. Na escrita, redigia
pequenos textos, seguia a estrutura dos mesmos, organizava corretamente as suas ideias,
no entanto, era sucinta na sua producdo escrita. Na leitura, fazia algumas pausas,
tornando-a pouco fluida e ndo projetava a voz o suficiente, o que fazia com que néo fosse
possivel ouvir em toda a sala. Na expressdo oral, articulava corretamente as palavras,
porém, por ser timida, ndo se exprimia com tanta frequéncia e a vontade.

O aluno | revelava muita facilidade nas aprendizagens dos contetidos e era
autonomo na realizacdo das tarefas. Era participativo, empenhado e respeitava as regras
da sala de aula, os colegas e a professora. Na escrita, redigia pequenos textos, organizava
corretamente as suas ideias, desenvolvia bastante a sua producdo escrita e demonstrava
criatividade ao longo do texto. Na leitura, projetava bem a voz, o que fazia com que fosse
audivel em toda a sala, entoava o texto com expressividade e respeitava a pontuagdo. Na
expressdo oral, articulava corretamente as palavras, exprimia-se com facilidade e
construia um discurso coerente e bem estruturado.

A aluna J aprendia com alguma facilidade e realizava autonomamente o0s
trabalhos. Ela era autdnoma, respeitava a professora e os colegas. Em contrapartida,
distraia-se com facilidade e era faladora, 0 que, por vezes, prejudicava a realizacdo dos
trabalhos. Na escrita, realizava algumas inversdes de letras, redigia pequenos textos,

seguindo a sua estrutura, porém, era um pouco confusa nas suas ideias e, por vezes, nao
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construia corretamente as frases. Na leitura, ndo projetava a voz de forma audivel,
fazendo com que ndo fosse possivel ouvir na sala toda e, as vezes, ndo respeitava a
pontuacdo do texto escrito. Na expressdo oral, articulava corretamente as palavras e
exprimia com clareza as suas ideias.

A aluna K revelava muita facilidade nas aprendizagens dos contetdos e era
autonoma na realizacdo dos trabalhos. Ela era participativa, respeitava as regras da sala
de aula, os colegas e a professora, no entanto, distraia-se com facilidade quando finalizava
as tarefas, porém, isto ndo prejudicava o seu desempenho. Na escrita, redigia pequenos
textos, organizava corretamente as suas ideias e demonstrava criatividade. Na leitura,
projetava bem a voz, o que fazia com que fosse audivel em toda a sala e, ainda, respeitava
a pontuacdo. Na expressao oral, articulava corretamente as palavras, exprimia-se com
facilidade e construia um discurso coerente e bem estruturado.

A aluna L apresentava algumas dificuldades, frequentava o Apoio Educativo e era
seguida por uma psicéloga fora da escola, por apresentar hiperatividade. Era participativa,
relacionava-se bem com a turma e respeitava as regras da sala, os colegas e a professora.
Na escrita, redigia pequenos textos, seguia a estrutura dos mesmos, era criativa e
organizava corretamente as suas ideias, no entanto, apresentava dificuldades em separa-
las por paragrafos. Na leitura, projetava bem a voz, o que fazia com que fosse audivel em
toda a sala, entoava o texto com expressividade, contudo, por vezes, ndo respeitava a
pontuacdo. Na expressao oral, articulava corretamente as palavras, construia um discurso
coerente e bem estruturado e exprimia-se com facilidade.

O aluno M revelava bastante facilidade nas aprendizagens dos contetidos e era
autonomo na realizacdo dos trabalhos. Era autdbnomo, empenhado e respeitava as regras
da sala de aula, os colegas e a professora. Na escrita, redigia pequenos textos, organizava
corretamente as suas ideias, todavia, era sucinto na sua producao escrita. Na leitura, ndo
projetava a voz o suficiente, de modo a ser audivel em toda a sala e, por vezes, ndo
respeitava a pontuacdo. Na expressdo oral, articulava corretamente as palavras, construia
um discurso coerente e bem estruturado, no entanto, era timido, o que fazia com que nao
se exprimisse com tanta facilidade.

O aluno N tinha Necessidades Educativas Especiais, nomeadamente, dislexia
moderada, beneficiava de terapia da fala fora do contexto escolar e era acompanhado por
um professor do nucleo de educacéo especial, fora da sala de aula, quatro dias por semana,
nas disciplinas de Portugués e de Matemaética. Era um aluno distraido e muito pouco

auténomo, o que influenciava negativamente o seu desempenho nas aulas. Apesar disso,
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respeitava as regras da sala de aula, assim como a professora e 0s seus colegas. Na
disciplina de Portugués, ainda ndo dominava o método da leitura e da escrita. Na
expressao oral, apresentava dificuldades em se exprimir e em construir um discurso bem
estruturado.

O aluno O demonstrava bastante facilidade nas aprendizagens dos conteudos e era
autonomo na realizacdo dos trabalhos. Era participativo, empenhado e respeitava as
regras da sala de aula, os colegas e a professora. Na escrita, redigia pequenos textos,
organizava corretamente as suas ideias, desenvolvia bastante a sua producdo escrita e
demonstrava criatividade ao longo do texto. Na leitura, projetava bem a voz, o que fazia
com que fosse audivel em toda a sala e respeitava a pontuacdo. Na expressdo oral,
articulava corretamente as palavras, exprimia-se com facilidade e construia um discurso
coerente e bem estruturado.

O aluno P revelava muita facilidade na aprendizagem dos contedos e era
autobnomo na realizacdo dos trabalhos. Era participativo, empenhado e respeitava as
regras da sala de aula, os colegas e a professora. Na escrita, redigia pequenos textos,
organizava corretamente as suas ideias, no entanto, era sucinto na sua produc¢éo escrita.
Na leitura, projetava bem a voz, o que fazia com que fosse audivel em toda a sala e
respeitava a pontuacdo. Todavia, gaguejava um pouco, fazendo com que a leitura fosse
pouco fluida. Na expresséo oral, articulava corretamente as palavras, exprimia-se com

facilidade e construia um discurso coerente e bem estruturado.
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4.3. Reflexdo sobre as atividades desenvolvidas no contexto de Estagio
Pedagogico Il

Ao longo do Estagio Pedagogico I, desenvolvido no contexto do 1.° ciclo do
Ensino Bésico, foram realizadas sete intervencgdes, totalizando vinte e dois dias. Todas as
intervencOes realizadas foram estruturadas e fundamentadas em sequéncias didaticas,
que, depois, foram avaliadas e objeto de reflexao.

Foram implementadas quarenta e duas macro-atividades, que englobaram as
diferentes disciplinas do curriculo. A maioria das atividades teve como foco as tematicas

do Relatério de Estagio, nomeadamente a disciplina de Cidadania e de Portugués.
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Tabela 2 — Sintese das atividades realizadas ao longo do Estagio Pedagogico 11

Na Tabela 2, a primeira coluna apresenta as datas das intervencdes, a segunda
coluna apresenta o nimero de atividades implementadas e as restantes colunas referem-
se as areas de contetido e dominio. Importa referir que esta tabela contém apenas algumas
das macro-atividades, uma vez que os momentos de trabalho autonomo ndo estdo

contemplados.
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Acreditamos que uma educacdo para valores deve ser planificada, de forma a
possibilitar uma integracao curricular que contribua para a promocgao de valores. Assim,
a nossa intencdo foi a de utilizar as estratégias de exploracdo reconstrutiva, pois as
mesmas favorecem o desenvolvimento moral autonomo, aliando-as ao didlogo e a
interdisciplinaridade.

A primeira intervencdo decorreu nos dias 15, 16 e 17 de margo, tendo como
contetdos: a classe dos verbos, a producdo escrita, as unidades de medida de massa
(quilogramas, gramas e miligramas), 0s primeiros socorros e diferentes tipos de
deslocamento. Nesta intervencdo, foram desenvolvidas diferentes competéncias em
varias areas/dominios de contetdo, tais como: a &rea do Portugués, a area da Cidadania,
a area da Matematica, a area do Estudo do Meio e a area da Educacao-Fisica.

Para trabalhar a classe dos verbos, foi explorado um excerto do conto “O cdo e o
gato”, de Antonio Torrado, da obra Trinta por uma linha (2014). Este é um texto que nos
fala acerca da amizade/inimizade. O intuito era também compreender o conceito que 0s
alunos tinham de amizade e saber mais acerca da sua concecao de valores, dai também
ter realizado uma entrevista inicial com o propdsito de saber quais as concecdes de valores
que as criancas tinham e quais as suas representacGes neste dominio, para depois
conseguir fazer um trabalho articulado com os valores em todas as disciplinas, visto que
este é um tema/conteddo transversal a todas as areas e que permite a construcdo de um
cidaddo responsavel e ativo na sociedade. Na aula seguinte, os alunos produziram um
texto, dando continuidade ao excerto trabalhado. Este tipo de atividades é muito
importante, pois, para além de trabalhar a producéo textual, a ortografia, a caligrafia, a
organizacéo das ideias, também se esta a promover a criatividade dos alunos.

Para trabalhar as unidades de medida de massa, foram realizados exercicios de
conversdo no caderno e, também, um jogo de associacdo no quadro magnetico, em que
os alunos tinham de associar as respostas corretas as conversoes. Para além disso, fizemos
uma receita de bolachas e, assim, também estdvamos a trabalhar este tema das unidades
de massa.

Relativamente a disciplina de Estudo do Meio e uma vez que estadvamos a
trabalhar os primeiros socorros, podemos destacar a atividade da simulagéo do tratamento
de uma ferida. Para isso, levei o kit de primeiros socorros e estivemos a realizar o

procedimento adequado ao tratamento de feridas.
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Na aula de Educacgdo-Fisica, tinhamos pouco tempo (45 minutos) e entdo
decidimos realizar um percurso para trabalhar os diversos tipos de movimento, como
rastejar, saltar, correr, entre outros.

A segunda intervencdo decorreu nos dias 12, 13, 14, 15 e 16 de abril e foi
implementada em contexto de ensino a distancia, devido a pandemia. Os contetdos
foram: banda desenhada, introducdo ao algoritmo da multiplicacdo e a constituicdo das
plantas e as fungdes dos seus constituintes. Nesta intervengédo, foram desenvolvidas
diferentes competéncias em varias areas/dominios de conteudo, tais como: a area do
Portugués, a area da Cidadania, a area da Matematica, a area do Estudo do Meio e a area
da Educagédo Musical.

Para trabalhar a banda desenhada, foi elaborado um pequeno video, onde foram
explicados os aspetos técnicos da mesma. Para além disso, os alunos realizaram uma ficha
de trabalho referente a interpretacdo de uma banda desenhada e, ainda, criaram a sua
propria banda desenhada. As tiras selecionadas continham uma critica a sociedade e
abordavam o valor da tolerancia, em contrapartida ao preconceito e o objetivo era que 0s
alunos conseguissem compreender esses valores e 0s relacionassem com a sua vida, ou
seja, refletissem acerca das suas acGes e compreendessem se tinham atitudes que
demonstravam tolerancia ou que demonstravam o preconceito. A escolha deste valor
deveu-se ao facto de os alunos estarem numa idade em que comegam a ter uma maior
percecdo da realidade e é importante que eles aprendam a ser tolerantes para com 0s
outros e para com as suas diferencas.

Para fazer uma introducdo ao algoritmo da multiplica¢do, foram criados dois
pequenos videos com a explicacdo e optou-se por realizar exercicios do manual, como
forma de garantir que todos os alunos tinham 0s recursos necessarios para executar a
tarefa.

Na disciplina de Estudo do Meio, também foi utilizado o manual para trabalhar as
plantas. Na disciplina de Educagdo Musical, foi criada uma mdsica relacionada com os
contetdos programaticos trabalhados em Estudo do Meio, nomeadamente a constitui¢do
das plantas e as funcbes dos seus constituintes. A masica foi gravada e partilhada com os
alunos que, além de memorizarem os conteddos de uma forma facil e divertida, ainda
tiveram oportunidade de marcar o ritmo, quer seja com partes do corpo quer seja com
objetos.

A terceira intervencdo decorreu nos dias 19, 20 e 21 de abril e foi implementada
em contexto de ensino a distancia, devido a pandemia. Os conteudos trabalhados foram:
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revisao dos aspetos técnicos de uma banda desenhada, implementacdo da Roleta dos
Problemas e dos Valores, 0os pronomes pessoais, 0 algoritmo da multiplicacdo e uma
revisao sobre as plantas. Nesta intervencdo, foram desenvolvidas diferentes competéncias
em varias areas/dominios de conteudo, tais como: a area de Portugués, a area de
Cidadania, a area de Matematica e a area de Estudo do Meio.

Para fazer a revisdo dos aspetos técnicos de uma banda desenhada recorreu-se a
uma sessdo sincrona, realizada através de videochamada com os alunos. Nesta sessdo,
implementamos a Roleta dos Problemas e dos Valores, que sera explicada mais a frente.

Os pronomes pessoais foram trabalhados através de um episodio do programa
“Estudo em casa”, da RTP, através de exercicios do manual e de uma ficha de trabalho.

Relativamente a Matematica, a melhor forma encontrada para explicar o
algoritmo da multiplicacéo, a distancia, foi a criagdo de um pequeno video e de exercicios
de consolidacdo do manual.

Para fazer a revisdo das plantas, cridmos um jogo interativo, do género do “Quem
quer ser milionario”, onde os alunos foram capazes de colocar a prova 0s seus
conhecimentos sobre as plantas e 0s seus constituintes.

A quarta intervencdo decorreu nos dias 11, 12, 13 e 14 de maio e foi implementada
em contexto de ensino presencial. Dado que os alunos tinham estado em contexto de
ensino a distancia durante seis semanas, tornou-se fundamental verificar e retirar as
duvidas que surgiram durante este periodo. Os conteudos trabalhados foram: leitura e
interpretacdo textual, os tempos verbais, jogo dos verbos, producdo escrita de um recado,
revisdo do algoritmo da multiplicacéo e introdugdo do algoritmo da divisao, criacao e
resolucdo de situacOes problematicas, as rochas, ilustracdo do recado, diferentes formas
de entoar a voz e criagdo de ritmos com o corpo. Nesta intervencédo, foram desenvolvidas
diferentes competéncias em varias areas/dominios de conteldo, tais como: a area de
Portugués, a area de Cidadania, a rea de Matematica, a area de Estudo do Meio, a area
de Expressdo Plastica, a area de Expressdo Dramatica e a area de Expressao Musical.

O texto trabalhado foi um conto de Antonio Torrado, intitulado “Os ratos das
botas™, da obra Trinta por uma linha. Através da exploragdo deste conto, foi possivel
trabalhar o valor da amizade, primeiramente através de um dialogo e, posteriormente,
através da criacdo de recados. Estes recados serviram para a elaboragdo do Correio da
Amizade, que foi um recurso construido e que sera descrito mais a frente. Assim,
promovemos a interdisciplinaridade, ao trabalharmos, também, a Cidadania e, ainda, a

Expressédo Pléstica, através da ilustracdo dos recados.
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De forma a aprofundar os verbos, foi criado um jogo de dados. Existiam trés
dados: um para os tempos verbais, outro para as pessoas e outro para 0S verbos no
infinitivo, o objetivo era que os alunos colocassem os verbos nas pessoas e nos tempos
indicados.

Segundo Piaget (1978), citado por Arraba, Fonseca, Lima, Silva e Simdes (2014,
p.263), 0 jogo ¢ “um meio tdo poderoso para a aprendizagem das criancas que em todo o
lugar onde se consegue transformar o jogo a iniciativa da leitura ou da ortografia, [...] as
criangas se apaixonam por essas ocupacoes tidas como macantes”.

Na area curricular de Matematica foram realizados exercicios de consolidacdo do
algoritmo da multiplicacdo e, ainda, foi introduzido o algoritmo da divisdo. Para além
disto, os alunos realizaram um pequeno trabalho de pares, que consistia na criacdo e
resolucdo de situacBes problematicas. De modo a trabalhar o algoritmo da divisdo e o
valor da partilha, os enunciados criados tinham de estar relacionados com a partilha, o
objetivo era que os alunos refletissem acerca da importancia da partilha. Apés a criacdo
dos enunciados, 0s mesmos eram sorteados para que outro par conseguisse resolvé-los.

No que diz respeito a area curricular de Estudo do Meio, trabalhdmos as rochas e,
para isso, criamos um mostruario de rochas que continha o granito, o basalto, o marmore,
o calcério, a argila e a ardosia. Para além do mostruario, apresentou-se um diaporama, de
modo a explicar as caracteristicas e utilidades das rochas mais pormenorizadamente e
com o recurso a fotografias.

Na area curricular de Expressao Plastica, como ja foi referido, os alunos ilustraram
0 recado que escreveram para os colegas, aplicando diversas técnicas de pintura/desenho
a sua escolha. Desta forma, os estudantes tiveram a oportunidade de selecionar a técnica
(recorte, colagem, estampagem, pontilhado, etc.) a aplicar, de acordo com o tipo de
producdes plasticas escolhidas.

Na area curricular de Expressdo Musical, abordou-se a colocacdo de tom e a
criagdo de ritmos com o corpo. Para isso, 0s alunos cantaram uma musica, acompanhada
pela guitarra. Nesta atividade, o objetivo era que as criangas fossem capazes de criar 0s
seus ritmos com o recurso ao batimento de palmas, de pés, entre outros movimentos.

A quinta intervencdo foi de apenas um dia e decorreu no dia 28 de maio. Os
conteudos trabalhados foram: os principais rios de Portugal, as caracteristicas de um
poema, os valores e as familias dos instrumentos. Nesta intervencao, foram desenvolvidas
diferentes competéncias em vérias areas/dominios de contetdo, tais como: a area de

Portugués, a area de Cidadania, a area de Estudo do Meio e a &rea de Expressdo Musical.
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Relativamente a disciplina de Estudo do Meio, utilizdmos o mapa com os rios de
Portugal e 0 manual, para a resolucdo de exercicios sobre este tema.

Na area curricular de Portugués, criamos um cartaz com um poema de Luisa Ducla
Soares, onde esquematizamos as caracteristicas do texto poético. O poema escolhido
intitula-se “Musica”, presente na obra Poemas da mentira e da verdade, de Luisa Ducla
Soares, e serviu como introducdo a aula de Expressdo Musical, dado que falava sobre
instrumentos musicais.

Na area curricular de Expressdo Musical, apresentamos um diaporama com
imagens de diferentes instrumentos musicais associados as familias de instrumentos. Esta
informagdo foi complementada com exemplos reais de instrumentos musicais; assim 0S
alunos tiveram oportunidade de manipular os mesmos e de os visualizar mais
detalhadamente.

A sexta intervencéo decorreu nos dias 31 de maio, 2, 3 e 4 de junho e os conteidos
trabalhados foram: leitura e exploragdao do poema “Mar”, de Regina Gouveia, produgio
escrita de um poema (tendo como mote o texto poético trabalhado), os verbos irregulares,
os solidos geométricos, o sistema solar, diferentes formas de deslocamento e criacdo de
uma coreografia a pares. Nesta intervencao, foram desenvolvidas diferentes competéncias
em varias areas/dominios de contelddo, tais como: a area de Portugués, a area de
Cidadania, a area de Estudo do Meio, a area da Matematica e a area da Educacdo Fisica.

Na area curricular de Portugués, fizemos a leitura e exploracdo do poema “Mar”,
de Regina Gouveia. Depois, 0s alunos criaram um poema, tendo como mote o texto
poético previamente trabalhado. Assim, os poemas dos alunos tinham como temas a
poluicdo do mar e a preservagdo ambiental. Consequentemente, ao criarem 0s poemas, 0S
alunos refletiram acerca dos problemas ambientais que a sociedade enfrenta diariamente.
De seguida, os textos foram apresentados a turma na aula de Cidadania. Desta forma,
conseguimos trabalhar os conteudos da disciplina de Portugués interligados com a
disciplina de Cidadania. Os verbos irregulares foram explorados através de exercicios do
manual e também através de um jogo de dados, em que os alunos tinham de conjugar o
verbo selecionado, tendo em conta o tempo e a pessoa.

Na area curricular de Matematica, foram trabalhados os sélidos geométricos
(nomes e caracteristicas) e, para isso, utilizou-se o manual, bem como uma atividade
pratica em que os alunos tinham de montar uma planificagdo de um cubo.

No que concerne a area curricular de Estudo do Meio, foram trabalhados o sistema

solar e os astros. Foram realizados exercicios do manual, foi apresentado um video que
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falava sobre o sistema solar e também uma musica com os planetas pertencentes ao nosso
sistema solar. Para além disso, 0s alunos construiram, em casa, maquetes do sistema solar
e que foram, posteriormente, apresentadas a turma.

Na area curricular de Educacdo Fisica, foram explorados os diferentes tipos de
movimentos, como saltar de pé-coxinho, saltar de pés juntos, andar para tras, fazer passos
de formiga, ir de gatinhas, utilizar passos de tesoura e utilizar passos de gigante, entre
outros, e, para isso, realizou-se o jogo “A Barra do Len¢o”. De forma a celebrar o “Dia
da Crianga” e a promover a amizade entre a turma, os alunos juntaram-se a pares e criaram
uma coreografia, em conjunto. Esta foi uma coreografia livre, em que era apenas
fornecida a musica. Assim, as criangas tiveram a oportunidade de se relacionarem com
colegas que néo se relacionavam com tanta frequéncia no seu quotidiano, dando abertura
para a criacao de novas amizades.

A sétima e Gltima intervencdo decorreu nos dias 14 e 15 de junho e os conteidos
trabalhados foram: leitura e explora¢do de um conto intitulado “As fadas™ (este texto esta
inserido na obra Os contos de Perrault, de Maria Alberta Menéres), as dizimas finitas, as
atividades economicas e atividades relacionadas com a pericia e manipulacdo. Nesta
intervencdo, foram desenvolvidas diferentes competéncias em varias areas/dominios de
conteddo, tais como: a area de Portugués, a area de Cidadania, a area de Estudo do Meio,
a area da Matematica e a area da Educacao Fisica.

Na érea curricular de Portugués, realizamos a leitura e interpretacdo do conto “As
fadas”, inserido na obra Os contos de Perrault, de Maria Alberta Menéres. O livro foi
apresentado aos alunos, para que eles também pudessem ver e explorar o livro fisico, bem
como 0s restantes contos que este continha. Durante a exploracao oral do referido conto,
fizemos a ligacdo com contetdos de Cidadania, particularmente com os valores, uma vez
que, no texto, sdo tratados valores como o amor e a familia. Deste modo, foi criado um
dialogo com os estudantes, de maneira a compreender a importancia que eles lhes davam
e como demonstravam essa importancia no dia-a-dia (quais as atitudes/comportamentos
que tinham).

Quanto a area curricular de Matematica, trabalhou-se as dizimas finitas, mas,
introduziu-se as centésimas e a escrita das mesmas em dizima. Para isso, optou-se por se
fazer uma explicacao oral do conceito de centésima, a0 mesmo tempo que Sse apresentou
o “Material de Base 107, que ¢ um material concreto e que permitiu a visualiza¢ao dos

conceitos que foram abordados.
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No que concerne a area curricular de Estudo do Meio, trabalhou-se as atividades
econdmicas, nomeadamente a agricultura. Introduziu-se este tema através da
apresentacdo de um diaporama com varias imagens de tipos de agricultura, dos produtos
que séo obtidos (a nivel nacional e a nivel regional), das maquinas/objetos necessarios
para trabalhar a terra, das diversas etapas que os agricultores tém de seguir, entre outros
aspetos. Depois, os alunos resolveram uma ficha sintese, de forma a consolidar a matéria
dada.

No que diz respeito a éarea curricular de Educacdo-Fisica, 0s estudantes
desenvolveram as suas competéncias relacionadas com a pericia e com a manipulacao.
Para isso, eles foram divididos em pares e tinham de langar bolas e arcos aos colegas,
tendo em conta diversas indicagfes. Assim, pretendia-se que eles fossem capazes de
agarrar, de lancar, de receber, de arremessar, etc., bolas e arcos tendo em conta as

orientagdes dadas.
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4.3.1. Atividade “Roleta dos Problemas e dos Valores”

Ao longo deste estagio, e como ja foi referido, foi notoria a dificuldade que os
alunos tinham em se expressar sobre assuntos/temas do quotidiano, por mais simples que
pudessem ser. Deste modo, surgiu a necessidade de “combater” esta resisténcia e de leva-
los a exprimirem-se, sem receio do que 0s outros pudessem pensar.

De forma a desenvolver esta questdo, criou-se um recurso pedagdgico intitulado
“Roleta dos Problemas e dos Valores”, que consistia, cOmo 0 nome indica, numa roleta,
dividida em varios triangulos. Em cada um deles, havia um excerto de um texto que,
posteriormente, foi debatido/explorado oralmente, em grande grupo. Estes excertos
tinham sempre presentes problemas sociais ou falavam sobre valores, alguns deles
estavam relacionados com o0 machismo, com a tolerancia, com a amizade, com o respeito,
com o cuidado a ter com os animais, com a igualdade racial, com a inclusdo, entre outros
temas. Os textos foram selecionados tendo em conta os conteudos explorados nas aulas
de Portugués, nomeadamente os tipos de texto. Esta atividade vai ao encontro dos nossos
objetivos para este Relatorio, uma vez que se estava a promover a reflexdo por parte dos
alunos.

Esta atividade dividiu-se em duas partes: a primeira parte foi realizada em
contexto de Ensino a Distancia (EaD), através de sessbes sincronas e assincronas
(trabalho autbnomo), e a segunda parte ja foi realizada em regime de aulas presenciais.

A primeira parte consistiu na exploracao da banda desenhada. Entdo, os excertos
textuais foram tiras, em que era visivel a critica a algo da sociedade, como ja foi referido
acima. Este género textual foi explorado na disciplina de Portugués e, depois, os alunos
criaram a sua propria banda desenhada, tendo como ponto de partida o valor da tolerancia,
que tinha sido o tema da banda desenhada explorada, e tiveram de ilustra-la, na disciplina
de Expressdo Plastica. Uma vez que as aulas eram em regime de EaD, a criagdo da
ilustracéo foi livre e ndo foi imposta a utilizacdo de materiais especificos, de forma que a
atividade fosse o mais justa possivel para com todos, ja que as familias dos alunos tinham
diferentes condicdes financeiras.

Numa sessdo sincrona, atraves de uma videochamada online, os alunos
apresentaram a sua banda desenhada, bem como a ilustracdo que fizeram. No geral, eles

conseguiram cumprir os objetivos destas duas disciplinas.
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Depois, ia-se rodando a roleta e, a medida que calhasse uma tira, os alunos iam
expondo a sua opinido, tendo a minha orientacdo, e iam sendo criadas questdes ao longo
da sesséo.

a m ol

Figura 4 — Implementagdo da atividade “Roleta dos Problemas e dos Valores”
(EaD)

Ao inicio, os alunos, no geral, mostraram-se um pouco retraidos, principalmente
aqueles que eram mais timidos e que tinham uma maior dificuldade em falar. Mas, ao
longo da sessdo, e como viram que era interessante falarem e partilharem a sua opinido,
eles conseguiram fazé-lo. Foi muito interessante ouvir as opinides da turma, todos
concordaram que era importante seguir determinados valores, como 0 respeito e a
amizade. Para além disso, eles iam partilhando situag¢des que tinham vivenciado e outras
que os avos Ihes tinham contado, como foi 0 caso de uma situacdo de machismo pela qual
uma das avés passou quando era mais nova.

A segunda parte contou com excertos de poemas, uma vez que foi esse o contetdo
explorado na disciplina de Portugués. Nesta disciplina, fez-se a revisdo das caracteristicas
do poema e exercicios de interpretacdo do mesmo. Na disciplina de Cidadania, houve
entdo a implementacéo da roleta. Desta vez, foram os alunos que a giraram e que leram
os textos, 0o que também proporcionou o desenvolvimento da oralidade e da leitura.
Apesar de todas as opinides “concordarem’ com o bem e com atitudes e comportamentos
que demonstrem respeito, foi interessante ver os exemplos que os estudantes iam dando
para justificarem as suas respostas, no sentido em que exemplificaram com situagoes

muito simples da sua vida diaria.
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Figura 5 — Implementagdo “Roleta dos Problemas ¢ dos Valores” (Ensino

presencial)

Ainda na segunda parte, foram criadas pequenas frases, coletivamente, sobre 0s
excertos debatidos, como um género de conclusdes. Os alunos depois registaram-nas nos
seus cadernos. Estas frases também serviram para os alunos refletirem e fazerem uma
introspecdo sobre as suas acdes, na relagdo consigo mesmos ou com os outros. Mais uma
vez, é possivel observar que a estratégia utilizada no ambito da Educacéo para Valores é
a exploragéo reconstrutiva, onde os alunos sdo levados a refletir sobre as situagdes.

Em ambas as partes, os alunos conseguiram realizar as atividades propostas,
seguindo as orientacdes dadas pela professora estagiaria.

Houve, de facto, uma interdisciplinaridade entre as diferentes areas curriculares e
considera-se que foi muito benéfico para a aquisi¢cdo de conhecimentos por parte dos
alunos.

Notou-se uma evolucdo da primeira para a segunda parte, na medida em que se
observou uma diferenca na maneira como 0s estudantes apresentavam as suas opinioes,
pois j& o faziam de uma forma mais espontanea e mostraram-se interessados em ouvir 0s
colegas, em responder-Ihes.

Considera-se que o recurso criado foi também um fator impulsionador da
motivacao e interesse de participacdo por parte dos discentes. Foi um recurso visualmente
atrativo, no qual todos queriam mexer e girar.

Todos os estudantes participaram, inclusive os alunos com NEE (Necessidades
Educativas Especiais), 0 que por si s6 ja € uma grande conquista, pois, por vezes, havia

um aluno que ndo se interessava muito pelas atividades propostas. Como ja foi referido,
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notou-se, de facto, uma evolucdo nos alunos, na forma de participarem e na ansia com
que demonstraram interesse em partilhar as suas ideias.

No entanto, este ndo € um trabalho estanque, pelo contréario, deve ser explorado
com mais frequéncia, deve-se dar abertura para que os alunos consigam desabafar,
conversar, partilhar as suas opinides, etc. Por exemplo, nos verificamos uma evolugéo
nas criangas, porque elas aperceberam-se da importéncia da leitura e relacionaram-na com
os Valores:

“E — Por que é que vocés acham que é importante ler?

C14 — Porque ndo é s6 com a escola que aprendemos, também € com os livros.

E — O que é que vocés aprendem com as histdrias?

C14 — Que nos devemos ser humildes com os outros, devemos ser bem-comportados.
E — Como € que ao leres uma historia aprendes isso?

C14 — Eu leio, depois eu penso no que eu nao devia ter feito...

E — E tu voltas a fazer o que ndo devias ter feito?

C14 — Nao, faco o que esta correto.” (ver apéndice 11).
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4.3.2. Atividade “Correio da Amizade”

A turma, no geral, demonstrava dificuldades na producéo escrita, relativamente a
disciplina de Portugués, e algum receio na partilha das suas emog¢6es/sentimentos, isto
relacionado com a disciplina de Cidadania. Deste modo, o intuito era trabalhar ambas as
dificuldades, recorrendo a interdisciplinaridade, de maneira a tornar as atividades
sequenciadas e bem estruturadas.

Foi criado um recurso para esta atividade (¢ ndo s6), que ¢ o “Correio da
Amizade”. Consistia num correio em que era possivel enviar e receber mensagens,
recados, poemas e outros textos dos colegas. Este recurso era versatil, uma vez que podia
ser utilizado em outras atividades e, ainda, estimulava a escrita por parte do aluno, ja que
da mesma forma que ele iria escrever uma mensagem, outro amigo iria responder-lhe e
assim sucessivamente.

Na aula de Portugués, foi explorado o conto “Os ratos das botas”, integrado na
obra Trinta por uma linha, de Antonio Torrado. Este texto permitiu fazer tanto uma
interpretacdo e compreensdo textual, como criar o mote para a escrita do recado, uma vez
gue o conto retratava a situacdo de dois amigos que estavam zangados e que, depois,
conseguiram reconciliar-se. Para além disso, o conto também fala sobre as atitudes que
0S amigos tém uns para com o0s outros. Nesta atividade, sdo convocados 0S Nnossos
objetivos para este Relatorio, nomeadamente, “desenvolver 0 raciocinio moral
autobnomo”.

Além de se relacionar com questdes de Cidadania, nomeadamente com a amizade,
a escolha deste conto deveu-se também ao facto de estar integrado numa obra
recomendada pelas Metas Curriculares de Portugués para o 3.° ano de escolaridade, ou
seja, torna-se numa obra de leitura importante para os alunos deste ano de escolaridade.

Os alunos fizeram a leitura do texto e fizeram também a exploracdo do mesmo;
exprimindo a sua opinido relativamente & amizade, definiram-na e deram exemplos do
gue € ser amigo.

Posteriormente, realizaram uma ficha de trabalho com questGes de interpretacéo
do texto. Esta ficha foi criada por mim e seguiu 0 modelo que é utilizado nas fichas de
avaliacdo sumativas (trés questdes de resposta multipla e duas de resposta aberta). Assim,
os discentes também conseguiram ter um exemplo de como seria o teste. A corre¢éo foi

feita no quadro, pelos alunos.
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De seguida, foram sorteados os nomes dos alunos a quem tinham de escrever o
recado. O recado é um tipo de texto sucinto e que transmite uma mensagem curta. Foi
explicado o que era esse tipo de texto e entregue uma folha para os alunos o escreverem.

Houve discentes que, ao inicio, se mostraram perdidos, sem saber o0 que escrever
para o colega (a ja referida dificuldade em exprimir os sentimentos), como também houve

outros que conseguiram realizar esta tarefa com uma certa rapidez.

Figura 6 — llustrac&o dos recados

Com alguma ajuda da minha parte, todos conseguiram realizar a tarefa com
sucesso.

Esta atividade também se relacionou com a &rea de expressao plastica, uma vez
que os alunos demonstraram dificuldades ndo s6 na expressdo escrita e verbal, mas
também na expressdo plastica.

Segundo Borges e Clauss (2005, p.1), “cada uma [crianga] possui seu proprio jeito
de representar o que estd ao seu redor com desenhos, fazendo disso um meio de
comunicacdo para expressar seus sentimentos e assim, pode-se até, definir seu
desenvolvimento”, pelo que optdmos por usar o desenho como meio de comunicagéo e
expressdo de sentimentos, pelo que se pediu aos alunos que ilustrassem os recados
escritos, recorrendo a diversas técnicas de Expressao Plastica, nomeadamente o recorte e
colagem, o pontilhismo e a estampagem.

Ao ilustrarem os recados, os alunos estavam a utilizar a linguagem néo verbal, o

que pode ser uma forma mais facil de comunicar do que a propria linguagem verbal.
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A estampagem foi feita com rochas, ja que se trabalhou esse contetdo em Estudo
do Meio nessa semana e serviu como consolidacdo do mesmo. Quando os alunos queriam
estampar, tinham de identificar o tipo de rocha e referir uma caracteristica da mesma.

Nesta atividade, como as escolhas das técnicas utilizadas eram livres, os alunos
ndo optaram pelo recorte e colagem, exploraram apenas o pontilhismo e a estampagem
com rochas.

As produgbes dos estudantes ficaram muito interessantes e houve de facto a
exploracdo de técnicas diferentes. Alguns deles nunca tinham realizado o pontilhismo e
nenhum deles tinha estampado rochas.

Na aula de Cidadania, a vez, era retirado um recado de dentro do “Correio da
Amizade” e o discente lia-0 em voz alta, a frente da turma e apreciava o desenho,

associando-o a alguma caracteristica fisica ou psicologica.

Correio
oa

Amizaee

Pand

Figura 7 — Apresentacdo dos recados a turma

Depois de ler, o aluno dava a sua opinido e, em todos os casos, foi notoria a
felicidade que os estudantes demonstraram ao receber uma mensagem positiva dos
colegas. Criou-se um didlogo com toda a turma, sobre a importancia da amizade, de como
era benefico e importante ter amigos, quais 0s sentimentos que os amigos lhes
despertavam, entre outros aspetos.

Os alunos realizaram esta atividade com um entusiasmo enorme e, no final,
levaram os recados para casa, para quando tiverem um dia menos bom ou quando se
sentirem sozinhos, poderem sempre reler as mensagens que receberam. Os alunos, nesta
faixa etéria, comecam a ser mais criticos consigo proprios, o que pode fazer com que
tenham uma baixa autoestima. Assim, torna-se fulcral implementar atividades que
desenvolvam a autoestima dos alunos.

Existe um aluno com Necessidades Educativas Especiais que recebeu um convite

para se juntar as brincadeiras com os colegas na hora do intervalo, isto porque ele era um
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aluno muito reservado e que ndo dava muita confianga. Viu-se, perfeitamente, a felicidade
nos seus olhos.

No final da aula, foi visivel a satisfacdo por parte dos alunos e foi com muito
carinho gue levaram os seus recados para casa.

A escola ¢ a instituicdo responsavel pela formagdo dos alunos, obviamente que
essa responsabilidade é partilhada pela familia, pelos amigos, etc., mas como tal, é
importante desenvolver competéncias nos estudantes que os tornem cidadéaos ativos na
sociedade, que saibam agir e que ndo tenham receio de expressar a sua opiniao. Tal como
refere Alarcao (2006), a escola deve “(...) contribuir para que a crianga continue a
construir o seu edificio de valores e de normas/regas de vida. Por tudo isto, é notdria a
complementaridade do papel educativo da familia e da escola” (p. 156).

Por isso, é que também se considera fulcral a discusséo oral com os alunos, dado
que esta é uma forma de os levar a refletir acerca das suas a¢6es/atitudes para com 0s
outros.

Deste modo, esta atividade enquadrou-se perfeitamente com o0s propositos
existentes, nomeadamente para colmatar as dificuldades dos alunos na expressao dos seus
sentimentos e, ainda, ajuda-los a refletir sobre as suas acdes/atitudes, possibilitando a

reflexdo, para que sejam cidadé&os reflexivos e ativos na sociedade.
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4.3.3. Atividade “A importancia da preservacido ambiental”

Esta atividade intitula-se “A importancia da preserva¢do ambiental” ¢ consistiu
na criacdo de poemas relacionados com a tematica referida. Nesta atividade, as areas foco
foram Portugués e Cidadania.

Para iniciar esta atividade, fizemos a leitura e exploracdo do texto poético “Mar”,
de Regina Gouveia. A exploracéo foi feita oralmente e, também, através de perguntas de

interpretacdo presentes no manual da disciplina de Portugués.

Mar

Ja brincaste com a areia E também ha muita gente
e com as conchinhas do mar? que deita na praia lixo,

Ja ouviste as ondas a ir, uma garrafa, uma lata,
para logo a seguir voltar? uma pistola de esguicho,
Encosta um buzio ao ouvido uma embalagem qualquer.
e fica atento a escutar. Ora isso nao pode ser
Parece que se ouve o mar pois a poluigao mata algas e peixinhos.
a contar os seus segredos. Mata até os passarinhos
Diz que se sente doente, que na areia vao pousar
que esta muito poluido. ou agua vao debicar

Hoje é um petroleiro, nas pocinhas

amanha é um cargueiro dos rochedos.

que deita lixo para o mar.

3 Que segredos conta o mar, quando se encosta o buizio ao ouvido? ‘.

4 O mar diz que esta poluido. A quem atribui ele a responsabilidade pela sua poluigao?

5 Que outros seres vivos, para além das algas e dos peixes, referidos no texto, sofrem os
efeitos da poluigao?

Figura 8 — Poema “Mar”, de Regina Gouveia, e perguntas de interpretagdo

Na exploragéo oral, foi criado um diélogo e os alunos iam referindo aspetos do
seu quotidiano. Houve um aluno que partilhou um costume que tinha, que consistia em ir
com 0s primos para a praia e fazer uma competicdo para ver quem juntava mais lixo.
Desta forma, eles sentiam o espirito competitivo, o que Ihes dava motivacéo, e, a0 mesmo
tempo, estavam a limpar o meio ambiente.

Apos a exploragdo oral, os alunos responderam as questdes de interpretacdo
autonomamente e, posteriormente, fizemos a corre¢do das mesmas no quadro.

Na producdo do poema, houve alunos que sentiram dificuldade em fazer a
estrutura de um texto poético. Como estavam mais habituados a escrever textos
narrativos, a sua intencéo era, de facto, narrar uma historia, e, por vezes, esqueciam-se de

fazer o texto em versos. Apesar disto, os alunos foram sendo chamados a atencdo e fomos
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sempre referindo as caracteristicas de um poema e eles foram capazes de escrever,

efetivamente, um poema sobre a poluigéo.

Figura 9 — Poemas criados pelos alunos
a) Poema do aluno K; b) Poema do aluno A; c¢) Poema do aluno M; d) Poema do aluno P

Apos a escrita do poema, na aula de Cidadania, os alunos apresentaram 0s seus
poemas a turma. No final de cada apresentacdo, os alunos iam fazendo uma apreciagdo
de cada um e iam dando a sua opinido.

A esta atividade que envolveu a exploragao do poema “Mar”, a producgao escrita,
o didlogo e as apresentacdes, interligou-se os valores e a educacdo ambiental, que sdo
contetdos de Cidadania, a disciplina de Portugués e esta integracdo acabou por beneficiar
e facilitar a aquisicdo de conhecimentos por parte dos alunos. Tal como se questiona
Fonseca (2011, p.193), “Se ele nunca foi estimulado a pensar sobre o seu dever perante a
poluicéo, o ambiente e as geragdes futuras, como poderemos querer que ele saia da apatia
e seja um cidadao critico, activo e responsavel?”.

No geral, o resultado foi muito interessante e verificou-se a imaginacao de certos
alunos. Para além disso, também foi agradavel assistir a troca de ideias/experiéncias entre

os alunos.
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Considerac0es Finais

De forma a concluirmos o nosso trabalho, chegou 0 momento de revermos todo o
percurso que realizamos para chegar até aqui. Assim, iremos referenciar os aspetos
positivos e menos positivos deste que foi o processo de construcdo de uma futura
educadora/professora.

Recordando os nossos objetivos iniciais, podemos afirmar que os mesmos foram
atingidos e foram, sem ddvida alguma, fulcrais para orientar a implementacdo da nossa
pratica pedagdgica. Através da delimitacdo dos nossos objetivos, conseguimos organizar
a nossa pratica pedagogica, de modo a que ela seguisse um fio condutor e que houvesse,
de facto, uma sequéncia ldgica.

Que a as criang¢as ndo sdo todas iguais é um facto, por isso, em ambos 0s estagios
pedagogicos tivemos alunos que necessitaram de ajustes ainda mais acentuados, para que
conseguissem, efetivamente, aprender. Tivemos criancas com caracteristicas proprias e
que exigiram imensa atencdo e cuidado, sem descurar as restantes criancas. Assim, é
possivel afirmar que conseguimos compreender as necessidades de cada crianca e que
fomos capazes de organizar um processo de ensino-aprendizagem contextualizado e
significativo.

Apesar de nem sempre ter sido facil, devido as alteracBes a que nos vimos
obrigados devido a pandemia, conseguimos planificar uma Educacdo para Valores
através da Literatura Infantil em ambos os estagios, mesmo que para isso tivéssemos
recorrido a sessdes sincronas, videos explicativos, dinamicas diferentes, para que as
criangas conseguissem retirar 0 maior proveito do Ensino a Distancia.

Ainda que a formacdo de alunos enquanto cidaddos ativos, responsaveis e
autonomos néo seja algo estanque, uma vez que estes aspetos devem ser trabalhados em
todos os contextos e ao longo de toda a vida, acreditamos que conseguimos, atraves das
atividades implementadas, fazer com que as criangas/alunos conseguissem compreender
a importancia da reflexdo sobre o0s seus atos e conseguissem também partilhar a sua
opinido sem dar tanta importancia aquilo que os outros véao pensar.

Ao longo dos estagios, observamos as diferentes estratégias implementadas pela
educadora e professora cooperantes e tivemos a oportunidade de criar as nossas proprias
estratégias pedagogica e cientificamente estruturadas para oferecermos o que de melhor

tinhamos para dar.
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Pelo menos enquanto estivemos a implementar a nossa pratica pedagdgica,
conseguimos, de facto, promover a leitura nas criancas da Educagdo Pré-Escolar e nos
alunos do 1.° ciclo. Foi notorio o interesse que as criangas demonstravam a medida que
iamos criando atividades e recursos com esse intuito. O facto de termos construido
recursos apelativos fez com que as criancas/alunos se interessassem mais pelas atividades
propostas €, consequentemente, que se dedicassem mais a leitura e escrita.

Relativamente ao objetivo de promover a consciéncia critica nas criancas atraves
da Literatura Infantil, por vezes é mais complicado fazer com que certas criancas reflitam
acerca de uma historia. A verdade é que a Literatura Infantil também tem a vertente ludica
e nem tudo tem necessariamente de estar ligado com a parte educacional. A literatura ndo
tem de ser educativa; s6 o é se for significativa, se falar aos leitores. Até porque o gosto
que as criancas vao adquirir pela leitura ird existir porque, de facto, ler deve ser algo
prazeroso. Mas, no geral, provdmos que as criancas foram capazes de pensar acerca do
enredo da historia e de se colocarem na situagao das personagens.

As atividades que promoviam, em simultaneo, uma Educacdo para Valores aliada
a Literatura Infantil foram ideias praticas e que fazem todo o sentido porque,
efetivamente, podemos planificar uma Educacdo para Valores através da Literatura
Infantil.

No que diz respeito ao estudo que realizdmos com outros professores do da ilha
de Sdo Miguel, e aos dados recolhidos por questionario, a maioria adota estratégias de
exploracdo reconstrutiva e cria ambientes propicios a reflexao dos alunos, seja através de
situacdes do quotidiano seja pela exploracdo de algum texto, como ja vimos. No que
concerne as cooperantes, elas admitiram néo planificar previamente uma Educacao para
Valores, s6 fazem essa discussao dos valores depois de implementarem as atividades.
Realmente, importa referir, neste caso, o facto da literatura infantil ndo ser trabalhada de
forma contextualizada, mas ser trabalhada de forma prescritiva, porque € o que surge no
Plano Nacional de Leitura.

Acerca das entrevistas realizadas aos alunos, estas serviram para termos uma
perspetiva diferente e verificar se, na verdade, houve evolucdo no que diz respeito a
compreensdo do conceito de valor, a reflexdo sobre as suas atitudes, a interpretacdo
textual e ao gosto pela leitura. O que é facto € que, ao adotarmos uma pratica pedagdgica
articulada com a literatura infantil, permitimos aos alunos conhecerem diferentes tipos de
texto e obras interessantes para a faixa etaria de cada uma das turmas, tanto para a

Educacéo Pré-Escolar para o 1.° Ciclo do Ensino Basico.
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Também foi interessante verificar que as criancas, ao praticarem a autorreflexéo,
comecaram a clarificar valores e atitudes que potenciaram um processo de auto e hétero
avaliagdo e mudancas de atitudes.

Concluindo, por tudo o que ja apresentamos anteriormente, podemos afirmar, com

toda a certeza, que é possivel Educar para Valores atraves da Literatura Infantil.
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Apéndices

Apéndice 1 - Protocolo de Consentimento Informado, Esclarecido e Livre para
Participacdo em Estudos de Investigacao

O presente protocolo clarifica a natureza e o modo de colaboragdo do(a)
Educador(a) de infancia e do(a) Professor(a) do 1.° ciclo do Ensino Bésico no projeto de
investigacao intitulado “Educar para Valores através da Literatura Infantil na Educagao
Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico”, que visa compreender as concegdes dos(as)
mesmos(as) relativamente a Educacdo para Valores através da Literatura Infantil, sendo
coordenado por Filipa Alexandre Medeiros Pereira e realizado no &mbito do Mestrado de
Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e na disciplina de Relatorio
de Estégio, sob a orientacdo da Prof.? Doutora Josélia Mafalda Ribeiro da Fonseca e
coorientacdo da Prof.2 Doutora Maria Madalena Marcos Carlos Teixeira da Silva. Neste
contexto, venho solicitar a sua participacdo numa entrevista. Para além disso, peco o seu
consentimento para utilizar e divulgar os dados recolhidos através deste método de
investigacdo e também por meio da observacéo direta realizada ao longo do estagio. Na
verdade, este trabalho de investigacdo insere-se num quadro de ética profissional que
permite viabilizar o referido projeto e, a0 mesmo tempo, assegurar beneficios quer para
0s participantes quer para o investigador.
O investigador compromete-se a:
- Atender a confidencialidade da informacéo recolhida.
- Apresentar os dados mediante siglas, omitindo o nome do colaborador e da instituicdo
a que pertence.
- Retificar os dados sempre que o colaborador tenha motivos para essa retificacao.
- Aceitar a desisténcia de participacdo sempre que o colaborador assim o expresse.
- Discutir questdes relativas a investigacao caso o colaborador as considere oportunas.
- Assegurar a interpretacdo da informacdo proporcionada como um dado pontual, sem
deduzir qualquer avalia¢do do colaborador ou da sua competéncia profissional.
O investigador espera dos colaboradores:
- Obter dados relacionados com as vivéncias dos colaboradores, atraves da observacao
direta e de uma entrevista.
- Obter autorizacdo para proceder a registos audio e/ou de imagens, de modo a melhor
assegurar o rigor da informacéo.

- Poder utilizar e divulgar os dados facultados, no &mbito da investigacdo em curso.

94



A investigadora:

(Filipa Alexandre Medeiros Pereira)
O(A) colaborador(a) (Educador(a) ou Professor(a):
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Apéndice 2 - Guido das entrevistas aos educadores/professores cooperantes
1 - Quantos anos de servigo tem?
2 — O que entende por Educagéo?
3 — O que entende por Valores?
4 — Para si, um valor € o mesmo que norma e/ou atitude?
5 — Como entende a presenca dos Valores na educacéo e que importancia lhe atribui?
6 - Promove a educacgéo para Valores?
7 - Que estratégias utiliza na Educacao de Valores: informativo-instrutivas (transmissao
direta dos valores como conteldos) ou exploracdo reconstrutiva (utilizacdo de
metodologias ativas que levam os alunos a experienciar valores e a refletir sobre eles)?
8 - Dé exemplos de atividades em que promove a Educacdo para Valores.
9 - Com que frequéncia € que implementa a Literatura Infantil na sua pratica pedagdgica?
10 — Acha que a Literatura Infantil pode facilitar a discusséo de Valores?
11 — Costuma usar contos para trabalhar a Educacéao para Valores?
12 — Quais os contos que tem trabalhado com as criangas/alunos?
13 — Que estratégias costuma utilizar para promover a discussao de valores a partir das
suas obras? Dé exemplos.
14 — No seu entender, quais sdo os Valores que se devem trabalhar com as criancas no
pré-escolar/ no 1.° ciclo do Ensino Basico?
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Apéndice 3 - Transcricdo da entrevista realizada a educadora cooperante
E — Entrevistadora
Ed — educadora

E — Quantos anos de servigo tem?

Ed — Olha, eu comecei em 86, portanto, vai a caminho dos 35.

E — O que entende por educacéo?

Ed — Educacédo eu penso que é todo o processo de desenvolvimento, desde criancas, e
todos os dias vamos aprendendo coisas novas, mas tem a ver com o intelectual, com o
fisico, com a moral da pessoa e, depois, também a sua inser¢do na sociedade.

E — O que entende por valores?

Ed — Valores... penso que tem muito a ver com o moral, ndo é? Tem a ver com a parte
moral, pronto, se uma pessoa da importancia a uma determinada coisa, a coragem, a
estima, a autoestima, portanto, tem a ver um bocado com essa area, acho eu. S&o 0s
valores humanos, morais, & mais isso.

E — Para si, um valor é 0 mesmo que uma norma/atitude?

Ed — Néo, eu acho que ndo, penso que ndo. Uma norma é uma regra, que existe numa
determinada... por exemplo, nas escolas ha regras, em casa também ha regras... € os
valores sdo diferentes, eu posso cumprir varias regras e ndo ter valores, penso eu.

E — Como entende a presenca dos valores na educacdo e que importancia lhe atribui?

Ed — Eu dou muita importancia, tento sempre incutir nas criancas valores, portanto, a
autoestima, o respeito, o ter cuidado com os outros, com o préximo, com o ambiente,
entre outros, mas a responsabilidade, autonomia, autonomia ndo é tanto um valor,
coragem, ser valente, confianga, que a pessoa vai conseguir. Portanto, nas minhas
criangas tento incutir e desenvolver.

E — Promove uma educacéo para valores nas suas praticas?

Ed — Sim, ao fim ao cabo, penso que esta tudo direcionado nesse sentido. Ndo faco uma
coisa especificamente para promover o desenvolvimento dos valores, mas trabalho a volta
disto tudo, mas sempre tendo em atencédo os valores.

E — Que estratégias utiliza na educacdo de valores: informativo-instrutivas, ou seja, a
transmisséo direta dos valores como conteudos, ou uma exploracéo reconstrutiva, que €
a utilizacdo de metodologias ativas que levam os alunos a experienciar valores e a refletir
sobre eles?

Ed — Penso que, talvez, as duas coisas. Ah... pronto, pode ser através de uma historia, ou

algum video para eles verem. QOutra vezes, talvez mesmo provoca certas atitudes, ou
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demonstrar, através da expressdo dramatica, ou através mesmo da observacdo daquilo
que aconteceu no recreio ou dentro da sala e, a partir dai desenvolver e chegar aquilo que
eu pretendo. Penso que, ao fim ao cabo, serdo as duas estratégias.

E — Acho que a préxima pergunta vai ao encontro daquilo que respondeu, pois ja deu
exemplos, mas quer acrescentar algum exemplo de atividades que promovam a educacao
para valores?

Ed — Sim, foi o que eu disse. Portanto, quando foi no dia... agora temos estado tanto
tempo em casa... mas eu lembro-me que quando foi o dia da deficiéncia (3 de dezembro),
[os alunos] passaram por uma situacao, eu tapei-lhes os olhos, para eles terem a sensacédo
do que é ser invisual, eles esbarravam e comecavam-se a rir, e entdo, para eles terem esse
respeito, o cuidado para ndo rirem, para terem o respeito ao proximo. Tento fazer assim,
coisas desta forma e, outras vezes, é s6 mesmo através da visualiza¢do de um video ou
entdo contar historias, é isso.

E — Com que frequéncia é que implementa a Literatura Infantil na sua préatica pedagdgica?
Ed — Ah, Literatura Infantil... quase todos os dias. Ha sempre um livro, ha sempre uma
historia, ha todos os dias.

E — Acha que a Literatura Infantil pode facilitar a discussdo de valores?

Ed — Sim, acho que sim. Torna-se mais facil uma pessoa através de um livro abordar o
valor que pretende, mas sim, acho que sim.

E — Costumar usar contos para trabalhar a educacdo para valores, com o intuito de os
trabalhar, ndo apenas para contar alguma historia, mas com a inten¢éo de trabalhar mesmo
um valor?

Ed — Sim, ndo é com muita frequéncia, mas sim, eu utilizo.

E — Quiais os contos que tem trabalhado com as criangas?

Ed — Agora ndo me lembro dos nomes, mas... O segredo do nabo gigante, o dragdo
rabugento, contos que tenham a ver com a partilha, com a interajuda, e ha outros.

E — Que estrateégias costuma utilizar para promover a discussdo de valores, a partir das
obras literarias? Dé exemplos.

Ed — Nao percebi bem...

E — Que estratégias costuma utilizar para promover a discussdo de valores, a partir das
obras literarias? Por exemplo, se conta as histdrias utilizando fantoches, se cria alguma
musica para as historias...

Ed — Ah sim, também depende um bocado. Se é para trabalhar uma historia de raiz, se é

uma coisa que eu ja tenho, utilizo o material, mas as vezes construo o material, 0s
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fantoches. Mas, as vezes, conto sem recorrer a recursos/materiais. .. fazer o reconto, fazer
perguntas, que final poderia ser, se acham que poderia ser de forma diferente, serem eles
a darem outro final a historia ou o final mais “feliz”, diferente... Os fantoches néo
costumo utilizar muito, porque também ndo tenho muitos fantoches apropriados, mas
posso recorrer a algum acessorio, ou a algum boneco, ou aquilo que esta na sala, quase
sempre utilizamos o material que 4 existe.

E — Por fim, no seu entender, quais sdo os valores que se devem trabalhar com as criancas
na educacao pré-escolar?

Ed — Olha, portanto, essencialmente a autoestima, o respeito, a ajuda, a interajuda,
também a responsabilidade, coragem, ter confianga, reforgcar o positivismo, ndo ser

negativo. E mais neste sentido, a colaboragéo, essencialmente estes.
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Apéndice 4 - Transcricdo da entrevista realizada a professora cooperante
E — Entrevistadora
P — Professora

E — Quantos anos de servigo tem?

P — Dezasseis.

E — O que entende por educacéo?

P — Para mim, a educacdo é a base de toda uma sociedade, que se pretende livre, culta,
responsavel, ativa... portanto, normalmente, quando se fala em educacdo pensa-se muito
no processo de ensino-aprendizagem, mas eu acho que é muito para além disso, acho que
é a base de uma sociedade.

E — O que entende por valores?

P — Os valores, eu acho que séo aqueles elementos que definem a nossa conduta e que
definem o que é que esta certo e 0 que é que esta errado, que podem ser diferentes de
pessoa para pessoa. Os valores que definem 0 meu certo e 0 meu errado certamente
poderdo ser diferentes dos valores que definem o certo e o errado de outra pessoa qualquer
e acho que sdo essenciais para que se consiga viver em comunidade.

E — Para si, 0 valor € 0 mesmo que uma norma/atitude?

P —Nao, eu acho gue as normas sim, sdo regras. Dando um exemplo é mais facil, tu podes
cumprir as regras, porque és obrigada e ndo teres valores. Quer dizer, tens, mas nao 0s
valores essenciais para que se viva bem em sociedade. Uma pessoa com valores pode ou
ndo cumprir as regras, ou seja, tu até podes cumprir as regras, porque estas ali “presa” a
uma conduta que te é imposta, mas isso ndo quer dizer que tu respeites os valores que te
ensinaram, ou os valores da maior parte das pessoas integradas numa comunidade ou
sociedade, acho que séo coisas distintas.

E — Como entende a presenca dos valores na educacdo e qual a importancia que lhes
atribui?

P — Se a educagdo, no meu ponto de vista, é a base de uma sociedade, que obviamente
comega numa comunidade mais pequena que é a familia e depois as pessoas mais
proximas e todas as ligacOes que se tém, obviamente que os valores estdo completamente
associados e que tém toda a importancia para que se construa um cidadao responsavel,
civico, proativo, na sociedade que se quer construir.

E — Ent&o, neste sentido, atribui uma grande importancia aos valores?

P — Toda, toda a importancia.

E — Na sua pratica, promove uma educacgéo para valores?
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P — Claro que sim. Essencialmente, eu acho que é muito facil dizer “nio fagam isto, nao
facam aquilo”, mas acho que o principio ndo € este. Eu acho € que, € o que eu tento fazer
é, com situacOes do dia-a-dia, criar um ambiente em que os alunos possam refletir. Ou
seja, nds damos a base, digamos assim, criamos as condicdes necessarias para que eles
possam refletir sobre as situacdes e ai chegar a conclusdo de que comportamento é que
podiam ter tido, o que é que podem alterar, que valores € que foram colocados em causa,
como é que se sentem. Promovendo um ambiente que permita a reflexdo sobre os seus
comportamentos/agdes e, posteriormente, consciéncia dos valores. Nao dar tudo... eu
acho que sdo as criancgas, nesta idade, que devem ser capazes de refletir sobre as suas
acOes, sem que o adulto esteja sempre a intervir. NOs criamos as condigdes e 0 ambiente
que eles precisam para poderem refletir sobre as suas acfes e perceberem que valores é
que sao colocados em causa, que valores € que sdo fundamentais para conseguirem gerir
conflitos, para conseguirem estar bem uns com os outros.

E — Quais sdo as estratégias que utiliza na educacdo para valores: informativo-instrutivas
(que tém por base a transmissao direta de valores como conteldos) ou uma exploracao
reconstrutiva (que é a utilizacdo de metodologias ativas)?

P — Acho que ja respondi. Uma exploracgéo reconstrutiva que tem a ver com aquilo que
eu ja disse anteriormente. E criar o ambiente, criar as condicdes, que levem os alunos a
refletir sobre os seus atos e, posteriormente, sobre os valores que Ihes s&o incutidos e 0s
outros que eles vao por si s6 escolhendo e valorizando.

E — Para além do exemplo que j& deu, quais sdo as outras atividades que utiliza para
promover uma educacéo para valores?

P — Debates, exploracédo de dilemas, a propria reflexdo de alguma situagdo que aconteca
no recreio ou na sala de aula que possa gerar algum conflito, exploracéo de obras literarias
que permitem essa propria reflexao.

E — Com que frequéncia € que implementa a literatura infantil na sua préatica pedagogica,
sejam contos, poemas, obras literarias, ...?

P — Podia dizer diariamente, nem que seja na leitura de um texto, por isso € com muita
frequéncia, quase diariamente.

E — Acha que atraves da literatura infantil podemos facilitar a discussao de valores?

P — Completamente. Por vezes os miudos, nessas idades, quando ndo passam por
determinadas situacgdes, as vezes € dificil colocarem-se no papel dos outros e acho que as
historias tém essa importancia, porque eles envolvem-se de tal forma no conteddo/na

historia em si que acabam por criar uma ligacdo com uma ou com outra personagem e
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esta ligacdo estad associada aos valores que eles definem como essenciais. Por isso,
querem que o her6i/o bom se dé bem na histdria e que 0 mau tenha o castigo que merece.
Pronto, eu acho que, de uma forma muito simplificada, as histérias acabam por envolver
0s miudos e como ha o pormenor acabam por criar as imagens na sua cabecinha e assim
conseguem colocar-se no lugar das personagens e perceber o que € que era correto, 0 que
é que ndo era. Acho que todas as historias permitem isso, que € eles colocarem-se no
papel das personagens e claro que acabam por ter uma tendéncia de resolugdo do
problema que acontece na histdria. As vezes, quando a historia fica a meio, eles sentem
aquela ansiedade de “o que é que vai acontecer?”, ou seja, porque eles sdo
movidos/conduzidos para os valores que eles tém. A literatura infantil permite essa
discussdo porque, depois, nds fazemos toda uma exploracdo do texto em si e conseguimos
perceber a posicdo que os alunos tomam e que tem a ver com o0s valores que eles
defendem.

E — J& compreendi que utiliza a literatura infantil para trabalhar a educacéo para valores,
mas, na sua selecdo de contos ou obras literarias, escolhe especificamente um texto para
trabalhar os valores ou para trabalhar certos conte(ldos de gramatica ou outros conteidos
programaticos e, depois, é que discute os valores com os alunos?

P — Acho que isso depende. Por exemplo, no primeiro ano, quando eu recebi a turma, era
e é uma turma bastante heterogénea e, em termos de valores, havia meninos bem
educados, mas com alguma dificuldade em manter uma postura correta, surgiam alguns
conflitos no recreio, facilmente demonstravam a sua opinido mas nem sempre de forma
a agradar os colegas... e ai, que é quando eu acho que faz sentido, quando pegamos no
grupo temos de o “agarrar” e o meu ponto de partida foi, pegando na histéria O monstro
das cores, trabalhar emocGes, saber gerir essas mesmas emocdes, tentar ndo reagir de
forma reativa, por isso o ponto de partida foi este. Neste momento, e até porque ha varios
alunos da turma que iniciaram o primeiro ano com cinco anos, ou seja, havia ali também
muita imaturidade, dificuldade em estar sentadinho no seu lugar ou estar tanto tempo
sentado, por isso surgiu a ideia de explorar o livro... acho que resultou e eles conseguiram
fazer essa reflexdo e chegar ao ponto que, neste momento, eu acho que € positivo.

E — Ja deu o exemplo d’O monstro das cores, mas que outros contos, textos ou obras tem
trabalhado com os alunos?

P — Ora bem, tirando o Elefante cor-de-rosa, de Luisa da Costa, que € uma obra
extraordinaria e os Contos Populares, de Adolfo Coelho, que sdo duas obras que foram
trabalhadas no segundo ano, eu depois acabei por me resumir as obras que séo trabalhadas
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no terceiro ano... O monstro das cores também, no primeiro ano; Os poemas da mentira
e da verdade, de uma forma divertida, alegre e brincalhona, também de uma forma um
bocadinho irdnica também se consegue trabalhar os valores; O senhor do seu nariz, que
apesar de ter aquela dificuldade de ter um nariz muito comprido, nunca foi arrogante, era
uma personagem que nunca se mostrava zangada com ninguém, ajudava os outros, ou
seja, isso tudo ajuda, que era isso que estavamos a falar anteriormente de como € que a
literatura infantil pode facilitar a discusséo dos valores.

E — Para além da leitura e do debate, que outras estratégias costuma utilizar para trabalhar
as obras literarias que escolhe?

P — A caracterizacao das personagens (oral e escrita), a representacéo e a forma como eles
“vestem” a personagem e a representam para os colegas, embora seja dificil para alguns
meninos esta exposicdo; discussdes, debates, podemos ir aos dilemas a partir de uma
expressdao ou de um paragrafo da obra, producdo escrita. Nestas situacBes, quando
trabalho alguma obra literaria, normalmente a producéo escrita é para eles se colocarem
na posi¢cdo de uma determinada personagem (se fariam da mesma forma ou ndo) ou entéo
para continuarem a histdria, ou seja, ndo trabalho a obra até ao fim, trabalho até a uma
determinada parte e eles, depois, a partir dai... para perceber que rumo € que eles dariam,
obviamente que o rumo que eles escolhem para as personagens é completamente
influenciado pelos seus valores.

E — No seu entender, quais sdo os valores que se devem trabalhar com os alunos do
primeiro ciclo?

P — A gente podia ficar aqui até amanha, mas eu vou escolher aqueles que acho que as
criancas e os adultos devem trabalhar a vida toda: o respeito, a igualdade, a liberdade, a

partilha, a honestidade e a amizade.
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Apéndice 5 — Sistema de Categorias (analise das entrevistas as cooperantes)

Dimensoes
Concecao de “educagdo”

Concecao de “valores”

Intencionalidade

Abordagem

Articulagdo da Educacdo para Valores
com a Literatura Infantil

Categorias
Ensino de conhecimentos, regras, atitudes
e valores.

Processo de desenvolvimento de
conhecimento, de valores e de atitudes.

Conjunto de atitudes.

Caracteristicas ideais que permitem aos
sujeitos interpretar a realidade.

Conjunto de normas e regras sociais.
Intencional
Espontanea
Disciplinarmente
Integradamente
Articula
N&o articula
Articula a priori

Articula a posteriori
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Apéndice 6 - Inqueérito por questionario aos educadores e professores do 1.° ciclo
do Ensino Basico

O presente questionario insere-se num estudo incorporado no projeto de relatério
de estagio com o tema Educar para Valores através das Literatura Infantil na Educacéo
Pré-Escolar e no 1.° ciclo do Ensino Basico, no ambito do Mestrado em Educacéo Pre-
Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Com este questionario, pretende-se
compreender como € que os educadores e 0s professores perspetivam a relagdo entre o0s
Valores e a Literatura Infantil e como é que concebem a sua préatica pedagdgica neste

dominio. As respostas sdo andnimas e confidenciais. Agradeco, desde ja, a sua

participacdo e colaboracéo.

1 — Dados Pessoais

Nas respostas de escolha multipla selecione uma opcao, colocando um X apenas na
resposta que melhor reflete a sua opini&o.
1.1) ldade:

1.2) Sexo: Feminino Masculino

1.3) Habilitagdes académicas

Bacharelato Licenciatura Mestrado Doutoramento

1.4) Nivel de ensino em que exerce as suas fungdes

Educacdo de Infancia 1.°Ciclo

1.5) Anos de servico:

2 — Educacéo para Valores e Literatura Infantil

2.1) O que entende por “Educagao’?

a) Instrucéo de conhecimentos, regras, atitudes e valores.

b) Processo de desenvolvimento de conhecimento e competéncias atitudinais e

valorativas.
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c) Outra.
Se na resposta anterior assinalou a op¢ao “c) Outra”, indique qual a sua defini¢ao

de “Educacao”.

2.2) Qual a importancia que atribui a Educagéo?

a) Nada importante.

b) Pouco importante.

¢) Importante.

d) Muito importante.

e) Extremamente importante.

Justifique a sua resposta.

2.3) O que entende por “Valores”?

a) Conjunto de atitudes.

b) Caracteristicas ideais que permitem aos sujeitos interpretar a realidade.

¢) Conjunto de normas e regras sociais.
d) Outra.

Se na resposta anterior assinalou a opg¢ao “d) Outra”, indique qual a sua

definicdo de “Valores”.
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2.4) Qual a importancia que atribui a Educacéo para Valores?

a) Nada importante.

b) Pouco importante.

¢) Importante.

d) Muito importante.

e) Extremamente importante.

Justifique a sua resposta.

2.5) Promove uma Educacéo para Valores?

Sim Nao

2.6) Que estratégias utiliza na Educacéo de Valores?

a) informativo-instrutivas (transmisséo direta dos valores como conteidos).

b) exploracdo reconstrutiva (utilizacdo de metodologias ativas que levam os alunos a

experienciar valores e a refletir sobre eles).

2.7) Com que frequéncia é que implementa a Literatura Infantil na sua préatica

pedagdgica?

a) Nunca.

b) Raramente.

c) Frequentemente.

e) Sempre.

2.8) Acha que a Literatura Infantil pode facilitar a discusséo de Valores?

Sim Nao
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2.9) Costuma utilizar contos para trabalhar a Educacdo para Valores?

Sim Nao

2.9.1) Se sim, quais 0s contos que tem trabalhado com as criancas/alunos?

2.10) Que estratégias costuma utilizar para promover a discussdo de Valores a partir das

suas obras? (Pode selecionar mais do que uma op¢éo.)

a) Perguntas.
b) Dilemas.
c) Debates.

d) Continuacdo do enredo.

e) Criacdo de um final diferente do enredo.

) Outra(s).

2.11) Quiais sdo os valores que considera fulcrais desenvolver no processo educativo?

(Cologue, em cada item, um X na opcao que melhor reflete a sua opinido.)

Valores Escala
Nada Pouco Importante Muito Extremamente
importante | importante importante importante
Autonomia
Cooperacao

Responsabilidade

Solidariedade

Justica

Tolerancia

Respeito

Honestidade
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Generosidade

Amizade

Outros:

Agradeco a sua colaboracéo,
Filipa Pereira
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Apéndice 7 - Guido da entrevista semiestruturada as criancas (4/5 anos)
- O que € que vocés acham que é uma atitude correta? Deem exemplos.
- O que € que vocés acham que é uma atitude incorreta/errada? Deem exemplos.

- Como € que vocés resolvem quando tém um problema? Falam com a pessoa, brigam,

ficam zangados?

- Existem regras na sala de aula? Sabem quais sdao? Costumam cumpri-las?
- Costumam ouvir historias?

- Gostam de ouvir historias? Porqué?

- Sera que podemos aprender através das historias? Porqué? Como?
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Apéndice 8 - Transcricdo da entrevista inicial realizada ao grupo de criancas de
educacdo pre-escolar
E — Entrevistadora

C — Criancas

E — Vocés acham que todas as coisas que fazem sdo corretas?

C1-Sim.

E — Porqué? Diz-me quais sdo as coisas que fazes que estdo corretas?

C1 - Eu como tudo, eu arrumo tudo...

E — Mas tudo o que fazes esta correto? Nunca bates num amigo, nunca gritas, nunca fazes
birras?

Cl-Sim.

E — Os teus pais nunca brigam contigo?

C1 - Sim, quando eu ndo me porto bem.

E — Por que é que vocés acham que essas coisas sao incorretas?

C2 — Eu ndo fago essas coisas, porque o meu pai briga.

E — Diz-me quais sdo as coisas que tu fazes e que o teu pai briga contigo.

C2 — Ele coloca-me de castigo.

E — Mas por que é que ele te coloca de castigo?

C2 —Porque eu estou sempre perto da televisao e ele grita porque eu ndo tenho os 6culos.
C1 - Ontem ele [C2] chorou, na casa da minha mae, e eu ndo chorei.

C2 — Temos de ser meninos bem-comportados.

E — Em casa, ou na escola, vocés tém problemas?

Todos — Néo.

E — Por exemplo, se menino X bater no menino Y e a menina Z vir, o que é que ela deve
fazer?

C3 — Eu digo a professora.

E — Por que é que tu dizes a professora?

C3 — Porque 0 menino X magoou 0 menino Y.

E — E isso é uma coisa boa ou uma coisa ma.

Todos — Ma.

E — Em casa, se acontece alguma coisa/algum problema, vocés falam com quem?

Todos — Com o0s pais.
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E — Se vocés estdo em casa a fazer uma coisa ma e 0s v0ssos pais brigarem convosco, 0
que é que vocés fazem?

C4 — Ficamos de castigo.

E — E depois, 0 que fazes? Pedes desculpa aos pais?

Todos — Eu pego.

C2 — Se eu quiser alguma coisa, eu pego “por favor, mae” e ela diz “nao” ou “sim”.

E — Se a mée disser que ndo podes, o que € que fazes?

C2 — Eu brinco a outra coisa.

E — Aqui na sala, imaginem que a menina X esta a brincar com um carrinho e a menina
Y tira o carrinho da m&o da menina X. Isto € uma coisa boa ou uma coisa ma?

Todos - Ma.

E — E porqué?

C2 — Porque as pessoas assim sao mal-educadas.

C1 - E pode partir o carro.

E — Se eu estiver a brincar com um brinquedo, vocés acham que € correto outra pessoa
tira-lo das minhas méaos?

Todos — N&o.

E — O que € que devemos fazer quando outra pessoa esta a brincar com um brinquedo e
nés também queremos brincar com ele?

C5 — Temos de dizer “por favor”.

E — E se a pessoa disser “nao”?

C1 — Brincar de outra coisa, tem bastantes brinquedos.

C2 — Temos o quadro, temos a casa, temos a garagem...

C6 — Se uma pessoa for egoista, a outra também ndo vai partilhar os seus brinquedos
porgue também ndo é justo.

E — O que é uma pessoa egoista?

C6 — E uma pessoa que ndo empresta os brinquedos.

E — E verdade. Aqui na sala, existem regras?

Todos — Sim, temos.

C1 — Para ndo bater, para ndo empurrar, para ndo gritar.

C2 — E para ndo magoar 0s amigos.

C6 — E para ndo brigar com a professora.

E — Vocés cumprem essas regras muitas vezes ou poucas vezes?

Todos — Muitas.
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C2 — Temos de respeitar todos, até os pais, 0s avos, as maes.
C6 — As professoras.

E — Vocés costumam ouvir historias?

Todos — N&o.

E — Na sala, a professora ndo costuma contar historias?

Todos — Sim.

E — E onde é que ouvem mais historias, em casa ou aqui na escola?
C1 — Nas duas, na escola e em casa.

C7 — Naescola.

C2 — Em casa dos avds, em casa dos tios.

E — E vocés gostam de ouvir historias?

Todos — Sim.

C1 - Sim, eu conto [as histdrias] sozinho, ndo preciso de ajuda.
E — Como é que tu contas as historias se ndo sabes ler?

C1 - Eu conto o que eu quiser.

C6 — Eu conto as histdrias quando a minha méae me diz uma frase e depois eu repito.

E — Por que € que vocés gostam de ouvir historias?

C8 — Porque assim aprendo a ler.

C4 — Eu tenho tantas historias.

E — A maée |é as historias?

C4 — Sim.

E — Por que é que vocés gostam de ouvir historias?

C2 — Porque eu gosto das imagens.

E — Vocés acham que podemos aprender alguma coisa através das historias?
E — Alguém aqui conhece a historia da Capuchinho Vermelho?
Todos — Sim.

E — O que é que a mée disse a Capuchinho Vermelho?

C9 — Que era para ela ndo ir pela floresta.

E — E o0 que é que a Capuchinho Vermelho fez?

Todos — Foi.

C1 - Foi e encontrou um lobo.

E — O que é que o lobo fez a Capuchinho Vermelho?

C1l - Fez mal e & avo.

C2 — Ele [lobo] esperou dentro do armario e comeu.
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E — O que é que aprendemos com essa histéria?
C10 — Devemos fazer o que a mée diz.
C2 — Devemos vestir o que a mée diz. A gente ndo pode desrespeitar porque ndo pode vir

de calcGes porque ja esta muito frio.
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Apéndice 9 - Transcricdo da entrevista final realizada ao grupo de criancas de
educacdo pre-escolar

E — Entrevistadora

C — Criancas

E — O que é que vocés acham que é uma atitude correta?

C1 — Nao deixar a torneira aberta.

E — Isso é para proteger o ambiente. Mas o0 que é uma atitude correta? Por exemplo,
quando eu digo “muito bem, agiste bem”.

C2 — E fazer coisas boas.

E — Isso é uma atitude correta?

C2 — Sim.

E — D4-me um exemplo.

C2 — Cuidar da natureza, ndo magoar as pessoas.

C3 — Partilhar os brinquedos.

C1 — N&o magoar as pessoas.

C4 — N&o matar as plantinhas.

E — O que é uma atitude incorreta, uma atitude errada?

C2 — Por exemplo, se a menina esta aqui a brincar com um brinquedo, vamos fingir que
€ uma boneca, e eu depois tiro-lha da mao sem dizer “por favor”, é uma coisa ma.

E — Quem € que sabe dar mais exemplos de coisas mas?

C2 — O que a menina fez.

E — O que é que a menina fez?

C2 — Anteontem, ja ndo me lembro, que 0 menino estava a abrir uma caixa e ela fechou
e trincou-lhe o dedo la dentro.

C1 — N&o magoar as pessoas.

C4 — Néo matar os animais.

E — Como € que vocés resolvem os vossos problemas?

C5 — Chamo um amigo ou o pai.

E — Por exemplo, quando brigam com os vossos pais, 0 que é que acontece?

C3 — Nos pedimos desculpa.

E — O que é que os teus pais fazem, aceitam as desculpas ou continuam zangados?

C3 — Eles de vez em quando continuam zangados e outras vezes dizem que estou sempre

a pedir desculpa.
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C2 — As vezes, os meus pais brigam comigo, mas eu digo “desculpa”, s6 que os meus
pais continuam zangados, mas eu vou ficar sempre desculpada.

E — Eles desculpam sempre?

C2—E... alguns dias.

E — Se alguém brigar com vocés, o que fazem? Se alguma crianca se portar mal com
VOCeés, 0 que é que vocés fazem? Estavam a dar o exemplo de quando a crianga B te tirou
a boneca das maos sem pedir autorizacéo, o que é que vocés dizem a crianca B?

C2 — Tens de pedir por favor.

E — E tiras o brinquedo das méos dela?

C2 — Crianga, eu posso brincar com a tua boneca? E ela tem de dizer que sim, se ela disse
que nao, é nao.

E — E ndo lhe vais tirar a boneca das méos?

C2 — Nao, eu tenho que esperar que ela acabe para eu depois brincar.

E — Aqui na sala existem regras?

Todos — Sim!!

C6 — Eu sei uma regra. Ndo podemos bater nos amigos, nem empurrar.

C3 — Néao se pode correr nem gritar.

C2 — Eu sei uma!

E — Podes dizer.

C2 — E parecida a de ndo gritar. Quando a gente esta a fazer trabalhos, os outros nio
podem falar muito alto.

C4 — Néo se pode partir os brinquedos.

C2 — Néo podemaos fazer birra.

C4 — N&o podemos chorar.

C7 — E quando a gente se magoa?

E — Tu choras quando te magoas?

C6 — Quando a gente se magoa mesmo a sério é que a gente tem de chorar.

E — Alguém aqui ja tinha dito que ndo se deve bater nas pessoas. Mas vocés costumam
cumprir essas regras?

C6 — Em casa, sim.

E — E aqui na sala?

Todos — Nao...

E — E porqué?

C3 — Porque 0 menino M grita e faz birras.
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E — SO ele é que faz birras?

C4 — Nao, eu néo consigo ficar quieto.

E — Em casa, vocés costumam ouvir histérias?

Grande parte das criancas — N4o.

E — E aqui na sala?

Todos — Sim!

E — Vocés gostam de ouvir historias?

Todos — Sim!

E — Porqué?

C6 - Podemos aprender coisas, aprender letras e aprender a historia.

E — O que é que podemos aprender mais com as historias?

C2 — A ler. A gente pode abrir o livro e escrever o que esta la.

E — Fazer uma copia?

C2 — Sim, e também podemos inventar a nossa propria historia, mas escrevendo.
E — Alguém se lembra das histdrias que ouvimos aqui na sala?

C2 — A girafa que comia estrelas.

E — O que é que aconteceu na historia?

C2 — A mée dela disse que estava frio e que ela ia ficar doente, porque ela estava a tentar
comer estrelas.

E — Mas o que foi que a girafa e a galinha fizeram?

C1 — Tentaram fazer chover.

C2 — A galinha colocou uma pena no nariz, ela espirrou e voltou a chover.

E — Qual é o valor que temos nesta historia?

C2 — Ajudar.

E — Podemos dar outro nome a esse valor. Alguém sabe?

C6 — Cooperar.

E — Alguém sabe outras historias que nos trabalhamos?

C1 - Eu sei! O Dragéo Rabugento.

E — De que é que fala a historia?

C2 — Da amizade.

E — Quem ¢ que o Dragéo ajudou?

C1 - Os meninos. Eu sei! Eles estavam perdidos numa floresta e depois eles encontraram
um dragdo e o dragdo tentava assustar as pessoas. SO que quando 0s meninos contaram

[que estavam perdidos] ele ja ndo ficou rabugento, ele ajudou. E depois ele levou-os a
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aldeia. E depois as pessoas da aldeia ficaram assustadas. E depois eles convidaram o
dragéo para uma festa na aldeia. E ficaram todos felizes e amigos.

E — Vocés aqui na sala ja cumprem melhor as regras?

C7 — Eu dei o cartdo a menina.

E — Tu partilhaste os cartdes, no trabalho?

C7—Sim.
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Apéndice 10 — Transcricdo da entrevista inicial realizada a turma do 3.° ano do
Ensino Bésico

E — Entrevistadora
A — Alunos

E — Vocés acham que sdo bons meninos e boas meninas ou que S&0 maus meninos e mas
meninas?

Al - Euacho que sou boa. Eu ndo sou mé, eu nunca bati em ninguém. S6 quando a minha
irma@ me bate é que eu bato nela.

A2 — Mais ou menos. Quando a minha irma pega nos meus brinquedos sem a minha
autorizacdo eu pego nos dela e escondo-os.

E — E uma coisa boa que tu fazes?

A2 — Quando brincamos juntas.

A3 — Eu faco coisas boas, o0 outro dia eu ajudei a minha mée a fazer um bolo com a minha
irmé.

A4 — Mais ou menos, porque quando 0 meu irmao pega nos meus brinquedos, eu pego
nos dele e escondo-os até ele se esquecer deles. E também, as vezes, chateio-me com ele.
A5 — Eu ja fiz o pequeno-almoco para 0s meus pais.

A6 — Eu, as vezes, faco doces, assim a minha mée ndo tem de fazer doces para o fim de
semana.

E — J& alguma vez mentiram?

A7 — Eu ja menti a minha irma.

A8 — Eu minto ao meu irmdo. Eu digo que ha monstros debaixo da cama dele, mas nédo
ha.

E — Porque é que fazes isso?

A8 — Para brincar com ele.

E — E ele ndo fica com medo?

A8 — As vezes.

A9 — Eu ja menti, mas ndo foi muito problematico.

E — Tu podes mentir e 0s outros ndo podem?

A9 — Nao, séo brincadeiras.

E — Ja alguma vez vocés foram injustos com alguém?

Algumas criancas — O que é iss0?

E — Exatamente, 0 que € iss0?
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A10 — Por exemplo, os dois querem a bolacha. Eles partem a bolacha ao meio e ha uma
parte que fica maior do que a outra. Um fica com a parte maior e outro com a parte
pequena. 1sso € uma injustica.

E — E isso. Por exemplo, imaginem que eu vou & casa de banho com a crianca X e eu
parto a macaneta da porta sem querer. Quando eu chego a sala, eu digo que foi a crianca
X que partiu a maganeta. Acham que isso é justo?

Todos — Néo!

C11 — Na ginastica, estavamos a brincar a toca do coelho, 0 menino Y chegou primeiro,
mas eu disse que eu € que tinha sido o primeiro e 0 outro menino saiu do jogo. Mas,
depois, eu disse a verdade e ele voltou para o jogo.

C5 — O outro dia eu estava a brigar com a minha irma e a minha mae perguntou o que se
tinha passado e eu disse que foi a minha irmé que comecou a brigar, mas fui eu.

E — Ha algum amigo ou algum colega que vocés acham que é boa pessoa?

C4 —Sim.

E — Por que € que achas que ele é uma boa pessoa? Quais sdo as atitudes dele/as a¢oes
que te levam a achar que ele é uma boa pessoa?

C5 — Porque ele brinca muitas vezes comigo.

C4 — Porque ele esta sempre atras de mim, nunca me deixa sozinho e brincamos sempre
juntos.

E — Ha algum colega ou amigo que vocés acham que é mau? Nao precisam dizer 0s nomes
das pessoas.

C8 — Sim, de vez em quando, ela rouba-me os livros.

C3 — Sim, tenho uma, que n&o me convidou para comer pipocas.

C9 — Sim, tem um que me tira sempre os brinquedos.

E — Ha alguém da escola que vos causa problemas? Por exemplo, quando estdo no recreio
e se portam mal com vocés?

C10 — Ha umas raparigas que nao param de me incomodar.

E — O que elas te dizem?

C10 — Uma vez no Carnaval gozaram comigo. Eu fui a casa de banho e essa rapariga
estava |4 e ela disse-me assim: “N&o quero saber da tua vida”.

E — Achas que isso é gozar contigo? L& por ela dizer que ndo quer saber da tua vida, ndo
quer dizer que ela esteja a gozar de ti.

C10 — Pois...

E — Aqui na sala existem regras?
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Todos — Sim! Estéo ali mesmo!

E — E sabem quais s&o?

C3 — Levantar o dedo quando se quer falar.

E — Digam-me la mais regras.

C3 — Quuvir as professoras.

C2 — Quando estamos a brincar 14 fora ndo devemos deixar ninguém excluido.

E — Vocés costumam cumprir as regras da sala? VVocés agora ndo estdo a cumprir as
regras, estdo todos a falar. Qual foi a primeira regra que falamos?

C1 — As vezes, eu esqueco-me de pdr o dedo no ar.

E — Por que é que vocés acham que é importante haver regras na sala?

C12 — Um ia estar a falar de uma coisa, 0 outro ia estar a falar de outra e assim ninguém
se entendia.

C14 — Porque a sala ia ficar uma bagunca.

E — Vocés costumam ler ou ouvir historias?

C15 — Raramente, gosto de ler, mas ndo gosto de ouvir.

E — Vocés leem historias mais vezes em casa ou na escola?

C6 — Na escola.

E — Vocés acham que aprendem coisas novas com as histérias?

C7 — Gosto de ler para ir melhorando a leitura.

C10 — Ao ler historias, aprendo novas palavras.

C9 — Eu aprendo muito, aprendo novas licdes. Nao devemos roubar.

C13 - Eu quero saber o que é que acontece e também eu melhoro a minha leitura.

C1 — Gosto de aprender ligdes.
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Apéndice 11 — Transcricdo da entrevista final realizada a turma do 3.° ano do Ensino
Bésico

E — Entrevistadora
A — Alunos

E — Consideram que s&o bons ou maus meninos?

Todos — Bons!

E — Porqué?

Cl — Porque nos prestamos atencdo as aulas, somos bons colegas e nds também
partilhamos coisas.

E — Partilhas coisas? Tipo 0 qué?

C1 - Eu dei uns 6culos ao menino X, porque Portugal jogou na terca-feira.

E — Tu deste os 6culos, mas diz-me uma coisas que tu partilhas.

C1 — As vezes, quando eu vou almogar a casa, eu trago gomas e partilho com os amigos.
E — Vocés acham que sdo bons ou maus meninos? Vocés acham que fazem mais coisas
boas ou mais coisas mas?

C2 — Mais ou menos.

E — Porqué?

C2 — Eu brinco com alguns colegas e ajudo-0s, as vezes.

E — E uma coisa ma que fazes?

C2 — Quando eu tenho nervos, eu finjo que vou bater.

E — Mas tu bates mesmo ou sé finges?

C2 — As vezes, bato mesmo.

E — Achas que essa € uma atitude correta?

C2-Ema.

E — O que é que devias fazer quando estas nervoso?

C2 — Acalmar-me.

E — Como € que te podes acalmar?

C2 — Eu fecho os olhos.

E — Alguém costuma fazer coisas boas?

C3 — As vezes.

E — Como o qué?

C3 —Hmm...

E — Ajudas a mae, ajudas o pali, ajudas os teus amigos?

C3 — Eu ajudo, as vezes, as minhas amigas.

122



E — Como?

C3 — Por exemplo, se alguém bater nelas eu ajudo-as e digo para elas se acalmarem.

E — Ja alguma vez mentiram?

C4 - Eu ja

E — Da-me exemplos. Se a mde te perguntar se te portaste bem na escola, o que respondes?
C4 — Que me portei bem.

E — E ¢é verdade ou mentira.

C4 — E mentira.

E — Achas que € bom mentir as pessoas?

C4 — Néo.

E — O que é que achas que devias fazer?

C4 — Dizer a verdade.

E — Ja alguma vez foram injustos com alguém?

C5 - Eu ja fui injusta com a minha irmd. Uma vez que estava a comer com a minha irma
e eu escondi-lhe o pdo. O meu pai chegou e perguntou de quem era 0 pao e eu disse que
era da minha irméd e que ela ndo o tinha comigo.

E — Ha algum amigo que vocés consideram que é muito boa pessoa?

C6 — Sim, ele néo faz nada de mal.

E — Os vossos amigos séo boas pessoas? Porqué?

C7 — Porque eu brinco com eles e eles ndo me batem.

E — Vocés ja tiveram algum problema com algum amigo?

C8 — Sim, tive problema no recreio ao decidir qual era a brincadeira que queriamos.
Ficamos chateados os 3, fomos para um canto e passado um bocado pedimos desculpa
uns aos outros.

E — E fizeram as pazes?

C8 — Sim.

E — Quando alguém se porta mal com vocés, quer dizer que essa pessoa € ma?

Alguns alunos — Sim.

Outros alunos — N&o.

C9 — Nao, ndo quer dizer que ela seja ma. Ela pode ter se chateado muito e... ela pode s6
se ter chateado com uma coisa e ter acumulado muito e descarregar tudo de uma vez. Eu
ja fiz isso a minha irmd, porque os meus dao tudo so a ela.

E — Achas isso bem, zangares-te com a tua irma?

C9 — Néo.
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E — Pediste desculpa a tua irma?

C9 — Nao, eu conversei com a minha mae.

E - Mas resolveste as coisas?

C9 — Nao, eu continuo a ficar triste. Mas a minha mée deu-me um exemplo: se tu visses
um cachorrinho na rua e um cdo mais velho, em qual é que ias dar festinhas? No mais
novinho porque ele é mais fofinho.

E — Pois.

E — Aqui na escola ha algum colega que vos faz mal?

C10 - Sim.

E - Ele bate-te?

C10 — N&o me bate, mas chateia-me o dia todo.

E — Como € que ele te chateia?

C10 — Chateando.

E — Mas como? Ele empurra-te, esta constantemente a chamar o teu nome?

C10 - Ela estd me sempre a chamar e quando eu ndo quero ficar com ela, ela fica chateada.
E — O que é que vocés fazem quando se zangam com alguém?

C11 - Eu ontem chateei-me com uma menina aqui da sala, mas ela depois comecou a
fugir de mim. Entdo, eu vim para a sala e quando ela chegou a sala eu perguntei se nés
podiamos fazer as pazes.

E — E vocés fizeram as pazes?

C11 - Sim.

E — Ou seja, vocés conversaram?

C11 - Sim!

E — Existem regras aqui na sala de aula?

C12 — Sim, levantar o dedo para falar e ndo bater nos colegas.

E — E costumas cumprir as regras?

C12 — As vezes.

E — Por que é que achas que é importante haver regras?

C12 — Para néo ficar tudo misturado, tudo desorientado.

E — Uma confuséo?

C12 - Sim.

C13 — Se ninguém levantasse o dedo para falar, ficava uma barulheira. Se ninguém
arrumasse as coisas, ficava tudo desorganizado.

E — Vocés costumam ler histérias?
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C10 — Sim, eu costumo. Mas eu ndo gosto de ler para as outras pessoas, S0 para mim.
E — D4&-me um exemplo.

C10 — Os contos de Perrault.

E — Por que € que vocés acham que é importante ler?

C10 — A minha mae disse-me que quando estava gravida da minha irma que ndo falava
muito, entdo ela comecou a ler livros e depois comecou a falar mais.

C14 — Porque ndo € s6 com a escola que aprendemos, também é com os livros.

E — O que é que vocés aprendem com as histdrias?

C14 — Que nos devemos ser humildes com os outros, devemos ser bem-comportados.
E — Como é que ao leres uma historia aprendes isso?

C14 — Eu leio, depois eu penso no que eu nao devia ter feito...

E — E tu voltas a fazer o que ndo devias ter feito?

C14 — Nao, faco o que esta correto.
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