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Кратак садржај
Етарска уља поседују бројна лековита својства која укључују антисептичко, 
антиинфламаторно, антиканцерогено али и антивирусно, антимикробно и 
антипаразитско деловање. Због тога се ови биљни производи од давнина користе у 
народној медицини многих култура широм света, а могли би наћи широку 
примену и у ветеринарској медицини. Међутим, мало је познато о употреби 
етарских уља код животиња укључујући псе и мачке, иако досадашња 
истраживања говоре у прилог различитим могућностима њихове примене. Тако 
су  етарска  уља  показала  ефикасност  против  различитих  бактеријских 
(Staphylococcus spp., Pseudomonas aeruginosa, Enterococcus spp.), гљивичних 
(Malassezia pachydermatis, Microsporum canis, Trichophyton mentagrophytes), 
ендопаразатских (Giardia duodenalis, Echinococcus granulosus, Toxocara canis) и 
ектопаразитских (Otodectes cynotis, Demodex canis, Ctenocephalides felis, неки 
крпељи и др.) патогена код паса и мачака. При томе, етарска уља поседују бројне 
позитивне особине које их чине погодним за употребу, као што су богат хемијски 
састав (висока ефикасност, мања подложност резистенцији), природно порекло 
итд. Због тога се одређене формулације већ користе, као што су шампони на 
природној бази који најчешће садрже више различитих етарских уља или 
њихових састојака у оптималној сразмери. Међутим, главно ограничење за 
употребу ових биљних производа јесте недовољно испитана безбедност примене. 
Тако се нека етарска уља сматрају токсичним за кућне љубимце, што се посебно 
односи на мачке. Главни разлог за то је највеероватније дефицит појединих 
ензима јетре који учествују у метаболичким процесима (нпр. УДП-
глукуронозилтрансфераза код мачака), што доводи до акумулације појединих 
активних састојака у организму и њихове токсичности. Због тога је потребан 
опрез и рационална примена у смислу адекватног одабира биљних врста, 
дозирања, концентрације и начина примене. Такође, с обзиром да су етарска уља 
склона испаравању и нестабилности, техником инкапсулације се може додатно 
повећати њихова ефикасност као и омогућити контролисано ослобађање, што све 
заједно може допринети смањењу потребне дозе. На тај начин се може додатно 
повећати сигурност њихове примене.  
Кључне речи: фитотерапија, етарска уља, кућни љубимци, резистенција, 
инкапсулација 
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Abstract
Essential oils have numerous medicinal properties which include antiseptic, anti-
inflammatory, anticancer but also antiviral, antimicrobial and antiparasitic effects. 
These herbal products have long utilized in folk medicine in many cultures around 
the world, and also could be widely used in veterinary medicine. However, little is 
known about their use in animals including dogs and cats, although researches so far 
highlighted different possible application. Specifically, essential oils showed effects 
against various bacterial (Staphylococcus spp., Pseudomonas aeruginosa, 
Enterococcus spp.), fungal (Malassezia pachydermatis, Microsporum canis, 
Trichophyton mentagrophytes), endoparasitic (Giardia duodenalis, Echinococcus 
granulosus, Toxocara canis) and ectoparasitic (Otodectes cynotis, Demodex canis, 
Ctenocephalides felis, some ticks etc) pathogens in dogs and cats. In addition, 
essential oils exhibit numerous positive properties that make them suitable for use, 
such as rich chemical composition (high efficacy, less susceptibility to resistance), 
their natural origin etc. Therefore, certain formulations are already in use, such as 
natural shampoos that usually contain several different essential oils or their 
ingredients in optimal proportions. However, the main limitation for the use of these 
plant products is the insufficiently tested safety of use. Thus, some essential oils are 
considered toxic to pets, especially when used on cats. The main reason for this is 
most likely the deficiency of some liver enzymes that participate in metabolic 
processes (eg UDP-glucuronosyltransferase in cats), which leads to the 
accumulation of some active ingredients in the organism and their toxicity. 
Therefore, caution and rational application are needed in terms of adequate selection 
of plant species, dosage, concentration and the way of use. In addition, since essential 
oils are prone to evaporation and instability, the encapsulation technique can further 
increase their efficacy as well as enable controlled release, which all may contribute 
to reducing the required dose. In this way, the safety of their application can be 
further increased. 
Key words: phytotherapy, essential oils, pets, resistance, encapsulation
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