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O negacionismo refere-se a escolha de negar uma realidade
cientificamente comprovada, o que pode reduzir a expectativa
e a qualidade de vida. Dentro desse contexto, a trajetéria
descontrolada da Pandemia de COVID-19 no Brasil tem
gerado grande preocupagao pela falta de consenso sobre
como administrar a pandemia em um cenario de negagao da
gravidade da doenca por parte do governo, visto que na data de
02 de agosto de 2021 ha 556.437 brasileiros mortos por conta
da doenca. O negacionismo da COVID-19 e do imunizante é
outra pandemia e torna o cenario atual numa sindemia.
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O significado de negacionismo se a escolha de
negar uma realidade cientificamente comprovada'. Esse
conceito, aplicado a comunidade, pode ser inofensivo
e servir de anedotas, como ¢ o caso das hipdteses que
consideram o terraplanismo. Mesmo com diversas
evidéncias cientificas muito bem elaboradas desde a época
de Galileu e com imagens diarias da NASA divulgadas
para o mundo todo?, existe um grupo que nega esse fato e
busca contestar o formato ndo plano da Terra.

Por outro lado, o negacionismo pode também
reduzir a expectativa e a qualidade de vida. Dentro desse
contexto, a trajetéria descontrolada da Pandemia de
COVID-19 no Brasil tem gerado grande preocupagao pela

falta de consenso sobre a administragdo da pandemia em
um cenario de negacdo da gravidade da doenca por parte
do governo.

Compostos farmacoldgicos foram considerados
como milagrosos contra o SARS-CoV-2, incluindo
hidroxicloroquina e azitromicina. Esses compostos
foram propostos em vista de seus efeitos antivirais em
determinadas situagdes contra outras espécies de virus.
No entanto, ensaios clinicos com nivel de evidéncia
muito forte mostraram que esses medicamentos ndo
apresentam efeito sobre os sintomas da doencga, além de
nao melhorarem parametros essenciais como mortalidade
e tempo de internagdo’>.
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Apesar desses resultados serem amplamente
divulgados, uma grande parcela da populagdo, incluindo
profissionais da saude, continuam acreditando no
tratamento de COVID-19 com esses compostos
farmacoldgicos.

Outra condi¢do preocupante ¢ o crescimento do
movimento anti-vacina®, principalmente com vacinas
contra COVID-19. Criou-se uma ideia de que os
métodos das vacinas que usam RNA mensageiro e vetor
viral foram desenvolvidos em menos de um ano com a
intencdo de alarmar a populacdo de que essas vacinas ndo
seriam seguras. Ambas as plataformas de vacinas citadas
ja sdo pesquisadas ha alguns anos™°. Além disso, os
ensaios clinicos realizados com essas vacinas mostraram
seguranca, ecficacia ¢ os resultados recomendam a
aplicagdo delas com base na relag@o risco/beneficio.

Percebe-se, entdo, que negar fatos comprovados ¢
nocivo para a saude publica, por impactar negativamente
o controle de doengas. Portanto, um relacionamento
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saudavel, coerente e derespeito entre cientistas, educadores,
imprensa, populagdo e entidades governamentais ¢
essencial para a extingdo do negacionismo.

Conforme destaque de Abreu'!, o local de residéncia,
o status socioeconomico, a discriminagdo ¢ a desigualdade
dentro e entre paises contribuem para a mortalidade
precoce ¢ morbidades significativas, particularmente
em ambientes com recursos limitados, em especial em
familias que estdo em situagdo de vulnerabilidade. E dever
de todos enveredar esforcos no sentido de ndo perder
oportunidades para preencher a lacuna da desigualdade. A
tomada de decisdes em saude publica ¢ fundamental para
garantir que ninguém seja abandonado.

Nesta linha, o Journal of Human Growth and
Development traz artigos'>?® que contribuem para o
desenvolvimento da ciéncia, do pleno conhecimento do
fazer em satide publica e evidéncias no campo cientifico
para corroborar com a pratica cientifica ¢ sua integral
aplicagdo na sociedade moderna.
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