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O presente experimento relata a ocorréncia de
adenomiose em vacas destinadas ao abate, na regido do
Norte Fluminense do Estado do Rio de Janeiro. O cresci-
mento excessivo de glandul as e estroma endometriais por
entre asfibras do miométrio é denominado adenomiose. A
literatura cita que sua ocorréncia ndo € muito comum nas
fémeas domésticas, contudo € observada em cadelas com
hiperplasia endometrial cistica. Muitos estudos sugerem
gue aadenomiose sgja causada primariamente peladesor-
ganizacdo da membrana basal endométrio-miometral por
estrégenos, progestagenos e prolactina, desencadeando
uma invasdo do miométrio pelos componentes
endometriais. Atribui-se a esta enfermidade interferéncia
na implantacdo do embrido, em funcéo de alteracbes em
nivel vascular e estresse oxidativo, com consequente
fibrose, subfertilidade einfertilidade. Amostras de 27 Ute-
ros de vacas, vazias, azebuadas, foram colhidas e
protocoladas no Setor de Morfologia e Anatomia Patol 6-
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RESUMO

ABSTRACT

gical/L SA/CCTA/UENF, submetidas a histotécnica por in-
clusdo em parafinae coloracdo pelahematoxilinaeeosinae
Van-Gieson. Idealizou-se um escore foi idealizado parale-
sbes adenomi éticas. Das 27 amostras, 18 (66,67%) apresen-
taram adenomiose, contra 9 (33,33%) sem o achado. Dez
(55,56%) apresentaram adenomiose superficial discreta; 2
(11,12%) profundadiscreta; 1 (5,56%) a do tipo moderada
superficial; 3 (16,67%) profundamoderada; e finalmente 2
(11,12%) ado tipo acentuada profunda. E admissivel quea
exiguidade de descricfes desta distrofianas demaisfémeas
domeésticas ndo signifique umanegligéncia, e sim umanao-
percepcado dalesdo, por setratar de viscerade pouco valor
comercial, de ndo ser demonstradaem bidpsiasendometriais
€ por estarem, em muitos casos, associadas a processos
mais expressivosclinicamente, como hiperplasiaendometrial
cistica, ovarios policisticos, tumor de células da granulosa
etc. Faz-se imprescindivel o registro desta patologia, além
do estudo mais profundo desta, nesta espécie.

HISTOPATHOLOGY OFADENOMY OSISIN COWSSLAUGHTERED IN NORTH FLUMINENSE

The present data report the occurrence of
adenomyosis in slaughtered cows, of the North region of
Rio de Janeiro State. Adenomyosisisthe excessive growth
of glandsand endometrial stromabetween thefibersof the
miometrium. The literature mentionsthat such occurrence
is not very common in the domestic females, however
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adenomysisis observed in bitches with endometrial cystic
hiperplasia. Many studies suggest that the adenomyosisis
caused primarily by the disorganization of the basal
endometrial-myometral membrane folowed by action of
estrogen, progestogen and prolactin, unchaining an
invasion of the miometrium by endometrial components.
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The conditionisattributed to theimpl antation of the embryo,
under vascular dterationsand stress oxidativeinterference,
with consequent fibrosi s, subfertility and infertility. Samples
of 27 uterus unpregnant from zebuin cows were colected
and individually recorded in the Section of Morphology
and Pathological Anatomy/L SA/CCTA/UENF. Thesamples
were submitted to the histotechnique by inclusion in paraffin
and staining by the hematoxilin and eosin and Van-Gieson.
A score was idealized for adenomyaotics lesions. Of the 27
samples 18 (66.67%) presented adenomyosis, against 9
(33.33%) negative. Ten (55.56%) presented discreet superfi-

RSN E Ao sd e AR Sbronggy) 1

INTRODUCAO

Adenomioseéotermo utilizado paraumaen-
fermidade uterina, representada pela localizacéo
heterotopicade glandul ase estromaendometrid, en-
tre os feixes musculares do miomeétrio (JUBB &
KENNEDY, 1987; JONES et a., 1997; NASCI-
MENTO & SANTOS, 1997). Ja o termo
adenomiomaéreservado aformanodul ar do proces-
s0 (encapsulada), que ndo significaumatransforma:
¢a0 neoplasi ca, merecendo um diagndstico diferenci-
al com fibroleiomioma (PARROT &
BUTTERWORTH, 2001). Muitosautoressereferem
aadenomiosecomo umtipo deendometrioseinterna,
sendo aendometriose umacondi¢ao em que o cresci-
mento glandular éativado (estimul ado) e encontrado
em locais aberrantes, dentro ou forado Utero. Um
Sitio aberrante pode ser o miometrio e/ou viscerasda
cavidade pélvicaou ovéarios (JUBB & KENNEDY,
1987; JONESet d., 1997; NASCIMENTO & SAN-
TOS, 1997; PARROT & BUTTERWORTH, 2001).

A literaturaregistraocorrénciaincomum nas
fémeasdomésticas, contudo € observadaem cade-
lascom hiperplasiaendometrial cisticamediadapor
estrogénio ou progesterona, podendo fazer-seacom-
panhar por um crescimento deglandulasbasilarese
estromaendometrial adjacenteao longo dosfeixes
musculares, e até mesmo estender-se a superficie
serosa. E, ocasionalmente, ocorre em vacas, como
parte de um desarranjo local de aplasiasegmentar
ou como malformacéo de umadasextremidadesdo
corno uterino (JUBB & KENNEDY, 1987). Mas,
em mulheres e primatas, €um achado comum ebem
definido, apresentando sintomatol ogiacomo dores
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type superficially moderated; 3 (16.67%) deep moderate;
and finally 2 (11.12%) of the type deep accentuated. The
lack of isacceptable description of thisdystrophiain other
females of domestic animals doesn’t mean a negligence,
but a misinter preparation of the lesion of this low
commercial value viscera. Besides, the lesion is not
demonstrated in endometrial biopsies and associated to
processes of clinical significance, as such endometrial
cystic hyperplasia; polycystic ovaries, tumor of granular
cells, etc. Itisimportant the registration of this pathol ogy,
and appropriate study in this species.

abdominais, dismenorréiaemenorragia. Emrelato
demulheresinférteisevitimasde abortamento, ndo
foi encontrada nenhuma outra causa aparente de
infertilidade, ando ser €levado grau de adenomiose
(WANG et al., 2000).

MORI et d. (1981) induziram adenomioseem
camundongas, atravésdo implante depituitariano
lume uterino destas, e demonstraram altataxade
adenomiose e hiperprolactenemia. Em contrapartida,
0 Segundo grupo sofreu ovarioectomiae apresentou
um menor indice de adenomiose, sugerindo umim-
portante sincronismo entre oshormaéniosovarianos
eaprolactinanagénese daadenomiose.

A estimulacéo crénicacom estrégenosinduz
metaplasiaescamosa, hiperplasacistica, piometra,
sal pingite e adenomi ose em animaisdomesticose
laboratoriais. A administracdo prolongada de
Dipalmitato de dietilestobestrol paracoel has pro-
duz hipertrofiamiometral, hiperplasaendometrial,
pdliposendometriais, adenomioseeadenocarcinoma
deendométrio (HART, 1990).

SINGTRIPOP et al. (1992) demonstraram
claramente que a administracdo de danazol em
camundongas suprime o desenvolvimento de
adenomiose espontaneaeainduzida, associadacom
a diminuicédo da prolactina sérica. Agonistas do
GnRH e o danazol diminuem a expressao da
aromatase P450 em endométrio heterotopico de
mulheres com endometriose, adenomiose e
leiomiomas. A terapiacom similaresdo GnRH re-
duzem aexpressao do citocromo P450, atravésda
supressao do eixo hipoté amo-adenohipdfise, en-
guanto o danazol inibe diretamente aatividade da
aromatase (ISHIHARA et al., 2003).
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A invasdo detecidos endometriai s por entre
asfibrasmusculares é blogueadapor umadelgada
camada de fibras musculares lisas e uma matriz
extracelular (MEC). O processo de migragao celu-
lar ou invasdo esta associado com adegradacéo e
reconstitui c&o dos componentesdo microambiente
envolta da matriz, que consistem em colageno,
lamining, fibronectina, e proteoglicano (MATSUDA
et al., 2001; CUSTIS et d., 2002). A matriz de
metal oprote nases (MM Ps) édeimportantesenzimas
responsavei s pela degradacéo e remodelagcdo da
MEC (TSUBOI et al., 1990). Normalmente, ain-
vasao de célulasestromai suterinas éblogqueadapda
MEC. Ascéulasadenomidticasinvadem as cama:
das musculares através das regidesricas em com-
ponentesdamembranabasa . Essasinformagtessu-
gerem queaadenomioseinduzidaexperimentad mente
em camundongas tenha um mecanismo em sua
patogénese, através de umahabilidade adquirida
pelas células endometriais em invadir a MEC
perivascular, incluindo amembranabasal, e essas
MM Pstavez desempenhem importante papel nain-
vasdo pelos tecidos adenomidticos. Ainda, a
prolactinaestimulaaexpressdo de vériostiposde
MM Ps, as quais sdo responsaveis pelainvasao do
tecido endometrial por entre asfibrasdo miométrio
(MATSUDA et al., 2001). SALAMONSEN et dl.
(2002) descrevem que aremodel agao (construcaéo
e destruicdo) damatriz extracel ular é reguladapor
horméni os esterdides (progesterona e estrogenos)
e por polimorfonucleares (neutréfilos e eosinéfilos)
emononucleares(linfécitosemondcitos).

GAETJE et d. (1995) demonstraraminvitro
que célulasendometrioticastém potencial invasivo,
indicando similaridade com aslinhas metastaticas
celulares. SCHINDL et d. (2001) demongraramum
aumento significante na densidade da
mi crovascul aturaem pacientes com adenomiose,
indicando que focos adenomi 6ti cos possuem ativi-
dadeangiogénica.

A super 0xido dismutase (SOD) éum varredor
do éxido nitrico (NO), e que esta superexpressada
em pacientescom adenomiose (OTA et al., 1999).
Ainda, OTA etdl. (1998, 2000) relataram que, em
mulheresnormais, osniveisde SOD e Oxido nitrico
sintase (NOS) no endométrio sdo baixos nafase
reprodutiva e altos durante afase secretora e per-
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maneciam condantesduranteo ciclo mengtrud. Além
disso, suas expressdes estavam pronunciadas na
endometriose e adenomiose. Estesachados sugerem
gue o metabolismo global dosradicaislivres esta
anormal naadenomiose.

Recentementetem-seacumulado evidénciasde
gueosradicaislivres estéo envolvidos nosproces-
sosreprodutivos. Enzimasassociadascomradicais
livres estdo presentes no epitélio glandular do
endométrio em humanose seusniveisvariam dina
micamente de acordo com o ciclo reprodutivo. A li-
teraturasugere queaconcentracdo deradicaislivres
desempenhaum papel fundamenta naimplantacdo
de ovos fertilizados, dado que um baixo
microambiente em superdxidos é um importante
determinante no desenvolvimento de6vul osfertiliza
dos. Vale dizer, Gtimas concentragtes de NO sdo
necessirias paraaimplantacdo de dvul osfertilizados
em camundongos (OTA et al., 1998, 1999, 2000,
2001, 2002; ROSSEL LI etal., 1998; PARROT &
BUTTERWORTH, 2001).

A presenteinvestigacdo vem rel atar aocor-
rénciade adenomiose em vacas destinadas ao aba-
te, daregido Norte Fluminense, discutir, procurar
entender suafisiopatol ogia, tecer consideracbes so-
bre aescassez derelatos sobre asfémeas domésti-
casnaliteraturaespeciaizada

MATERIAL EMETODOS

Foram estudados 27 Gteros, protocoladosin-
dividua mente, devacas/novilhas, vazias, azebuadas,
em abatedouro frigorifico, sob Inspecéo Federa do
muni cipio de Campos dos Goytacazes. ApOsinspe-
¢a0 macroscopica, foram col hidasamostras de teci-
do uterino, com 3 centimetrosde comprimentoe2,5
centimetrosdediametro, fixadasem formainaneu-
tra tamponada a 10%, e remetidas ao Setor de
MorfologiaeAnatomiaPatol 6gicado Laboratorio
de Sanidade Animal do Centro de Ciéncias e
TecnologiasAgropecuariasdaUniversdade Estadud
do Norte Fluminense Darcy Ribeiro, para
processamento por incluséo em parafinae colora-
¢ao pela Hematoxila/ EosinaeVan-Gieson.

Paraauxiliar amicroscopia, foi estabelecido
um método classificatdrio de adenomiose, de acor-
do com aposi¢éo do foco, em superficial eprofun-
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da. Ainda, quanto ao nimero de unidades glandul a-
res, aadenomiose foi classificada como discreta,
moderadae acentuada.

_.!-::r'."l‘\—h

Asfotomicrografiasforamredizadascomma
quinafotogréficadigita Nikon Coolpix 995, adap-
tadaao microscdpio éptico Nikon eclipse E400.

Uterolvaca. FotomicrografiaAdenomiose. A/B Glandulasendometriaisimersas no miométrio superficial.
Objs. 4 e 10X, Van-Gieson. C) Glandulas endometriais imersas em miométrio envolvendo os vasos
sanguiineos Obyj. 40x,HE. D) Glandul as endometriai simersas em mimétrio profundo num foco discreto.

Obj.40x, HE.

RESULTADOS

Asamosdtras uterinasrevelaram ao microsco-
pio/HE/van-Gieson agrupamentos de glandulas
endometriaisins nuadas por entreasfibrasmuscula
resdo miométrio.

Devinte e sete pecas anatdmicas (genitaliae
gbnadas) analisadas, quatro ndo apresentaram cor-
po |Uteo, indicando anestro; quatro apresentaram
ovarios policisticos e em onze havia secrecao
seromucosanaluz uterina. Os achadosestdo melhor
representadosnaTabela 1.

Dentre osanimaiscom ovarios policisticos,
todos apresentaram adenomiose, dos quais dois
mostravam seccles uterinas com adenomiosedotipo
discretasuperficia; em um haviaadenomiosedotipo
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moderada profunda e em outro adenomiose pro-
fundamoderada.

Dos animais que apresentaram ausénciade
corpo | iteo, dois ndo tiveram adenomiose, porém
um destes apresentou hipoplasiaovarianadireitae
aplasiaovarianaesquerda, endo possuiam sinaisde
foliculosovarianos, namacroscopiae microscopia.

Todos osanimaisque apresentaram secrecéo
seromucosaapresentaram adenomiose. Setedeles
revelaram cortes uterinos com adenomiose do tipo
discretasuperficial, um discretaprofunda, doisado
tipo moderada profundae um adenomiosedo tipo
acentuada profunda. Foraestes, sete animaisexi-
biam adenomiose sem correl agdo com as patol ogi-
as citadas ou com qual quer outrapatol ogiaaparen-
te.

Goiéania, v. 7, n. 1, p. 85-91, jan./mar. 2006
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Num total de 27 vacas, nove (33,33%) mos-
travam secgdes uteri nas sem adenomiose e dezoito

(66,67%) com adenomiose. Os achados estéo re-
presentadosnaTabela 2.

TABELA 1. Avaliagcdo macroscépica da genitdlia e gbnadas de vacas abatidas parao consumo

Achados macroscopicos NUmero (unid) Porcentagem (%)
Corpo lUteo 23 8519
Corpo |(iteo ausente 4 1481
Ovérios palicisticos 4 1481
Secrec80 seromucosa n 40,74
TABELA 2. Frequiénciade adenomiose em 27 vacas abatidas
Adenomiose Discreta Discreta Moderada  Moderada Acentuada  Acentuada
superficial profunda superficial profunda superficia profunda Normais
NUmero 10 2 1 3 0 2 9
Porcentagem 55,56 112 556 1667 00 112 B33
DISCUSSAO tar € o papel fundamental daprolactina, pois seus

N&o se sabe ao certo o mecanismo no qual
ocorre a adenomiose, contudo é evidente a agdo
conjuntaentre progesterona, estrégenoseprolactina
na génese da adenomiose (MORI et a., 1981;
ISHIHARA et al., 2003), e que 0 uso defarmacos
guediminuem osniveisde prol actinasanglineadi-
minuem ataxade adenomiose em animai s experi-
mentais(MORI etd., 1981; SINGTRIPOPet dl.,
1992; ZHOU et d., 2000; ISHIHARA et a ., 2003).

Sugere-se que o hiperestrogenismo (ovarios
policigticos, tumor decdulasdagranul osa; tratamen-
tos super-ovulatorios) levaaumaliberacéo exacer-
bada de prolactina pela pituitaria, por suavez a
prolactinaé um potente estimul ador daliberagdo de
progesterona pelo corpo |Uteo. Sabendo-sequea
progesteronaéum potente estimulador endometrid,
gue tecidos adenomi6ticos sdo responsivos a
progesterona(ZHOU et a., 2000) eaindasintetiza
estrégenos (YAMAMOTO et d., 1993), est&se
diante de umahipétese de um dos possiveis meca
nismos hormonaisdeformacdo daadenomiose, que
éretroalimentave . O que ndo sepode deixar deci-
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elevadosnivel s plasméti cos s8o marcantesem indi-
viduos que sofrem de adenomiose (MORI, et al.,
1981; HART , 1990; SINGTRIPOP et al., 1992;
ZHOU etd., 2000; ISHIHARA et al., 2003). Tal-
vez este segja um dos mecanismos que propiciaa
exaustdo dasvacas utilizadasnos programasdetrans-
ferénciade embrides, as quais sdo descartadas.

De acordo com MATSUDA et a. (2001) e
CUSTIS et a. (2002), existe uma borda entre o
endométrio e miomeétrio, como umadel gadamem-
brana basal, constituida de matriz extracelular
(MEC). Estabordaémantidanum estado constante
de degradacéo e remodelacéo, pela matriz de
metal oproteinases (MMPs), sob controle de
hormoniossexuas(SALAMONSEN eWOOLLEY,
1996). A prolactinaestimulaaexpressdo de varios
tiposde MM Ps, que, sob superestimul acdo, podem
degradar aM EC dabordamioendometrial, permi-
tindo ainvasdo do contelido endometrial por entre
as fibras da camada miometral, caracterizando
adenomiose.

Aindapermanece obscuro o mecanismo pelo
qual sedesenvolve aadenomiose e suardagdo com
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infertilidade, porém é comprovado que mulheresque
sofrem de adenomi ose s20 passivel sde abortamento
eesterilidade.

Impressionou, apriori, aelevadafrequéncia
de adenomiose quando comparadaaosregistrosda
literaturaespeciaizada, cujasmaioresreferénciasao
processo estéo namulher, em cadel as, camundongas,
ratasecodhas. Alémdisso, o descarte pode ser con-
siderado um indicativo defalhareprodutivadessas
vacas.

Admite-sequeacarénciaderelatosnalitera-
tura especializada sobre o processo em vacas néo
sgnifiqueumanegligéncia. Tratarse, M, deumaig-
norénciano que diz respeito a ocorrénciado pro-
cesso nessafémea. Além disso, deve-se considerar
gue serefere alesdo em viscerade nenhum valor
econdmico. Por isso ndo sdo demonstradas em
bi 6psiasendometriaise, em muitos casos, estéo as-
Soci adas aprocessos maisexpress vos clinicamente
(ovarios poalicisticos, desequilibrios hormonais,
hiperplasaendometrid cigtica, endometrite, tumor de
céulasdagranulosa).

CONCLUSOES

A adenomiose, um achado freqUenteem va-
cas abatidas para 0 consumo daregido da Regido
Norte Fluminense, RJ, apresentaum escore paraa
intens dade e profundi dade do di sttrbio adenomidtico
considerado Util parafinsde estudo.

A oportunidade desselevantamento permitiu
revelar aextremaescassez deliteraturasobre o as-
sunto emvacas.
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