EXT-TEC EXTENSAO TECNOLOGICA IFC

CAPACITACAO EM USO E MANEJO
DE ANIMAIS DE LABORATORIO:
UM CURSO DE EXTENSAO POR
MEIO DAS MIDIAS SOCIAIS

CAPACITATION IN THE USE AND MANAGEMENT
OF LABORATORY ANIMALS:

AN EXTENSION COURSE THROUGH SOCIAL
MEDIA

AUTORES:

Dianer Nornberg Strelow
Graduanda do Curso de Farmdacia da Universidade Federal de Pelotas (UFPel); Pelotas, Rio Grande
do Sul, Brasil. E-mail: strelowdianer@gmail.com

Leticia Devantier Kriiger
Graduanda do Curso de Farmacia da Universidade Federal de Pelotas (UFPel); Pelotas, Rio Grande
do Sul, Brasil. E-mail: leticiadevantier@hotmail.com

Amalia Gongalves Alves
Graduanda do Curso de Biotecnologia da Universidade Federal de Pelotas (UFPel); Pelotas, Rio
Grande do Sul, Brasil. E-mail: amaliaalvs@gmail.com

Mariana Parron Paim
Graduanda do Curso de Nutrigao da Universidade Federal de Pelotas (UFPel); Pelotas, Rio Grande
do Sul, Brasil. E-mail: maa_paim@hotmail.com

Wellington da Silva
Graduando do Curso de Medicina Veterinaria da Universidade Federal de Pelotas (UFPel); Pelotas,
Rio Grande do Sul, Brasil. E-mail: wellingtondasilva.ws@gmail.com

Tais da Silva Teixeira Rech
Graduanda do Curso de Farmdacia da Universidade Federal de Pelotas (UFPel); Pelotas, Rio Grande
do Sul, Brasil. E-mail: taisteixeira.r@gmail.com

52
REVISTA DE EXTENSAO DO INSTITUTO FEDERAL CATARINENSE - IFC | BLUMENAU, SC - VOLUME 9, N° 17 | JAN-JUN, 2022



EXT-TEC EXTENSAO TECNOLOGICA IFC

César Augusto Briining
Doutor em Ciéncias Bioldgicas: Bioquimica Toxicolégica - UFSM; Docente da Universidade Federal
de Pelotas (UFPel); Pelotas, Rio Grande do Sul, Brasil. E-mail: cabruning@yahoo.com.br

Cristiani Folharini Bortolatto
Doutora em Ciéncias Bioldgicas: Bioquimica Toxicoldgica - UFSM; Docente da Universidade Fede-
ral de Pelotas (UFPel); Pelotas, Rio Grande do Sul, Brasil. E-mail: cbortolatto@gmail.com

RESUMO

0 uso de animais de laboratério é importante para as pesquisas cientificas, especialmente na area da
saude. Para isso, é fundamental a garantia do bem-estar animal por meio do preparo e treinamento
continuo dos individuos que os manejam. O curso de extensao universitaria “Capacitagao em Uso
e Manejo de Animais de Laboratério” tem como propésitos a difusdao e a atualizagao de conceitos
e protocolos de pesquisa que envolvam a experimentagao animal, bem como a discussao de seus
preceitos éticos. Assim, o presente trabalho tem como objetivo divulgar os resultados deste curso
de extensao, desenvolvido por meio das midias sociais. A metodologia utilizada para realizagao do
curso (12 edigao) nos médulos tedrico e tedrico-pratico foi adaptada para a forma on-line, por meio de
midias sociais, devido a pandemia da COVID-19. Para esta proposta, foram disponibilizadas palestras
assincronas e um encontro sincrono para o mdédulo tedrico e tedrico-pratico, respectivamente, via
plataformas digitais. Ao final, foram aplicados questionarios on-line para avaliagao das agdes exten-
sionistas. Neste trabalho, foram avaliadas quest6es referentes a divulgagao, organizagao, realizagao,
adequacgao da programacao, duragao do evento e conhecimento dos palestrantes. Como resultado,
obteve-se uma avaliagao positiva de forma majoritaria sobre os pontos mencionados. Além disso,
diversas respostas as questoes discursivas das avaliagdes apontam para o sucesso da realizagao e a
importancia da oferta periddica do curso. Assim, infere-se que o evento cumpriu os objetivos propos-
tos, proporcionando a propagacgao de um curso de extensao capaz de interligar conhecimentos em
beneficio da comunidade por meio das midias sociais.

Palavras-chave: Experimentagao animal. Bioterismo. Evento on-line. Plataformas digitais. COVID-19.

ABSTRACT

The use of laboratory animals is of great importance to scientific research, especially in the health area.
Wherefore, the preparation and continuous training of the individuals who manage them is essential to
ensure animal welfare. The university extension course “Capacitacdo em uso e Manejo de Animais de
Laboratorio” aims to diffuse and update the concepts and research protocols involving animal experi-
mentation, as well as to discuss its ethical precepts. Thus, this work aims to disseminate the results of
the extension course developed through social media. The methodology used to perform the course (1st
edition) in the theoretical and theoretical-practical modules was adapted to an online form, through so-
cial media, due to the pandemic of COVID-19. For this purpose, asynchronous lectures and synchronous
meetings related to the theoretical and theoretical-practical module, respectively, were made available
through digital platforms. In the end, online questionnaires were issued to assess extension actions.
In this work, issues related to dissemination, organization, realization, adequacy of the program, event
duration, and knowledge of the speakers were evaluated. As results obtained, a positive majority asses-
sment of the commented points was made. In addition, several answers to the discursive questions of
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the evaluations point to the success of the realization of the course and the importance of its periodic
offer. Thus, it is inferred that the event fulfilled the proposed objectives providing the propagation of an
extension course capable of interconnecting the knowledge for the benefit of the community through
social media.

Keywords: Animal experimentation. Bioterism. Online event. Digital platforms. COVID-19.

INTRODUCAO

A compreensao dos fendmenos bioldgicos, patolégicos e comportamentais é necessaéria para o uso
cientifico de animais de laboratério (ANDERSEN & WINTER, 2017). Para adquirirmos esse conhecimento,
é extremamente necessario o estabelecimento de uma cultura de cuidados e atengao com os animais,
tendo consciéncia e responsabilidade para preservagao do bem-estar, da melhoria e da confiabilidade das
descobertas cientificas a partir deles (BROWN et al., 2018). A criagao de comités de ética possibilita o uso
racional de animais, evitando danos e contribuindo para a produgao cientifica que possibilitara o avanco
de novos conhecimentos e, consequentemente, descobertas significativas (BAUMANS, 2004; FRAJBLAT et
al., 2008). Além disso, o conhecimento da espécie e a manipulagdao adequada possibilita a compreensao
das necessidades comportamentais, fisiolégicas, precisao nos experimentos e diminuigao do desconforto
animal, fornecendo informagdes que poderao ser uteis a reprodutibilidade de experimentos presentes na
literatura (BAUMANS, 2004; WURBEL, 2017).

A implementagao de estudos sobre a biologia dos animais é notdvel, pois por meio do aprofundamento
destes estudos foi possivel aperfeigoar técnicas como enriquecimento ambiental, habituagao, aplicagao de
técnicas nao invasivas, anestesia, analgesia e eutanasia, ao mesmo tempo que reduz os danos impostos
aos animais (BAUMANS, 2004; WURBEL, 2017). Paralelamente, o principio dos 3Rs (do inglés, refinement,
replacement, reduction) proposto por Russell e Burch em 1959 no livro “The Principles of Humane Experi-
mental Technique”, intensifica a importancia do cuidado e do bem-estar animal levando em consideragao o
refinamento (métodos que minimizem a dor, sofrimento ou dano prolongado que possa ser experienciado
pelo animal), a reducao (métodos que minimizem o nidmero de animais usados na pesquisa), e a substi-
tuicdo animal (métodos que evitam ou substituem o uso de animais) (BAUMANS, 2004; WURBEL, 2017,
RUSSEL & BURCH, 1959).

De acordo com o Guia para o cuidado e uso de animais de laboratério (National Research Council, 2011)
é extremamente necessario que todos que cuidam, usam ou produzem animais para fins de ensino, pesqui-
sa e afins assumam responsabilidade pelo seu bem-estar. Soma-se a isso, a necessidade de manter o rigor
cientifico e a integridade da pesquisa biomédica com animais de laboratérios. Esse guia traz os regimentos
das leis e regulamentos federais e locais para o uso de animais para a ciéncia, por isso é absolutamente
necessaria a capacitagao de uso e manejo dos animais com o objetivo de mostrar, em pratica, a politica do
sistema do uso animal. Sabendo da complexidade regulatéria existente, é importante o preparo e treina-
mento de individuos que trabalham com animais, alinhando o treinamento com os principios dos 3Rs (ZUR-
LO, RUDACILLE & GOLDBERG, 1996; KUZEL et al, 2012). Uma forma de desenvolver esse treinamento de
forma efetiva é adotar uma cultura de aprendizagem em treinamentos de extensao e divulgacgao cientifica
(BENJAMIN, 2016; KENNEDY, 2016).
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Os projetos de extensao universitaria sdo uma expressao do compromisso social da universidade com a
comunidade, pois representam a integracao da pesquisa e do ensino adquirido pelos discentes, propagado
em um processo continuo de ensino-aprendizagem (MARQUES, 2020). Entretanto, a pandemia de COVID-19,
causada pelo virus SARS-CoV-2, imp6s uma série de restricdes a execucao de praticas extensionistas que, a
partir de entao, vém sendo adaptadas por meio da criatividade e da necessidade de continuar contribuindo
com a sociedade (SERRAQ, 2020). Com a restrigao de atividades presenciais tem sido observado o cresci-
mento da utilizagao de plataformas digitais como meio de desenvolvimento de atividades (GOES & CASSIA-
NO, 2020). Além disso, foi recentemente constatado o aumento de 15,4 milhdes de acessos a tecnologia 4G
e 1,6 milhdo de acessos ao servigo de banda larga (VALENTE, 2020).

Nesse contexto, o Biotério Central da Universidade Federal de Pelotas (UFPel), em parceria com o Pro-
grama de Pés-Graduagao em Bioquimica e Bioprospecgado (PPGBBio) da UFPel organizaram um curso de
extensao de forma remota por meio de midias sociais. O curso “Capacitagao em Uso e Manejo de Animais
de Laboratério da Universidade Federal de Pelotas” tem como objetivos a difusao e atualizagao de con-
ceitos e protocolos de pesquisa que envolvam a experimentagao animal. Além disso, visa a promogao da
discussao sobre os temas gestao de criagao e manutenc¢ao de diferentes modelos animais em biotérios e
seu uso ético em laboratérios. Dessa forma, o presente trabalho tem como objetivo divulgar os resultados
deste curso de extensao, desenvolvido por meio das redes sociais.

METODOLOGIA

O curso “Capacitagao em Uso e Manejo de Animais de Laboratério da Universidade Federal de Pelotas”
foi arquitetado para ocorrer em um formato presencial na Universidade nos médulos teérico e pratico, com
o ultimo incluindo visitas guiadas ao Biotério Central da Universidade. Devido a pandemia de COVID-19, os
tramites do evento tiveram de ser suspensos e o formato de sua realizagao foi repensado. Dessa forma,
as atividades desenvolvidas visando a organizacao, divulgagao e realizagao do evento foram realizadas de
forma remota, utilizando como ferramentas as midias sociais.

A metodologia adotada visou contemplar as principais ferramentas para a execucgao das atividades ex-
tensivas previstas, promovendo a interagao entre a comunidade académica e a comunidade externa, dispo-
nibilizando o conhecimento oriundo do ensino e da pesquisa desenvolvidos na universidade. As primeiras
etapas dispostas pela comissao organizadora foram o desenvolvimento da identidade visual do evento e a
utilizagado do conjunto de midias sociais (e-mail, Facebook, Instagram e o site institucional), para possibilitar
ainteragao social a partir do compartilhamento e da criagao colaborativa de informagao em diversos forma-
tos (MIRANDA & ROCHA, 2018). Foram escolhidas diferentes midias para esse compartilhamento a fim de
alcangar o maior publico possivel e promover a divulgagao cientifica de forma mais eficiente.

Participaram do mdédulo tedrico 115 pessoas, dentre elas 46 alunos de graduacgao, 41 alunos de pds-gra-
duacgdo e 28 professores, alunos de pos-doutorado e técnicos em bioterismo. Em relagdao ao médulo teo-
rico-pratico do curso participaram 65 pessoas, dentre elas 25 alunos de graduagao, 27 alunos de p6s-gra-
duacgdo e 13 professores, alunos de pés-doutorado e técnicos em bioterismo. No médulo tedrico do curso
foram desenvolvidas atividades assincronas na plataforma Moodle — AVA da UFPel, enquanto no médulo
tedrico-pratico foram realizadas atividades sincronas por meio da plataforma gratuita Google Meet.

No ambiente virtual Moodle - AVA da UFPel foram disponibilizadas 11 palestras gravadas, cada qual com
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seu respectivo férum de discussao, espago para tirar duvidas e conversar com o palestrante. As palestras
foram ministradas por profissionais capacitados, com experiéncia nas areas de bioterismo e experimenta-
¢ao animal de diferentes Instituigdes de Ensino Superior (IES). Ao final de cada palestra, os participantes
tiveram acesso a atividade de avaliagao e fixagao do contelido contendo questdes objetivas elaboradas
pelos ministrantes de cada topico. Na plataforma Google Meet foi apresentada a aula do médulo tedrico-
-pratico de forma sincrona pela responsavel técnica veterinaria do Biotério Central da UFPel e, em seguida,
foi disponibilizada uma atividade para a avaliagao e fixagao do conteiido ministrado. Considerou-se capa-
citado o cursista que obteve 70% ou mais de aproveitamento.

A respeito do conteudo programatico do curso de extensao, no médulo teérico foram discutidos os se-
guintes temas: introdugao ao uso de animais em experimentacgao e sua aplicabilidade; legislagao, norma-
tivas, diretrizes e instrumentos legais; ciéncia de animais de laboratério; uso de modelos alternativos: Dro-
sophila melanogaster, Danio rerio (zebrafish) e Caenorhabditis elegans; aspectos fisiolégicos, anatomicos
e reprodutivos das espécies convencionais de laboratério e bem-estar animal; nutricao e enriquecimento
ambiental; estresse, dor e sofrimento; planejamento, aspectos construtivos, gestdo de biotérios e manejo
de col6nias; e biosseguranga em biotérios. Ja no médulo tedrico-pratico foram abordados aspectos prati-
cos sobre conhecimentos gerais das espécies encontradas no Biotério Central (roedores), técnicas de ma-
nejo e cuidados necessarios durante a experimentagao animal. Além disso, nesse mddulo foram utilizadas
ferramentas virtuais para a visualizagao das técnicas pelos participantes.

Sabendo da importancia das aulas praticas presenciais para o desenvolvimento de habilidades e técni-
cas de manejo de animais de laboratério, foi planejada a realizagao de aulas presenciais, posteriormente
as aulas teorico-praticas. Os encontros foram programados para ocorrer conjuntamente a retomada das
demais atividades presenciais da Universidade. Entretanto, devido ao agravamento da pandemia de CO-
VID-19, as atividades foram temporariamente suspensas e permanecem desta forma até o presente mo-
mento. Assim, este fator representa uma importante limitagao da metodologia empregada.

Com o intuito de avaliar o impacto das agdes do projeto de extensao e a opiniao dos participantes diante
da nova modalidade adaptada ao contexto de pandemia, ao final do médulo tedrico, foi elaborado e aplica-
do um formulario on-line (Figura 1) para a obtenc¢ao de dados e andlise de resultados.

Avaliagiio do evento "Capacitagio em Uso e Manejo de
Animais de Laboratério da UFPEL"

A divulgagio do curso foi:
{ ) Excelente

{ )Bom

{ ) Regular

{ )Ruim

Em relagiio a organizagio do curso, como voeé avalia?
() Excelente

{ )Bom

{ ) Regular

{ )Ruim

De forma geral, como vocé avalia o curso?
{ ) Excelente

{ )Bom

{ ) Regular

{ )Ruim

Em relagiio ao curso ser online, come vocé avalia?
{ ) Excelente

{ )Bom

{ ) Regular

{ )Rumm

Sobre o conhecimenio dos palestranies:
{ ) Excelente

{ )Bom

{ )Regular

{ )Ruim

A programagdio do evento atingiu suas expectativas?
() Sim
() Nio

A duragio do curso foi adequada? . -
Ca o Rk adequa Figura 1 - Modelo do formulério para
( )Nao avaliagdo das agdes do médulo tedri-

Com relagio ao curso, vocé tem algum comentario, critica ou sugestio? co.

Fonte: do autor
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Para a avaliagao das agoes do mddulo tedrico-pratico foi feita aos participantes, por meio de um formu-
lario on-line, a pergunta “com relagao ao curso, vocé tem algum comentario, critica ou sugestao?”. Além
disso, realizou-se a andlise dos dados obtidos nas inscri¢des e o delineamento do perfil dos participantes
quanto ao vinculo institucional. Isso, com o objetivo de verificar o alcance do curso na comunidade externa
a UFPel. Os dados, expressos como valores brutos, foram coletados e organizados para posterior andlise e
discussao de resultados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram obtidas 95 respostas objetivas e 38 discursivas no formulario de avaliagao das agées do médulo
tedrico e 37 respostas discursivas no formuldrio do médulo teérico-pratico. Os resultados levantados com
o presente trabalho demonstraram que os principais objetivos do projeto foram alcangados. Na Figura 2 sdo
apresentados os dados referentes a avaliagao do médulo teérico do curso.

B) Em relagéio a organizagéio do curso, como vocé avalia?

A) Adivulgacdio do curso foi:

1

B Excelente  Excelente

uBom

H Regular
Ruim

H Bom
H Regular
Ruim

C) Perfil dos participantes do médulo tedrico D) Perfil dos participantes do médulo tedrico-prdtico

= Filiago u Filiagio
institucional

institucional

= Comunidade
externa

m Comunidade
externa

Figura 2 - Avaliacdo da divulgacéo, organizagao do curso e perfil dos participantes.

Fonte: do autor.

Em relacao as questoes relacionadas a divulgagao (Figura 2A) e a organizagao do curso (Figura 2B),
pode-se observar que o nimero de avaliagoes feitas como “excelente” (55) e “bom” (35) mostram-se supe-
riores as avaliagdes como “regular” (4) e “ruim” (1). Apesar de os maiores indices de participagao estarem
relacionados a UFPel, também é possivel constatar que o nimero de participantes da comunidade externa
a Universidade no curso tedrico (ver Figura 2C) e tedrico-pratico (ver Figura 2D) corrobora com a hipétese
do sucesso na divulgagao do evento e inclusao da comunidade nas agées propostas.

Uma explicagao possivel para tal fenémeno é que, por meio das ferramentas de midias sociais (incluindo
Facebook e Instagram), conseguimos alcangar um niimero consideravel de pessoas, possibilitando a divul-
gacao expressiva do curso em midias sociais mais populares e um maior alcance a comunidade (AFONSO
& BORGES, 2013). Antes mesmo da atual pandemia de COVID-19, as redes sociais ja eram utilizadas como
fontes de divulgacao e de realizagao de eventos (CARDOSO & PINTO, 2011). Entretanto, a suspensao de
atividades presenciais e a adogao do distanciamento social contribuiram para um significativo aumento
no acesso a internet. Dessa forma, as ferramentas de midias sociais mostraram-se grandes aliadas para
a divulgacao e realizagao de cursos, possibilitando a continuidade de projetos de cunho extensionista e a
conexao do que é produzido no meio académico com a comunidade externa (MUNHOZ et al., 2021).

Como mencionado anteriormente, a realizagao do curso teve de ser repensada apos o surgimento da
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pandemia pelo novo coronavirus. A série de restricoes impostas e a necessidade do distanciamento social
impossibilitaram a promocao de didlogos e troca de experiéncias de forma presencial. Entretanto, a ascen-
sao do uso de ferramentas digitais nesse periodo permitiu aos organizadores promover a capacitagao de
forma remota. A avaliagao do curso esta representada na Figura 3.

A)  De forma geral, como vocé avalia o curso? B) Em relacio ao curso ser online, como vocé avalia?

2

B Excelente B Excelente

B Bom HBom
 Regular  Regular

Ruim Ruim

Figura 3 - Questdes relacionadas a realizagado do curso.

Fonte: do autor.

As questdes relacionadas a realizagao do curso no atual cenario demonstram que a avaliagdo do
curso pelos participantes foi significativamente positiva (Figura 3A). Entretanto, a realizagao do curso de
forma on-line alcangou niveis de satisfagdo menores (Figura 3B), sugerindo que, apesar de todos os esfor-
¢os despendidos na adaptagao do evento para o formato remoto, uma expressiva parcela de participantes
optaria, caso possivel, por um evento presencial.

Pode-se sugerir que a redugao dos niveis de satisfagdo quanto a forma remota do curso (ao se compa-
rar com os niveis de satisfagdo geral do evento) se dé em razdo dos desafios que atualmente vém sendo
enfrentados quanto ao acesso das tecnologias. Dentre estes desafios, encontra-se a dificuldade de acesso
as plataformas digitais. Embora se tenha feito um passo a passo explicativo com todas as informagoes
necessarias para acesso ao curso, a falta de habilidade de acessar estes ambientes pode se configurar um
desafio ao espectador (DOSEA et al., 2020). Além disso, a dificuldade de acesso a um sistema de internet
agil e de qualidade pode prejudicar o cursista ao fazer acesso a plataforma e as palestras disponibilizadas
(APPENZELLER et al., 2020). Por fim, pode-se citar como outros desafios a falta de um ambiente tranquilo e
confortavel e também a nao interagao direta e em tempo real com o palestrante e os mediadores do evento
ou, ainda, a falta do convivio social com outros participantes. Em conjunto, estes fatores podem ter ocasio-
nado uma queda nos niveis excelentes de satisfagao quando foi indagado sobre a forma on-line adotada,
pois estes inconvenientes nao seriam contemplados em um evento presencial (CAPELETTI, 2014; SOUZA,
2020).

Em relagao as questdes relacionadas a programacao e duragao do curso, foram obtidas 93 respostas
positivas e 2 respostas negativas em ambas as perguntas (Figura 4A e 4B, respectivamente).

A) A programaciio do evento atingiu suas expectativas? B) A duragéio do curso foi adequada?

HSim W Sim

Whto u Nio

Figura 4 - Questdes relacionadas a programagao e duragao do curso.

Fonte: do autor.
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Esses resultados mostram que grande parte dos participantes vivenciou uma experiéncia agradavel com
a realizag¢ao do curso, com possibilidades de compartilhamento do conhecimento cientifico mesmo em
meio a pandemia. A promog¢ao de agdes de extensao com empenho em levar discussdes pertinentes a co-
munidade mostra-se de fundamental importancia e é perceptivel a necessidade de adaptagao no momento
atual (MUNHOZ et al., 2021). Ja em relagao a aptidao dos palestrantes, a maioria dos participantes indicou
como excelente o conhecimento dos mesmos (dados ndo mostrados). A partir deste conjunto de resulta-
dos, pode-se inferir que a realizagao do curso de extensao e a forma com que o mesmo foi delineado foram
consideradas adequadas pela maior parte dos participantes.

Referente a andlise das respostas discursivas sobre o médulo tedrico, foram selecionados alguns tre-
chos para a discussao do presente artigo. Os trechos apresentam-se a seguir: “dada a situagao atual, a
adaptacdo ao modulo online foi muito boa, pessoalmente tive a oportunidade de rever e escutar novamente

", nu

varios comentarios importantes que talvez presencialmente teriam passado despercebidos”; “muito relevan-
te os temas que foram abordados nas palestras”; “o conhecimento acerca do tema do curso é essencial para
a formacgao do pesquisador que utiliza diariamente a experimentagcao animal! Muito obrigada por todo o co-
nhecimento compartilhado e pelo excelente curso oferecido”; “espero que tenham mais edi¢ées desse curso
para que possamos ter conhecimento sobre os diversos tipos de experimentagdo animal que existem com
tanta qualidade como foi debatido no curso”; “sugiro que este excelente curso seja ofertado regularmente”.
Por meio desses feedbacks podemos perceber que o curso de extensao, mesmo que de forma remota,
contribuiu de forma significativa para a formacao dos participantes. Além disso, o uso das midias sociais
se mostrou uma ferramenta essencial para o compartilhamento de saberes neste momento, em que se faz

necessario o distanciamento social.

Da mesma forma, a analise das respostas discursivas sobre o médulo teérico-pratico revelou o impacto
positivo da realizagao das atividades extensionistas. Alguns trechos que comprovam o sucesso das agoes
encontram-se a seguir: “parabéns pela iniciativa da criagdo/ organizag¢ao do curso, ao longo do mesmo pude
observar o quanto o mesmo é fundamental para quem quer realizar atividades com modelo animal”; “muito
obrigada por nos presentearem com esse conteudo durante esse periodo”; “gostaria de parabenizar os res-
ponsaveis pelo curso, mesmo ndo sendo mais presencial em decorréncia da nossa situagao atual, é notavel
o empenho de todos e a preocupagdo de ministrar de maneira didatica o conteudo apresentado”; “vocés nao
fazem ideia de como foi bom fazer o curso, além do conhecimento, se antes eu achava que tinha respeito em
tratar os animais, hoje eu tenho nogdo de como € realmente ter respeito com eles, com certeza ao entrar no
Biotério novamente, sera de outra forma”; “agradego pelo curso, grande oportunidade de aprendizado. Aguar-
do ansiosa pela versao presencial”. As respostas positivas dos participantes do curso teédrico-pratico de-
monstram a importancia desses conhecimentos para o trabalho na area de experimentagao animal. Embora
a falta da pratica presencial ocasione perdas no aprendizado, nota-se que grande parte dos conhecimentos

basicos objetivados pelo curso foram transmitidos.

Algumas limitagdes foram observadas no decorrer do curso e sdao importantes para uma reflexao e
aprendizado para as proximas edi¢des. Para complementar o mddulo teérico-pratico, poderiam ser reali-
zadas visitas virtuais interativas aos laboratérios de pesquisa que fazem uso de animais; além disso, para
a melhor compreensao de resultados, é importante que os participantes em sua totalidade respondam aos
formularios de avaliag6es do curso; seria ainda importante destinar um periodo de atividade sincrona com
o palestrante no médulo tedrico, visto que a interagao oral parece ser mais efetiva do que a escrita em
foruns de discussao. Além disso, como ja mencionado anteriormente, a impossibilidade da realizagao de
aulas praticas presenciais foi um importante fator limitador deste curso. Ademais, pretende-se realizar os
encontros presenciais assim que houver possibilidade e condi¢6es sanitarias adequadas.
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Os dados que apontam para o sucesso da realizagao do curso foram utilizados pela organizagdao como
motivo importante para que o mesmo seja disponibilizado anualmente. Além disso, determinados comen-
tarios dos participantes ja faziam alusao a importancia da realizagao peridédica do curso, como pode ser
observado nos trechos acima. Sabemos que os conhecimentos basicos em bioterismo e experimentagao
animal sdo essenciais para a realizagao de pesquisas cientificas na area da saude, o que contempla diver-
sos cursos de graduacgao e programas de p6s-graduacao.

Cabe mencionar que a realizagao do curso foi essencial para diversos cursistas usuarios de animais de
laboratério (alunos de graduagao, pés-graduagao, pés-doutorado, professores e bioteristas), pois em 7 de
maio de 2021 foi publicada a Resolugao CONCEA/MCTI N° 49, que dispoe sobre a obrigatoriedade de capa-
citacdo do pessoal envolvido em atividades de ensino e pesquisa cientifica que utilizam animais. Conforme
o Art. 1°, todos os pesquisadores, responsaveis e demais usuarios de animais de experimentagao devem
possuir capacitagdo conforme suas atribui¢cdes nas atividades de ensino ou pesquisa cientifica, indepen-
dentemente do grau de invasividade do protocolo empregado, a fim de garantir o bem-estar dos animais
sob sua responsabilidade. Consideram-se usuarios de animais de experimentag¢ao todos os individuos en-
volvidos na manipulagado de animais em atividades de produgao, manutenc¢ao ou utilizagcdo em pesquisa
cientifica ou ensino.

Desta forma, objetiva-se a incorporagao dos resultados do projeto na realidade dos participantes em
beneficio a sociedade, tendo em vista o desenvolvimento do pensamento critico e a formagao e a qualifica-
¢ao de pesquisadores. Ademais, destaca-se a importancia da execugao continua de cursos desta natureza.

CONSIDERACOES FINAIS

Em vista dos argumentos apresentados, infere-se que os objetivos do curso de Capacitagao no Uso e
Manejo de Animais de Laboratério da Universidade Federal de Pelotas foram alcangados de forma satis-
fatéria. Por meio das praticas de extensao universitaria, adaptadas em virtude da pandemia de COVID-19,
foi possivel propagar conhecimentos imprescindiveis a experimentagao animal. A abordagem deste tema
mostrou-se de grande importancia, principalmente quanto a aplicabilidade, pois a experimentagao animal
contribui de forma direta para o desenvolvimento de pesquisas cientificas na area da satide e a preocu-
pagcao com o bem-estar de animais de laboratério tem impacto direto em seus resultados. Além disso, os
parametros referentes a adaptagao da metodologia foram avaliados de forma muito positiva pelos cursis-
tas, que por meio de respostas objetivas e discursivas evidenciaram que a extensao cumpriu o seu papel
de interligar o meio académico a comunidade externa. Entretanto, destaca-se a necessidade da realizagao,
posteriormente, do médulo pratico de forma presencial, visto a importancia do desenvolvimento de habili-
dades praticas para o correto manejo de animais de laboratério. Por fim, os resultados das ag¢oes discutidas
no presente trabalho visam beneficiar a sociedade em geral, contribuindo para o desenvolvimento de inves-
tigagdes cientificas com maior qualidade e responsabilidade sobre o uso e manejo de animais.
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