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ABSTRACT 

The Siddhas' assertion is that man is a part of nature, from which man cannot be 
separated, and that there is a dialectical relationship between nature and man. The 
appearance, style, dress, and actions of the Siddhas exemplify their doctrines. Siddhas 
say that the trick is to gain wisdom by engaging in activities and to know God beyond 
the soul hidden by ignorance. The theology of the Siddhas centered on human society 
and their divinity centers human activities. 
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முன்னுரை 

இறை உணர்வு என்பது தனிமனிதறனச் சார்ந்த ஒன்ைாகும். தனிமனிதறனச் சார்ந்த 
அவ்வுணர்வு அல்லது அந்நம்பிக்றக, தனிமனிதர்கள் பலர் சசர்ந்த சமுதாயத்தின் மீது அழுத்தமான 
பாதிப்றப ஏற்படுத்துகின்ை ஒன்ைாக உள்ளது. மனிதர்கள் பலர் ஒரு குைிப்பிட்ட இறைக் ககாள்றகறய 
அல்லது சமயக் ககாள்றகறயக் ககாண்டிருக்கும்சபாது அது ஒரு சமுதாய கநைியாக மாைிவிடுகிைது. 
மதம் அல்லது சமயம் ஒரு சமுதாய அறமப்புதான் என்பறத, “குடும்பம் கதாடங்கி அரசு வறர 
சமுதாய அறமப்புகள் பல இருக்கின்ைன. மதம் என்பதும் அத்தறகய அறமப்புகளுள் ஒன்சை. பிை 
சமுதாய அறமப்புகள் உலகியல் சதறவகறள நிறைவு கசய்வதற்காக உருவாக்கப்பட்டன. மதம் என்ை 
அறமப்பு உலகியல் கடந்த ஓர் அனுபவத்றத சநாக்கி அறமக்கப்பட்டுள்ளது. உலகியல் கடந்த 
இவ்வனுபவத்றத முக்தி நிறல என்பர்" என்று நாராயணன் கதளிவுப்படுத்துகிைார் (Kamalakannan, 2000). 

 உலகியல் கடந்த ஓர் அனுபவத்றதத் தனிமனிதர் ஒவ்கவாருவரும் உணரச்கசய்யும் விதமாக 
உருவான சதசமய நிறுவனம். மனித சமுதாயத்றத நன்கனைிப்படுத்தியும் ஒருறமப்படுத்தியும் இறை 
நம்பிக்றகறய ஊட்டியும் அவ்வனுபவத்றத உணர றவத்திடும் பணி அதனுறடயது ஆகும். அதற்காக 
அன்றபயும் ஒழுக்கத்றதயும் அடிப்பறடயாகக் ககாண்ட பக்திகநைிறய வளர்த்தது சமயம். இதில் 
பலவிதமான சடங்குகளும் சம்பிரதாயங்களும் சாத்திரங்களும் உருவாயின. இறையனுபவம் 
கபறுவதற்காக ஏற்பட்ட சமயங்கள் பிற்காலத்தில் பூசல்களுக்கும் பிரிவிறனகளுக்கும் 
மூடத்தனங்களுக்கும் உரிய இடமாகிவிட்டன. இதனால் சமுதாயத்தில் அன்பும் ஒழுக்கமும் 
குன்ைிப்சபாய் அைியாறமயும், ஆணவமும் உண்டாகியது. அதனால் சபாலி குருக்களும் 
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கபாய்யுறரகளும் நிறைந்து மதம் சமுதாயத்றதச் சீரழித்தது. இந்நிறலயில் ஆங்காங்சக இருந்த 
சித்தர்கள் சமயப் சபாலிகறளக் கடிந்தும், உண்றம கநைிகறள எடுத்துறரத்தும் சமுதாயச் சீர்த்திருத்தப் 
பணியாற்ைினர். இப்சபாக்கு அவர்களின் பாடல்களிலும் கவளிப்பட்டன. “சித்தர்கள் சமுதாயத்திற்குச் 
கசய்த மிகப்கபரிய கதாண்டு ஒன்று உண்டு என்ைால் அது கடவுள் பற்ைிய ககாள்றகறய விளக்கியது 
ஆகும். ஆலயங்களில் மட்டும் இறைவன் இருப்பதாக எண்ணிக் ககாண்டிருந்த காலத்தில் 
கண்மூடித்தனமான சம்பிரதாயங்களில் தமது கபாழுறதயும் கபாருறளயும் விரயம் கசய்து வந்த 
காலத்தில் மிக அரிய ககாள்றகறய உலகுக்கு உணர்த்தினார்கள்" என்ை கூற்று இதறன 
உறுதிகசய்வதாகும் (Manikkavasagam, 1998). 

 
இரைநெைி - ந ொற்ந ொருள் விளக்கம் 
 கடவுள் பற்ைிக் குைிப்பதற்குத் தமிழில் பல கசாற்கள் உள்ளன. கதால்காப்பியர் காலத்தில் 
கடவுள் என்னும் கசால் சதவர்கறளசய குைிப்பதாக இருந்துள்ளது. “கடவுள் என்ை கசால்லுக்கு 
எல்லாவற்றையும் கடந்து நிற்பது என்று இப்கபாழுது கபாருள் ககாள்கின்சைாம். சிந்றத, கசால், 
கசயல்களுக்கு அப்பாற்பட்டசத கடவுள் என்று கருதுகின்சைாம். கதால்காப்பியர் காலத்தில் கடவுளர், 
கடவுள் என்ை கசாற்கள் சதவர்கறளசய குைித்து வந்தன" என்று சாமி சிதம்பரனார் கூறுகிைார். கடவுள் 
வாழ்த்து என்பதற்கு அமரர் வாழ்த்து என்பசத கபாருள் ஆகும் (Sami Sidambaranar, 2001).  

 ஞானிகளும் சயாகிகளும் நீக்கமை எங்கும் நிறைந்திருப்பதும் அழிக்க முடியாததும் முதலும் 
முடிவுமாகியதுமான ஒன்ைிறன பல்சவறு கசாற்களால் குைிப்பிட்டுப் புகழ்ந்துள்ளனர். அப்கபாருள் 
கசால்லுக்குள் அடங்காத தன்றமறயயும் கசாற்கடந்து நிற்கும் தன்றமறயயும் உணர்த்தியுள்ளனர். 
அவர்கள் குைிக்கும் கசாற்கள் பலவும் அப்கபாருளின் இயல்றபயும் வடிவத்றதயும் கசயறலயும் 
எடுத்துறரப்பனவாகசவ உள்ளன. கடவுள் என்னும் கசால்கூடகடூஉள் எனப் பிரிந்து விறனச்கசால்லாக 
நின்று அப்கபாருளின் கசயல் தன்றமறயக் குைிப்பறத நிறனவில் ககாள்ளசவண்டும். 

 இறைறம என்பது இறையின் பண்றபக் குைிப்பதாகும். இறைறமப்சபறு என்பதும் 
இறைத்தன்றம எய்துவறதக் குைிப்பறதயும் கருத சவண்டும். இறையும் இறைறமயும் ஒன்சை ஆகும். 
கழகத் தமிழ் அகராதி இறைறம என்பதற்குத் தறலறம, கதய்வத்தன்றம, அரசாட்சி என்று கபாருள் 
கூறுவதும் இங்கு கருத்தில் ககாள்ளத்தக்கதாகும்.  

 கநைி என்பது வழி என்று கபாருள்படும். நீதிவழி நடப்பறத நீதிகநைி என்று உறரப்பது 
சநாக்கத்தக்கது. இறைகநைி என்பது இறையாற்ைல் இயங்கும் முறைறயக் குைிக்கின்ைது. இறைறமப்  
சபறு என்பது இறையின் இயக்கத்துடன் ஒன்ைிறணந்து வாழ்கின்ை சபறு ஆகும். அதற்கு 
இறையாற்ைறல உணர்தல் அவசியமாகும். அவ்விறையாற்ைறல உணர்வசத இறையுணர்வு என்றும் 
கமய்யுணர்வு என்றும் குைிக்கப்படுகிைது. இறைறய ஒட்டியும் ஒருங்கிறணந்தும் வாழும் வாழ்க்றக 
முறைசய இறைகநைி வாழ்க்றக ஆகும்.  

 எனசவ இறை என்பது எங்கும் நிறைந்துள்ளதும், இயற்றகறயக் கடந்து நிற்பதும், 
உள்ளுணர்வால் உணரக்கூடியதும் முழுமுதற் கபாருளாக இருப்பதும் அைிவும் ஆற்ைலும் 
ஒன்ைிறணந்துள்ளது மான ஒன்ைாகக் குைிக்கப்படுகின்ைது. அவ்வாற்ைல் இயங்கும் வழியும் 
அவ்வியக்கத்சதாடு மனிதர் ஒன்ைிறணந்து கசல்லும் வாழ்வும் இறைகநைியாகக் ககாள்ளப்படுகிைது. 
இவ்வறகயில் சித்தர் பாடல்களின் இறைகநைிறய ஆராயும் முகத்தான் இங்கு இச்கசால் 
பயன்படுத்தப்படுகிைது. 

 
 ித்தர்  ொடல்களில் இரைநெைி நவளிப் டும் முரைகள் 
 சித்தர் பாடல்களில் இறை, இறைகநைி பற்ைிய கருத்துக்கள் இருவித முறைகளில் 
கவளிப்படுகின்ைன. ஒன்று உடன்பாடானது. மற்கைான்று எதிர்மறையானது. கடவுள் உண்டு 
என்பறதயும் ஒசர கடவுள் என்பறதயும் உடன்பாடாகக் கூறும் சித்தர் பாடல்கள் இவற்ைிற்கு மாைாகச் 
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சமுதாயத்தில் உள்ள கருத்துக்கறளயும் நிகழ்வுகறளயும் எதிர்மறையாகக் கூைிச்சாடுகின்ைன. 
சவதங்கறளயும் ஆகமங்கறளயும் மறுத்துறரப்பதனால் சித்தர்கறள நாத்திகர்கள் என்சைா, 
உலகாயதர்கள் என்சைா கூைிவிட முடியாது. சித்தர் பாடல்களில் உலகாயதம் சார்ந்த கருத்துக்களும் 
உண்டு. மக்கள் வாழ்வுக்குப் பயன்படும் சமயம் சார்ந்த அைக்கருத்துக்களும் உண்டு. சமயங்கறளயும் 
சமய நூல்கறளயும் மறுத்துறரக்கும் சித்தர்கள் கடவுள் உண்டு என்னும் ககாள்றகயில் 
உடன்பாடுறடயவர்கசள ஆவர். அசத சநரத்தில் கடவுள் உண்டு அல்லது இல்றல என்பதில் அவர்கள் 
விவாதித்துக்ககாண்டு சநரத்றத வணீாக்காமல் எல்லாம் வல்ல இறையாற்ைல் எங்கும் இருப்பறத 
உணர்ந்து அதறன அனுபவிக்கசவ கசய்தனர். அதற்கான வழிகறளயும் மக்களுக்குக் காட்டினர். 

 இறையின் இயல்றப எடுத்துறரப்பது இறையுணர்வு கபறுகின்ை அனுபவத்றதப் பற்ைிக் 
கூறுவது, இறையுணர்வு கபறுவதற்கு உடலின் இன்ைியறமயாறமறயயும் உடல் பற்ைிய பல 
கசய்திகறளயும் விவரித்துறரப்பது, இறையுணர்வு கபறுவதற்கான வழி மற்றும் பயிற்சி முறைகறளப் 
பற்ைி விளக்குவது, குருவின் அவசியத்றத உணர்த்துவது என இறைகநைியின் பல கசய்திகறளச் 
சித்தர்களின் பாடல்கள் கவளிப்படுத்துகின்ைன. இவற்றுடன் சித்தர் பாடல்களின் இறைக்ககாள்றகயில் 
சமூகத் தீறமகறளச் சுட்டிக்காட்டுதல் முக்கியமான இடத்றதப்கபறுகிைது. இறைறய உணர்வதற்குச் 
சமூகத்தில் உள்ள தறடகறளச் சித்தர் பாடல்கள்பலவும் எடுத்துறரக்கின்ைன. இறைறமயின் இயல்றப 
எடுத்துறரக்கும் சபாது அவ்வுண்றமறயச் சித்தர்களின் பாடல்கள் சநரடியாக கவளிப்படுத்தி 
நிற்கின்ைன. அதுசபாலக்கடவுறளப் பற்ைி சமுதாயத்தில் நிலவும் தவைான கருத்துக்கறளச் 
சாடல்களாக எதிர்மறை நிறலயிலும் கவளிப்படுத்துகின்ைன. இறைறம எய்துவதற்கான வழிறயச் 
சுட்டுமிடத்துச் சரியான வழிறய உடன்பாடாகக் கூறுவதுடன், சமுதாயத்தில் நிலவும் தவைான, 
மூடத்தனமான வழிறயச் சுட்டிக்காட்டிக்கடியும் சபாக்கும் இதில் உள்ளது. இவ்விரு சபாக்குகளும் ஒசர 
இடத்தில் இருப்பதால் சித்தர்களின் கநைிறயப் புரிந்து ககாள்வது குழப்பமான ஒன்ைாகத் சதான்றுகிைது. 
ஆனால், ஒருபக்கமாகத் தங்கள் கருத்துக்கறளக்கூைிச் கசல்லாமல் தங்கள் கருத்திற்கு மாைாகச் 
சமூகத்தில் நிலவிவரும் கடவுள் ககாள்றககறளச் சுட்டிக்காட்டி மறுத்திருப்பது அவர்களின் கநைிறயத் 
கதளிவாகப் புரிந்து ககாள்வதற்கு வழிவகுக்கிைது. 

 
இரை இயல்ர  எடுத்துரைத்தல் 
 இறை, இறைவன் என்பது கபாைி கடந்த ஒன்ைாகக் ககாள்ளப்படுகிைது. இது கசாற்களால் 
விளக்க முடியாத தன்றமத்துேம், உள்ளுணர்வால் அைியப்படக் கூடியதுமாகும். இறைறய உணர்வதில் 
ஒவ்கவாருக்கும் ஒவ்கவாருவிதமான அனுபவம் இருக்கிைது. தனிமனிதனின் அனுபவத்திற்கு ஏற்ப 
அவ்வனுபவத்றத எடுத்து உறரக்கும் முறையிலும் சில மாற்ைங்கள் இருக்கின்ைன. 
காலத்திற்சகற்பவும் கருத்து வளர்ச்சிக்கு ஏற்பவும் இறைறமறய எடுத்து விளக்கும் முறைகளும் 
மாறுபடுகின்ைன. இதனால் இறைக் ககாள்றககளும் உலகில் பலவாகப் கபருகி வளர்வதற்கு 
வாய்ப்புகள் ஏற்பட்டுவிட்டன. 

சித்தர்கள் அறனவரும் ஒசரவிதமான இறைக்ககாள்றக உறடயவர்கள் என்று 
ககாள்வதற்கில்றல. அவர்களின் இறைபற்ைிய கருத்து விளக்கங்களில் நுண்ணிய சவறுபாடுகள் சில 
இருக்கின்ைன. சித்தர்கள் ஒவ்கவாருவரின் இறையனுபவத்தினாலும் கசாற்களில் அவர்கள் 
எடுத்துறரக்கும் முறைகளினாலும், அவர்கள் வாழ்ந்த காலத்தின் சமூகச் சூழ்நிறலகளினாலும், 
கதாடக்காலத்தில் பழகிவந்த சமய கநைிகளினாலும் அறவ மாறுபட்டுத் கதரிகின்ைன. இதனாசலசய 
சித்தர் பாடல்களில் காணப்படும் இறைக்ககாள்றகயில் இருவிதமான சபாக்குகள் காணப்படுகின்ைன. 
சித்தர்கள் சமய கநைி முறைகள் பலவற்றை எதிர்த்திருக்கிைார்கள். சில சித்தர்கள் சமய கருத்துக்கறள 
ஒட்டியும் கருத்துறரத் திருப்பதும் சித்தர் பாடல்களில் கதரிகிைது. அசதகபாழுது சித்தர்கள் அறனவரும் 
வறரயறைக்குட்பட்ட குைிப்பிட்ட ஏசதனுகமாரு சமய கநைிக்குள்நின்சைா, சித்தாந்தம் அல்லது 
தத்துவங்களில் நின்சைா தங்கள் கருத்துக்கறளச் கசான்னதில்றல. அவர்களின் பாடல்களும் குைிப்பிட்ட 
சித்தாந்தத்றதசயா அல்லது தத்துவத்றதசயா விளக்கும் விளக்கவுறரகளும் அல்ல. அறவ அவர்களின் 
அனுபவத்தின் கவளிப்பாடுதான். சித்தர்கறளப் கபாறுத்த மட்டில் இறைறமறய அைிய ஒருவருக்கு 
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வழிகாட்டத்தான் முடியும். உணர்ந்து அைிவது என்பது அவர்களின் அனுபவத்தினாசல தான். 
இறையனுபவத்றதச் கசாற்களில் விளக்குவது என்பது கடினம். இந்நிறலயில் சித்தர்கள் அனுபவித்துச் 
கசால்லிய இறையனுபவத்றத இறைறய அனுபவத்தைியாத ஓர் அைிறவக் ககாண்டு விளக்குவது 
கடினமாகும். அறனத்துச் சித்தர் பாடல்களிலும் திரும்ப திரும்ப வரும் கசாற்கள், கதாடர்கள் மூலம் 
சித்தர்கள் இறை பற்ைி கபாதுப்படஉறரக்கின்ை கபாதுவான இறைக்ககாள்றகறய உணர முடிகிைது.  

 இறை, நீக்கமை எங்கும், எல்லாப் கபாருள்களிலும் நிறைந்திருப்பறதயும்  அதன் அழியாதத் 
தன்றமறயயும் சித்தர் பாடல்கள் கவளிப்படுத்துகின்ைன. சித்தர் பாடல்களில் இறைறயக் 
குைிப்பிட்டுறரக்கும் கசாற்களில் கவளி, கவட்டகவளி என்னும் கசாற்கள் மிகுதியும் இடம் கபறுவறதக் 
காணமுடிகிைது. இச்கசால் கபாதுவாக அறனத்து சித்தர் பாடல்களிலும் கவளிப்படுவது கதரிகின்ைது. 
இறைறய இச்கசால்லாசலசய சித்தர்கள் கவளிப்படுத்தியும் இருக்கிைார்கள். அதுசவ கமய்கபாருள் 
என்றும் உறரக்கின்ைனர். 

“கவட்ட கவளிதன்றன 

கமய்கயன்ைிருப்சபார்க்குப் 

பட்டயசமதுக்கடி - குதும்பாய் 

பட்டயசமதுக்கடி" (Ilangumaranar, 2002) 

என்பது குதும்றபச் சித்தர் பாடல், 

“கமய்ஞானப் பாறதயில் ஏறுசுத்த 

சவதாந்த கவட்ட கவளியிறனத் சதறு" (Ilangumaranar, 2002) 

என்று கவட்ட கவளி என்னும் இறைறய அறடய சவண்டும் என்றும் அதற்கான 
கநைிசயகமய்ஞான கநைி என்றும் கடுகவளிச்சித்தர் பாடல் குைிப்பிடுகிைது. பட்டினத்தடிகள் பாடல்களில் 
கவட்டகவளியின் தன்றமகள் பலவாறு குைிப்பிடப்படுகின்ைன, 

“பூதங்களற்றுப்கபாைியற்றுச் 

சாறரம்புலன்களற்றுப்  

சபதங்குணமற்றுப் சபராறச  

தானற்றுப்பின்முனற்றுக் 

காதங்கரணங்களு மற்ை ஆனந்தக் காட்சி" (Kalyanasundaram, 2001) 

என்று பட்டினத்தார் பாடல் கவட்ட கவளியின் தன்றமறயக் கூறுகின்ைது. அவரின் 
அருட்புலம்பல் பகுதியில் இறைறமயின் இயல்புகள் பலவாறு குைிப்பிடப்படுகின்ைன. வாக்கும் மனமும் 
வடிவுமிலாவான் கபாருள், அணுவுக்கும் சமருவுக்கும் அகப்புைமாய் நின்ைான் காண், சபாக்கும் 
வரவுமில்லான் கபாருவரிய பூரணன் என்பன கவல்லாம் பட்டினத்தார் பாடல்களில் வரும் சில வரிகள். 
பிரபஞ்சசம அழிந்தாலும் அழியாத தன்றமத்தசத இறைறம என்பறத பஞ்சப்பிரளயத்து மிஞ்சி 
யிருப்பாண்டி என்று பட்டினத்தாரின் பாடல் கூறுகிைது. இத்தறகய கவட்டகவளி இறைறயச் சித்தர் 
பாடல்கள்பலவும்குைிப்பிடுகின்ைன.  சமலும் சித்தர் பாடல்கள் பல அறமந்துள்ள வடிவங்களும் 
பயன்படுத்தப்பட்டுள்ள கசாற்களும் பாமரமக்களும் விரும்பி ஏற்கும் வண்ணமும் புரிந்து ககாள்ளும் 
விதமுமாகசவ அறமந்துள்ளன.  

 
முடிவுரை 

இறைவறனக் குைிக்கும் இறை இறையுடன் ஒன்ைறணந்து வாழுவறதக் குைிக்கும் இறைகநைி 
என்னும் கசாற்கள் தரும் விரிந்த கபாருள் விளக்கி உறரக்கப்பட்டது. எங்கும் நிறைந்துள்ளது இறை, 
இறை இயக்கத்துடன் ஒன்ைிறணந்து கசல்லும் வாழ்வு இறைகநைி வாழ்வு என்று சித்தர்கள் 
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கூறுகிைார்கள். சித்தர் பாடல்கள் கவளிப்படுத்தும் இறையின் இயல்புகள், இறையுணர்வு கபறுதல், 
உடலுக்குள் இறைறய உணர்தல், குண்டலினி, ஆதாரங்கள், இறையுணர் விற்கான வழிகள், பயிற்சி 
முறைகள் குருவின் அவசியம் மற்றும் இறைறய உணர்வதில் உள்ள சமூகத்தறடகள் இறவகள் 
சநரடியாகவும் இறைபற்ைி சமூகத்தில் நிலவும் தவைான கருத்துக்கறள எதிர்ப்பதன் வழி 
எதிர்மறையாகவும் என இருவிதங்களில் கவளிப்படுகின்ைன. இறையுணர்விற்கும் அைவாழ்விற்கும் 
மனத்தூய்றம அவசியம் என்பறதச் சித்தர் பாடல்கள உறரக்கின்ைன. மனத்தூய்றமறயத் தருவது  
தவமாகும். மனறதயும் அைிறவயும் ககாண்சட இறையுணர்வு கவறும் வழிகள் சித்தர் பாடல்களில் 
அகவழிபாடாக உறரக்கப்பட்டுள்ளன. தவத்தின் பயனாக அைம் கவளிப்படுகிைது இறையுணர்வு கபற்று 
இறைசயாடு ஒன்ைிறணந்திருக்கும் நிறலசய சித்தர் கநைியின் உயரிய சபைாகக் ககாள்ளப்படுகிைது. 
இவ்வறகயில் சித்தர் பாடல்களில் இறையுணர்வு கபறுதலின் முக்கியத்துவம் கசால்லப்படுகிைது. அது 
தன்றனத் தான் அைிதல் என்றும் உள்ளுணர்வு கபறுதல் என்றும் சாகாக் கல்வி என்றும் சும்மா 
இருக்கும் நிறல என்னும் தூங்காமல் தூங்கும் சுகம் என்றும் சமானநிறல என்றும் சித்தர் பாடல்களில் 
உறரக்கப்பட்டுள்ளது. உடறலக் சகாயிலாகச் சித்தர்கள் கருதுகின்ைனர். உடல், உயிர், பூரண மூன்றும் 
ஒன்ைாகசவ சித்தர்களால் பார்க்கப்படுகிைது. புைவுடலுக்குள் இருக்கும் நுண்ணுடல் பற்ைி சித்தர் 
பாடல்கள் மிகுதியாக சபசுகின்ைன. உடறலப் புடம் சபாட்டு இைவாநிறல கபறுதலாகிய உண்றம 
நிறலறய உணர்தல் சித்தர் பாடல்களில் கதளிவாக்குகின்ைன. 
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