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ABSTRACT 

The worship of Lord Shiva is very ancient in Tamil Nadu. The old temples were 
renovated. The methods of worship were modified to make the minds of the people 
happy. The devotees began to serve in the temples. People engaged themselves in the 
service of sweeping and cleaning the temple, garlanding it, setting up a garden, etc. In 
the temples, they sang the Thevara Pathigam (The first seven of the twelve hymns 
chanted on the Saiva Deity Lord Shiva). The practice of singing and worshipping the 
Lord began. Lord Shiva has been worshipped by the people in a very special way from 
the time of the kings till date. This article is intended to explore the Worship, 
Ceremonies, Fasting, and Greatness of Sacred Ash (Thiruneeru), the dances of Lord 
Shiva, and the specialties of the temple. 
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முன்னுரை 

பண்றைய காலம் முதல் தற்காலம் வறர மக்கள் கைவுள் நம்பிக்றக உறையவராக 
விளங்குவதற்குக் காரணம் தமக்கு நிகழும் அறனத்திற்கும் ஏததா சக்தி தான் காரணம் என்ை ஆழமான 
நம்பிக்றகதய ஆகும். ஆதி மனிதன் முதன் முதலாக இயற்றகறயதய வழிபட்ைான். இயற்றகயால் 
மட்டுதம தங்கறள ஆக்குவதற்கும் அழிப்பதற்கும் வலிறம உண்டைன்று மனதார எண்ணினான். எனதவ 
தமக்குத் தீங்கு விறளவிக்காமல் பாதுகாப்பதற்காகத் தம்றமச் சுற்ைியுள்ள அறனத்றதயும் டதய்வமாக 
வழிபைத் தறலப்பட்ை காலதம வழிபாடு ததான்ைிய காலம் எனலாம். மக்கள் வாழுகின்ை 
இைத்திற்தகற்ப டதய்வங்கள் முதன்றம டபற்ைன. டதய்வ வழிபாட்றை இருடபரும் பிரிவுகளாகப் 
பிரித்தான். அறவ சிறுடதய்வ வழிபாடு மற்றும் டபருந்டதய்வ வழிபாடு என்பதாகும். டபருந்டதய்வ 
வழிபாட்டில் சிவன், திருமால், பிரம்மன், முருகன், என்று வறகப்படுத்தலாம். அவற்றுள் உலகில் 
ததான்ைிய டதய்வங்களுள் முழுமுதற் கைவுளான சிவடபருமானின் வழிபாட்றைப் பற்ைி ஆராயும் 
விதமாக இக்கட்டுறர அறமகிைது. 

 
வழிபாடு 

“வழிபாடு” என்பதன் டபாருள் வழிபடுதல் என்பதாகும். வழிபாடு என்பதற்கு அப்பியாசம், 
ஆராதறன, தாழ்றவ, வணக்கம், வழிபைல், பின்பற்ைல், சமயக்தகாட்பாடு, வழக்கம், பூசறன எனப் 
பல்தவறு டபாருள்களில் வழங்கப்படுகின்ைறமறய அகராதிகள் டதரிவிக்கின்ைன. திருக்தகாயில் 
வழிபாடு என்பது மனிதறன இறைவதனாடு இறணயச் டசய்யும் இறணப்புச் டசயலாக அறமகின்ைது. 
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வழிபாடுகள் இறைவனின் நிறனறவ மனிதனின் மனத்தில் ஏற்படுத்தவும் இறைவனின் அருறளப் 
டபற்றுய்வதற்கும் வாய்ப்பாக அறமகின்ைன. மனிதன் டபாய்யான உலக வாழ்வில் அமிழ்ந்து 
மயங்கிைாமல் காத்து, அவனது அைியாறமறய நீக்கி அகந்றதறய அைக்கி, ஞானத்றதத் தந்து, 
டதய்வத் தன்றமறயத் தறலடயடுக்கச் டசய்து திருவருளுக்குப் பாத்திரமாக்குகிைது இறைவழிபாடு. 

“ஒருபய னாவ துைம்பின் 

பயதன 

தருபயனாஞ் சங்கரறனச் 

சார்” (Venkatasami Nattar, 2017) 

மனித பிைவி எடுத்ததத அந்த இறைவறனச் சார்ந்து வணங்கி வழிபடுவதற்தக என்று 
ஔறவயார் தம் பாைல்களின் வாயிலாக உறரக்கின்ைார். தமலும் மாசு (குற்ைம் அல்லது அழுக்கு) 
இல்லாத உைம்தப இறைவன் வாழுமிைமாகும் என்பறத, 

“மாசற்ை டகாள்றக மனத்தி 

லறைந்தக்கால் 

ஈசறனக் காட்டு முைம்பு” (Venkatasami Nattar, 2017) 

 
சிவன் 

சிவன் என்ை டசால்லுக்குப் டபாருள் சிைப்பும், வனப்பும் உறையவன் என்று சித்தாந்த றசவம் 
குைிப்பிடுகிைது. சிவன் என்ை டசால்லுக்குத் தூய்றமயானவன் அல்லது தூய்றமப்படுத்துபவன் என்றும் 
டபாருள்படும். பழங்காலத்தில் சிவறன வணங்கியவர்கள் உருவம் இல்லாத ஓர் அறையாளத்றத 
றவத்து வணங்கினார்கள். சிவன் உருவமில்லாத அந்த அறையாளத்திற்குப் டபயர்தான் இலிங்கம். 
சிவலிங்கத்திற்குத் தமிழர் வழங்கி வந்த டபயர் “கந்தழி” என்பது. லிங்கம் என்ை டபயர் பிற்காலத்தில் 
வழங்கத் டதாைங்கிய பிைகு கந்தழி என்பது மறைந்துவிட்ைது. கந்தழியாகிய சிவவழிபாடு மிகத் 
டதான்றமயானது. 

“சிவாய நம என்று சிந்தித் 

திருப்தபாருக்கு 

அபாயம் ஒருநாளும் இல்றல” (Venkatasami Nattar, 2017) 

சங்க இலக்கியத்தில் சிவன் என்ை டசால் இைம்டபைவில்றல. அதற்குப் பதிலாக ஆதிறரயான், 
ஆலமர் டசல்வன், ஆதனற்றுக் டகாடியுறையான், ஈசன், ஈர்ஞ்சறை அந்தணன், காலக்கைவுள், 
தாழ்சறைப் டபரிதயான், நீலமணி வாலிறழ பாகத்து ஒருவன், மணிமிைற்ைன், முக்கட் டசல்வன் என்ை 
டபயர்களால் அறழக்கப் டபறுகிைான். ததவார பதிகங்களில் “சிவன்” என்ை டசால் பல இைங்களில் 
றகயாளப்படுகின்ைன. சிவன் அருவுருவானவன் என்ை தகாட்பாட்டின் அடிப்பறையில் உருவங்கள் 
றவத்து வழிபடும் மரபு மறைந்து லிங்கங்கள் சிவன் தகாயில்களில் கருவறைப் படிமமாக 
அறமக்கப்பட்ைன. பிைப்பும், இைப்பும் இல்லாத பரம்டபாருளாததால் “பரமசிவன்” என அறழக்கின்ைனர். 
இதறனச் சிலப்பதிகாரம் “பிைவா யாக்றகப் டபரிதயான்” எனக் குைிப்பிடுகிைது. 

“சிவம்” என்ைால் அன்பு, இன்பம், மங்களம் என்று டபாருள். அன்பாக அருட்டபருஞ்தசாதியாக 
இன்பமாக, மங்களமாக மறைப்டபாருளாக எங்கும் நீக்கமை நிறைந்திருக்கும் அந்தப் பரமறனக் கைல் 
டகாஞ்சும் குமரி முதல் றகறலப்பனிமறல வறர ஆலயங்கள் பலவற்ைில் அமர்த்தி வழிபட்ை 
டபருறம மிக்கவர் தமிழர்கள். சிவவழிபாட்டின் சிைப்புகறள தவதங்கள் விளக்குகின்ைன. 
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சிவனின் பபருமம 
பண்றைக் காலத்தில் மக்கள் டபரிதும் வழிபட்ை டதய்வம் சிவதனயாகும். மூதவந்தர்களும் 

டபரும்பாலும் றசவ சமயத்தவராகதவ இருந்தனர். சிலப்பதிகாரத்தில் மாமன்னர் தசரன் டசங்குட்டுவன் 
சிவனருளாதல பிைந்தவர் என்று இளங்தகாவடிகள் குைிப்பிடுகின்ைார். சிைந்த சிவபக்தரான 
டசங்குட்டுவன் தபாருக்குச் டசல்லும்தபாது பரதமஷ்வரறர வணங்கி அவர்தம் திருவடிறயத் தன் 
சிரசில் றவத்துச் டசல்வறத வழக்கமாகக் டகாண்டிருந்தார். 

“நிலவுக்கதிர் முடிந்த நீளிருஞ் 

டசன்னி 

உலகுடபாதி உருவத்து 

உயர்ந்ததான் தசவடி” (சிலம்பு. 26: 54-57) 

என்ை பாைலடிகள் அைிவுறுத்துகின்ைன. ஔறவயார் அதியமாறன வாழ்த்தும்தபாது 
சிவடபருமாறனப்தபால என்றும் நிறலத்து வாழ்வாயாக என்று வாழ்த்துகிைார். 

“பால் புறர பிறை நுதற் டபாலிந்த 

டசன்னி 

நீலமணி மிைற்று ஒருவன் தபால 

மன்னுக டபரும நீதய” (புைம்.91 : 5-7) 

றசவர்கள் சிவறனப் டபரிதும் தபாற்ைி வழிபட்ை டசய்திறய, 

“சித்தத்துள் தித்திக்கும் தததன, ஆனந்தக் கனிதய” என்று திருமாளிறகத் ததவரும், “கறரயிலா 
கருறண மாகைறல” என்று தசந்தனாரும், “தாயாகித் தந்றதயுமாய்த் தாங்குகின்ை டதய்வம், 
அம்பலத்தத ஆடுகின்ை ஆனந்த டதய்வம் என்று வள்ளல் பிரானும்” அன்பின் வடிவாகிய 
சிவடபருமாறன வழிபடுகின்ைறமறய அைிய முடிகிைது. 

“முக்கட் பகவ னடிடதாழா தார்க்கின்னா” (ந.மு. தவங்கைசாமி நாட்ைார், இன்னா நாற்பது, பா.1) 

என்ை பாைலடி மூன்று கண்கறள உறைய சிவடபருமாறன வணங்காதவர்களுக்குத் துன்பம் 
உண்ைாகும் என்றுறரக்கிைது. 

தமற்டசான்ன சான்றுகளின் வழி மிகப் பழங்காலந்டதாட்தை தமிழகத்தில் சிவவழிபாடு டபரிதும் 
பரவி இருந்தறதயும், சிவடபருமாறனதய முழுமுதல்வனாக தமிழர்கள் வழிபட்ைனர் என்பறதயும் 
அைிய முடிகிைது. 

 
திருநீற்றுப் பபருமம 

இறைவன் டபருறமறய விளங்க றவக்கும் தன்றமயுறையது திருநீறு. இறைவன் 
சுைறலப்டபாடி பூசிச் சுைறலயில் ஆடுபவன். இவ்வுலக வாழ்க்றக நிறலயாறம உறையது. இறுதியில் 
சாம்பல் மட்டுதம எஞ்சுவது. இதறன உணர்ந்து ஆணவமின்ைி ஆண்ைவன் திருவடிறய அறைததல 
தநாக்கமாகக் டகாள்வதத ஆன்மாவுக்கு நல்ல வழியாகும். இத்தறகய தத்துவார்த்த திருநீற்ைின் 
டபருறமறய ஞானசம்பந்தர் “மந்திரமாவது நீறு” என்று ஆலவாய் பதிகத்தில் அறமத்துக் காட்டுகிைார். 
பாண்டியனுக்கு வந்த டவப்புதநாறய ஞானசம்பந்தர் “மந்திரமாவது நீறு” என்று பாடிப் தபாக்கினார் 
என்பறத, 

“மந்திரமாவது நீறு வானவர் தமரதுநீறு 

சுந்தரமாவது நீறு துதிக்கப்படுவது நீறு 

தந்திரமாவது நீறு சமயத்திலுள்ளது நீறு 
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டசந்துவர் வாய்றமபங்கன் திருவாலவாயன் திருநீதை” (சம்பந்தர் ததவாரம், பா.2.66.1) 

என்ை பாைலடிகள் திருநீற்ைின் டபருறமறயத் டதளிவுபடுத்துகின்ைன. 
திருநீறு உள்ளத்றதயும், உைறலயும் டவண்றமயாக்குவது. எனதவ “டவண்ணறீு” என்றும் 
சிைப்பிக்கப்படுகிைது. 

“நீைில்லா டநற்ைிபாழ்” (Venkatasami Nattar, 2017) 

என்று ஔறவயார் திருநீறு இல்லாத டநற்ைி வணீ் என்று கூறுவதன் வழி திருநீற்ைின் 
இன்ைியறமயாறமறய அைிய முடிகிைது. 

“பாவங்கறளப் தபாக்குவதால் பசுமம், தமலான டசல்வமாகிய முத்திப் தபற்ைிறனத் தருவதால் 
விபூதி, சிவதத்துவத்றத உறரப்பதால் பசிதம், உயிர்களின் மலமாசுகறளக் கழுவுவதால் சாரம், 
உயிர்கறளத் துன்பத்திலிருந்து காப்பதால் “இரட்றச” என்டைல்லாம் அறழக்கப்படுகிைது.” என்று தபரூர் 
புராணம் கூறுவதாக சீர்காழி வி. இராம்தாஸ் குைிப்பிடுகின்ைார் (Ramadhas, 2010). 

 
சிவ விரதங்கள் 

சிவடபருமானுக்குச் றசவர்கள் எட்டுவறகயான விரதங்கறள இருந்து வழிபாடு டசய்கின்ைனர். 
இவ்விரதங்கள் வழியாக சிவனின் முழுறமயான அருளிறனப்டபை இயலும் என்று நம்புகின்ைனர். 

 தசாமவார விரதம் - திங்கட்கிழறமகளில் இருப்பது. 
 உமா மகாசுவரவிரதம் – கார்த்திறக டபௌர்ணமியில் இருப்பது. 
 திருவாதிறர விரதம் – மார்கழி மாதத்தில் இருப்பது. 
 சிவராத்திரி விரதம் – மாசிமாதம் அமாவாறச தினத்தில் இருப்பது. 
 கல்யாண விரதம் – பங்குனி உத்திரத்தன்று கறைபிடிப்பது. 
 பாசுபத விரதம் – றதப்பூசத்தில் வருவது. 
 அட்ைமி விரதம் – றவகாசி மாதத்தில் பூர்வபட்ச அஷ்ைமி தினத்தில் வருவது. 
 தகதார டகௌரி விரதம் – ஐப்பசி அமாவாறசறய ஒட்டி வருவது. 

தமிழ்நாட்டில் சிவதத்துவம் றசவசித்தாந்தம் என்று விளங்குகின்ைது. 

“சிவத்திற்கு தமல் டதய்வமில்றல 

சித்திக்கு தமல் சாத்திரமில்றல 

றசவத்தின் தமல் சமயம் தவைில்றல” (Sekar, 2018) 

என்பன முன்தனாரின் வாக்கு. பழறமயும், டபருறமயும் தனதாகக் டகாண்ை றசவ சமயம், 
சிவடபருமாறன முழுமுதற் கைவுளாகக் டகாண்ை சீர்றமயுறையது என்பறத இதன் வழியாக உணர 
முடிகிைது.  

 
பிரததாஷ விரதம் 

ஒவ்டவாரு மாதமும் அமாவாறச, டபௌர்ணமி இவற்றையடுத்து பதினான்கு பிறைகள் 
வருகின்ைன. ஒவ்டவாரு பதிமூன்ைாவது பிறை நாளும் திரதயாதசி எனப்டபறுகிைது. இந்த நாதள 
“பிரததாஷம்” எனப்டபறும். பிரததாஷ விரதம் பின்பற்றுவதற்கான காரணம் அமுதம் டபறுவதற்காக 
ததவர்கள் அசுரர்கள் திருப்பாற்கைறலக் கறைந்ததபாது முதலில் ததான்ைியது “ஆலகால விஷம்” 
ஆகும். அந்த ஆலகால நஞ்றச இறைவனிைம் நந்தி எடுத்து வந்தது. ஆனால் நஞ்சின் டகாடுறம 
தாக்குப் பிடிக்க முடியாமல் நந்தி மயங்கி விழுந்தது. பிைகுச் சுந்தரர் அந்நஞ்சிறன இறைவனிைம் 
டகாண்டு தசர்த்தார். இறைவன் நஞ்சிறன உட்டகாள்ளும்தபாது அறதப் பார்த்து பதைிய பார்வதிததவி 
இறைவனின் கழுத்றதப் பிடிக்க நஞ்சு கண்ைத்திதல நின்று நீலநிைமாக மாறுகிைது. அன்ைிலிருந்து 
இறைவன் “நீலகண்ைன்” என்று அறழக்கப்படுகிைார். இதறனச் சம்பந்தர், 
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“தவயுறு ததாளிபங்கன் விைமுண்ை கண்ைன்” (ஞானசம்பந்தர் ததவாரம், தகாளறு பதிகம், 
பா.1) 

“நஞ்சுண்டு கறுத்த கண்டி” (சிலம்பு. 12.57) 

எனும் பாைலடிகள் வாயிலாக இறைவன் நஞ்சுண்டு உயிர்கறளக் காத்தறமறய அைியலாம். 

நந்திறய நஞ்சிலிருந்து காக்க அரிசியும், டவல்லமும் கலந்த கலறவதய பறைக்கப்படுகின்ைது. 
அரிசியும், டவல்லமும் சிவசக்திறயக் குைிப்பறவயாகும். எல்லா உயிர்கறளயும் காக்கும் டபாருட்டு 
இறைவன் நஞ்சுண்ை நாறளதய மக்கள் பிரததாஷ விரதமாக தமற்டகாள்கின்ைர்.  

 
பிரததாஷ பலன் 

நஞ்சு தபான்ை டகாடிய துன்பம் கவறல தரும் காரியங்களிலிருந்தும், தநாய்களிலிருந்தும், 
அபவாதங்களிலிருந்தும் பிரததாஷ விரதம் காக்கும் என்பது தமிழரின் நம்பிக்றக ஆகும். 

 
முக்கடவுளர் 

“தமிழ்நாடு கன்னியாகுமரிக்கு அருகில் உள்ள சுசீந்திரம் “மும்மூர்த்தி தலம்” எனப்படுகிைது. 
இங்கு “தாணுமலயன்” (தாணு+ மால் + அயன்) என்ை டபயரில் பறைத்தல், காத்தல், அழித்தல் என்ை 
மூன்று டதாழில்களின் கைவுளர்கள் ஒன்ைிறணந்து உள்ளனர். இதறனச் சக்திபைீங்களுள் ஒன்று 
என்றும் கூறுவர். தாணு என்ைால் சிவன், மால் என்ைால் திருமால், அயன் என்ைால் பிரம்மன் என்பது 
டபாருளாகும்” என்கிைார் சீர்காழி வி. இராமதாஸ் அவர்கள் (Ramadhas, 2010). 

 
ஆலயச் சிறப்பு 

சுசீந்திர ஆலயத்தில் நறைடபறும் ஒவ்டவாரு பிததாஷ விழாவிலும் இைப வாகனத்தில் 
சிவடபருமானும், கருை வாகனத்தில் திருமாலும் இறணந்து ஆலய பிரகாரத்தில் பவனி வருவது 
குைிப்பிைத்தகுந்ததாகும். 

 
கார்த்திமகத் திருவிழா 

திருக்கார்த்திறக திருவிழாவானது இரண்ைாயிரம் ஆண்டுகளுக்கும் தமலாகத் தமிழகத்திலும், 
தகரளத்திலும் டகாண்ைாைப்பட்டு வருகிைது. அவ்விழாவானது முக்கியமான திருவிழா என்பது 
அகநானூற்ைாலும், ஔறவப்பிராட்டியாரின் பாைல்களாலும், ஞானசம்பந்தர் திருப்பதிகத்தாலும் 
டதரிகிைது. 

கார்த்திறக மாதத்தில் கார்த்திறக நட்சத்திரமும், சந்திரனும் இறணகிை டபௌர்ணமி நாளில் 
கார்த்திறகத் தீபத் திருவிழா நறைடபறும். பஞ்ச பூதங்கறள வழிபடுவதற்காகக் கார்த்திறக விழா 
டகாண்ைாைப்பட்ைாலும் அக்னி பகவானுக்குத்தான் சிைப்பிைம் அளிக்கப்டபறுகிைது. இந்நாளில் அறனத்து 
வடீுகளிலும் தீபம் ஏற்ைப்படுகிைது. 

“வறளக்றக மைநல்லார் மாமயிறல 

வண்மறுகில் 

துளக்கில் கபாலீச் சரத்தான்டதால் 

கார்த்திறகநாள்  

தளத்ததந் திளமுறலயார் றதயலார்  

டகாண்ைாடும் 
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விளக்கீடு காணாதத தபாதிதயா 

பூம்பாவாய்” (ஞானசம்பந்தர், திருமயிலாப்பூர்ப் பதிகம், பா.3) 

என்ை பாைலடிகள் வறளகள் அணிந்த டபண்கள் வாழும் வதீிகளில் கலக்கமற்ை 
திருக்கபாலீச்சரத்து இறைவனின் டதான்றமயான விழாவான திருக்கார்த்திறக நாளில் மாதர்கள் 
விளக்தகற்றுவறதக் காணாமல் தபாகலாமா! என்று கார்த்திறக தீபம் ஏற்றும் டசய்திறய 
திருமயிலாப்பூர்ப் பதிகம் விளக்குகிைது.  

திருக்கார்த்திறகத் திருநாளுக்கு இரண்டு சிைப்புகள் உள்ளன. திருக்கார்த்திறகத் திருநாளில்தான் 
பரதமஷ்வரர் பிரம, விஷ்ணுக்களால் அடிமுடி அைிய முடியாத லிங்தகாத்பவராகத் திருவடிவம் 
டகாண்ைார். மற்டைாரு சிைப்பு திருக்கார்த்திறகத் திருநாளன்று முருகப்டபருமான் அவதாரம் டசய்த 
நாளாகும். 

இறைவனின் அடிமுடி காண்பதற்காகதவ திருமால் பன்ைி வடிடவடுத்து பூமித்ததாண்டிச் 
டசன்ைார். பிரம்மன் அன்னப் பைறவ வடிவம் டகாண்டு விண்ணில் பைந்து தமதல டசன்ைார். சிவனின் 
அடிறயயும், முடிறயயும் இருவராலும் காண இயலவில்றல.  

“சிவன் தகாயில்களில் லிங்தகாத்பவருக்கு தமல் பகுதியில்  

பைறவயாகப் பைக்கின்ை பிரம்மனும், கீழ்ப்பகுதியில்  

பன்ைியாகப் பூமிறயத் ததாண்டுகின்ை திருமாலும்  

இருப்பறதக் காண முடியும்.”  

என்று இராம்தாஸ் அவர்கள் தம் நூலில் குைிப்பிடுகின்ைார் (Ramadhas, 2007). 

 
கார்த்திமக விரத பயன்கள் 

பலி மகாராஜன் கார்த்திறக விரதம் இருந்து தன் உைலில் உள்ள டவப்பத்றதத் தணித்துக் 
டகாண்ைான். மகிஷறன வதம் டசய்ததபாது டதரியாமல் சிவலிங்கத்தின் மீது தமாதியதால் ஏற்பட்ை 
பாவத்திறனப் தபாக்கிக் டகாள்ள பார்வதி ததவி கார்த்திறக விரதம் இருந்ததாகப் புராணங்கள் 
கூறுகின்ைது. 

கார்த்திறக தீபம் ஏற்றும்தபாது தீபத்தின் ஒளி காணும் இைத்தில் லட்சுமி மங்களம் டபாங்க 
வாசம் புரிவாள் என்பது ஐதீகம். எனதவ தமிழர்கள் வழிபாட்டில் கார்த்திறக தீபம் மிகவும் சிைப்பான 
முறையில் இன்ைளவும் டகாண்ைாைப்பட்டு வருகின்ைது. 

 

மஹா சிவராத்திரி 

தமிழர்களின் வழிபாட்டு முறையில் “மஹா சிவராத்திரி” விழாவும் ஒன்ைாகும். இவ்விழா மாசி 
மாத சதுர்த்தசி திதியில் (ததய்பிறை 14) மஹா சிவராத்திரி வருகிைது. சிவாலயங்களில் மட்டுதம 
இவ்விழா டகாண்ைாைப்படுகிைது. 

திருப்பாற்கைறலக் கறைந்து அமுதம் எடுக்க முயன்ைதபாது வாசுகி என்ை பாம்பு வலி தாளாமல் 
நஞ்சிறனக் கக்கியது. நஞ்சினால் உலக மக்களுக்கு ஆபத்து வந்துவிை கூைாது என்பதற்காகச் 
சிவடபருமான் தாதன அதறன உட்டகாண்ைார். அந்நஞ்சினால் சிவனுக்கு எவ்வித பாதிப்பும் ஏற்பைாமல் 
இருக்க ததவர்கள் இரவு முழுவதும் கண் விழித்துச் சிவறனதய தவண்டினர். அந்த இரதவ “சிவராத்திரி” 
எனப்பட்ைது. 

உலக மக்களும் தங்களின் பாவ இருளிலிருந்து விடுபை தவண்டுடமன்று சிவறன நிறனத்து 
இரவு முழுவதும் கண்விழித்து வழிபடுகின்ைனர். சிவராத்திரியில் நான்கு காலப் பூறஜயில் வழிபட்டு 
தபறு டபை தவண்டும் என்தை சிவராத்திரி டகாண்ைாைப்படுகின்ைது. 
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சிவக்கூத்துகள் 

சிவடபருமான் திருநைனம் புரிபவன். மற்ை எந்தத் டதய்வங்களுக்கும் இல்லாத சிைப்பாகும். 
உலகில் அதர்மம் தறலவிரித்து ஆடும்தபாது தர்மத்றத நிறலநாட்டுவதற்கு இறைவன் கூத்தாடி 
அழிப்பான்.  

“சிவன் பல வடிவங்கறளக் காட்டியும், ஒடுக்கியும் 

எல்லாவற்றையும் அழித்து நின்று ஆடுபவன். அக்கூத்து 

“டகாடுகட்டி” எனப்படும். அவன் முப்புரங்கறள அழித்து அசுரர் 

டவந்து வழீ்ந்த நீற்றை அணிந்து ஆடுங்கூத்துப் “பாண்ைரங்கம்” 

எனப்படும். அக்கைவுள் புலிறயக் டகான்று அதன் ததாறல உரித்து 

டகான்றைமாறல ததாளிதல அறசயப் பிரம்மன் தறல ஒன்றை ஏந்தி 

ஆடுங்கூத்துக் “கபாலம்” எனப்படும்” (Rasamanikkanar, 1958)  

என்று மா. இராசமாணிக்கனார் தம் நூலில் குைிப்பிடுகின்ைார். மக்கறளக் காக்கும் சக்தி 
இறைவதன ஆவான் என்ை காரணத்தினாதல ஆதி காலம் முதல் இறைவழிபாட்டு முறைறயத் 
டதான்று டதாட்டுக் கறைபிடித்து வருகின்ைனர் தமிழர்கள் என்பறத இதன்வழி அைிய முடிகிைது. 

 
முடிவுமர 

பழங்காலம் முதல் இன்று வறர மக்கள் இறைவனின் வழிபாட்டு முறைறய 
தமற்டகாள்கின்ைனர். உலகத்திலுள்ள அறனத்து உயிர்கறளயும் காப்பாற்றும் வல்லறம பறைத்தவன் 
இறைவதன ஆவான். உலகின் முழுமுதற் கைவுளாக விளங்கும் சிவடபருமாறன வழிபடுவது மிகவும் 
டதான்றம காலத்திலிருந்தத மக்களிைம் நிலவி வருகிைது என்பதற்கு இலக்கியங்கள் சான்று 
பகர்கின்ைன. அதனாதலதய சிவவழிபாடுகளான கார்த்திறக, பிரததாஷம், சிவராத்திரி விழா தபான்ை 
விழாக்கறள மக்கள் இன்ைளவிலும் சிவாலயங்களில் வழிபட்டு வருகின்ைனர் என்பறத 
இக்கட்டுறரயின் வாயிலாக அைிய முடிகிைது. 
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