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Abstract: The current research aimed to investigate the relative contribution of Impulsive Behavior (IB) and  
Difficulties in Emotion Regulation (DER) in predicting symptoms of Borderline Personality Disorder (BPD) among 
university students. The sample of the study consisted of 426 students (169 males, 257 females); their ages were from 
16.56 to 24.63 years (Mage=21.23 ± 1.24); they selected from King Khalid University. The descriptive approach was 
used. The following tools were used: BPD List-23 (adaptive by Teleb, 2020), S-UPPS-P scale (adaptive by: Teleb, 
2020), and DERQ-16 items (translated by the first author in this research). The study reached the following results: both 
of IB and DER can predict symptoms of BPD among university students. In addition to, both explain 29.6% of the total 
variance in BPD. 

Keywords: Impulsive Behavior, Difficulties in Emotions Regulation, Borderline Personality Disorders, University 
students. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2388                                                                                                                       A. Teleb et al.: The Relative Contribution … 

 
© 2023 NSP 
Natural Sciences Publishing Cor. 
 

 ضارعأب ؤبنتلا يف لاعفنلاا میظنت تابوعصو يعافدنلاا كولسلل يبسنلا ماھسلاا
  ةعماجلا بلاط ىدل ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا
  .3 میھاربإ دمحم مصاع ،2 دیجملادبع قداص دمحأ ،1 بلط يلع دمحأ
 .ةیدوعسلا ةیبرعلا ةكلمملا ،اھبأ ،دلاخ كلملا ةعماج ،ةیبرتلا ةیلك ،سفنلا ملع مسق 1
 .ةیدوعسلا ةیبرعلا ةكلمملا ،اھبأ ،دلاخ كلملا ةعماج ،ةیبرتلا ةیلك ،میلعتلا تاینقت مسق 2
 .ةیدوعسلا ةیبرعلا ةكلمملا ،اھبأ دلاخ كلملا ةعماج ،ةیبرتلا ةیلك ،سیردتلا قرطو جھانملا مسق 3

 

 ةیصخشلا بارطضا ضارعأب ؤبنتلا يف لاعفنلاا میظنت تابوعصو يعافدنلاا كولسلا نم لكل يبسنلا ماھسلاا ثحب ىلإ يلاحلا ثحبلا فدھ :ةساردلا صخلم
 ،ةنس )24.63–16.56( نیب ام ةینمزلا مھرامعأ تحوارت )ىثنأ 257 ،ارًكذ 169( ةبلاطو اًبلاط )426( نم ثِحبلاُ ةنیع تنوكتو .ةعماجلا بلاط ىدل ةیدحلا
 :ةیلاتلا تاودلأا مادختسا مت دقو .يفصولا جھنملا مدختسا متو .دلاخ كلملا ةعماج ةبلط نم مھرُایتخا َّمت ،)1.24( يرایعم فارحناو ،ةنس )21.23( طسوتمب
 ،)2020 ،بلط :ةمجرت( يعافدنلاا كولسلا سایقم نم ةرصتخملا ةخسنلاو ،)2020 ،بلط :ةمجرت( ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ةمئاق نم ةرصتخملا ةخسنلا
 جئاتن تصلخ دقو .)Bjureberg et al., 2016 :دادعإ( (DERQ-16 items) لاعفنلاا میظنت تابوعص نایبتسا نم ةرصتخملا ةخسنلا بیرعتو ةمجرت متو
 ىلإ ةفاضلإاب ،ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأب ؤبنتلا يف اًیئاصحإ لاد لكشب نامھسُی لاعفنلاا میظنت تابوعصو يعافدنلاا كولسلا نم لك نأ ىلإ ثحبلا
 .ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأ يف يلكلا نیابتلا نم % 29.6 نارسفی امھنأ

 .ةعماجلا بلاط ،ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ،لاعفنلاا میظنت تابوعص ،يعافدنلاا كولسلا :ةیحاتفملا تاملكلا
 

 :ةمدقم-1
 لیلدلا نم يناثلا روحملا يف ةنمضّتمُلا ةیصخشلا تابارطضا نمض Borderline Personality Disorder (BPD) ةیدحلا ةیصخشلا بُارطضا جُردنی
 ،The Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM-5) ةیلقعلاو ةیسفنلا تابارطضلال سماخلا يئاصحلإاو يصیخشتلا
 كاردلإا :لثم ؛ةیفرعملا فئاظولا يفً لالخ نَّمضتیو ، American Psychiatric Association (APA)[1] يسفنلا بطلل ةیكیرملأا ةیعمجلا نع رداصلا
 تاقلاعلا يف ارًوھدت نَّمضتی امك ،فیكتلا ءوسو زجعلاو بُّلصتلاب مُستتف ؛ھتایكولسو ھتامس ىلع سكعنی لكشب ةیعامتجلاا ھتئیبو درفلاب طبترملا ریكفتلاو
 Katsakou, Pistrang, Barnicot, White ریشُی امك .]2[ةیلاعفنلاا ھتباجتسا ىلعو نیرخلآاب درفلا تاقلاع ىلع اًبلس رُِّثؤت يتلا ،ةینادجولاو ةیصخشنیبلا

& Priebe[3] ةرقتسملا ریغ تاقلاعلاو ،جازملا يف ةعیرسلا تابلقتلا نَّمضتت ،تابوعصلا نم ةعونتم ةعومجم نمضتی ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا َّنأ ىلإ 
 .تاقلاعلا يف ةیرارمتسلاا مدعو ،سفنلا ءاذیإ :لثم ،ةیعافدنلااو

-30( نیب امو ،نییسفنلا ىضرملا نیب %٢٠و ،ةیجراخلا تادایعلا ىلع نیددرتملا صاخشلأا نیب %10 ىلإ لصت ةبسنب ةیدحلا ةِیصخشلا بُارطضا رُشتنیو
 هراشتنا ىلإ ریشت تاءاصحإ دجوت ھسفن تقولا يفو ،]5 ،4[ةماع عمتجملا دارفأ نیب اًبیرقت %٢ ىلإ لصی امو ،ةیصخشلا يف تابارطضا يوذ نم %)60

 .]9 ،8 ،7 ،6[ةیلولأا ةیاعرلا ىضرم نم %25و ،نییسفنلا ىضرملا نم %50و ،ماعلا عمتجملا نیب اًبیرقت %12 ىلإ لصت ةبسنب

 يف ذخلأا نكمی ھنأ امك ،ىرخلأ ةٍفاقث نمو ،رخلآ دٍرف نم فلتخت يھف ،ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ثودح بُِّبسُت ةدَّدحمُ بابسأ دجوت لا ھَّنأ نم مِغرلابو
 ةینیجلا لماوعلا :يف ةیجولویبلا بُابسلأا لَُّثمتتو .ھتدایز يف ةدعاسملا ةیسیئرلا بابسلأا نم اھَّنأ ىلع ةیعامتجلااو ةیسفنلاو ،ةیجولویبلا بابسلأا رابتعلاا
 بارطضاب نیباصملا ىضرملل ىلولأا ةجردلا براقأ نیب يعافدنلاا كولسلاب ىلعأ تلادعم ةیرسلأا تاساردلا ترھظأ ثیح ،ةیبصعلاو ةیئایمیكلاو ةیثارولاو
 ةیدلاولا ةلماعملا بیلاسأ :يف ةیعامتجلااو ةیسفنلا بابسلأا لَُّثمتت امك .عافدنلااب نینوتوریسلا نومرھ لمع يف زجعلا طبر ىلإ ةفاضلإاب ،ةیدحلا ةیصخشلا
 يفیظولا للخلاو ،نیدلاولا ةلاطبو ،نیدلاولل يلاعفنلاا میظنتلا ءوسو ،ةیندبلاو ةیسنجلا ةٍصاخبو لافطلأا اھل ضَُّرعتی يتلا ةلماعملا ءوس كلذ يف امب أطخلا
 .]8 ،5[يلئاعلا

 دقو ،ناھذلاو باصعلا نیب ام دودحلا ىلع عـقت يـتلا ةیـضرملا ةیـسفنلا تاباـصلإا ضـعب ىـلع ةـللادلل ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا حلطصم مادختسا عیشیو
 ،تاذلا ةروص ىفو ،تاقلاعلا رارقتسا مدع نم تٍباث طٍمن ىلإ ریشی ھَّنأ ىلع ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا [12 ,11 ,10 ,8 ,7 ,4 ,1] نیثحابلا نمٌ دیدع لوانت
 ةلحرم يف رولبتیو ،غولبلا نم ةركبم ةرتف يف روھظلا يف بُارطضلاا أدبیو .تاقایـسلا نـم ةعونتم ةعومجم يف رھظتو ،ةحضاولا ةیعافدنلااو تلااعفنلااو
 بنجتل ةمومحم تلاواحم :ةیلاتلا رھاظملا نم رثكأ وأ ةٍسمخب ھیلع ُّلدتسُی امك ،رمعلا فصتنم ةلحرم ىلإ لَّجؤی نأ نكمیو ،ركبملا دشرلا وأ ةقھارملا
 يطاعت وأ سنجلا وأ قافنلإا يف ةیعافدنلااو تاذلا ةروص يف حضاو رارقتسا مدعو ،نیرخلآا عم ةداحو ةرقتسم ریغ تاقلاعو ،لیختم وأ يقیقح نارجھ
  .يلاعفنا رارقتسا مدعو ،رركتم يراحتنا كولسو ،تاردخملا

 ،لیختم وأ يقیقح نارجھ بنجتل ةمومحم تلاواحم )1( :يھو ،ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا صیخشت اھقیرط نع نُكمی تاكحم ةعست DSM-5 ـلا ددح دقو
 لامكلا ىصقأ نم لِاقتنلااب مُستی ،نیرخلآا عم ةداحلاو ةرقتسملا ریغ تاقلاعلا نم طمن )2( ،تاذلل هوشّملا وأ يراحتنلاا كَولسلا نمضّتی لا ھَّنأ ةظحلام عم
 نیلاجم يف ةیعافدنلاا )4( ،تاذلاب ساسحلإا وأ تاذلا ةروص يف تباثو حضاو رارقتسا مدع نمضتیو :ةیوھلا بارطضا )3( ،ردقلا نم طحلا ىصقأ ىلإ

 ةظحلام  عم ،)ةھارشب لكلأا ،ةروھتملا ةدایقلا ،داوملا لامعتسا ةءاسإ ،سنجلا ،قافنلإا :لثم( تاذلاب ىذلأا قاحلإ ةیناكمإ لمحت يتلا تلااجملا نم لقلأا ىلع
 يلاعفنلاا رارقتسلاا مدع )6( ،تاذلل ذٍؤم كولس وأ تادیدھت وأ تاحیملت وأ رركتم يراحتنا كولس )5( ،تاذلل هوشّملا وأ يراحتنلاا كولسلا نمضّتی لا ھَّنأ
 ةعضب نم رثكلأ رمتست ام ارًدانو تاعاس عضبلً ةداع رمتست ،قلقلا وأ ةراثتسلاا وأ داحلا جازملا ءوس تابون :لثم( جازملل ةحضاولا ةیلاعفنلاا نع مجانلا
 ،رمتسم بضغو ،بضغلل ةرركتم رھاظم :لثم( بضغلا يف مكحتلا يف ةبوعصلا وأ بسانملا ریغ دیدشلا بضغلا )8( ،غارفلاب نمزملا روعشلا )7( ،)مایأ
 .]1[ ةدیدش ةیلاصفنا ضارعأ وأ رتوتلاب ةطبترم ةمظعلا نونجب ةرباع راكفأ )9( ،)ةرركتم ةیدسج تاعارصو

 ةقھارملا ةرتف يف اًیلج حضتیو ،يلقعلا ضرملاو يسفنلا ضرملا نیب ام دودحلا ىلع نوعقی دارفأ مھ ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا يوذ َّنأ حُضَّتی قَبس اَّممو
 ،قافنلإا :لثم( فقاوملا نم دیدع يف حضتت يتلا ةدیدشلا ةیعافدنلااو مھسفنأ هاجت ةینادجولا مھتلااعفناو مھرعاشم يف رارقتسلاا مدعب ھیوذ فصتیو ،عولبلاو
  .مھب نیطیحملا عم ةیصخشلا مھتاقلاع يف حضاو للخ ىلإ يدؤی امم ،)... ةدایقلا وأ ،لكلأا وأ ،سنجلا وأ ،تاردخملا يطاعت وأ

 دودحلا ةفرعم ىلع ةردقلا مدعو ،ةیعافدنلااو ،لاعفنلاا میظنت تابوعص :اھنم ،تلاكشملا نم ددع حضاو لكشب ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا يوذ ىلع اودبتو
 وأ ةنھم ىلع روصحلا ىلع ةردقلا مدعو ،صخشلل يفیظولا ءادلأا فعضو ،تاذلا ریدقت ضافخناو ،روملأا ىلع مكحلا يف ةیعوضوملا مدعو ،ةیصخشلا
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 .]15 ،14 ،13[ ھیف ریكفتلا وأ راحتنلاا يدؤی دق لكشب تاذلاو نیرخلآا ءاذیإو ،ةرطخلا تایكولسلا ىلع مادقلااو ،جازملا بلقتو ،اھیف رارمتسلاا

ّدحملا نم اًدحاو يعافدنلاا كُولسلا ُّدعیو  صُیخشتلا نَُّمضتی ثیح ؛ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا يوذ صیخشتل DSM-5  ـلا اھمدختسی يتلا ةزیمملا تادِ
 ىلع ناودعلا :لثم ،اًعفدنم اكًولس ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ووذ رھظیً ةداعو ،ھسفن صخشلاب ررضلا اقحلُی نأ لمتحملا نم لقلأا ىلع نیلاجم يف عافدنلاا
ّلقتملا ةیجازملا تلااحلاو ،داحلا بضغلا ىلإَ درفلا عُفدی يعافدنلاا كولسلا اذھو ،نیرخلآا وأ تاذلا  ةیبیرجتلا ثُوحبلا معدتو .مھنع داعتبلااو ،نیرخلآا عم ةبِ
  .]17 ،16 ،14[ ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأَ دحأ ھفصوب يعافدنلاا كولسلا رَود يضرملا سفنلا ملعل

 ،روملأا بقاوع يف ریكفتلا نود فرصتلا ىلإ ریشی ھَّنأ امك ،غولبلاو ةقھارملا يتلحرم يف ةرشتنملا ةیكولسلا تابارطضلاا رثكأ يعافدنلاا كُولسلا ُّدعی امك
 ىلإ يدؤت يتلا ،رطاخملاب ةفوفحملاو ةعرِّستمُلا تایكولسلا نمضتی ھَّنأ امك ،ریكفتلا ىلع ةرطیسلا ىلع ةردقلا مدعو ،نیرخلآا ىلع وأ ھسفن درفلا ىلع ءًاوس
  .]20 ،19 ،18[ لیوطلا ىدملا ىلع ةیبلس جئاتن

 ،ریكفت نود ةباجتسلاا وحن لیملاو كولسلا طبض ىلع ةردقملا مدع ،ھل ةباجتسلاا لبق لماك لٍكشب فقوملا ریدقت ىلع ةردقلا مدع يعافدنلاا كولسلا ينعیو
 اھنع ریبعتلا متی تایكولس نمضتی لماوعلا ددعتم ءانب ھنأ ىلع فرّعُیو .]22 ،21[ ةباجتسلاا كلت ریثأت نع رظنلا فرصب ةباجتسلاا ءاجرإ ىلع ةردقلا مدعو
 .]24 ،23[ اھیف بوغرم ریغ بقاوع اًبلاغ اھنع جتنی رطاخملابً ةفوفحم تایكولسو ،يكولسلا طیبثتلا صقنو ،ناولأا لبق

 ریشیو ؛يباجیلإا حاحللإاو ،ةیبلسلا ةیفطاعلا تاقایسلا يف روھتب فرصتلا ىلإ ریشیو ؛يبلسلا حاحللإا :يھ ةیعرف داعبأ ةسمخ نم يعافدنلاا كولسلا نوكتیو
 يف ةبوعص ىلإ ریشیو ؛ةرباثملا فعضو ،تافرصتلا بقاوع ةاعارم مدع ىلإ ریشیو ؛يورتلا فعضو ،ةیباجیلإا ةیفطاعلا تاقایسلا يف روھتب فرصتلا ىلإ
ّفحملا ةطشنلأا ةعباتمو عاتمتسلاا ىلإ ریشیو ؛ةراثلإا نع ثحبلاو ،ةلمملاو ةبعصلا ماھملا ىلع زیكرتلا  ریغو ةدیدج براجت ىلع حاتفنلااو ةریثملا وأ ةزِ
   .]31 ،30 ،29 ،28 ،27 ،26 ،25[ ةیدیلقت

 ،24[ ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا لثم ؛ةیسفنلاو ةیصخشلا تابارطضلاا نم دیدع ریسفتو ةیصیخشتلا رییاعملا يف يعافدنلاا كولسلل يّروحملا رودلل ارًظنو
 سوھو ،عطقتملا يراجفنلاا بارطضلاا :لثم ؛عافدنلاا-ةرطیسلا تابارطضلا لاًماك امًسق DSM-5 ـلا صَّصخ دقف ،]36 ،35 ،34 ،33 ،32 ،29 ،28

  .]1[ كلسملا تابارطضاو ،رعشلا فتن سوھو قیرحلا سوھو ،ةقرسلا

ّدحملا دحأ لاعفنلاا میظنت تابوعص ُّدعُتو  تلاكشملا نم ُّدعُت ھسفن تقولا يفو ؛ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا يوذ صیخشتل DSM-5 ـلا اھمدختسی يتلا تادِ
 رمی امدنع ةھجوم تایكولس يف طارخنلاا ىلع ھتردق مدعو ،ھتلااعفنا لبقتو مھفو دیدحت ىلع درفلا ةردق مدع ىلإ ریشت يھو ؛دارفلأا ءلاؤھ اھنم يناعی يتلا
 .]37 ،35[ فقوملل ةبسانمو ةنورم رثكأ قرطب ةیلاعفنلاا ھتاباجتسا يف ةدودحملا ھتردق فعض نمضتت اھنأ امك ،ةیبلس تلااعفناب

 امك ،]38[ اھلوبقو اھب ھیعو كلذ يف هدعاسیو ،حیحص لكشب اھمیظنتو ھتلااعفناو هرعاشم ةھجاوم ىلع درفلا ةردق ھنأ ىلع لاعفنلاا میظنت موھفم فرعُیو
 ھیجوتو ،راكفلأاو رعاشملا ىلع زیكرتلا بیلاسلأا هذھ نمض نمو ،ةیلاعفنلاا ھتاباجتسا يف مكحتلل درفلا اھمدختسی يتلا ةدوصقملا بیلاسلأا نم اًددع نمضتی
 نم ؛درفلل يوسلا يلاعفنلاا ومنلا قیقحت يف امًھم ارًود ھل نأ امك ،]39[ ھب درفلا رمی يذلا يلاعفنلاا فقوملا للاخ ةیباجیلإا تاربخلا وحن هریكفتو ھھابتنا

 .]40[ ةملؤملاو ةطغاضلا فقاوملا ةھجاوم ىلع ھتردق عفر لاّعف لكشب مھسُیو ؛ةیسفنلا ةحصلا قیقحت للاخ

 ،لاعفنلاا میظنت تابوعص ىلإ ھب يدؤی حیحص لكشب ھتلااعفناو هرعاشم میظنتو ةھجاوم ىلع ھتردق مدعو ،ةقباسلا بیلاسلأا مادختسا يف درفلا لشف نأ امك
 ضارملأا بلغأ نأ امك ،]42 ،41[ ةایحلا نع هاضرو ،يسفنلا هانھو ،ھتداعس ىوتسم ضافخناو ،درفلل ةیسفنلا ھتحص ىوتسم ىلع يبلس لكشب رثؤت يتلا
  .]43[ ھتلااعفنلا درفلا میظنت تابوعص ىلإ عجرت امبر يعامتجلاا كولسلا تلاكشمو ةیسفنلا

 تلاكشم روطت يف ریبك لكشب مھست يتلا ةفلتخملا تابارطضلااو تلاكشملا نم دیدع ھنع جتنی امیف لاعفنلاا میظنت تابوعصل يبلسلا ریثأتلا حضتی امك
 طغض عافترا :لثم( ةیدسجلا تابارطضلاا نم دیدع ىلإ يدؤی وھف ؛]44[ نمزلا نم ةلیوط ةرتفل رمتست دق ةیمیداكأو ةیعامتجاو ةیسفنو ةیدسج تابارطضاو
 ةجزملأاو ،ةیلاعفنلاا تابارطضلااو ،بائتكلااو قلقلا( ةیسفنلا تابارطضلااو ،]46 ،45[ )مونلا تابارطضاو ،ةیومدلا ةیعولأاو بلقلا ضارمأو ،مدلا
 ،ةمیرجلاو ،حونجلا :لثم( ةیعامتجلاا تابارطضلااو ،)يمیداكلأا لیصحتلا فعضو ،ةساردلا نم برستلا :لثم( ةیمیداكلأا تابارطضلااو ،)ةئیسلا
 تاقلاعلا تلاكشمو ،لمعلا كرت( ةینھملا تلاكشملاو ،]48 ،47 ،44[ )ةیعامتجلاا طوغضلاو ،نامدلإاو ،رعذلاو ،ةیصخشنیبلا تاقلاعلا بارطضاو
 .]49[ )لمعلا يف ةیصخشلا

 دحلل ةیطابترا ةقلاع درجم تدعت لاعفنلاا میظنت تابوعصو ،يعافدنلاا كولسلا :نم لكو ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأ نیب ةقلاعلا حضتی قبس اممو
 ةیصیخشت تامسو تاددحمك لاعفنلاا میظنت تابوعصو يعافدنلاا كولسلا نم لك مادختسا ىلإ تاساردلا نم دیدعو DSM-5 ـلا صیخشتلا ھیلإ راشأ يذلا
 ..ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا دیدحتل ةیساسأ

 :ثحبلا ةلكشم-2

 بارطضا ضارعأب ؤبنتلا يف لاعفنلاا میظنت تابوعصو يعافدنلاا كولسلا نم لك ماھسا ام :يف يلاحلا ثحبلا ةلكشم ةغایص نكمی قبس ام ءوض يف
 :ةیلاتلا ةلئسلأا يسیئرلا لاؤسلا اذھ نم عرفتیو ؟ةعماجلا بلاط ىدل ةیدحلا ةیصخشلا

 ؟ةعماجلا بلاط ىدل ةیدحلا ةیصخشلا بارطضاب ؤبنتلا يف يعافدنلاا كولسلا ماھسإ ام -أ

 ؟ةعماجلا بلاط ىدل ةیدحلا ةیصخشلا بارطضاب ؤبنتلا يف لاعفنلاا میظنت تابوعص ماھسإ ام -ب

 ؟ةعماجلا بلاط ىدل ةیدحلا ةیصخشلا بارطضاب ؤبنتلا يف امًاھسإ رثكأ لاعفنلاا میظنت تابوعصو يعافدنلاا كولسلا نم يأ -ج

  :ثحبلا فادھأ-3

 :ىلإ يلاحلا ثحبلا فدھی

 ؟ةعماجلا بلاط ىدل ةیدحلا ةیصخشلا بارطضاب ؤبنتلا يف يعافدنلاا كولسلا ماھسإ فرّعت -أ

 ؟ةعماجلا بلاط ىدل ةیدحلا ةیصخشلا بارطضاب ؤبنتلا يف لاعفنلاا میظنت تابوعص ماھسإ فرعت -ب

 ؟ةعماجلا بلاط ىدل ةیدحلا ةیصخشلا بارطضاب ؤبنتلا يف امًاھسإ رثكأ لاعفنلاا میظنت تابوعصو يعافدنلاا كولسلا نم يأ ثحب -ج
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 :ثحبلا ةیمھأ-4

 :ةیلاتلا بناوجلا يف يلاحلا ثحبلاُ ةیمھأ نمكت

 نم ةنیع ىدل لاعفنلاا میظنت تابوعصو يعافدنلاا كولسلاو ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضرعأ لوانتت اھَّنإ ثیح ؛ثحبلا ھلوانتی يذلا عوضوملا ةیمھأ -أ
 يمیداكلأا ءادلأا ىلع سكعنی يذلا رملأا ؛صاخ لكشب بلاطللو ماع لكشب دارفلأل ةیسفنلا ةحصلا تارشؤم نم ارًشؤم اھرابتعاب ،ةعماجلا بلاط
 .نیرخلآابو مھتاوذب مھتقلاع نیسحت ىلع نیرداق مھلعجتو ،يعامتجلااو

 ةیانعلا ىلإ ةسام ةجاح يف يھ يتلا ،عمتجملا نایك يف ةرثؤمو ةمھم ةیرشب ةقاط دعت يتلا ،بابشلا ةلحرم يھو ،ثحبلا ةنیعل ةیرمعلا ةلحرملا ةیمھأ -ب
 .میقتسم لٍدتعم رٍكفب عمتجملا لبقتسمو اھلبقتسم لیكشتل ھیجوتلاو

 ةرورضب ،يندملا عمتجملا تاسسؤم نم دیدعلاو ،داشرلإا لاجم يف نیلماعلاو ،ملاعلإا لئاسوو ،نیبرملاو ،ماع لٍكشب تاعماجلاب نیلوئسملا رظن ھیجوت -ج
 دارفلأا هاجت يباجیإ دودرم نم ھلامو يعماجلا بابشلا ىدل ماع لٍكشب ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضرعأ نم دحلل ةمئلاملا بیلاسلأاو قرطلاب مامتھلاا
 .نیرخلآاو مھسفنأ

 :ثحبلا تاحلطصم-5

 :Impulsive Behavior (IB) يعافدنلاا كولسلا -أ

 مدعو ،حاحللإا ىلإ رُیشُیو ،اھیف ثدحت يذلا فقاوملل اھتبسانم مدعب مستتو بلاطلا اھكلسی يتلا تافرصتلا نم ةعومجم ھَّنأ ىلع يعافدنلاا كولسلا فرّعُی
 نم ةرصتخملا ةخسنلا تارقف نع ھتباجتسا للاخ نم درفلا اھیلع لصحی يتلا ةجردلاب اًیئارجإُ دَّدحتیو ،]25[ ةراثلإا نع ثحبلاو ،ةرباثملا مدعو ،يورتلا
 .يلاحلا ثحبلا يف مدختسمُلا يعافدنلاا كولسلا سایقم

 :Difficulties in Emotion Regulation Scale (DERS) لاعفنلاا میظنت تابوعص -ب

 رمی امدنع ةھجوم ةفداھ تایكولس يف جامدنلاا ھتعاطتسا مدعو ،تلااعفنلاا لبقتو مھفو دیدحت نع درفلا ةردق مدع ىلإ لاعفنلاا میظنت تابوعص ریشت
 لصحی يتلا ةجردلاب اًیئارجإُ دَّدحتتو ،]35[ اھب رمی يتلا فقاوملل ةنورم رثكأ تایجیتارتسا مادختساب ةیلاعفنلاا ھتباجتسا لیدعت ھتردق مدعو ،ةیبلس تلااعفناب

 .يلاحلا ثحبلا يف مدختسمُلا لاعفنلاا میظنت تابوعص نایبتسا نع ھتباجتسا للاخ نم درفلا اھیلع

 : Borderline Personality Disorder (BPD)ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا -ج

 تاقلاعلاو ،عافدنلاا يف مكحتلاو ،رعاشملا میظنت يف رارقتسلاا مدع نم زیمم طمن ھل ریطخ يلقع بارطضا ھَّنأ ىلع ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا فرّعُی
 عم تاقلاعلاو رعاشملا يف رارقتسلاا مدعب زیمتیو ،يلقعلاو يسفنلا ضرملا نیب ام دودحلا ىلع درفلا ھیف نوكیو ،]51 ،50[ تاذلا كاردإو ،ةیصخشنیبلا
 .ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأ ةمئاق نم ةرصتخملا ةخسنلا يف درفلا اھیلع لصحی يتلا ةجردلاب اًیئارجإُ دَّدحتیو ،عفدنملا كولسلاو ،نیرخلآا

 :ثحبلا تاددحم-6

 نم ھتنیعبو ،ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأب امھتقلاعو لاعفنلاا میظنت تابوعصو يعافدنلاا كولسلا يف لَّثمتی يذلا ھعوضومب يلاحلا ثُحبلاُ دَّدحتی
 ھتاودأبو ،)م2022/2023( يساردلا ماعلا نم لولأا يساردلا لصفلا يف ھنامزبو ،ةیدوعسلا ةیبرعلا ةكلمملاب دلاخ كلملا ةعماج يف ھناكمبو ،ةعماجلا بلاط
 .ةمدختسمُلا

 :ثحبلا ضورف-7

 .ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأب ؤبنتلا يف يعافدنلاا كولسلا مھسُی -أ

 .ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأب ؤبنتلا يف لاعفنلاا میظنت تابوعص مھسُت -ب

 .ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأب ؤبنتلا يف لاعفنلاا میظنت تابوعص نم امًاھسإ رثكأ يعافدنلاا كولسلا -ج

 :ثحبلا تاءارجإ-8

  :ثحبلا جھنم -أ

 بارطضا ضارعأب ؤبنتلا يف لاعفنلاا میظنت تابوعصو يعافدنلاا كولسلا نم لك ماھسإ ىلع فُّرعتلل كلذو ؛يفصولا جھنملا ىلع يلاحلا ثحبلا دمتعا
 .ةیدحلا ةیصخشلا

 :ثحبلا ةنیع -ب

 ،ةنس )21.18( طسوتمب ،ةنس )26.17-18.52( نیب ام ةینمزلا مھرامعأ تحوارت )ىثنأ 35 ،ارًكذ 25( ةبلاطو اًبلاط )60( نم ةیلولأا ثحبلا ةنیع تنوّكت
 ةیبرتلا ةیلكب لفطلا ةیبرتو ،سفنلا ملع ماسقأ ةبلط نم )ىثنأ 257 ،ارًكذ 169( ةبلاطو اًبلاط )426( نم ةیساسلأا ةنیع تنوكتو .)1.88( يرایعم فارحناو
 .)1.24( يرایعم فارحناو ،ةنس )21.23( طسوتمب ،ةنس )24.63–16.56( نیب ام ةینمزلا مھرامعأ تحوارتو ،دلاخ كلملا ةعماجب

 :ثحبلا تاودأ-ج

 :ةیلاتلا تاودلأا ىلع يلاحلا ثحبلا يف نوثحابلا دمتعأ

 ]52[ :ةیدحلا ةیصخشلا ضارعأ ةمئاق نم ةرصتخملا ةخسنلا )1(

 ،ةیبرعلا ةغللا ىلإ ةیزیلجنلإا ةغللا نم  Borderline Symptoms List (BSL-23) )ةرابع 23( ةیدحلا ضارعلأا ةمئاق بیرعتو ةمجرتب ]52[ بلط ماق
 اًقفو ةمئاقلا تارقف نع ةباجتسلاا متتو .ةرقف )23( نمضتی دحاو دعُب نم نوكتتو .يتاذلا ریرقتلا بیلاسأ نم يھو . .Bohus, et al]50[ دادعإ نم يھو
 )0 ،1 ،2 ،3 ،4( تاجردلاب ،)امًامت قبطنت لا ،قبطنت لا ،ةطسوتم ةجردب قبطنت ،ةریبك ةجردب قبطنت ،امًامت قبطنت( لئادبلا ردقُتو ؛يسامخلا تركیل سایقمل
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  .حیحص سكعلاو ،درفلا ىدل ةیدحلا ةیصخشلا ضرعأ ةدش ىلإ ةعفترملا ةجردلا ریشتو .بیترتلا ىلع

 0.613( نیب ام ةمئاقلا تارقفل يلخادلا قاستلاا لماعم حوارت ثیح ؛ةیبرعلا ةئیبلا يف ةمئاقلل ةیرتموكیسلا صئاصخلا نم دكأتلاب ]52[ ةمئاقلا مجرتم ماق دقو
 :عم ةمئاقلا نم ةرصتخملا ةیبرعلا ةخسنلل كحملا قدص لماعم غلب امك ،)0.958( نامتج ةقیرطبو ،)0.968( خابنورك افلأ تابث لماعم غلبو ،)0.842 -
 ،APS( نیقھارملل ةیسفنلا ةحصلا سایقم نم يعرفلا قلقلا سایقم عمو ،)0.856( ]58[ )بیرغ :بیرعتو ةمجرت ،BDI-II( بائتكلال ةیناثلا "كیب" ةمئاق
 ثیح ؛يدیكوتلا يلماعلا لـیلحتلا مادختسا قیرط نع ةیزیلجنلااو ةیبرعلا نیتخسنلا قباطت نم دكأتلا مت امك  .)0.811( ]54[ )يریحبلا :بیرعتو ةمجرت
 ةٍجرد ىلعو ،ةلاّعف BSL-23 ةمئاقلا نم ةرصتخملا ةیبرعلا ةخسنلا نأ ىلإ ریشی يذلا رملأا ،)0.841 – 0.581( نیب ام تارقفلا قدص تلاماعم تحوارت

 .ةیبرعلا ةئیبلا يف ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأ سایق يف ةیقوثوملا نم ةٍیلاع

 ثیح ؛ةیلولأا ثحبلا ةنیع ىلع اھقیبطت دعب يلاحلا ثحبلا يف BSL-23 ةمئاقلا نم ةرصتخملا ةخسنلل ةیرتموكیسلا صئاصخلا نم دكأتلاب نوثحابلا ماق دقو
 نیب ام نامتج ةقیرطبو ،)0.829( لكك ةمئاقلل خابنورك افلأ تابث لماعم غلب امك ،)0.821 - 0.561( نیب ام اھتارقفل يلخادلا قاستلاا لماعم حوارت
 ام داعبلأا قدص تلاماعم تحوارت ثیح ؛يدیكوتلا يلماعلا لـیلحتلا مادختسا قیرط نع ةیزیلجنلااو ةیبرعلا نیتخسنلا قباطت نم دكأتلا مت امك  .)0.818(
 .)1( لودج للاخ نم كلذ حضتیو ،)0.804 – 0.561( نیب

 ]52[ :يعافدنلاا كولسلا سایقم نم ةرصتخملا ةخسنلا )2(

 ,Short-Version of Urgency, Premeditation (lack of) يعافدنلاا كولسلا سایقم نم ةرصتخملا ةخسنلا بیرعتو ةمجرتب ]52[ بلط ماق
Perseverance (lack of), Sensation Seeking, Positive Urgency (S-UPPS-P) Impulsive Behavior Scale  ، دادعإ نم يھو 

Billieux et al. [25]. كولسلا ىلإ ھتعزنو درفلا لیم سیقت ةرقف )20( نم سایقملا نم ةرصتخملا ةخسنلا نوكتتو .يتاذلا ریرقتلا بیلاسأ نم وھو 
 لك نَّمضتیو ،يباجیلإا حاحللإاو ،ةراثلإا نع ثحبلاو ،ةرباثملا فعضو ،يورتلا فعضو ،يبلسلا حاحللإا :يھ ةیعرف داعبأَ ةسمخ لُمشی يذلا ؛يعافدنلاا
 قفاوم ریغ ،ام دح ىلإ قفاوم ریغ ،ام دح ىلإ قفاوم ،ةدشب قفاوم( لئادبلا ردقُتو ؛يعابرلا تركیل سایقمل اًقفو اھدونب نع ةباجتسلاا متتو .تارقف )4( دعُب
 .ةیعافدنا رثكأ درفلا نأ ىلإ ةعفترملا ةجردلا ریشتو ،بیترتلا ىلع )1 ،2 ،3 ،4( تاجردلاب ،)ةدشب

 ,Lynam) :دادعإ( UPPS-P )ةرابع 59( يعافدنلاا كولسلا سایقم نم ةرصتخم ةخسن S-UPPS-P يعافدنلاا كولسلا سایقم نم ةرصتخملاُ ةخسنلا ُّدعُتو
Smith, Whiteside & Cyders) ]55[، كولسلا سایقم نم ةرّوطم ةخسن هرودب ُّدعُی يذلا ،)اھسفن ةقباسلا داعبلأا( ةیعرف داعبأ ةسمخ نم نوكملاو 

 نع ثحبلاو ،ةرباثملاو ،يورتلاو ،حاحللإا( ةیعرف داعبأ ةعبرأ نم نوكملاو ،]34[ )Whiteside & Lynam دادعإ(  UPPS )ةرقف 45( يعافدنلاا
  .)ةراثلإا

 داعبلأ يلخادلا قاستلاا لماعم حوارت ثیح ؛ةیبرعلا ةئیبلا يف سایقملا نم ةرصتخملا ةخسنلل ةیرتموكیسلا صئاصخلا نم دكأتلاب ]52[ ةمئاقلا مجرتم ماق دقو
 ام نامتج ةقیرطبو ،)0.813-0.680( نیب ام ةیلكلا ةجردلا وأ ةیعرفلا داعبلأل ءاوس خابنورك افلأ تابث تلاماعم تحوارت امك ،)0.786 - 0.191( نیب ام اھ
 قلقلا سایقم عمو ،)0.888( ]53[ بائتكلال ةیناثلا "كیب" ةمئاق :عم سایقملا نم ةرصتخملا ةیبرعلا ةخسنلل كحملا قدص لماعم غلبو ،)0.809-0.624( نیب
 يلماعلا لـیلحتلا مادختسا قیرط نع ةیزیلجنلااو ةیبرعلا نیتخسنلا قباطت نم دكأتلا مت امك  .)0.715( ]54[ نیقھارملل ةیسفنلا ةحصلا سایقم نم يعرفلا
 ةیبرعلا ةخسنلا نأ ىلإ ریشی يذلا رملأا ،)0.786 – 0.214( نیب ام داعبلأاو ،)0.960 – 0.442( نیب ام تارقفلا قدص تلاماعم تحوارت ثیح ؛يدیكوتلا
 .ةیبرعلا ةئیبلا يف يعافدنلاا كولسلا سایق يف ةیقوثوملا نم ةٍیلاع ةٍجرد ىلعو ،ةلاّعف S-UPPS-P سایقم نم ةرصتخملا

 ؛ةیلولأا ثحبلا ةنیع ىلع اھقیبطت دعب يلاحلا ثحبلا يف S-UPPS-P سایقم نم ةرصتخملا ةخسنلل ةیرتموكیسلا صئاصخلا نم دكأتلاب نوثحابلا ماق دقو
 داعبلأ ءاوس خابنورك افلأ تابث تلاماعم تحوارت امك ،)0.796 - 0.666( نیب ام سایقملل ةرصتخملا ةخسنلا داعبلأ يلخادلا قاستلاا لماعم حوارت ثیح
 نع ةیزیلجنلااو ةیبرعلا نیتخسنلا قباطت نم دكأتلا مت امك  .)0.897-0.751( نیب ام نامتج ةقیرطبو ،)0.901-0.762( نیب ام لكك سایقملل وأ ةیعرفلا

 .)1( لودج للاخ نم كلذ حضتیو ،)0.826 – 0.601( نیب ام داعبلأا قدص تلاماعم تحوارت ثیح ؛يدیكوتلا يلماعلا لـیلحتلا مادختسا قیرط

 )لولأا ثحابلا بیرعتو ةمجرت( :لاعفنلاا میظنت تابوعص نایبتسا نم ةرصتخملا ةخسنلا )3(

 Difficulties in Emotion Regulation )ةرقف 16( لاعفنلاا میظنت تابوعص نایبتسا نم ةرصتخملا ةخسنلا  .Bjureberg et al]37[ َّدعأ
Questionnaire (DERQ-16 items)، لمتشی يذلاو ؛ھتلااعفنا میظنت ىلع درفلا ةردق مدع سیقت ةرقف 16 نم نوكتتو .يتاذلا ریرقتلا بیلاسأ نم يھو 

 وحن ةھجوملا تایكولسلا يف طارخنلاا ىلع ةردقلا مدع ،nonacceptance of negative emotions ةیبلسلا رعاشملا لبقت مدع :يھو ،داعبأ ةسمخ ىلع
 ةیعافدنلاا تایكولسلا يف مكحتلا تابوعص ،inability to engage in goal-directed behaviors when distressed  قیضلا دنع ددحملا دنع فدھلا

 اھیلإ رظنُی يتلا لاعفنلاا میظنت تایجیتارتسلا دودحملا مادختسلاا ،difficulties controlling impulsive behaviors when distressed قیضلا دنع
 lack of emotional يلاعفنلاا حوضولا نادقف ،limited access to emotion regulation strategies perceived as effective ةلاعف اھنأ ىلع

clarity، 5( تاجردلاب ،)لا ،اًنایحأ ،تقولا فصن ،تقولا بلغأ ،امًئاد( لئادبلا ردقُتو ؛يسامخلا تركیل سایقمل اًقفو نایبتسلاا تارقف نع ةباجتسلاا متتو، 
 .درفلل يلاعفنلاا میظنتلا ةبوعص ىلإ ةعفترملا ةجردلا ریشتو .بیترتلا ىلع )1 ،2 ،3 ،4

 میظنت تابوعص نایبتسا نم ةیلصلأا ةخسنلا نم ةرصتخم ةخسن (DERQ-16 items) لاعفنلاا میظنت تابوعص نایبتسا نم ةرصتخملاُ ةخسنلا ُّدعُتو
 ىلع ةردقلا مدع ،ةیبلسلا رعاشملا لبقت مدع( ةیعرف داعبأ ةتس نم نوكملاو ،]Gratze & Roemer  ]35)دادعإ( DERQ-36 )ةرابع 36( لاعفنلاا
 ،يلاعفنلاا يعولا فعض ،قیضلا دنع ةیعافدنلاا تایكولسلا يف مكحتلا يف تابوعصلا ،قیضلا دنع ددحملا دنع فدھلا وحن ةھجوملا تایكولسلا يف طارخنلاا
 .)يلاعفنلاا حوضولا نادقف ،لاعفنلاا میظنت تایجیتارتسا مادختسا يف روصقلا

 دحأ ىلع ةیبرعلاو ةیزیلجنلإا نیتخسنلا ضرع ُّمث ،ةیبرعلا ةغلل ةیزیلجنلإا ةغللا نم نایبتسلال ةرصتخملا ةخسنلا ةمجرتب ثحبلا اذھ يف لولأا ثحابلا ماق دقو
 يدؤت تارابعلا نأ نم ققحتلاو ،يوغللا قیقدتلل ةیبرعلا ةغللا يف نیصصختملا دحأ ىلع ھضرع ُّمث ،ةمجرتلا ةقد نم ققحتلل ةیزیلجنلإا ةغللا يف نیصصختملا
 كلذو ؛يسفنلا داشرلإاو سفنلا ملع يف نیصصختملا سیردتلا ةئیھ ءاضعأ نم ةسمخ ىلع ةیوغللا ةعجارملاو ةمجرتلا دعب نایبتسلاا ضرع مث .امًوھفم ينعم
 ةخسنلل ةیرتموكیسلا صئاصخلا نم دكأتلاب ماق كلذ دعبو .قیبطتلل اھتبسانم ىدمو ،ھتادرفم طابترا ىدمو ،ةیبرعلا ةئیبلا يف قیبطتلل ھتیحلاص ىلع مكحلل
 ام نایبتسلال ةرصتخملا ةخسنلا داعبلأ يلخادلا قاستلاا لماعم حوارت ثیح ؛ةیلولأا ثحبلا ةنیع ىلع ھقیبطت دعب ةیبرعلا ةئیبلا يف نایبتسلاا نم ةرصتخملا
 نیب ام نامتج ةقیرطبو ،)0.881-0.785( نیب ام لكك نایبتسلال وأ ةیعرفلا داعبلأ ءاوس خابنورك افلأ تابث تلاماعم تحوارت امك ،)0.864 - 0.428( نیب
 قدص تلاماعم تحوارت ثیح ؛يدیكوتلا يلماعلا لـیلحتلا مادختسا قیرط نع ةیزیلجنلااو ةیبرعلا نیتخسنلا قباطت نم دكأتلا مت امك  .)0.698-0.879(
 تابوعص سایق يف ةیقوثوملا نم ةٍیلاع ةٍجرد ىلعو ،ةلاّعف DERQ-16 نم ةیبرعلا ةخسنلا نأ ىلإ ریشی يذلا رملأا ،)0.824 – 0.544( نیب ام داعبلأا
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 .)1( لودج للاخ نم كلذ حضتیو ،ةیبرعلا ةئیبلا يف لاعفنلاا میظنت

 1 لودج

 ثحبلا تاودأ ىلع ةنیعلا دارفأ تاجردل يلماعلا لیلحتلا قدص تلاماعمو ،نامتجو كابنورك افلأ يتقیرطب تابثلا تلاماعمو ،يلخادلا قاستلاا تلاماعم
 )60=ن(

 قاستلاا لماعم ریغتملا
 يلخادلا

 افلا ةقیرطب تابثلا لماعم
 كابنرك

 ةقیرطب تابثلا لماعم
 نامتج

 لیلحتلا قدص لماعم
 يلماعلا

 - 0.818 0.829 - ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأ
 كولسلا
 يعافدنلاا

 0.601 0.751 0.762 0.666 لولأا دعبلا
 0.684 0.788 0.801 0.729 يناثلا دعبلا
 0.721 0.759 0.771 0.698 ثلاثلا دعبلا
 0.789 0.802 0.806 0.796 عبارلا دعبا
 0.826 0.897 0.901 0.701 سماخلا دعبلا
 - 0.861 0.888 - ةیلكلا ةجردلا

 تابوعص
 میظنت
 لاعفنلاا

 0.598 0.698 0.796 0.641 لولأا دعبلا
 0.544 0.751 0.785 0.428 يناثلا دعبلا
 0.613 0.863 0.786 0.653 ثلاثلا دعبلا
 0.654 0.789 0.800 0.777 عبارلا دعبا
 0.824 0.879 0.832 0.864 سماخلا دعبلا
 - 0.815 0.881 - ةیلكلا ةجردلا

 

  :ثحبلا جئاتن-9

 سایقمو ،ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأ ةمئاق :نم لك ىلع ةیساسلأا ثحبلا ةنیع دارفأ تاجرد عیزوت ةیلادتعا نم نوثحابلا ققحت جئاتنلا ضرع لبق
 ضورف نم ققحَّتلا يف يرَّتمارابلا َّيئاصحلإا لیلحَّتلا بیلاسأ مادختسا ةیحلاص ىدم دیدحتل كلذو ؛لاعفنلاا میظنت تابوعص نایبتساو ،يعافدنلاا كولسلا
  .كلذ جئاتن )2( لودج حضویو .ثحبلا

 2 لودج

 )426 =ن( ثحبلا تاودأ ىلع ةیساسلأا ثحبلا ةنیع دارفأ تاجرد عیزوت

 ةیصخشلا بارطضا ضارعأ ةمئاق يئاصحلإا رشؤملا
 ةیدحلا

 لاعفنلاا میظنت تابوعص نایبتسا يعافدنلاا كولسلا سایقم

 77.01 56.26 39.22 يباسحلا طسوتملا
 74.5 57 42 طیسولا
 18.32 9.57 19.75 يرایعملا فارحنلاا
 0.230 0.041- 0.430- ءاوتللاا لماعم

 نایبتساو ،يعافدنلاا كولسلا سایقمو ،ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأ ةمئاق :نم لك يف ثحبلا ةنیع تاجرد نأ ىلإ )2( لودج يف ةدراولا جئاتنلا ریشت
 .ثحبلا ضورف نم ققحتلا يف يرَّتمارابلا َّيئاصحلإا لیلحَّتلا نوثحابلا مدختسی فوس يلاتلابو ،اًیلادتعا اًعیزوت عزوتت لاعفنلاا میظنت تابوعص

 :لولأا ضرفلا ةحص نم ققحتلا جئاتن -أ

 نیتوطخلاب نوثحابلا ماق ضرفلا اذھ ةحص نم قُّقحتللو ."ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأب ؤبنتلا يف يعافدنلاا كولسلا مھسُی" ھَّنأ ىلع ضُرفلا اذھ ُّصن
 :نیتیلاتلا

 Simple طیسبلا رادحنلاا لیلحت مادختسا مت دقو ،يعافدنلاا كولسلل ةیلكلا ةجردلا نم ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأب ؤبنتلا :ىلولأا ةوطخلا )1(
Regression ةقیرطب Enter، كلذ جئاتن )3( لودج حضویو. 

 3 لودج

  يعافدنلاا كولسلل ةیلكلا ةجردلا نم ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأب ؤبنتلل طیسبلا رادحنلاا لیلحت

 ت ةمیق اتیب R 2R ف تباثلا عباتلا ریغتملا لقتسملا ریغتملا

 ةیصخشلا بارطضا ضارعأ يعافدنلاا كولسلا
 **7.675 0.725 0.122 0.349 58.905 1.315- ةیدحلا

 0.01 ىوتسم دنع ةلاد **

 ةمیق تغلبو ،)0.725( اتیب ةمیق تغلبو ،"يعافدنلاا كولسلا" رادحنا لماعمل )0.01( ىوتسم دنع ةیئاصحإ ةللاد دجوت ھنأ )3( لودج نم حضتی
=0.122)2(R، رسفت يعافدنلاا كولسلل ةیلكلا ةجردلا نأ ينعی اذھو )ةحص ققحتت كلذبو ،ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأ يف نیابتلا نم )% 12.2 

 :يلاتلا وحنلا ىلع ةیؤبنتلا ةلداعملا ةباتك نكمیو ،لولأا ضرفلا
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 يعافدنلاا كولسلا × 0.725 + 1.315- = ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأ

 اؤًبنت رثكأ يعافدنلاا كولسلا داعبأ نم ٌّيأ ةفرعمل كلذو ؛يعافدنلاا كولسلل داعبأ نم ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأب ؤبنتلا :ةیناثلا ةوطخلا )2(
 جئاتن )4( لودج حضویو ،Stepwise ةقیرطب Multiple Regression ددعتملا رادحنلاا لیلحت مادختسا مت دقو ،ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأب
 .كلذ

 4 لودج

  يعافدنلاا كولسلا داعبأ نم ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأب ؤبنتلل ددعتملا رادحنلاا لیلحت

 ت ةمیق اتیب R 2R ف تباثلا عباتلا ریغتملا لقتسملا ریغتملا
 ةیصخشلا بارطضا ضارعأ يبلسلا حاحللإا

 **8.604 4.070 0.300 0.548 90.568 17.071 ةیدحلا
 *0.283 1.605 يورتلا فعض

 0.01 ىوتسم دنع ةلاد ** ،0.05 ىوتسم دنع ةلاد *

 ،(0.05) ىوتسم دنع "يورتلا فعضو ،)0.01( ىوتسم دنع "يبلسلا حاحللإا" :نیّدعُبلا رادحنا لماعمل ةیئاصحإ ةللاد طقف دجوت ھنأ )4( لودج نم حضتی
 اًعم نارسفُی يورتلا فعضو ،يبلسلا حاحللإا :نیّدعُبلا نأ ينعی اذھو ، R)2 =0.300( ةمیق تغلبو ،بیترتلا ىلع )1.605 ،4.070( امھل اتیب يّتمیق تغلبو
 :يلاتلا وحنلا ىلع ةیؤبنتلا ةلداعملا ةباتك نكمیو ،ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأ يف نیابتلا نم )% 30(

 يورتلا فعض ×1.605 + يبلسلا حاحللإا×4.605 + 17.071 = ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأ

 :يناثلا ضرفلا ةحص نم ققحتلا جئاتن -ب

 نوثحابلا ماق ضرفلا اذھ ةحص نم قُّقحتللو ."ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأب ؤبنتلا يف لاعفنلاا میظنت تابوعص مھسُت" ھَّنأ ىلع ضُرفلا اذھ ُّصن
 :نیتیلاتلا نیتوطخلاب

 Simple طیسبلا رادحنلاا لیلحت مادختسا مت دقو ،لاعفنلاا میظنت تابوعصل ةیلكلا ةجردلا نم ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأب ؤبنتلا :ىلولأا ةوطخلا )1(
Regression ةقیرطب Enter، كلذ جئاتن )5( لودج حضویو. 

 5 لودج

  لاعفنلاا میظنت تابوعصل ةیلكلا ةجردلا نم ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأب ؤبنتلل طیسبلا رادحنلاا لیلحت

 ت ةمیق اتیب R 2R ف تباثلا عباتلا ریغتملا لقتسملا ریغتملا
 میظنت تابوعص

 لاعفنلاا
 بارطضا ضارعأ

 **11.771 0.535 0.246 0.496 138.557 1.969- ةیدحلا ةیصخشلا

 0.01 ىوتسم دنع ةلاد **

 ةمیق تغلبو ،)0.535( اتیب ةمیق تغلبو ،"لاعفنلاا میظنت تابوعص" رادحنا لماعمل )0.01( ىوتسم دنع ةیئاصحإ ةللاد دجوت ھنأ )5( لودج نم حضتی
=0.246)2(R، رسفت لاعفنلاا میظنت تابوعصل ةیلكلا ةجردلا نأ ينعی اذھو )ققحتت كلذبو ،ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأ يف نیابتلا نم )% 24.6 

 :يلاتلا وحنلا ىلع ةیؤبنتلا ةلداعملا ةباتك نكمیو ،يناثلا ضرفلا ةحص

 لاعفنلاا میظنت تابوعص × 0.535 + 1.969- = ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأ

 رثكأ لاعفنلاا میظنت تابوعصل داعبأ نم ٌّيأ ةفرعمل كلذو ؛لاعفنلاا میظنت تابوعص داعبأ نم ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأب ؤبنتلا :ةیناثلا ةوطخلا )2(
 .كلذ جئاتن )6( لودج حضویو ،Stepwise ةقیرطب ددعتملا رادحنلاا لیلحت مادختسا مت دقو ،ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأب اؤًبنت

 6 لودج

 لاعفنلاا میظنت تابوعص داعبأ نم ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأب ؤبنتلل ددعتملا رادحنلاا لیلحت

 ت ةمیق اتیب R 2R ف تباثلا عباتلا ریغتملا لقتسملا ریغتملا
 ةیبلسلا رعاشملا لبقت مدع

 ةیصخشلا بارطضا ضارعأ
 0.289 0.537 57.060 9.282 ةیدحلا

0.895 2.399* 
 تایجیتارتسلا دودحملا مادختسلاا
 **5.332 3.139 لاعفنلاا میظنت

 **3.900 1.962 يلاعفنلاا حوضولا نادقف

 0.01 ىوتسم دنع ةلاد ** ،0.05 ىوتسم دنع ةلاد *

 دودحملا مادختسلاا"و ،)0.05( ىوتسم دنع "ةیبلسلا رعاشملا لبقت مدع" :يھ ،داعبأ ةثلاث رادحنا لماعمل ةیئاصحإ ةللاد طقف دجوت ھنأ )6( لودج نم حضتی
 ةمیق تغلبو ،بیترتلا ىلع )1.962 ،3.139 ،0.895( مھل اتیب میق تغلبو ،(0.01) ىوتسم دنع "يلاعفنلاا حوضولا نادقف"و ،"لاعفنلاا میظنت تایجیتارتسلا
)2890.= 2(R ، اًعم رسفُت ةثلاثلا داعبلأا نأ ينعی اذھو )ىلع ةیؤبنتلا ةلداعملا ةباتك نكمیو ،ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأ يف نیابتلا نم )% 28.9 
 :يلاتلا وحنلا
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 + لاعفنلاا میظنت تایجیتارتسلا دودحملا مادختسلاا ×3.139 + ةیبلسلا رعاشملا لبقت مدع ×0.895 + 9.282 = ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأ
 يلاعفنلاا حوضولا نادقف ×1.962

 :ثلاثلا ضرفلا ةحص نم ققحتلا جئاتن -ج

 ةحص نم قُّقحتللو ."ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأب ؤبنتلا يف لاعفنلاا میظنت تابوعص نم امًاھسإ رثكأ يعافدنلاا كولسلا " ھَّنأ ىلع ضُرفلا اذھ ُّصن 
 ٌّيأ ةفرعمل كلذو ؛اًعم لاعفنلاا میظنت تابوعصو يعافدنلاا كولسلا :نم لك نم ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأب ؤبنتلا باسحب نوثحابلا ماق ضرفلا اذھ
 .كلذ جئاتن )7( لودج حضویو ،Stepwise ةقیرطب ددعتملا رادحنلاا لیلحت مادختسا مت دقو ،ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأب اؤًبنت رثكأ امھنم

 7 لودج

 اًعم لاعفنلاا میظنت تابوعصو يعافدنلاا كولسلا نم ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأب ؤبنتلل ددعتملا رادحنلاا لیلحت

 ت ةمیق اتیب R 2R ف تباثلا عباتلا ریغتملا لقتسملا ریغتملا
 ةیصخشلا بارطضا ضارعأ يعافدنلاا كولسلا

 **5.533 1.072 0.297 0.545 89.425 19.489 ةیدحلا
 **10.268 1.039 لاعفنلاا میظنت تابوعص

 0.01 ىوتسم دنع ةلاد **

 اتیب يّتمیق تغلبو ،لاعفنلاا میظنت تابوعصو يعافدنلاا كولسلا :نم لك رادحنا لماعمل )0.01( ىوتسم دنع ةیئاصحإ ةللاد دجوت ھنأ )7( لودج نم حضتی
 )% 29.7( اًعم نارسفُی لاعفنلاا میظنت تابوعصو يعافدنلاا كولسلا :نم لك نأ ينعی اذھو ، R)2=0.297( ةمیق تغلبو ،بیترتلا ىلع )1.032 ،1.072(
 ،لاعفنلاا میظنت تابوعص نم ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأب اؤًبنت رثكأ يعافدنلاا كولسلا نأ امك ،ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأ يف نیابتلا نم
 :يلاتلا وحنلا ىلع ةیؤبنتلا ةلداعملا ةباتك نكمیو ،ثلاثلا ضرفلا ةحص ققحتت كلذبو

 لاعفنلاا میظنت تابوعص × 1.032 + يعافدنلاا كولسلا × 1.072 + 19.489 = ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأ

  :ثحبلا جئاتن ةشقانم10

 :لولأا ضرفلا جئاتن ةشقانم -أ

 ؤبنتلا يف نومھسُی )يورتلا فعضو ،يبلسلا حاحللإا( ھیدعُبو ،يعافدنلاا كولسلا نأ ىلإ اھلمجم يف )4 ،3( يّلودج يف ةدراولا لولأا ضرفلا جئاتن حضوت
  .ةیدحلا ةیصخشلا ضارعأب

 بارطصا ضارعأب ؤبنتلا يف حضاو لكشب مھسی يعافدنلاا كولسلا نأ ىلإ تلصوت يتلا  Tunc & Sahin]56[ ةسارد جئاتن عم ةجیتنلا هذھ قفتتو
 .ةیدحلا ةیصخشلا

 كولسلاو ةیدحلا ةیصخشلا ضارعأ نیب اًیئاصحإ ةلاد ةیطابترا ةقلاع دوجو ىلإ ]60 ،59 ،58 ،57 ،21[ ةقباسلا تاساردلا نم ددع جئاتن تلصوت امك
 .يعافدنلاا

 ةمس ُّدعُی ھنأ امك ،ةلوفطلا ةلحرم يف ةمداص تاربخ دوجوب طبتری يعافدنلاا كولسلا نأ ىلإ  .Richard-Lepouriel et al]58[ ةسارد جئاتن تراشأ دقو
 .ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا يوذ تامس نم

 لكشب دعاسی ھنأ امك ،ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا يوذ دارفلأا ىدل يوسلا ریغ كولسلا رطخ ةدایز يف امًھم ارًود بعلی يعافدنلاا كولسلا نأب لوقلا نكمیو
 قلعتی ھنأ امك ،ةیدحلا ةیصخشلا بارطضاب يسفنلا ضارملأا ملع يفً ایزكرمً لاماع عافدنلاا ُّدعُی ام ارًیثكو ،]21[ ةیصخشنیبلا تلاكشملا ةدایز يف لاَّعف
  .]60[ نیقھارملاو نیغلابلا ىدل راحتنلاا تلاواحمب ةطبترم ةیعافدنلاا تایكولسلا نأ امك ،ناودعلاو سفنلا ءاذیإ لثم ؛يفیظولا ریغ كولسلاب

 ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأ نیب ةقلاعلا هاجتلاا اذھ ودیؤم رسفی ثیح ؛يجولویبلا راطلإا :امھ ،نییسیئر نیراطإ ءوض يف ةجیتنلا هذھ ریسفت نكمیو
 ةولاع ،غامدلل سماخلا صفلاب يناودعلاو ةیعافدنلااو ةفطاعلا میظنت نع ةلوؤسملا ةقطنملا يف تاریغت دوجو نم ھتظحلام مت ام ءوض يف يعافدنلاا كولسلاو
-سفنلا راطلاا امأ .]63 ،62 ،61[ حیحص لكشب ةیجازملا ةلاحلا میظنت ىلع دعاست يتلا خملا يف )نوتیریسلا لثم( تازارفلاا ضعب لمع مدع ىلع
 تاربخ نم دارفلأا ھل ضرعت نوكی دق ام ءوض يف يعافدنلاا كولسلاو ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأ نیب ةقلاعلا هاجتلاا اذھ ودیؤم رسفیف ؛يعامتجلاا
 تافلاخلا وأ لاصفنلاا ةجیتن( امھلاك وأ نیلاولا دحأ نع دعبلل ةجیتن وأ ،ةركبملا مھتایح لحارم يف )لامھلإاو ،ةیسفنلاو ،ةیندبلاو ،ةیسنجلا( ةفلتخملا ةءاسلإا
  .]66 ،65 ،64 ،58[ ةیرسأ ىرخأ لكاشم نم وأ نامدلإل  مھضرعت ةیلامتحا ىلع ةولاع ،)توملا وأ ةیرسلأا

 نأ نع احًیضوت مدقی لا ھنأ يف يعافدنلاا كولسلاو ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأ نیب ةقلاعلل هریسفت يف يجولویبلا ریسفتلل اًدقن ھیجوت نكمی قبس اممو
 ةیصخشلا بارطضا يوذ اھكلسی يتلا ةیعافدنلاا تافرصتلا نأ مأ ،يعافدنلاا كولسلا ىلإ يدؤی غامدلا يف يجولویبلا للخلا نأ يأ ؛رخلآل مأ اًببس امھیأ
 ضارعأ نیب ةقلاعلل هریسفت يف يعامتجلاا-يسفنلا ریسفتلل اضًیأ اًدقن ھیجوت نكمی امك .غامدلا يف اًیجولویبً لالخو ارًیغت ثادحإ ىلإ يدؤت يتلا يھ ةیدحلا
 ةلوفطلا يف ةءاسلإا تاربخل ضرعتی نم لك سیل نأ ذإ ؛ریسفتلا اذھ ىلع يبیرجت يملع لیلد دجوی لا ھنأ يف يعافدنلاا كولسلاو ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا
 نیذھ نیب ةقلاعلا ریسفت ةیناكمإ ىلع نیثحابلا عجشی انھ نمو .نیعفدنمو ةیدح ةیصخش بارطضا يوذ اوحبصی ةبعص ةیرسأو ةیعامتجا فورظل وأ
 .)يعامتجا-يسفنلاو يجولویبلا نیجذومنلا نیب جمدلا يأ( يلماكت لكشب نیریغتملا

 

 :يناثلا ضرفلا جئاتن ةشقانم -ب

 مادختسلااو ،ةیبلسلا رعاشملا لبقت مدع( ةثلاثلا هداعبأو لاعفنلاا میظنت تابوعص نأ ىلإ اھلمجم يف )6 ،5( يّلودج يف ةدراولا يناثلا ضرفلا جئاتن حضوت
  .ةیدحلا ةیصخشلا ضارعأب ؤبنتلا يف مھسُت )يلاعفنلاا حوضولا نادقفو ،لاعفنلاا میظنت تایجیتارتسلا دودحملا
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 ةقلاع دوجو ىلإ تلصوت يتلا Vahidi, Ghanbari & Behzadpoor ]67[ ةسارد اھنمو ،ةقباسلا تاساردلا نم ددع جئاتن عم ةجیتنلا هذھ قفتتو
 يذلا طیسولا رودلا ةیمھأ ىلإ اضًیأ جئاتنلا تلصوت امك ،ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأو لاعفنلاا میظنت تابوعص نیب اًیئاصحإ ةلاد ةبجوم ةیطابترا
 لاعفنلاا میظنت تابوعص نأ ىلإ تراشأ ةساردلا نأ ىلع ةولاع ،ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأو لقعتلا نیب ةقلاعلا يفو لاعفنلاا میظنت تابوعص ھبعلت
  .ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأ روھظ يف اًیسیئر اًببس ُّدعُی

 ضارعأ اًیئاصحإ ةلاد ةبجوم ةیطابترا ةقلاع دجوت ھنأ ىلإ تلصوت يتلا Scott, Stepp & Pilkonis ]68[ ةسارد ةجیتن عم اضًیأ ةجیتنلا هذھ قفتت امك
 بارطضا ضارعأ نیب ةقلاعلا ریسفت يف اطًیسو ارًود بعلت لاعفنلاا میظنت تابوعص نأ امك ،لاعفنلا میظنت تابوعص نیبو ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا
 .ةیناودعلاو ةیدجلا ةیصخشلا

 مھلبقت مدعو ،نیرخلآا تلااعفنا مھفو دیدحت ىلع مھتردق مدعب نومستی نیذلا ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأ يوذ ءوض يف ةجیتنلا هذھ نوثحابلا رسفیو
 ریشت تافصلا هذھ لك ،ةیعافدنلاا تایكولس يف مكحتلا ىلع ةردقلا مدعو ،ةءانب ةیصخش تاقلاعو تلاعافت يف نیرخلآا عم جامدنلاا ىلع مھتردق مدعو ،اھل
 .لاعفنلاا میظنت تابوعصو ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأ روھظ نیب يوق طابترا كانھ نأ يأ ؛لاعفنلاا میظنت يف تابوعص ىلإ

 :ثلاثلا ضرفلا جئاتن ةشقانم -ج

 بارطضا ضارعأب ؤبنتلا يف لاعفنلاا میظنت تابوعص نم امًاھسإ رثكأ يعافدنلاا كولسلا نأ اھلمجم يف )7( لودج يف ةدراولا يناثلا ضرفلا جئاتن حضوت
 .ةیدحلا ةیصخشلا

 ةثلاث نأ يمرھلا رادحنلاا تلایلحت للاخ نم ترھظأ يتلا Fossati, Gratz, Maffei & Borroni ]69[ ةسارد ةجیتن عم ماع لكشب ةجیتنلا هذھ قفتتو
 يفطاعلا میظنتلا تایجیتارتسا ىلإ لوصولا ةیدودحمو ،قیضلا دنع ةیعافدنلاا تایكولسلا يف مكحتلا يف تابوعصلا( لاعفنلاا میظنت تابوعص نم داعبأ
 ةیصخشلا ضارعأب ربكأ لكشب أبنتی يعافدنلاا كولسلا نأ ىلعً ةولاع ،ةیصخشلا بارطضا ضارعأب ریبك لكشب تطبترا )يفطاعلا حوضولا صقنو ،ةلاعفلا
  .نییكینیلكلإا ریغ نییلاطیلإا نیقھارملا نم ةنیع ىدل ةیدحلا

 يعافدنلاا كولسلا نم لك نیب اًیئاصحإ ةلاد ةیطابترا ةقلاع دوجو ىلإ تلصوت يتلا Wojciechowski ]70[ ةسارد جئاتن عم اضًیأ ةجیتنلا هذھ قفتت امك
 ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأ نیب اطًیسو امًھم ارًود نابعلی امھنأ ىلع ةولاع ،ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأو لاعفنلاا میظنت تابوعصو
  .فنعلاو

 ةیصخشلا بارطضا ضارعأ نیب ةیطابترلاا ةقلاعلا ةعیبط فرعت ىلإ تفدھ ىلإ Richmond, Tull & Gratz ]59[ ةسارد جئاتن عم ةجیتنلا هذھ قفتتو
 ةبجوم ةیطابترا ةقلاع دوجو ىلإ تلصوتو ،)تانكسملا /تائدھملا( ریقاقعلا مادختسا ءوسو ،يلاعفنلاا میظنت تابوعصو ،يعافدنلاا كولسلا :نم لٍكو ،ةیدحلا
  .ریقاقعلا مادختسا ءوسو ،لاعفنلاا میظنت تابوعصو ،يعافدنلاا كولسلا تانوكم :نم لٍكو ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأ نیب اًیئاصحإ ةلاد

 يوذ ىدل لاعفنلاا میظنتو يعافدنلاا كولسلا يف ةیصخشنیبلا تلاكشملا فرعت ىلإ تفدھ يتلا  .Euler et al]21[ ةسارد جئاتن عم ةجیتنلا هذھ قفتت اضًیأو
 يف رٍیبك لٍكشب نامھسُیو ،ةیدحلا ةیصخشلا تامس نم نادعُی لاعفنلاا میظنت تابوعصو يعافدنلاا كولسلا نأ ىلإ تلصوتو .ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا
 .ةیصخشنیبلا تلاكشملا

 ،يعافدنلاا كولسلاو لاعفنلاا میظنت تابوعص نم لكب اھطابترا ىدم ىلع ةیدحلا ةیصخشلا بارطضلا ةرصاعملا تایرظنلل يبسنلا زیكرتلا نم مغرلا ىلعو
 نأ ]72 ،71[ نیرظنملا نم دیدع حرتقا ثیح ؛،ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأ ىلع ریثأتلا امھنم لك ةیمھأ ىلع نیرظنملا نم ددع فلتخا دقف

 تایكولسلا ىلإ رظنلا نكمی ،روظنملا اذھ نمو ؛ىرخلأا ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأ ءارو ةنماكلا ةیساسلأا ةمسلا وھ لاعفنلاا میظنت تابوعص
 تایكولسلا روصت متی دق ،جذامنلا هذھل اًقفو ھنأ يأ ؛ةیبلسلا ةیفطاعلا ةلاحلا عم لماعتلل تلاواحم اھنأ ىلع )سفنلا ءاذیإو تاردخملا يطاعت لثم( ةیعافدنلاا
 بارطضا نیب ریبك طابترا دوجو عقوتُی لاو ،لاعفنلاا میظنت تابوعصب ةعوفدم اھنأ ىلع ةمءلام رثكأ لكشب ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا يف ةیعافدنلاا
 .لاعفنلاا میظنت تابوعص ریثأت بایغ دنع يعافدنلاا كولسلاو ةیدحلا ةیصخشلا

 عافدنلاا نأ ىلإ ریشی امم ،ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأ يف للخلل ازًكرم ُّدعی يعافدنلاا كولسلا نأ ىلإ ىرخأ تایرظن ریشت ،ىرخأ رظن ةھجو نمو
 يروفلا عابشلإا لیضفتب نوزیمتی ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا يوذ نإف اذھ ىلعو ،بارطضلاا اذھل ىرخلأا ضارعلأا ءارو ةنماكلا ةیساسلأا ةمسلا وھ
 .]74 ،73[ ھعم ةیلعافت اھنوك نمً لادب ،بضغلاو ضفرلا رعاشم نع لقتسم لكشب )عافدنلاا ةمسب طبترت( لجلأا ةلیوط تآفاكملا مصخ ىلإ لیملاو

 .]76 ،75[ ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ىلإ يدؤی يذلا وھ نوكی دق يعافدنلاا كولسلاو لاعفنلاا میظنت ةبوعص نم اجًیزم نأ ىرخأ تایرظن ریشت امك

 ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأب لاعفنلاا میظنت تابوعصو يعافدنلاا كولسلا نم لك للاخ نم ؤبنتلا نكمی ھنأ ىلإ يلاحلا ثحبلا جئاتن ریشت ماع لكشبو
 .ةعماجلا بلاط ىدل

 :ھتاحرتقمو ثحبلا تایصوت

 :يلی امك ةحرتقملا ثوحبلاو تایصوتلا نم ةعومجم نوثحابلا مدقی ،ثحبلا جئاتن ءوض يف

 ضارعأ جلاعو ،صاخ لٍكشب بلاطلا ىدل لاعفنلاا میظنت ةیمنتو يعافدنلاا كولسلا ضفخ ضرغب ،ةیعماجلا ةساردلا ةطیرخ ىلع يسفنلا داشرلإا عضو -1
 .لكك عمتجملا ىلعو مھسفنأ بلاطلا ىلع يجلاعو ،يئاقوو ،يومنت دودرم نم ھل امل ،ماع لٍكشب ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا

 تاھاجتلااو ،ھجئاتنو ،ھبابسأو ،ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأب مھتیعوتل ةعماجلاب نیلوؤسملل تاودنلاو ةیفیقثتلا تارضاحملا نم ةعومجم دقع -2
 .ھجلاع يف ةفلتخملا

 جئاتنلاو ،امھبابسأو ،امھضارعأو لاعفنلاا میظنت تابوعصو يعافدنلاا كولسلاب مھفیرعتل ةعماجلا ةبلطل ةیفیقثتلا تاودنلاو تاداشرلإا نم ةعومجم دقع -3
 .ةیلبقتسملا ةیتایحلا فقاوملا للاخ امھضفخ ةلواحمل ةفلتخملا قرطلاو ،امھیلع ةبترتملا ةیبلسلا

 ضفخو ،ماع لٍكشب ةیدحلا ةیصخشلا بارطضا ضارعأ ضفخل ةلواحم يف جلاعلا /داشرلإا نم ةفلتخم عونأ لوح تاساردلاو ثوحبلا نم دٍیزم ءارجإ -4
  .اھب ةطبترملا ضارعلأا نم ددع
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