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RESUMEN 

La presente investigación: “El Maltrato Físico y Psicológico de la Mujer y su incidencia 

en el distrito de Chiclayo y Motupe de la Región Lambayeque”, tuvo como objetivo 

general saber cómo influye el maltrato físico y psicológico de la mujer en la vida social 

y familiar en la región Lambayeque, con la finalidad de establecer recomendaciones a 

los organismos públicos y privados que trabajan en esta problemática. Así pues, se 

contó con una población de 50 especialistas entre jueces, fiscales y abogados del 

distrito judicial de Lambayeque, a quienes se les aplicaron los cuestionarios, con lo 

cual se concluye, que la mayoría de los encuestados (55%) señalan que el estado 

peruano, debe poner en práctica una serie de estrategias que busquen disminuir el 

maltrato a la mujer; ya que es un problema arraigado y generalizado en nuestra 

sociedad con índices muy altos en la región Lambayeque. 
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                                                                     Abstract 
The present investigation "The physical and psychological abuse of women and 

its incidence in the cities of Chiclayo and Motupe of the Lambayeque Region", had as 

a general objective to know how the physical and psychological abuse of women 

impacts the social and family life in Lambayeque region, in order to establish 

recommendations to state and private organizations that work on this problem. Thus, 

there was a population of 50 specialists including judges, prosecutors and lawyers from 

the judicial district of Lambayeque, to whom the questionnaires were applied, with 

which it is concluded that the majority of those surveyed (55%) indicate that the 

peruvian government must put in practice a bunch of strategies that seek to reduce 

abuse of women, since it is a deep-rooted and widespread problem in our society with 

very high rates in the Lambayeque region. 
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