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RESUMEN

A lo largo de los afos se han venido realizando diversas investigaciones sobre la
influencia de los aspectos farmaceéuticos en la prescripcion médica y si esto es
éticamente correcto o no. En tal sentido, se realiza esta investigacion con el objetivo
de describir la percepcion de los médicos del departamento de Lambayeque sobre la
influencia farmacéutica en la prescripcién de medicamentos durante el afio 2022. Para
lo cual, se empled el disefio observacional, descriptivo y transversal. La muestra
estuvo conformada por 312 médicos de la regidon Lambayeque quienes estuvieron
como miembros activos en la pagina virtual del colegio médico del Pert consejo
regional VIlII, seleccionados por conveniencia. Para recolectar los datos se utilizé una
encuesta previamente validada por juicio de expertos. Obteniendo como resultados
gue de los médicos encuestados un 67% refiere un nivel medio de influencia, 9.6%
mostraron un nivel alto de influencia y 23.4% refiere un nivel bajo de influencia por
parte de la industria farmacéutica. Asi mismo, el 32.4% manifestaron que el aspecto
farmacéutico que mayor influye en la prescripcién de los médicos es la reputacion del
laboratorio, seguido de 31.4% que refirieron que es la veracidad de la informacion
recibida de la industria farmacéutica; mientras que el 19.9% consider6 el auspicio a
congresos y conferencias. Con respecto al conflicto ético 46.8% de médicos cree que
existe algun conflicto ético. Finalmente, se concluye que la mayoria de médicos
encuestados refiere de que existe un nivel medio de influencia de la promocion
farmacéutica al prescribir medicamentos; ademas evidenciaron que el aspecto que
mayor influye es la reputacion de laboratorio seguido de la veracidad de la informacion
y el auspicio a congresos y conferencias. Por otro lado, la mayor parte de encuestados
refiere la existencia de algun conflicto ético entre el binomio médico-industria

farmacéutica.

Palabras claves: industria farmacéutica, médicos, influencia
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ABSTRACT

Over the years, various investigations have been carried out on the influence of
pharmaceutical aspects in medical prescription and whether this is ethically correct or
not. In this sense, this research is carried out with the objective of describing the
perception of doctors from the department of Lambayeque about the pharmaceutical
influence in the prescription of medicines in the year 2022. For which, the
observational, descriptive and cross-sectional design was used. The sample consisted
of 312 doctors from the Lambayeque region who were active members on the virtual
page of the Peruvian Medical Association Regional Council VIII, selected for
convenience. To collect the data, a survey previously validated by expert judgment
was obtained. Obtaining as results that of the doctors surveyed, 67% refer to a medium
level of influence, 9.6 showed a high level of influence and 23.40% refer to a low level
of influence of pharmaceutical aspects. Likewise, 32.4% stated that the
pharmaceutical aspect that most influenced the prescription of physicians is the
reputation of the laboratory, followed by 31.4% who stated that it is the veracity of the
information received from the pharmaceutical industry; while 19.9% thought about
sponsoring congresses and conferences. Regarding the ethical conflict, 46.8% of
doctors believe that there is some ethical conflict. Finally, it is concluded that the
majority of the doctors surveyed refer to the existence of a medium level of influence
of pharmaceutical promotion when prescribing medications; They also showed that
the aspect that has the greatest impact is the reputation of the laboratory, followed by
the veracity of the information and the sponsorship of congresses and conferences.
On the other hand, most of those surveyed refer to the existence of some ethical

conflict between the media-pharmaceutical industry binomial.

Keywords: pharmaceutical industry, doctors, influence
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I. INTRODUCCION

1.1. Realidad Problematica

La promocion farmacéutica, segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), es la
informacion y/o actividad empleada por fabricantes y distribuidores, con la finalidad
de influenciar en la prescripcion, dispensacion, compra y/o uso de medicamentos. Es
por ello que la industria farmacéutica (IF) realiza diversas actividades promocionales,
gue aseguren relaciones duraderas con los profesionales de la salud, destinando
grandes cantidades de dinero para la publicidad de sus productos, los cuales incluyen
a visitadores farmacéuticos, muestras meédicas gratuitas, publicidad, financiamiento
de eventos educativos, conferencias y congresos, entre otros. (1)

Actualmente, se debate acerca de la relacion entre los médicos y la industria
farmacéutica, siendo un motivo de preocupacion permanente para ambas partes,
sobretodo todo debido a que los farmacos, son esenciales en el proceso de
recuperacion y para mantener la salud, observandose como un gran avance de la
medicina, con la consecuente mejora en la expectativa de vida en pleno siglo XXI,
donde el incremento de la longevidad esta superando los 75 afios de vida, y de ello
alrededor de cinco afos se atribuyen a los avances en salud publica y al desarrollo
de nuevas tecnologias sanitarias, entre las que destacan los medicamentos (2—4).
Este binomio industria farmacéutica y sistema de salud es un potente motor de
innovacion y progreso en la prevencion, asi como en el tratamiento de las patologias,
mediante el desarrollo de nuevos farmacos. Sin embargo, en estos Ultimos afios se
ha podido observar una pérdida de la credibilidad de este binomio y la presencia de
una sombra de duda de que la industria farmacéutica (IF) dirija su actividad primordial
hacia su beneficio econdmico, antes que al bienestar de la sociedad (2-5).

Es asi que, en el afio 2015, se realizd una investigacion en Buenos Aires, Argentina,
aplicada en hospitales publicos y privados, donde se observé que un 44% de médicos
especialistas y un 62% de los médicos residentes consideraron que recibir muestras
médicas si influye en la eleccion de los medicamentos a prescribir; asi también en
encuestas aplicadas tanto en Estados Unidos, Japon y Argentina revelan
respectivamente que el 78%, 96% y 86% de los médicos aceptan muestran médicas.

Sin embargo, esta estrategia de la IF, aunque es la mas generalizada no es la Unica



ni la mas importante, debido a que cuando esta detecta profesionales que le generan
mayor niumero de recetas, recurre a practicas mas agresivas que en su mayoria son
incompatibles con la deontologia médica como regalos personales (39%), invitacion
a comidas (12%), financiacion a congresos (19%), pago por conferencias (16%) y
viajes personales (4%). Reportdndose que el 60% de estos médicos ven apropiado
recibir todo tipo de beneficios, incluso dinero (6).

En Peru estudios realizados en la ciudad de Lima en el 2014 y 2017, revelaron que
los factores mas importantes de la promocién farmacéutica en relacion con la
prescripcion de medicamentos se asocian a la educacion, incluyendo cursos de
educacion médica continua, congresos y conferencias (45%), recibir remuneraciones
de los visitadores médicos (10%); pero sobre todo la mayoria prefiere estar bien
informado sobre los productos farmacéuticos que indicaran a sus pacientes, los
cuales sean beneficiosos y de bajo costo (1,7). Por otro lado, a nivel de la regién de
Lambayeque no se han encontrado estudios relacionados al tema.

Frente a lo antes mencionado nos preguntamos ¢Cual es la percepcion de los
meédicos lambayecanos sobre la influencia farmacéutica en la prescripcion de

medicamentos durante el 20227

1.2. Trabajos previos
Nivel internacional

Tipan J, y col. (2021) obtuvieron como resultados que la promocion
farmacéutica que mayor influencia tiene en el comportamiento de los médicos a
la hora de prescribir los medicamentos, es el financiamiento en educacion
continua, a través de congresos, simposios Y talleres; asi mismo, se evidencié
gue las muestras de medicamentos influye hasta tres veces en el
comportamiento de los prescriptores médicos, frente aquellos que no tienen
contacto con dichas actividades; conllevando incluso a realizar prescripciones
cuando no es necesario, como de antibiéticos u opioides, medicamentos cuyo
uso irracional ya generan graves impactos en la salud publica, como los
relacionados a resistencia antibidtica o la llamada epidemia de sobreuso de
opioides. En tal sentido, concluyen que, es necesario enfatizar en el papel

fundamental de la ética al momento de prescribir los medicamentos y la
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educacion médica continua para asi reducir los efectos negativos de la

promocion farmacéutica (8).

Altawalbeh S, y col. (2020) reportaron que de un total de 310 médicos
gue completaron la encuesta, el 73% estuvo de acuerdo en que las compaiiias
farmacéuticas brindan una valiosa educacion sobre nuevos productos
farmacéuticos. Sin embargo, el 66% de los médicos estuvo de acuerdo en que
las conferencias patrocinadas por compafias farmacéuticas a menudo estan
direccionadas a favor de sus productos. El 92% de los médicos estuvo de
acuerdo en que las muestras de medicamentos eran los productos
promocionales mas comunmente ofrecidos por las compafiias farmacéuticas.
Concluyendo que la educacién parece jugar un papel crucial en las actitudes de
los médicos hacia la promocién farmacéutica. Los financiamientos académicos
son una estrategia prometedora para contrarrestar las practicas de marketing

poco éticas (9).

Shakeel S, y col. (2019) obtuvieron que el 70% de los médicos
encuestados piensan que el conocimiento obtenido por los representantes de
ventas médicas es confiable y util, reconociendo que son un vinculo clave entre
las industrias farmacéuticas y los médicos; el 45% estuvo de acuerdo en que los
regalos son influyentes; sin embargo, los médicos no pueden verse
comprometidos con obsequios muy caros. El 76% considerd que los articulos
promocionales son éticamente apropiados; sin embargo, el 66% pensé que los
articulos promocionales influyen en la practica de la prescripcion. Mas del 80%
de los encuestados opind que las muestras de medicamentos se consideran
apropiadas; alrededor del 69% pensd que las reuniones patrocinadas por la
compafiia promueven sus propios medicamentos bajo el disfraz de educacion
médica continua. Finalmente concluyen que, se enfatiza la importancia de
emplear decisiones de prescripcion cientificamente solidas, sin ser influenciados

por las actividades promocionales de las compaiiias farmacéuticas (10).

Khazzaka M. (2019) En sus resultados mostraron que las herramientas
promocionales mas influyentes son las visitas de representantes meédicos (34%),
muestras de medicamentos (34%), participacion de la compafiia en conferencias
de educaciébn médica continua (31%), patrocinio para viajes, gastos en

conferencias y patrocinio para un recorrido personal (28%); ademas, se mostro
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gue los médicos consideraron la aceptacion de obsequios como una practica no
ética y el 53% de ellos usaron muestras gratuitas ofrecidas por las compariias
farmacéuticas para tratar a sus pacientes; asi mismo la categoria mayor
influenciada fueron mujeres y jovenes medicos que ejercen en regiones rurales.
Por ende, concluye que el patron de prescripcion de los médicos libaneses se
ve afectado negativamente por las tacticas de promocion de la industria

farmacéutica (11).

Nivel nacional

Cruz Odiaga y col. (2022) Resaltaron que los incentivos farmacéuticos
(libros médicos, regalos, pagos, etc.) influyen en el comportamiento de los
médicos y sus prescripciones. Ademas, que un gran porcentaje de los médicos
estudiados se mostraban cooperadores y confiados hacia las interacciones que
tienen con la industria farmacéutica, lo que genera una relacion positiva y cordial.
En cuanto a la ética, los médicos consideraban ético aquellas actividades que
las industrias farmacéuticas brindan en beneficio de la salud de sus pacientes.
Concluyen que existen dos posturas en relacion a las consideraciones éticas,
los médicos suelen aceptar obsequios por parte de las industrias farmacéuticas
y se ven influenciados en su prescripcion médica ya sea en poca o gran medida.
(26).

Florian R. (2017) Cuyos resultados revelaron que la educacion médica
continua influye al prescribir medicamentos; que las publicaciones en revistas
especializadas no tiene influencia; que los obsequios que reciben los médicos
no tiene ningun impacto; que la relacion entre conferencias y congresos es de
tipo inversa; es decir, no tienen influencia en la prescripcion de medicamentos,
puesto que en el Peru los médicos deben costear los gastos de inscripcion; que
la cantidad de muestras médicas tiene una relacién positiva. Concluyen que, las
actividades de promocion farmacéutica que mayor influyen en la prescripcion de
medicamentos son los cursos de educacion médica continua, conferencias y las

muestras médicas (1).

De Ferrari A, y col. (2014) Reportaron que la mayoria de los médicos
encuestados (88%) piensa que recibir obsequios o almuerzos de la industria no

tiene influencia en su comportamiento de prescripcion, y una proporcion menor
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(35%) piensa que esos mismos obsequios afectan las recetas de sus
colegas. Con respecto a la influencia en el comportamiento de prescripcion de
los meédicos, cinco actividades se consideraron potencialmente
condicionantes: financiacidén de los costos de inscripcién a conferencias (50%),
financiacion de alojamiento durante congresos (51%) o de educacion médica
continua (53%), asistencia a viajes promocionales (53%) y participacién o
recepcion de fondos para investigacion (54%). Las actividades percibidas mas
éticamente fueron recibir muestras médicas (81%) y educacion médica continua
(68%). De ello concluyen que las muestras médicas fueron el beneficio mas
recibido y aceptado éticamente, mientras que los obsequios personales se

consideraron menos éticos (7).
1.3. Teorias relacionadas al tema

Binomio industria farmacéutica -médico

El binomio industria farmacéutica- médico hace referencia al vinculo entre
la industria farmacéutica y los médicos, la cual, se encuentra sometida a una
serie de tensiones y dilemas éticos para la practica médica (13).

La historia de la IF ha transcurrido por tres etapas histéricas importantes
en relacion a la ética. La primera fue luego de la Segunda Guerra Mundial, por
los afios cincuenta, donde ganaron una gran reputacién social gracias a la
comercializacién de medicamentos esenciales como es el caso de los primeros
antibidticos, corticoides, neurolépticos, entre otros. La segunda etapa se
desarroll6 en los afios setenta, cuando se puso en marcha la ética en la
investigacion, tras vencer la crisis de utilizar a los seres humanos sin su
consentimiento y de forma descontrolada en investigaciones. La tercera etapa
se da entre los ochenta y noventa cuando se hace énfasis en la situacion
econOmica de la venta, la promocién y el conflicto de intereses quebrantando los
aspectos éticos y su prestigio social (12,13).

Por otro lado, los profesionales médicos, asumen una actitud de
reciprocidad por los beneficios que reciben a partir de la interaccion con la IF en
congresos, visitas al hospital-consultorio o aceptar obsequios, pudiendo afectar
su juicio clinico, adoptando una actitud positiva ante la IF, influyendo

negativamente en la prescripciéon de medicamentos (14).
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Conflicto de interés

En medicina, el conflicto de intereses del profesional de salud, surge
cuando se antepone el interés primario (que va mas alla de las obligaciones de
proteger y promover el interés de los pacientes y de la comunidad) frente al
interés secundario, que corresponde al interés personal (frecuentemente
financiero), oponiéndose de esta manera a la fidelidad o lealtad hacia sus
pacientes, lo que ocasiona que "la linea que define la transgresion moral, ética

e incluso la mala praxis sea mucho mas sensible” (15,16).

Los médicos suelen enfrentarse a conflictos de interés de diversa indole,
como la organizacion de la medicina en torno a un sistema de salud publico, de
aspiraciones personales y académicas e incluso de intereses de tipo econémico.
Derivando estos ultimos de un vinculo entre los profesionales médicos y la
industria farmacéutica, pero ademas pueden surgir a raiz de los negocios que
lleguen a tener los propios médicos o cuando estos son utilizados como medios

de obtencién de beneficios para las empresas farmacéuticas (15).
Prescripcién de medicamentos

Hace referencia a la orden escrita entregada por un profesional de la
salud, médico generalmente, con la finalidad de que se dispensen uno o varios
medicamentos a una persona. Junto con el nombre del medicamento se
encuentra la dosis, frecuencia y via de administraciéon de lo recetado (17)

El acto de prescribir medicamentos tiene un valor legal, demanda de
mucha responsabilidad para el profesional; por ello se debera tener en cuenta el
respaldo del mejor nivel de evidencia, las guias de practica clinica, la experiencia
laboral y sobre todo los aspectos éticos. Se considera una buena prescripcion
cuando el medicamento prescrito es el que necesita el paciente en funcién de
su diagnostico y ademas se evalua riesgo beneficio, de manera que se opte por
aquel que tiene menores efectos colaterales o complicaciones para el paciente
(1)

Sin embargo, se ha demostrado que los obsequios por parte de la
industria farmacéutica hacia los médicos, por mas pequefios que sean, pueden

influir en el acto de prescripcién; y elegir un medicamento promocionado, a pesar
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de no ser el adecuado, llegando incluso a perjudicar la salud del paciente. Asi
mismo, se ha observado una repercusién indirectamente en la sociedad; ya que
el uso irracional de tratamientos influenciados por el marketing farmacéutico, por
lo general mas costosos, afectando la economia nacional y de manera directa
los recursos de un sistema de salud (17).

Se han descrito seis principios de influencia de la promocion farmacéutica
segun la psicologia social (14):

* Reciprocidad: generalmente, el ser humano tiende a retornar los
favores, con la idea de que hay que ayudar como te ayudaron (14).

» Compromiso: el médico siente la obligacion de cumplir el acuerdo con
el visitador médico, puesto que este Ultimo incita a que debe actuar de acuerdo
a sus recomendaciones (14).

* Prueba social: gran parte de las personas son influenciadas por los
estereotipos de los grupos mayoritarios; es decir, que si un médico ve que la
mayoria de médicos sobre todo aquellos de prestigio prescriben medicamentos
por acuerdo con industrias farmacéuticas también lo hara (14).

» Simpatia: en este punto entra a tallar la atraccién fisica, la cual puede
llegar a influenciar mucho en la actitud, tan solo por el hecho de agradar a la otra
persona (17)

* Autoridad: cuando la recomendacion de uso de un medicamento suele
hallarse respaldada por un médico de prestigio (14).

» Escasez: en el caso de la salud podemos citar las muestras médicas,
dado que nuestro sistema de salud es muy carente de medicamentos, el hecho
de tener algunos productos disponibles obliga al profesional a prescribir la marca

de estas muestras (14).

1.4. Formulacion del Problema
¢,Cudl es la percepcion de los médicos lambayecanos sobre la influencia

farmacéutica en la prescripcion de medicamentos durante el 20227

1.4. Justificacion e importancia del estudio

La presente investigacion surge frente a la necesidad de conocer la percepcion

del médico lambayecano acerca de la influencia de la promocién farmacéutica
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sobre la prescripcion de medicamentos, ya que en la actualidad se puede
observar un vinculo estrecho del binomio médico y la industria farmacéutica,
guienes tienen un mayor acercamiento a través de los visitadores meédicos,
qguienes buscan influir en la decisién de los médicos, incitdndolos a prescribir los
medicamentos de la empresa a la cual representan, y que no necesariamente
responden a las necesidades de los pacientes, poniendo en tela de juicio si esta
prescripcion es acorde a la necesidad del paciente y en beneficio de ellos, y no

en busca de su bien propio y el de las industrias farmacéuticas.

Asi mismo, no se han identificado estudios sobre el tema en la region de
Lambayeque; sin embargo, a nivel nacional se ha encontrado tres trabajos
realizados en la ciudad de Lima, los cuales nos muestran un panorama de la
percepcion del meédico sobre la actividad promocional de la industria

farmacéutica y su influencia para la prescripcion de medicamentos.

Esta investigaciéon es de utilidad para realizar una autoevaluacion médica y no
perder la parte humanitaria de la profesion, asi como de su juramento
Hipocratico, primando siempre el interés de velar por la salud de la persona,
familia y comunidad, antes que el interés personal o privado. Ademas, servira

de base para futuros estudios de asociacion sobre el tema en cuestion.

A las escuelas profesionales de salud para que implementen dentro de la
curricula de pregrado temas relacionados al manejo de estos conflictos de
interés, de manera que los futuros profesionales sepan afrontarlos con la debida

capacidad moral.

A las autoridades como son el Ministerio de salud (MINSA), la direccién General
de insumos y drogas (DIGEMID) y al Colegio Médico del Peru consejo regional
VIIl, para evaluar la situacién entre el binomio industria farmacéutica y
profesional médico, segun la perspectiva de este ultimo; de tal manera que se

elaboren normas que velen por un adecuado manejo en la prescripcion.
1.5. Hipétesis

Nuestro estudio es de tipo descriptivo no plantea hipoétesis
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1.6. Objetivos

1.6.1. Objetivos General

Describir la percepcion de los médicos lambayecanos sobre la influencia farmacéutica

en la prescripcion de medicamentos durante el 2022.

1.6.2. Objetivos Especificos

e Identificar el aspecto farmacéutico que mayor influencia tuvo en la prescripcién
médica segun la percepcion de los médicos lambayecanos en el afio 2022.

e Caracterizar al médico lambayecano segun sexo, afios de experiencia laboral,
centro de trabajo y especialidad en funcién del grado de influencia de la
industria farmacéutica durante el 2022

e Describir si el médico lambayecano considera que existe conflicto ético entre

la promocion farmacéutica y la prescripcion de medicamentos en el afio 2022.

Il. METODOS

2.1. Tipo y Disefio de Investigacion

En el presente trabajo se empled el disefio observacional, descriptivo y transversal.

El disefio es observacional, porgue se realizara una observacion de la ocurrencia de
los fendmenos sin intervenir sobre ellos, es descriptivo puesto que no existen grupos
control, es transversal debido a que se recolectaron los datos en un tiempo Unico (18).
En tal sentido, en la presente investigacion se describe la opinién de un grupo de

meédicos lambayecanos a través de un instrumento.
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2.2. Variables, Operacionalizacién

Percepcion: hace referencia al proceso cognitivo que tiene la finalidad de elaborar un juicio a partir de la sensacion transmitida por

el medio que nos rodea (19).

VARIABLES DIMENSIONES INDICADOR TIPO DE | ESCALA DE | INSTRUMENTO
VARIABLE MEDICION
Percepcion Promocion -Muy influyente (3) | Cuantitativa Ordinal Encuesta
farmacéutica -Influyente (2)
— -Poco influyente (1)
Prescripcion de _
_ -Nada influyente (0)
medicamentos
Edad Bioldgica Numero de afios | Cuantitativa Discreta Encuesta
cumplidos
Sexo Género Masculino Cualitativa Dicotémica Encuesta
Femenino
Préactica profesional ARos de servicio Cuantitativa Discreta Encuesta
Profesion Area de | -Cirugia Cualitativa Politbmica Encuesta
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especializacion

-Medicina Interna
-Pediatria
-Ginecologia
obstetricia

-Sin especializaciéon

Centro laboral

Publico

Privado

-MINSA

-Red ESSALUD
-Clinica privada
-Consultorio
particular
-Fuerzas Armadas

-Otros

Cualitativa

Politdbmica

Encuesta
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2.3. Poblacion y muestra

2.3.1. Poblacion

La poblacién en este estudio, estuvo conformada por 2904 meédicos de la region
Lambayeque quienes estuvieron como miembros activos en la pagina virtual del

colegio médico del Peru consejo regional VIII.

2.3.1.1. Criterios de inclusién

Médicos que brinden su consentimiento informado
Médicos generales inscritos en el Colegio Médico del Peru consejo regional VIII

Médicos especialistas inscritos en el Colegio Médico del Peru consejo regional VIl

2.3.1.2. Criterios de exclusién

Médicos que no deseen ser parte del estudio.

Médicos que no completen todo el cuestionario

Médicos que no estén inscritos en el Colegio Médico del Pert consejo regional VIII.
2.3.2. Muestra

A partir del dato de la poblacion (2904 médicos) obtuvimos el tamafio de muestra

mediante la férmula para poblacion finita que se observa a continuacion:

B NxZ(lzxpxq
d*x(N-1)+Z°xpxgq

n

Donde se utiliz6 valores para el tamafio de la poblacion (N) de 2904, nivel de
confianza (Z) de 95%, proporcién de la poblacion con las caracteristicas deseadas (p)
de 0.35y proporcion de la poblacion sin las caracteristicas deseadas (q) de 0.65 y un
margen de error (d) de 5%, resultando un tamafo de muestra (n) de 312 medicos, los
cuales fueron objeto de estudio en nuestra investigacion a través de la aplicacion del
instrumento. (20,21)
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2.3.3. Muestreo

La seleccion de los elementos de la muestra fue por conveniencia, (22) por lo tanto,
se utilizo la base de los 2904 médicos que pertenecen a la poblacién en estudio,

obtenida de la pagina virtual del Colegio Médico del Pera consejo regional VIII.

2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad

2.4.1. Técnica de recoleccion de muestra de datos

La presente investigacion realizo la recoleccion de datos, mediante una encuesta
adaptada de la Tesis “Relacion entre promocion farmacéutica y prescripcion de
medicamentos en Peru del afio 2017” (1), la cual fue previamente validada por un

juicio de expertos. (Anexo 3)

Se cont6 con la aprobacion de la escuela profesional de Medicina Humana de
Universidad Sefior de Sipan para llevar a cabo la investigacion, asi mismo se intentd
contactar con el Colegio Médico del Peru (CMP) consejo regional VIII para la
aplicacién de la encuesta, lastimosamente por cuestiones administrativas no se pudo
aplicar el instrumento desde la pagina del CMP pero si pudimos contar con el registro
de los médicos activos asi como con sus datos personales (correo electrénico,

numero de contacto profesional)

El instrumento junto con el consentimiento informado para la participaciéon en el
estudio, fueron enviados en el mismo momento a todos los médicos elegidos, ademas
se hizo uso de otros medios de comunicacion (WhatsApp) en el caso de médicos que

no respondieron la encuesta por correo electrénico.

2.4.2. Instrumento de recoleccion de datos

El instrumento de medida fue una encuesta tomada de la Tesis doctoral “Relacion
entre Promocion Farmacéutica y prescripcion de medicamentos en Peru del afio
20177, la cual ha sido adaptada, de tal manera que nos permita evaluar los datos

necesarios para lograr los objetivos planteados (1)

La nueva encuesta fue sometida a la revision por expertos, de forma que la validacion
del contenido fue realizada por ocho expertos: seis médicos especialistas, con amplio

conocimientos en materia de investigacion asi como en salud publica, un profesional
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experto en materia de ética y un representante por parte de las industrias
farmacéuticas, a quienes se les hizo llegar por escrito, una invitacion solicitando su
participacion y el motivo por el cual fueron escogidos como jueces para evaluar
nuestro instrumento de recoleccién, ademas de la encuesta y los criterios de
evaluacion de esta: suficiencia, claridad, coherencia asi como relevancia, con su
respectivo significado para calificar cada uno de los criterios y agradecimiento por su

participacion.

Dicho instrumento consta de 16 preguntas, divididas en tres partes: la primera son
datos informativos donde abarcan 5 items, el segundo bloque son preguntas
relacionadas a como perciben la influencia de la promocion farmacéutica en la
prescripcion de medicamentos, las cuales son 10 preguntas y por altimo una pregunta
sobre la ética en torno al tema, para su validacion emplearemos el juicio de expertos.
En la segunda y tercera parte cada item tiene 4 posibles respuestas, utilizando la
escala de Likert en el caso de la segunda asume valores de muy influyente (3),
influyente (2), poco influyente (1), nada influyente (0) y en el caso de la tercera toma
valores de total conflicto (3), mucho conflicto (2), algun conflicto (1), ningun conflicto
(0). Ambos bloques tienen una valoracion maxima de 3 y minima de O puntos, por lo
tanto, sumando los dos blogues seran un total de 11 preguntas, de manera que la
puntuacion mas alta sera de 33 y por el contrario el menor puntaje sera 0; entonces
si pretendemos clasificar en tres grados de influencia, la dividimos en 3 partes iguales
guedando de la siguiente manera: alto: 23 a 33 puntos, medio: 12 a 22 puntos, y bajo:
0 a 11 puntos. (Anexo 1, Anexo 2)

Luego de la validacion por los expertos (Anexo 4) , se procedio a realizar la respectiva
prueba piloto, mediante la aplicacion de la encuesta virtual modificada en el ambiente
virtual Drive de Google y fue enviada a 20 médicos elegidos por conveniencia, los
cuales no fueron parte de la muestra de estudio, para validar su contenido y el grado
de respuesta e impacto, al ser procesados los datos obtenidos en el programa SPSS
version 26, lo cual nos permitié6 medir también la consistencia interna, mediante Alfa
de Cronbach, considerando un nivel aceptable si este es mayor o igual a 0.7 y en el
caso de nuestro instrumento se obtuvo un Alfa de Cronbach de 0.8 (23). (Anexo 5)

22



2.5. Procedimientos de anélisis de datos

Los datos obtenidos fueron ingresados al programa SPSS version 26 y luego se aplicé
la estadistica descriptiva buscando conocer la frecuencia absoluta y relativa de la
variable cualitativa; mientras que, para las variables cuantitativas, se elaboraron

medidas de tendencia central y dispersion.

2.6. Criterios éticos

La presente investigacion asumidé los principios éticos de autonomia, justicia,
beneficencia y no maleficencia, puesto que, los participantes tuvieron la potestad de
elegir voluntariamente si deseaban participar o no en la investigacion lo cual responde
al principio de la autonomia. Asimismo, todos los médicos participantes de este
estudio fueron tratados de la misma manera lo que corresponde al principio de justicia.
Los participantes recibieron un trato ético, protegiéndolos de algun tipo de dafio lo que
responde a la beneficencia. Los investigadores evitaron cualquier situacién que ponga
en peligro la integridad de los participantes y siendo el instrumento virtual no se
mantuvo contacto directo que genere riesgo en la integridad fisica de los participantes

lo que responde al principio de la no maleficencia.

2.7. Criterios de Rigor Cientificos

En la presente investigacion se utilizé el criterio de validacién interna y confiabilidad,
ademas del criterio de credibilidad, el cual tiene por finalidad respetar los hechos y
contexto en donde se llevd a cabo la investigacién, asi como los resultados obtenidos
luego de las encuestas a los profesionales médicos; dichos resultados serviran de
base para futuras investigaciones, de esa manera se cumple con el criterio de
transferibilidad. (25)
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lll. RESULTADOS.

3.1. Resultados en Tablas y figuras

Tabla 01.- Percepcion de los médicos del departamento de Lambayeque sobre la
influencia de la promocién farmacéutica en la prescripcion de medicamentos durante
el afio 2022.

Frecuencia Porcentaje
Bajo 73 23,4%
Medio 209 67,0%
Alto 30 9,6%
Total 312 100,0%

Figura 01. Distribucion de la percepcion de los médicos del departamento de
Lambayeque.
B0%

T0%
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=
)
=

23.40%
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Bajo Medio Alto
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Del total de 312 médicos encuestados un 67.0% refiere un nivel medio de influencia
por parte de los aspectos farmacéuticos en referencia a la influencia sobre la
prescripcion de medicamentos. El 9.6% de los médicos mostraron un nivel alto de
influencia y el 23.4% mostraron un nivel bajo sobre la influencia de los aspectos

farmacéuticos.
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Tabla 02. Frecuencia de los aspectos farmacéuticos que influyen en la prescripcion
de los médicos lambayecanos

Recuento % de N columnas
Item 01 0 46 14,7%
1 108 34,6%
2 124 39,7%
3 34 10,9%
Item 02 0 65 20,8%
1 129 41,3%
2 88 28,2%
3 30 9,6%
Item 03 0 24 7,7%
1 114 36,5%
2 142 45,5%
3 32 10,3%
Item 04 0 26 8,3%
1 43 13,8%
2 142 45,5%
3 101 32,4%
Item 05 0 39 12,5%
1 75 24,0%
2 136 43,6%
3 62 19,9%
Item 06 0 52 16,7%
1 65 20,8%
2 146 46,8%
3 49 15,7%
Item 07 0 48 15,4%
1 136 43,6%
2 108 34,6%
3 20 6,4%
Item 08 0 68 21,8%
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1 93 29,8%
2 112 35,9%
3 39 12,5%
Item 09 0 27 8,7%
1 56 17,9%
2 131 42,0%
3 98 31,4%
Item 10 0 154 49,4%
1 103 33,0%
2 37 11,9%
3 18 5,8%

En cuanto a los aspectos por parte de las farmacéuticas que influyen en la
prescripcion de los médicos tenemos al item 1 que es la cantidad de muestras
meédicas recibidas en la promocion farmacéutica, el cual fue referido como muy
influyente en un 10.9%, asi mismo item 2 que son materiales (de escritorio, didactico,
equipo de consultorio, etc.) recibidos en la promocién farmacéutica fue muy influyente
en 9.6% de los médicos, el item 3 que hace referencia a la relacion cordial con el
visitador médico fue muy influyente en 10.3%, el item 4 que es la reputacion del
laboratorio que realiza la promocién farmacéutica fue muy influyente en una alta
poblacion de los médicos representando asi el 32.4%, el item 5 que fue el auspicio a
congresos y conferencias por parte de las industrias farmacéuticas fue muy influyente
en un 19.9%, el item 6 que fue sobre la publicidad de medicamentos en revistas
especializadas fue muy influyente en un 15.7% de los médicos, el item 7 que fue
referente al niumero de entrevistas realizados por el visitador médico fue muy
influyente en un 6.4% de los médicos, el item 8 que hizo referencia a la promocién
farmacéutica para probar nuevos medicamentos fue muy influyente en un 12.5% de
los médicos investigados, mientras que el item 9 que era sobre la veracidad de la
informacion que recibe en la promocion farmacéutica fue muy influyente en un 31.4%
de los médicos evaluados y por ultimo el item 10 que evalu6 el género (masculino o
femenino) del visitador médico que realiza la promocion farmacéutica el cual fue muy

influyente en un 5.8% de los médicos que realizaron la encuesta.
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Tabla 03. Sexo y la influencia farmacéutica en la prescripcion de medicamentos
durante el 2022.

Influencia Farmacéutica en la Prescripcion

Sexo de medicamentos

Bajo Medio Alto Total

Femenino Recuento 17 76 7 100
% del total 5,4% 24,4% 2,2% 32,1%

Masculino Recuento 56 133 23 212
% del total 17,9% 42,6% 7,4% 67,9%

Total Recuento 73 209 30 312
% del total 23,4% 67,0% 9,6% 100,0%

La mayoria de los participantes fueron de sexo masculino: 67.9% vs 32.1% de sexo
femenino. Los varones presentaron un mayor grado de influencia por parte de la IF a
comparacion de las mujeres: 7.4% vs 2.2% respectivamente, pero ambos fueron
predominantes en un grado medio de influencia: 24.4% para mujeres y 42.6% para

varones.

Tabla 04. Afios de practica profesional y la influencia farmacéutica en la prescripcion
de medicamentos durante el 2022.

Influencia Farmacéutica en la Prescripcion

Afios de practica _
_ de medicamentos
profesional : :
Bajo Medio Alto Total

110 Recuento 19 86 16 121

% del total 6,1% 27,6% 5,1% 38,8%

Recuento 26 63 6 95
11-20

% del total 8,3% 20,2% 1,9% 30,4%

Recuento 28 60 8 96
21-46

% del total 9,0% 19,2% 2,6% 30,8%

Recuento 73 209 30 312
Total

% del total 23,4% 67,0% 9,6% 100,0%
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En cuanto a los afios de practica profesional y el grado de influencia por parte de la
industria encontramos que la influencia alta estuvo entre los médicos que referian un
tiempo de practica profesional entre 1 a 10 anos. La influencia media por parte de la
IF el mayor porcentaje (27.6%) estuvo en el grupo de médicos que referian una
practica profesional de 1 a 10 afnos. Por ultimo, la influencia baja fue predominante en
quienes referian de 21 a 46 anos de practica profesional. También se observa que a
nivel general los 3 grupos de afos de practica profesional refirieron un grado de

influencia media por parte de la industria farmacéutica.

Tabla 05. Centro de trabajo y la influencia farmacéutica en la prescripcion de

medicamentos durante el 2022.

Influencia Farmacéutica en la

Centro Trabajo Prescripcion de medicamentos
Bajo Medio Alto Total
Recuento 43 122 23 188
MINSA
% del total 13,8% 39,1% 7,4% 60,3%
Recuento 24 53 4 81
ESSALUD
% del total 7,7% 17,0% 1,3% 26,0%
. Recuento 2 13 3 18
FFAA'Y POLICIA
% del total 0,6% 4.2% 1,0% 5,8%
Recuento 4 21 0 25
Privado
% del total 1,3% 6,7% 0,0% 8,0%
Recuento 73 209 30 312
Total
% del total 23,4% 67,0% 9,6% 100,0%

En cuanto al centro de trabajo y la percepcion de influencia, encontramos que el gran
porcentaje de médicos que tuvieron un grado de influencia alto, medio y bajo trabajan
para el MINSA. Los médicos que laboraban en el ESSALUD en su mayoria tuvieron
un grado de influencia media (17.0%). Los médicos pertenecientes al area laboral de
FFAA y Policia, asi como quienes referian trabajar en un centro privado tuvieron
predominantemente un grado de influencia media: 4.2% y 6.7% respectivamente
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Tabla 06. Especialidad y la influencia farmacéutica en la prescripcion de

medicamentos durante el 2022.

Influencia Farmacéutica en la

Especialidad Prescripcién de medicamentos
Bajo Medio Alto Total
Recuento 11 31 6 48
Med. General
% del total 3,5% 9,9% 1,9% 15,4%
Recuento 31 104 15 150
Med. Interna
% del total 9,9% 33,3% 4,8% 48,1%
Recuento 21 48 5 74
Cirugia
% del total 6,7% 15,4% 1,6% 23,7%
Recuento 8 13 1 22
Pediatria
% del total 2,6% 4,2% 0,3% 7,1%
Ginecologia y Recuento 2 13 3 18
Obstetricia % del total 0,6% 4,2% 1,0% 5,8%
Recuento 73 209 30 312
Total
% del total 23,4% 67,0% 9,6% 100,0%

La especialidad que mayor grado de influencia tuvo fue la de medicina interna con un
4.8%, mientras que el porcentaje de influencia media por parte de la IF en el area de
medicina interna, cirugia, pediatria, ginecologia y el grupo de medicina general es de
9.9%, 33.3%, 15.4%, 4.2% y 4.2% respectivamente.

Tabla 07.- EI médico lambayecano considera que existe conflicto ético entre la

promocién farmacéutica y la prescripcion de medicamentos en el afio 2022.

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje acumulado
Algun conflicto 146 46,8 46,8
Mucho conflicto 55 17,6 64,4
Ningun conflicto 70 22,4 86,9
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Total conflicto 41 13,1 100
Total 312 100

Figura 02. Distribucion de nivel de conflicto en los médicos del departamento de

Lambayeque.
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En cuanto al nivel de conflicto ético que puede existir entre la promocién farmacéutica
y la prescripcion de medicamentos, un 46.8% de médicos refirid que existe algun
conflicto de ética, mientras que el 22.4% de médicos lambayecanos refieren que no

existe ningun conflicto de ética.

3.2. Discusién de resultados.

Encontramos que la mayoria de los médicos encuestados (67.0%) mostraron un nivel
medio de influencia por parte de los aspectos que ofrece la industria farmacéutica (IF),
y en cuanto al nivel alto de influencia se encontré un 9.6% de médicos que referian
este nivel de influencia lo que se asemeja parcialmente a la investigacion realizada
por parte de Gonzales R. et al (26) los cuales encontraron que el 19,2% de los
médicos residentes investigados referian que la industria farmacéutica si influye en
su prescripcion, el 20.1% creian que la IF influye en la prescripcion de su tutor de
residencia médica, el 29.3% en la de sus compafieros de residencia.
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En cuanto a los aspectos por parte de las farmacéuticas que influyen en la
prescripcion de los médicos encontramos que el considerado como mas influyente
fue la reputacion del laboratorio con un 32.4% seguido del auspicio a congresos y
conferencias por parte de las industrias farmacéuticas el cual fue reconocido como
muy influyente por parte del 19.9% de los médicos encuestados. Estos resultados
concuerdan con los encontrados por Tipan J, y col. (8) quienes notaron que el
financiamiento en educacion continua a través de congresos, talleres y simposios era
de los aspectos que mas influencia tenia sobre la prescripcion médico, incluso que
influia hasta 3 veces en el comportamiento de los prescriptores médicos. Asi mismo
Khazzaka M. (11) en su publicacién realizada el 2019 encontr6 que un 34.0% de los
meédicos estudiados sefalan a conferencias de educacion continua financiadas por
parte de la IF como unos de las herramientas mas influyentes. A nivel nacional Florian
R (1) en el 2017 concluy6 que los cursos de educacion continua, las conferencias y
las muestras médicas son las actividades por parte de la IF que mayor influencia tiene

en los médicos.

Otro de los aspectos que fue sefialado como muy influyente por parte de los médicos
estudiados en la presente investigacion fue la veracidad de la informacion que recibe
en la promocién farmacéutica el cual fue sefialado como muy influyente en un 31.4%
de los médicos, estos resultados no concuerdan con los revisados por parte de otros
trabajos y esto puede deberse a que en los trabajos realizados anteriormente a nivel

internacional y nacional no lo incluian en su instrumento de investigacion.

En lo que respecta al sexo, los varones presentaron un mayor grado de influencia por
parte de la IF a comparacion de las mujeres: 7.4% vs 2.2% respectivamente, pero
ambos fueron predominantes en un grado medio de influencia: 24.4% para mujeres y
42.6% para varones, lo cual podria deberse a que el mayor nimero de participantes
fue del sexo masculino y con ello llevar a un sesgo. Lo cual se contrapone con el
estudio realizado por Khazzaka M. (11) quien concluye que la categoria mayor

influenciada fueron mujeres.

Asi mismo, los médicos que referian menor tiempo de practica profesional (1 a 10

afos) mostraron mayor grado de influencia, mientras que quienes refirieron mayor
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tiempo de préactica profesional (21 a 46 afios) tuvieron menor grado de influencia,
reflejando que a mayor préctica profesional mayor conocimiento sobre la industria
farmacéutica, experiencias con pacientes o farmacos lo que permite al médico no ser

tan influenciado por dicha industria.

También se encontré que los médicos que laboran en el MINSA mostraron un grado
de influencia alta, mientras que quienes trabajan en ESSALUD, FFAA Policias,
Centros privados tuvieron un grado de influencia media por parte de la industria
farmacéutica, esto podria ser debido a la diferencia de poblacion por cada centro
laboral ya que el mayor porcentaje de nuestra poblacion fueron de médicos que
laboraban para el MINSA (60.3%) mientras que los de FFAA Policias y privado

representaban un 13.8%.

La especialidad que mayor grado de influencia tuvo fue la de medicina interna con un
4.8%, mientras que el porcentaje de influencia media por parte de la IF en el area de
medicina interna, cirugia, pediatria, ginecologia y el grupo de medicina general es de
9.9%, 33.3%, 15.4%, 4.2% y 4.2% respectivamente; esto concuerda con lo
encontrado en Gonzalez R. et al (26) donde su mayor poblacion médica estudiada
fueron del area médica y una minoria del area quirurgica y esto puede deberse a que
la mayoria de visitadores médicos se enfocan en las areas médicas (cardiologia,
endocrinologia, gastroenterologia, etc.) debido a que son los que mas prescripciones
meédicas realizan en comparacion a las areas quirurgicas que su tratamiento suele ser

en base a procedimientos médicos menores o mayores.

En cuanto al nivel de conflicto ético que puede existir entre la promocion farmacéutica
y la prescripcion de medicamentos, un 46.8% de médicos refirid6 que existe algun
conflicto de ética, mientras que el 22.4% de médicos lambayecanos refieren que no
existe ningun conflicto de ética. Estos datos no concuerdan a los encontrados por
Shakeel S, y col en el 2019 (10) donde evidenciaron que un 76.0% de los médicos
evaluados referian que los articulos promocionales que usa la IF son éticamente
apropiados es decir que no habrian conflicto de ética, asi como De Ferrari A, y col en
el 2014 (7) encontraron que un 81.0% de los médicos evaluados sefialaban a las
actividades patrocinadas por la IF (educacibn médica continua, financiamiento de

alojamiento durante congresos, etc.) como beneficios éticos, mientras que en nuestro
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estudio la mayoria de médicos (46.8%) si cree que existe algun conflicto de ética.

Pero Khazzaka M. en el 2019 (11) tiene resultados similares a los encontrados en la

presente investigacion ya que ellos encontraron que la mayoria de los médicos

consideraron la aceptacion de obsequios como una practica no ética.

V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1. Conclusiones

Se concluye que la mayoria de médicos encuestados (67.0%) cree que hay un
nivel medio de influencia, mientras que el 23.4% mostraron un nivel bajo de
influencia y el 9.6% de los médicos refieren un nivel alto de influencia
farmacéutica.

Los aspectos farmacéuticos mas influyentes fueron: la reputacion del
laboratorio con un 32.4%, la veracidad de la informacién que recibe en la
promocion farmacéutica en un 31.4%, asi como, el auspicio a congresos y
conferencias 19.9%.

El centro de trabajo con mayor grado de influencia fue el MINSA, asi mismo
los varones fueron més influenciados a comparacién de las mujeres y por
tltimo la especialidad que mayor influencia tuvo fue el area de medicina
interna.

Con respecto al nivel de conflicto ético que puede existir entre la promocion
farmacéutica y la prescripcion de medicamentos, un 46.8% de médicos refirid
gue existe algun conflicto de ética, mientras que el 22.4% de médicos

lambayecanos refieren que no existe ningun conflicto de ética.

4.2. Recomendaciones

Debido al continuo desarrollo tecnolégico y competencia laboral, el colegio
meédico del Perd, debe implementar alianzas con instituciones a nivel nacional
e internacional, que permitan al profesional médico adquirir conocimientos
nuevos y actualizados, a bajos costos y/o gratuitos, los cuales vayan de la
mano con la ética profesional y conserven las buenas relaciones entre el

binomio médico-industria farmacéutica.
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Se recomienda para futuras investigaciones realizarlo en una poblacién mayor
para asi conocer la percepcion de los médicos a nivel nacional.

Se recomienda que al momento de la aplicacion del instrumento se uniformice
los grupos de area de especializacion y sexo para obtener datos mas
confiables sin sesgos

Se debe incluir dentro de la malla curricular de las universidades, cursos de
ética, que permitan a los futuros profesionales saber enfrentar estos conflictos
en el ambito ético, los cuales repercutirdn durante toda su carrera profesional
en la atencion de sus pacientes.

Finalmente, se recomienda tomar en cuenta los resultados encontrados en esta
investigacion para fortalecer los principios de bioética, asi como el cédigo de
deontologia por parte del CMP, universidad y hospitales para actuar en el bien

del paciente y de la poblacién.
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ANEXOS

ANEXO 1:

Encuesta: PERCEPCION DE LOS MEDICOS LAMBAYECANOS SOBRE LA
INFLUENCIA FARMACEUTICA EN LA PRESCRIPCION DE MEDICAMENTOS

DURANTE EL 2022.

Le solicitamos responda con sinceridad las siguientes preguntas:

. Datos informativos:

Sexo:M () F()

A w0 NP

a) Cirugia
b) Medicina Interna
c) Pediatria

Afnos de practica profesional..........

¢A qué area de especializacion pertenece?

d) Ginecologia y obstetricia

e) Sin especialidad (Médico general)

5. Tipo de centro de trabajo donde labora mayormente

a) MINSA (hospital, centro de salud, posta médica, etc.)

b) Red ESSALUD ( )

c) Clinica privada ( )

d) Consultorio particular ( )

e) Fuerzas Armadas ( )

f) Otros (favor especifique)

.  ¢Cbmo cree que influyen los siguientes aspectos en la prescripcion del

medicamento a su paciente?

Pregunta

Muy
influyente (3)

Influyent
e(2)

Poco
influyente (1)

Nada
influyente (0)

La cantidad de muestras meédicas
recibidas en la promocién

farmacéutica
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Materiales (de escritorio, didactico,
equipo de consultorio, etc.) recibidos

en la promocién farmacéutica

La relacion cordial con el visitador

médico

La reputacion del laboratorio que

realiza la promocion farmacéutica

El auspicio a congresos Yy
conferencias por parte de las

industrias farmacéuticas

6. La publicidad de medicamentos en

revistas especializadas

Numero de entrevistas realizados por

el visitador médico

La promocion farmacéutica para

probar nuevos medicamentos

La veracidad de la informacién que

recibe en la promocion farmacéutica

El género (masculino o femenino) del
visitador meédico que realiza la

promocion farmacéutica

.  Cree que exista conflicto ético entre la promocién farmacéutica y la

prescripcion de medicamentos
a) Ningun conflicto (0)
b) Algun conflicto (1)
c) Mucho conflicto (2)
d) Total conflicto (3)

Agradecemos de antemano su valiosa colaboracion.
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La segunda y tercera parte utilizando la escala de Likert tienen una valoracion maxima
de 3 y minima de 0 puntos, por lo tanto, sumando los dos bloques seran un total de
11 preguntas, de manera que la puntuacion mas alta sera de 33y por el contrario el
menor puntaje sera 0; entonces si pretendemos clasificar en tres grados de influencia,

la dividimos en 3 partes iguales quedando de la siguiente manera:
Alto: 23 a 33 puntos
Medio: 12 a 22 puntos

Bajo: 0 a 11 puntos
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ANEXO 2:

Consentimiento Informado
Estimado médico, las estudiantes Bernal Vilcabana Rosa Maria y Rodriguez Lozada
Miriam Mercedes, invitamos a usted a participar de nuestra investigacion: percepcion
de los médicos lambayecanos sobre la influencia farmacéutica en la prescripcion de
medicamentos durante el 2022. Cuyo objetivo es describir la percepcion de los
meédicos lambayecanos sobre la influencia de la promocion farmacéutica en la

prescripcion de medicamentos durante el afio 2022.

Riesgos:

La participacion en este estudio no conlleva a ningun riesgo del participante.

Beneficios, Costos e incentivos:
Los participantes de esta investigacion no recibirdn ningun beneficio, ademas no se

brindara ninguna compensacion econémica por participar.

Confidencialidad:

Le garantizamos que la informacién que nos brinde seréa absolutamente confidencial,
ninguna persona, excepto las investigadoras: Bernal Vilcabana Rosa Maria y
Rodriguez Lozada Miriam Mercedes, manejaran la informacion obtenida. Su nombre

no sera revelado en ninguna publicacién ni presentacion de resultados.

Derechos del participante:

Si decide retirarse de este estudio en cualquier momento, 0 no participar en una parte
del estudio sin perjuicio alguno usted serd retirado de la muestra. Si usted tiene
preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que ha sido tratado
injustamente puede contactar al Comité de Etica en Investigacion de la Escuela de

Medicina Humana- Universidad Sefior de Sipan, teléfono 074- 481610 anexo 6203.

Consentimiento:
Acepto voluntariamente a participar en este estudio, comprendo lo que me pueda
suceder si participd en el proyecto, también entiendo que puedo decidir no participar,

aunque yo haya aceptado y que puedo retirarme del estudio en cualquier momento.
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ANEXO 3:
Plantilla de juicio de expertos

1. Titulo de la Investigaciéon: Percepcion de los médicos lambayecanos sobre la
influencia farmacéutica en la prescripcién de medicamentos durante el 2022.

2. Instrumento: Cuestionario para los médicos colegiados en el Colegio Médico del
Peru consejo regional VIII

3. Equipo Investigador: Bernal Vilcabana Rosa Maria Ursula

Rodriguez Lozada Miriam Mercedes

4. Estimado y respetado Juez:

Usted ha salido seleccionado para evaluar la encuesta dirigida a médicos y que se
utilizar4 como instrumento de medicién en la investigacion percepcién de los médicos
lambayecanos sobre la influencia farmacéutica en la prescripcion de medicamentos
durante el 2022. La evaluacion de los instrumentos es de gran relevancia para lograr
gue sean validos y que los resultados obtenidos a partir de estos sean utilizados
eficientemente.

Agradecemos su valiosa colaboracion.
Datos del juez: ..o,
Institucién donde labora: ...

Cargo ACtUAL: ...

5._Objetivo _de la_investigacion: Describir la percepcion de los médicos

lambayecanos sobre la influencia farmacéutica en la prescripcion de medicamentos

durante el afo 2022.

6. Objetivo de juicio de expertos: Aportar su valiosa experiencia en la validacion del

instrumento en construccion para los objetivos que persigue la investigacion.

7._Objetivo _de la prueba: Describir la percepcién de los médicos lambayecanos

sobre la influencia farmacéutica en la prescripcion de medicamentos durante el afio
2022.
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Segun los items presentados en la encuesta califique de acuerdo a estos criterios:

CATEGORIA CALIFICACION INDICADOR
SUFICIENCIA 1- No cumple con el | Los items no son suficientes para medir el
Los items | criterio tema planteado
presentados — ; ' ;

2- Bajo nivel Los items miden algin aspecto del tema,
bastan para

pero no corresponden con el tema en su

obtener la

medicion del tema

en investigacion

totalidad.

3- Moderado nivel

Se deben incrementar algunos items para

poder evaluar el tema completamente.

4- Alto nivel

Los items son suficientes

CLARIDAD
El item se
comprende
facilmente, es

decir, su sintactica

y semantica son

1- No cumple con el

criterio

El item no es claro

2- Bajo nivel

El item requiere bastantes modificaciones o
una modificacion muy grande en el uso de
las palabras de acuerdo con su significado

o por la ordenacion de las mismas.

adecuadas.

3- Moderado nivel Se requiere una modificacibon muy
especifica de algunos de los términos del
item

4- Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.

COHERENCIA 1- No cumple con el | El item no tiene relacion logica con el tema
El item  tiene | criterio investigado.
relacion logica con

2- Bajo nivel El item tiene una relacion tangencial con el

el tema o indicador

gue esta midiendo

tema investigado.

3- Moderado nivel

El item tiene una relacion moderada con el

tema investigado.
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4- Alto nivel

El tema se encuentra completamente

relacionado con el tema investigado.

RELEVANCIA
El item es esencial.
Es decir, debe ser

incluido

1- No cumple con el

criterio

El item puede ser eliminado sin que se vea

afectada la medicion del tema investigado.

2- Bajo nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro
item puede estar incluyendo lo que mide

este.

3- Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4- Alto nivel El item es muy relevante y debe ser
incluido.
8. Opinidén de Aplicabilidad: ............ccoiiiiiiiiiiiiieee,
9. Promedio de Validacion: .............cocoeviiiiiiiiinninneae
10. Lugary Fecha: ..o Cel.: i,

Firma del Experto:

DNI:
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Anexo 04

Plantills de jwichs de experios

I. Ticuhs de la Investigseitn: Percepeiin de kos médicos lambayecanos sobee |o
influencia farmacéwiica en la prescripeion de medicamentos 2022,
2. Imstruments: Cuestionario para los médicos colegindos en €] Consejo Regional V1T

3. Equipo lsvestigader: Bemal Vilcabana Rosa Maria Ursula
Rodriguer Loesds Miriom Mercedes

4. Estimads v respetado Juex

Usied ba salido seleccionsdo par evalboer la encuesin dngida & médicos v que s wilizan
como instunsenie de medickdn en b mvestigacion Percepoidn de los mddicos del
depariaments de Lambayeque sobre la infleencia 3= la promociis fanmacéutica en la
prescrigeidn de medicamemos 2022, La evalincidn de los mstromenios e de grm
relevancin pana lograr gee sean vilidos v gee los resulindos obtenidos o panir de esios
sean utilizados eficienicmenie.

Agradecemos su valiosa colaborackin

huiﬂhm?'lditﬁrnﬁ{::mﬂ Pédw Mounsdn

Imssiomcibe donde keboras 1 M. H.m:uu e .Fll!"l"n Churlag - £ Solud
Carge Actsl: Meckice F‘“"“‘"‘-'-'"J'F’_.,L E"Tﬂ_*-yju_ﬂ.-'r e

& dihjetive de la investigachin: Definir la percepeiin de los médicos del depariamento
de Lambayeque sobre la influencia de la promocids fammacéurica en la prescripesin de
medicamenos 2020,

t, Db jetive de |wicin de expenins: Aporiar oo valiose experiencia en la validacidn del
instrumenie en cofsinecciin para ks objetivos que persigue la mvestigacidn

7. O jetivo de la prucha: Detenminas ln percepeiin de los médicos del depanamenio de
Lambayegee sobre la infleencia de ln promociin famscéutics en | prescrpeidn de
medicamemnos

Srgin los iems presenisdos en lan encuesia califiges de souerdo o esbos oriierios:
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CATEGORIA

CALIFICACTON

I AR

SUFHIENCLA

Lo Rems
presentados  basian
para  obimer o

reedicidn del iema en

l- Mo cumpls con

Los ibems po son suficientes para medir &l tema

CrRETi plant cado:
3 Hajo nivel Los fiems miden algin aspecio del temma, pero mo
compesponden con el tema en o toinlidad

3- Moderndo nivel

%z deben incremeniar nlgunos fems pam poder

restgacian evaluar el e ool eta e
,-L-":I-_.-'l.ln.-,|||.'.|.-I_::~=I Los fems son saficicmes
[t -
CLARIDAD I- Mo cumple con el | El ibemnoe es clro

Ell ipem se comprende

fhcilmemie, &5 decir,

w0 sieddociica ¥
serzdiniice &1
adec undas.

CTRETE

2. Bajo nivel

El ivema regaiere bastanics modificacionss o una
modificecdin muy gramde en el uso de las
palabras de pruerdo con su significados o por la

ofdemnciin de lns meésrmas.

i- Modemdo nivel

S pegoiere una modificaciin muy especifics de

okpanos de los idmuines del fem

.t

< = T
N 2

El kem es clwo, tiene semidnticn v sinmxis

ideoaddi

COHERENCLA

I- Mo cumple con el

El fiem no tiens relciin Mgica con el iema

El e tieme relacién | SR nwestigado.

Kxgica com el tema o | - Bajo nivel El hem tiene una pelaciin taegencial com el 1ema
mdicador  que  esid invesiigndo.

mnidiendo - -

- 3= Moderndo nivel El lizm tiene wm relocidn modersda com el tema
invesiigndo.

I:"'-F_.l'l.hu nas "T-H-_;" El iema s¢  encecnim  completamenie

[ - rebcionade con el tema investigado.
RELEVAN{CLA I- Mo cumple con €] | El fbem posde ser climmade sin que s= vea

CIRETk

ofectads la mediciin del tema mvestigado
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El ltem es esencial | 2- Bajo nevel El ltem ticne alguna relevancia, pero otro lem
Es decir, debe ser puede estar incluyendo lo que mide este.

——c. 3- Moderado nivel El item es relativamente imponaste.

43 Alto zevel > El item es muy redevame y debe ser incluido.

8. Opinidn de Aplicabiidad: APLICABLE
9. Premedio de Validacion: 20
10, Lugar v Fecha: CHICLAYO, O2 DE NOVIEMBRE 2022 CEL: 979410893

Firma del Experto: _—
pxi: L Jerd0 T
tabaln A Fecien POME ’,:p
s Wper i .
- w‘::w g TATY3 cmft giead
ne ' r
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Pantills de |wick de experios

I. Timlo de la Investigachin: Percepoidn de los médicos del depamamenio de

Lambayege: sobre la infleencia de la promocion farmacéutica en la prescripeisn de

medicamemos 2020,

1, Imstrumente: Cuestionarie pan los médicos colegindos en el Consejo Regional Y11

3. Equipe lsvestigader: Bemal Wilcsbane Rose Marls Ursula
Rodriguez Lozsda Miriam Mercedes

4. Estimade v respetado Juex

Usied ba salido seleccionsdo para evablosr ls encuesio dingids & médicos v que se milizard
como instumenic de medicidn en la mwvesiigaciin Percepeiim de bos mbdicos del
deparinmento de Lambaveque sobee la infleencia de la promocidsn fanmacéurica en la
preserigeidn de medicamemos 20200 La evelinciin de los istnomenios =5 de grm
relevancin para lograr gee sean vilidos v goe los resulindos obiersdos o panir de esios
sean utilizados eficieniemente.

Agradecemos su valiosa colaborecidin

Dates deld juez: CHRISTIAN NAVAS VASOUEZ
lesibiwcbin dende lnbora: FUERZA AFREA DEL FERL
Carge Actwal: JEFE DE FARMACTA

& _Ohpetive de la investipacin: Diefinir la percepeiin de los médicos del depanamento
de Lambayeque sobre la influencia de la promocids frmacéutica en b prescripoida de

medicamemoes 2000,

th (hjetive de [wicio de experine: Apormar so velioss experiencia en b validacidn dz1
instrumente en cofstneecion para ks objetivos que persigue b mvestigacian,

T. Objetivo de la prucha: Determingr la percepeidn de los médicos del depanamenio de
Lambayoge: sobre b infleencia de la promocidn femmckutics en la prescripeidn de
medicanemos

Segin los e presemiados en b enosesia califigee de acuerdo o esbos oriienios:
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CATEGORIA

CALIFIC AN

I AR

SUFICIENCLA
Lios

presentados  bastan

REENE

para  obiemer  la

reedicidin del iema en

l- Mo cumpls ocon &l

CIREd

Los ibemes mo son suficientes para medir &) 12ma

plameadi

1. Bajo nivel

Laos fiems midem algin aspecto del tema, pero o

comespanden con ¢ tema en o toinlided

3- Modemdo nivel

% deben incrementer nlgunos fems pam poder

EVesCigaciin
e evaluar el e compleiamenie
| A Alic nevel Los [tems som saficicmes
ClLaRIDAD I- Mo cumple con el | El em no es claro

Ell items s& comprende

fhcilmenie, &5 decir.

=0 SN CT A ¥
SETEINICE 1]
adecundas.

CIREd

1. Bajo nivel

El [bem reguiere bastanics modificaciones o una
modificeckin muy gramde en el uso de las
palibres de scuerdo con su sigmificado o por la

crdermciin de lns masamas.

3- Modemdo nivel

S peguicre una modificacidn muy especificn de

alpanos de los idmuios 3zl fem

| A Al nivel

El Rem es clwo, tiene semidsticn v sinmxis

odeoaida

COHERENCLA

l- Mo cumple con el

El fiem no tiene relacidn Kigica con el iema

El bem fiene relacian | Sroene investigndo.
Ergicn com el pema o | 2- Bajo nivel El liem teme una relaciin tasgencial comn el 12ma
mdicador  que  estd nwestigndo.
midiendo -
3- Modemdo nivel El liem tiene wa relocidn modersda con el iema
investigndo.
| # Abo nivel El tema  s¢  enceenimm compleameme
relacionade con el tema mvesiigado.
CLEYANCL = M€ . : S i &l = OWE
RELEVAN{IA I- Mo cumple con & | El e poede ser climmado sin gue == ves

CIREd

afectada la medicin del temas mvestigado
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El hem e ceenciel | 2- Bajo nivel El hem tiene alguns relevancia, pero ofro e
Es decir, debe ser pucds estor imcluyendo o que mide este.
ik 3: Modemndo nivel El item es relativamene imponane.

A Alio nivel El itz sy relevane v debe ser incluido.

. Drpinddn de Aplicabildad: TIENE CLARIDAD
9. Preamedis de Valldadon: NIVEL ALTO

1. Lugar v Fecha: CHICLAYD @2 DE DICIEMBRE 2022 Telf: 971312649

Firma del Experte: (F CHRISTIAN MAYAS VASQIUEE

DIz A1b%1 60
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Plantilla de juicio de experios

1. Titwlo de la Investigacion: Percepcion de los médicos lsmbayecanos sobre s

influencia farmacétics en Is peescripeion de medicamentos 2022,

2. Instrumente: Coestionario pam los médicos coleglados en el Consejo Regional VI

A, Equipo Investigador: Bemal Vilcabana Rosa Maria Ursula
Rodriguez Lozada Miriam Mercodes

4, Estimade ¥ respetado Juez:

Ustod ha salado seleccionsdo para evaluse 1 encuesta dingids & médicos v que se utlhzard
como  mstremento de medicion en s investigackin  Percepeitn de ks mddicos
lamhayecanos sobre la influencia farmacéutica en la prescripeion de medicamemos 2022,
La evaluncidn de los inssrumentos es de gram relevancia para lograr qoe sean valados y
que Jos resultados obtenidos a partir de estos sean wtilizados eficientermente.
Agradecemos su valioss colaboracion.

Dates del joez: Do Clantin Wenue. Calderin Vilchez
Instituckén donde labora: £ 554002 ~ HMNARA o it
Carge Actusk Jefe cle| Dpto de Anestezologla y MEVPelaceon

5. Objetivo de ks investigacion: Definir ka percopcain de kos médicos ded departamento
de Lambayeque sobre la influencia de 1 promocion femsacduts en la prescripeion de
medicamentos 2022

6, Obistive de inicio de expertas; Aportar su valiosa expericncia en ka validacion del
mstrumento en comstruccion para los objetivos gue persigoe a imvestigacion.

7. Objetivo de 1a prueba: Determinar b percepeion de Jos médicos del departamento de
Lambayeque sobre la influencia de la proesccide farmacéutica en la prescripeide de
medicamentos

Segin Jos ilems presentados en kb encuesta califique de acoerdo a estos critenos:
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CATEGORIA

CALIFICACION

INDICADOR

SUFICIENCIA

wems
presentados  bastan
para obtener s

I+ No cumple com e
aois

Las ikems 8o son suficientes pars medie ¢l tema
plamecado

| 2- Bajo nivel Las ltems miden algin aspecto del fema, pero no
corresponden con ef tema en su totalidad.

3- Moderado nivel Se deben incrementar algunos lems pars poder
evaluar el tema completamente.

?ihoninl Los items soa saficientes

medicion ded tensa en
CLARIDAD

El item se comprende
Bicilmmente, es decir,
U sinthetka ¥
semietica o
adecuadns.
COHERENCIA

El item tene relacion
logies con ¢l ema o
indicador que esud

I« No cample com &l

El item no es claro

2. Bajo nivel El item roguicre bastanies modeficaciones o una
modificacion muy graede en ¢l uso de s
palabeas de acuerdo con su significado o por Ia
ordenacion de las mismas.

[ 3- Moderado mivel Se requiere una modificackn muy especifica de

P algunas de kos términas del flem

/Aloniwl El #em es claro, tiene semistica v sitaxis

adecuada.

11+ No cample com o

El tem no tiene refackn logica com ¢l tema

2- Bajo nivel EL em tiese una relacidn tngencial con el lema
3. Moderado nivel El liem tiene una relacidn moderada con ¢l lema

R

;ﬁblivel

RELEVANCIA

El  tema se  encuentrs  completamente
relacionado com el tema investigado,

1+ No cumple con el

crileno

El tem puede ser climmado sm que se vea
afectada b medicion del tema mvestigado.
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El iem es esencial. | 2- Bajo nivel

EJ item tiene algesa relevancia, pero otro ftem
poede estar Incluyendo b que mide este.

Incluido 3- Moderado nivel El ilem e relativamente amportants,
1A Ao aivel El ilem s muy refevante y debe ser incluido.
8. Opinidn de Aplicabilidad: AtU o b,
9. Promedio de Validacisn: 20
10. Lugar y Fecha: CHevy=, Ol’(?.{%‘t'l '
I - ;::‘;.I,th )
Firma del Experto: e
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Plampilla de jukcls di expenog

L Thiuwlo de la Investigacbbn: Percepodn de los médicos lambayecanos sobre la
influencin farme:datica en la prescripeitn de medicomenios 2022,
2. Iswtruments: Coestiomaris pam los meddicos colegiados an el Consejo Regional Y11
3. Equipo Investigader: Bemal Vilcabana Bosa Marlz Ursula
Rodriguez Lomda Minam Mercedes

4. Estimnade v respetads Juee:

Usted ha salido selecciorado pars evaboar b encuesta dirigida a médicos y que se otilizard
oomo instumenio de medicidm en la mwestigaciin Percepeiin de s médicos ded
depansmeni de Lambayeque sobre | infleencia d= la promocids farmecéatica en la
presoripeidn de medicamentos 2020, La evaluscedn de los insbrumenios ez de gram
relevencia para lograr que semn wilidos v goe los resulmdos obienides o panir de esios
sean uitlizados eficieniemente. Agradecemos su valiosa oolsborscion.

Daios del juez: Dr. Migsd YVillegas Chinsgse
Insgltuckin donde lshora: Hespiial Regienal Lambayegue
Cargo Actual: Jefe del servicis de Infeciolegia

£ Objetive de |9 investirscbia: Dhefinir la percepeidn de los meédicos del depanamenta
de Lambayeque sobre la inflesncia de b promociin fomsacéutics en la prescnpeidn de
medicamemios 20310,

b, DM jetivn de jubele de expening: Aporiar su valiosa experiencia en la validacicn del

insumenie @ consiuce b para bos objetivos que persigue la imvestigacidn.

7. Dbjetivo de la prueba: Determinar la pereepeidn de los
médicos del deparamenio de Lambayeque sobre la influencia de
la prosncidn femacéuties en la prescripoidn de needicamsenios
Sepim los liems presenindos en la encuesin califique de sooerdo o esios otenios:
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CATEGORILA

CALIFIC ACTON

IS0 ADR

SUFICIENCLA

1= Mo cumgple con &

Los ibeme mo wom saficienies para medir el tema

F‘-'.rlll.'ﬁjl.'h

Les  fitems crilen
presemtados  hasmn —
rars  obiemer 1- Bajo nivel Los tzms miden algin aspecto del iema, pero mo
medicide del tema en comespoasden con o tenw en su ioialided.
L el e = -
imvestigaciin
3= Moderado nivel % deben incremeniar algunes (ems pam poder
evaluar o tema compleamenie.
4= Aho nivel " Los tems som saficienes
CLARIDAL I- Mo cumple con o El ifem mo es claro

El liem se comprend:
fheilmente, s decir,

sU SIMIACTICn
¥ sermintica
0N
adecundes

CITIETD

1- Bajo nivel

Ell isem requiere bastantes misdificacionss o una
meodificociin may grands en el uwso de las
palebins de scuerdo con sy significnds o por la
ordenaciin de las miomas

3- Modesdo nivel

S reguiere una madificacidn nvay especifica de
algunos de los iémminos del liem

4= Alio nivel

Ell item es clare, tene semdnicn v simnxis
ndecusda.

COHERENTLA

Ell itemn tieme relacidn
lgica com el pema o
indicador que esib
midiendao

1= Mo cumgple con &

CITIETD

El fems mo tiewe pelacidn |6gics con & tema

imvesigado.

1- Bajo nivel

Ell iem tiewss una relacidn mngencial con
tema investigada

3- Modesdo nivel

El [sem tiere una relacibn neosderads com el emo

imvesigado.

4= & ho nivel

El tema s= encuenir complamene rdacionsdo
con & tema invesiigado.

RELEYANCLA

1= Mo cumgple con &

CITIETD

El liem puede ser eliminsdo sin goe == ven
afectadn |a medicidn del pema investigada
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El em es esencial. Es| 2- Bajo nivel El ltems tiese alguna relevanca, pero oo llem
decic debe aer puede estar mxluyendo lo que mide este.
- 3- Moderado nivel El ltem es refativamente importamte.

4- Alto nivel | b ltem es nawy relevante y debe ser incluido.

K. Opinkén de Aplicabilidad: Aplicable
9. Promedio de Valldacion: Alte Nivel (20)

10. Lugar v Fecha: Chiclaye, 02 de Dickembre del 2022
VA WA
Firma del Experte: --,--}

DNI: 16684582
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Llagtills de buicio de cxperies

I. Tioulo de la Isvestigaciin: Percepoion de los médicos lhmbayecssos sobre la
influemia farmacéaticn en la prescriposin de medicanenios Hik:
2 Isstrumente: Ceestionanio para bs médicos colegados en el Consepo Regional V11
3. Equipe lnvestigsdor: Bemal Vilesbans Ross Maris Ursula

Rodriguez Lozada Mirizm Mercedes

4. Estimado v respetade Juee:

Usted ha salido sebsccionado para evaluar b encuesta dirigsda & médicos v que se utilizand
como  metnements de medicidn en b omvestigacion Percepoidn de los médicos
lambayecanos sobre ln muencia farme: doica en b presorpeidn de medicansepios 2022
La evalunciin de los instrumemos & de gran relevancia para lograr gee seam vitlidos vy
que kos resultados obtenidos a panir de esios sean utilizados eficienemente.
Agradecemos su valiosa colebomciin

Dates ded jwez: Dv. Gancardo Loo Coloma
Incstitwebbin domsde labora: Hospial FAP Regional del Mone
Carge Actead: Subdirecior

* Ubictive delains cstipacken; Definir s percepoion de los medicos del depanamemo
de Lamnbayege: solre la influencia de o promociin famscéutica en ln prescripeiin de
medicamemos 2022

6. Obdptive de lwicke de expsrios: Aponar su valiosa experiencia en lo validecidn del
NS NTe & Consino: b para los objetivos que persgue lo invetigacdin

7. 0blciive de by poachg: Metemumar la percepeidn de los médicos del depanamento de
Lambayogee sobre b mileencia de b promocidn farmacéutica en ln prescripeiin de
medicamemos

Segin kos bems preseniados en b encueas califique de scuende o estos critenos:
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CATEGORIA

CALIFICACIS

INIC ADMRR

SUFICITENCA

Los LEI
presaniados  basian
prs  obtemar la

edividn del 1ema =n

I- Mo comple <om el

ey B 1

Lo liems nie son suficwnics para nedir < ioma

plintad-

- Bage nivedl

Lo izms: misdens aliin aspesio del tena, pere no
sorTespondes con &l temd o #a notalidad

3- Modaredo ninvel

Se deben BernenlE alguncs Rems pan po-der

EEVESLEAC 100
evibair el temna completssments.
{ 4 .}I:u mivel Lo Rems zon sufie e
CLARIDAL - No cample <om el | El ke no e clan

Elicens 22 corspeends

fheilmeste. = dasir,

@ siiciin
semeiniica S0l
adocusdis

(L B ]

1. Bajs nivel

k| e PEdUEene hacaamtas mrwsdilion 00 s O Lk

moedificncion mwy grande en el woo e s

palnbras de aoeerdo con su significado o por b
ardenacitn de s omsmes

i Modersdo nivel Se mequiere w modificacion muy especifios de
algunis de los i@rminos del Rem

4= Yoo mivel El e es charo, viene semdntica ¥ sintucs

adecuada.

COHERFENCIA

la [wid L.I.I'I'I:_'I|I:' ol =l

El femn no teme pelacién bgca «oom el 1ema

El fican tigne relaciéen | TR0 LA
Kgia om 2l 206 @ | 2 Bago nuvel El Remniicne una re lacsin inmgpenci ] con el bema
dicndor que espd mvestigado.
Enid iegadis
3« Moderado nvell El fiemn tiene wna reacstin moderada com e tema
mvestigado.
4\ miveld El  tema s encuemira  oomnplelEments
relecionado con ol iema Evestigado.
EELEVANCIA l- Mo cemple com ol

L] Bog ]

El hemn pusde ser eliminido in que = vea

afentnch In medicutn del tema investigado




El hem es esencial | 2- Bajo nivel El iberm tiene alguna rebevamcia, pero ot liem
Es decw, skbe sr pecde estar ikbavendo ko que mide este.
T
3- Moderade mrvel El e s relibvanemic imporisndc.
ho nivel El Ben e newy relevanic y debe sor inchada,

£ Opinkn de Apliesbilidad: Aplicable
O Promedl s de V alkda cbdon: 20§ Ao nivel)

Nl Ijgnr ¥ Fecha 'h by, 2 de diciembres 2022

¥ H_-.I'a.l.r-i..t.._-

EEL — R
1

* 1L
hr (5T P Sy
LN ] L A .IT:I

L]

&

ELoFE
u

[LR =

Firma del Experto:

B%l: 42hdedi
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Plamrill d& jukeks d¢ expring

I. Timie de ln Investigmclda: Porcepeitn de bos médioos leoba yoconos sobee [o
nfluencia fermacéutics en la presongein de madicamenios 2022
2. Imstrumente; Cucstionane pars bos médicos colepados an <l Conscie Regional VI
5. Equipo lsvestigader- Bemal Vikcsbana Ross Mara Ursula

Rodriguer Lozsda Miriam M arceales

4. Estimade v respe tado Juea:

Usted ha sabidor sedpecionsdo par evalues s sncuedn dingida » medicos v que s urilizsn
comno motramento de medicidn en |8 investigacidn perceposdn de los mddios
larnbayecanos sobee b influencia fanmacéuincn en la peescripesin de medicomendos X232
Le evaluscwn de bos instnansenios 5 de gran relevancia para bograr que sean wilsdos v
quee Jos reasunadoe obeenidos o parir deenos cean urnilizados efichen emee.
Agradecemios su wuli osa codaborsgitn.

Dmtes desd jmez Mgt Ferey Dl b oedn
Instituchén dends labwera: Hospital Re gional de Lambayeque
Cargs Actualz Medicina Familier y Comanitana

f. Obijetlve de- bn investiguehin: Definir ln percepe ion: de |os médicos de | depa rismeni
de Lambaveque sobre | influcssia &2 s prosmoidm armsedaic <n e prescripida de
medicansenios 2022

i, Oin|etive de [wicks de experien: Aponar cu valiosn experiencia en lx validecion del
EANEE - &N {ORATeCibn pars K obsjetivos que persigus La investigei o

1. Obwjenivo de In proeba: Determines | o percepoion de bos midicos del depanamento de
Lamssveque #obre b influscis 4= o promocin (emaciulics & s precrgeiin de
Madicansano:

Segin los fems presentados en |y encucsie califique de soverdo o esios onitenos:
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CATEGURIA

SUFICIENCIA

Lis AL

preconindos  bosion

obiemer o

Sula

CALIFIC AU N IN R ADOR

l= Mo ommple oon & | Lod bems b son suficiennss par medic & ems
T plantzade

- Bayo nivel Lo diemns miden algin especio del tem_ pero no

coamespomden: com el fems oo w0 ioiel idad

medicitn del temaen

3- Moderodo mivel

S¢ deben incremenur olgunos hems o poder

Lvesa pacidn
- evaluar el rama conpleansenie
A= Al nivel L Iterms som saficices
CLARID AL |- Mo comple com el | El e nees dao

El (em s oampirede

oo

(heilnense, = dacir,
@ smlitcs Y

senaniics
adecundas

n

.l'— H-ﬁJu I'|i'||.'|

El lerw regaiers bastanics medificas iones o una
medificecicn muy grmde @ el use de hs
palbras de souerde con su agmiboed - por la

orde e idim ode Dos roisorn e

3- Moderads mivel

S requicre una modificacidn muy el fica e

dlgames de ks s el fem

M- Alio nive

El fiem es cloro, fene somimbica ¥ simioxis

o

COHERENCTIA

|- Mo comple <om el

El izm no tieme relacein Hgka om el jema

E1 feam tiewse ekaciin cndeno investigsdo.
ligiea com el tema o (3. Bajo nivel El ltem tizne uns reaciin waspencial con 2l lama
indicador  que  esid ill'nl.'ﬁll.!ild-l.l.
riidicnda
. 3= Moderado mivel El ltern mene s relsosds modersds «on el iema
v stignda.
_l—'__\—\_
(] 4- Alio nivel El wma s eneenoe  complEmmene
relaciorado oon & v mvesngade.
RELEV ARCIA |- Mo conple com el |El Mo poede sor climmads sin gque sz vea

oo

afecindn la mwedei b del tema mvestigado.




E liem o5 ceencial. | 2- Bayo nivel

Ez dagir, dehe s

El licm tiene algmma relevancm, pero oin fbem

Pl sar mluyends ko que mide s

inchuida 3« Moderndo mvel

El biem cs relaivamende imponismic.

El e pe muy redevmme y debe ser incluido.

8. Oplsiin de Aplicabibdad: APLICABLE

¥, Pramedbe de Y alldaciin: 21

1. Lugar v Fecha: Chicleyo, 28 de noviembre 2022

Firma ded Experio: Perev Diaz Morin

P L

N1 1ETETIE
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Plantilla de iuicis 4

L Tirulo de Ia Invextigacion: Percepcion de loz medicos lambavacanos sobra la
infinemcia farmaceatica sn 13 prescripridn de medicamentas 2022
1. Imstrumentn: Cuestionzrio para las medicos colepiadas en el Cansejo Repional VI
1, Equipo Investizador: Eernal Vilcabaea Fose Blana rala

Fadriguez Lozada Mirizm Mercedes

4 Fatimade v respetado Juer:

Usted ha =alido seleccionado para svaluar la encuesta dirigida a madicos v que sentilizara
como instrpmento de medicion en la mvestizacion Percepcion de los medicos
larnharyeranas sobre la influsncia farmacastica on la prescripeidn de medicamertas 2002
Lz evaluacion de los ingtnonenios es de gran relevancia para lograr que sean validos v
que los resnltados obtemides 2 partir ds estos sean utilizados eficiendem ents

Agradecemos s valiosa colabaracion

Datos del juez: Dr. Cezar Comstante Calomge Aurich
Institucion donde labora: Hospital Luis Heysen Inchanstesni - EsSalod
Cargo Actual: Asistente

5. Objetive de la investipacipn; Definir la parcepcion de los madicos del departamento
de Lambaveque sobre la mflvencia de L promociin femecsmica e la prescvinedin de

madiarnentss 2022,

6, Objetive de juicie de expertos: Apartar zu valiozs experiencia en 1z validacion del
TR SN ST CORStUCC iGN TErE Lo ohjetivos que perrizne ls e mizacin.

7 Objetive de la prueha: Determinar la percepeion de los medicos del depanamenta da
Lamhayeque sobre 12 influencia de 3 promocion fanmacentica en la prescripcion da

medicamantos
Sarin oz ftama prasentzdos en L2 encueea califique de acnerds 2 estos criterios:
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CATEGORIA

CALIFICACION

INDICADOR

El 1tem tiene 1edacion
logics com &l tema o
mdiczdar que esta
e

SUFICIENCIA 1- No oomple con el | Los ftems no son safcientes para medir ol tema
Los - Criterio planteade
presentados  bastan | I- Bajo nnel Tos thems miden al=um sspecto dsl tems, parono
para  obiemer  la carresponden con al terma en @ totahdad.
Tt del B 2 | S Fodarado nivel Se dsben incyemantay lZmos fems paca poder
drRslEacion evaluar 2l tema complatamente.
( 4. _5.111: nival L= ftems son subCientes
CLARIDAD 1- Mo comple con el | Elitem no es claro
Elitem sa comprands critera
facilmente. & decir | 2- Bajo rivel El ttem requiere bastantes madificaciones o mz
s simRactics v modificacion moy grande en el weo de Las
iEpantice TR palabras de sonerdo con 0 simnafhicado o por la
adecwadas. ordenacion de Las mismas.
3- Modarado nivel S requiers una modifcacion mey especifica de
alFumos de los termines dal em
@hﬂ mivel El tiem es claro, fiene ssmantica y smias
adecmada
COHERENCTA 1- Mo cumple con el | ED ftem o tiems relacion logicz con el tema

P

criteria mvestizadn.

[1-Bajo el El zexn tieve una relacion tan zencizl con el tema
mvesfizado.

3- Modarado nivel El 1tem tieme wea relecion modarads cop el tama
myestizado.

_i—_}]mr.irel El tfema s encpenta  complstamsnts

Telacionado con el tama imvestizado,

RELEVANCIA

l- Mo oumpls con el
Crifano

El itam pueds =er elnminado sm que se vea
afectada 1a medicion del tsma mestizado.




El item es esencial | 2- Bajo nivel
Es decir. debe ser

El item tiene alouna relevancia, pero otro item
puede estar mcluyendo lo que mide este.

incluido 3 Moderado mivel

Ll item es relativamente importande.

:49‘-\.110 nivel

El item s muy relevante v debe ser incluide.

8. Opinion de Aplicabilidad: Aplicable
9. Promedio de Validacion: 20 (Alto nivel)

10. Lugar y Fecha: Chiclayo, 02 de diciembre 2022

Firma del Experto:

DNRIL: 42647526
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lanfilla de juicio de rtos

1. Titulo de la Investigacion: Percepcion de lo: medicos lambayacamos sobre o
influencia farmacéutica en la prescripoion de medicamentos 2022,
¥ Imstrumento: Cesstionario para los meédicos coleriados en el Consejo Regions] VI
3 Equipo Investizador: Bemal Vilczbena Rz Maria Ursula

Fodrigues Lozada Mirizm Mercedes

4 Fvtmadoe y recpetado Jusz:

Usted bia salide seleccionzda para evaluar 12 eacazea diripids 2 medicos v que 22 wilizar
como insmumente de medicidn en la investizacidn percepeicn de loz medicos
lembhavecanos zobre 1z influencia fmeaceatica e s prozcripcion de medicamentos 2022,
La svaluacicn d2 los memamentes &2 de zran relevancia para lograr que s=an valides v
gue bog resuliados obtanidos 2 partir de estos sean wilizados eficiencmente,
Asradecemas tu valiosa colsberacion.

Datos del juez: B, César 4 Nigue Carbajal
Instituzion donde labara: Univerzidad Sefior de Sipan
Cargoe Actual: Coordinador del curee de bigatics

&, Objefive de la investigacion: Defipir |z percopcicn de los medicos del departamants
de Lambaysque obre 12 influencia de la promocida fammacaatica en 12 prescyipoidn de

medicementos 2{22F.

6, Objetive de juicio de experfos: Aportsr su valioss sxperiencis sn la validacion dsl

instrumento en comzuuccidn para los abjetivos que parsigue la mvemigacion,

7. Objetive de la prusba; Determinar 15 percspeion da los médicos del departamento de
Lambeyeque sobre 1z influencia de Lz promoecios fammecsutics en la prescripcion de
medicamentos

Segim oz items presentados en Lo emcuema califigue de amuerde 2 emos criterios:
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CATEGORIA

CALIFICACTON

INDICADOR

SUFICIENCIA 1- Mo cumple com el | Los fems no son sufCiemes pars medr &l tsma
Log e TSI planteado
presantados  bastan | 2- Bajo mivel Log ttems miden algim azpecte del tama, pero=no
para  obtemsr 2 cormesponden con <l tams e wtalidad,
medicicr del tama ea [ 3- Rloderado nival 5e deben moementar AlEUN0S TSNS PEra poder
IVESZaioa evaluar sl tems completameste.
FF Anonivel Laa teems som soficizntes

CLARIDAD 1- Mo cumnple con 2| Bl teming es clars
El thern s comprends °
farilmente =5 dech, | 2- Bapo mvel El 1tem requisrs bastantss modificacionss o uma
m setactica modificacion moy grande en o wio de la
IEmMEntice ] palabras de arnerds con su sizmificado o por la
adecuadas. ordemacion de las mizmas.

3- Moderadio nival Se requiere una modificacion mmey especifica da

almnos de los termimos del item
{ 3 Al ziv El imn o claro, tieme somantica v gdmtamic
adecazda,

COHERENCIA 1- Mo cample con 2| Bl fem ono tiens relacion Lozica com 21 tema
E] oo tisma .| cremo rrvestizado.
logica con el tems o | 3- Egjo mivel El rharn iene wna relacion magenczl con el tzma
" 3- Moderado nival E1 ttem tizne vma relacion moderadz con el t2ma

4- Alto ndvel El temz 32 eaowengs  compleaments

relacionade con 2] tems mvsstEadn.

RELEVANCIA

1- No cumple con al
crivario

El fem pusde ser slminsdo sm gue == ves
afectzda | medicion del tema vastizado,
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El mtemn ez essncial | 2- Bajo nivel El 1tern tiems alzuma relevancia, pero oo em
Ez decir, deba szar puede estar inchrvendo lo que mide este.
T

3- Mloderado nival El 1teim &= relativamente mportante.

Fon Y

Emﬂiﬁb El 1teem e muty relevante v debe ser inclnida.

§. Opinion de Aplicabilidad: APLICABLE
8. Promedic de Validacion: 20

10. Lugar v Fecha: CHICLAYO, 15 DE NOVIELMERE 022

Firma del Experto: Mg. Cesar Nigue Carbajal

Docente en Investigacion v Bioetica
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Anexo 05
Confiabilidad y fiabilidad del instrumento

Confiabilidad

Tabla 01. Escala de valoracion para la confiabilidad

Coeficiente Relacion
0 Nulo
10.1, 0.3] Muy baja
10.3, 0.5] Baja
]10.5, 0.7] Regular
10.7, 0.8] Aceptable
10.8, 0.99] Elevado
1 Perfecta

Fuente: Manterola et al. (2018). Confiabilidad, precision o reproducibilidad de
las mediciones. Métodos de valoracién, utilidad y aplicaciones en la practica

clinica.

Tabla 02. Estadisticas de fiabilidad

N de
Alfa de Cronbach elementos
,815 11

El nivel de confiabilidad del instrumento es elevado, por lo tanto, es adecuado para la

presente investigacion.
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