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Професію лікаря зазвичай обирають усвідомлено, не-
зважаючи на велику відповідальність, яку передбачає ця 
професія, і тривалий термін навчання. Шлях людини, що 
обрала професію лікаря, нелегкий: тільки наполеглива 
праця і самовдосконалення формують лікаря як висо-
копрофесійного фахівця.

Практично у всіх країнах обов’язковість сертифі-
кації лікаря зазначена у національному законодавстві. 
Стажування лікаря після закінчення вузу відповідає за-
гальновизначеній концепції підготовки, що ґрунтується 
на програмах вищої медичної школи та є етапом безпе-
рервної медичної освіти і практики [1].

Фахівці Всесвітньої організації охорони здоров’я зазна-
чають, що сьогодні в Європі не існує загальноприйнято-
го підходу до безперервної медичної освіти, проте є за-
гальна концепція, що якість медичних послуг прямо за-
лежить від постійної підтримки лікарями своїх компетен-
цій під час процедур безперервного підвищення та оцін-
ки своєї кваліфікації [2].

Специфіка роботи факультетів післядипломної освіти 
в Україні полягає в тісній співпраці з практичною охоро-
ною здоров’я на етапі післядипломного навчання – без-
перервної професійної освіти протягом усієї професій-
ної діяльності практичних лікарів.

Вимоги до підготовки фахівця медичного профілю орі-
єнтуються на формування та корекцію відповідних фахо-
вих знань та вмінь з оглядом на останні досягнення ме-
дичної науки. Сучасний стан розвитку хірургії передбачає 
інтегрування питань, пов’язаних з лікуванням хворих лі-
карями різноспрямованих хірургічних спеціальностей, а 
підвищені вимоги до якості життя пацієнтів, що перенес-
ли хірургічне втручання, визначили необхідність розвит-
ку таких напрямків, як пластична, реконструктивно–від-
новна, естетична хірургія [3].

Раніше ці питання хірургії викладалися як вузькопро-
фільні і не мали всеосяжного систематизованого харак-
теру, що могло призводити до незадовільних результатів 
проведеного лікування [3].

Актуальність досліджень на дану тему визначається 
перш за все тим фактом, що Україна прагне приєднан-
ня до Європейського Союзу, і необхідністю в короткий 
термін удосконалити освітню систему таким чином, щоб 
максимально скористатися усіма перевагами єдиного ос-
вітнього простору і в той же час уникнути загроз, які він 
у собі таїть.

Процес об’єднання Європи супроводжується формуван-
ням спільного освітнього та наукового простору, розроб-
кою єдиних критеріїв і стандартів у цій сфері в масштабах 
усього континенту. Головна мета цього процесу – консо-
лідація зусиль наукової та освітньої громадськості й уря-
дів країн для створення конкурентоспроможної європей-
ської системи науки і вищої освіти у світовому вимірі [2].

Мета статті – охарактеризувати розроблену систему 
навчання і довести необхідність її застосування при підго-
товці фахівців із спецільностей «комбустіологія» та «плас-
тична хірургія».

Викладання циклу «Пластична хірургія» розпочато з 
січня 2022 року. Навчальний план та програма циклу бу-
ли складені провідними фахівцями з питань, що охоплю-
ють вимоги до освітніх компонент та практичних нави-
чок, якими повинен володіти лікар–хірург пластичний 
згідно з вимогами.

Навчання на циклі «Пластична хірургія» розраховано 
згідно з Наказом Національного агентства України з пи-
тань державної служби «Про затвердження порядку на-
рахування кредитів ЄКТС за результатами професійного 
навчання» № 226–19 від 12.12.2019 р. Мова йде про тер-
мін 6 місяців, 36 кредитів, 1080 навчальних годин, тобто 
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1 кредит – 30 годин, і 11 обов’язкових компонент, з яких 
10 – за спеціальністю і 1 – суміжна спеціальність, які по-
винен опанувати лікар–хірург пластичний [4]:
- фундаментальні принципи пластичної хірургії (1,6 креди-
ту – 48 годин);
- принципи загоювання ран, сучасні принципи лікування 
ран (5,2 кредиту – 156 годин);
- патологічні рубці, їх профілактика та лікування (5,3 креди-
ту – 158 годин);
- доброякісні новоутворення тканин: диференціальна діа-
гностика, лікування (1,3 кредиту – 38 годин);
- злоякісні новоутворення тканин (1,7 кредиту – 50 годин);
- пластична хірургія голови і шиї (4,7 кредиту – 140 годин);
- пластична хірургія тулуба (4,3 кредиту – 128 годин);
- пластична хірургія молочної залози (5 кредитів – 150 годин);
- пластична хірургія верхніх кінцівок (3 кредити – 90 годин);
- пластична хірургія нижніх кінцівок (1,9 кредиту – 56 годин);
- додаткові нормативні розділи (2 кредити – 60 годин).

Мета освітньої програми спеціалізації (вторинної) за 
спеціальністю «Пластична хірургія» – забезпечення на-
лежної організації освітнього процесу відповідно до ви-
мог системи якості підготовки кадрів для сфери охоро-
ни здоров'я, підвищення рівня теоретичної та практичної 
підготовки лікарів–хірургів пластичних, їх професійної 
готовності до самостійної діяльності за фахом з метою 
присвоєння звання «лікар–спеціаліст» за спеціальністю 
«Пластична хірургія», формування здатності застосову-
вати здобуті знання, вміння та практичні навички у по-
дальшій самостійній професійній діяльності згідно з ви-
могами Національної рамки кваліфікацій [5].

Освітня програма ґрунтується на положеннях 
Конституції України, законах України «Про освіту», «Про 
вищу освіту», «Про професійний розвиток працівників», 
Постанові Кабінету Міністрів України «Про затверджен-
ня Положення про систему безперервного професійно-
го розвитку медичних та фармацевтичних працівників» 
від 14.07.2021 р. № 725, Наказі Міністерства охорони здо-
ров’я України «Про затвердження Переліку циклів спеці-
алізації та тематичного удосконалення за лікарськими 
та фармацевтичними (провізорськими) спеціальностя-
ми» від 25.11.2022 р. № 2136, зареєстрованого в Мін’юсті 
08.12.2022 р. за № 1555/38891 [6 – 11].

Програма призначена для лікарів–хірургів, лікарів–хі-
рургів дитячих, лікарів–комбустіологів та лікарів–хірур-
гів пластичних, які не працювали більше трьох років за 
цією спеціальністю.

Програмні результати навчання за освітньою програ-
мою спеціалізації «Пластична хірургія» – знання, умін-
ня, навички, способи мислення, погляди, цінності, ін-
ші особистісні якості, які можна ідентифікувати, спла-
нувати, оцінити і виміряти і які особа здатна продемон-
струвати після завершення освітньої програми або ок-
ремих освітніх та практичних компонент, що перед-
бачають оволодіння компетентностями, визначеними 
Національною рамкою компетентностей для лікаря–хі-
рурга пластичного [12].

У 2022 р. на циклі пройшли навчання 13 лікарів, а на ци-
клі, що проводиться у 2023 році, слухачів уже 25, що свід-
чить про потребу суспільства в лікарях такої спеціальності.

Ц и к л и  в т о р и н н о ї  с п е ц і а л і з а ц і ї  з а  ф а х о м 
«Комбустіологія» проводяться з 2009 р., а навчальний план 
і програма циклу  періодично переглядаються та допов-
нюються згідно з сучасними досягненнями розвитку ком-
бустіології.

Навчання на циклі розраховано на 2 місяці (12 кредитів 
– 360 навчальних годин) і включає в себе 14 обов’язкових 
компонент, які повинен опанувати лікар–комбустіолог:
- загальні питання комбустіології (0,5 кредиту – 14 годин);
- опіковий шок (1 кредит – 30 годин);
- гостра опікова токсемія (0,8 кредиту – 24 години);
- опікова септикотоксемія (1,2 кредиту – 36 годин);
- реконвалесценція опікових хворих (0,5 кредиту – 16 го-
дин);
- опікові рани при поверхневих та глибоких опіках, їх міс-
цеве та хірургічне лікування (0,9 кредиту – 26 годин);
- місцеве лікування при глибоких дермальних опіках (1,3 
кредиту – 38 годин);
- лікування опіків особливих розташувань (0,9 кредиту – 
28 годин);
- електротравма, електротермічні, термомеханічні, радіа-
ційні опіки (0,7 кредиту – 20 годин);
- термоінгаляційна травма (0,5 кредиту – 14 годин);
- хімічні опіки, опіки агресивними рідинами, вогнесуміша-
ми, напалмом (0,5 кредиту – 14 годин);
- система реабілітації опікових реконвалесцентів (0,5 кре-
диту – 16 годин);
- холодові ураження (0,6 кредиту – 18 годин);
- додаткові нормативні розділи (2 кредити – 60 годин).

Програмні результати навчання за освітньою про-
грамою спеціалізації «Комбустіологія» також визначені 
Національною рамкою компетентностей [12]. 

Програми вторинної спеціалізації зі спеціальностей 
«Пластична хірургія» і «Комбустіологія» розроблені згід-
но з Методичними рекомендаціями щодо розроблення 
стандартів вищої освіти та вимог до інтеграції національ-
ної освіти у європейський освітній простір.

Цикли тематичного удосконалення покликані забез-
печити процес безперервного професійного розвитку з 
питань комбустіології та пластичної хірургії, доповнюють 
програми циклів спеціалізації та висвітлюють низку пи-
тань з актуальних проблем лікування опіків, відморожен-
ня, травматичних та інфекційних уражень шкіри, усклад-
неного ранового процесу з використанням методів плас-
тичної та реконструктивно–відновної хірургії, призначе-
ні для опанування лікарями хірургічного профілю знань 
та практичних навичок стосовно сучасних методів діа-
гностики та лікування постраждалих з термічною трав-
мою, поширеними втратами шкіряного покриву за раху-
нок травм та захворювань, ознайомлення та оволодіння 
сучасними методами хірургічних втручань для отриман-
ня найбільш задовільного результату лікування, зменшен-
ня показника інвалідизації та поліпшення якості життя.
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Програми циклів передбачають не тільки ознайомлення з 
останніми досягненнями хірургічної техніки, а й поглиблен-
ня знань з патофізіології ранового процесу, щодо нових пре-
паратів для місцевого лікування ран та сучасних ранових по-
криттів, дозволяють опанувати методи їх використання. В усі 
цикли тематичного удосконалення включені розділи, присвя-
чені реконструктивно–відновній хірургії, консервативному 
та хірургічному лікуванню наслідків опіків, використанню 
методів пластичної хірургії в лікуванні хворих.

Через війну в Україні виникла потреба внести важли-
ві корективи у програми навчання, терміново включив-
ши в них питання стосовно надання невідкладної та ква-
ліфікованої медичної допомоги пораненим і постражда-
лим під час бойових дій.

Висновки
1. Навчальні плани і програми циклів вторинної спеці-

алізації та тематичного удосконалення, розроблені кафе-
дрою комбустіології та пластичної хірургії Національного 
університету охорони здоров’я України імені П. Л. Шупика, 
відповідають вимогам наказів МОЗ України про безперерв-
ний професійний розвиток лікарів та сприяють інтеграції 
медичної освіти України у європейський освітній простір.

2. Навчання на циклі розраховано згідно з Наказом 
Національного агенства України з питань державної 
служби «Про затвердження Порядку нарахування кре-
дитів ЄКТС за результатами професійного навчання» 
№ 226–19 від 12.12.2019 р. на 6 місяців.

3. Навчальні плани та програми тематичного удоскона-
лення, затверджені на кафедрі комбустіології та пластич-
ної хірургії доповнюють програми циклів спеціалізації та 
охоплюють необхідний спектр питань для надання ква-
ліфікованої (спеціалізованої) допомоги при термічному 
ураженні та лікуванні хворих з поширеними дефектами 
м’яких тканин, набутими чи вродженими вадами функці-
онального чи косметичного характеру.

4. В навчальні програми циклів спеціалізації та тема-
тичного удосконалення з пластичної хірургії та комбу-
стіології внесено питання надання допомоги за фахом 
постраждалим внаслідок військових дій.
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