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BREEDING, SEED PRODUCTION AND PLANT BIOTECHNOLOGY

Новый сортообразец 
льна многолетнего 
(Línum perénne L.) 
Блюз селекции ФГБНУ ФНЦО
Резюме 

Актуальность и материал исследований. Лен – многолетнее травянистое растение, обладаю-

щее высокой декоративностью, с продолжительным цветением, зацветает в первый год веге-

тации. Растение нетребовательное к условиям произрастания.  В результате многократных

селекционных отборов из иностранного сорта, выведен сортообразец льна многолетнего №Л-

22 Блюз, рекомендованный к использованию в декоративных целях. Листья и яркая окраска

цветков обеспечивают контраст многолетним бордюрам и клумбам. Хорошо смотрится как в

одиночных так и групповых посадках, а так же в срезке.

Результаты. Изучение льна многолетнего проводилось в открытом грунте Московской обла-

сти (2015-2022 годы) на опытных участках сектора цветочных культур ФГБНУ ФНЦО. Выделена

наиболее выровненная по декоративным признакам форма – Л-22 с высокой семенной про-

дуктивностью соцветий, декоративностью и зимостойкостью. Проведено сортоиспытание и

предварительное размножение перспективного сортообразца льна многолетнего. Такие при-

знаки как «высота растения», «диаметр куста», «число декоративных побегов», «диаметр цвет-

ка», имели низкое или среднее значение варьирования, что характеризует данный образец как

наиболее выровненный.  Таким образом, сортообразец лена многолетнего, рекомендован к

выращиванию и использованию в декоративных целях. Голубая окраска цветков обеспечи-

вают контраст многолетним бордюрам и клумбам, поэтому он пользуется большой популяр-

ностью у садоводов. Используется в самых разных групповых композициях: в миксбордерах,

альпинариях, цветниках и бордюрах, хорошо смотрится в срезке. Отличается стойкостью

окраски цветков при выгорании на солнце; устойчивостью к болезням и вредителям; большим

количеством цветков на растении; высокой семенной продуктивностью.
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The new variety of perennial 
flax (Línum perénne L.) Blues 
of the selection of the FSBSI FSVC 

Abstract

Relevance and research material. Flax is a perennial herbaceous plant with a high decorative value,

with a long flowering, blooms in the first year of vegetation. The plant is undemanding to the grow-

ing conditions. As a result of multiple selection selections from a foreign variety, the long-term flax

variety No. L-22 "Blues" recommended for use for decorative purposes was derived. The leaves and

the bright color of the flowers provide a contrast to the perennial borders and flower beds. It looks

good both in single and group plantings, as well as in cutting.

Results. The study was carried out in the open ground of the Moscow Region (2015-2022) on exper-

imental plots of the flower crops sector of the Federal Scientific Vegetable Center. The most aligned

form according to decorative features is L–22 with high seed productivity of inflorescences, decora-

tive and winter hardiness. Variety testing and preliminary propagation of a promising long-term flax

variety was carried out. Signs such as "plant height"
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Введение

Лен многолетний (Linum perenne L.), род Лен,
семейства Льновые. Распространен в Европе,

Белоруссии, Молдавии, Европейской части России
[1]. В природе растет на светлых местах, на свежих,
богатых минеральными солями, известковых почвах:
на каменистых полянах и горных лугах в субальпий-
ском и альпийском поясе. В Словакии в основном
встречается в низинах [2]. 

Семейство (Linaceae) включает 18 родов и около
300 видов [3]. Среди льна встречаются масличные,
прядильные, декоративные и лекарственные растения
с голубыми, белыми, желтыми, розовыми, желтоваты-
ми и красными соцветиями [4].  Первоначально это
растение использовали для производства текстиль-
ных тканей. Льняная ткань отличалась хорошей впиты-
вающей способностью и воздухопроницаемостью.
Потом обнаружились целебные свойства льняных
семян, их стали использовать в медицине.
Наибольшее промышленное значение имеют виды,
которые дают семена для производства масла.
Однако есть несколько видов с крупными и красочны-
ми цветками, которые с успехом выращивают в саду в
качестве декоративных растений [5].

Особого внимания как декоративные растения
заслуживают следующие виды льна, которые можно
выращивать в нашей стране (однолетние и многолет-
ние): Лен крупноцветковый (Linum grandiflorum); Лен
посевной (Linum usitatissimum); Лен нарбонский
(Linum narbonense); Лен желтый (Linum flavum) и Лен
многолетний (Linum perenne) [6].

Лен крупноцветковый (Linum grandiflorum) – одно-
летнее растение высотой до 50 см, имеет крупные
цветки (диаметром 3-5 см), собранные в рыхлое
соцветие. Лепестки могут быть карминно-красными,
розовыми, оранжевыми, лососевыми, белыми с тем-
ным основанием в центре цветка. Цветет с июня до
заморозков. 

Лен посевной (Linum usitatissimum) – однолетнее
растение, имеет некрупные цветки синего или белого
цвета. Высотой 30-70 см. Цветет с июня по
июль/август. 

Лен нарбонский (Linum narbonense) – многолетнее
растение, цветки имеют голубовато-фиолетовую
окраску, растение высотой до 40 см. Цветет с июня по
август-сентябрь. 

Лен желтый (Linum flavum) – многолетнее растение,
отличается от других видов золотистыми цветками.
Растение высотой до 50 см, хорошо кустится. Цветет с
июня по август. 

Лен многолетний (Linum perenne) встречается в
диком и культурном виде, в природе растет в низинах,
достигая высоты 60-100 см [7].  

Лен многолетний лучше произрастает на легких,
плодородных почвах. Необходима подкормка рассады
и высаженных растений в открытый грунт перед цвете-
нием комплексными минеральными удобрениями.
После высадки рассады в открытый грунт требуется
умеренный полив. Предпочитает открытое солнечное
место. Агротехнические требования: рыхление, про-
полка, обрезка. Размножается через рассаду или пря-
мым посевом семян в грунт, а также черенками и деле-
нием куста. Легко переносит пересадку [8].

Лен многолетний – растение неприхотливое, имеет
очень прочные прямостоячие стебли. Лен это изящ-
ный, долгоцветущий многолетник для солнечных
мест, он отличается высокой устойчивостью к засухе.
Однако застой воды губителен для льна, Лен устойчив
к болезням и вредителям [9]. У льна многолетнего
крупные голубые цветки, состоящие из 5 лепестков, 5
чашелистиков, 5 больших развитых тычинок и 5
маленьких пестиков. Цветки собраны в рыхлые соцве-
тия, закрываются около полудня и быстро опадают.
Цветет с июня по август. Для повторного цветения
срезается надземная часть до прикорневой розетки.
Плоды представляют собой коробочки, внутри коро-
бочки 10 продолговатых семечек, гладких, длинной 4-
5 мм, темно-коричневой окраски. 

Исследователи Американского университета
Миннесоты оценили потенциал срезанных цветков
сортов многолетнего льна (L. perenne L. «Blue Flax» и
«Sapphire»; Expt. 1, 2018 г.) и образцов (L. austriacum
L., L. lewisii Pursh) и (L. perenne; Expt. 2, 2019 г.), а
также регистрировали признаки, которые позволят
проводить селекцию для повышения продуктивности
срезанных цветов. Средняя продолжительность
жизни в вазе у обоих сортов в Expt. 1 было 9,2 дня. В
доп. 2, у L. perenne была самая длинная средняя дли-
тельность стояния в вазе (9,3 дня), за ней следуют L.
austriacum (9,1 дня) и L. lewisii (8,3 дня). Цветочный
консервант (Floralife 300) значительно увеличил жизнь
в вазе в среднем на 1,7 дня в Expt. 1 и 1,6 дня в Expt. 2,
и привело к значительно большему количеству
цветков (≈2x) в обоих экспериментах. Между генотипа-
ми наблюдались значительные различия по большин-
ству признаков, включая срок жизни в вазе (от 6,2 до
11,3 дней) и количество цветков (от 1,3 до 10,5), что
подчеркивает возможности улучшения потенциала
многолетнего льна на срезку посредством селекции
[10].

На данный момент, на рынке представлены следую-
щие декоративные сорта льна (Голубое небо – с свет-
ло-голубыми цветками, Cолнечный зайчик – с  желты-
ми лепестками; Шарм Кримсон – крупные, насыщенно-
красные цветки; Бриллиант – цветки белые, Румянец –
ярко-розовые атласные цветки; Ясные глазки – белые
цветки, центральная часть которых насыщенно-розо-
вого цвета; «Лазурная гавань» – цветки нежно-голубой
окраски; Пилигрим – цветки голубые [11].

Цель, материалы и методы исследований
Целью данной работы являлось создание сорта

льна многолетнего с высокой декоративностью и ком-
плексом хозяйственно ценных признаков.  Исходным
материалом послужил селекционный образец с голу-
бой окраской цветка. При отборе учитывался размер
цветка, яркость окраски и структура соцветия.
Исследования проводились в условиях открытого
грунта Московской области, на опытном участке сек-
тора селекции и семеноводства цветочных культур
ФГБНУ ФНЦО начиная с 2015 года. Первичная оценка
данного образца проводилась по морфологическим,
биологическим, хозяйственно ценным признакам [12].
В работе использованы методические рекомендации
по элитному семеноводству, апробации посевов и
сортоизучение цветочных культур [13].
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Агротехника льна многолетнего
В условиях Подмосковья лен многолетний выра-

щивали через рассаду. Семена высевали в ящики
(март), наполненные смесью, состоящей из торфа
и перлита. Глубина заделки семян 0,5 см, при тем-
пературе +20…25oС. Всходы появляются на 5-10
сутки, через неделю пикировали в кассеты
(апрель). Высадка в открытый грунт во второй поло-
вине мая, при высоте рассады 9-10 см. В период
вегетации проводилась четырехкратная прополка
сорняков и рыхление растений. Зимуют все расте-
ния без укрытия. Весной (2,3-й годы вегетации) по
талому снегу проводили первую подкормку мине-
ральными удобрениями, в период бутонизации –
вторую, фосфорными и калийными удобрениями,
прополки и рыхления по мере необходимости, во
время созревания семян все вызревшие побеги
срезали. После подсушивания вороха, проводили
обмолот, при этом использовали молотилку, а
затем очищали на семяочистительной машине
«Пектус».  

Результаты исследований
Проведена работа по улучшению исходной

популяции льна многолетнего путём применения
индивидуального отбора. Выделена наиболее
выровненная по декоративным признакам форма –
Л-22 с высокой семенной продуктивностью соцве-
тий, декоративностью и зимостойкостью.
Проведено сортоиспытание и предварительное
размножение перспективного сортообразца льна
многолетнего. Данный сортообразец планируется
передать в ФГБУ "Госсорткомиссия" под названи-
ем Блюз (рис.1).

Предварительные фенологические наблюдения
за проявлением основных декоративных признаков
в течение нескольких репродукций показали, что
растения льна многолетнего выровнены по высоте,
компактности куста и по окраске цветка. Примесей

не обнаружено. После отработки этих образцов в
2019 году были отобраны элитные сеянцы и выде-
лены растения с высокими декоративными призна-
ками. Полученные семена с этих растений были
высеяны в 2020 году. Полученная рассада высаже-
на в открытый грунт 15 мая. Растения высаживали в
заранее подготовленные гряды. Расстояние между
рядами – 60-70 см, расстояние между растениями в
ряду – 25-30 см, повторность трехкратная.
Количество растений в одной повторности – 50 шт.
Размещение делянок – рендомизированное.
Наблюдения проводили в течение последующих
трех лет (2020-2021-2022 годы).  Данные представ-
лены в таблице.

Как видно из таблицы, такие признаки как «высо-
та растения», «диаметр куста», «число декоратив-
ных побегов», «диаметр цветка», имели низкое или
среднее значение варьирования, что характеризует
данный образец как выровненный, по сравнению с
контрольным вариантом (исходная форма) [14].

В первый год вегетации у льна происходит
закладка и формирование куста.  Цветение насту-
пает в первый год вегетации (июль), продолжитель-
ность цветения - 60 суток. Основная окраска верх-
ней стороны лепестков RHSColourChart (цветовая
шкала RHS101BBLUEGROUP), ярко-голубая. На вто-
рой год вегетации показатели таких признаков как
высота, диаметр куста, число декоративных побе-
гов, число цветков на растении - увеличиваются. В
этот период заканчивается этап формирования
куста. В третий год вегетации увеличивается высо-
та куста, диаметр куста, число декоративных побе-
гов в пределах 20%, диаметр цветка увеличивается
незначительно (рис.2).

Голубая окраска цветка у льна многолетнего
обусловлена наличием антоцианов. Антоцианы –
окрашенные растительные гликозиды, относящие-
ся к флавоноидам. Антоцианы, присущие у льна в
большом количестве находятся в соцветиях (лепе-

Таблица. Изменчивость основных декоративных признаков у льна многолетнего (Linum perenne L.) (2020-2022 годы)
Table. Variability of the main decorative features (Linum perenne L.) (2020-2022)

Год вегеГод вегетациитации

Признаки

высота 
астения,

см

диаметр
куста, 

см

число 
декоративных 
побегов, шт.

диаметр 
цветка, 

см

X±Sx V,% X±Sx V, % X±Sx V, % X±Sx V, %

1 год вегетации, 2020 40,9±7,7 18,8 40,1±3,2 7,9 23,4±5,4 7,3 2,2±0,2 8,7

2 год вегетации, 2021 55,1±4,3 7,8 56±3,4 6,1 47,1±4,3 9,1 2,7±0,21 7,6

3 год вегетации, 2022 75,5±4,1 5,4 75,4±3,7 4,8 72±5,5 7,6 2,9±0,08 2,7

Контроль
(селекционный отбор)
2 год вегетации

45±9,2 16,6 50,4±8,9 17,6 31,6±6,7 21,2 2,3±0,14 6,1
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стки венчика). Голубая окраска цветка обусловлена
содержанием антоцианов – М (мальвидин) и Х (хир-
зутидин) глюкозидов [15].

Морфологические и биологические 
признаки сортообразца
Высота растения в период массового цветения – 55-

75 см, диаметр – 60-75 см. Тип куста полураскидистый,
облиственность сильная, окраска листьев зеленая,
листья гладкие. Корневая система мочковатая. Среднее
число соцветий на одно растение составляет в 1 год –
150 шт., во 2 год – 300 шт., в 3 год – 450 шт. Соцветия
расположены на поверхности куста. Форма соцветий
щитковидная метелка (рис.3). Форма цветка актино-
морфная, окраска голубая. Размер цветка – 2,5х2,5 см,
состоящий из 5 лепестков, 5 чашелистиков, 5 больших
развитых тычинок и 5 маленьких пестиков (рис.4).
Аромат цветков слабый. Пыльцевые зерна у льна круп-
ные, хорошего качества. Пыльцевое зерно прорастает
лишь одной пыльцевой трубкой. Пыльцевое зерно
состоит из внутренней тонкой оболочки – интины и
внешней более толстой и плотной –экзины.  Тип пыльце-
вых зерен однобороздчатый, форма округлая, размер
50-60 микромикрон. Размер пыльцевых зерен обеспечи-
вает их свободный перенос ветром (рис.5) [16], [17].

Проведенные нами исследования показали, что
начало цветения у льна многолетнего 01.06, массо-
вое цветение 10.06, конец 01.08.
Продолжительность цветения, у одного цветка
двое- трое суток. Масса 1000 семян – 1,6 г, окраска

семян темно-коричневая, форма яйцевидная (рис.
6). В 1 г содержится до 760 семян.  Проведенная
оценка сорта, показала, что семенная продуктив-
ность составляет от 5,5 до 6 г семян с растения.

После сбора семян у льна многолетнего срезает-
ся надземная часть растения до прикорневой
розетки. Выращивать лен многолетний на одном
месте целесообразно в течение четырех - пяти лет.
В дальнейшем он теряет свою декоративность и
посадки рекомендуется обновлять. 

Растение достаточно засухоустойчиво, но при
отсутствии влаги его необходимо поливать, совме-
щая с подкормками, весенняя подкормка (фаза
отрастания) азотными удобрениями, перед цвете-
нием комплексным удобрением. Удаление сорня-
ков и периодическое рыхление почвы. Сорт зимо-
стоек. Растения хорошо развиваются в климатиче-
ских условиях Нечерноземья. Рекомендуемое рас-
стояние при  групповой посадке в грунт  – 30×30 см. 

Болезнями и вредителями поражается редко. Но
при неправильном уходе и чрезмерном увлажнении
грунта есть опасность появления на листьях антрак-
ноза, фузариоза, побурение стеблей и листьев. Из
вредителей очень редко встречаются льняная
блошка, совка-гамма, льняная плодожорка и льня-
ной долгоносик. 

Заключение
При создании долговременных цветников широ-

ко используются многолетники, обладающие эко-

Рис.1. Лен многолетний Блюз
Fig.1. Linum perenne, variety Blues

Рис. 2. Цветок льна многолетнего
Fig. 2. The flower of Linum perenne

Рис. 3. Соцветие льна многолетнего
Fig. 3. The Inflorescence of Linum
perenne

Рис. 4. Внутреннее строение 
цветка льна многолетнего (тычинки,
пестик, чашелистики)
Fig. 4. The internal structure 
of a flower of Linum perenne

Рис. 5. Пыльцевые зерна 
льна многолетнего
Fig. 5. Pollen grains 
of Linum perenne

Рис. 6. Семена льна многолетнего
Fig. 6. Seeds of Linum perenne
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логической пластичностью, продолжительным
декоративным эффектом, к тому же их культивиро-
вание является менее трудоемким, чем однолетних
видов. В результате многократных селекционных
отборов из иностранного сорта, выведен образец
льна многолетнего Л-22, который под названием
«Блюз» планируется передать в ГСИ. Данный сорто-
образец по декоративным признакам, превосходит
исходную форму, взятую за стандарт. Он рекомен-
дован к использованию в декоративных целях,  иде-

ально подходит для украшения садовых дорожек и
цветочных стенок. Используется для оформления
клумб, миксбордеров. Можно использовать в срез-
ке. В период цветения смотрится очень эффектно
из-за ярко-голубой окраски цветков.

Основные достоинства сорта – стойкость окраски
цветков при выгорании на солнце, устойчивость к
болезням и вредителям, высокая семенная продук-
тивность, большое количество цветков на расте-
нии.
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