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ЛУЧЕВАЯ ДИАГНОСТИКА И ТЕРАПИЯЛУЧЕВАЯ ДИАГНОСТИКА И ТЕРАПИЯ

В 2021 г. в подведомственных Комитету по здра-
воохранения медицинских организациях нашего 
города работало 1923 врача в области лучевой диаг-
ностики, что составляло более 5% (5,8%) от общей 
численности врачебного персонала (33 244). Среди 
них 942 врача рентгенолога, 838 специалистов 
по ультразвуковой диагностике, 22 радиолога. 

В кабинетах и  отделениях лучевой диагностики 
трудились 1226 рентгенолаборантов. 

При этом число штатных должностей составило 
5023,75, число занятых должностей  — 4073,75, 
укомплектованность штатов по  должностям  — 
83,3%. Укомплектованность специалистами лучевой 
диагностики и лучевой терапии медицинских учреж-
дений физическими лицами 65,9%. Коэффициент 
совместительства в среднем составил 1,27. 

Наиболее укомплектованы физическими лицами 
должности врачей-радиотерапевтов (76%), а  наи-
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менее укомплектованы должности врачей по рентге-
ноэндоваскулярной диагностике и  лечению (59%). 
Укомплектованность врачами-рентгенологами 
составляет 65,5% (коэффициент совместительства 
1,2), рентгенолаборантами  — 63% (коэффициент 
совместительства 1,3), табл. 1. 

В сравнении с показателями 2020 г. (табл. 2) в 2021 г. 
число штатных и  занятых должностей увеличилось. 
Увеличилось и число физических лиц — специалистов 
лучевой диагностики и терапии. Число штатных долж-
ностей увеличилось на 224,75, число занятых должно-
стей на 100,25, число физических лиц — на 65 человек. 
Процент укомплектованности штатов по  должностям, 
физическими лицами и  коэффициент совместимости 
в  2021  г. по  сравнению с  2020  годом практически не 
изменились и  составили 83,3  — 65,9  — 1,27 против 
82,8 — 64,3 — 1,3 в 2020 г. соответственно. 

Но все же динамика за прошедшие 6 лет в сравне-
нии с данными за 2016 г. позволяет говорить о раз-

витии практически всех технологий медицинской 
визуализации и постепенном увеличении количества 
специалистов (табл. 3). 

При анализе данных, отражающих количество 
вакантных ставок за  последние шесть лет (с 2016 
по 2021 г.), видна устоявшаяся тенденция к их уве-

личению (рис.  1 и  табл. 4). Так, если в  2016  г. 
вакантных ставок было 591,75, то в  2021  г.— уже 
950. При этом максимальное количество вакантных 
ставок имеет место по  должностям рентгенолабо-
рантов (в 2020 г.— 228,5, в 2021 г.— 384,5) и рент-
генологов (в 2020 г.— 175,25, в 2021 г.— 277,25). 

Таким образом, в  течение последних шести лет, 
несмотря на увеличение количества штатных долж-
ностей и  числа специалистов, кадровый дефицит 
службы лучевой диагностики стал менее выражен-
ным, но по-прежнему сохраняется. 

В то же время парк оборудования, хоть и небольши-
ми темпами, но пополняется современными цифровыми 
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аппаратами. Как видно из представленной ниже табл. 5, 
за пять лет с 2017 по 2021 г. число аппаратов для луче-
вой диагностики увеличилось на 20%, или 506 единиц, 
с 2519 до 3025. 

В то же время доля оборудования старше 10  лет 
в 2021 г. снизилась на 90 единиц и составила 29% вме-

сто 37% в 2016 г., но по отдельным группам оборудо-
вание старше 10 лет на 01.01.2022 составляет от 28% 
(маммографы) до 68% (РДК на 3 рм) (табл. 6). 

Удельный вес работоспособного оборудования 
для лучевой диагностики по итогам 2021 г. составил 
от 90% (рентгеновские аппараты и гамма-камеры) 

91

№ 1 (14) 2023 ЛУЧЕВАЯ ДИАГНОСТИКА И ТЕРАПИЯ

Рис. 1. Динамика изменения количества вакантных ставок специалистов лучевой диагностики и лучевой терапии 
медицинских организаций, подведомственных Комитету по здравоохранению, Санкт-Петербург, 2016–2021 

Fig. 1. Dynamics of changes in the number of vacant rates of specialists in radiation diagnostics and radiation therapy 
of medical organizations subordinate to the Health Committee, St. Petersburg, 2016–2021



до  100% (ПЭТ, ОФЭКТ). Хотя еще в  2019  г. этот 
показатель для гамм-камер был 71%, для аппаратов 
МРТ — 79%, для рентгеновских аппаратов — 87% 
(рис. 2). 

В 2021 г., несмотря на то, что медицинские орга-
низации еще продолжали работать в условиях пан-
демийного распространения новой коронавирусной 

инфекции, количество проводимых лучевых иссле-
дований по  сравнению с  2020  годом все-таки 
незначительно возросло (табл. 7). Это произошло 
за  счет исследований рентгеновской компьютерной 
томографии, число которых увеличилось в 1,8 раза 
по сравнению с 2017 годом, и в 1,4 раза по сравне-
нию с  2019 предпандемийным годом и  в 1,2 раза 
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по  сравнению с  прошлым 2020  годом. Такое уве-
личение данного вида исследований связано с  тем, 
что компьютерная томография стала одним 
из основных методов диагностики вирусной пневмо-
нии, вызванной новым возбудителем. 

В то же время в  2021  г. число всех остальных 
лучевых исследований по  сравнению с  предпанде-
мийным 2019  годом, уменьшилось. По сравнению 
с 2020 годом в 2021 г. отмечался рост, хоть и очень 
небольшой, но практически по всем видам исследо-
ваний, за исключением профилактических исследо-
ваний молочных желез: их число уменьшилось 
на 3,2%, а по сравнению с 2019 годом — на 31%. 
Снижение общего числа профилактических иссле-
дований молочных желез произошло за счет умень-
шения числа исследований, выполненных на  пле-
ночных аппаратах. 

В 2021 г., впрочем, как обычно, в структуре луче-
вых исследований (рис.  3, без профилактических) 
преобладают диагностические рентгенологические 
исследования 3 970 227 (42,1%) и  ультразвуковое 
исследования 4 670 508 (49,6%). Хотя часть послед-
них, которые в настоящее время проводятся в рам-
ках программ диспансеризации населения, тоже 
можно назвать профилактическими. 

Доля КТ увеличилась с  4,4% (441 917) в  2019  г. 
до 6,2% (534 609) в 2020 г. и 6,7% (638 464) в 2021 г. 

Доля МРТ составила в 2021 г. 1% (92 891) против 
0,9% (78 317) в 2020 г. и 1,2% (117 916) в 2019 г. 

На рентгенохирургические вмешательства прихо-
дится не более 0,6%. В  2021  г. было проведено 
52 163 интервенционных вмешательств под лучевым 
контролем против 47 650 в 2017. Рост в 1,2 раза. Из 
них около 50% составляют диагностические иссле-
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Рис. 2. Удельный вес работоспособного оборудования, 2019–2021 
Fig. 2. The specific weight of operational equipment, 2019–2021



дования. Количество внутрисосудистых диагности-
ческих и  лечебных вмешательств за  последние три 
года снизилось и составило 21 324 и 14 003 в 2021 г. 
против 27 549 и 18 126 в 2019 г. соответственно. 

Число внесосудистых диагностических и лечебных 
вмешательств в течение трех лет остается примерно 
на  одном уровне: диагностические  — около 6500, 
за исключением 2020 г.— 5889, лечебные 6430 — 
2017, 6505  — 2020  г., а  в  2021  г. произошел рост 
в  1,6  раза и  число вмешательств составило 10 340 
(рис. 4). 

Относительно стабильным является число рент-
генологических исследований органов грудной клет-
ки (рис. 5). Диагностические исследования в 2021 г. 
составили 37,4% (1 177 377), профилактические — 
62,6% (1 966 830). 

Общее же число скрининговых обследований 
в  2021  г. составило 2 099 632, это 33% от  общего 
числа рентгенологических исследований (без специ-

альных исследований). При этом в 2017 г. было про-
ведено 2 198 190 исследований, а в 2019 г. (предпан-
демийном) — 2 341 677. 

Из 1 966 830 профилактических исследований 
грудной клетки выполнено на цифровых флюорогра-
фах и рентгенографий цифровых — 1 966 268 (99%). 
Профилактических маммографий — 132 802, из них 
цифровых — 126 812 (95%). 

Структура рентгенодиагностических исследова-
ний по органам и системам на протяжении ряда лет 
остается стабильной. Преобладают исследования 

костно-мышечной системы  — 36,3%, на  втором 
месте исследования органов грудной клетки  — 
29,7%, на  третьем месте исследования черепа 
и челюстно-лицевой области — 26,6% (рис. 6). 

В 2021 г. количество радионуклидных исследовний 
по  сравнению с  2019 уменьшилось с  42 525 
до 34 997, то есть в 1,2 раза. Это связано, в первую 
очередь, с  введенными противоэпидемическими 
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Рис. 3. Структура лучевых исследований (без профилактических) в Санкт-Петербурге (МО, подведомственные 
Комитету по здравоохранению), 2021 

Fig. 3. The structure of radiation studies (without preventive) in St. Petersburg (MO, subordinate to the Health 
Committee), 2021

Рис. 4. Интервенционные вмешательства под лучевым контролем в Санкт-Петербурге (МО, подведомственные 
Комитету по здравоохранению), 2021 

Fig. 4. Interventional interventions under radiation control in St. Petersburg (MO, subordinated to the Health 
Committee), 2021



мероприятиями по  недопущению распространения 
новой коронавирусной инфекции. Однако за этот же 
период произошел рост количества сцинтиграфиче-
ских исследований с 79% до 89%, уменьшилась доля 
радиографий с 11% до 3%. Доля ПЭТ/КТ, ОФЭКТ 
и ОФЭКТ/КТ исследований осталась без изменений 
и составила 5% и 4% соответственно (рис. 7). 

Число диагностических исследований с примене-
нием РФП составляет в среднем 36 680 исследова-

ний (37 376 в 2018 и 34 997 в 2021 г.). Число иссле-
дований при ЗНО на протяжении последних четырех 
лет стабильно и составляет около 20 000 исследова-
ний в год. Число исследований с применением РФП 
при болезнях кровообращения снизилось с  2552 
в 2018 до 1082 в 2021 г. (рис. 8). 

Позитивные тенденции отмечается в  структуре 
парка диагностического оборудования для лучевой 
диагностики. Прежде всего это обусловлено реали-
зацией национальных проектов в  области здраво-
охранения и  введением в  эксплуатация большого 
количества нового оборудования. 

В традиционной рентгенодиагностике происходит 
постепенная замена устаревшего, аналогового обо-
рудования на  новое, как правило, цифровое. 

В результате общее количество аппаратов для луче-
вой диагностики за 6 лет с 2017 по 2021 г. увеличи-
лось на 20%. Существенно возросло число цифро-
вых аппаратов. В  части рентгенографии органов 
грудной полости (флюорографы) увеличение соста-
вило 18% (флюорографы), число палатных аппара-
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Рис. 5. Структура рентгенологических исследований органов грудной клетки в Санкт-Петербурге (МО, подве-
домственные Комитету по здравоохранению), 2021 

Fig. 5. Structure of chest X-ray examinations in St. Petersburg (MO, subordinate to the Health Committee), 2021

Рис. 6. Структура рентгенодиагностических исследований в Санкт-Петербурге (МО, подведомственные Комитету 
по здравоохранению), 2021 

Fig. 6. The structure of X-ray diagnostic studies in St. Petersburg (MO, subordinate to the Health Committee), 2021

Рис. 7. Радиоизотопная диагностика в Санкт-Петербурге (МО, подведомственные Комитету по здравоохране-
нию), 2021 

Fig. 7. Radioisotope diagnostics in St. Petersburg (MO, subordinate to the Health Committee), 2021



тов увеличилось на 15%, С-дуг — на 38%, а ангио-
графов — на 45%. 

Общее число ультразвуковых аппаратов увеличи-
лось на 28% и превысило число рентгеновских при-
боров (1820 против 1284). 

Аналогичная тенденция характерна и для рентге-
новской компьютерной и  магнитно-резонансной 
томографии. Число приборов для КТ увеличилось 
на 49% (67 в 2021 г. против 45 в 2017 г.), а прибо-
ров для МРТ  — на  14% (33 в  2021  г. против 29 
в 2017 г.). 

В радионуклидной диагностике общее количество 
оборудования увеличилось лишь на 3% за счет двух 
аппаратов ОФЭКТ/КТ. 

Существенно изменилась структура парка обору-
дования для лучевой диагностики (рис. 9). Так, среди 
общего числа КТ аппаратов (67 ед.) до 30% состав-
ляют 64-срезовые томографы и 31% — свыше 128-
срезовые аппараты. Аналогичная ситуация склады-
вается и в области магнитного резонанса, где прибо-
ры с напряженностью магнитного поля в 1,5 тесла 
составляет 70% всего оборудования. 

Среди приборов для ультразвуковой диагностики 
424 (24%) — портативные, 1396 — стационарные. 

С 2018 по  2021  г. число КТ-исследований уве-
личилось почти в  2 раза. Частота исследований 
области груди возросла в 4,2 раза — с 75 657 в 2018 
до 319 960 в 2021 г., они составили 50% от общего 
числа КТ-исследований (см. рис. 8). 

В то же время в 2021 г. лишь 18% исследований 
на  аппаратах КТ проводилось с  внутривенным 
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Рис. 8. Число диагностических исследований с приме-
нением РФП (МО, подведомственные Комитету 

по здравоохранению), 2021 
Fig. 8. The number of diagnostic studies using RFP 
(MO, subordinate to the Health Committee), 2021

Рис. 9. Оснащение оборудованием для лучевой диагностики МО Санкт-Петербурга, подведомственных Комитету 
по здравоохранению, 2020–2021 

Fig. 9. Equipment for radiation diagnostics of the Ministry of Health of St. Petersburg, subordinated to the Health 
Committee, 2020–2021
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 контрастированием (в 2018  г.— 22%, в  2019  г.— 
26%) (рис. 10). 

Произошедшие за  последние годы изменения 
в технологической сфере и возникновение пандемии 
новой коронавирусной инфекции привели к  уско-
ренному росту числа исследований и  изменению 
ихструктуры. Вместе с  тем сохраняется значитель-
ный кадровый дефицит, особенно в  направлениях 
ультразвуковой диагностики, рентгеноэндоваску-
лярных вмешательств и в радиологии, что замедляет 
эффективное использование высокотехнологичного 
оборудования и тормозит рост числа сложных доро-
гостоящий диагностических исследований. 

Сегодня актуальным является совершенствова-
ние организации диагностических исследований 
и  функционирования диагностических подразделе-
ний, в  том числе с  применением дистанционного 
консультирования и  телемедицинских технологий, 

внедрение современных стандартов проведения 
лучевых исследований и также переход к «цифрово-
му здравоохранению» (рис. 12).

Рис. 10. Динамика КТ-исследований органов грудной 
клетки. Санкт-Петербург, 2018–2021 

Fig. 10. Dynamics of CT examinations of the chest 
organs. St. Petersburg, 2018–2021

Рис. 12. Цифровые информационные технологии. 
Санкт-Петербург, 2020–2021 

Fig. 12. Digital information technologies. St. Petersburg, 
2020–2021

Рис. 11. Динамика КТ-исследований в МО Санкт-
Петербурга, подведомственных Комитету по здраво-

охранению, 2018–2021 
Fig. 11. Dynamics of CT studies in the Ministry of 

Health of St. Petersburg, subordinated to the Health 
Committee, 2018–2021
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