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WELCOMING REMARKS FROM  
THE COMMITTEE OF THE 1ST INTERNATIONAL SEMINAR ON 
TEACHER EDUCATION 2015 
 

 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh, Salam Sejahtera, and Welcome! 
 
Alhamdulillahirabiil Aa’lamin, Washshalaatu wassalamu alaa Muhammad Rasulillah 
SAW. 
 
Rector of Sultan Syarif Kasim State Islamic University, Professor Munzir Hitami,  
who in this occasion is represented by the Vice Rector for Academic Affairs,  
Dr. Helmiati, M. Ag. 
 
Dean of the Faculty of Education and Teacher Training of Sultan Syarif Kasim State 
Islamic University, who in this occasion is represented by the Vice Dean for Academic 
Affairs, Dr. Kusnadi, M. Pd. 
 
Our esteemed keynote speakers:  
Professor Dr. Ramlee Mustapha of Sultan Idris University of Education, Malaysia 
Dr. Adrian Rodgers of Ohio State University, USA, Executive Director of USINTEC (US-
Indonesia Teacher Education Consortium) 
Dr. Amirul Mukminin, Master of Science of Jambi University, Indonesia 
Professor M. Sirozi, Ph.D of Raden Fatah State Islamic University, Palembang-
Indonesia 
 
Distinguished guests, Honorable presenters and participants ….. 
 
Allow me to take this opportunity to welcome you to the First International Seminar 
on Teacher Education, ISTE 2015. This seminar, hosted by the Faculty of Education 
and Teacher Training of Sultan Syarif Kasim State Islamic university of Riau, is an 
important milestone for the efforts to increase the quality of teacher education in 
Indonesia and the wider Southeast Asian region. It is expected that presentations, 
discussions, and networking that take place during ISTE 2015 will provide the 
foundations for further research, publication, and collaboration among participants 
and presenters so as to contribute to the development of better teacher preparation 
in the future. 
 
The theme of this seminar, Preparing Future Teachers: Islam, Knowledge, and 
characters, reflects our faculty’s and university’s intention, as stated in the vision and 
missions of the faculty and university, to prepare teachers, who are not only 
knowledgeable, but also teachers of characters who integrate Islamic values in their 
professional practices and their professional life. I believe that this is not unique to 
our faculty’s and university’s context only, but is also relevant to other universities’ 
context, the Indonesian context of teacher education, and the wider Southeast Asian 
context of teacher education. The theme of this seminar reflects the notion of located 
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teacher education proposed by Johnson (2006), which highlighted the importance of 
incorporating local social and cultural realities as part of teachers’ professional 
development. This certainly needs to be carried out with awareness of global 
influences on teaching and with proper understanding of the contribution of local 
contexts for teachers’ ongoing professional development. 
 
This first International Seminar on Teacher Education features important plenary and 
parallel presentations in a range of areas relevant to education and teacher education 
including curriculum and material development, course design, learning approach, 
models and strategies, evaluation and assessment in education, Islamic integrated 
education,  character education, Islamic counselling in education, education policy, 
multicultural education, education for disabilities, and gender in education. The 
seminar is also featured with presentations by invited speakers from Sultan Syarif 
Kasim State Islamic University of Riau. In total there are 114 papers presented, with 
presenters coming from several different countries including Indonesia, Malaysia, 
USA, and Nigeria. 
 
Official languages of this international seminar are English, Bahasa Indonesia, Bahasa 
Melayu, and Arabic. 
 
I would like to thank all the participants, presenters, particularly the members of the 
organizing and steering committees for putting this seminar together. 
 
I wish all participants, presenters, and keynote speakers a fruitful and memorable 
experience at this international seminar. 
 
Wassalaamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh… Thank you! 
 

 
Abdul Hadi, MA, Ph.D. 
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MESSAGE FROM THE DEAN OF FACULTY OF EDUCATION 

AND TEACHER TRAINING, UIN SULTAN SYARIF KASIM RIAU 

 
Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh, 

It is my pleasure to extend a warm welcome to all participants and presenters to the 
1st International Seminar on Teacher Education  (ISTE) 2015. As the Dean of the 
Faculty of Education and Teacher Training UIN Sultan Syarif Kasim Riau, I would like 
to congratulate the committee for successfully preparing this international seminar. 

I truly believe that this gathering of teacher education experts and practitioners will 
provide a platform for discussions and explorations of varying issues related to 
teacher education. 

The theme of this seminar Preparing Future Teachers: Islam, Knowledge, and 
Characters is indeed timely and I am confident that the professional engagement 
among participants and presenters of ISTE 2016 will lead to further further 
collaborations and development in the area of teacher education. 

I wish all participants and presenters  a fruitful and and memorable experience at this 
1st International Seminar on Teacher Education 

 

 

Dr. H. Mas’ud Zein, M. Pd. 
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OFFICIAL OPENING REMARKS OF THE 1ST INTERNATIONAL 
SEMINAR ON TEACHER EDUCATION 2015 
RECTOR OF SULTAN SYARIF KASIM 
STATE ISLAMIC UNIVERSITY OF RIAU 
 
Assalamua’laikum Warahmatullahi Wabaraktuh dan Salam Sejahtera 
 
It is indeed a pleasure to extend my warm welcome to all participants and presenters 
of the 1st International Seminar on Teacher Education (ISTE) 2015. Let me also 
congratulate the committee of ISTE 2016 and other relevant parties for their 
contribution to the success of this event.  
 
This seminar is especially relevant in the context of Indonesia’s stronger emphasis on 
improvement of teacher qualification. Given the nature of today’s global economy, 
Indonesia’s workforce and those in other other countries, efforts aimed at fostering 
better quality teacher education are fundamental in meeting the need for qualified 
human resources so as to respond to fast-changing global developments, while at 
the same time also to nurture preservation of local context and wisdom. 
 
I am pleased to note that the theme of this seminar, Preparing Future Teachers: Islam, 
Knowledge, and Characters reflects initiatives to respond to such phenomena. This 
seminar, I believe, offer invaluable insights on the importance of teacher education in 
our current context of national, regional, and international developments. 
 
I am confident that this gathering of teacher education experts and practitioners can 
provide an avenue for discussion, networking, collaboration, and further exploration 
on  various issues relevant to teacher education.  Therefore, allow me to officially 
open this 1st international Seminar on Teacher Education (ISTE) 2015 by saying 
basmallah: 
Bismillaahir Rahmaanir Rahiim. …. 
 
I wish every participant and presenter a fruitful and memorable experience at this 1st 
International Seminar on Teacher Education. Thank you. 
 
Wassalaamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh. 
 
 
 
Prof. Dr. H. Munzir Hitami, MA. 
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HIGH THEOS SEBAGAI SUATU PENDEKATAN 
DALAM PROSES PEMBELAJARAN KONTEMPORER 

 
Sri Murhayati 

UIN Sultan Syarif Kasim Riau 
 

Abstrak: Undang – Undang Nomor 20 Tahun 2003 meyatakan bahwa tujuan pendidikan 
nasional yang utama adalah untuk mengembangkan potensi peserta didik agar 
menjadi manusia yang beriman dan bertaqwa terhadap Tuhan Yang Maha Esa dan 
berakhlak mulia. Demi terwujudnya tujuan pendidikan nasional, proses pembelajaran 
harus mengacu pada pemenuhan kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian diri, 
kepribadian dan akhlak mulia. Guru harus mampu mengelola proses pembelajaran 
melalui pendekatan high theos dengan kompetensi keagamaan menjadi kompetensi 
utama yang harus dikuasai oleh siswa.  

 
Kata kunci:  High Theos, pembelajaran 
 
 

1 Latar Belakang 
Kemandirian bangsa Indonesia di masa depan 
akan ditentukan oleh kemampuannya untuk 
eksis secara fungsional di tengah kehidupan 
yang makin kompetitif dan sarat dengan ke-
majuan ilmu pengetahuan dan teknologi mo-
dern. Oleh karena itu, tantangan zaman mo-
dern ini menuntut respon yang tepat dari sis-
tem pendidikan secara keseluruhan. Sehu-
bungan dengan hal ini banyak muncul pan-
dangan yang ingin memberikan arah baru ter-
hadap dimensi pendidikan yang mendorong 
terjadinya perubahan konsep terhadap 
eksistensi pembelajaran.  

Di Indonesia, pelaksanaan proses pem-
belajaran di sekolah harus mengacu kepada 
Standar Proses Pendidikan yang dituang-kan 
dalam Peraturan Pemerintah Republik 
Indonesia Nomor 32 tahun 2013 tentang 
Perubahan Standar Nasional Pendidikan yang 
berbunyi:  

“Proses pembelajaran pada satuan pen-
didikan diselenggarakan secara interaktif, 
inspiratif, menyenangkan, menantang, me-
motivasi peserta didik untuk berpartisipasi 
aktif, serta memberikan ruang yang cukup 
bagi prakarsa, kreativitas, dan kemandirian 
sesuai dengan bakat, minat, dan perkemba-
ngan fisik serta psikologis peserta didik.”1 

 

                                                           
1
 Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 

32 tahun 2013 tentang Perubahan Standar 
Nasional Pendidikan, Pasal 19, hal. 10. 

Standar Proses Pendidikan ini pada dasar-
nya diarahkan untuk mencapai tujuan pendi-
dikan nasional yang tertera dalam Undang–
Undang Nomor 20 Tahun 2003 yang 
berbunyi: 

“Pendidikan nasional berfungsi me-
ngembangkan kemampuan dan memben-tuk 
watak serta peradaban bangsa yang 
bermartabat dalam rangka mencerdaskan 
kehidupan bangsa, bertujuan untuk ber-
kembangnya potensi peserta didik agar 
menjadi manusia yang beriman dan ber-
taqwa terhadap Tuhan Yang Maha Esa, ber-
akhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif, 
mandiri dan menjadi warga negara yang 
demokratis serta bertanggung jawab.”2 

Undang-undang di atas sejalan dengan 
apa yang dikatakan oleh al-Abrasyi tentang 
makna kata pendidikan dalam akar bahasa 
arab “tarbiyah” adalah mempersiapkan ma-
nusia supaya hidup dengan sempurna dan 
bahagia, mencintai tanah air, tegap jas-
maninya, sempurna budi pekertinya (akh-
laknya), teratur pikirannya, halus perasaan-
nya, mahir dalam pekerjaannya, manis tutur 
katanya baik lisan maupun tulisan.3 

                                                           
2

 Undang–Undang Republik Indonesia Nomor 20 
tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional, 
Bab II, Pasal 3. 

3
 Kata tarbiyah berarti pendidikan, pengasuhan dan 

lain sebagainya. Selain itu juga mencakup banyak 
arti seperti kekuasaan, perbaikan, penyempur-
naan dan lainnya.Ramayulis, Ilmu Pendidikan 
Islam, Jakarta: Kalam Mulia, 2008, hal 14.  
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Dari penjelasan di atas dapat dipahami 
bahwa proses pembelajaran merupakan hal 
yang terpenting dalam mencapai tujuan 
pendidikan. Oleh sebab itu, proses pembe-
lajaran harus mengacu pada pemenuhan 
kekuatan spiritual keagamaan, pengenda-lian 
diri, kepribadian dan akhlak mulia (high 
theos). 

 
2 Belajar dan Pembelajaran 
2.1 Pengertian 
Kata belajar diterjemahkan dalam bahasa Ing-
gris dengan kata learn yang berasal dari kata 
Inggeris kuno lernen yang berarti to learn atau 
to teach.4 Siswa sebagai subyek belajar bia-
sanya digunakan istilah student, akhir-akhir ini 
diganti dengan kata “learner”. Ini merupakan 
kesadaran baru bahwa yang harus aktif dalam 
proses pembelajaran adalah anak didik bukan 
guru.5 

Mengacu pada pandangan constructivism, 
belajar adalah peristiwa dimana pembelajar 
secara terus menerus membangun gagasan 
baru atau memodifikasi gagasan lama dalam 
struktur kognitif yang senantiasa disempur-
nakan. Ahli pendidikan Indonesia mengung-
kapkan titik pusat hakekat belajar sebagai 
pengetahuan-pemahaman yang terwujud da-
lam bentuk pemberian makna secara kons-
truktivistik oleh pembelajar kepada penga-
lamannya melalui berbagai bentuk pengkajian 
yang memerlukan pengerahan berbagai 

                                                           
4
Kata teach mempunyai penjabaran lain. Kata ini 

berasal dari kata Inggris kuno taecan yang 
berasal dari Teutonic kuno dari akar kata teik. 
Kata teik ini berarti ‘menyajikan/menunjukkan (to 
show)’.Lihat E. Mulyasa, Kurikulum Berbasis 
Kompetensi: Konsep, Karakteristik, dan 
Implementasi, Bandung: PT. Remaja Rosdakarya, 
2003, hal 106. 

5
 Di Dunia pesantren, dari segi nomenklatur 

sesungguhnya kita sudah mengenal istilah 
“thalib” (shighah isim fail dari thalaba yang 
berarti orang yang aktif mencari atau menuntut) 
dan “murid” (shighah isim fail dari arāda, berati 
orang yang mempunyai kemauan untuk 
memperoleh ilmu).Tapi disayangkan filosofi ini 
kurang begitu dihayati dan diimplementasikan, 
bahkan yang menonjol adalah tradisi hapalan dan 
ketundukan tanpa sikap kritis pada kyai 
sebagaimana komentar Komaruddin Hidayat 
dalam pengantar buku Mel Silberman, Active 
Learning, 101 Strategi Pembelajaran Aktif, 
Yogyakarta: Yappendis, 2002, hal. xiv.  

keterampilan kognitif di dalam mengolah 
informasi yang diperoleh melalui alat indera.6 

Dari pandangan tersebut dapat diketahui 
bahwa proses belajar mesti melibatkan se-
luruh potensi, semua indera dan lapisan otak 
siswa serta menciptakan tantangan agar siswa 
tumbuh dan berkembang secara intelektual. 
Oleh karena itu guru harus menghormati anak 
didik sebagai individu yang memiliki berbagai 
poten-si, sehingga dapat pula dihindari apa 
yang dikenal dengan istilah “banking concept 
of education’.7 

Guru harus mampu melaksanakan pem-
belajaran yang memposisikan siswa seba-gai 
subjek didik yang aktif. Proses pembelajaran 
akan efektif bila peserta didik secara aktif 
terlibat dan berpartisipasi dalam proses 
tersebut. Hal ini sejalan dengan panda-ngan 
Confusius: 

What I hear I forget 
What I see, I remember  
What I do, I understand  
Mel Silberman8  memodifikasi dan mem-

perluas pernyataan Confucius tersebut 
menjadi : 

What I hear I forget 
What I  hear and see, I remember a little   
What I hear, see, and ask questions about 

or discuss with someone else, I begin to 
understand. 

What I hear, see, discuss and do, I acquire 
knowledge and skill.  

What I teach to another, I master. 
Dari pernyataan di atas memperkuat bah-

wa kunci keberhasilan pembelajaran/ pendi-
dikan terletak pada keterlibatan penuh mere-
ka dalam proses pembelajaran. Dalam proses 
pembelajaran peserta didik diharapkan secara 
aktif membangun pengetahuan,bukan de-
ngan pasif menerima penjelasan guru tentang 
pengetahuan. Apabila pembelajaran tidak 
memberikan kesempatan kepada peserta di-
dik untuk berperan aktif, maka pembelajaran 

                                                           
6

Tim Pustaka Yustisia, Panduan Lengkap KTSP, 
Yogyakarta: Pustaka yustisia, hal. 253. 

7 Banking concept of Education  memandang siswa 
sebagai bank yang kosong dan perlu diisi oleh 
guru. Dalam proses semacam ini, anak didik 
diperlakukan sebagai obyek yang pasif dan 
bodoh (absolute ignorance) dan yang tak kreatif 
sama sekali. 

8
 Mel Silberman, loc.cit. 
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tersebut bertentangan dengan hakikat belajar. 
Keterlibatan peserta didik merupakan syarat 
pertama dan utama dalam kegiatan pem-be-
lajaran. Tentunya, guru dituntut untuk mem-
fasilitasi atau menjembatani siswa agar mam-
pu melakukan kegiatan-kegiatan pembelajar-
an seperti yang dimaksud dengan mencipta-
kan yang belum pernah mereka alami sebe-
lumnya dan suasana belajar yang kondusif 
yang mampu menyenangkan peserta didik se-
hingga mereka memusatkan perhatian secara 
penuh pada belajar dengan waktu curah 
perhatian yang tinggi.  

Guru harus mampu menyadarkan pe-serta 
didik tentang tanggungjawab mereka dalam 
proses pembelajaran, karena me-rekalah yang 
melakukan aktivitas-aktivitas pembelajaran 
dalam rangka pencapaian tujuan pembela-
jaran dan umpan balik dari peserta didik ini 
akan berguna bagi guru untuk mengetahui 
tingkat perubahan yang dialami peserta didik 
yang disebut sebagai hasil belajar. Artinya, 
belajar tidak akan terlepas dari hasil yang 
diperoleh dari akibat belajar. Artinya, proses 
pembelajaran akan menghasilkan suatu peru-
-bahan pada diri siswa sebagai hasil dari 
kegiatan pembelajaran. 
2.2 Faktor – Faktor yang Mempengaruhi 

Pembelajaran 
Belajar adalah perubahan tingkah laku indi-
vidu. Belajar  merupakan instrumen menuju 
perubahan-perubahan yang diharapkan. Be-
lajar adalah proses mengubah pengalaman 
menjadi pengetahuan, pengetahuan menjadi 
pemahaman, pemahaman menjadi kearifan, 
dan kearifan menjadi keaktifan.9 Dalam proses 
pembelajaran, perubahan perilaku terjadi ka-
rena adanya latihan atau pengalaman sese-
orang. Belajar merupakan suatu aktivitas men-
tal psikis yang berlangsung dalam interaksi 
aktif dengan lingkungan yang menghasilkan 
perubahan-perubahan dalam pengetahuan, 
pemahaman, keterampilan dan sikap nilai.  

Secara garis besar, Muhibbin Syah mem-
bedakan tiga faktor yang mempengaruhi 
belajar, yaitu :  

a. Faktor internal (faktor dalam diri sis-wa) 
yakni keadaan/kondisi jasmani dan 
rohani siswa.  

                                                           
9
Martinis Yamin, Kiat Membelajarkan Siswa, Jakarta: 

Gaung persada, 2007, hal. 75.  

b. Faktor eksternal (faktor dari luar sis-wa) 
yakni kondisi lingkungan di seki-tar 
siswa.  

c. Faktor approach to learning (pende-ka-
tan belajar) yakni jenis upaya bela-jar 
siswa yang meliputi strategi dan meto-
de yang digunakan siswa untuk mela-
kukan kegiatan pembelajaran materi-
materi pembelajaran.10 

Di samping faktor internal dan eksternal, 
faktor pendekatan belajar juga berkontribusi 
terhadap tarap keberhasilan proses belajar 
siswa. Pendekatan belajar dapat dipahami se-
bagai segala cara atau strategi yang diguna-
kan siswa dalam menunjang keefektifan dan 
efisiensi proses pembela-jaran materi 
tertentu.11  

Sejalan dengan hal di atas, Hamzah B. Uno 
dan Nurdin Mohammad juga memba-gi fak-
tor yang mempengaruhi keefektifan belajar 
pada dua hal, yaitu : 
a. Faktor Internal Siswa 

Faktor internal ini dibagi pada dua aspek, 
yaitu: 

1) Fisiologis, yaitu kondisi kesehatan tubuh 
yang akan berkontribusi pada semangat 
dan konsentrasi belajar. Tubuh yang 
lemah dan mudah sakit dapat menu-
runkan kualitas kognitif siswa sehingga 
materi pelajaran sulit dicerna. 

2) Psikologis, yaitu tingkat kecerdasan atau 
intelegensi siswa, sikap siswa, bakat sis-
wa. Intelegensi pada umumnya dapat 
diartikan sebagai kemam-puan psiko-
fisik untuk mereaksi terhadap ransang-
an atau menyesuaikan diri dengan ling-
kungan dengan cara yang tepat. Tingkat 
kecerdasan ini berkontribusi pada ke-
berhasilan belajar siswa. Sikap adalah 
kecenderungan untuk mereaksi atau 
merespon dengan cara yang relatif 
tetap terhadap suatu objek. Kecend-
rungan tersebut mengakibatkan terjadi-
nya sikap menerima, menolak atau 
mengabaikan. Bakat adalah kemam-
puan potensial individu untuk mencapai 
ke-berhasilan masa yang akan datang. 

b. Faktor Pendekatan Belajar 

                                                           
10

Muhibbin Syah, Psikologi Belajar, Jakarta: PT. 
Grafindo Persada, 2008, hal. 145.  

11
 Ibid., hal. 156. 
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Pendekatan pembelajaran dapat diartikan 
sebagai titik tolak atau sudut pandang kita 
terhadap proses pembelajaran, yang merujuk 
pada pandangan tentang terjadinya suatu 
proses yang sifatnya masih sangat umum, di 
dalamnya mewadahi, menginsiprasi, mengu-
atkan, dan melatari metode pembelajaran 
dengan cakupan teoretis tertentu.12 

Pengoraganisasian belajar erat hubungan-
nya dengan bagaimana cara siswa mem-ben-
tuk kebiasaan belajar. Kemampuan siswa un-
tuk mengorganisasikan belajar turut mem-
kontribusi efektifitas belajarnya. Kemampuan 
siswa menerima dan memprosesnya menjadi 
suatu yang bermakna dapat dilakukan meng-
gunakan pendekatan yang tepat untuk mem-
pelajari sesuatu.13 Dari beberapa faktor yang 
mempengaruhi belajar yang telah dikemukan 
di atas, secara lansung akan memberikan pe-
ngaruh terhadap hasil belajar. Karena hasil be-
lajar diperoleh dari proses belajar. Proses bela-
jar yang berkualitas akan memberikan hasil 
yang baik, demikian juga sebaliknya. Oleh 
karena itu, penyelenggaraan proses belajar 
harus dilandasi oleh keinginan untuk 
memberikan pelayanan pembelajaran dengan 
hasil yang maksimal dengan memperhatikan 
faktor-faktor yang mempengaruhinya. 

 
3 Pendekatan High Theos dalam 

Pembelajaran 
3.1 Pengertian 
Kata “theos” artinya “Tuhan”.  High theos me-
liputi iman, islam dan ihsan yang secara prak-
tis menyatu dalam suatu perilaku. Individu 
yang berkepribadian Islam tidak hanya mela-
kukan salah satu komponen kepribadian, 
melainkan keseluruhan komponen tanpa 
dipilah-pilah. Keberartian kepribadian Muk-
min sangat bergantung pada kepribadian 
Muslim dan Muhsin, demikian pula seba-
liknya. High theos ini bermakna bahwa nilai-
nilai Ilahiyat harus menjadi hal yang men-
dasari aspek kehidupan, termasuk di dalam-
nya pem-belajaran. Pembelajaran harus dise-
mangati dan didasari oleh nilai-nilai agama. 

                                                           
12

 Abin Syamsuddin Makmun, Psikologi Pendidikan, 
Bandung: Rosda Karya Remaja, 2003 hal.  

13
Hamzah B. Uno, Nurdin Mohamad, Belajar dengan 

Pendekatan PAILKEM, Jakarta : Bumi Aksara, 2011, 
hal. 198 - 200. 

Nilai agama yang paling mendasar adalah kei-
manan dan ketauhidan.  

High theos ini adalah suatu proses pem-
belajaran dengan mengacu pada unsur sen-
tuhan nilai keagamaan atau kekuatan spritual 
keagamaan dalam pelaksanaan proses pem-
belajaran. High theos dalam pembelajaran de-
ngan makna bahwa pembelajaran harus dida-
sari oleh tauhid dengan nilai-nilai Ilahiyat.  
Pembelajaran yang dimaksud hendaknya me-
miliki wawasan tentang ketuhanan,14 Pembe-
lajaran harus disemangati dan didasari oleh 
nilai-nilai agama. Nilai agama yang paling 
mendasar adalah keimanan dan ketauhidan. 
Seharusnya berbagai upaya pendidikan harus 
senantiasa dilaksanakan dengan penuh ketau-
hidan dan keimanan terhadap Allah. 15  Kei-
manan dan ketauhidan seseorang akan men-
cerminkan sebuah kepribadian yang sempur-
na (insan kamil) yang dalam tujuan pendi-
dikan nasional disebut dengan manusia 
seutuhnya.16 

Dengan demikian, high theos meliputi 
iman, islam dan ihsan. Orang yang beriman 
dituntut untuk ber-islam dan berihsan. Demi-
kian juga, orang yang berislam seharusnya 
dilandasi iman dan dituntut ber-ihsan. Begitu 
juga orang yang berihsan seharusnya dilan-
dasi iman dan islam. Secara teoretik, suatu 
perilaku dapat diklasifikasikan mana yang 
termasuk perilaku iman, mana yang islam dan 
mana yang ihsan. Tetapi secara praktis, ketiga 
aspek itu menyatu dan sulit dipetakan, karena 
me-nyatu dalam suatu perilaku 17  Individu 
yang berkepribadian Islam tidak hanya mela-
kukan salah satu komponen kepribadian, me-
lainkan keseluruhan komponen tanpa dipilah-
pilah. Keberartian kepribadian Mukmin sangat 
bergantung pada kepribadian Muslim dan 

                                                           
14

Abudinata, Manajemen Pendidikan; Mengatasi 
Kelemahan Pendidikan Islam di Indonesia, 
(Jakarta: Prenada Media, 2003), hal. 183. 

15
 Majlis Tarjih dan pengembangan pemikiran Islam 

Muhammadiyah, editor; Hendar riyadi, Tauhid 
Ilmu dan implementasinya dalam Pendidikan, 
bandung; Nuansa, 2008, hal.74. 

16
Kepribadian diturunkan dari keimanan dan periba-

datan seseorang. Individu yang beriman kepada 
Allah , seharusnya memiliki sifat al-Rahman yang 
berbelas kasihan kepada sesamanya. Abdul Mujib, 
Kepribadian dalam Psikologi Islam, Jakarta : Raja 
Grafindo Persada, 2006, hal. 173. 

17Ibid., hal. 178. 

http://akhmadsudrajat.wordpress.com/2008/09/12/pengertian-pendekatan-strategi-metode-teknik-taktik-dan-model-pembelajaran/
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Muhsin, demikian pula sebalik-nya. Individu 
yang beriman kepada Allah (kepribadian 
Mukmin) akan sadar memba-yar zakat (kep-
ribadian Muslim) demi untuk kemaslahatan 
umat (kepribadian muhsin).18 
3.2 Kaitan High Theos dengan 

Pembelajaran 
Pendidikan nasional adalah pendidikan yang 
berakar pada kebudayaan bangsa Indonesia 
yang berdasarkan pada pancasila dan un-
dang-undang dasar 1945. Sehubungan de-
ngan ungkapan di atas ada beberapa hal yang 
perlu digaris bawahi, yaitu :  

a. Salah satu ciri masyarakat Indonesia 
adalah religious. Kehidupannya disema-
ngati dan didasari oleh nilai-nilai aga-
ma. Nilai agama yang paling mendasar 
adalah keimanan dan ketauhidan.  

b. Pendidikan nasional harus berdasarkan 
pada Ketuhanan yang Maha Esa yang 
berlandaskan ketauhidan.  

c. Ciri manusia Indonesia seutuhnya yang 
menjadi tujuan pendidikan nasional 
adalah beriman dan bertaqwa kepada 
Tuhan yang maha esa. Dengan demi-
kian, baik secara formal, berdasarkan 
undang–undang, maupun konseptual 
filosofis, pendidikan nasional adalah 
pendi-dikan yang sarat dengan nilai-
nilai tauhid. Seharusnya berbagai upaya 
pendidikan harus senantiasa dilaksa-
nakan dengan penuh ketauhidan dan 
keimanan terhadap Allah.19 

Sehubungan dengan itu, Yusuf Qardawi 
mengemukakan bahwa pendidikan adalah 
pendidikan manusia seutuhnya; akal dan ha-
tinya, rohani dan jasmaninya; akhlak dan 
keterampilannya.20 Ki Hajar Dewantara, tokoh 
pendidikan nasional Indonesia, dengan re-
daksi yang sedikit berbeda mengung-kapkan 
bahwa pendidikan pada umumnya berarti 
daya upaya untuk memajukan budi pekerti 
(kekuatan batin), pikiran (intelek), dan jasmani 

                                                           
18Ibid., hal. 181. 
19

 Majlis Tarjih dan pengembangan pemikiran Islam 
Muhammadiyah, editor; Hendar riyadi, Tauhid 
Ilmu dan implementasinya dalam Pendidikan, 
bandung; Nuansa, 2008, hal.74. 

20
Yusuf  Al-Qardawi, Pendidikan Islam dan Madrasah 

al-Banna, terj. Prof. H. Bustami A. Gani dan Drs. 
Zainal Abidin Ahmad, Jakarta: Bulan Bintang, 
1980, hal. 157. 

anak-anak, selaras dengan alam dan masya-
rakatnya.21 Sementara itu, Hasan Langgulung 
merumuskan pendidikan Islam sebagai suatu 
“proses penyiapan generasi muda untuk me-
ngisi peranan, memindahkan pengetahuan 
dan nilai-nilai Islam yang diselaraskan dengan 
fungsi manusia untuk beramal di dunia dan 
memetik hasilnya di akhirat. 22  Guru adalah 
ujung tombak pendidikan yang bukan saja 
bertanggung jawab sebagai pengajar yang 
mentransfer materi ilmu pengetahuan, tetapi 
juga bertanggung jawab terhadap pemben-
tukan akhlak. Guru harus mampu memeran-
kan dan mengejewantahkan nilai-nilai kei-
manan dan ketakwaan. Berangkat dari pema-
haman tersebut pada hakikatnya pendidikan 
Islam tak dapat dilepaskan hubungannya 
dengan al-khaliq, sang maha pencipta. 

Konsep pendidikan yang hakiki dalam 
Islam terkait erat dengan nilai-nilai yang 
termuat dalam wahyu. Ajaran wahyu yang 
berisi pedoman dan kerangka acuan bagi 
terciptanya perikehidupan yang aman, sela-
mat, sejahtera dan berkualitas. Kehidupan ini 
mengindikasikan suatu tatanan kehi-dupan 
yang harmonis antar makhluk ber-dasarkan 
ridha khaliq, sebagai pengeje-wantahan dan 
realisasi konsep akhlaq al-karimah. Adapun 
upaya yang paling efektif dalam membentuk 
akhlaq al-karimah ada-lah melalui pendidikan. 
Pendidikan diarti-kan sebagai upaya untuk 
mengembangkan potensi fitrah manusia 
sebagai makhluk ciptaan Allah.23 

Sehubungan dengan hal di atas, tujuan 
pendidikan dalam perspektif Islam adalah 
untuk membentuk pribadi muslim seutuh-nya, 
mengembangkan seluruh potensi ma-nusia 
baik yang berbentuk jasmaniah mau-pun 
rohaniah, menumbuh suburkan hu-bungan 
harmonis setiap pribadi dengan Allah, ma-
nusia dan alam semesta. Hal ini mengindi-
kasikan bahwa pendidikan dalam Islam meru-
pakan proses pembentukan individu berda-
sarkan ajaran-ajaran Islam, melalui proses 
mana individu dibimbing baik jasmani mau-

                                                           
21

Ki Hajar Dewantara, Masalah Kebudayaan; Kenang-
kenangan Promosi Doktor Honoris Causa, 
Yogyakarta: 1967, hal. 42. 

22
Hasan Langgulung, Beberapa Pemikiran tentang 

Pendidikan Islam, Bandung: Al-Ma’arif, 1980, hal. 
94.  

23
 Jalaluddin, Teologi Pendidikan, Jakarta: Raja 
Grafindo Persada, 2003, hal. 8. 
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pun rohaninya agar terbentuk kepribadian 
utama menurut ukuran-ukuran Islam. Dengan 
demikian, program pendi-dikan mesti bersifat 
komprehensif, menyang-kut aspek duniawi 
maupun ukhrowi, menyangkut aspek jasmani, 
intelektual dan rohani.  

Dari uraian di atas terlihat penekanan pen-
didikan Islam pada “bimbingan” bukan “peng-
ajaran” yang mengandung konotasi otoritatif 
pihak pelaksana pendidikan, katakanlah guru. 
Dengan bimbingan sesuai dengan ajaran 
Islam, maka anak didik mempunyai ruang 
gerak yang cukup dan luas untuk mengak-
tualisasikan segala potensi yang dimilikinya. 
Di sini sang guru, lebih berfungsi sebagai 
“fasilitator” atau penunjuk jalan ke arah peng-
galian potensi anak didik.24 Dengan demikian, 
guru bukanlah segala-galanya, sehingga cen-
derung menganggap anak didik bukan apa-
apa, ibarat kertas putih atau gelas kosong 
yang perlu diisi.  

Dengan demikian, pembelajaran yang 
didasarkan pada penggunaan nilai-nilai moral 
dan etis ajaran agama (high theos) harus 
dikumandangkan. Hal ini berdasarkan bahwa 
nilai–nilai agama sangat memadai untuk dija-
dikan sentra norma dalam pendidikan. Manu-
sia pada hakikatnya bukanlah makhluk yang 
bebas nilai. Kehidupannya terikat oleh kewa-
jiban guna mewujudkan nilai-nilai kehidupan 
yang sarat makna, yaitu tatanan kehidupan 
yang didasarkan pada nilai-nilai Ilahiyat. Suatu 
bentuk kehidupan yang terjamin, terarah dan 
terukur, dengan dilandasi oleh nilai-nilai 
kebenaran yang hakiki, serta direalisasi dalam 
kehidupan nyata di dunia. 
3.3 Unsur - Unsur Pendekatan High 

Theos dalam Pembelajaran 
Salah satu pembentukan kepribadian adalah 
melalui aspek teologis yaitu pem-bentukan 
kepribadian yang ditujukan pada pembentuk-
an nilai-nilai tauhid sebagai upaya menjadikan 
kemampuan diri menjadi pengabdi Allah yang 
setia. 25  Oleh karena itu Pendekatan High 
Theos ini akan menekankan pada upaya me-
numbuh kembangkan nilai-nilai ilahiyat dalam 
bersikap dan bertingkah laku. Tingkah laku 
yang didasarkan pada akhlak mulia sekaligus 
sejalan dengan hakikat penciptaan manusia, 
yaitu mengabdi kepada Allah dengan setia. 

                                                           
24

 Azyumardi Azra, Pendidikan Islam, Tradisi dasn 
Modernisasi Menuju Milenium Baru, Jakarta: 
Logos Wacana Ilmu, 1999, hal. 6.  

25
 Jalaluddin, op.cit., hal. 204. 

Pembentukan akhlak mulia memberikan gam-
baran menyeluruh tentang hubungan timbal 
balik antara pencipta, manusia dan lingkung-
an dalam konteks pembentukan insan kamil 
sebagai tujuan akhir pendidikan. Hal ini akan 
dapat terwujud melalui bimbingan pendidikan. 

Indikator dari akhlak karimah adalah mam-
pu untuk mengimplikasikan nilai-nilai ajaran 
ilahiyat dalam menjalin hubungan antara 
sesama manusia, antar sesama makhluk, atas 
dasar ridha Allah. Hubungan yang didasarkan 
pada prinsip ketauhidan yang dicerminkan 
dalam perilaku akhlak karimah ditujukan pada 
upaya untuk menciptakan, memelihara suatu 
kondisi hubungan yang harmonis. Kehidupan 
yang demikian itu disebut kehidupan yang 
Islami, yaitu kondisi kehidupan yang aman, 
damai, selamat, sejahtera dan berkualitas.26 
Oleh sebab itu, pembentukan kepribadian ini 
merupakan pembentukan kepribadian yang 
utuh, menyeluruh, terarah dan berimbang. 
Secara garis besarnya kepribadian mencakup 
beberapa unsur, yaitu iman, Islam dan Ihsan.27 
a. Iman  

Kata iman (percaya) seakar dengan kata 
amanah (terpercaya) yang merupakan la-wan 
dari khianat dan kata aman (keadaan aman). 
Secara etimologi, iman berarti pem-benaran 
(tashdiq). Mukmin berarti orang yang beriman. 
Orang yang beriman adalah orang benar da-
lam memegang dan melaksanakan amanat, 
sehingga hatinya merasa aman. Pengkhia-
natan terhadap amanat menjadikan kegeli-
sahan, kecemasan dan ketakutan.28  

Pengertian iman kemudian disederhana-
kan menurut domain-domainnya. Terdapat 
tiga domain yang dapat melingkupi peng-
ertian iman:  
1) Domain afektif (al-majal al infi’ali); iman 

adalah pembenaran (tashdiq) dalam kal-
bu. Pembenaran iman hanya dapat dila-
kukan oleh struktur kalbu, sebab kalbu 
merupakan struktur nafsani yang mam-pu 
menerima doktrin keimanan yang meta-
empiris (gayb), informasi wahyu (sam’-
iyyah), dan supra-rasional. Struktur akal 
hanya mampu menerima doktrin keimanan 
yang rasional, tetapi tidak mampu mene-
rima yang supra-rasional. Secara akliah, ba-

                                                           
26

 Ibid., hal. 254. 
27

 Abdul Mujib, Kepribadian dalam Psikologi Islam, 
Jakarta : Raja Grafindo Persada, 2006, hal. 179. 

28
 Ibid., hal. 185. 
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nyak individu yang percaya dan sadar akan 
keberadaan dan kebenaran Tuhan, tetapi ia 
tidak mampu berbuat (seperti beribadah) 
lebih banyak. 

2) Domain kognitif (al-majal al-ma’rifi); iman 
adalah pengucapan (qawl) dengan lisan. 
Kata kunci domain kognitif adalah peng-
ucapan kalimat syahadatain Asyhadu ‘an la 
ilaha illa Allah wa ashadu ‘anna Muhammad 
rasul Allah (Aku bersaksi tiada Tuhan selain 
Allah dan aku bersaksi bahwa Muhammad 
adalah utusan Allah). Kalimah syahadat per-
tama mengandung arti peniadaan (nafi) 
tuhan-tuhan relative dan temporer, seperti 
hawa nafsu, harta, dan kedudukan untuk ke-
mudian ditetapkan (itsbat) Tuhan yang ma-
ha sempurna, yakni Allah. Sedang syahadat 
kedua meyakini bahwa Muhammad adalah 
utusan Allah yang menerima wahyu yang 
ajarannya direalisasikan dalam kehidupan 
nyata.  

3) Domain psikomotorik (al-majal al-nafsi al-
haraki); iman adalah pengamalan (‘amal) 
dengan anggota tubuh. (ada catatan kaki) 
Amal merupakan buah atau bukti keiman-
an seseorang. Pengamalan ajaran iman ha-
rus utuh (tawhid) dan memasuki semua di-
mensi kehidupan. Betapapun berat, tetapi 
jika pengamalan itu merupakan konseku-
ensi dari ajaran iman maka harus tetap di-
laksanakan, seperti jihad, berkurban, mem-
bayar zakat, menunaikan haji dan sebagai-
nya. Demikian pula, tidak sempurna iman 
seseorang jika hanya beriman bidang ideo-
logi (kepercayaan), tetapi bidang-bidang 
ekonomi, politik, pengetahuan, sosial-ke-
masyarakatan, budaya dan seni diabaikan. 
Pada aspek ini, iman seseorang dapat 
yanqush wa yazid (berkurang dan ber-
tambah), bertambahnya iman disebabkan 
oleh pening-katan amal dan berkurangnya 
iman disebabkan oleh penurunan amal.29 

b. Islam 
Kata “islam” seakar dengan kata dengan 

as-salam, al-salm dan al-silm yang berarti me-
nyerahkan diri, kepasrahan, ketundukan dan 
kepatuhan; kata “al-silm” dan “al-salm” yang 
berarti damai dan aman; dan kata ”al-salm”, 
“al-salam” dan “al-salamah” yang berarti ber-
sih dan selamat dari cacat, baik lahir maupun 

                                                           
29

 Ibid., hal. 186 – 187. 

bathin. Muslim berarti orang Islam. Orang 
yang berislam adalah orang menyerah, tun-
duk, patuh, dalam melakukan perilaku yang 
baik, agar hidupnya bersih lahir dan batin 
yang pada gilirannya akan mendapatkan 
keselamatan dan kedamaian hidup di dunia 
dan akhirat. 30 
c. Ihsan 

Kata ”ihsan” berasal dari ”hasuna” yang 
berarti baik atau bagus. Seluruh perilaku yang 
mendatangkan manfaat dan meng-hindari ke-
mudharatan merupakan perilaku ihsan. Na-
mun, karena ukuran ihsan bagi manusia sa-
ngat relative dan temporal, maka kriteria ihsan 
yang sesungguhnya berasal dari Allah. Karena 
itu, hadis Nabi SAW menyebutkan bahwa ih-
san bermuara pada peribadatan dan mu-
wajahah, di mana ketika sang hamba meng-
abdikan diri pada-Nya, seakan-akan bertatap 
muka dan hidup bersama (ma’iyyah) dengan-
Nya, sehingga seluruh perilakunya menjadi 
baik dan bagus. Sang budak tidak akan ber-
buat buruk majikannya, apalagi sang hamba 
di hadapan Tuhannya.31 

Dengan demikian, yang dimaksud dengan 
kepribadian muhsin adalah kepribadian dapat 
memperbaiki dan mempercantik individu, ba-
ik berhubungan dengan diri sendiri, sesama-
nya, alam semesta dan kepada Tuhan yang 
diniatkan hanya untuk mencari ridha-Nya.  

 
4 KESIMPULAN 
Undang–Undang Nomor 20 Tahun 2003 
meyatakan bahwa tujuan pendidikan nasional 
yang utama adalah untuk meng-embangkan 
potensi peserta didik agar menjadi manusia 
yang beriman dan ber-taqwa terhadap Tuhan 
Yang Maha Esa dan berakhlak mulia. Demi 
terwujudnya tujuan pendidikan nasional, 
proses pembelajaran harus mengacu pada 
pemenuhan kekuatan spiritual keagamaan, 
pengendalian diri, ke-pribadian dan akhlak 
mulia. Guru harus mampu mengelola proses 
pembelajaran melalui pendekatan high theos 
dengan kompetensi keagamaan menjadi 
kompe-tensi utama yang harus dikuasai oleh 
siswa.  
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