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Аннотация
Проведение компаративных исследований экономических систем в по-
следние годы набирает всё большую популярность. Существующая ме-
тодология сравнения количественных показателей функционирования 
экономик разных стран имеет ряд ограничений. В представленной ста-
тье рассмотрены методы сопоставления покупательной способности де-
нежных единиц экономик разных стран, а также проанализирована воз-
можность их использования для осуществления сравнительного анализа 
экономических показателей и показателей развития отраслей промыш-
ленности СССР и современной России с целью выработки предложений 
по совершенствованию государственной экономической и промышлен-
ной политики. Проведенный анализ методов сопоставления покупатель-
ной способности денежных единиц позволил обосновать выбор подходов 
для сравнения производственно-технологических и финансово-экономи-
ческих показателей развития отраслей промышленности СССР и России. 
На основе выбранных подходов сопоставления денежных единиц рас-
считаны коэффициенты перевода для различных исторических перио-
дов: СССР (с 1940 г. по 1990 г.) и России (с 2000 г. по 2020 г.).
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Abstract
Comparative studies of  economic systems have been gaining popularity in recent 
years. The existing methodology for comparing quantitative indicators of  the 
functioning of  the economies of  different countries has a number of  limitations. 
The presented article discusses methods for comparing the purchasing power 
of  monetary units of  the economies of  different countries, and also analyzes 
the possibility of  using them to carry out a comparative analysis of  econom-
ic indicators and indicators of  the development of  industries in the USSR and 
modern Russia in order to develop proposals for improving the state econom-
ic and industrial policy. The analysis of  methods of  comparing the purchasing 
power of  monetary units made it possible to substantiate the choice of  ap-
proaches for comparing production, technological and financial and econom-
ic indicators of  the development of  industries in the USSR and the Russian 
Federation. Based on the selected approaches of  comparing monetary units, 
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ВВЕДЕНИЕ
Всё большую актуальность в последнее время приобретают исследования, направленные на проведе-

ние сравнительного анализа социально-экономических систем, функционировавших на различных эта-
пах исторического развития. Возрастающий интерес со стороны научного сообщества к данной темати-
ке привёл к развитию в конце ХХ в. экономической компаративистики – науки, выделяемой в качестве 
отдельного направления экономической теории, целью которой является определение экономических 
моделей, механизмов и инструментов, обеспечивающих устойчивое развитие экономики государства 
и экономическое равновесие при влиянии различного рода факторов внешнего и внутреннего воздей-
ствия. Знания о тенденциях развития элементов экономической системы государства (производствен-
ные возможности, трудовые ресурсы отраслей промышленности и т.д.) могут помочь скоординировать 
мероприятия по стабилизации текущего положения национальной экономики, подготовить предложе-
ния по наращиванию хозяйственного потенциала страны. Помимо этого, выводы, полученные по ито-
гам проведения компаративного анализа показателей функционирования экономических систем, могут 
послужить научной основой для осуществления планирования экономики и подготовки прогнозов эко-
номического развития, формирования макроэкономической и промышленной политики государства.

Методологической основой экономической компаративистики выступает сравнение – общенаучный 
метод, предполагающий проведение количественного и/или качественного сопоставления различных 
свойств изучаемых объектов. При этом особую сложность представляет проведение компаративного ана-
лиза количественных показателей, имеющих денежное выражение, что объясняется различиями в по-
купательной способности валют разных стран и необходимостью учёта инфляции при сопоставлении 
показателей функционирования экономических систем в различные исторические периоды. 

В настоящее время для проведения международных сопоставлений экономических показателей ис-
пользуется множество инструментов, наиболее распространенным среди которых является метод, осно-
ванный на расчёте паритета покупательной способности и предполагающий сравнение денежных еди-
ниц или валют разных стран по их способности к приобретению однотипного набора товаров и услуг. 
Данный метод базируется на действии «Закона одной цены» («Law of  One Price»), подразумевающий, 
что цены конкретных товаров в разных странах должны стремиться к равенству при условии отсутст-
вия транзакционных издержек и торговых барьеров.

Одним из примеров, сохранивших на сегодняшний день свою популярность и актуальность при со-
поставлении показателей покупательной способности валют разных стран по отношению к доллару 
США, является индекс Биг-Мака, представленный впервые в 1986 г. в журнале «The Economist»[1]. К пре-
имуществам данного метода относится простота и наглядность расчёта индекса, отражающего степень 
недооцененности (переоценки) одной валюты по отношению к другой. Указанные выше преимущест-
ва данного метода, в свою очередь, скрывают за собой определённый набор недостатков. Использова-
ние индекса Биг-Мака не даёт объективной информации для более глубокого и детального применения 
теории паритета покупательной способности при сопоставлении количественных показателей функ-
ционирования экономических систем различных стран, т.к. в силу специфики своего расчёта может 
описывать ситуацию на потребительском рынке или рынке продовольственных товаров, но не по всей 
экономике и отраслям промышленности. 

Помимо изучения тенденций развития экономических систем разных стран в последние годы в ра-
ботах российских экономистов всё большую популярность набирают исследования положительного 
опыта советского периода с целью поиска точек роста для российской экономики. Решение данной за-
дачи требует проведения сравнения как качественных, так и количественных показателей экономиче-
ского развития СССР и Российской Федерации (далее – РФ). При этом особую сложность представляет 
сопоставление экономических показателей СССР и РФ, имеющих денежное выражение, что обуслов-
лено особенностями экономических и технологических укладов в различные исторические периоды 
и другими факторами.

Данная проблематика обусловила актуальность темы данной статьи, которая заключается в развитии 
методологического подхода к проведению сравнительного анализа количественных показателей, имею-
щих денежное выражение разных экономических систем на различных этапах исторического развития. 
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ЛИТЕРАТУРНЫЙ ОБЗОР

Необходимость поиска предложений, реализация которых может способствовать росту экономики РФ 
в ближайшей и отдаленной перспективе и направленных на преодоление негативного влияния санкций 
в сложившейся геополитической и геоэкономической обстановке, всё чаще заставляют органы государст-
венной власти, а также научное и бизнес-сообщество обращаться не только к исследованию тенденций 
развития экономик других государств, но и к советскому опыту управления экономическими процессами 
на макро- и микроуровнях. При этом не только Президент РФ В.В. Путин в своих выступлениях подчёр-
кивает недостаточный уровень использования опыта советского периода при планировании и реализации 
государственной экономической политики в РФ, но и учёные, экономисты, политические деятели, такие 
как С.В. Смирнов , А.С. Галушка, А.К. Ниязметов, М.О. Окулов, С.Ю. Глазьев и др. рассматривают в своих 
публикациях уникальность экономической модели СССР, высокие темпы роста народного хозяйства СССР 
(самый высокий результат по темпам среднегодового роста среди стран мира – 13,8 % в период с 1929 г. 
по 1955 г.) и накопленный экономический и научный потенциал советского государства (рис. 1) [2–5].

Однако стоит отметить, что при проведении сравнительного анализа уровня развития отраслей про-
мышленности, их производственного потенциала и других производственно-технологических и фи-
нансово-экономических показателей с целью последующей выработки предложений и рекомендаций, 
экономисты, историки и другие учёные сталкиваются с трудностями сопоставления показателей СССР 
и РФ, выраженных в денежных единицах. Данную проблематику описывают в своих научных трудах та-
кие учёные, как И.Б. Воскобойников , А.И. Милюков, А.Н. Пономаренко и др. [6; 7]

Авторы статьи разделяют вышеуказанные мнения о сложности сопоставления покупательной спо-
собности денежных единиц РФ и СССР и предлагают методологический подход к проведению срав-
нительного анализа экономических показателей СССР и РФ, имеющих денежное выражение, с учётом 
особенностей экономики каждой страны.

ТЕОРИЯ И МЕТОДЫ
Исследование экономических систем в исторической динамике опирается как на использование об-

щенаучных методов, традиционных методов историко-экономического анализа, так и на применение 
таких количественных методов, как выравнивание динамических рядов, факторный, корреляционный 
анализы и др. [8].
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Рис. 1.  Темпы среднегодового роста экономики при разных моделях управления экономикой,  
реализованных в России (1914 – 2019 гг., без учета четырёх лет Великой Отечественной войны) 
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Авторами работы предлагается проанализировать преимущества и недостатки основных методов со-
поставления покупательной способности денежных единиц различных исторических периодов, а так-
же оценить возможность их применения при сравнении количественных показателей развития эконо-
мических систем СССР и РФ, имеющих денежное выражение [9]:

1) метод сопоставления покупательной способности денежных единиц через стоимость одинаково-
го набора продуктов питания;

2) метод сопоставления покупательной способности денежных единиц через стоимость одного грам-
ма золота;

3) метод сопоставления покупательной способности денежных единиц на основе уровня средней за-
работной платы;

4) метод сопоставления покупательной способности денежных единиц через валютный курс долла-
ра США с учетом уровня инфляции.

АНАЛИЗ РЕЗУЛЬТАТОВ
Рассмотрим результаты использования данных методов для сопоставления экономических показате-

лей, имеющих денежное выражение различных исторических периодов и определения эквивалента со-
ветскому рублю в российских рублях.

О широком использовании метода сравнения экономических показателей экономик разных стран через 
паритет покупательной способности говорилось в начале данной статьи. Однако применительно к срав-
нению экономических систем СССР и РФ целесообразно оценивать паритет покупательной способности 
через уровень цен на продукты, входящие в потребительскую корзину. Данный способ сопоставления по-
купательной способности денежных единиц РФ и СССР рассмотрим на примере 2020 г. (современного 
этапа развития) и 1980 г. (года окончания десятой пятилетки развития народного хозяйства СССР).

Состав потребительской корзины РФ определяется в соответствии с Федеральным законом от 03.12.2012  
№ 227-ФЗ «О потребительской корзине в целом по Российской Федерации». Согласно данному закону, 
в 2020 г. продуктовый состав потребительской корзины на год включал перечень продуктов с соответ-
ствующими объёмами, представленными в табл. 1. На основе статистических сборников СССР был осу-
ществлен поиск цен СССР 1980 г. на продукты, входящие в потребительскую корзину РФ [10; 11]. Сто-
имость потребительской корзины в советских рублях составила 456,9 руб. в год или 38,1 руб. в месяц. 

Таблица 1 
Стоимость потребительской корзины РФ в 2020 г., выраженная в советских рублях 1980 г. 

Наименование  
продукта

Цена соответствую-
щей ед. продукции  

в СССР в 1980 г.

Объём  
продовольственных 

продуктов  
в потребительской 

корзине РФ, кг

Стоимость продо-
вольственных продук-
тов потребительской 
корзины РФ в ценах 

СССР, руб.
Хлебные продукты 0,26 руб./кг 126,5 32,9
Картофель 0,14 руб./кг 100,4 14,1
Овощи и бахчевые 0,49 руб./кг 114,6 56,2
Фрукты свежие 1,21 руб./кг 60 72,6
Сахар и кондитерские изделия 0,86 руб./кг 23,8 20,5
Мясопродукты 1,81 руб./кг 58,6 106,1
Рыбопродукты 0,75 руб./кг 18,5 13,9
Молоко и молокопродукты 0,29 руб./кг 290 84,1
Яйца 0,11 руб./шт. 210 шт. 23,1
Масло растительное 1,56 руб./кг 11 17,2

Прочие продукты (соль, перец, чай)
3,3 руб./кг
(в среднем)

4,9 16,2

Всего: − − 456,9
Составлено авторами по данным за 1980 г. по материалам источников [10; 11]
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В 2020 г. прожиточный минимум на душу населения в РФ составил 12 223 руб. для трудоспособного 
населения. Однако в него включалась не только стоимость продуктов, но и стоимость жизненно необ-
ходимых товаров и услуг, которые составляют 50 % от суммы. С учётом данного факта, стоимость ука-
занного в табл. 1 объёма продуктов составляет:

12 223 руб. х 0,5 (50 %) = 6 111,5 руб.
Далее рассчитаем соотношение стоимости продовольственных продуктов в советских и российских 

рублях:
6 111,5 руб.: 38,1 руб. = 160,4 руб., т.е. 1 советский рубль 1980 г. равен 160,4 российским рублям.
Стоит отметить, что недостатки использования данного способа связаны не только с неявным рас-

чётом стоимости потребительской корзины в РФ (через величину прожиточного минимума), но и со сле-
дующими особенностями:

 – в системе перерасчёта учитываются только продукты питания, что свидетельствует о высокой ве-
роятности погрешности при сравнении цен на промышленную продукцию и услуги;

 – разные системы ценообразования на продукты питания, существовавшие в СССР и РФ (в СССР 
магазины являлись государственными, цена на товары устанавливались на государственном уровне, от-
сутствовала сложная дистрибьюторская цепочка посредников от производителя до потребителя, в сто-
имость продукции не включались затраты на проведение маркетинговых и рекламных кампаний и др.).

Вторым способом сопоставления покупательной способности валют различных государств являет-
ся определение их соотношения через стоимость грамма золота. Сведения о стоимости 1 грамма чи-
стого золота в СССР представлены в открытых источниках на основе данных, рассчитанных эксперта-
ми по прейскуранту розничных цен на изделия ювелирно-металлической галантереи Государственного 
комитета цен Совета Министров СССР (например, стоимость 1 г золота в 1980 г. составляла 42,9 руб.), 
а среднегодовая стоимость 1 г чистого золота в РФ рассчитывается по данным Центрального банка Рос-
сии (например, среднегодовая стоимость 1 г золота 999 пробы в 2020 г. составляла 4131,9 руб.) [12]. Та-
ким образом, 1 советский рубль 1980 г. эквивалентен 96,3 российским рублям 2020 г.

К недостаткам использования данного подхода стоит отнести следующие моменты:
 – отсутствие официальной информации в открытых источниках о стоимости 1 г золота, установ-

ленной Государственным банком СССР;
 – имеющиеся данные о стоимости золота в СССР в открытых источниках представлены по ювелир-

ному золоту (583 пробы), а для сопоставления с учетными ценами золота в РФ, установленными Цен-
тральным банком России, необходимо обладать данными о стоимости 1 г чистого золота (999 пробы).

Хотя представленные методы сопоставления покупательной способности денежных единиц разных 
стран могут быть использованы при проведении сравнительного анализа отдельных экономических по-
казателей в различные исторические периоды, они не позволяют обеспечить допустимую погрешность 
при сравнении показателей развития промышленности СССР и РФ.

Рассмотрим третий метод сопоставления покупательной способности валют различных государств 
на основе соотношения уровня средней заработной платы более подробно.

Сопоставление покупательной способности денежных единиц советского и российского периодов 
через уровень средней заработной платы также, как и вышеописанные методы, имеет свои ограниче-
ния, связанные как с изменением структуры расходов населения советского периода и современных рос-
сиян, так и с подходом служб статистики к расчету средней заработной платы населения. Однако дан-
ный метод сопоставления покупательной способности денежных единиц, на наш взгляд, является более 
точным, поскольку опирается на сопоставление средней заработной платы населения, за которую при-
обретаются необходимые для существования блага и продукты, в отличие от метода сопоставления по-
купательной способности денежных единиц через стоимость одинакового набора продуктов питания. 

В табл. 2 представлены данные об уровне средней заработной платы рабочих и служащих в СССР 
и среднемесячной номинальной начисленной заработной плате работников в целом по экономике РФ, 
а также рассчитаны значения коэффициентов перевода одного советского рубля в российские рубли.

Коэффициент перевода рассчитывается как отношение значения среднемесячной номинальной зара-
ботной платы в РФ в году – n к средней заработной плате рабочих и служащих в СССР в году. В табл. 2 
представлены рассчитанные значения переводных коэффициентов одного советского рубля (с 1940 г. 
по 1990 г.) в российские рубли (с 2000 г. по 2020 г.). 
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Таблица 2 
Значения коэффициентов перевода 1 рубля советского периода в российские рубли, 

рассчитанных на основе сопоставления уровня средней заработной платы рабочих 
и служащих в СССР и РФ 

Годы РФ 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

СССР
Средняя з/п 

в СССР 
и РФ, руб.

23369 26629 29792 32495 34030 36709 39167 43724 47867 51344

Коэффициент перевода 1 советского рубля в российские рубли

1940 33,1 706,0 804,5 900,1 981,7 1028,1 1109,0 1183,3 1321,0 1446,1 1551,2
1950 64,2 364,0 414,8 464,0 506,2 530,1 571,8 610,1 681,1 745,6 799,8
1955 71,8 325,5 370,9 414,9 452,6 474,0 511,3 545,5 609,0 666,7 715,1
1960 80,6 289,9 330,4 369,6 403,2 422,2 455,4 485,9 542,5 593,9 637,0
1965 96,5 242,2 275,9 308,7 336,7 352,6 380,4 405,9 453,1 496,0 532,1
1970 122,0 191,5 218,3 244,2 266,4 278,9 300,9 321,0 358,4 392,4 420,9
1975 145,8 160,3 182,6 204,3 222,9 233,4 251,8 268,6 299,9 328,3 352,2
1976 151,4 154,4 175,9 196,8 214,6 224,8 242,5 258,7 288,8 316,2 339,1
1977 155,2 150,6 171,6 192,0 209,4 219,3 236,5 252,4 281,7 308,4 330,8
1978 159,9 146,1 166,5 186,3 203,2 212,8 229,6 244,9 273,4 299,4 321,1
1979 163,3 143,1 163,1 182,4 199,0 208,4 224,8 239,8 267,8 293,1 314,4
1980 168,9 138,4 157,7 176,4 192,4 201,5 217,3 231,9 258,9 283,4 304,0
1981 172,5 135,5 154,4 172,7 188,4 197,3 212,8 227,1 253,5 277,5 297,6
1982 177,3 131,8 150,2 168,0 183,3 191,9 207,0 220,9 246,6 270,0 289,6
1983 180,5 129,5 147,5 165,1 180,0 188,5 203,4 217,0 242,2 265,2 284,5
1984 184,8 126,5 144,1 161,2 175,8 184,1 198,6 211,9 236,6 259,0 277,8
1985 190,1 122,9 140,1 156,7 170,9 179,0 193,1 206,0 230,0 251,8 270,1
1986 195,6 119,5 136,1 152,3 166,1 174,0 187,7 200,2 223,5 244,7 262,5
1987 202,9 115,2 131,2 146,8 160,2 167,7 180,9 193,0 215,5 235,9 253,1
1988 219,8 106,3 121,2 135,5 147,8 154,8 167,0 178,2 198,9 217,8 233,6
1989 240,4 97,2 110,8 123,9 135,2 141,6 152,7 162,9 181,9 199,1 213,6
1990 274,6 85,1 97,0 108,5 118,3 123,9 133,7 142,6 159,2 174,3 187,0

Составлено авторами по материалам источников [13; 14]

Далее рассмотрим четвёртый метод перевода через валютный курс доллара США с учётом уровня 
инфляции.

Переводной коэффициент одного советского рубля в российские рубли рассчитывается как отно-
шение стоимости доллара США в российских рублях за определённый год  к стоимости доллара США 
в советских рублях за определённый год с учётом уровня инфляции доллара США за рассматриваемый 
период [15–17]: 

 
·n

mn

m

РФ
П США

СССР

КД
К I

КД
= ,                                                                      (1)

где КПmn
 – рассчитываемый коэффициент перевода одного рубля советского периода (года m) в россий-

ские рубли (года n); КДРФn
 – курс доллара США к российскому рублю в году n; КДСССРm

– курс доллара 
США к советскому рублю в году m; IСШАmn

 – инфляция доллара США за рассматриваемый период с m по n.
В качестве примера рассчитаем коэффициенты перевода 1 рубля СССР 1980 г. в российские рубли 

2020 г. с учётом уровней инфляции доллара США за период с 1980 г. по 2020 г., определённых с по-
мощью калькулятора инфляции доллара США [17]. На основе формулы 1, описанной выше, получаем 
итоговые расчеты, представленные в формулах 2, 3:
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По мнению авторов статьи, два последних метода сопоставления покупательной способности денеж-
ных единиц советского и российского периодов учитывают социальный (метод перевода через средний 
уровень заработной платы) и экономический (метод перевода через валютный курс доллара США) ас-
пекты, а усреднение полученных значений позволяет получить более точный коэффициент перевода 
для сопоставления экономических показателей СССР и РФ, имеющих денежное выражение.

Так, например, для сопоставления рубля СССР 1980 г. с рублями РФ 2020 г. коэффициенты перевода, со-
гласно методам 3 и 4, равны 304,0 руб. и 256,1 руб. соответственно, а среднее значение составляет 280,1 руб.

Примечательно, что Государственным планом СССР для корректного сопоставления расходов на обо-
рону СССР и других стран (в частности, США) были рассчитаны коэффициенты покупательной спо-
собности рубля к доллару США для сопоставления расходов на НИОКР (научно-исследовательские 
и опытно-конструкторские работы), серийные поставки, закупки различных видов вооружений, учиты-
вающие влияние таких экономических факторов, как инфляция на экономику сопоставляемых стран, 
разница национальных валют, различие систем ценообразования и др. Для 1980 г. среднее значение па-
ритета покупательной способности составило 0,22 – 0,26 руб./долл. США [18]. Перевод данного диа-
пазона с учетом курса доллара США 2020 г. позволит получить нам переводной диапазон 1 советского 
рубля на уровне 277 – 327 рублей РФ. Данный факт отчасти может подтвердить точность предложен-
ного способа определения коэффициента перевода советского рубля в российские рубли путём усред-
нения значений на основе двух методов.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Представленные выше подходы к сопоставлению покупательной способности денежных единиц 

СССР и РФ могут быть использованы в рамках проведения и подготовки научно-исследовательских ра-
бот по широкому спектру исторических и экономических направлений, а также использоваться органа-
ми государственной власти РФ в методических целях при формировании отраслевых стратегий разви-
тия на основе опыта СССР. Безусловно, представленные подходы не могут претендовать на абсолютную 
точность при определении коэффициента перевода советского рубля в российские из-за особенностей 
экономик СССР и РФ в различные исторические периоды. Вместе с тем для оценочного сопоставления 
экономических показателей СССР и РФ в качестве условного коэффициента перевода денежных еди-
ниц может быть использован подход, основанный на расчёте усреднения значений результатов, полу-
ченных на основе метода перевода по уровню средней заработной платы и метода перевода через ва-
лютный курс доллара США с учётом уровня инфляции.
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