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RESUMEN

Objetivo. Determinar la edad y el peso corporal al inicio de la pubertad en corderos Criollos Obispo 
en un rebaño de ovinos. Materiales y métodos. El presente estudio se llevó a cabo ex situ (18⁰ 
15’ 52’’ LN). Se utilizaron 10 corderos que nacieron durante la primavera, y se destetaron a los 3 
m de edad. Se verificó el desprendimiento del proceso uretral a la edad de los 5.0 a 5.5 meses de 
edad. Se tomó una muestra de semen cada dos semanas con la ayuda de un electro eyaculador. 
La concentración espermática se evalúo con un fotómetro digital, mientras que para la motilidad 
progresiva y la morfología espermática se utilizó la microscopia óptica. Se utilizó el procedimiento 
de Kaplan-Meier para estimar el riesgo o la función de tiempo de supervivencia y así determinar los 
días cuando inició la pubertad. Se considera que un macho inicia la pubertad cuando el eyaculado 
registra al menos 150 millones de espermatozoides por mL, con un mínimo de un 50% de células 
anormales y una motilidad mayor del 30%. Resultados. Se observó que la edad promedio al inicio 
de la pubertad fue de 211.4 ± 25.09 d, con peso corporal de 19.3±1.27 kg. Conclusiones. Los 
corderos Criollos Obispo inician la pubertad a los 7 m de edad y con peso corporal de 19.3±1.27 kg. 

Palabras clave: Análisis de sobrevivencia; Kaplan-Meier; pubertad; corderos criollos; peso a la 
pubertad; semen; morfología espermática (Fuente: CAB).

ABSTRACT

Objective. Determine the age and body weight at the onset of puberty in Criollo Obispo lambs from 
a sheep herd. Materials and methods. The present study was carried out ex situ (18⁰ 15’ 52’’ LN). 
10 lambs born during the spring were used, which were detected at 3 m of age. The detachment of 
the urethral process was verified at the age of 5.0 to 5.5 months of age. A semen sample was taken 
every two weeks with the help of an electro-ejaculator. Sperm concentration was evaluated with a 
digital photometer, while light microscopy was used for progressive motility and sperm morphology. 
The Kaplan-Meier procedure was used to estimate the risk or survival time function.to determine the 
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days of onset of puberty. A male is considered to have entered puberty when the ejaculate registers 
at least 150 million sperm per mL, with a minimum of 50% abnormal cells and a motility greater 
than 30%. Results. It was observed that the average age of onset of puberty was 211.4±25.09 d, 
with a body weight of 19.3±1.27 kg. Conclusions. Criollo Obispo lambs begin puberty at 7 m of 
age and with a body weight of 19.3±1.27 kg.

Keywords: Survival analysis; Kaplan-Meier; puberty; creole lambs; weight at puberty; semen; 
sperm morphology (Source: CAB).

INTRODUCCIÓN

Los ovinos criollos representan un recurso 
genético importante. Estudios previos realizados 
con ADN mitocondrial indican que pertenecen 
al haplogrupo europeo y forman una población 
discreta con las ovejas ibéricas. Sin embargo, 
no está claro si alguna raza en particular 
participó como como fundadora. Los haplotipos 
del D-loop mitocondrial en ovejas criollas 
mexicanas indican una relación con el tronco de 
ovejas del tipo Churro y Entrefino (1). En México, 
estos animales criollos se encuentran en zonas 
de difícil acceso; los dueños de los animales 
son, generalmente, de grupos indígenas de 
bajos ingresos que hasta ahora han tenido 
poco apoyo económico y amplia necesidad de 
los recursos básicos; los animales pastorean 
en terrenos comunales con una vegetación 
nativa generalmente degradada y, por ende, la 
caracterización de estos grupos genéticos no ha 
sido el adecuado. De hecho, desde hace más 
de 30 años se inició la caracterización de los 
ovinos en Chiapas y en el centro del país (1). 
Aunque en los años recientes también inició la 
caracterización del ovino criollo de La Montaña 
de Guerrero, México (2,3). 

Estos ovinos Criollos son conocidos como 
Obispo, Diablo o Cuatro Cuernos se encuentran 
en peligro de extinción, dichos animales se 
encuentran integrados en rebaños aislados 
y dispersos (2). Es importante resaltar que 
este tipo de ovinos representa un importante 
recurso genético, ya que son animales rústicos 
adaptados a condiciones de cría precarias. 
Actualmente no conoce a qué edad inician la 
pubertad los machos ovinos.

Aunque desde un punto de vista práctico, se 
considera que un cordero inicia la pubertad 
cuando es capaz de manifestar comportamiento 
sexual y son capaces de preñar a las hembras. 
Se sabe que la edad al inicio de la pubertad 
es variable ya que es un proceso gradual que 
depende de diversos factores tanto internos como 

externos, entre ellos se mencionan, la raza, las 
interacciones sociales, el fotoperíodo, la época 
de nacimiento, el manejo general del rebaño, el 
estado nutricional, y peso corporal del macho 
(4,5). En el inicio de la pubertad, en el macho 
participan una serie de eventos endócrinos 
que activan el eje reproductivo (Hipotálamo-
Pituitaria-Gónadas [HPG]), que permiten que las 
células de Sertoli y de Leydig sean sensibles a la 
acción de las hormonas lo que da como resultado 
la espermatogénesis (5). A diferencia de las 
hembras ovinas, independientemente de las 
señales del fotoperiodo, muestran una habilidad 
natural para iniciar la actividad sexual con más 
baja altura a la cruz. Se ha observado en machos 
pre-púberes que se adelanta la secreción de 
la LH, la cual ocurre aproximadamente de las 
10 a las 15 semanas de edad. La secreción de 
testosterona conduce a un desarrollo sostenido 
de la función testicular con producción de 
espermatozoides de las 5 a las 10 semanas 
posteriores. De ahí que los corderos son capaces 
de aparearse con éxito aproximadamente a las 
30 semanas de edad. En la raza Suffolk el inicio 
de la pubertad ocurre de las 16 a las 18 semanas 
de edad, aunque se considera como rango 
normal entre las 20 y 28 semanas de edad, y 
ocurre cuando los corderos registran un 65% del 
peso corporal de los machos adultos (4,5). El 
objetivo del presente estudio fue determinar la 
edad y el peso corporal al inicio de la pubertad 
en machos ovinos Criollos Obispo en la montaña 
de Guerrero, México.

MATERIALES Y MÉTODOS

Localización. El presente estudio se llevó 
realizó ex situ, esto es, en la granja del Colegio 
Superior Agropecuario del estado de Guerrero 
(CSAEGRO), ubicada en Cocula, Guerrero, 
México (18⁰ 15’ 52’’ N y 99⁰ 38’ 52’’ O) a una 
altitud de 619 msnm. 

Ambiente. El clima de la región es AW0 (W) 
(i’) g, clasificado como subhúmedo cálido-seco, 
con lluvias en verano y sin estación invernal 
definida; con una precipitación pluvial de 797 
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mm, temperatura promedio anual de 26ºC 
con una mínima y máxima de 10ºC y 40ºC, 
respectivamente. 

Animales y manejo. Se utilizaron 10 corderos 
que nacieron durante marzo y abril (primavera). 
los corderos fueron destetados y desparasitados 
a los tres meses de edad. Posteriormente los 
machos experimentales fueron mantenidos en 
pastoreo de 07:00 a 15:00 h en praderas con 
pasto Estrella de África (Cynodon plectostachyus 
[K. Schumacher]) con los siguientes indicadores 
bromatológicos: 37.13% de MS, 8.41% de PB, 
5.55% EE y 6.71% de CEN (Laboratorio de 
Nutrición del CSAEGRO) y las horas restantes 
fueron alojados en corral con techado artificial 
donde recibieron una alimentación de 100 g/
animal/día concentrado comercial con un análisis 
garantizado de 13% de proteína mínimo, 2.0% 
de grasa mínimo, 2.0% de humedad máximo, 
10% de humedad máximo y 55.0% de Extracto 
Libre de Nitrogeno y agua potable ad libitum. 

Medición de variables. A partir del destete se 
verificó el desprendimiento del proceso uretral 
a los 5.0 a 5.5 meses de edad. Posteriormente 
se procedió a tomar la muestra seminal cada 
dos semanas usando con la ayuda de un 
electroeyaculador portátil marca Bailey para 
pequeños rumiantes con un electrodo (0 a 15 
voltios), previa administración de clorhidrato 
de ketamina (0.2 mL por cada 10 kg de peso 
vivo), de acuerdo con el protocolo de la Comisión 
de Bioética del H. Comité de Investigación y 
Extensión del Centro de Estudios Profesionales del 
CSAEGRO. La concentración espermática (millones 
de espermatozoides/mL) se registró utilizando un 
fotómetro digital SDM 1, mientras que la motilidad 
progresiva y la morfología espermática se 
evaluaron mediante microscopia óptica (objetivo 
de 40X). También se consideró que el inicio de la 
pubertad ocurrió cuando registraran una cantidad 
mínima 150 millones de espermatozoides por mL, 
con un mínimo de 50% de anormalidades y con 
una motilidad mayor del 30% (6).

Análisis Estadístico. Se realizó un estudio 
longitudinal para determinar el porcentaje 
acumulado de machos que iniciaron la pubertad. 
Para este fin se utilizó el procedimiento de 
Kaplan-Meier para estimar el riesgo o la función 
de tiempo de supervivencia y así determinar 
los días cuando ocurrió la pubertad. Se calculó 
la mediana y el intervalo de confianza al 95% 
de los días al inicio de la pubertad. Los análisis 
estadísticos se realizaron con el paquete SPSS 
versión 22.0. (7).

RESULTADOS 

En la tabla 1 se presentan los valores individuales 
de caracterización espermática registrados 
de acuerdo con el momento en el que se 
alcanzaron los criterios mínimos establecidos 
en este estudio para los eyaculados; mientras 
que el valor promedio al inicio de la pubertad 
fue de 19.3±1.2 kg los corderos criollos Obispo. 

Tabla 1. Peso corporal, valores de la concentración 
espermática, motilidad progresiva y la 
morfología espermática al presentarse la 
pubertad en corderos criollos Obispo. 

Animal Peso 
kg

Conteo 
espermatico 

X 106 
celulas/mL

Motilidad 
Progresiva 

%

Anormalidades 
Espermáticas 

%

1 18.9 152 30 49
2 18.2 153 40 38
3 20.2 151 30 46
4 17.9 155 40 43
5 19.1 153 35 41
6 17.4 159 45 40
7 19.9 165 40 36
8 20.9 157 35 39
9 19.6 162 40 42
10 20.9 155 30 44

Promedio 19.3 156.2 36.5 41.8
DE 1.2 4.6 5.3 3.9

DE Desviación estándar; 

 

El porcentaje acumulado de machos que 
alcanzaron la pubertad se presenta en la Figura 
1. Hubo dos animales que alcanzaron la pubertad 
a los 196 d y los últimos tres animales tuvieron 
224 d de edad; la mediana fue de 210 d con un 
intervalo de confianza al 95% 201.5 a 218 d.  

Figura 1. Porcentaje acumulado de corderos Criollos 
Obispo nacidos en marzo-abril que 
iniciaron la pubertad. 
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DISCUSIÓN

Este es el primer estudio de ovinos Criollos 
Obispo en México donde se reporta la edad a la 
que inician la pubertad. Es importante señalar 
que el estudio se realizó ex situ, es decir, en 
un ambiente diferente al que este borrego ha 
evolucionado durante los últimos 500 años. 
Estos animales son originarios de los municipios 
de Tlapa de Comonfort y Xalatlahuac (17°32′50″ 
N 98°34′56″ O) con una altitud que va de 1 000 
a 1 500 msnm y es menos caluroso que Cocula 
con 2ºC considerando las medias anuales. Esto 
es un indicativo que estos ovinos criollos Obispo 
muestran habilidad de adaptación. 

Se han empleado diferentes metodologías y 
criterios para determinar el inicio de la pubertad 
en machos ovinos y se han modificado a través 
del tiempo. Una de ellas es la presencia de 
espermatozoides en el eyaculado (8), otros 
autores utilizan como criterio una concentración 
espermática mayor de 50 millones de 
espermatozoides/mL de semen (9,10) o 150 
millones de espermatozoides/mL de semen 
(6,11,12). Además los espermatozoides deben 
ser fértiles de modo que se ha utilizado como 
criterio una motilidad individual con un mínimo del 
10% (10), 30% (6,11) y otros además definen un 
mínimo de 50% de anormalidades espermáticos 
(6). y en otros estudios se basa en la producción 
sostenida de testosterona plasmática (12).

Los resultados del presente estudio indican que 
los ovinos Criollos Obispo inician la pubertad 
a los 7 meses de edad que esta en el rango 
reportado (5) que es mayor a lo reportado para 
los machos Criollos de Pelo Venezolano es a los 
5 meses de edad (9) y es similar a otras razas 
como West African, (10), o inferior a la Criolla, 
Hampshire, Mora Colombiana y Romney Marsh 
que es alrededor de 8 meses (11).

El peso corporal promedio al inicio pubertad 
en corderos criollos Obispo corresponde 
aproximadamente a un 50% del peso promedio 
de un macho adulto que es de 40 kg (2). Este 
valor es menor a lo observado en ovinos en el 
hemisferio norte donde inicio de la pubertad se 
da cuando su peso corporal esta entre un 60 y 
65% del peso corporal del macho adulto (4,5).

Las condiciones de alimentación que recibieron 
estos corderos es mejor que la que hubieran 
podido obtener en condiciones naturales de 
la Montaña, donde sus dueños no tienen la 
capacidad de darles un suplemento. Este 
plano nutricional se considera un factor muy 

importante al para llegar a la pubertad (4,5). 
Debido a que el inicio de la actividad sexual en 
el ovino está más estrechamente relacionado 
con el peso y talla corporal qué a la edad, se 
considera que la tasa de crecimiento es más 
importante para que los corderos inicien la 
pubertad (13,14).

Se menciona que el fotoperiodo influye en la 
presentación de la pubertad en ovinos. Pero la 
gran mayoría de los estudios se han realizado 
en países localizados en el hemisferio norte, 
por arriba de la latitud de 23° 26’ N (trópico de 
cáncer). El ovino Obispo que evolucionó en la 
zona tórrida (17°32′50″ N), no se ve tan afectado 
por las horas luz; en Guerrero la diferencia entre 
el día mas largo y el mas corto son dos horas; 
mientras que en España, que está por arriba de 
la latitud 36°31’, la diferencia es de casi 6 horas. 
Los ovinos criollos Obispo alcanzaron su pubertad 
en el mes de noviembre, como en las regiones 
del norte, cuando empieza a descender las horas 
luz. Pero esto es por el manejo del rebaño. Es 
necesario estudiar el inicio de la pubertad en los 
meses de primavera.

El inicio de la pubertad se explica por los sistemas 
neuro-transmisores y neuro-modulatorios 
que transmiten la información acerca de las 
señales tanto internas (tasa de crecimiento, 
metabolismo, nutrición, estrés) como externas 
(fotoperiodo, estación de nacimiento e 
interacciones sociales), que impactan sobre el 
plano genético y afectan al eje HPG (4,5).

Se concluye que, bajo las condiciones 
experimentales en las que se realizó el presente 
estudio, se determinó que los corderos Criollos 
Obispo inician la pubertad a una edad de 7 m 
y con peso corporal de 19 kg. Estos resultados 
son los primeros que indican la edad cuando 
inicia la pubertad en corderos Criollos Obispo 
ubicados en la montaña de Guerrero, México. 
El ovino Criollo Obispo, aunque presenta lana, 
tiene buena adaptación a las condiciones de 
cálido-seco de Cocula, Guerrero.
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