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As casas de interpretacdo possuem especial relevancia na rececdo e orientagdo dos visitantes
destes espagos protegidos. Estas casas apresentam habitualmente conteddos de educa¢do ambiental e
de sensibilizagdo dos visitantes, para além de albergar atividades administrativas. Para além dos que
neles trabalham, estes edificios recebem diariamente visitantes, que se deslocam preferencialmente a
estes locais como um ponto de partida para obter informagao e aconselhamento, que possa melhorar a

sua experiéncia na visita aos espagos naturais.

A qualidade do contexto natural, na envolvente, e dos proprios edificios, podem ser fatores de
grande atratividade, ajudando a gerar mais visitas. Este relatorio descreve as atividades de analise do
contexto, pelo diagndstico biofisico, socioeconémico e climatico de diversos edificios que foram objeto
de intervenc¢do no Projeto POCTEP BIOURB NATUR, localizados em areas protegidas do espago de
cooperagdo transfronteirica entre Portugal e Espanha, designadamente: em Espanha, a Casa do Parque
das Lagoas de Villaféfila; a Casa do Parque das Arribas do Douro, em Fermoselle, a Casa do Parque do
Lago de Sanabria e o Pavilhdo educativo do complexo PRAE, em Valladolid; em Portugal, a escola

primaria de Rio de Onor e o Centro Aquicola de Castrelos.

Este diagndstico é complementado com propostas efetivas de atuacdo sobre a sua envolvente,
que pretendem melhorar a qualidade da paisagem e proporcionar melhorias ao nivel do conforto
climatico, com o consequente aumento de visitantes e ocupacdo destes edificios no espaco de
cooperagao transfronteirica, contribuindo assim para o desenvolvimento sustentavel mediante uma

melhoria efetiva na gestdo dos recursos naturais.

O objetivo deste relatdrio é informar os decisores sobre o futuro dos espagos sobre intervengao
do projeto BIOURB NATUR, tendo como referéncia elementos fundamentais do ponto de vista
bioclimaticos e que tém por base a leitura objetiva das componentes climaticas, combinada com as

leituras subjetivas dos visitantes e a interpretacdo pela perspetiva da arquitetura paisagista.
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Em primeiro lugar, foi efetuada a andlise e caracterizagdo da envolvente natural,
socioeconomica e dos recursos de cada caso de estudo, com base em informacao recolhida no local,
nomeadamente no levantamento da vegetagdo, por consulta dos agentes locais e também por pesquisa

em outras fontes disponiveis online.

Com o objetivo de extrair informagao sobre as preferéncias do publico que utiliza as areas de
estudo, incorporando-as na futura proposta de intervencao, foi elaborado um inquérito sobre a qualidade

da paisagem de cada um dos locais a intervir.

Seguiu-se a fase de aplicagdo do inquérito aos visitantes dos locais e posterior compilagdo e

analise estatistica dos dados obtidos.

Com base nos resultados do inquérito na analise e caracterizagdo, foram elaboradas analises
SWOT, modelos de anélise tridimensional e propostas de interven¢ao no espago exterior a cada edificio,
com recurso ao software ENVI-met. Foi tida em conta a identidade de cada local (caracter autoctone e
gestao tradicional), a qualidade visual e a melhoria do conforto climatico (vento, humidade, temperatura,

radiagdo).

Como resultado, obteve-se um diagnoéstico do valor da envolvente da edificagdo, assim como
propostas concretas de atuacdo no sentido de otimizar a experiéncia do visitante. Os produtos

concretizaram-se em cartografia analitica dos resultados do diagnostico e em propostas de atuagao.
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3.1.Casa do Parque das Lagoas de Villafafila— Zamora, Castela e Ledo

5 3
Casa do Parque - Lagoas de Villafafila
Plano de localizacao

Castela e Leao
I Pravincia de Zamara
® Locallzacdo ¢ casa 00 Parque
L Area de estudo

e 33 Acfardcu de Cocrpemacus: FULIRN N ITRAN £ UTA g I

Figura 1 — Enquadramento territorial da Casa do Parque das Lagoas de Villafafila

A Casa do Parque das Lagoas de Villafafila localiza-se junto a aldeia com o mesmo nome, nas
imedia¢des da Zona Himida, com cerca de 2.700 hectares, a Nordeste da Provincia de Zamorg, inserida
na Comunidade auténoma de Castela e Ledo.

Este complexo lagunar de caracter salino, estacional e estepario constitui uma das mais
importantes zonas humidas do Norte da Peninsula Ibérica e refugio das aves aquaticas, esteparias e
migradoras de Castela e Ledo.

Na envolvente das zonas hUmidas encontra-se um territorio de pastagens e de cultivo de cereais
de sequeiro, onde habita a maior populagdo de Abetardas (Otis tarda), espécie de ave considerada
vulneravel pela IUCN. Foram identificados nove habitats naturais de interesse comunitario da Rede
Natura 2000, sendo um deles prioritario 1510* Estepes salinas mediterraneas (Limonietalia) (Alonso and
Alberti, 2012, pp.3-4).

De facto, a geomorfologia e as caracteristicas geoldgicas, particulares, outrora abundantes na

peninsula ibérica, mas atualmente em estado de declinio, sdo dos Ultimos ecossistemas que permitem o
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refugio da avifauna acima referida. As lagoas receberam, por isso, o estatuto de Zona de Especial
Protegdo para as Aves (ZEPA) em 1987. Estdo também incluidas na Convenc¢ao de Ramsar, desde 1989
(Junta de Castilla y Ledn, 2019a) e em 2006, foram designadas como LIC (Lugar de Importancia
Comunitaria) (Alonso and Alberti, 2012, p.10).

A regido é igualmente importante ao nivel do Patrimdnio cultural, sendo pontuada por varios
exemplares de Arquitetura ancestral da regido, os «Palomares» e pela presenca das ruinas do Convento
de Cister de Moreruela, que servem de habitat para as Cegonhas-brancas (Ciconia ciconia) (Junta de

Castillay Leon, 2019a).

Geomorfologia

A nivel geomorfoldgico, esta reserva natural situa-se na regido fronteiri¢a de Tierra de Campos,
que se prolonga pelo quadrante Nordeste da provincia de Zamora, formando um planalto quase perfeito,
com 700-720m de altura média. Possui alguns afloramentos rochosos de maior dureza do que as argilas
e margas predominantes na regido. A incisdo das linhas de dgua formou suaves ondulag¢des no terreno e
o posterior movimento dos sedimentos por solifluxdo criou depressdes que se transformaram em lagoas,
atualmente em processo de colmatagao. E o caso das Lagoas de Villafafila. No entanto, ao contrério das
restantes, estas apresentam salinidade, pela grande quantidade de sais presentes nos materiais
terciarios do seu substrato. Consistem, sobretudo, em materiais detriticos como os conglomerados,
areias e argilas carbonatados como as margas e os calcarios, e ainda evaporiticos como o gesso e outros
sais, da época miocénica. Existe um aquifero de dguas exsurgentes que, na sua ascensdo dissolvem os
sais impregnados nos sedimentos, originando lagoas de agua salgada (Junta de Castilla y Ledn, 201gb,
pp-2-3).

Clima

A reserva natural de Villafafila é influenciada pelo clima Csa - mediterranico com Verdo quente
e seco (Agencia Estatal de Meteorologia, 2013), sequndo a classificagdo climatica de Koppen-Geiger-
Pohl, com invernos muito frios e chuvosos e Verdes quentes e secos. A temperatura média anual é de
12°C e a precipitacdo de 431,9 mm. A direcdo do vento predominante é Sudoeste na grande maioria dos

meses, sendo no Inverno que atinge maior velocidade. (Alonso and Alberti, 2006,p.48-49).

Solos

Os solos agricolas da regido sdo sobretudo calcarios pardos, assentes sobre materiais
consolidados. Nos terrenos adjacentes as lagoas, o solo permanece inundado durante um longo periodo
de tempo, dando origem a solos hidromérficos minerais, mais especificamente gleissolos, por reducdo
do ferro. A zona central da reserva é constituida por solos halomorficos devido ao facto de as lagoas
serem fechadas, provocando a concentracdo por evaporacao de todos os sais dissolvidos pela chuva, nas

zonas baixas da bacia. Estes solos sdo normalmente aproveitados como pastagens. (Alonso and Alberti,
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2006, p.48). Quanto a sua textura, os solos sao, no geral, franco-argilosos (Consejo regional de espacios

naturales protegidos de Castillay Ledn, 2004, p.37).
Vegetagdo natural potencial

A vegetacdo natural potencial da regido é constituida pelas associa¢des cabeca de série Genisto
hystrici-Querceto rotundifoliae sigmetum e Junipero thuriferae-Querceto rotundifoliae sigmetum, sendo
dominada pela Azinheira (Quercus rotundifolia) (Martinez, S. Rivas, 1985 in Alonso and Alberti, 2006,
p.59). No entanto, existem poucos exemplares desta espécie no interior da reserva natural. Na
proximidade das linhas de agua é possivel observar pequenas alamedas de Choupo-branco (Populus
alba), Choupo-negro (Populus nigra) e Ulmeiro (Ulmus minor).

Gracas a uma campanha de replantacao da Junta de Castela e Ledo nos anos go, existem, na
proximidade das lagoas, varios exemplares de Tamargueira (Tamarix sp.), espécie autoctone que se
supde ter sido abundante no passado.

Os esforcos de replantagdo, com fins ambientais, da Junta de Castela e Ledo resultaram também
na presenca de algumas espécies arboreas como o Pinheiro-manso (Pinus pinea) e a Amendoeira
(Amygdalus communis).

O estrato arbustivo limita-se a presenca esporadica e com fraca expressao de Rosa silvestre
(Rosa canina), Silva (Rubus sp.), Giesta (Spartium junceum), Piorno (Retama sphaerocarpa) e Vinha (Vitis
vinifera) (Alonso and Alberti, 2006,p.60).

As comunidades vegetais predominantes na reserva sdo a estepe cerealifera dominada por
cevada, trigo e alfafa de sequeiro, interrompida por alguns Pinheiros mansos (Pinus pinea) e a vegetacdo
aquatica e semiaquatica das lagoas, que estdo sujeitas a periodos de inundacdo e secura, a elevada
salinidade do solo e ao clima semiarido continental. As plantas mais caracteristicas da zona lacustre sdo
as do antigo género Scirpus, tendo sido descritas trés espécies Schoenoplectus lacustris, Schoenoplectus
littoralis, Bolboschoenus maritimus.(Junta de Castilla y Ledn, 2019b, pp.1-2)

Das plantas que habitam o interior das lagoas destacam-se ainda a Lentilha-de-agua (Lemna
minor) e a Tabua-estreita (Typha angustifolia).

Na zona peri-lagunar, estdo identificadas espécies como Scorzonera humilis, Polypogon
maritimus, Bupleurum tenuissimum, Margarida (Bellis perennis), Escalracho (Cynodon dactylon), Dactila
(Dactylis glomerata), Junco (Juncus acutus, J. conglomeratus, J.effusus, J.gerardi),Valverde-dos-sapais

(Suaeda vera) e Salicornia (Salicornia europaea) (Alonso and Alberti, 2006, p.61).
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Figura 2 - Levantamento da vegetac¢do na envolvente da Casa do Parque

Na area evolvente do edificio da Casa do Parque (Figura 2) encontra-se, sobretudo, vegetacdo
de porte arbustivo e herbaceo, nomeadamente Giesta (Spartivm junceum) e Tamargueira (Tamarix
galica). Na zona Sudeste observa-se um pequeno conjunto de Pinheiros-mansos (Pinus pinea) e outro de
Freixos (Fraxinus angustifolia).

A Nordeste existe outro aglomerado de Freixos (Fraxinus angustifolia), trés Carvalhos-alvarinho
jovens (Quercus robur) e ainda dois pequenos Choupos-brancos (Populus alba). O Unico Choupo-branco

de dimens&o consideravel situa-se no limite da propriedade, a Noroeste.



@ nlerreg HE

Espana - Portugal

Andalise SWOT

Pontos fortes

Pontos fracos

Caracteristicas geomorfoldgicas e
geoldgicas que permitem o refugio das aves
aquaticas (Patrimonio natural);

Estatuto de Zona de Especial Prote¢do para
as Aves (ZEPA);

Qualidade visual da paisagem muito alta;
Presenca de elementos arquitetonicos
ancestrais (Patrimodnio arquitetonico)
Presenca de agua;

Boa qualidade dos acessos;

Auséncia de residuos;

Abertura do espaco;

Presenca e manutencdo da vegetacao;
Terreno plano;

Presenca de animais em liberdade;
Coeréncia/harmonia na composi¢do da
paisagem:

Muito bom estado de conservagdo do
edificio;

Muito boa relagdo do edificio com a
paisagem;

Cor muito adequada do edificio;

Forma adequada do edificio.

Oportunidades

Investimento na atragdo turistica dos
elementos arquitetdnicos na envolvente.

Auséncia de infraestruturas de apoio (ex:
servicos de hotelaria e restauracdo);
Auséncia de sombras na proximidade do
edificio;

Falta de mobiliario de apoio e baixa
qualidade do existente;

Reduzida diversidade de cores na paisagem;
Percecao de naturalidade baixa;

Reduzida adequacdo das alteragdes
humanas;

Presenca de uma via de circulagdo junto do
edificio.

Ameacas

Desconforto climatico, fisico e visual dos
visitantes, com consequente redugdo das
visitas;

Descaracterizagdo da Arquitetura do local por
utilizagdo de alvenaria e outros materiais de
constru¢do menos caracteristicos;

Estratégias

Manutengdo/aumento na naturalidade da paisagem;

Aumento da diversidade de cores na paisagem;

Melhoria e adequagdo das alteragées humanas;

Aumento da qualidade do mobilidrio de apoio;

Utilizagdo do adobe e da pedra como material de construgéo;
Aumento do conforto climatico pela criagéio de sombras através da introducdo de vegetagdo;

Medidas de mitigagdo do impacte visual dos automéveis.

10
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3.2.Pavilhao educativo do Complexo PRAE — Valladolid, Castela e Leao

/I Pavilhio educativo do Complexo PRAE,
#~%  Valladolid - Plano de localizagao
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[ Area de estude 0
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Figura 3 — Enquadramento territorial do Complexo do PRAE (Valladolid)

Geografia/ Localiza¢do geografica

O complexo PRAE localiza-se no centro da Provincia de Valladolid, inserida na Comunidade
autonoma de Castela e Ledo e na zona Sudoeste da cidade de Valladolid. Trata-se de um jardim com 4
ha de extensao, onde se pode fazer uma visita didatica pelos diferentes ambientes naturais de Castela e
Ledo e as suas espécies de fauna. As grandes protagonistas sdo a agua e a reciclagem (El mundo, 2019).

O edificio em estudo trata-se de um pavilhdo educativo destinado ao desenvolvimento do

projeto de inovacdo educativa dos 3 aos 6 anos “El Majuelo”.

11
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A cidade de Valladolid situa-se numa regido de aluvido antigo da Provincia de Valladolid. (Prado,

Geomorfologia

1854)

Clima

O complexo PRAE localiza-se numa regido influenciada pelo clima do tipo Csb -mediterranico
com Verdo seco e suave (Agencia Estatal de Meteorologia, 2013). A média da temperatura maxima diaria
dos meses mais quentes é de 26 °C e a média da temperatura minima diaria nos meses mais frios é de
12°C. Os ventos dominantes tém uma velocidade média de 14-16 km/h e direccdo de Oeste.(Cedar Lake
Ventures, 2018)

Solos

O complexo PRAE encontra-se numa regido de fluvissolos calcarios na fase freatica.(Direccion
General del ITACYL, 1987) Tratam-se de solos alcalinos, de textura franco-areno argilosa
moderadamente fina, com uma percentagem de matéria organica entre 1 e 2% e permeabilidade média-

baixa. (Direccion General del ITACYL, 2019)
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Figura 4 — Levantamento da vegeta¢do do Complexo do PRAE (Valladolid)
Na envolvente do pavilhdo educativo do complexo PRAE é possivel observar uma diversidade

consideravel de espécies vegetais. A Norte, destacam-se as coniferas, nomeadamente um Abeto-branco

(Abies alba) e trés Ciprestes-comuns (Cupressus semperveriens var. horizontalis).
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Figura 5 — Registo das alturas das arvores do Complexo do PRAE (Valladolid)
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Analise SWOT
e Csb -mediterranico com Verdo seco e
suave;
Qualidade  visual da  paisagem
moderadamente alta;
e Bons acessos;
Presenca de vegetagao;
Auséncia de residuos;
Presenca de agua;
Abertura do espaco;
Terreno plano;
Presenca de vegetagao ripicols;

Diversidade da vegetagao; e Presenca de automdveis;

* Boamanutengdo da vegetagao; e Presenca de construcdes metalicas.
Adequacado das alteragdes humanas;

Muito bom estado de conservacdo do
edificio;

Muito boa relacdo do edificio com a
paisagem;

Cor muito adequada do edificio;

Forma adequada do edificio.
Existéncia de areas de recreio.

Presenca de vegetagdo que proporciona
sombra a Sul e Poente e protecdo dos
ventos a Oeste.

Oportunidades Ameacas

e Mitigagdo do impacte visual da e Auséncia de manutencdo e consequente
presenca de automoveis. degradacgao do espago.
Estratégias

»  Manuteng¢do/aumento na naturalidade da paisagem;

= Melhoria e adequagdo das alteragbes humanas;

= Aumento da disponibilidade do mobiliario de apoio;

*  Medidas de mitigacdo do impacte visual dos automdveis.
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3.3.Escola primaria de Rio de Onor — Braganca, Portugal

£scola primaria de Rio de Onor - Plano de localizacho
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Figura 6 — Enquadramento territorial da Escola Primaria de Rio de Onor (Braganca)

Geografia/ Localiza¢do geografica

A aldeia de Rio de Onor pertence a regido de Tras-os-Montes e Alto Douro. Partilha o nome com
o Rio que a atravessa.

Localiza-se no extremo Nordeste de Portugal continental, a Norte do distrito e do concelho de
Braganca. Encontra-se integrada na Rede Natura 2000 e na area protegida do Parque Natural de
Montesinho, constituindo, em conjunto com as zonas da Alta e Baixa Lombada, a sua sub-regido oriental.

Possui uma aldeia homdnima no territdrio espanhol, designada Rihonor de Castilla. Estes dois
focos populacionais situados um de cada lado da fronteira, distam entre si cerca de 120 metros. A aldeia
espanhola é conhecida por “Rihonor de Arriba” e a portuguesa por “Rihonor de Abajo”, aludindo as suas

posi¢des geograficas em relacdo ao Ribeiro Rugassores. (Ferreira, 2010, p.24)
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Caracterizacao Socioeconomica

A populagdo residente, bastante envelhecida, é constituida por apenas 76 habitantes e a sua
densidade é de 1,7 hab./km? (Rota da Terra Fria Transmontana, 2019).

A convivéncia entre a aldeia portuguesa e a aldeia espanhola originou um dialeto comum, o
Rionorés. As atividades econdmicas principais de ambas as aldeias sdo a agricultura e a pastoricia. O
sistema de base comunitaria que faz parte da sua identidade desde a Idade Média, ainda subsiste sob a
forma de partilha de alguns bens - os terrenos, os moinhos, os fornos, a forja e os rebanhos - e pelo modo
de administracdo rural, liderada por dois mordomos, designados pelo conselho, assembleia que reune
representantes de todas as familias, atualmente em esquema de rotagdo ciclica, de modo a que todos
possam exercer fun¢des (Camara Municipal de Braganga, 2014a).

Rio de Onor trata-se de uma das mais aldeias mais emblematicas do Nordeste portugués e
supde-se que a sua origem remonta ao povoado medieval de Vinhas Cales, com assento no cabe¢o do
Codecal, a Oeste da atual povoagdo. Considera-se o Ultimo resquicio do comunitarismo medieval, pratica
de que o povo céltico vaceu e o qual também ocupou a regido, ja apresentava indicios (Ferreira, 2010,
p.27) com a partilha da terra e dos recursos e a circulagao fiduciaria.

A edificagdo, representativa da arquitetura tradicional do Norte portugués, distribui-se ao longo
do rio e é construida em alvenaria de xisto empilhado, com coberturas de lousa e varandas estreitas,
embarrotadas em castanho (Rota da Terra Fria Transmontana, 2019).

Todas estas particularidades, levaram a sua declaracdo oficial, em 2017, como uma das 7
maravilhas de Portugal®, na categoria de Aldeias protegidas.

Geomorfologia

Aregido de Tras-os-Montes e particularmente os concelhos de Braganga e Vinhais sdo dos mais
complexos de Portugal continental em termos geomorfoldgicos (Aguiar, 2001 in Ferreira, 2010,p.15). A
colisdo de duas placas tectonicas continentais, ha cerca de 600 a 250 milhdes de anos atras, resultou num
denso sistema de falhas e uma diversificada litologia (Rodrigues & Aguiar, 1998 in Ferreira, 2010,p.15).

A nivel litoldgico, Rio de Onor situa-se numa regido onde, segundo Ferreira (2010): «(...)
predominam formacdes de xistos, destacando-se particularmente as formagdes quartziticas
(sedimentos ordovicicos) e supraquartziticas (sedimentos siluricos)» (Ferreira, 2010, p.28).

A aldeia encontra-se num vale fértil e amplo a uma altitude de cerca de 715 metros (Ferreira,
2010,p.24), rodeado por uma orografia movimentada e planaltica formada pelas Serras de Montesinho

(Oeste), Guadramil e Sanabria (Leste) com uma altitude média de 842 metros (Ferreira, 2010,p.29).
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Clima

O tipo de clima que afecta Rio de Onor, assim como grande parte do distrito de Braganca é o
Csb - mediterranico com Verdo seco e suave (Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera, 2019).

O clima daregido é em geral, caracterizado por um Inverno longo, com temperaturas baixas, em
que ocorrem a maior parte das precipitagdes, por um Verdo curto e seco, com temperaturas elevadas e
por Primaveras e Outonos irregulares, em que as temperaturas minimas descem frequentemente para
os niveis de Inverno (Pires, 1994 in Ferreira, 2010,p.31).

A média da temperatura maxima em Agosto é de 28,5°C e a média da temperatura minima em
Janeiro é de 0,3°C. A humidade relativa média no més mais seco (Julho) é de 52% e nos meses mais
hdmidos (Dezembro e Janeiro) é de 91% (HERNANDEZ et al., 2013,p.169). Os ventos dominantes tém
uma direccdo de Oeste e uma velocidade média anual de 9,45 km/h.(HERNANDEZ et al., 2013,p.179)

Solos

Os grupos de solos predominantes no Parque Natural de Montesinho sdo maioritariamente os
Leptossolos e os Cambissolos de caracter districo, Umbrico e éutrico. (Ferreira, 2010,p.20).

De acordo com Afonso and Arrobas (2009), os leptossolos e cambissolos analisados na cidade
de Braganca tinham pH acido proximo da neutralidade (Afonso and Arrobas, 2009,p.139), pelo que se
assume caracteristicas semelhantes para os solos de Rio de Onor.

Devido ao relevo, que condiciona a infiltracdo da dgua e consequentemente a meteorizacdo das
rochas, aliada a uma erosdo acentuada, os solos s3o pouco espessos e pobres em nutrientes (Ferreira,
2010,p.21). A escola primaria de Rio de Onor localiza-se numa encosta, pelo que estas caracteristicas
descrevem satisfatoriamente o local.

Vegetacdo natural potencial

Ha cerca de 5000 anos a regido de Tras-os-Montes seria quase totalmente povoada por
Carvalhais (Rodrigues & Aguiar (1998) in Ferreira, 2010,p.23). Atualmente a regido é também
caracterizada pela existéncia de outros habitats de grande importancia, nomeadamente lameiros,
matos, reliquias floristicas, soutos, castingais e culturas de sequeiro (Ferreira, 2010,p.15).

Em cotas superiores a 1100 metros verifica-se a ocorréncia da associagdo Holco mollis-
Quercetum pyrenaicae, cujas espécies dominantes sdo Quercus pyrenaica e Physospermum cornubiense.
Nas zonas mais baixas, observa-se o Genisto falcatae—Quercetum pyrenaicae, associado a um elemento
diferenciador, o Tojo-gadanho (Genista falcata) (Aguiar, 2001 in Carvalho, 2005 in Ferreira, 2010, p.15).

Em altitudes de 800 a 9oo metros encontram-se ainda matas de Urze (Erica tetralix) e Carqueja
(Baccharis trimera) com algumas intrusdes recentes de resinosas florestais como Pinheiro-bravo (Pinus
pinaster), Pinheiro-silvestre (Pinus sylverstris) e Pinheiro-laricio (Pinus nigra), resultado do repovoamento
florestal de alguns baldios (Gongalves, 1991 in Ferreira, 2010,p.19). Em cotas inferiores a 600 / 700 metros
prevalece a Azinheira (Quercus rotundifolia) e nos vales encaixados predominam novamente as matas de
Carvalho-negral (Quercus pyrenaica) (Ferreira, 2010,p.19).

Nas zonas ripicolas, destacam-se os Salgueirais, Amiais e Freixiais, que desempenham um papel

fundamental na estabilizacdo das margens dos rios e ribeiros (Rodrigues & Aguiar, 1998 in Ferreira,
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201o,p.23) e constituem um meio eficaz de prevenir a progressdo dos incéndios (Agroconsultores &
Coba, 1991 in Ferreira, 2010,p.23).

Ao nivel da componente arbdrea e arbustiva de base silvopastoril, verifica-se que a mais
equilibrada é a das folhosas como a Azinheira (Quercus ilex subsp. rotundifolia), o Sobreiro (Quercus

suber), o Carvalho-negral (Quercus pyrenaica), o Carvalho-cerquinho (Quercus faginea) e o Castanheiro

(Castanea sativa) (Ferreira, 2010,p.23).

R 0

Legenda

Arvores caducifolias
G Arvares perenifolias

Vegetacio existente
Arvores

F.a.-Fraxinus angustifoba (Freixo-de
-fohas-estredas)

Q.i.-Quercus ifex subsp.rotundifoiia
(Azinheira)

Q.p.-Quercus pyrenaica
(Carvalho-nagral)

P.p.«Pinus pirraster (Pinheiso-bravo)
P.sp- Prunus sp.

Figura 7 — Levantamento da vegetac¢do da envolvente da Escola Primaria de Rio de Onor (Braganca)
Na envolvente da escola primaria de Rio de Onor, observam-se sobretudo Azinheiras (Quercus

ilex subsp.rotundifolia), Freixos (Fraxinus angustifolia), algumas arvores do género Prunus, dois

exemplares de Carvalho-negral (Quercus pyrenaica) e um Pinheiro-bravo (Pinus pinaster).
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Analise SWOT

Pontos fortes Pontos fracos

e Localizagdo numa zona de dificil acesso e
na periferia da aldeia de Rio de Onor;

e  Auséncia de sombras na proximidade do

edificio;

M4 qualidade dos acessos;

Auséncia de enquadramento paisagistico.

Construgao do edificio em alvenaria,

material pouco caracteristico do local;

Estado de conservagao do edificio;

Presenca de residuos de construgao e

demolicdo;

Razoavel relacdo do edificio com a

paisagem.

e  Cor e forma razodveis do edificio.

e C(Clima Csb - mediterranico com Verdo
seco e suave

e Vistas de elevada qualidade paisagistica;

e Presenca de vegetagao na envolvente.

Oportunidades Ameacas

e Exclusdo dos visitantes com mobilidade

e Valorizacdo turisticas da aldeia de Rio de reduzida;
Onor na sequéncia da sele¢do como uma e Auséncia de visitantes;
das 7 Maravilhas Aldeias de Portugal e Degradacdo do edificio;

e Descaracteriza¢do da Arquitetura do local
pela utilizagao de alvenaria.

Estratégias

e  Criagdo de sombras pela introdugdo de vegetagdo;

e Pavimentagdo da drea envolvente;

e  Melhoria dos acessos;

e Aumento da presenca de vegetacdo e manutengdo da mesma;
e Melhoria da relagdio do edificio com a paisagem;

e  Melhoria dos acessos;

e Adequacdo da cor e da forma do edificio.
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3.4.Casa do Parque das Arribas do Douro de Fermoselle — Zamora,

Castela e Leao

Lasa do Parque das Arribas do Douro - Fermaselle
Pano de localizacio
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Figura 8 — Enquadramento territorial da Casa do Parque das Arribas do Douro (Fermoselle)

Clima
A regido é caracterizada por um clima do tipo Csa — mediterranico com Verdo quente e seco

(Agencia Estatal de Meteorologia, 2013).

Geografia/ Localizagdo geografica

O parque natural das Arribas do Douro localiza-se no extremo Sudoeste da provincia de Zamora,
onde o Douro se torna fonteira com Portugal e se encaixa, formando as escarpas mais profundas e
extensas da peninsula ibérica.(Junta de Castilla y Ledn, 2019c).

Foi criado em 2002 com o objetivo de preservar e valorizar a riqueza natural, mas também

cultural deste territério.
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Geomorfologia

As Arribas do Douro formaram-se numa peneplanicie evoluida. Desde o Mesozoico até a
atualidade esta zona emersa tem sido arrasada pelos fendmenos erosivos, até aflorar os materiais do
estrato paleozoico, constituido por rochas igneas (granitos, granodioritos e algumas intrusdes sieniticas)
e metamorficas.

O profundo encaixe do rio Douro e dos seus afluentes, seguindo falhas tardihercinicas e as
grandes diclases existentes na rocha, formaram gargantas de paredes subverticais de varias centenas de
metros de profundidade.

Trata-se de um territdrio com grande valor paisagistico, em que a superficie da peneplanicie com
uma altitude uniforme (entre 750-80om) contrasta com as escarpas profundas (cerca de 20om) formadas
pela rede fluvial.

As arribas proporcionam caracteristicas topograficas e climaticas particulares, onde é possivel
observar culturas mediterranicas pouco frequentes nestas latitudes, em resultado da adaptagdo humana,
que as dividiu em terragos, permitindo o cultivo (Junta de Castillay Ledn, 2019¢).

Clima

O clima que afeta a regido é o Csa — mediterranico com Verdo quente e seco (Agencia Estatal de
Meteorologia, 2013).

O vale formado pelas arribas é resquardado dos ventos e com muita insolagdo, o que se traduz
numa temperatura media anual suave, na inexisténcia de geadas ao longo do ano e numa precipitagdo
média em torno dos 700 mm/ano) (Junta de Castilla y Ledn, 2019c).

Solos

Os horizontes edaficos da regido sdo pouco profundos, com predomindncia de areias e
cascalhos. Em torno dos nucleos urbanos, o solo é mais rico em matéria organica devido a Pecuaria.

Vegetacdo natural potencial

A vegetac¢do natural da regido consiste sobretudo em bosques mediterranicos constituidos por
Azinheira (Quercus ilex), Carvalho-cerquinho (Quercus faginea) e Sobreiro (Quercus suber),
acompanhados de Zimbro (Juniperus sp.) e algumas gramineas e labiadas.

O clima particular das arribas do Douro permite a existéncia de uma vegetacdo mediterrdnica,
da qual se destacam culturas como o olival, a vinha, o amendoal e outras fruticolas. Na peneplanicie
adjacente as arribas surge o cultivo de cereais como o centeio, em alternancia com pastagens de

sequeiro.
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Figura g — Levantamento da vegetacdo na envolvente do edificio da Casa do Parque das Arribas do Douro (Fermoselle)
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Figura 10 — Registo das alturas das arvores e das cotas de fachada do edificio da Casa do Parque das Arribas do Douro (Fermoselle)
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Analise SWOT

Pontos fortes Pontos fracos

e Qualidade visual da paisagem alta,
especialmente do jardim.

e Presenca de construgdes de pedra;

e Presenca e manutencao da vegetacgao;

e  Auséncia de residuos;

e Espaco aberto;

e Presenca de agua sob a forma de fontes;

e Adequagdo das alteragdes humanas no

Clima Csa — mediterranico com Verao
quente e seco, que coloca dificuldades a
manutencdo da vegetagdo no verdo;

e Impermeabilizacdo da praca adjacente ao
edificio;

Presenca de constru¢des de alvenaria na
praca, que descaracterizam o local;

Jarc!|m; - e Desadequacdo das alteragdes humanas na
e Muito bom estado de conservacdo do
e praga.
edificio;

- e . Presenca de automdveis na praga.
e Boarelagdo do edificio com a paisagem;

e  Cor e forma do edificio muito adequadas.

Oportunidades Ameacas

e Agravamento do desconforto climatico
causado pela impermeabilizacdo da praca e
pela presenca de superficies artificiais.

e Descaracterizacdo do local por utilizagdo de
alvenaria nas construgdes.

e Introducdo de vegetacdo na praga para
mitigar o impacto visual dos automoveis;
e Pavimentacdo permeadvel da praga.

Estratégias

= Introdugdo de vegetagdo na praca para mitigar o impacto visual dos automoveis;
= Pavimentag@o permedvel da praga.

»  Melhoria e adequagdo das alteragbes humanas;

= Aumento da disponibilidade do mobiliario de apoio.
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3.5.Casa do Parque do Lago de Sanabria — Zamora, Castela e Ledo
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Figura 11— Enquadramento territorial da Casa do Parque do Parque Natural do Lago de Sanabria e sua

Envolvente

Geografia/ Localiza¢do geografica

O Parque natural do Lago de Sanabria localiza-se no extremo noroeste da provincia de Zamora,
na base das Serras de Cabrera e Segundera.

O Parque natural foi criado no ano de 1978 com o objetivo principal de preservar a morfologia
esculpida nas suas rochas pelos glaciares quaternarios, a pureza das aguas e a diversidade da sua flora e
fauna, extremamente rica em espécies de anfibios: ras, sapos, salamandras e tritdes (Sanabria Turistico,
2019). Por todo o parque natural existe uma grande variedade de espécies: 76 espécies de aves e 17 de
grandes mamiferos. Entre eles destacam-se a Perdiz cinzenta e o Lobo (Portal oficial de turismo de
Espanha, 2019).

O Lago de Sanabria foi originado por um grande glaciar com linguas de mais de 20 Km de
comprimento. Atualmente, possui 318 ha de superficie e 51 m de profundidade maxima, sendo o maior

lago glaciar da peninsula ibérica (Portal oficial de turismo de Espanha, 2019).
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Clima

A casa do Parque de Sanabria na regido de influéncia do tipo de clima Csb - mediterranico com
Verdo seco e suave (Agencia Estatal de Meteorologia, 2013). Trata-se de uma area de passagem de
correntes de ar, que a tornam muito fria no Inverno e agradavel no Verdo.

Geomorfologia

Trata-se de uma zona montanhosa com vales profundos, onde se encontra uma multiplicidade
de lagoas de origem glaciar, entre as quais se destaca o Lago de Sanabria, que é também o maior lago
glaciar da Peninsula ibérica. Além das lagoas, podem observar-se outros vestigios da Acdo glaciar: vales
encaixados, moreias e gargantas.

Solos

A generalidade do parque natural do Lago de Sanabria tem como rocha-mae o granito, sendo
que os sedimentos resultantes da sua meteorizagdo originam um solo acido. Possui pouca argila e na sua
base encontram-se fragmentos de rochas igneas, conferindo-lhe elevada porosidade e permeabilidade.
Na zona da Casa do Parque o solo é muito acido e pobre em nutrientes.

Vegetacdo natural potencial

Em termos de vegetac¢do, predominam os carvalhais de Quercus pyrenaica, mas sdo também
abundantes os Amieiros, Freixos, Salgueiros, Vidoeiros, Azevinhos, Teixos e Castanheiros (Portal oficial
de turismo de Espanha, 2019). Ao nivel do estrato arbustivo encontram-se Folhados (Viburnum opulus),
Sanguinhos (Frangula alnus), Espinheiros-albar (Crataegus monogyna), Madressilvas (Lonicera
periclymenum) e Sabugueiros (Sambucus nigra). Em grandes altitudes comecam a ser frequentes o
Vidoeiros (Betula alba), o Azevinho (llex aquifolium), a Tramazeira (Sorbus aucuparia) e também os
Choupos-do-Canada (Populus x canadensis) (Sanabria, 2019). O Choupo-branco (Populus alba) também

faz parte de um dos habitats do Parque Natural do Lago de Sanabria.(Junta de Castilla y Ledn, 2005).
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Figura 12 — Levantamento da vegetagdo na envolvente do edificio da Casa do Parque do Parque Natural do Lago de Sanabria e sua Envolvente

27



@ lnterreyg

Espafa - Portugal

s 0 Agenst

<

Legenda

o<

) Arvores saduciiéhas

L Atusies

0,00 Aluras das areres (m)

Figura 13 — Registo das alturas das arvores na envolvente do edificio da Casa do Parque do Parque Natural do Lago de Sanabria e sua Envolvente
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‘Andlise SWOT

Pontos fortes Pontos fracos

e Qualidade visual da paisagem;

e Presenca e boa manutencao da vegetagao;

e Vegetagdo autoctone; Persisténcia de tempo frio durante grande

e Auséncia de residuos; parte do ano;

e Terreno planog; Desconforto térmico do edificio.

e Naturalidade da envolvente; Auséncia de mobiliario de apoio a sombra;

e Muito bom estado de conservacdo do Impacte negativo da estrada a nivel visual e
edificio; sonoro.

e Boarela¢do do edificio com a paisagem;

e Cor e forma adequadas do edificio.

Oportunidades Ameacas

e Introducdo de vegetacdo para melhoria do
conforto térmico do edificio no Verdo e no
Inverno e para mitiga¢do do impacto visual
da estrada;

¢ Introdugdo de mobilidrio de apoio.

¢ Reducdo do numero de visitantes por
desconforto climatico, fisico e visual no
inverno.

Estratégias

» Introdugdo de vegetagdo para melhoria do conforto térmico do edificio no Verdo e no Inverno e para
mitigagdo do impacto visual da estrada;
= Aumento da disponibilidade do mobiliario de apoio.
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3.6.Posto Aquicola de Castrelos, Braganca, Portugal
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Figura 14 — Enquadramento territorial do Posto Aquicola de Castrelos (Braganca)

Geografia/ Localiza¢do geografica

O Posto Aquicola de Castrelos localiza-se a Norte da Freguesia de Castrelos e Carrazedo, a qual
por sua vez, se situa no extremo Oeste do Concelho de Braganga. No posto, que é propriedade do ICNF
e funciona em estreita colabora¢do com o Instituto Politécnico de Braganga, reproduzem-se espécies
piscicolas autdctones como a Truta (Salmo Trutta) para repovoamento dos rios da regido.

Caracteriza¢ao socioecondmica

A freguesia de Castrelos e Carrazedo ocupa uma area de 50,53 km?2 e possui 241 habitantes. A
sua densidade populacional é de 4,8 hab/km (I.N.E., 2013). As atividades econdmicas principais sdo a
Agricultura, a pecuaria e o comércio, verificando-se o fabrico de algum Artesanato como a Cestaria e a
Ferraria (Cdmara Municipal de Braganca, 2014b).

Geomorfologia

Aregido de Tras-os-Montes e particularmente os concelhos de Braganga e Vinhais sdo dos mais

complexos de Portugal continental em termos geomorfoldgicos (Aguiar, 2001 in Ferreira, 2010,p.15). A
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colisdo de duas placas tectonicas continentais, ha cerca de 600 a 250 milhdes de anos atras, resultou num
denso sistema de falhas e uma diversificada litologia (Rodrigues & Aguiar, 1998 in Ferreira, 2010,p.15).

Clima

O tipo de clima que afeta Castrelos, assim como grande parte do distrito de Braganca é o Csb -
mediterrdnico com Verdo seco e suave (Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera, 2019).

O clima da regido ¢é, em geral, caracterizado por um Inverno longo, com temperaturas baixas,
em que ocorrem a maior parte das precipitagdes, por um Verdo curto e seco, com temperaturas elevadas
e por Primaveras e Outonos irregulares, em que as temperaturas minimas descem frequentemente para
os niveis de Inverno (Pires, 1994 in Ferreira, 2010,p.31).

A média da temperatura maxima em agosto é de 28,5°C e a média da temperatura minima em
janeiro é de 0,3°C. A humidade relativa média no més mais seco (Julho) é de 52% e nos meses mais
himidos (Dezembro e Janeiro) é de 91% (HERNANDEZ et al., 2013,p.169). Os ventos dominantes tém
uma direcdo de Oeste e uma velocidade média anual de 9,45 km/h (HERNANDEZ et al., 2013,p.179).

Solos

Os grupos de solos predominantes no Parque Natural de Montesinho sdo maioritariamente os
Leptossolos e os Cambissolos de caracter districo, Umbrico e éutrico. (Ferreira, 2010,p.20).

De acordo com Afonso and Arrobas (2009), os leptossolos e cambissolos analisados na cidade
de Braganca tinham pH acido proximo da neutralidade (Afonso and Arrobas, 2009,p.139), pelo que se
assume a mesma caracteristica para os solos de Castrelos. A proximidade do rio podera motivar a
presenca de uma faixa de fluvisolos.

Vegetacdo natural potencial

Ha cerca de 5000 anos a regido de Tras-os-Montes seria quase totalmente povoada por
Carvalhais (Rodrigues & Aguiar (1998) in Ferreira, 2010,p.23). Atualmente a regido é também
caracterizada pela existéncia de outros habitats de grande importancia, nomeadamente lameiros,
matos, reliquias floristicas, soutos, castingais e culturas de sequeiro (Ferreira, 2010,p.15).

Em altitudes de 8oo a 9goo metros encontram-se ainda matas de Urze (Erica tetralix) e Carqueja
(Baccharis trimera) com algumas intrusdes recentes de resinosas florestais como Pinheiro-bravo (Pinus
pinaster), Pinheiro-silvestre (Pinus sylverstris) e Pinheiro-laricio (Pinus nigra), resultado do repovoamento
florestal de alguns baldios (Gongalves, 1991 in Ferreira, 2010,p.19). Em cotas inferiores a 600 / 700 metros
prevalece a Azinheira (Quercus rotundifolia) e nos vales encaixados predominam novamente as matas de
Carvalho-negral (Quercus pyrenaica) (Ferreira, 2010,p.19).

Nas zonas ripicolas, destacam-se os Salgueirais, Amiais e Freixiais, que desempenham um papel
fundamental na estabilizagdo das margens dos rios e ribeiros (Rodrigues & Aguiar, 1998 in Ferreira,
2010,p.23) e constituem um meio eficaz de prevenir a progressdo dos incéndios (Agroconsultores &
Coba, 1991 in Ferreira, 2010,p.23).

Ao nivel da componente arbodrea e arbustiva de base silvopastoril, verifica-se que a mais

equilibrada é a das folhosas como a Azinheira (Quercus ilex subsp. rotundifolia), o Sobreiro (Quercus
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suber), o Carvalho-negral (Quercus pyrenaica), o Carvalho-cerquinho (Quercus faginea) e o Castanheiro

(Castanea sativa) (Ferreira, 2010,p.23).
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Figura 15 — Levantamento da vegetagdo na envolvente do edificio da Posto Aquicola de Castrelos (Braganga)
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Analise SWOT

Pontos fortes Pontos fracos

Qualidade visual da paisagem moderada;
Baixa diversidade de cores na paisagem;
Ligeira degradacdo dos tanques de
Agquicultura;

e Vegetacdo aloctone;

e Pavimento degradado;

Reduzida protecao do edificio em relagdo
a radiacdo de Oeste.

e Bom estado de conservacdo do edificio;

e  Auséncia de residuos;

e (Clima Csb - mediterranico com Verao seco
e suave;

e Presenca de vegetagdo que proporciona
sombra a Sul e protecdo dos ventos a
Norte.

Oportunidades Ameacas

e  Substitui¢do do pavimento;

e Plantagdo de vegetagdo autdctone e com e Desconforto climatico, fisico e visual dos
flores coloridas; visitantes, com consequente reducdo das
e Planta¢do de vegetacdo que proporcione visitas.

sombra a poente;
e Restauro dos tanques de Aquicultura;

Estratégias

» Introdugdo de vegetagdo para melhoria do conforto térmico do edificio no Verdo e no Inverno e para
mitigagdo do impacto visual da estrada;
= Aumento da disponibilidade do mobilidrio de apoio.
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O inquérito foi aplicado presencialmente aos visitantes dos locais e teve uma duragdo
aproximada de 10 a 15 minutos. Os locais de estudo foram, por ordem cronoldgica, a Casa do Parque das
Lagoas de Villafafila, a escola primaria de Rio de Onor, a Casa do Parque das Arribas do Douro, em
Fermoselle, a Casa do Parque do Lago de Sanabria e o Edificio do Parque Ambiental, em Valladolid.

A estrutura do inquérito consistiu numa primeira parte de perguntas direcionadas para o perfil
do visitante e, a0 mesmo tempo, para o potencial de atracdo turistica do local, nomeadamente a
quantidade de visitas, o periodo de estadia, o nUmero de acompanhantes, o tipo de alojamento, o tipo
de turismo procurado, o grau de satisfagdo com a visita, o conforto em relagdo a afluéncia de visitantes
no local e, ainda, as caracteristicas do espaco que motivaram a visita.

A segunda parte focou-se nas perguntas sobre a qualidade visual da paisagem, em que foi
pedida uma avaliacdo geral do local, numa escala de Likert de 1 a 7. Integrou perguntas sobre a influéncia
de determinados espetos visuais na qualidade da paisagem, pedindo uma classificagdo de cada um numa
escala de -3 a 3; foi pedida a selecdo dos 5 espetos visuais mais relevantes na qualidade visual da
paisagem; incorporou ainda uma pergunta sobre a preferéncia de determinados elementos vegetais na
paisagem, bem como a avaliacdo estética de varias caracteristicas do edificio, novamente numa escala
de Likertdez1a7y.

Aterceira e Ultima parte teve como objetivo conhecer o perfil sociodemografico do inquirido, de
forma a estabelecer possiveis relagdes com as respostas as perguntas anteriores. Foram pedidos dados
anonimos e confidenciais como a idade, o género, o local de origem, as habilitagdes literarias, a area de

estudos, a situacdo profissional, a profissao e a filiagdo a organiza¢des ndo governamentais de ambiente.
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4.1.Fundamentacao

4.1.1. Fundamentagdo das perguntas sobre o perfil turistico do visitante

Numero de visitas: Segundo Hughes & Morrison-Saunders, um maior nUmero de experiéncias
em dreas naturais estd associada ao reconhecimento dos seus beneficios (Hughes and
Morrison-Saunders, 2003,p.201). Também Cabanilla (2011) utiliza no seu inquérito sobre o grau
de satisfacdo do turista na cidade de Quito a pergunta: «E a primeira vez que visita a cidade de
Quito?»(t.a.) (Cabanilla, 2011,p.22)

Duragdo da estadia, NUmero e tipo de acompanhantes de viagem, Tipo de alojamento
utilizado: Cabanilla(2011) utiliza estas varidveis no seu estudo sobre o grau de satisfacdo do
turista na cidade de Quito. (Cabanilla, 2011,p.22)

Motivo da visita: Considerou-se importante averiguar se os inquiridos visitavam os locais em
lazer ou em trabalho, uma vez que os inquéritos se aplicaram também aos funcionarios dos
edificios em estudo.

Tipo de turismo desejado: Por forma a averiguar que tipo de caracteristicas os visitantes
procuravam nas areas de estudo, decidiu-se colocar uma pergunta sobre o tipo de turismo
desejado. Foram utilizadas as categorias de turismo mais praticadas em Portugal de (Veiga,
2014).

Grau de satisfagao com a visita: Cabanilla(2011) também coloca esta pergunta no seu estudo
sobre o grau de satisfacdo do turista na cidade de Quito. (Cabanilla, 2011,p.23)

4.1.2, Fundamentacdo dos fatores de interesse

Acessibilidade/proximidade: O acesso a cidade foi um dos aspetos avaliados por
Cabanilla(2011) no seu inquérito sobre o grau de satisfacdo do turista na cidade de Quito. (Cabanilla,
2011,p.23)

Qualidade paisagistica: A qualidade da paisagem foi o objeto de estudo principal do inquérito,
por isso houve necessidade de averiguar se, enquanto conceito geral positivo, seria um dos fatores de
interesse dos locais de estudo.

Contacto com a natureza: O contacto com a natureza foi um dos valores estudados por
Ozguner&Kendle (2006) sobre as atitudes do publico em relacdo a paisagens naturalistas versus
paisagens planeadas (Ozginer and Kendle 2006,p.148) pelo que se considerou importante avaliar o seu
potencial de atracdo de visitantes nas areas de estudo.

Areas de recreio: Partindo do conceito de recreacdo utilizado no trabalho de Hughes&Saunders
(2003),sobre as atitudes dos visitantes em relagcdo a um espago verde modificado (Hughes and Morrison-
Saunders, 2003, p.196) considerou-se a presenca de areas de recreio como um possivel fator de interesse

dos locais em estudo.
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Servicos de hotelaria e restauragdo: relacionado com a oferta turistica, Cabanilla (2011)
menciona o fator alimentagdo. (Cabanilla, 2011,p.31) Assim, decidiu-se considera-lo como fator de
interesse do local de estudo.

Patrimonio historico-cultural: Também associado a oferta turistica, Cabanilla (2011) faz
referéncia ao centro historico (Cabanilla, 2011,p.31), pelo que se considerou pertinente utilizar este
elemento como fator de interesse do local de estudo.

Conhecimento cientifico: A oportunidade de aprendizagem foi um dos conceitos utilizados nos
inquéritos de Hughes&Morrison-Saunders (2003), sobre as atitudes do publico em relacdo a paisagens
naturalistas versus paisagens planeadas (Hughes and Morrison-Saunders, 2003,p.196) e Jorgensen
(2011) também se questiona se:« Poderd a preferéncia também estar relacionada com a habilidade
individual para experienciar uma série de outros beneficios ambientais, como o impulso para ser
fisicamente ativo através da exploracgdo (...)ou o desejo de aprender mais sobre um local através da
observacdo prolongada ou do estudo detalhado?» (Jorgensen, 2011,p.355). Assim sendo, adotou-se o
conceito mais abrangente de conhecimento cientifico para averiguar o seu potencial de atracdo turistica.

Custos de estadia: O valor econdmico é um dos fatores de interesse utilizados no inquérito de
Cabanilla (2011) sobre grau de satisfagdo do turista na cidade de Quito (Cabanilla, 2011,p.23).

Oferta cultural: A oferta cultural é outro dos fatores de interesse referidos no inquérito de
Cabanilla (2011) sobre grau de satisfag¢do do turista na cidade de Quito (Cabanilla, 2011,p.23).

Interesse estético das mudancas sazonais: Partindo do conceito de mudangas sazonais
identificado como indicador do caracter visual da paisagem por Tveit et al.(2006), considerou-se que
estas mudancas sazonais poderiam conferir um interesse estético com potencial para atrair visitantes as
areas de estudo (Tveit, Ode and Fry, 2006,p.237).

Beme-estar/alivio do stress: O alivio do stress foi um dos beneficios analisados no estudo de
Ozguner&Kendle(2006) sobre as atitudes do publico em relacdo a paisagens naturalistas versus
paisagens planeadas (Ozginer and Kendle, 2006,p.148). O termo bem-estar foi utilizado nos inquéritos
de Hughes&Morrison-Saunders (2003). Assim, foi decidido avaliar estes conceitos como fatores de
interesse das areas de estudo, considerando-os como sindnimos.

Beneficios para a vida selvagem: Os beneficios para a vida selvagem foram valores incluidos
no trabalho de Ozguner&Kendle(2006) sobre as atitudes do publico em relagdo a paisagens naturalistas
versus paisagens planeadas (Ozguner and Kendle, 2006,p.148). Assim resolveu-se averiguar se este
conceito seria um dos fatores de interesse das areas de estudo.

Interagdo social: A interagdo social também foi utilizada como beneficio dos espacos verdes no
estudo de Ozguner&Kendle(2006) sobre as atitudes do publico em relagdo a paisagens naturalistas
versus paisagens planeadas (Ozginer and Kendle, 2006,p.148).

Seguranca: Segundo Gobster&Westphal (2004): «O resultados de diversos estudos (...)
revelaram um conjunto central de dimensées humanas importantes na avaliagao dos corredores verdes
urbanos (...) Estas dimensdes foram a limpeza, naturalidade, estética, sequranca, acesso e apropriacao

do desenvolvimento.» (t.a.)(Gobster and Westphal, 2004,p.148). A seqguranga também é um valor
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referido no estudo de Ozguner&Kendle(2006) sobre as atitudes do publico em relagdo a paisagens
naturalistas versus paisagens planeadas (Ozginer and Kendle, 2006,p.148).

Conforto climatico: O conforto climatico foi o objeto de estudo mais importante no Projeto
Biourb Natur, pelo que se considerou importante averiguar a sua relevancia como fator de interesse dos
locais em estudo.

Tranquilidade: A tranquilidade foi igualmente incluida como valor de estudo dos espacos verdes
por Ozguner&Kendle(2006) na cidade de Sheffield. (Ozginer and Kendle, 2006,p.148), pelo que se
considerou interessente estudar o seu potencial de atracdo de visitantes aos locais em estudo.

Facilidade em obter inspiracdo: A inspiracdo foi um dos valores utilizados nos inquéritos de
Hughes&Morrison-Saunders (2003) sobre as atitudes dos visitantes em relagdo a um espago verde
modificado. (Hughes and Morrison-Saunders, 2003,p.196).

Sentimento de renovagdo: O sentimento de renovagdo foi um dos beneficios estudados por
Ozguner & Kendle(2006) na cidade de Sheffield (Ozginer and Kendle, 2006,p.148). Pelo que se
considerou interessante inclui-lo no inquérito como fator de interesse das areas de estudo.

Sentimento de liberdade: O sentimento de liberdade foi outro dos beneficios considerados por
Ozguner&Kendle(2006) no seu estudo sobre as atitudes do publico em relagdo a paisagens naturalistas
versus paisagens planeadas (Ozginer and Kendle, 2006,p.148). Assim, considerou-se como um dos

fatores de interesse a avaliar no inquérito.

4.1.3. Fundamentac¢do dos espetos visuais testados no inquérito

Os aspetos visuais utilizados no inquérito foram selecionados a partir dos estudos de varios
autores, que seguidamente se enumeram:

a1) Presenca de constru¢des humanas : De acordo com o estudo de Arriaza et. al (2004): «(...)a
qualidade visual da paisagem (...) diminui como seria expectavel com a presenca crescente de elementos
construidos pelo Homem» (Arriaza et al.,2004,pp.119-120);

a2) Presenca de constru¢oes de madeira, a3) Presenga de construgdes de pedra (ex.: muros),
a4) Presenca de constru¢bes metalicas, as) Presenca de construces de tijolo / alvenaria, a6)
Presenca de construcbes de betdo: Se, como afirmam Arriaza et al. (2004), a presenca de elementos
construidos pelo Homem influencia a qualidade visual da paisagem (Arriaza et al., 2004,pp.119-120) e se
os muros de pedra sdo incluidos na maioria dos estudos europeus de preferéncia de paisagem (Zanten et
al., 2016,p.223), sera expectavel que o material de constru¢do desses elementos também influencie a
qualidade visual da paisagem.

A selecdo dos diferentes tipos de materiais de construcao foi baseada nas conclusdes de Benson
& Roe (2007) relativas ao seu grau de sustentabilidade e impacte ambiental: A madeira sem tratamento
quimico é o material de constru¢do mais natural e sustentavel disponivel na indUstria construtiva. Seque-
se a pedra, se for oriunda do local. A alvenaria de ceramica, o betdo e o metal possuem maior impacte

ambiental (Benson & Roe, 2007,p.218).
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b) Qualidade do mobiliario de apoio: O mobilidrio urbano foi um dos elementos da paisagem
incluidos no estudo de Gavrilidis et al. (2016) sobre o indice de qualidade da paisagem urbana (Gavrilidis
et al.,2016, p.159). Uma vez que um dos objetivos do projeto é aumentar o numero de visitantes,
considerou-se que este aspeto seria um indicador importante da qualidade visual da paisagem.

¢) Boa manutencdo da vegetagdo: A manutencdo foi um dos conceitos visuais identificados no
trabalho de Tveit et al.(2006) sobre a andlise do caracter visual da paisagem (Tveit et al.,2006, p.230),
pelo que se considerou um dos aspetos a avaliar na qualidade visual da paisagem.

d) Auséncia/presenca de residuos: A gestdo dos residuos urbanos foi um dos elementos da
paisagem incluidos no estudo de Gavrilidis et al. (2016) sobre o indice de qualidade da paisagem urbana
(Gavrilidis et al., 2016,p.159). E também associada a limpeza referida no estudo de Gobster&Westphal
(2004): «O resultados de diversos estudos (...) revelaram um conjunto central de dimensdes humanas
importantes na avaliagdo dos corredores verdes urbanos (...) Estas dimensdes foram a limpeza,
naturalidade, estética, seguranca, acesso e apropriacdo do desenvolvimento.» (t.a.)(Gobster and
Westphal, 2004,p.148).

e1) Espaco aberto famplo: A abertura do espago foi um dos indicadores considerados no estudo
de Rosley&Rahman (2013) sobre a perce¢do do valor estético da paisagem rural através de indicadores
validos (Rosley and Rahman, 2013,p.320). Serd entdo de esperar que influencie a qualidade visual da
paisagem.

e2) Espaco fechado / contido: Por oposicdo ao conceito de abertura estudado por
Rosley&Rahman (2013), considerou-se importante avaliar também a influéncia do espaco fechado na
qualidade visual da paisagem.

f1) Terreno com elevagbes: De acordo com o estudo Arriaza et. al (2004): «(...)a qualidade visual
da paisagem aumenta com (...) a presenca de montanhas (...)»(t.a.) (Arriaza et al., 2004,pp.119-120).
Também Steinitz (1990) concluiu que a qualidade visual da paisagem esta positivamente correlacionada
com valores crescentes de movimentacgao das formas do relevo, i.e. a preferéncia do publico é mais
elevada em situagdes de relevo mais movimentado.» (Steinitz, 1990 in Arsénio, 2011,p.65). Assim, sera
expectavel que o terreno com elevagdes influencie positivamente a qualidade visual da paisagem.

f2) Terreno plano: Por oposi¢do a presenga de montanhas ou elevagdes e partindo dos mesmos
estudos de Arriaza et al. (2004) que afirma que: «(...) a qualidade visual da paisagem aumenta com (...) a
presenca de montanhas. (...)» (t.a.)(Arriaza et al., 2004,pp.119-120) e de Steinitz (1990) que conclui que
a qualidade visual da paisagem esta positivamente correlacionada com valores crescentes de
movimentacao das formas do relevo (Steinitz, 1990 in Arsénio, 2011,p.65) pode esperar-se que o terreno
plano influencie negativamente a qualidade visual da paisagem.

g) Presenca de agua: Como afirmam Arriaza et al. (2004): «(...)a qualidade visual da paisagem
aumenta com a area de agua visivel (...)» (t.a.)(Arriaza et al.,2004,pp.119-120). Também Arsénio (2011)
confirma que « (...) os fatores que mais contribuem para a qualidade visual da paisagem s&o a existéncia

de visibilidade para massas de agua sequido do caracter tradicional da paisagem.»(Arsénio, 2011,p.71).
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h) Presenca de formagbes rochosas: As formagdes rochosas sdo elementos presentes em
algumas areas de estudo e podem ser associadas ao conceito de naturalidade referido por Tveit et al.
(2006), mas também pode ser visto como oposi¢do ao aspeto cénico e presenca de vegetagdo verde,
mencionados por Parsons&Daniel (2002):«As pessoas preferem dreas bastante abertas com (...) uma
fonte de agua direta (lago ou rio) ou indiretamente presente (ex: plantas com flor e vegetagdo verde).»
(Parsons and Daniel,2002,pp.46-47), pelo que se considerou interessante averiguar a sua influéncia na
qualidade visual da paisagem.

i) Presenca de vegetacdao no geral: O estudo de Arriaza et al. (2004) concluiu que «(...)a
qualidade visual da paisagem aumenta com (...) a percentagem de vegetacdo.(...)»(t.a.) (Arriaza et al.,
2004,pp.-119-120) e Smardon (1998) afirma que que « a qualidade visual da paisagem é superior em
situacdes de maior cobertura vegetal.» (Smardon,1998 in (Arsénio, 2011,p.65).

j) Presenca de sebes: De acordo com Zanten et al. (2016):«A maioria dos estudos europeus de
preferéncia de paisagem incluem atributos descrevendo:1) praticas agricolas, como a presenca de gado,
manutencao da propriedade, (...) 3) a presenca de elementos na paisagem, como sebes, muros de pedra
ou vegetacdo ripicola.» (t.a.) (Zanten et al., 2016,p.223).Assim, considerou-se que as sebes seriam um
elemento importante no inquérito de avaliagdo da qualidade visual da paisagem.

k) Presenca de vegetacado ripicola: Zanten et al. (2016) referem que: «A maioria dos estudos
europeus de preferéncia de paisagem incluem atributos descrevendo: (...) 3) a presenca de elementos na
paisagem, como sebes, muros de pedra ou vegetacdo ripicola.» (t.a.)(Zanten et al., 2016,p.223). Assim
sendo, resolveu-se incluir este aspeto no inquérito sobre qualidade visual da paisagem.

I) Diversidade da vegetagao: Estando associada ao conceito de biodiversidade referido por
Jorgensen (2011): «(...) o que faz as paisagens belas estd muitas vezes intimamente ligado a outros
valores intrinsecos da paisagem, como a biodiversidade e esses valores podem mudar a perce¢do com
que apreciamos a beleza das paisagens.»(t.a.) (Jorgensen, 2011,p.353), mas também ao contraste de
cores referido por Arriaza et al. (2004), considerou-se que seria um dos aspetos condicionantes da
qualidade visual da paisagem.

m) Existéncia de campos agricolas: No estudo de Arriaza et al. (2004): «os inquiridos
mostraram uma menor preferéncia pela paisagem inalterada quando comparada com campos
agricolas.» (t.a.) (Arriaza et al., 2004,p.122). Assim, serd provavel que este aspeto afecte a qualidade
visual da paisagem.

n1) Presenca de gado: Zanten et al.(2016) afirmam que: «A maioria dos estudos europeus de
preferéncia de paisagem incluem atributos descrevendo: 1) praticas agricolas, como a presenca de gado,
manutenc¢ao da propriedade, (...).» (t.a.) (Zanten et al., 2016,p.223). Assim, considerou-se importante
averiguar a influencia deste aspeto na qualidade visual da paisagem.

n2) Presenca de animais em liberdade: A fauna urbana foi um dos elementos da paisagem
incluidos no estudo de Gavrilidis et al. (2016) sobre o indice de qualidade da paisagem urbana (Gavrilidis
et al., 2016,p.159), por isso decidiu-se inclui-lo também no inquérito, utilizando uma expressdo mais

acessivel ao publico em geral.
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o) Diversidade de cores: Os resultados do estudo de Arriaza et al. (2004) mostraram que «o grau
de naturalidade e os elementos construidos pelo Homem avaliados positivamente desempenham um
papel importante na qualidade visual da paisagem rural. Seguem-se a area de agua e o contraste de
cores.» (t.a.) (Arriaza et al.,2004,p.123). Ao invés do conceito de contraste foi adotado o conceito de
diversidade, por se considerar mais simples de avaliar presencialmente.

p) Coeréncia/harmonia na composicdo da paisagem: A coeréncia foi um dos conceitos visuais
identificados no trabalho de Tveit, Ode&Fry (2006) sobre a analise do caracter visual da paisagem (Tveit,
Ode and Fry, 2006,p.230). Assim, decidiu-se utilizar este conceito no inquérito sobre qualidade visual da
paisagem.

q1) Naturalidade atual: A naturalidade foi um dos conceitos visuais identificados no trabalho
de Tveit et al. (2006) sobre a andlise do caracter visual da paisagem (Tveit, Ode and Fry, 2006,p.230), pelo
que serd expectavel que a percecdo de naturalidade atual da area de estudo influencie a sua qualidade
visual.

g2) Alteracbes humanas atuais: Na investigacdo de Arriaza et al. (2004) :«os inquiridos
mostraram uma menor preferéncia pela paisagem inalterada quando comparada com campos
agricolas.»(t.a.) (Arriaza et al., 2004,p.122), pelo que se deduz que as alteragdes humanas influenciam a
qualidade visual da paisagem. Também Tveit et al.(2006) referem o conceito de alteragdo associado ao
de perturbagdo no seu esquema de analise do caracter visual da paisagem (Tveit, Ode and Fry,
2006,p.234).

r) Existéncia de areas ardidas: Sendo associadas ao conceito de perturbagdo proposto por Tveit
et al. (2006), as areas ardidas provocam um elevado impacte visual na paisagem, pelo que se resolveu
averiguar a sua influéncia na qualidade visual da paisagem.

s) Presenca de automoveis: Verificando-se a presenca bastante marcada destes elementos nas
areas de estudo, considerou-se que poderiam influenciar a qualidade visual da paisagem. Pode
igualmente ser relacionado ao conceito de perturbagdo de Tveit et al. (2006).

Ordem de preferéncia de elementos vegetais: Os tipos de vegeta¢do herbacea, arbustiva e
arborea foram alguns dos elementos da paisagem utilizados nos inquéritos de Arriaza et al. (2004) sobre
a qualidade visual das paisagens rurais (Arriaza et al., 2004,p.118). Encontram-se também associados ao
nivel de sucessdo, que no estudo de Ode et al. (2009) foi positivamente correlacionado com a preferéncia
(Ode et al., 2009,p.379). O objetivo desta pergunta sobre a preferéncia dos elementos vegetais foi obter

dados sobre a preferéncia geral dos inquiridos, passiveis de direcionar as propostas de intervencao.

4.1.4. Fundamentacdo dos parametros de avaliacdo do edificio

e Estado de conservacao: Associado a idade da edificagcdo, que foi um dos elementos da paisagem
incluidos no estudo de Gauvrilidis et al.(2016) sobre o indice de qualidade da paisagem urbana
(Gavrilidis et al., 2016,p.159), considerou-se que o estado de conservagao seria um parametro de facil
avaliacdo pelos inquiridos.
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e Relacao do edificio com a paisagem: Uma vez que o objetivo geral do inquérito foi avaliar a
qualidade visual da paisagem, pretendeu-se avaliar a relagdo/enquadramento do edificio na
paisagem.

Cor: A cor da edificacdo foi outro dos elementos da paisagem incluidos no estudo de de Gavrilidis et
al.(2016) sobre o indice de qualidade da paisagem urbana. (Gavrilidis et al., 2016,p.159).

e Forma: Partindo das componentes de estética e arquitetura da edificagdo incluidas no estudo de
Gavrilidis et al.(2016) sobre o indice de qualidade da paisagem urbana (Gavrilidis et al., 2016,p.159),
considerou-se que o conceito de forma seria percetivel ao publico em geral.

4.1.5. Dados sociodemograficos

Os dados para tragar o perfil dos inquiridos foram selecionados com base nos pressupostos:
Idade, habilita¢des literarias, membro de ONG ambiental: O estudo de Arsénio (2011) evidenciou (...)
que inquiridos com diferentes perfis psicoldgicos produzem aprecia¢des de qualidade de paisagem
diferentes, sendo especialmente importantes neste aspeto as diferencas de idade, nivel de instrucdo e
nivel de conhecimento em ecologia e conservagdo da natureza.»(Arsénio, 2011,p.240). O estudo de
Zheng et.al. (2011) concluiu que os membros de grupos ou organizagdes ambientais apresentam maior
preferéncia por paisagens naturais.(Zheng, Zhang and Chen, 2011,p.7). Partindo destas evidéncias de
que o perfil sociodemografico dos inquiridos influéncia a sua perce¢do da paisagem, considerou-se

importante recolher estes dados.

Género: A analise dos inquéritos realizados por Zheng et.al. (2011) revelou diferencas
significativas entre as preferéncias de paisagem dos estudantes do género feminino e
masculino (Zheng, Zhang and Chen, 2011,p.7), por isso decidiu-se incluir este dado nas
perguntas sobre o perfil do inquirido.

Local de origem : Dois estudos determinaram que as diferencas de origem (rural ou urbana)
interferem nas preferéncias de paisagem. (Yu 1995 in Parsons and Daniel, 2002,p.47 ; (Zheng,
Zhang and Chen, 2011,p.6).

Situacdo profissional: No inquérito de Cabanilla(2011) sobre grau de satisfagdo do turista na
cidade de Quito é colocada uma pergunta sobre a situagao profissional do inquirido (Cabanilla,
2011,p.24).

4.2.  Analise estatistica comparativa entre locais

De modo a testar a existéncia de diferencas significativas nas respostas dos inquiridos nos seis
locais, foram efetuados testes de Kruskall-Wallis, utilizando a variadvel ‘local’ como varidvel de
agrupamento.

Para os aspetos visuais com diferencas significativas (p-value< 0,05) foi efetuada uma analise
exploratoria de medianas, inserindo cada aspeto como varidvel dependente e como lista de fatores os da

varidvel ‘local’. No caso das restantes variaveis, que fornecem informagdo importante, as medianas
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foram analisadas, mesmo quando ndo se registaram diferencas significativas. Foram ainda criados, para
cada variavel, diagramas de extremos e quartis, utilizando a variavel ‘local’ como eixo de categoria, de
forma visualizar graficamente a sua variagao.
N3o foi realizada uma analise exploratoria por perfis de entrevistados devido a dimensao
reduzida da amostra e as condi¢des diferenciadas dos inquéritos, que limitaram a obteng¢ao de resultados

significativos.

4.3.Caracterizacao Turistica
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Figura 16 - Grau de satisfagéo com a visita

Em Villafafila, Fermoselle e Sanabria o grau de satisfagao dos visitantes (Figura 16) foi maior do
que nos restantes locais, verificando-se menor dispersdo de resultados na praca de Fermoselle, com
Mediana[lQR]=7[o]. Para Villaféfila, para o jardim de Fermoselle e para Sanabria os resultados foram
semelhantes, Mediana[IQR]=7[1] e Amplitude=2.

Em Rio de Onor o grau de satisfacdo obteve uma Mediana[lQR]=6[1] e Amplitude=2. Para
Valladolid houve maior dispersado de dados, com mediana [IQR]=6[2] e Amplitude=3, o que significa um

menor consenso na atribui¢do do valor 6.
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Figura 17 - Avaliacdo do NUmero de visitantes

O numero de visitantes (Figura 17) foi considerado adequado (valor 4 da escala) em Fermoselle,
Rio de Onor e Valladolid. O jardim e a praca de Fermoselle obtiveram os mesmos valores de
Mediana[lQR]=4[1] e Amplitude=2. Nos restantes locais houve menor consenso, sendo que Rio de Onor
obteve valores de Mediana[lQR]=4[2] e Amplitude=5, com 50% das respostas entre 3 (moderadamente
baixo) e 5 (moderadamente elevado); e para Valladolid verificaram-se valores de Mediana[lQR]=4[2] e
Amplitude=5, com 50% das respostas entre 2 (baixo) e 4 (adequado).

Em Villafafila, a mediana situou-se no valor 3[3] (moderadamente baixo), com 50% das
respostas entre o demasiado baixo (1) e o adequado (4). Apresentou, no entanto, uma grande dispersdo
de resultados, tendo uma Amplitude=6.

Em Sanabria, o nUmero de visitantes também foi considerado moderadamente baixo, obtendo

valores de Mediana[IQR]=3[3] e Amplitude=3
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Fatores de interesse do local

Para comparar os fatores de interesse eleitos pelos inquiridos para cada local, foram efetuados graficos de barras por resumos de varidveis separadas (Figura 18),

utilizando como eixo de categoria a varidvel ‘local’.
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Os fatores que motivavam o interesse pelos utilizadores sao diversos e demonstram uma ampla
diversidade no conjunto dos espagos de interpretacdo analisados neste estudo. Em particular, cabe
destacar a importancia dado aos trés primeiros fatores listados: Acessibilidade/Proximidade (13%),
Qualidade da Paisagem (16%) e Contacto com a Natureza (18%), pois foram esses os fatores mais
referenciados. De estre estes trés fatores, o contacto com a natureza foi aquele mais citado, o que
corresponde naturalmente contexto em que as casas estdo situadas.

Num segundo grupo de fatores, foram mencionados o conhecimento cientifico (12%), a oferta
cultural (20%) e patrimonio historico e cultural (7%) como motivos que justificaram a visita. Os restantes
motivos apresentaram menor relevancia para os inquiridos.

Considerando as respostas dadas nos diferentes locais, cabe destacar a importancia dada: ao
conhecimento cientifico e, com menor expressao, a acessibilidade/proximidade em para os visitantes da
Casa do Parque do Lago de Sanabria e sua Envolvente; a qualidade da paisagem, oferta cultural e
contacto com a natureza na Casa do Parque das Arribes do Douro (Fermoselle); qualidade da paisagem
e oferta cultural no caso da Escola de Rio de Onor; qualidade da paisagem e contacto com a natureza no
PRAE (Valladolid); e contacto com a natureza no caso da Casa do Parque das Lagunas de Villafafila.

Por fim, cabe destacar que, para além das op¢des listadas no inquérito, os inquiridos avangaram
muitos outros motivos, por vezes singulares, para a deslocacdo aos centros de interpretacdo. Entre estes
motivos estdo fatores tdo diversos como a Ornitologia (Villafafila) ou a assisténcia a um festival de

folclore (Rio de Onor).

4.4. Avaliacao da Qualidade visual da paisagem

A qualidade visual da paisagem (Figura 19) foi considerada alta na generalidade dos locais,
sendo mais elevada em Villafafila, com Mediana[IQR]=7[1] e Amplitude=2. Fermoselle, Sanabria e Rio de
Onor obtiveram uma mediana de 6 (alta). O jardim de Fermoselle e Sanabria reuniram maior consenso,
com Mediana[lQR]=6[1] e Amplitude=2. Segue-se Rio de Onor com Mediana[lQR]=6[1,5], Amplitude=3
e 50% dos resultados entre 5,5 e 7. A praca de Fermoselle obteve resultados mais dispersos, com Mediana
[IQR]=6[2], Amplitude=3 e 50% dos resultados entre 5 e 7. Em Valladolid, obteve a classificagdo mais

baixa, mas com baixo consenso: Mediana[IQR]=5[3] e Amplitude=3.
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Figura 19 - Qualidade visual da paisagem em geral

As construgdes humanas (Figura 20) tiveram uma influéncia aproximadamente neutra na
maioria dos locais. Em Rio de Onor registou-se a influéncia mais positiva, com Mediana [IQR]=1[2]. Em
Villafafila, Valladolid, no jardim de Fermoselle e em Sandbria os inquiridos consideraram que as
construgdes humanas nao influenciavam a qualidade visual da paisagem. No entanto, verificou-se uma
tendéncia positiva nos dois primeiros, com Mediana [IQR]=0[2] e 50% das respostas entre o e 2. No
jardim de Fermoselle, houve maior dispersdo dos dados: Mediana[lQR]=0[3], com 50% dos dados entre
-1 e 2. Sanabria registou uma tendéncia negativa, com Mediana [IQR]=0[2] e 50% das respostas entre -2
eo.

A praga de Fermoselle foi o local em que as constru¢des humanas tiveram um impacte mais
negativo, com valores de Mediana [IQR]= -1[3,5] e 50% das respostas entre -1,75 e 1,75. A amplitude dos

dados foi de 6 valores para todos os locais.
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Figura 20 - Influéncia das constru¢des humana

No caso das construc¢des de pedra (Figura 21), ndo se apresentam resultados para Valladolid e
Sanabria por ndo existirem construc¢des de pedra visiveis e passiveis de avalia¢do pelos inquiridos. No
geral, verifica-se que a influéncia foi positiva, tendo o seu maior valor na praga de Fermoselle, com
Mediana [IQR]=3[1] e Amplitude=2. Em Rio de Onor e no jardim de Fermoselle, a influéncia também se
revelou positiva, verificando-se maior consenso em Rio de Onor (Mediana [IQR]=2[1] e Amplitude=2) do
que no jardim de Fermoselle (Mediana[lQR]=2[2] e Amplitude=3). Em Villaf4fila, a influéncia foi menos
significativa, explicada pela existéncia de poucas constru¢des de pedra (Mediana[lQR]=1[3] e

Amplitude=6).
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Figura 21 - Influéncia das construgées de pedra

Em Valladolid e Sanabria ndo existem construgdes de alvenaria (Figura 22). Nos restantes locais,
verifica-se uma tendéncia maioritariamente negativa, a excecdo de Villafafila, em que
Mediana[lQR]=0[2] , Amplitude= 6 e 50% dos resultados encontram-se entre o e 2. No jardim de
Fermoselle, a influéncia também foi neutra, mas existiu menor consenso: Mediana[lQR]=0[3],
Amplitude=5 e 50% das respostas entre -2 e 1. Em Rio de Onor, a influéncia foi negativa, reunindo um
consideravel consenso, com Mediana[IQR]=-1[2] e Amplitude=6 e na praca de Fermoselle, também se
verificou uma influéncia negativa, apesar de reunir pouco consenso, com Mediana [IQR]=-2[3] e

Amplitude=6.
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Figura 22 - Influéncia das construgdes de alvenaria

A manutencdo da vegetagao obteve uma avaliagdo positiva em todos os locais. Destacam-se
Villafafila e o jardim de Fermoselle, com um elevado consenso: Mediana[lQR]=3[1] e Amplitude=1.
Sanabria obteve igualmente a pontuagdo maxima, mas com menor consenso (Mediana[lQR]=3[1] e
Amplitude=2) e em Valladolid os resultados foram ainda mais dispersos, com Mediana[lQR]=3[2] e
Amplitude=4. Em Rio de Onor, a manutencdo da vegetacdo obteve a menor pontuagdo, com baixo

consenso, Mediana[IQR]=2[3] e Amplitude=6.
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Figura 23 - Influéncia da manutengdo da vegetacdo

A auséncia de residuos (Figura 24) obteve pontuagdo maxima e com elevado consenso

Mediana[lQR]=3[0], em todos os locais, a exce¢do de Rio de Onor, que apresentava alguns residuos de

construgdo e demoli¢do, recebendo os valores de Mediana [IQR]=2[3] e Amplitude=6.
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Figura 24 - Influéncia da auséncia de residuos

A presenca de agua obteve classificacdo positiva em todos os locais, destacando-se Villafafila,
que obteve a classificagdo maxima e elevado consenso, com valores de Mediana[IQR]=3[0]. A praca de
Fermoselle também recebeu classificagdo maxima, devido a existéncia de fontes no patio de entrada do
edificio, com M[IQR]=3[1] e A=2. Em Valladolid houve maior dispersdo dos dados: M[IQR]=3[2] e A=3. O
jardim de Fermoselle, recebeu uma pontuagdo mais baixa, por ndo haver grande destaque das fontes
existentes: M[IQR]=2[1] e A=1. Em Sanabria, o tanque existente ndo agradou especialmente os

visitantes, tendo obtido valores de M[IQR]=1[2] e A=4.

53



@ nterreg A

Espana - Portugal

ﬁilﬁllk

3— —
12
18
2 *9
o 13
= .
o 1 *
hml
o
L
o 23 122
u_l 0= & o]
=
b )
-
it 24 125
™ -1 * o -
@
_2—
35 148
-3+ 0O o
L I I 1 I
Villafafila Valladolid Fermoselle- Fermoselle-praga  Sanabria
jardim
Local

Figura 25 - Influéncia da presenca de dgua
A presenca de vegetacao (Figura 26) foi classificada com o valor maximo da escala em todos os
locais. Esta classificacdo obteve maior consenso em Valladolid e no jardim de Fermoselle, com
M[IQR]=3[o0]. Villafafila, Rio de Onor e Sanabria obtiveram valores semelhantes: M[IQR]=3[1] e A=2. Na

praca de Fermoselle, o consenso foi menor, com M[IQR]=3[2] e A=3.

54



@ nterreg H 5:1%&
) SNATUR

Espana - Portugal

3— — —
30 B9 o1
7= * *
23 85
o
m —
> 1
b
a
' 2 41_49
- o o)
g 0 63
0
—
—
o~
o 17
-2
73
-3= *
Villafafila Valladolid Rio de Onor  Fermoselle-  Fermoselle-  Sanabria
jardim praga
Local

Figura 26 - Influéncia da presenca de vegetagao
A presenca de animais em liberdade (Figura 27) obteve uma avaliacdo entre a neutra e a positiva,
destacando-se Villafafila, com pontuacdo maxima, motivada pelo seu caracter de reserva natural para a
avifauna: Mediana[lQR]=3[1] e Amplitude=2. Segue-se Valladolid, com M[IQR]=2[1] e A=3, Sanabria com
M[IQR]=1[1] e A=2, Rio de Onor com M[IQR]=1[3] e A=6, o jardim de Fermoselle com M[IQR]=0[1] e A=3

e a praca com M[IQR]=0[0,5] e A=1.
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Figura 27 - Influéncia da presenga de animais em liberdade
A influéncia das alteragbes humanas obteve resultados dispares nos varios locais. Em Villafafila,
no jardim de Fermoselle e em Valladolid a influéncia foi classificada maioritariamente como positiva,
com resultados de Mediana[lQR]=2[2] e Amplitude=4; M[IQR]=2[2] e A=5; e M[IQR]=2[1] e A=3. A praca
de Fermoselle obteve a mesma mediana, mas com maior dispersdo dos dados: M[IQR]=2[5], A=6 e 50%
das respostas situadas entre -2 e 3. Em Rio de Onor, a influéncia foi positiva, mas menor, com

M[IQR]=1[2] e A=6. Sanabria obteve uma classificagdo maioritariamente nula, com M[IQR]=0[2] e A=6.
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Figura 28 - Influéncia das altera¢des humanas

4.5.Avaliacao dos edificios
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Figura 29 - Classificagdo do estado de conservagao
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Para o estado de conservagao dos edificios, verifica-se uma avaliagdo de extremos, sendo que a
maioria dos edificios recebeu a classificagdo maxima (7-Muito bom) e a escola primaria de Rio de Onor
recebeu a classificagdo minima (2-Muito mau). Cabe destacar, que a quando da realizagdo do inquérito
,0 edificio de Rio de Onor ainda nao tinha sido remodelado.

O consenso foi maior para o pavilhdo educativo do complexo PRAE de Valladolid, com
Mediana[lQR]=7[o] e Amplitude=0. Segue-se a Casa do Parque das Arribas do Douro em Fermoselle vista
da praga, com M[IQR]=7[0,5] e A=1. A mesma casa do Parque vista do jardim e a Casa do Parque do Lago
de Sanabria obtiveram M[IQR]=7[1] e A=1. A Casa do Parque das Lagoas de Villafafila obtiveram valores

de M[IQR]=7[1] e A=2 e a escola primaria de Rio de Onor recebeu M[IQR]=1[1] e A=2.
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Figura 30 - Classificacdo da relagdo com a paisagem

A relacdo dos edificios com a paisagem foi considerada positiva na maioria dos locais. Em
Villafafila e Valladolid verifica-se a melhor relagdo (7-Muito boa), com valores de Mediana[lQR]=7[1] e
Amplitude=2. Na praga de Fermoselle, a avaliacdo teve igualmente o valor maximo, mas com menor
consenso, M[IQR]=7[1,5] e A=3. O jardim de Fermoselle obteve valores de M[IQR]=6[1] e A=1, com 50%
das respostas entre 6 e 7; Sanabria obteve igualmente mediana de 6 mas com maior dispersdo dos dados,

M[IQR]=6[2] e A=5; e Rio de Onor obteve uma avaliagdo de 4-razoavel, com baixo consenso: M[IQR]=4[3]

e A=6.
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Figura 31 - Classificacdo da cor
Relativamente a cor, o edificio melhor classificado foi o pavilhdo educativo do complexo PRAE
de Valladolid, com valor maximo e elevado consenso: Mediana[lQR]=7[0] e A=0. Sequem-se a Casa do
Parque de Villafafila com M[IQR]=7[1] e A=1, a Casa do Parque das Arribas do Douro em Fermoselle vista
da praga, com M[IQR]=7[1] e A=2, a mesma Casa do Parque vista do jardim, com M[IQR]=6[1] e A=2, a
Casa do Parque do Lago de Sanabria com M[IQR]=6[2] e A=3 e, finalmente, a escola primaria de Rio de

Onor com classificagdo de 4-razdavel e baixo consenso: M[IQR]=4[3] e A=6.

Classificagao da forma
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Figura 32 - Classificagdo da forma
A forma dos edificios também foi considerada adequada na maioria dos locais, adquirindo
classificagdo maxima (7-Muito adequada) na Casa do Parque das Arribas do Douro em Fermoselle, tanto
vista da praca como do jardim, com valores de M[IQR]=7[1] e A=2. A Casa do Parque das Lagoas de
Villafafila obteve valores de M[IQR]=6[1] e A=2, a Casa do Parque do Lago de Sanabria obteve M[IQR] de
6[2] e A=5, o pavilhdo educativo do Complexo PRAE de Valladolid foi classificado com M[IQR]=5[3] e A=4
e baixo consenso e a escola primaria de Rio de Onor recebeu a classificacdo de 4-razoavel com baixo

consenso: M[IQR]=4[2] e A=6.
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4.6. Importancia dos fatores na qualidade visual de uma paisagem
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4.7. Avaliagcao por Centro de Interpretagao

4.7.1. Casa do Parque das Lagoas de Villafafila — Zamora, Castela e Ledo

A casa do parque das Lagoas de Villafafila tem uma afluéncia turistica sazonal, sendo maior
nos meses de Inverno e primavera, por serem as estagdes em que as lagoas se encontram com mais agua
e quando muitas das aves migratdrias fazem a sua passagem anual pela regido. Os inquéritos foram
aplicados entre os dias 5 e 7 de julho, na época baixa do ano, pelo que apenas foi possivel recolher 25
respostas. A grande maioria (68%) dos visitantes inquiridos visitava o local pela primeira vez. Verificou-
se também que 28% dos inquiridos conheciam bem a reserva, tendo efetuado quatro ou mais visitas. Ao
nivel do tempo de estadia, 72% dos inquiridos ficaram apenas um dia no local e 20% frequentavam o

espago ha mais de 15 dias.
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Figura 33 e 34 - NUmero de visitas (esquerda) e Duracdo da Estadia (direita)
Relativamente aos acompanhantes de viagem, a amostra dividiu-se em quatro grupos de
proporc¢ao semelhante, sendo que igual propor¢do (28%) viajava em casal e em familia, uma grande parte
(24%) viajava sozinho e 20% na companhia de amigos. A maioria (76%) efetua a sua visita com algum
tipo de companhia, sendo que 28% dos visitantes levam consigo apenas um acompanhante durante as

visitas.
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Figura 35 e 36 - Acompanhantes de viagem e NUmero de acompanhantes por viagem

Dos visitantes que pernoitaram em Villafafila, 50% ficaram alojados num hotel. Muitos dos
inquiridos (43%) tinham habitag¢do prdpria no local e apenas 7% pernoitaram em casa de amigos e

familiares.
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familiares \
7%

Apart_Tur Viv_alug
0% 0%

m Hotel w Apart_Tur m Viv_alug m Habit_prép = Casa_amigos e familiares m Outro
Figura 37 — Tipos de Alojamento
A maioria dos inquiridos (80%) viajava em lazer e 20% em trabalho. Entre os visitantes que
viajavam em lazer, 48% pretendiam realizar turismo cultural, 31% pretendiam um turismo ecoldgico e
13% procuravam turismo de aventura. Em igual proporcdo (4%) encontram-se os que faziam turismo

rural e turismo de sol e praia.
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Figura 38 e 39 — Motivos da Visita e tipo de turismo
Em relagdo a satisfagdo com a visita, concluiu-se que 60% dos inquiridos ficaram muito
satisfeitos, tendo-lhe atribuido uma classificacdo de 7 valores, 28% ficaram satisfeitos, 8% tiveram um

grau de satisfagdo intermédio e apenas 4% ficaram indiferentes a visita. Nenhum dos inquiridos ficou

insatisfeito.
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Figura 40 e 41— Avaliagdo da visita (esquerda); Avaliacdo do nUmero de visitantes (direita)

A avaliacdo do numero de visitantes apresenta uma classifica¢do polarizada, verificando-se uma
paridade entre aqueles que o consideraram demasiado baixo e aqueles que o consideraram adequado.
No entanto, os restantes inquiridos conduziram os resultados para o centro da escala, tendo 20%
atribuido uma classificagdo mais préxima do adequado e 8% considerado o numero de visitantes baixo.

Nenhum dos inquiridos atribuiu uma classificacdo de ‘elevado’ ao nUmero de visitantes.
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Figura 42— Fatores que motivavam a visita
O fator de interesse do local que mais atraiu os visitantes foi o contacto com a natureza, sendo
referida por 70% dos inquiridos e estando também presente em motivos mencionados como “Outros”,
nomeadamente “pelos animais”, “pela Ornitologia” e “pela observa¢do de aves”. Outros motivos
apontados para a visita foram a “recomendagdo de amigos”, a “tomada de conhecimento pela Internet”,
a “publicidade”, “o lazer”, o “descanso” e a “inclusao do local na rota turistica”. Com menor expressao,
foram mencionadas a acessibilidade/proximidade (25%), a qualidade paisagistica (20%), o conhecimento

cientifico (20%), os beneficios para a vida selvagem (20%), a tranquilidade (20%), a sensacao de liberdade

(10%), 0 bem-estar (5%) e a sensac¢do de renovacao (5%).
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Figura 43— Classificagao da qualidade visual da paisagem
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A avaliagcdo da qualidade visual da paisagem foi, no geral, muito positiva, classificada como
‘muito alta’ por 56% dos inquiridos. 20% consideraram que era alta, 12% classificaram-na como

moderada-alta, 8% como moderada e apenas 4% como moderada-baixa.
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Figura 44—Influéncia dos aspetos visuais na qualidade visual da paisagem

Relativamente a influéncia dos aspetos visuais na qualidade visual da paisagem, os aspetos com
a mediana mais elevada, que corresponde a classificagdo maxima da escala (3) e menor dispersdo dos
dados, foram a auséncia de residuos, o espago aberto e a presenca de agua com Mediana [Inter-quartile
range] =3[0]. Seguem-se a manuten¢do da vegetacdo com Mediana [IQR]=3[1], o terreno plano, a
presenca de vegetacao, a presenca de animais em liberdade e a coeréncia/harmonia na composicdo da
paisagem com M[IQR]=3[1] e Amplitude dos dados=3. A diversidade da vegetacao também obteve uma
mediana elevada, apesar de ter uma maior dispersdo dos dados, com M[IQR]= 3[2]. S3o estes os pontos
fortes da paisagem, os quais se deverao manter e reforcar.

A naturalidade obteve valores de Mediana [IQR]=2[1] e 5o% das respostas entre o valor2e 3. A
diversidade de cores obteve valores de Mediana[lQR]=2[2] com A=3. Com maior dispersao de resultados,
observam-se as alteragdes humanas com M[IQR]=2[2] e A=4 e a qualidade do mobiliario de apoio com

MIIQR]= 2[3] e A=5. Estes aspetos visuais representam oportunidades de melhoria do espaco.
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A presenca de automoveis obteve a maioria das classificagdes mais baixas, com valores de
Mediana[lQR]=0[1] e 50% das respostas entre o e -1, 0 que demonstra um impacto negativo ligeiro da
parte destes elementos na qualidade visual da paisagem, justificado em parte pela reduzida afluéncia de
visitantes e dos respetivos veiculos. Relativamente aos materiais a utilizar em construgdes, verifica-se
uma preferéncia pela pedra, que obteve valores de M[IQR]=1[3] em detrimento da alvenaria
(M[IQR]=0[2]) e da madeira (M[IQR]=0[3]). As constru¢des humanas, no geral, obtiveram valores de
M[IQR]=0[2], com A=6 e 50% das respostas situadas entre o e 2 pontos, o que traduz uma influéncia

neutra, com tendéncia para a positiva.
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Figura 45—-Ordem de preferéncia dos elementos vegetais

Os elementos vegetais preferidos pela maioria dos inquiridos sdo as arvores, tendo obtido
valores de Mediana[lQR]=1[0], em que 1 corresponde ao 1°lugar na ordem de preferéncia. Seguem-se os
arbustos com Mediana [IQR]=2[0], em que 2 corresponde ao 2°lugar e, em terceiro lugar, que apresentou
maior dispersdo de resultados e por conseguinte, maior diversidade de opinides, com Mediana[IQR]=3[1]

e Amplitude=2.
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Figura 46 — Aspetos visuais mais relevantes na qualidade visual da paisagem

Os aspetos visuais considerados relevantes por um maior nUmero de visitantes foram a auséncia
de residuos (95%), a presenca de agua (85%), a manutencdo da vegetagdo (80%) e a presencga de
vegetagao (60%).

Observam-se algumas relagdes entre a classificacdo da relevancia dos aspetos visuais na
qualidade visual da paisagem e a classificagdo da sua influéncia. Verifica-se que a auséncia de residuos
foi considerada relevante por 95% dos inquiridos, obtendo a classificagdo média mais alta no local. A
presenca de agua foi considerada importante por 80% dos inquiridos, tendo igualmente uma
classificagdo média elevada no local. A presenca e a manutencdo da vegetacdo foram consideradas
relevantes e também obtiveram uma classificagdo média elevada.

A presenca de automoveis foi considerada relevante por apenas 5% dos inquiridos e obteve uma
classificagdo negativa no local, mas pouco expressiva. As alteragdes humanas ndo foram consideradas
relevantes por nenhum dos inquiridos e obtiveram uma classificacdo relativamente baixa no local. A
qualidade do mobiliario de apoio teve pouca expressdo ao nivel da relevancia (10%) e a sua classificagdo
no local também foi baixa. A diversidade de cores foi considerada importante por 10% dos inquiridos e
obteve igualmente uma classificagdo relativamente baixa no local. As constru¢des de alvenaria foram
consideradas relevantes por 10% dos inquiridos e a sua avaliagdo no local também foi baixa. As
construcdes de madeira e as de metal foram selecionadas como importantes apenas por 5% dos
inquiridos, e também receberam uma classificagao baixa no local. As constru¢des humanas e as de pedra
ndo foram consideradas importantes por nenhum inquirido e no local também receberam uma
classificagdo baixa.

A presenca de sebes (10%), a presenca de construgdes de betdo (5%), a presenca de rochas (5%),
a presenca de vegetacdo ripicola (5%), a presenca de campos agricolas (5%), a presenca de gado (5%), as
areas ardidas (5%), o espaco fechado (0%) e o terreno elevado (0%) foram considerados importantes por

um numero reduzido de inquiridos e ndo foram considerados na avaliagdo do local devido a sua auséncia.
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Observa-se que o espaco aberto (45%), a diversidade da vegetagao (40%), a naturalidade (40%),
o terreno plano (20%) e a coeréncia/harmonia na composicdo da paisagem (20%) ndo foram

considerados relevantes por muitos inquiridos, mas obtiveram uma classificagdo elevada no local.
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Figura 47—Classificacdo das caracteristicas do edificio

O edificio da Casa do Parque recebeu, no geral, uma classificagdo em torno do valor 7 da escala
(Muito bom). A cor foi a caracteristica com menor dispersdo dos dados, tendo recebido valores de
Mediana[lQR]=7[1] e Amplitude=1. Sequem-se o estado de conservac¢do e a relagdo com a paisagem, que
obtiveram valores de M[IQR]=7[1] e A=2. A caracteristica menos preferida foi a forma, recebendo uma

classificagdo de M[IQR]= 6[1], com A=2.

69



@ lnterreg M

Espana - Portugal

]
i
65 ou mais anos - 4%

55 - 64 anos

20%

45 - 54 anos

32%

35- 44 anos N 0
25-34an0s - | 15
13- 182n0s N %

0 5 10 15 20 25 30 35

Figura 48— Idade dos visitantes inquiridos

A amostra é constituida por uma maioria de individuos na idade adulta, destacando-se a faixa
etaria dos 45 aos 54 anos, que preenche 32% da totalidade de inquiridos. As faixas dos 35 aos 44 anos e
dos 55 aos 64 anos também estdo bem representadas, cada uma com 20% da amostra. Segue-se a faixa
dos 25 aos 34 anos (16%), com menor relevancia, a dos 13 aos 18 anos (8%) e, finalmente, a dos 65 ou

mais com apenas 4%. A amostra ndo possui nenhum inquirido na idade infantil (o aos 12 anos).
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Figura 49— Genero dos visitantes

A nivel de género, a amostra é constituida por 60% de individuos do género masculino e 40% do

género feminino.

70



@ lnierreg H i

Espana - Portugal

NATUR

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Zamora

Villafafila
Valladolid

Segdvia

Santander

Ponte Vedra-Galiza
Ordufia

Madrid

Ledn - Villafer
Italia
Benavente-Zamora
Avillez

Arnal-Asturias

Figura 50— Origem dos inquiridos

Verifica-se alguma dispersao ao nivel da origem dos inquiridos, observando-se 13 proveniéncias
diferentes. No entanto, observa-se uma maioria clara por parte dos visitantes originarios de Madrid

(35%). Sequem-se Zamora, Segodvia, Galiza e Ordufia, com cerca de 8%.
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Figura 51— Habilitagdes Literarias

Relativamente as habilitagdes literarias, a maioria (68%) dos inquiridos completou o ensino

superior, 20% o ensino secundario e 12% apenas o ensino basico.
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Figura 52— Situacdo Profissional

Em relagdo a situagdo profissional, a maioria dos inquiridos € ativa, sendo 72% trabalhadores por
conta de outrem, 12% trabalhadores por conta propria, 8% estudantes e 8% dividem-se entre

aposentados e desempregados.
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4.8.1. Pavilhdo educativo do Complexo PRAE — Valladolid, Castela e Ledo

50,0 46,2% 46,2%
40,0
30,0
20,0
10,0 7.7%
0,0
4 ou mais m mais de 15 dias

Figura 53 e 54 — NUmero de Visitas (esquerda) e Duracdo da Visita (direita)
O inquérito foi aplicado no dia g de julho e no dia 20 de setembro, sobretudo aos funcionarios
do PRAE, uma vez que o pavilhdo educativo ndo se trata de um local turistico.
O nUmero de inquiridos que visitou o Pavilhdo educativo do complexo PRAE pela primeira vez é
igual ao numero de visitantes frequentes, ou seja, 0s que o visitaram quatro vezes ou mais. Ao nivel da
duracdo da estadia, todos os inquiridos residiam em Valladolid, pelo que a resposta “mais de 15 dias”

obteve 100% da frequéncia.

Acompanhantes de viagem NUmero de acompanhantes de viagem
Grupo 200
P ) 1%
Familia turistico Outros €0.0 61%
0% '
0% 0%
Casa 50,0 39%
% 40,0
30,0
20,0
10,0
0,0
0 1
m Sozinho = Amigos Casal w0 ml

m Familia 1 Grupo turistico 1 Outros

Figura 55 e 56 - Acompanhantes de viagem (esquerda) e NUmero de acompanhantes por
viagem (direita)
A maioria (61%) dos inquiridos visitou o Pavilhdo educativo do PRAE sozinho e os restantes
(39%) levavam um acompanhante, sendo que 31% visitavam o local com um amigo e 8% em casal.
Relativamente ao tipo de alojamento, verifica-se que 100% dos inquiridos estavam alojados em

habitagdo propria na cidade de Valladolid.
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Figura 57 — Motivo da visita
A maioria (92%) dos visitantes trabalhava no local, correspondendo tanto a técnicos superiores
como a assistentes operacionais do PRAE. Entre os visitantes que viajavam em lazer (8%), todos

procuravam um Turismo cultural.
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Figura 58 e 59 — Classificagdo da qualidade da visita (esquerda) e do nUmero de visitantes
Ao nivel da satisfacdo com a visita, evidenciam-se trés grupos com alguma relevancia: os que
ficaram muito satisfeitos (30,8%), os que tiveram satisfacdo média-alta (30,8%) e os que ficaram
indiferentes (23,1%).
Em relacdo a avaliagdo do nUmero de visitantes, a maioria (46,2%) considerou-o adequado,
seguindo-se os que o consideraram demasiado baixo (23,1%) e os que |he atribuiram o valor 6 (elevado).

Nenhum dos inquiridos respondeu com o valor 7 (demasiado elevado).
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Figura 60 — Fatores de interesse local

O fator de interesse do local mais referido pelos visitantes foi a qualidade paisagistica, sendo

referida por 60% dos inquiridos e estando também presente nos motivos referidos como “Outros”, em

afirmagdes como "Pela envolvente” e “Pela estética”. Os outros motivos de visita foram “Pelo trabalho”,

“Pelo projeto de inovagdo pedagogica”, “Pelo mercado ecoldgico” e “Pela envolvente”. A

acessibilidade/proximidade foi mencionada por 50% dos inquiridos e o contacto com a natureza por 40%.

Com menor expressdao surgem as areas de recreio, o conhecimento cientifico, a oferta cultural, a

interacdo social, a tranquilidade, a facilidade de inspiracdo e a sensac¢do de renovagao.
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Figura 61— Avaliacdo da Qualidade visual da paisagem
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A avaliagdo da qualidade visual da paisagem foi, no geral, positiva, ndo havendo classificagdes
inferiores a 4 (moderada). Verificou-se a criagdo de dois grupos principais: o dos que a consideraram

muito alta (38,5%) e o dos que a consideraram moderada (30,8%).
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Figura 62 — Influéncia dos aspetos visuais na qualidade visual da paisagem

Os aspetos visuais com mediana mais elevada e maior consenso (Mediana[lQR]=3[0]) e,
portanto, com influéncia mais positiva, foram a auséncia de residuos, o espago aberto e a presenca de
vegetacdo. Seguem-se o terreno plano, a presenca de vegetagdo ripicola e a coeréncia/harmonia na
composicdo da paisagem, com MI[IQR]=3[1], a diversidade da vegetacdo e a naturalidade com
M[IQR]=3[1] e Amplitude dos dados=2, a qualidade do mobiliario de apoio e a presenca de agua com
M[IQR]=3[2] e A=3. A manutencdo da vegetacdo obteve menor consenso, com M[IQR]=3[2] E A=4. Estes
sd0 0s aspetos visuais a preservar e reforcar.

Com mediana [IQR]=2[1] e A=2 surge a presenca de sebes. Com igual mediana, mas maior
dispersdo de dados, surge o espaco fechado, a presenca de animais em liberdade e as alteragdes
humanas (M[IQR]=2[1] e A=3). A diversidade de cores obteve ainda menor consenso, com M[IQR]=2[2]
e A=3 e 5o% das respostas situadas entre 1 e 3. Estes aspetos representam oportunidades de melhoria da
qualidade visual da paisagem.

Ainfluéncia das constru¢des humanas foi considerada neutra, com tendéncia para positiva, com
M[IQR]=0[2] e A=6, com 50% das respostas situadas entre o e 2. A influéncia da presenca de automoveis
foi considerada maioritariamente negativa, com M[IQR]=-2[4] e A=6, pelo que a sua mitigagdo é um

objetivo a considerar na proposta de intervencao.
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Relativamente aos materiais de construcdo verifica-se uma preferéncia pela madeira

(M[IQR]=2[1] e A=2) em detrimento do metal (M[IQR]=0[5] e A=6).
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Figura 63 — Ordem de preferéncia dos elementos vegetais
Os elementos vegetais preferidos pela maioria dos inquiridos sdo as arvores, tendo obtido
valores de Mediana[lQR]=1[0], em que 1 corresponde ao 1°lugar na ordem de preferéncia. Em segundo
lugar, os inquiridos preferiram os arbustos, com M[IQR]=2[1] e A=1 e, em terceiro lugar, o prado, que

obteve M[IQR]=3[1] e A=1.
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Figura 64 — Aspetos visuais mais relevantes na qualidade visual da paisagem
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Os aspetos visuais considerados relevantes por um maior nimero de visitantes foram a auséncia
de residuos (8o%), a presenca de vegetacdo (70%) e as construgdes de madeira (40%).

Observam-se algumas relagdes entre a relevancia e a influéncia dos aspetos visuais. A auséncia
de residuos e a presenca de vegetacdo foram consideradas as mais relevantes e a sua influéncia no local
foi considerada muito positiva, o espago aberto obteve uma relevancia média e a sua influéncia no local
foi considerada positiva, a manutencdo e a diversidade da vegetacdo, a presenca de agua, a presenga de
animais em liberdade, a naturalidade, a qualidade o mobilidrio de apoio e a diversidade de cores
obtiveram uma relevancia mediana e a sua influéncia também foi considerada média.

O espaco fechado também foi considerado pouco importante e a sua influéncia foi avaliada
como mediana.

As constru¢des humanas foram consideradas pouco importantes e a sua influéncia foi avaliada
como neutra. Verifica-se que a presenca de vegetagdo ripicola e a coeréncia /harmonia na composicdo
da paisagem foram consideradas pouco importantes, mas a sua influéncia foi considerada mediana. O
terreno plano, a presenca de sebes e as alteragdes humanas nado foram consideradas relevantes por
nenhum inquirido, mas a sua influéncia foi avaliada como mediana. A presenca de automoveis ndo foi
considerada importante por nenhum inquirido, mas a sua influéncia foi avaliada como negativa. As
construgdes de pedra, que obtiveram uma relevancia mediana, os campos agricolas, as areas ardidas, as
constru¢des de alvenaria, as constru¢des de betdo, o terreno elevado, as constru¢oes de metal e a
presenca de gado que obtiveram uma relevancia baixa ndo foram considerados na avaliagdo da influéncia

no local, devido a sua auséncia.
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Figura 65 — Classificagdo das caracteristicas do edificio
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O pavilhdo educativo obteve uma classificagdo geral positiva, sendo que as caracteristicas mais
valorizadas foram o seu estado de conservacdo e a sua cor, com mediana[lQR]=7[o] e A=o0. A sua relagao
com a paisagem também obteve uma mediana muito elevada, mas com maior dispersao de dados:

M[IQR]=7[1] e A=2. A forma foi a caracteristica menos apreciada, com M[IQR]=5[3] e A=4.
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Figura 66 — Satisfacdo no preenchimento do inquérito
Em relagdo ao preenchimento do questionario, verifica-se que a maioria dos inquiridos ficou

muito satisfeito e nenhum dos inquiridos atribuiu a classifica¢do de insatisfeito.
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45-54 anos | NG 231
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Figura 67 — Idade dos visitantes
Os inquiridos encontravam-se na sua totalidade na idade adulta, pertencendo a maioria (58%) a
faixa etaria dos 35 aos 44 anos, sequindo-se a faixa dos 45 aos 54 anos com 23,1%. As faixas entre os 25

€ 05 34 anos, entre o0s 55 e 0s 64 anos e com 65 ou Mais anos obtiveram menor representacdo (7,7%).
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A nivel de género, verificou-se uma proporcao de 61,5% para 38,5%, com prevaléncia do género
1 ! 1 1
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Figura 68 — Origem dos visitantes
Relativamente a origem, a grande maioria (69,2%) dos inquiridos provinha da cidade de
Valladolid. Existiam também alguns inquiridos com origem em Valéncia, San Leonardo de Aguén,

Salamanca e Republica Dominicana.
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Figura 69 — Habilitagdes Académicas dos visitantes
69,2% dos inquiridos completaram o ensino superior, 23,1% o ensino secundario e 7,7% o ensino

basico.
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Figura 70 — Situagdo Profissional dos visitantes

Ao nivel da situagdo profissional, a amostra é, sobretudo, constituida por trabalhadores por

conta de outrem (84,6%).
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4.8.2. Escola primaria de Rio de Onor — Braganga, Portugal
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Figura 71 e 72 -NUmero de visitas (esquerda) e duragdo da estadia (direita)

O inquérito foi aplicado junto a escola primaria de Rio de Onor, entre os dias 19 e 21 de julho,

por ocasido do Festival d'Onor, que permitiu uma maior afluéncia de visitantes.

A amostra divide-se em dois grupos principais: os inquiridos que ja conheciam bem o local, tendo

realizado 4 ou mais visitas (41,9%) e os que visitavam o local pela primeira vez (39,5%). A maioria dos

visitantes (51,2%) ndo pernoitou no local, tendo permanecido apenas por um dia. Com alguma

expressao, surgem os inquiridos cuja estadia durou entre 3 e 5 dias (23,2%).
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Figura 73 e 74 — Acompanhantes na viagem (esquerda) e nUmero de acompanhantes (dlrelta)

A maioria dos inquiridos em Rio de Onor (54%) viajava com amigos. Uma parte significativa

(28%) viajava em familia e na mesma proporgao (9%) surgem os que viajavam em casal e os que viajavam

sozinhos. Entre os que viajavam com amigos ou em familia, a maioria era acompanhada por 4 ou 5

pessoas (23,3%). Em seguida, surgem os que eram acompanhados por 3 pessoas (18,6%), por 2 ou 6

pessoas (4,7%) e, por fim, os que faziam parte de grandes grupos de g e 30 pessoas (2,3%).
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Figura 75— Tipo de Alojamento
Relativamente aos tipos de alojamento, a maioria dos inquiridos (43%) selecionou a opgao
“outro”, correspondendo, na sua totalidade, a alojamento no Parque de campismo. Seguem-se com a
mesma propor¢do (19%) os que ficaram alojados numa vivenda de aluguer e os que possuiam habita¢do

propria. 14% pernoitaram em casa de amigos e familiares e apenas 5% escolheram um apartamento
turistico.
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Figura 76 e 77 — Motivos de visita (esquerda) e tipo de turismo (direita)

A grande maioria (93%) dos visitantes viajava em lazer, entre os quais 37% procurava um turismo
cultural, 29% um turismo rural, 14% um turismo de montanha, 10% um turismo de aventura. Com menor

representagdo surge o turismo de sol e praia (4%), o turismo religioso (3%), o turismo sénior (1%) e o

turismo termal (1%).
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Figura 78 e 79 — Classificagdo da visita (esquerda) e classificagdo do numero de visitantes
(direita)

Os inquiridos ficaram, na sua maioria (44,2%), muito satisfeitos com a visita ao local. No
entanto, é de notar a existéncia de uma minoria que lhe atribuiu o valor 1 (muito insatisfeito). Em relagdo
ao numero de visitantes, as opinides distribuiram-se ao longo da escala, mas sobressai claramente a
percentagem de 44,2% que o considerou adequado. 20,9% considerou-o medianamente elevado e

nenhum dos inquiridos lhe atribuiu o valor de 7 (demasiado elevado).

Figura 8o — Fatores de interesse do local

Os fatores de interesse mais referidos pelos inquiridos foram a qualidade paisagistica e a oferta
cultural com a percentagem de 25%. Seguem-se o contacto com a natureza e o patrimonio histdrico-
cultural com 20%. Dentro da resposta com maior percentagem de sele¢do, “Outros” encontra-se o
Festival de Onor, também referido por 20% dos inquiridos. Com 18% surge o fator "Bem-estar” e com
15% o fator “interacdo social”. A acessibilidade/proximidade, a tranquilidade e a sensacdo de renovagdo

foram referidas por 10% dos inquiridos e com menor expressao (2%) surge a sensacdo de liberdade. S&o
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ainda de referir fatores dentro da categoria “outros”, como “ligacdo familiar”, “residéncia no local”,

“classificagdo das Sete maravilhas de Portugal” e “realizagdo de fotografia aérea com drone”.
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Figura 81— Avaliacdo da qualidade visual da paisagem
A avaliagdo da qualidade visual da paisagem foi, no geral, positiva. A maioria dos inquiridos
(39,5%) atribuiu-lhe o valor 6 (alta). Seguem-se os que a consideraram muito alta (34,9%) e com menor
representatividade, os que lhe atribuiram a classificagdo de moderadamente elevada (14%), moderada

(9,3%) e baixa (2,3%).

3—
1_
32 33 3N 26 33
Q o)

0—
38 3 33
3Mo
-1 (o]
24 10
7 * *
35
-3 =
T T T T T T T T | T | | | T T T T
0 0 0 o o o ] 0 o 0 0 0 ] o O 0 o
a [ [ Fa Fa Fa () ) k3 [ [ [ ) Fa = a k3
— — — - — — - = - — — — - — — — -
= w W o w = o= o o S R R R R R R R
— — — — — (=1 ] u o o %) w = un o =1 @
=1 =1 =1 =1 =1 — - — — — — — — — — — —
= = —h - = = S S S =1 =1 =1 =] =1 =1 =1 =]
| | | | l — - - -+ — —+ —+ —+ — — — -+
[ [ [ = &L= | | | | | | | | | 1 1 |
S & 5 &g D Jd ¥ ¥ QL P oo zozow oo
= = = = = =
a - - g | - z o o = el = o — =4 @ @
L2004 4 = L5 v W T T g I
1 | | | @ w | | | = | [=] @ 1 w1 |
o = w = v = [ue] = < 2] w =] =1 = | w
= @ = m =z ®© T = [ - a = L c
2= 2% @ @w ¢ I < ua 5 v om S 2 2
@ =1 =} o | = =
wn __ - =4
= = w
o = w
=
=

Figura 82 — Avaliacdo da qualidade visual da paisagem
Os aspetos visuais que mais influenciaram positivamente a qualidade visual da paisagem foram
a coeréncia/harmonia na composicdo da paisagem com maior consenso (M[IQR]=3[1] e A=1), seguida do

espaco aberto e da presenca de vegetacao com M[IQR]=3[1] e A=2. Com a mesma classificacdo mediana,
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mas menor consenso surgem o terreno elevado e a diversidade de vegeta¢ao (M[IQR]=3[2] e A=5). Estes
sdo os aspetos a preservar e reforcar.

As construgoes de pedra obtiveram valores de M[IQR]=2,5[1] e A=2, a naturalidade obteve uma
classificagdo mediana de 2 com elevado consenso (M[IQR]=2[1] e A=2), a diversidade de cores obteve a
mesma mediana, mas com menor consenso (M[IQR]=2[2] e A=4). Seque-se a presenca de formagdes
rochosas com M[IQR]=2[2] e A=5. Com a dispersao mais elevada dentro da mediana de 2, surgem a
auséncia de residuos e a manutengdo da vegetacdo (M[IQR]=2[3] e A=6).E de notar que as construgoes e
as alteragdes humanas surgem com os mesmos valores de M[IQR]=1[2] e A=6, que traduzem uma
influéncia baixa, mas positiva. Segue-se a presenca de animais em liberdade com M[IQR]=1[3] e A=6.

A melhoria destes aspetos com classificagdo mediana de 2 e 1 representam oportunidades de
aumento da qualidade visual da paisagem. Com influéncia negativa destacam-se a presenca de
automoveis com M[IQR]= -1[2] e A=6 e a existéncia de areas ardidas com M[IQR]=-1,5[2] e A=4. A
mitigagdo destes aspetos é um objetivo a considerar na proposta de intervengao.

A nivel de materiais de construcao, verifica-se uma clara preferéncia pela pedra em detrimento
da alvenaria, cuja influéncia foi considerada negativa (M[IQR]=-1[2] e A=6). Isto deve-se, em grande

parte, ao reconhecimento do caracter tradicional da edificagdo da aldeia de Rio de Onor, construida em

xisto.
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Figura 83 — Ordem de preferéncia dos elementos
Em primeiro lugar na ordem de preferéncia dos inquiridos de Rio de Onor voltam a surgir as
arvores, com elevado consenso (M[IQR]=1[o] e A=0). Os arbustos obtiveram o segundo lugar, mas com

menor consenso (M[IQR]=2[1] e A=2) e o prado ficou em terceiro lugar com M[IQR]=3[1] e A=2.
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Figura 84 — Aspetos visuais mais relevantes na qualidade visual da paisagem

Os aspetos visuais considerados relevantes por um maior nimero de inquiridos foram as
construgdes de pedra e a manutengdo da vegetagdo (80%), sequidos da auséncia de residuos e da
presenca de agua (75%). A presenca de vegetacdo foi considerada importante por 70% dos inquiridos, a
naturalidade foi selecionada por 60% dos inquiridos e a diversidade da vegetacdo por 57%.

Verificam-se algumas relacdes entre a relevdncia e a influéncia dos aspetos visuais. A presenca
e a diversidade de vegetacgao foram consideradas importantes por muitos inquiridos e a sua influéncia
também foi avaliada como muito positiva. As constru¢des de pedra, a manutencdo da vegetagdo, a
auséncia de residuos e a naturalidade foram consideradas muito relevantes e a avaliagdo da sua
influéncia foi intermédia. A coeréncia, o espago aberto e o terreno elevado obtiveram uma importancia
intermédia, mas a sua avaliagdo no local foi muito positiva.

As constru¢des humanas obtiveram uma relevancia intermédia e a avalia¢do da sua influéncia
foi positiva baixa. A presenca de formagdes rochosas e a diversidade de cores foram consideradas
medianamente importantes e a sua influéncia também foi classificada como intermédia. As restantes

caracteristicas recolheram um menor interesse pelos inquiridos.
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Figura 85 — Classificagdo das caracteristicas do edificio
A avaliacdo geral da escola primaria de Rio de Onor oscilou entre o razodvel e o muito mau, com
destaque para o estado de conservagao que obteve mediana de 1 (muito mau), M[IQR]=1[1] e A=2. A
relacdo com a paisagem e a cor obtiveram resultados semelhantes (M[IQR]=4[3] e A=6), razoavel, com
reduzido consenso. A forma foi a caracteristica mais valorizada, obtendo também uma classificacdo

mediana de razoavel, mas com 50% dos resultados entre 4 (razoavel) e 6 (adequada): M[IQR]=4[2] e A=6.

65 ou maisanos Ml 23%

55-64 anos I 18,6%

45-54 anos I 11,6%

35-44 anos I 27,9%

25-34 anos I 23,3%

19-24 anos I ©.35

0-12anos I 4,7%
0,0 50 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0
Figura 86 — Idade dos Inquiridos
As faixas etdrias com maior prevaléncia na amostra sdo a dos 35 aos 44 anos(27,9%), sequida

pela dos 25 aos 34 anos (23,3%). Seguem-se os inquiridos com idades entre os 55 e 0s 64 anos (18,6%),
os inquiridos com idades entre 0s 45 e os 54 anos (11,6%) e com menor representatividade surgem as
faixas dos extremos, a dos 0 aos 12 anos com 4,7% e a dos 65 ou mais anos com 2,3%.

A nivel de género verifica-se uma propor¢ao de 58,1 % do género masculino para 39,5% do

género feminino.
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Figura 87 — Origem dos Inquiridos
A origem com maior expressao na amostra é o concelho onde se enquadra a area de estudo,
Bragancga com 18,6%. Segue-se a propria aldeia de Rio de Onor com 9,3%, a cidade de Madrid e o Brasil
com 7,0%, a Alemanha e as cidades do Porto, Idanha-a-Nova e Braga com 4,7% e, com menor expressao
(2,3%) surgem Vimioso, Vila Real, Santo Tirso, Santiago de Compostela, Santa Comba D3o, Pévoa de
Varzim, Mogadouro, Lisboa, Itdlia, Guimaraes, Gerés, Galiza, Fund3o, Evora e Asturias.
Em Rio de Onor, a amostra é constituida por 69,8% de inquiridos que completaram o ensino

superior, 23,3% que completaram o ensino secundario e 4,7% que completaram o ensino basico.
1 ! !
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Figura 88 — Situagao Profissional dos Inquiridos
A maior parte dos inquiridos sao trabalhadores por conta de outrem, representando 67,4% da
amostra.
Ao nivel da profissdo, a amostra é constituida sobretudo por especialistas das atividades

intelectuais e cientificas (65,1%).
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4.8.3. Casa do parque das Arribas do Douro, Fermoselle, Zamora

A casa do parque das Arribas do Douro recebe visitas ao longo de todo o ano, com maior

incidéncia nos periodos festivos e no verdo. Os inquéritos foram aplicados entre os dias 5 e 7 de julho,

tendo sido realizados 45 inquéritos divididos em dois espagos: a Praca junto a entrada e o Jardim nas

traseiras.
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Figura 89 e go — NUmero de visitas (esquerda) e duragdo da estadia(direita)
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A grande maioria (78%) dos visitantes inquiridos visitava o local pela primeira vez. Verificou-se

também que 15% dos inquiridos eram visitantes recorrentes. Ao nivel do tempo de estadia, 52% dos

inquiridos ficavam apenas um dia no local, havendo situagdes em que os inquiridos permaneciam por

poucos dias, com 13% a ficar por dois dias e 9% por 3 a cinco dias. 20% frequentavam o espago ha mais

de 15 dias, alguns dos quais eram moradores no local.
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Figura 91 e 92 — Tipo de companhia (esquerda) e nUmero de acompanhantes (direita)
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Analisando o tipo de companhia na visita, os dois maiores grupos sdo o das familias e a dos

casais, assumindo, cada um deles, 42% das visitas. Menor relevancia assumiam as visitas com amigos

(9%) e os que o faziam sozinhos (7%). Quase metade dos visitantes (48%) faziam a visita na companhia

de uma outra, enquanto apenas uma pequena fragdo, apenas 2% o faziam em grupos de mais de 5 ou

mais visitantes.
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Figura 93 — Tipo de Alojamento
Dos visitantes, 60% pernoitaram antes da visita, destes 48% ficaram alojados num hotel. Muitos
dos inquiridos (33%) tinham habita¢do propria no local, as restantes op¢des corresponderam a um menor
numero de situagdes. A titulo de curiosidade, mencionar que um dos visitantes fez a sua estadia numa

autocaravana.

Trabalho
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T_Avent

Tur_Rur 8%

20%
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12%

Figura 94 e 95 — Tipo de companhia (esquerda) e numero de acompanhantes (direita)

A maioria dos inquiridos (96%) viajava por lazer, enquanto apenas 4% o fazia em trabalho,
correspondendo estes Ultimos aos funcionarios da Casa do Parque. Entre os visitantes que viajavam em
lazer, 37% pretendiam realizar turismo cultural, 23% pretendiam um turismo ecoldgico e 20%
procuravam turismo rural. O turismo de montanha e de aventura assumiam 12% e 8% dos motivos,

respetivamente.
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Figura 96 e 97 — Satisfagdo com a visita (esquerda) e satisfacdo com o nUmero de visitantes (direita)
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A grande maioria dos visitantes (69%) demonstraram estar muito satisfeitos com a visita ao
local. Igualmente satisfeitos, mas em menor grau estavam 24% e 7% dos visitantes, que respetivamente
consideravam estar satisfeitos e ligeiramente satisfeitos, respetivamente. Nenhum dos inquiridos ficou
insatisfeito.

A maior parte dos visitantes considerou o numero de visitantes adequado (64%). Cerca de 29%
dos visitantes desejavam encontrar mais visitantes, considerando que o numero de visitantes era

ligeiramente baixo (9%), baixo (13%) ou até demasiado baixo (7%).
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Figura 98 — Fatores de interesse do local

A lista de motivos previamente definida ndo correspondeu, em grande medida, as respostas
obtidas ao inquérito, pois muitos dos inquiridos mencionaram muitos motivos ndo contemplados. Entre
0s outros motivos (64%), foram apresentados fatores como “Obter Informacdo”, “Recomendacdo de
Amigos” ou simplesmente por “Curiosidade”. Dos fatores pré-selecionados, a qualidade da paisagem
(18%), a oferta cultural (16%) e o contacto com a natureza (16%), foram os fatores mais apresentados.
Outros fatores mencionados incluiram a facilidade de acesso ou proximidades (11%), o patrimdnio
historico-cultural (9%) e a procura de conhecimento cientifico (4%).

Considerando as diferencas nas caracteristicas da paisagem entre a Praga no acesso ao edificio
e o Jardim nas traseiras, a andlise da paisagem foi realizada em separada, dependendo do local em que

aconteceu o inquérito.

Jardim
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Figura 99 — Avaliacdo da qualidade visual da paisagem
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A avaliacdo da qualidade visual da paisagem no jardim da Casa do Parque das Arribas do Douro
foi, no geral, positiva, sendo qua a maioria dos inquiridos (52,4%) atribuiu uma classificacdo de 6

(elevada), com um tergo (33,3%) a considerar a qualidade como muito elevada.
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Figura 100 — Influéncia dos aspetos visuais na qualidade visual da paisagem

Os aspetos visuais que mais influenciaram positivamente a qualidade visual da paisagem foram
a auséncia de residuos, o espago aberto e a presenca de vegetagao, com valores de Mediana[lQR]=3[0] e
Amplitude=0. Seguem-se o terreno plano com M[IQR]=3[0,5] e A=1, a manutencdo da vegetacdo e a
diversidade de cores com M[IQR]=3[1] e A=0. Com a mesma mediana, mas maior dispersdo surgem o
terreno elevado, a diversidade da vegetacdo, a coeréncia/harmonia na composi¢do da paisagem e a
naturalidade (M[IQR]=3[1] e A=2).

A presenca de agua obteve M[IQR]=2[1] e A=0, 0 espaco fechado obteve M[IQR]=2[1] e A=2, a
qualidade do mobilidrio M[IQR]=2[1,5] e A=3 e as altera¢des humanas M[IQR]=2[1,5] e A=4.

As construcdes humanas obtiveram uma grande dispersao de classificagdes, com M[IQR]=0[ 4]
e A=6, sendo que 50% dos dados se encontram entre -1 e 2. A presenca de animais em liberdade obteve
M[IQR]=0[1] e A=2.

Relativamente aos materiais de construcdo, verifica-se uma preferéncia pelas construcdes de
pedra (M[IQR]=2[2] e A=3) em detrimento da alvenaria (M[IQR]=0[2] e A=5) e do betdo (M[IQR]=-1[1,5]
e A=g).
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Figura 101 — Ordem de preferéncia dos elementos vegetais
A ordem de preferéncias de elementos coloca as arvores no topo, sequido pelos arbustos

(M[IQR]=2[1] e A=2) e os prados (M[IQR]=3[1] e A=2).
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Figura 102 — Aspetos visuais mais relevantes na qualidade visual da paisagem
A auséncia de residuos foi o fator mais mencionado (90%) quando identificados os aspetos
visuais mais relevantes para a qualidade dos residuos. Outros fatores mencionados pela maioria dos
inquiridos incluiam a boa manutencdo da vegetagdo (70%), a presenca de vegetacdo (60%) e a presenca

de agua (50%). Os restantes fatores recolheram menor atengao pelos inquiridos.
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Figura 103 — Aspetos visuais mais relevantes na qualidade visual da paisagem
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A avaliagdo da qualidade do edificio foi muito positiva, com duas cateréticas a serem

consideradas muito boas, nomeadamente a forma (M[IQR]=7[1] e A=2) e o estado de conservacdo do

edificio (M[IQR]=7[1] e A=1). As restantes caracteristicas forma recolhera igualmente apreciagcdes muito

positivas (relagdo com a paisagem M[IQR]=6[1] e A=2; cor do edificio M[IQR]=6[1] e A=2).
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Figura 104 — Classificagdo da Qualidade da Paisagem

A avaliagdo da qualidade visual da paisagem na praga da Casa do Parque das Arribas do Douro

foi muito positiva, tendo a maioria dos inquiridos (41,7%) atribuido a classificacdo de 7 (muito elevada).
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Figura 105 — Influéncia dos aspetos visuais na qualidade visual da paisagem

Os aspetos visuais que influenciaram mais positivamente a qualidade visual da paisagem foram
a auséncia de residuos e o terreno plano com Mediana[IQR]=3[0] e Amplitude=0. Seguem-se o espaco
aberto com M[IQR]=3[1] e A=0, as constru¢des de pedra e a presenca de agua com M[IQR]=3[1] e A=2 ¢
presenca de vegetacdo com M[IQR]=3[2] e A=3.

A manutenc¢do da vegetagdo obteve M[IQR]=2[2] e A=4 a coeréncia/harmonia na composi¢ao
da paisagem e a naturalidade obtiveram M[IQR]=2[2] e A=5; a diversidade da vegetacdo obteve
M[IQR]=2[2,5] e A=5, a diversidade de cores M[IQR]=2[3] e A=0 e as altera¢des humanas M[IQR]=2[5] e
A=6.

A qualidade do mobilidrio urbano obteve uma influéncia positiva baixa, com M[IQR]=1[2,5] e
A=5, a presenca de animais em liberdade obteve uma influéncia neutra com tendéncia positiva
(M[IQR]=0[0,5] e A=1.As constru¢des humanas obtiveram uma influéncia negativa com baixo consenso
(M[IQR]=-0,5[3] e A=6, sendo que 50% dos dados se localizam entre -1,5 e 1,5. A presenca de automoveis
também obteve uma influéncia maioritariamente negativa (M[IQR]=-1[4] e A=5). Relativamente aos
materiais de construcdo verifica-se uma preferéncia pela pedra em detrimento da alvenaria ( M[IQR]=-

2[3] e A=6) e do betao (M[IQR]=-2[2] e A=5).

97



@ interreg A
Espafia - Portugal h

24

3,0 *
2,57

10*19
2,0 16
1,57

16 10

1,0 — o] . -

T , T T
2.2.2.1 Ordem_pref_Arvores 9.2.2.2 Orden_pref_arbustos 2.2.2.3 Ordem_pref_Prado

Figura 106 — Ordem de preferéncia dos elementos vegetais
As arvores eram também aqui os elementos vegetais preferidos pela maioria dos inquiridos «,
tendo obtido valores de Mediana[lQR]=1[0], em que 1 corresponde ao 1°lugar na ordem de preferéncia.
Em segundo lugar, os inquiridos preferiram os arbustos, com M[IQR]=2[0,5], em terceiro lugar, o prado,

que obteve M[IQR]=3[1].
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Figura 107 — Aspetos visuais mais relevantes na qualidade visual da paisagem
Os aspetos visuais considerados relevantes por um maior nUmero de visitantes foram as
construgdes em pedra (89%), a auséncia de residuos (72%) manuteng¢ao da vegetacdo (61%), a presencga
de dgua (61%) e a presenca de vegetagdo (56%). Os restantes fatores recolheram o interesse de menos

de metade dos inquiridos.
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Figura 108 — Classificagdo das caracteristicas do edificio
O edificio da casa do Parque das Arribas do Douro recebeu, no geral, uma classificacdo em torno
do valor 7 da escala (Muito bom). O Estado de Conservagao foi a caracteristica com menor dispersdo dos
dados, tendo recebido valores de Mediana[lQR]=7[0,5] e Amplitude=1. Seguem-se a cor e forma do
edificio, que obtiveram valores de M[IQR]=7[1] e A=1. A relagdo com a paisagem registou uma maior

dispersao de resultados, recebendo uma classificagdo de M[IQR]= 7[1,5], com A=3.

65 ou mais NG
56 - 64 I
46 - 54 | ——
36 - 44 IS
25-34 1l
Menos de 25 [l

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Figura 109 — Idade dos Inquiridos

Os inquiridos apresentam uma distribuicdo heterogénea quanto a idade, com uma prevaléncia
dos adultos com mais de 36 anos, sendo o grupo dos 46 aos 55 anos os mais representados (39%), logo
seguido pelo grupo entre os 56 e 0s 64 anos (22%), correspondendo aos maiores dos 65 anos, 17% dos

inquiridos. 54% dos inquiridos eram mulheres e 46 % homens.
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Figura 110 — Origem dos Inquiridos

A Origem dos visitantes era diversa predominando os visitantes espanhois e com origem em

grandes centros

urbanos, como Madrid, Barcelona, Salamanca ou Valladolid. Pese embora esta

diversidade, responderam ao inquérito oito visitantes com origem em Fermoselle.
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Figura 111 — Habilitagdes literarias dos Inquiridos

A maioria dos inquiridos possuia formagao superior (57%), sequido pelo grupo dos que possuiam

formagdo ao nivel do ensino secundario (26%) e por fim pelos que possuiam o ensino basico (17%).
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Figura 112 — Tipo de Ocupagdo

A maioria dos inquiridos era trabalhador por contra de outrem (63%), enquanto os aposentados
e os trabalhadores por conta de propria apresentavam o mesmo numero de inquiridos, correspondendo

a 15%. Os demais grupos estdao menos representados neste inquérito.

4.8.4. Casa do Parque do Lago de Sanabria — Zamora, Castela e Ledo

800  696% 37,0%
60,0
21,7%
40,0 15.2%
10,9%
19,6% 6,5%
20,0 43%
I 2,2% 4,3% . [ |
0,0 — - l1dia 2dias 3-5 6-1011-15 mais
1 2 3 4 ou mais dias dias dias de 15
dias

Figura 113 e 114 — NUmero de visitas (esquerda) e Duracdo da estadia (direita)
A grande maioria (69,6%) dos inquiridos conheciam o edificio pela primeira vez, enquanto os
restantes revisitavam o local. Ja a frequéncia no local assumia diferentes duragdes, com 37% dos
inquiridos a fazerem uma estadia de dois dias. De destacar que cerca de 22% dos inquiridos iria

permanecer mais de 15 dias no local.
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Figura 115 e 116 — Acompanhamentes de viagem (esquerda) e NUmero de acompanhantes

(direita)
Tal como acontecia na maioria das visitas as casas do parque, a maior parte dos inquiridos faziam
a visita em casal (42%), seguidos dos que o faziam com a familia, com 35%. Menor expressao tiveram os

inquiridos que faziam a visita por amigos e sozinho, com 14% e 9%, respetivamente.

Casa_amigos e
familiares
5%

Apart_Tur
13%

Viv_alug
8%
Figura 117 — Tipo de alojamento durante a estadia
Os visitantes inquiridos permaneciam num amplo conjunto de locais de alojamento, com o Hotel
a representar 31% das estadias, enquanto 23% faziam a sua visita pernoitando no local de residéncia. Os
identificados como recorrendo a outro modelo de estadia (20%), permaneciam num dos varios parques
de campismo existentes nas imedia¢des logo seguidos pelos que permaneciam em Apartamentos

Turisticos (13%), Vivendas Alugadas /8%) e Casas de Amigos ou Familiares (5%).

Trabalho Tur_rural Tur_aventura
0, 9 N
7% 12% 13%
Tur_sol e
praia
14%

Tur_
cultural
16%

Figura 118 e 119 — Motivo da Visita (esquerda) e Tipo de Turismo (direita)
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A grande maioria dos inquiridos visitavam a casa do parque por lazer (93%), com apenas 7% a

fazé-lo por trabalho. Entre os que faziam a visita em lazer, os motivos de visita foram diversos, com o
turismo de montanha a corresponder a 28% dos inquiridos, seguido por valores proximos para os que o

faziam pelos turismos ecoldgico (17%), cultural (16%), sol e praia (14%), aventura (13%) e rural (12%).

60,0 50,0 R
52,2% 45,0 43,5%
>0.0 40,0
40,0 350 30,4%
30,0
30,0 28,3% 25,0
20,0 15,2%
20,0
13,0% 150
100 10,0 6,5%
, 2.2% I 50 .
00 - 0.0
Neutro Excelente Demasiado baixo Adequado

Figura 120 e 121 — Classificagdo da Visita (esquerda) e Classificacdo do NUmero de Visitantes
(direita)
A visita é classificada como excelente pela maioria dos inquiridos (52%), com a quase totalidade
dos inquiridos (97,8%) a fazer uma avaliagdo positiva da sua visita. Relativamente ao numero de
visitantes, a maioria dos inquiridos achavam ser baixo o nUmero de visitantes, embora 43,5% dos

inquiridos considerassem ser adequado o nUmero de visitante.

45,0 413%
40,0 37,0%
35,0
30,0
25,0
20,0
15,0
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5,0 2,.2% 4%

0,0 [ | -

1 4 5 6 7

Muito Ma Nem boa nem ma Excelente

10,9%

Figura 122 — Avaliagdo da qualidade da paisagem
A avaliagao da qualidade da paisagem na Casa do Parque do Lago de Sanabria distribuiu-se ao
longo da escala. No entanto, a maioria das classifica¢des situou-se entre 6 (elevada) e 7 (muito elevada),

com 37% e 41%, respetivamente.
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Figura 123 — Influéncia dos aspetos visuais na qualidade visual da paisagem

Os aspetos visuais com maior influéncia positiva na qualidade visual da paisagem foram a
auséncia de residuos e o espago aberto com M[IQR]=3[0] e A=0. Seguem-se o terreno plano com
M[IQR]=3[0,5] e A=1, a naturalidade, a manutencdo, a presenca e a diversidade da vegetacdo com
M[IQR]=3[1] e A=2.

A diversidade de cores e a coeréncia/harmonia na composi¢do da paisagem receberam valores
de M[IQR]=2[1] e A=2, a qualidade do mobiliario urbano obteve M[IQR]=2[3] e A=5 e as constru¢des de
madeira obtiveram M[IQR]=2[3] e A=6.

Com menor influéncia positiva surge a presenca de animais em liberdade com M[IQR]=1[1] e
A=2.

A influéncia das altera¢dées humanas foi classificada como neutra, com 50% dos resultados
positivos e valores de M[IQR]=0[2] e A=6, a presenca de automoveis também obteve mediana de o, mas
a dispersao de dados foi maior (M[IQR]=0[3,5] e A=6).

As constru¢des humanas obtiveram uma influéncia neutra com tendéncia negativa
(M[IQR]=0[2] e A=6).

Relativamente aos materiais de construcdo, verifica-se uma preferéncia pela madeira

(M[IQR]=2[3] e A=6) em detrimento do metal (M[IQR]=2[3] e A=6) e do betdo (M[IQR]= -1[3] e A=6).
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Figura 124 — Ordem de preferéncia dos elementos vegetais

A presenca de arvores recolhe a primeira posicdo na ordem de dos elementos (M[IQR]=1[1] e

A=0), seguido pelos arbustos (M[IQR]=2[1] e A=1) e pelos prados (M[IQR]= 3 [1] e A=2).
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Figura 125 — Aspetos visuais mais relevantes na qualidade visual da paisagem
Entre os aspetos visuais mais reconheciveis na envolvente da casa do Parque Natural de
Sanabria e Arredores sdo a auséncia de residuos, a presenca de vegetagdo, a presenca de agua,
manutencdo da vegetagdo e diversidade da vegetacdo, todos eles reconhecidos pela maioria dos

visitantes (>50%). As demais caracteristicas obtinham um menor reconhecimento pelos inquiridos.
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Figura 126 — Classificagdo das caracteristicas do edificio
Relativamente ao estado de conservacdo do edificio, o estado de conservagao foi o aspeto mais
valorizado, sendo considerado excelente (7) (M[IQR]=7[1] e A=1), segui por avaliagdes muito boas pelos

restantes itens de avaliagdo.
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Figura 127 — Idade dos inquiridos
Relativamente ao estado de conservacdo do edificio, o estado de conservagao foi o aspeto mais
valorizado, sendo considerado excelente (7) (M[IQR]=7[1] e A=1), sequi por avaliagdes muito boas pelos

restantes itens de avaliagdo.
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Figura 128 — Genero dos Inquiridos
O numero de inquiridos por género é aproximado na amostra dos visitantes da Casa do Parque

dos Lagos de Sanabria e Arredores.
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Figura 129 — Proveniencia dos Inquiridos
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A proveniéncia dos inquiridos foi diversa, destacando-se os cerca de um quarto dos visitantes

oriundos da regido de Madrid, enquanto os restantes assumiam origens diversas.
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Figura 130 — Habilitacdes Literarias
A maioria dos inquiridos possuiam formacgdo superior (67,4%), seguidos pelos titulares de

formagao ao nivel do secundario (17,4%) e ensino basico (10,9%).
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Figura 131 — Situacdo Profissional
A esmagadora parte dos inquiridos era trabalhador por conta de outrem (82,6%), enquanto as

restantes condi¢des assumiam uma pequena expressdo nesta amostra.
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5.1.Metodologia

5.1.1. Materiais

Para o estudo das condi¢bes de conforto térmico, foram utilizadas as estagdes microclimaticas
HD32.1 (Figura 132) e HD 32.3 (Figura 133), estas estac¢des sao usadas para monitorizar a temperatura do
ar, humidade relativa, temperatura do globo e velocidade do ar em ambientes internos e fornecer
elementos para a analise do conforto térmico. Os instrumentos possuem os seguintes sensores:

e TP3207 para dete¢dao de temperatura do bulbo seco (sem humidade);

e TP3275 para detecdo de temperatura do globo;

e Pti1oo, globo @150 mm, haste @ 14 mm e 110 mm de comprimento. Cabo com 2 m de
comprimento. Equipada com moddulo SICRAM. Usada para medi¢do da temperatura média
radiante;

e AP3203 para identificacdo de valores de velocidade do ar;

e HP3201 para dete¢do de temperatura natural — bulbo humido (com humidade);

e HP3217 Sensor combinado de temperatura e humidade relativa. Utilizado para calcular PMV e
PPD;

e HP3217DM para dete¢do de temperatura de bulbo seco e bulbo humido natural.

Figura 132 - Instrumento HD 32.1 e Figura 133 - Instrumento HD 32.3 e

sensores. sensores.

Para monitoriza¢do do ambiente externo foi utilizada a Estacdo Meteorologica Campbell Scientific
(Figura 134) composta pelos sequintes instrumentos:

e Piranometro, modelo PYR-S, Apogee Instruments: medi¢do da radiacao;

e anemometro e catavento, modelo Wind Sentry 03002-5, Young: medicdo da velocidade e
direcdo do vento;

e termohigrometro, modelo CS215, Campbell Scientific: para medicdo da temperatura e
humidade relativa;

e pluviometro, modelo ARG 100, Campbell Scientific: para conhecer a precipitagao;
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e datalogger (CR200X, Campbell Scientific).

Figura 134 - Estacdo Meteoroldgica.

5.1.2. Métodos

No Tabela 1 sdo apresentados os equipamentos que foram utilizados, assim como as datas de

medicdo para cada caso de estudo:

Tabela 1: Equipamentos Utilizados e datas das Medicoes.

Local HD | HD Estacao Datas
32.1 | 32.3 Meteorologica Interno | Externo
19/10/18 a 5/11/18
Posto Aquicola de X X 09/08/19 a 04/09/19
Castrelos
X X 09/08/19 a 04/09/19
Casa del Parque de X X 14/12/28 2 16/12/28
Villafafila
X X X o5/o07/19 a 12/07/19
Casa del Parque de X X 16/12/18 a 23/12/18
Sanabria
X X X 30/07/19 a 09/08/19
Parque Natural X X 25/01/19 a 01/02/19
'Arribes del Duero'
X X X 21/07/19 a 28/07/19
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Para a analise dos dados exteriores foi utilizado o Diagrama de Olgyay, marcando os maximos
e minimos diarios de temperatura, com suas respetivas humidades relativas. Ja para os dados interiores,
foi usada a Carta Psicométrica de Givoni utilizando dados de temperatura e humidade de horarios
especificos como sejam o horario de abertura dos edificios, retorno do horario de funcionamento apds o

almoco e horario de fecho. Em ambos os diagramas, é possivel estimar a ocorréncia de condi¢des de

conforto, sempre que os dados se situem no contexto das zonas de referéncia para essa condicdo.

Tabela 2: Equipamentos Utilizados e datas das Medigdes.

Intervalo de
Ambiente
Local Ambiente interno Altura | medicao Inquéritos
externo
Interior | Exterior
Casa del Parque Medicdo Aplicacdo de
Medicao
de Villafafila realizada pela inquérito aos
realizada pelo
Parque  Natural Estagdo funcionarios da
equipamento HD32.1 e
Arribes del| Meteoroldgica Casa del Parque e
HD 32.3: Thermal
Duero Fermoselle Campbell visitantes
Microclimate; Carta
Scientific; préximo aos
Psicométrica de Givoni:
Diagrama de equipamentos.
utilizaram-se dados de
Casa del Parque Olgyay: Intervalo minimo
temperatura e
de Sanabria tragaram-se 1 10 10 de 5 minutos a
humidade de horarios
retas utilizando minutos | minutos | minutos contar da
especificos de interesse,
valores diarios entrada.
tais como: horario de
maximos e
abertura do edificio
minimos de
(10:00), retorno do
temperatura
Posto Aquicola de horario de
com suas N3o se aplica
Castrelos funcionamento apds o
respetivas
almoco (16:00) e horario
humidades
de fecho (20:00).
relativas.

Para avaliar a sensac¢ao de conforto térmico dos locais de estudo foram aplicados inquéritos a

funcionarios e visitantes dos parques (Anexo 1), durante trés dias consecutivos. As medi¢des de verao
tiveram lugar em dias da semana, enquanto que as de inverno tiveram lugar ao fim de semana, periodo
de funcionamento das Casas del Parque.

O inquérito para analise de conforto térmico foi aplicado em dois locais distintos dentro de cada
edificio estudado, com um intervalo de 5 minutos entre cada entrevista. Este curto inquérito apresenta

perguntas sobre a percecdo de conforto dos entrevistados, aplicando a escala de conforto térmico de
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Fanger* (Tabela 3); e perguntando ainda sobre o que pensavam os inquiridos sobre a circulacdo de ar;
sobre a humidade relativa; sobre como gostariam de sentir-se naquele instante, se com mais calor, ou
mais frio; sobre a temperatura que acreditavam estar no momento da entrevista; sobre possiveis causas
de incomodidade térmica; e, por fim, sobre como estavam vestidas.
Ao todo foram aplicados 232 inquéritos para o estudo do verdo e 142 no estudo de Inverno, num
total de 374 inquéritos. As respostas foram cruzadas com os dados meteoroldgicos obtidos pelos

equipamentos instalados para posterior analise e avaliagdo.

* A escala de Fanger (1972) possui sete pontos que variam entre +3 (sensacdo de calor) e -3

(sensagdo de frio).

113



@ interreg H a’i]%&
§ @I

Espana - Portugal

5.2.Casos de Estudo
5.2.1. Posto Aquicola de Castrelos
A medicoes de verdo foram realizadas no periodo de g de agosto a 4 de setembro de 2019. Ndo
houve aplicagdo de inquéritos.

O equipamento HD 32.1 permaneceu estatico no interior do edificio (Figura 152), assim como a

Estagdo Meteoroldgica no exterior (Figura 151).

Figura 135 — Equipamento HD 32.1 no Figura 136 — Estacdo Meteoroldgica no
Posto Aquicola de Castrelos. Posto Aquicola de Castrelos.

Na Figura 137 é apresentada a planta do Posto Aquicola e o lugar de posicionamento dos

equipamentos no interior e no exterior do edificio.
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Figura 137 — Planta do Posto aquicola e posi¢do dos equipamentos de monitorizagao.

5.2.2. Casa del Parque de Villafafila

A medicao de inverno iniciou-se no dia 5 de dezembro de 2018, uma semana antes da instalagao
dos equipamentos para medi¢do no ambiente interno, foi instalado a Estagdo Meteoroldgica no exterior
do edificio (Figura 138). Na semana seguinte instalaram-se dois instrumentos HD 32.3 no local, um no
piso inferior (Figura 139), e outro no piso superior do edificio (Figura 140) e neste mesmo fim de semana,
realizaram-se os questionarios Figura 141). A Esta¢do e os dois equipamentos foram retirados no mesmo
dia (16 de dezembro de 2018).

A monitorizacdo de Verdo iniciou-se no dia 5 de julho e terminou no dia 12 de julho de 2019,
totalizando sete dias de registos. Os inquéritos foram aplicados nos dias 5, 6 e 7 de julho de 2019, durante
o horario de funcionamento da Casa do parque, que abria as 10:00 horas, com pausa para almogo, das

14:00 as 17:00, e encerramento das atividades as 21:00 horas (horario espanhol).
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Figura 138 —Estagdo Meteoroldgica no exteriorna Figura 139 — Local de posicionamento do

Casa del Parque de Villafafila.
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Figura 140 - Local de posicionamento do
equipamento B na Casa del Parque de Villafafila.

equipam

ento A na Casa del Parque de Villafafila.

Figura 141 — Questionario aplicado no estudo na
Casa del Parque de Villafafila.

Na Figura 142 encontra-se a localizagdo aproximada da Estacdo Meteoroldgica e dos dois

equipamentos utilizados no local, utilizando a planta do piso superior e do piso inferior, pois foram

posicionados em andares diferentes.
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Figura 142 — Planta da Casa del Parque de Villafafila e posicionamentos dos equipamentos.
Piso inferior a esquerda e o piso superior a direita.

5.2.3. Casa del Parque de Sanabria

Os equipamentos Hd 32.3 e a Estagdo Meteoroldgica foram instalados nas Casa del Parque de
Sanabria no dia 16 de dezembro de 2018, para a campanha de inverno Figura 142). Os inquéritos foram
aplicados aos visitantes no fim de semana seguinte a instalacdo dos equipamentos de monitorizagdo (21
a 23 de dezembro de 2018), de sexta a domingo, dias em que o local abre para visitagoes.

A campanha de verdo teve lugar de 30 de julho a dia 9 de agosto de 2019, completando nove
dias de medi¢do. Os inquéritos foram aplicados a funcionarios e visitantes do parque nos dias 2, 3 e 4 de
agosto de 2019 no periodo de funcionamento do parque.

A estacdo meteoroldgica foi instalada na area externa proxima do estacionamento da Casa. O
equipamento A foi instalado proximo da entrada, em frente a rece¢do aos visitantes (Figura 144), e o
equipamento B (Figura 145) no Espaco "Geologia y Glaciarismo”, uma sala tematica dentro do edificio

(Figura 146).

Figura 143 — Casa del Parque de Sanabria Figura 144 — Local de posicionamento do

equipamento A na Casa del Parque de
Sanabria.
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Figura 145 — Local de posicionamento do

equipamento B na Casa del Parque de Sanabria. Figura 146 — Sala onde foi posicionado o
equipamento B na Casa del Parque de
Sanabria.

Na Figura 147, a localizagdo aproximada dos dois equipamentos utilizados no local, assim como

a Estagao Meteoroldgica no exterior.
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Figura 147 — Planta inferior da Casa del Parque de Sanabria e o posicionamentos dos

equipamentos. Fonte: O autor (2019)

5.2.4. Casa do Parque Natural ‘Arribes del Duero’ Convento de San Francisco

A campanha de Inverno iniciou-se no dia 25 de janeiro de 2019, com a instalagdo da Estacao
Meteoroldgica no exterior do edificio. Neste mesmo dia instalaram-se dois instrumentos HD 32.3 no local
—equipamento A proximo a entrada (Figura 148) e equipamento B na parte final do percurso interno que

era realizado pelos visitantes (Figura 149) — e, até o dia 27 de janeiro de 2019 realizou-se os questionarios
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(Figura 150). A Estacdo e os dois equipamentos foram retirados na semana seguinte (1 de fevereiro de
2019).

As medicdes de verdao comegaram no dia 21 de julho e terminaram dia 28 de julho 2019,

totalizando sete dias de registos. Houve aplicacdo de inquéritos aos funcionarios e visitantes do parque

durante os dias 26, 27 e 28 de julho no horario de funcionamento destas instalagdes.

Figura 148 — Estagao Meteorolégica no exterior na Figura 149 - Local de posicionamento do
Casa del Parque de Fermoselle. equipamento A na Casa del Parque de

Fermoselle.

M -

Figura 150 — Local de posicionamento do Figura 151 — Aplicagdo do questionario aos
equipamento B na Casa del Parque de Fermoselle. visitantes na Casa del Parque de Fermoselle.
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Na Figura 152, pode-se observar a localizagdo aproximada dos dois equipamentos utilizados no local,

assim como a Estagdo Meteoroldgica no exterior.
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Figura 152 — Planta inferior da Casa del Parque de Fermoselle e o posicionamentos dos equipamentos.

5.3.Inquéritos de Conforto térmico aos utilizadores

No contexto das Casas del Parque de Villafafila, Sanabria e Fermoselle foram aplicados questionarios

aos visitantes, relativos a percec¢do térmica no interior dos edificios.

Os inquéritos incluiam os seguintes aspetos:
Dados pessoais - Idade, ocupacdo, lugar de origem, o tempo na regido, altura, peso, motivo de

deslocacdo, tempo passado dentro do edificio, a hora e o tipo da ultima refeicdo, e o tipo de roupa.

Percecdo do ambiente térmico — Percecdo de conforto térmico; sobre a circulagdo do ar; sobre a

humidade; sobre a perce¢do de temperatura; sobre as causas de desconforto.

5.3.1. Métodos de processamento dos dados

Os dados registados nos equipamentos de medi¢do foram analisados nos softwares Excel e IBM SPSS.
Com auxilio do Excel geraram-se graficos para analisar as variaveis do ambiente interno e externo, a fim de
comparar os resultados obtidos. As analises estatisticas foram feitas com o software IBM SPSS para gerar

boxplots, histogramas, correlacdes de Pearson para as variaveis dos locais e testes ANOVA e Kruskall Wallis.
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5.3.2. Carta Bioclimatica de Olgyay

A Carta bioclimatica de Olgyay (2004) teve origem em 1963, com o objetivo de apoiar a definicdo de
estratégias de adaptagao climatica de edificios considerando dados meteoroldgicos. Este grafico (Figura 153)
representa, com base em dois eixos de analise (temperatura e humidade relativa), uma zona de conforto e os
mais relevantes elementos de adaptacdo climatica, indicados com curvas ao redor. Apds analise, o diagrama
aponta algumas estratégias necessarias para correc¢do e restabelecimento da sensagao de conforto.

Como a percecdo térmica é algo individual e varia de acordo com vestuario e taxa de metabolismo,
Olgyay desenvolveu a carta que pré-determina que o nivel de vestuario do individuo (Clo) seja igual a 1 e a taxa

de metabolismo seja referente a atividades leves ou pouco fisicas.
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Figura 153 - Carta Bioclimatica de Olgyay. Fonte: adaptado por PONTES e LIMA (2017) de Olgyay (1963)
Na Carta Bioclimatica de Olgyay, a zona de conforto térmico situa-se entre 19,5°C e 27,9°C. Para a
humidade, os limites situam-se entre 30% e 65% em regides de clima temperado. Além da zona de conforto sdo
indicadas no grafico diferentes sensa¢des térmicas e o limite de trabalho moderado sob altas temperaturas. A
partir da linha de temperatura efetiva ndo se consegue obter conforto pelos mecanismos demonstrados pelo

meétodo.

5.3.3. Carta Bioclimatica de Givoni

A carta bioclimatica de Givoni, também conhecida como Building Bioclimatic Chart (Givoni, 1998), foi

elaborada em 1969 para ultrapassar as limita¢des do diagrama de Olgyay. A carta de Givoni é uma carta
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psicrométrica e considera a temperatura interna do edificio, sendo diferente da de Olgyay, que considera

apenas temperaturas externas.
Givoni baseou-se no indice de conforto térmico, desenvolvido por ele, denominado ITS (Index Of
Thermal Stress), de carater bioldgico que considera o ar calmo, as trocas de calor que ocorrem entre o corpo

humano e o ambiente, a taxa metabdlica e a diversificagdo na vestuario dos individuos (Rossi et al, 2009).
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Figura 154 - Carta Bioclimatica de Givoni para paises desenvolvidos e em desenvolvimento
Fonte: Givoni (1998)
Os locais que foram analisados neste estudo enquadram-se numa analise de zona de conforto
estabelecida para paises desenvolvidos (Portugal e Espanha), com a defini¢do da zona de conforto a variar entre

18°C e 25°C noinverno e 20°C e 27°C no verao.

5.3.4. Escala de medic¢do do conforto térmico

De acordo com a norma ISO 7730 (2005), os utilizadores irdo demonstrar insatisfagdo sempre que
encontrem desconforto térmico num ambiente considerado frio ou quente, em todo ou em partes do corpo. A
percecdo de conforto por ser determinada pelo indice PMV (Voto Médio Estimado), desenvolvido por Fanger
(1972), pelo qual os individuos expressam o seu grau de satisfacdo ou insatisfacdo com o ambiente térmico

utilizando uma escala que varia de muito frio (-3) a muito quente (+3), como aponta a Tabela 3.
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Tabela 3 - Escala térmica de Fanger.

Escala Sensacao
+3 Muito quente
+2 Quente
+1 Ligeiramente quente
o Neutro
-1 Ligeiramente frio
-2 Frio
-3 Muito frio

Fonte: ISO 7730 (2005)

5.4.Resultados da monitorizagao climatica

5.4.1. Posto Aquicola de Castrelos

Este espaco de interpretacdo ambiental ndo possui climatiza¢do interna, no entanto, por se tratar de

#A0 ELR

ser observado na Figura 155, relativamente a campanha de recolha de dados durante periodo de inverno.

Meteoroldgica variaram entre -0,66°C e 25°C, sentida entre o 66inicio da tarde (13:00) e o inicio da madrugada

Nesta primeira campanha, os valores minimos e maximos de Temperatura (Ta) obtidos pela Estacdo

(02:00), com uma variagdo substancialmente menor registado no interior do edificio.
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Figura 155 - Comparagdo de temperaturas entre interior e o exterior para Posto Aquicola de Castrelos
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A relagdo existente entre estes dois ambientes (interior e exterior), avaliada através da correlacdo de
Pearson (Tabela 4), foi moderada, ndo sendo particularmente forte, possivelmente, pelo facto de o edificio se
ter mantido fechado, apresentando poucas perdas para o exterior.
Tabela 4 — indice de Correlacdo de Pearson entre os dados de temperatura registados no interior e exterior no

Posto Aquicola de Castrelos

Local Interior Exterior
Interior 1 0,514
Exterior 0,514 1

O ambiente interno, por seu turno, apresenta uma diminui¢do pouco acentuada e constante ao longo
do periodo de medicdo. Neste contexto, existe o potencial para oferecer uma sensagdo térmica ligeiramente
fria, variando nos dias de analise entre os 8,5°C e 0s 17,4°C (Tabela 5).

Tabela 5 — Resultados da monitorizagdo do interior

Ta RH Va Tr

(°C) (%) (m/s) (°C)
Valor Maximo 17,6 86,4 0,1 16,7
Valor Minimo 8,6 50,1 o) 8,5
Média 12,33 67,15 0,02 12,18

A humidade maxima registrada no exterior (Tabelas 5 e 6) possui um valor mais elevado. Isso deve-se
ao facto de nalguns dias da medigdo haver ocorrido precipitagdo meteoroldgica e pela proximidade dos tanques
de 4gua, assim como a aproximacdo em alguns dias do ponto de orvalho com a subsequente condensacdo do

vapor de agua presente na atmosfera.

Tabela 6 — Resultado das medi¢des médias da Estacdo Meteoroldgica para o Posto Aquicola de Castrelos

Velocidade do | Precipitacao
Temperatura Humidade Radia¢do
Estatistica vento total
(°Q) (%) (kW/m?2)
(m/s) (mm)
Valor maximo 25,05 99,42 0,17 4,10 1,97
Valor minimo -0,87 22,38 0,000039 o) o
Média 9,47 80,44 0,0071 0,64 0,018

Naturalmente, os valores mais elevados de humidade relativa estao associados aos valores mais baixos

de temperatura e, inversamente, as menores humidades relativas estdo associadas as temperaturas mais

elevadas.

Pode-se observar na Figura 156que houve uma variagdo menor de humidade no interior do edificio,

registrando um valor minimo de aproximadamente 50%. Este resultado é compreensivel, pois lugares fechados

tendem a manter a humidade pela escassa interagdo com o exterior (Gioda; Neto, 2003a; Hojo, 2005).
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Figura 156 - Comparagdo da humidade entre interior e o exterior para o Posto Aquicola de Castrelos

Identificou-se uma fraca correlagdo entre o ambiente interno e o externo, em relagdo a humidade

relativa (Tabela 7).

Tabela 7 — Indice de Correlacdo de Pearson entre os dados de humidade relativa registados no interior

e exterior no Posto Aquicola de Castrelos

Local Interior Exterior
Interior 1 0,340
Exterior 0,340 1

Aplicando a Carta Bioclimatica de Olgyay aos dados de ambiente externo da Estagdo Meteoroldgica de

Castrelos, percebe-se a necessidade do aumento de radiacdo na area externa em grande parte dos dias do

estudo (Figura 157). A radiacdo solar seria importante para o incremento da temperatura corporal a fim de

alcancar o mesmo nivel de conforto sentido em alguns dias de analise, em particular apos o meio dia solar.
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Figura 157 — Diagrama de Olgyay para Posto Aquicola de Castrelos. Adaptado pelo autor de Farifia
(1990)

Os resultados mostram ainda que as temperaturas minimas possuiam valores de humidade relativa
associadas muito elevados. A este fendmeno acontece porque nestas condi¢des é facilmente atingido o
denominado “ponto de orvalho”, que determina a condensag¢do da agua em temperaturas baixas.

Para interpretagdo dos dados para o ambiente interno, utilizou-se a Carta Psicométrica de Givoni a fim
de avaliar se o local se enquadra num ambiente termicamente confortavel. Constatou-se que a mancha de
pontos gerada ndo se localizava na area de conforto (Figura 158), assim, para este local, s3o necessarias

estratégias a fim de proporcionar um potencial incremento de carga térmica através de estratégias de

incremento de calor ativo e passivo.
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Figura 158 — Carta Bioclimatica de Givoni para Posto Aquicola de Castrelos. Fonte: Adaptado de Gonzalez
(1986)

As medicdes de verdo no Posto Aquicola de Castrelos ocorreram entre o dia 9 de agosto e dia 4 de
setembro, totalizando 25 dias de recolha de dados. A Figura 159 mostra diferenca significativa na variagdo da
temperatura, entre o interior e o exterior. Os dados recolhidos na estacdo meteoroldgica apresentaram uma
grande amplitude térmica, registando maximas de aproximadamente 34°C e minimas de 4°C. Entretanto, o
equipamento interno registou temperaturas mais amenas e com menor amplitude térmica durante os dias com

as maximas e minimas variando entre 27 e 18 graus celsius respetivamente.
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Figura 159 - Temperaturas internas e externas no Posto Aquicola de Castrelos

A Tabela 8 mostra a relagdo existente entre os dois contextos analisados através da correlagdo de
Pearson, demonstrando a prevaléncia de uma correlagdo moderada.

Tabela 8 - indice de Correlacdo de Pearson entre os dados de temperatura registados nos locais de

monitoriza¢do do Posto Aquicola de Castrelos

Local Interior Exterior
Interior 1 0,527
Exterior 0,527 1

O fato de janelas e portas se encontrarem fechadas durante as medigdes, evitando interferéncias do
ambiente externo, pode justificar a limita influéncia do ambiente externo no contexto interior.

Apesar das medi¢des terem sido realizadas no periodo de verdo, o ambiente interno apresenta
sensag¢ao térmica relativamente confortavel com pouca variagdo de temperatura nos dias de analise (

Tabela 9).

Tabela g - Resultado das medi¢oes médias do aparelho interno no Posto Aquicola de Castrelos.

Ta RH Va Tr
Estatistica

(°0) (%) (m/s) (°Q)
Valor Maximo 27,5 64,5 0,27 25,60
Valor Minimo 18,30 29,60 o 18,40
Média 23,56 48,53 0,01 22,71
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Percebe-se através da Tabela 10 que a temperatura maxima registada no ambiente externo possui um

valor elevado devido a intensa radiacdo solar proporcionada pelo periodo do verdo. No entanto, mesmo com o
registo de altas temperaturas, a humidade relativa do ar se manteve alta, isso explica-se pelo fato de ter havido
precipitacdo ao longo do periodo de medicdo e pela possivel influéncia da localizagdo do posto aquicola, vale

profundo, junto a um rio, numa instalagdo com multiplos tanques destinados a criagdo de peixes (viveiros).

Tabela 10 - Resultado das medi¢des médias da Estacdo Meteoroldgica para o Posto Aquicola de Castrelos

Velocidade do Precipitacao
Temperatura Humidade Radiacao
Estatistica vento total
(°Q) (%) (kW/m?2)
(m/s) (mm)
Valor
34,10 99,80 967,00 0,50 4,07
maximo
Valor minimo 4,88 15,32 -0,01 o 1,23
Média 18,87 65,24 240,05 0,00 1,23

A Figura 160 mostra a relagdo entre a humidade relativa interna e externa.
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Figura 160 - Humidade Relativa interna e externa no Posto Aquicola de Castrelos

Pela analise da Figura 160, é evidente que que no ambiente externo a humidade relativa apresentou
uma grande varia¢do ao longo do periodo de medi¢do, entre 100% a 15%. Ja no interior do edificio, a humidade
relativa se manteve-se relativamente estavel variando entre 40% e 60%, aproximadamente. Uma vez mais, os

valores mais elevados de humidade relativa estdo associados aos valores mais baixos de temperatura.
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Aplicando a correlagdo de Pearson, constatou-se uma relagdo ffaca entre os dados do ambiente interno
e externo (Tabela 11). Isso explica-se pelo fato do prédio ter permanecido fechado durante o periodo de
medigdo.

Tabela 11 - indice de Correlacdo de Pearson entre os dados de humidade relativa registados no interior

e exterior no Posto Aquicola de Castrelos

Local Interior Exterior
Interior 1 0,448
Exterior 0,448 1

A combinagdo dos dados exteriores de Temperatura e Humidade Relativa, permitiram a analise do

contexto bioclimatico com base na carta bioclimatica de Olgyay (Figura 161).
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Figura 161 - Diagrama de Olgyay para Posto Aquicola de Castrelos
A representacdo dos dados de temperatura e humidade, considerando os seus extremos, quando

inserida na Carta Bioclimatica de Olgyay permite constatar que, no exterior, em alguns momentos do dia foram

alcancadas condig¢des de potencial conforto. No entanto, registavam-se valores que oscilavam entre condi¢des
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inferiores (frio) e superiores (calor), como consequéncia da elevada amplitude térmica sentida nos dias de
monitorizacao.

Os resultados da monitorizagao para o interior sdo representados na Carta de Givoni (Figura 162).
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Figura 162 - Carta Bioclimatica de Givoni para o Posto Aquicola de Castrelos

A analise da Figura 162 mostra que dos dados para o interior se concentram na zona de conforto
térmico, deste modo nao se verifica a necessidade de aplicar estratégias para se alcancar condi¢des de conforto
térmico. Estes resultados demonstram que o edificio, na sala reservada para atividades de educa¢do ambiental
e durante o periodo de medicdo, apresentava condi¢des adequados a obtenc¢do de condicdes de conforto para
os utilizadores. Ainda que seja expectavel que se alcancem temperaturas ligeiramente superiores durante o

verdo, a elevada inércia do edificio permitiu que a temperatura permanecesse amena no interior.

5.4.2. Casa del Parque de Villafafila

Os resultados para este local foram obtidos no periodo compreendido entre o dia 14 de dezembro de
2018 e 16 de dezembro de 2018. A monitorizagdo contemplava dois locais no interior e um no exterior, tendo

sido possivel comparar os resultados obtidos para o ambiente externo e interno.
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Na Figura 163, pode-se observar que as temperaturas permaneceram praticamente constantes durante
a maior parte do tempo de medicdo. Isso acontece pela influéncia do desempenho térmico do edificio, existiam,

porém, diferencas significativas de temperatura registadas nos dois locais de medicdo interna.
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Figura 163 - Comparacao de temperaturas entre o interior e o exterior para Casa del Parque de Villafafila

O local onde foi posicionado o equipamento A, na parte inferior do edificio, registrou temperaturas
mais baixas em comparagdo com o equipamento B, situado num local situado no piso superior. Esta diferenca,
ter-se-a devido a constante abertura da porta de entrada proximo ao equipamento, favorecendo a entrada de
correntes de ar mais frio oriundas do exterior, arrefecendo o ambiente interior. As temperaturas mais elevadas
registradas na parte superior (local B) deverao ser causadas pela menor exposicdo ao ambiente exterior, pois as
janelas encontravam-se fechadas, evitando entrada de correntes de ar, enquanto favorecendo a incidéncia de
raios solares, aquecendo-o ambiente interno. Acresce ainda que a altura entre o chdo e o teto no ponto A é
maior que no ponto B (7-8 metros), assim, ha maior facilidade de perda natural de calor da parte inferior para a
superior por conveccao, gerada pela ndo-homogeneidade da densidade por diferengas de temperatura (Silva,
2006).

Esta analise pode ser comprovada pelo coeficiente de correlagdo de Pearson, onde notou-se que a
relacdo de temperatura do ar entre os locais A e B é fraca. Enquanto o local B possui uma relagdo fraca com a
variagdo da temperatura no exterior, o local A registra uma relagao forte com o ambiente externo (Tabela 12).

Tabela 12 — Indice de Correlagdo de Pearson entre os dados de temperatura registados nos locais de

monitorizacdo da Casa del Parque de Villafafila

Local Local A Local B Exterior
Local A 1 0,215 0,725
Local B 0,215 1 0,199
Exterior 0,725 0,199 1
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Comprova-se, na Figura 164, a relacdo de parametros higrotérmicos (humidade e temperatura). Essa
relacdo inversa péde ser notada quando o aumento de temperatura no local, motivou uma diminuicdo da
humidade relativa e vice-versa. As temperaturas baixas no ambiente externo justificaram a presenca de uma

humidade relativa mais alta.
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Figura 164 - Comparacdo da humidade relativa no interior e exterior na Casa del Parque de Villafafila
A relacdo de humidades de acordo com a correlagdo de Pearson, para os locais A e B, é forte a
moderada com o exterior (Tabela 13).
Tabela 13 - indice de Correlacdo de Pearson entre os dados de humidade relativa registados nos locais de

monitorizacdo da Casa del Parque de Villafafila

Local Local A Local B Exterior
Local A 1 0,897 0,680
Local B 0,897 1 0,621
Exterior 0,680 0,621 1

As temperaturas minimas na area exterior foram registadas no periodo onde ha perdas radiativas de

energia, na forma de radiacdo de grande comprimento de onda — entre as 22:00 e em periodos préximos do

horario de nascer do sol as 08:30 — nos dias de analise da Estacdo Meteoroldgica. Os valores maximos de

temperatura apontados registaram-se, maioritariamente, no periodo da tarde (Tabela 13).

Pela Carta de Olgyay percebe-se a importancia da radiagdo na viabilizacdo das condi¢des de conforto

no ambiente externo, os quais podem ser reforcados pelo incremento da cobertura por roupa (clo) para

melhores sensa¢des térmicas, sabendo que, pela Figura 165, registando-se mesmo valores abaixo da linha de

congelacgao.
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Figura 165 — Diagrama de Ogyay para Casa del Parque - Villaféfila.

As humidades, referente as temperaturas identificadas nos horarios desta analise, foram utilizadas
para a identificacdo dos pontos na Carta de Givoni. Percebe-se que o edificio necessita de estratégias de
aumento de temperatura através de calor passivo, principalmente para a parte inferior, onde se localizava o
equipamento A (Figura 166).

Os resultados para o local B, na parte superior, foram mais proximos da zona de conforto térmico,
principalmente no horario da tarde. Desta forma, é necessario alcangar valores de temperatura um pouco

superiores aos registrados neste horario, sem grandes mudancas na humidade relativa.
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Figura 166 — Carta Bioclimatica de Givoni para Casa del Parque — Villafafila. Fonte: Adaptado pelo autor
de Gonzalez (1986)

Campanha de Verdo

No ambito da campanha de verao, os esquipamentos comecaram a registar as leituras no dia 5 de julho
de 2019. A disposi¢ao dos equipamentos foi pré-determinados com intuito de obter resultados comparativos
entre o interior e o exterior do edificio. Deve salientar-se que o edificio ndo possui sistema de climatizacao.

Os equipamentos registaram diferencas consideraveis entre as temperaturas maximas e minimas
registadas, sobretudo do equipamento C, onde se algou uma amplitude térmica de 34,30 °C. Este equipamento
estava localizado no sétdo, no topo do edificio, num local exposto a radiagdo solar. O equipamento A registou
uma amplitude térmica de 13°C, 0 mesmo encontrava-se sob um teto de vidro semiaberto que recebia intensa
radiacdo solar durante todo o dia. Deste modo o saldo tornava-se uma espécie de estufa. O edificio possui
muitas janelas, porém as mesmas permaneciam fechadas para evitar a entrada de aves. O equipamento B
apresenta amplitude térmica de apenas 5,4 °C. Os registos variaram menos, pois o equipamento estava alocado
no segundo piso, num local onde ndo havia muita circulagdo de ar, evitando que o calor do exterior se adentrasse
no local. A Figura 167 a sequir mostra os valores de temperaturas internas e externas do ar medidos na Casa del

Parque de Villafafila.
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Figura 167 - Temperaturas internas e externas na Casa Del Parque de Villafafila

As maiores temperaturas foram registadas pelo equipamento C, apresentando um valor maximo de
50,60° C. No quarto e quinto dia de monitorizagdo, para simular o efeito das intervenc¢des efetuadas no edificio,
o local permaneceu aberto em alguns dias de medi¢do a pedido da equipe de monitorizagdo. Como seria
expectavel, os valores de temperatura aproximaram-se dos registados no exterior.

As menores temperaturas foram registadas pelo equipamento B, posicionado no segundo piso do
edificio, em local com fluxo reduzido de pessoas e pouca circulagdo de ar. O equipamento A apresentava
temperaturas elevadas devido a incidéncia de radiagdo solar direta que se adentrava no saldo principal do
parque através de um amplo teto de vidro semiaberto conforme mostra. Além do teto, a porta de entrada do
parque também permanecia aberta proximo ao equipamento, provocando uma maior influéncia do ambiente
externo sobre interno.

Aplicando o teste de correlacdo de Pearson (Tabela 14) constata-se que a relagdo de temperatura do ar
exterior e os locais A e C é mais forte devido a intensa incidéncia solar que ambos os equipamentos recebiam ao
longo do dia. O equipamento B apresenta uma relagdo mais fraca, pois 0 mesmo encontrava-se num local com
menor influéncia do ar exterior.

Tabela 14 - indice de Correlacdo de Pearson entre os dados de temperatura registados nos locais de

monitorizacdo da Casa del Parque de Villafafila

Local Local A Local B Local C Exterior
Local A 1 0,794 0,883 0,959
Local B 0,794 1 0,656 0,737
Local C 0,883 0,656 1 0,943
Exterior 0,959 0,737 0,943 1

A Figura 168 mostra a relagdo da humidade relativa interna e externa na Casa del Parque de Villafafila.
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Figura 168 - Humidade Relativa interna e externa na Casa Del Parque de Villaf&fila.

Novamente, existe uma relacdo entre humidade relativa e a temperatura, pois o aumento de
temperatura no local, provoca diminui¢do da humidade relativa e o inverso acontece com a diminui¢do da
temperatura.

Aplicando a correlacdo de Pearson aos dados de humidade relativa (Tabela 15) constata-se que a
relacdo da humidade relativa entre o exterior e os locais A e C é mais forte devido a interferéncia direta
provocada pelo ambiente externo. Entretanto, o local B e o exterior apresentam correlagdo de menor
intensidade, o que pode ser justificado pelo fato do equipamento estar alocado no segundo piso do edificio,
onde existe uma menor interferéncia da ventila¢do e incidéncia solar.

Tabela 15 - indice de Correlacdo de Pearson entre os dados de humidade relativa registados nos locais

de monitorizacdo da Casa del Parque de Villafafila.

Local Local A Local B Local C Exterior
Local A 1 0,816 0,864 0,938
Local B 0,816 1 0,684 0,719
Local C 0,864 0,684 1 0,906
Exterior 0,938 0,719 0,906 1

A interpretacdo da Carta Biocliméatica de Olgyay (Figura 169) indica que existiram periodos com

temperaturas elevadas, no periodo diurno, onde a possibilidade de se alcangar conforto depende do aumento
de ventilacdo e/ou do arrefecimento evaporativo para se alcancar a zona de conforto. As temperaturas mais
baixas foram registadas no periodo noturno quando a humidade relativa € mais elevada. Neste caso a sensacao

de conforto depende de estratégias de ganho de calor passivo ou ativo.
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Figura 169 - Diagrama de Olgyay para Casa del Parque - Villafafila.
A Figura 169 compara as temperaturas maximas e minimas e suas respetivas humidades relativas
registados pelos equipamentos internos nos momentos selecionados.
As humidades relativas referentes as temperaturas registadas nos horarios analisados, foram utilizadas

para identificagdo dos pontos na Carta Bioclimatica de Givoni (Figura 170).
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Figura 170 - Carta Bioclimatica de Givoni para Casa del Parque — Villafafila.

Da andlise da Carta Bioclimatica de Givoni resulta que se registam temperaturas superiores as de
conforto, apontando para a aplicagdo de estratégias de alta inércia térmica. Deste modo, considera-se que o
edificio necessita da utilizagdo de componentes construtivos capazes de diminuir a amplitude térmica interior
em relacdo a exterior. Além disso, podem aplicar-se estratégias de arrefecimento evaporativo a fim de

promover a reducdo da temperatura e aumento da humidade relativa do ar.

5.4.3. Casa del Parque de Sanabria

No periodo de inverno, a monitorizagao decorreu entre o dia 16 de dezembro e o dia 23 de dezembro
de 2018, para os dois equipamentos HD 32.3 no interior e para a Estacdo Meteoroldgica no exterior. Figura 171
percebe-se que, se comparado com o local A, as temperaturas registradas no local B foram inferiores. O periodo
de 11:00h as 15:00h foi 0 que apresentou um maior incremento da temperatura e as madrugadas registraram as

temperaturas mais baixas, alcancando temperaturas negativas no periodo de monitorizagao.
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Figura 171 - Comparacdo de temperaturas entre o interior e o exterior para Casa del Parque de Sanabria

No local A registaram-se temperaturas mais elevadas e maiores varia¢des durante os dias de analise,
pois o equipamento foi posicionado em frente a uma grande abertura envidragada, permitindo a entrada de
raios solares que favorecem o aquecimento.

Estes resultados resultam dos contextos de monitoriza¢do, pois o local B corresponde a uma sala na
parte mais central do edificio, sem interferéncia de agentes externos como o vento e a radiacdo solar. Acresce
que esta sala possuia climatizagdo artificial com temperaturas inferiores em relacdo ao local A. Este clima mais
fresco é propositado, pois esta sala possui uma tematica relativa as glaciagdes, assim, as temperaturas
registadas no local fariam com que o visitante interagisse melhor com os assuntos didaticos tratados na sala.

O coeficiente de correlacdo de Pearson para os dados de temperatura do ar entre os locais A e B é forte,
sabendo-se que existe um sistema de climatizagdo comum no local, que se encontra sempre ligado. J4 entre os
locais interiores (A, B) e o exterior, registou-se uma correlagdo moderada (Tabela 16).

Tabela 16 — indice de Correlacdo de Pearson entre os dados de temperatura registados nos locais de

monitorizacdo da Casa del Parque de Sanabria

Local Local A Local B Exterior
Local A 1 0,897 0,680
Local B 0,897 1 0,621
Exterior 0,680 0,621 1

A monitoriza¢do na Casa do Parque de Sanabria decorreu durante o més de dezembro, um dos meses

mais humidos e frios do ano. Nesta época do ano é mais dificil alcancar o conforto térmico desejado nos espacos

exteriores, pois a radiacdo recebida na superficie € menor, existindo ainda mais humidade do ar neste més,
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como pode ser observado pelos valores de humidade relativa no exterior (Figura 172). Neste contexto é
necessario um maior isolamento térmico individual por vestuario (Hernandez, 2013).
Também é possivel perceber pela Figura 64 que a humidade relativa no ambiente interno, para os dois
locais estudados, abrange as percentagens satisfatorias para a sensacdo de conforto, de acordo com o Diagrama

de Olgyay, situando-se entre os 20% e 0s 80%.
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Figura 172 - Comparagdo de humidades entre o interior e o exterior para Casa del Parque de Sanabria
O coeficiente de correlagdo de Pearson para os dados humidade relativa entre os locais interiores A e
B é moderada. Ja entre estes locais e o exterior, registou-se uma correlacdo fraca e negativa, justificada poruma
semana com muita chuva e pelas condi¢des de climatizagao no interior (Tabela 17).
Tabela 17 - Indice de Correlacdo de Pearson entre os dados de humidade relativa registados nos locais de

monitorizacdo da Casa del Parque de Sanabria

Local Local A Local B Exterior
Local A 1 0,692 0,248
Local B 0,692 1 -0,197
Exterior 0,248 -0,197 1

Devido as baixas temperaturas registradas no ambiente externo nas primeiras horas do dia, é normal

que a humidade relativa apresentasse nesse momento valores elevados, principalmente, quando estas

temperaturas minimas representam valores negativos, assim, o vapor de agua presente no ar condensa. Tal

acontecimento é referente ao ponto de orvalho, registado neste contexto externo (Horstmeyer, 2006).

A linha de congelagdo apresentada na borda inferior do Diagrama de Olgyay representa a temperatura

minima suportavel antes que aparecam problemas de congela¢do (Garcia, 1994). Apesar de ndo apresentarem

todos os valores abaixo da linha de congelacgdo (Figura 173), o exterior analisado carece de maiores cuidados em
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relacdo ao vestuario de inverno, onde o valor ideal para o conforto nestes espagos é de no minimo 1,85 clo

(Hernandez, 2013).
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Figura 173 — Diagrama de Ogyay para Casa del Parque - Sanabria. Fonte: adaptado de Farifia (1990)
Estas baixas temperaturas durante a noite-madrugada, influem na temperatura do interior do edificio
no inicio da manh3, afetando a temperatura no momento de abertura da Casa del Parque, as 10 horas da manh3,
quando as portas sdo abertas e ha trocas de correntes de ar entre o interior e o exterior, para além do natural
arrefecimento noturno do edificio, neste contexto, os menores valores de temperatura foram registrados no

momento da abertura de portas, quando comparados aos outros horarios de interesse para os visitantes.
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Os niveis de conforto foram alcangados, considerando a temperatura e humidade relativa, no local de
medicdo A (Figura 174), nos horarios de 16:00h e 20:00h, horario de regresso do almogo e fecho do edificio,
respetivamente. No local B ndo se alcangou o conforto térmico, porque essa era a intensdo da regulagdo do
sistema de climatizagdo, situagdo esta que deveria motivar o reforco dos meios pessoais de melhoria do

conforto térmico.
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Figura 174 — Carta Bioclimatica de Givoni para Casa del Parque — Sanabria. Fonte: Adaptado pelo autor de
Gonzalez (1986)
Estudos de Verdo
Os estudos de verdo na Casa del Parque de Sanabria foram realizadas no periodo de 30 de julho a g de
agosto de 2019. Os equipamentos internos foram alocados em trés pontos distintos do edificio e a estacdo
meteoroldgica na area exterior. Esta opgdo pressupde a inclusdo de um equipamento adicional instalado no
primeiro andar do edificio. Os resultados para as temperaturas do ar registadas pelos equipamentos internos e

pela estacdo constam da Figura 175.
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Figura 175 - Grafico comparativo entre as temperaturas internas e externas em Sanabria.

De acordo com a Figura 175, as temperaturas registadas pelos equipamentos apresentam
comportamentos semelhantes aos longo do periodo de medi¢do. Apesar de as medi¢des terem sido realizadas
no periodo do verdo, as temperaturas registadas pela estagdo meteoroldgica, sobretudo no periodo noturno,
foram baixas. No entanto, durante o dia as maximas registadas chegaram a ultrapassar os 30 graus celsius.

Os registos do equipamento A sdo ligeiramente diferentes dos demais equipamentos internos, pois
este foi instalado proximo a uma janela que frequentemente se encontrava aberta causando alteracdes na
velocidade do ar e permitindo que a temperatura interior fosse influenciada pela do exterior. Ao passo que os
equipamentos B e C foram colocados dentro do edificio em locais onde ndo havia entrada direta de ar. O
equipamento B foi instalado numa sala climatizada, enquanto o equipamento C estava disposto no piso
superior, numa zona envidragada, protegida por sistemas de estore.

No ponto C registaram-se as temperaturas mais altas, facto que podera ser explicado pela maior
incidéncia solar, em especial no periodo da tarde, onde apesar da presenca de estores (para-sol) para amenizar
a entrada da radiagdo. Estas condi¢des foram salientadas como motivando desconforto térmico entre os
funcionarios, em horario de trabalho. Salienta-se que num dos dias de medicdo, o estore esteve levantado, a
pedido da equipe de medic¢ao, para avaliar a influéncia dessa estrutura, que foi instalada no dmbito do Projeto
BIOURB NATUR.

A maior influéncia da radiacdo e a consequente aproximacao das condi¢Oes do exterior, pode ser
comprovada pelo coeficiente de correlagdo de Pearson (Tabela 18). A correlagdo de Pearson entre os locais A e
C foi mais forte que os demais, pois ambos os equipamentos foram instalados em locais que sofriam influéncias

como radiagdo solar, para além do sistema de climatizac¢do local.
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Tabela 18 - indice de Correlagdo de Pearson entre os dados de temperatura registados nos locais de

monitorizacdo da Casa del Parque de Sanabria

Local Local A Local B Local C Exterior
Local A 1 0,546 0,822 0,833
Local B 0,546 1 0,777 0,356
Local C 0,822 0,777 1 0,660
Exterior 0,833 0,356 0,660 1

A Figura 176 mostra o comportamento da humidade relativa do ar na Casa del Parque de Sanabria,

durante o periodo de analise de verdo.
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Figura 176 - Comparacdo de humidades entre o interior e o exterior para Casa del Parque de Sanabria
A Figura 176 mostra que a humidade relativa registada no interior do edificio se encontrava entre 20%
e 80%. No exterior, como expectavel, a humidade relativa apresentou uma grande amplitude, com os valores
maximos a serem alcancados durante a madrugada e os mais baixos no periodo diurno.
Analisando a Correlagdo de Pearson para estes valores, constata-se que a relagdo entre a humidade
relativa registada nos interiores é mais forte entre B e C, devido a sua alocacdo no interior do prédio. A relagdo
entre o ambiente interno e externo é reforcada entre o equipamento A e pela estagdo externa, pois o

equipamento A, localizado na entrada do parque, sofria influéncias externas de radiagdo solar e vento (Tabela

19).
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Tabela 19 - indice de Correlacdo de Pearson entre os dados de humidade relativa registados nos locais de

monitorizac¢do da Casa del Parque de Sanabria

Local Local A Local B Local C Exterior
Local A 1 0,726 0,863 0,720
Local B 0,726 1 0,899 0,460
Local C 0,863 0,899 1 0,586
Exterior 0,720 0,460 0,586 1

A sobreposi¢ao dos dados horarios das condi¢des do ambiente exterior na Carta Bioclimatica de Olgyay
(Figura 177) apresenta poucos pontos dentro da zona de conforto, existindo periodos de superaquecimento
onde a sensagdo de conforto dependeria do aumento de ventilagdo e/ou do arrefecimento evaporativo e da
sombra para se alcancar a zona de conforto. As temperaturas mais baixas foram registadas no periodo noturno
quando as temperaturas sdo mais baixas e as humidades relativas sdo mais elevadas. Neste caso, a sensacdo de

conforto ndo é alcangavel no contexto exterior.
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Figura 177 - Diagrama de Olgyay para Casa del Parque de Sanabria.
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Relativamente aos dados no interior, as temperaturas maX|mas }edigéévam-se no periodo da tarde para

todos os equipamentos. Devido aos valores de temperatura do ar no ambiente externo serem maiores no
periodo da tarde,

As humidades referentes as temperaturas registadas nos horarios analisados, foram utilizadas para

identificacdo dos pontos na carta de Givoni.
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Figura 178 - Carta Bioclimatica de Givoni para Casa del Parque de Sanabria.

A Figura 178 demonstra que na maior parte dos registos horarios para o periodo de analise ndo seriam
necessarias estratégias bioclimaticas adicionais. Contudo, também se verificam pontualmente temperaturas
superiores as de conforto, apontando para a aplicagdo de estratégias de alta inércia térmica, incorporando
opgdes de construcdo capazes de atenuar a influéncia das temperaturas exteriores. Além disso, pode-se aplicar
estratégias de resfriamento evaporativo a fim de promover a redugdo da temperatura e aumento da humidade

relativa do ar.
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5.4.4. Parque Natural ‘Arribes del Duero’ Convento de San Francisco - Fermoselle

O objetivo principal do local escolhido para a escolha do local de medi¢do A — proximo a porta
automatica de entrada do edificio — foi sentir a interferéncia que esta estrutura teria na variacdo de temperatura,
aquando da abertura do conjunto de duas portas que permitem o acesso a partir do exterior. Porém, pelos dados
de temperatura obtidos, ndo se pode notar grande diferenca nesta variavel ao longo do dia, pois ndo se
obtiveram mudancas sensiveis na temperatura (arrefecimento do ambiente interno) quando a velocidade do ar
aumentou (pressupondo a abertura da porta).

Mediante o exposto, tal acontecimento pode ser explicado por duas razdes: o periodo de abertura das
portas é curto e tal fator pode ser irrelevante na mudanca de temperatura. E, nesse contexto, o intervalo de
medi¢do do equipamento (10 minutos) terd sido demasiado longo para captar as variagdes registadas no
pequeno intervalo de tempo em que a corrente de ar entra no edificio, visto que essas alterag¢des sdo “diluidas”
na média realizada pelo equipamento a cada dez minutos.

Estudos de Inverno

Percebem-se na Figura 179, quedas e eleva¢des de temperatura ao longo dos trés dias que o local se
encontrava aberto. Estas mudangas devem ao funcionamento do sistema de aquecimento artificial presente no
interior do edificio.

O comego do acréscimo de temperatura foi registrado as 10h (horario que o sistema era ligado pela
monitora do Parque Natural). As 14h nota-se uma diminuicdo da temperatura, pois este sistema era desligado
para o intervalo do almoco. As 16h o edificio abria novamente, registando-se, entdo, o aumento gradual de
temperatura, pois o sistema de aquecimento era novamente ligado. Outra queda pode ser notada a partir das
18h, horario onde este sistema era de novo desligado para o encerramento das atividades no local.

Este acontecimento pode ser comprovado, visto que, a partir da semana do dia 28 de janeiro de 2018,
as temperaturas mantiveram-se mais constantes, justamente pelo fato do sistema de aquecimento ndo ter sido

ligado, sabendo-se que o edificio funciona somente durante os fins de semana.
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Figura 179 - Comparacdo de temperaturas entre o interior e o exterior para a Casa del Parque de

Fermoselle

Os resultados obtidos pela aplicagao do coeficiente de correlagdao de Pearson, (Tabela

20) para os dados de temperatura do ar entre os locais de medicao interna, demonstram que

existe uma relagdo muito forte entre os dados. Ja no caso da correlacdo entre os locais

interiores e o exterior, este coeficiente, sendo significativo, apresenta uma correlagdo fraca

(0,225 a 0,263). Estes resultados indicam que existe uma evolu¢do proxima dos dados para o

contexto interior, ja a evolugdo face aos dados exteriores, traduz uma influéncia de menor

relevancia. Estes resultados poderdo ser explicados pela influéncia dos fatores internos

(presenca de calefacao) e pelo isolamento térmico do edificio.

Tabela 20 - indice de Correlacdo de Pearson entre os dados de temperatura registados nos
locais de monitorizagao da Casa del Parque de Fermoselle

Local Local A Local B Exterior
Local A 1 0,989 0,225
Local B 0,989 1 0,239
Exterior 0,225 0,239 1

O comportamento da humidade registrado na Figura 180 foi o esperado para o ambiente externo,

assim como também constatado nos outros locais de analise, com grandes variagdes ao longo dos dias, sendo
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as menores humidades registradas, maioritariamente, pela manha. Em comparagdo com a Figura 180,

comprova-se a relagdo temperatura x humidade existente, quando os valores de temperatura aumentam com

a calefacdo, a humidade é reduzida, permitindo certo nivel de conforto tratando-se desta variavel.
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Figura 180 - Comparacdo de humidades entre o interior e o exterior para a Casa del Parque de

Fermoselle

No caso da humidade relativa (Tabela 21), o coeficiente de correlagdo de Pearson para os dados de

temperatura do ar é muito forte entre os locais A e B. Ja entre os locais interiores (A, B) e o exterior, registou-se

uma correlagdo moderada entre os dados medidos nos diferentes locais.

Tabela 21— indice de Correlacdo de Pearson entre os dados de humidade relativa registados
nos locais de monitorizacao da Casa del Parque de Fermoselle

Local Local A Local B Exterior
Local A 1 0,965 0,611
Local B 0,965 1 0,555
Exterior 0,611 0,555 1

Pela analise do Diagrama de Olgyay para a envolvente da casa do Parque Natural de Arribes del Duero

entende-se a necessidade do aumento de radia¢do incidente, assim como a importancia do vestuario para se

atingir a zona de conforto estabelecida para o inverno (Figura 181).
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Figura 181 — Diagrama de Olgyay para Casa del Parque - Fermoselle. Fonte: Adaptado pelo autor de Farifia
(1990)

Percebe-se na Figura 182, para o ambiente interno, que ha a necessidade de estratégias que envolvem
o calor passivo para aumento de carga térmica no local, visto que, mesmo com sistema de calefacdo, ainda ha
temperaturas baixas que ndo proporcionam sensagdo de conforto, principalmente para o local onde se

posicionou o equipamento B, pois ndo havia janelas abertas para permitir a entrada de radiacao.
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Figura 182 — Carta Bioclimatica de Givoni para Casa del Parque — Fermoselle. Fonte: Adaptado pelo
autor de Gonzalez (1986)

Estudos de Verdo

A Figura 183 apresenta a relacdo entre as temperaturas médias internas e externas registadas durante

as medigdes.
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Figura 183 -Temperaturas no interior e no exterior para a Casa del Parque de Fermoselle
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De acordo com a Figura 183, os equipamentos de medi¢do interna e externa apresentam
comportamento similar. No entanto, as temperaturas registadas no exterior do edificio apresentam maior
amplitude térmica. Apesar do estudo ter sido feito durante o verdo, observa-se que os equipamentos instalados

no interior do edificio registaram temperaturas relativamente baixas, abaixo de 20° C no interior do edificio.

Os equipamentos internos foram dispostos em locais que ndo sofriam a interferéncia de variaveis como
a velocidade do vento e radiagao solar. Sendo assim, pode-se dizer que a relacdo de temperatura do ar entre os
locais B e C foi mais forte que os demais, pois ambos os equipamentos foram instalados no interior do prédio. A
relacdo entre o ambiente interno e externo é mais forte no local A, proximo a porta de entrada do edificio, local
que sofria influéncia direta do ambiente exterior. Salienta-se que a porta permaneceu aberta por um espaco de

tempo a pedido da equipe de monitorizagao.

Tabela 22 - indice de Correlagdo de Pearson entre os dados de temperatura registados nos locais de

monitorizacdo da Casa del Parque de Fermoselle

Local Local A Local B Local C Exterior
Local A 1 0,737 0,795 0,796
Local B 0,737 1 0,906 0,606
Local C 0,795 0,906 1 0,588
Exterior 0,796 0,606 0,588 1

Analisando os coeficientes de correlagdo Pearson para a comparacdo dos dados de temperatura
(Tabela 22), observa-se que a relagdo entre as temperaturas registadas pelos equipamentos B e C é mais forte
devido a alocacgdo no interior do edificio sem grandes interferéncias da drea externa, considerando que ambos

se encontravam distantes de portas ou janelas.

Ainda que o equipamento A tenha sido instalado préximo a entrada do edificio, a relagdo do mesmo
com o ambiente externo pode ser considerada moderada, uma vez que a porta que da acesso ao interior do
edificio é automatica e ndo permanecia aberta em tempo integral, o que diminui a interferéncia do ambiente

externo. Estes resultados estdo diretamente relacionados com a humidade relativa do ar (Figura 184)
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Figura 184 - Grafico comparativo de Humidade Relativa Interna e Externa em Fermoselle.

O comportamento da humidade registado pelos equipamentos apresentou variagdes maiores no

ambiente externo. As menores humidades foram registadas principalmente no periodo da tarde quando a

incidéncia solar era maior. A Figura 184 comprova a relacdo que existe entre temperatura e humidade, onde

ambos os graficos apontam que quando os valores da temperatura aumentam a humidade relativa diminui.

Sendo assim, as temperaturas maximas registaram valores baixos para humidade, sendo a maior temperatura

registada 36,6°C com humidade relativa de 22,56% no mesmo momento.

Adicionalmente, a humidade relativa no interior do edificio apresenta valores satisfatorios para a

sensacdo de conforto, de acordo com (Lamberts, R.; Vecchi, 2016) em um limite de 20% a 80% que foi

extrapolado conforme aponta a Figura 184.

Tabela 23 - indice de Correlacdo de Pearson entre os dados de humidade relativa registados nos locais
de monitorizacdo da Casa del Parque de Fermoselle

Local Local A Local B Local C Exterior
Local A 1 0,576 0,620 0,543
Local B 0,576 1 0,828 0,436
Local C 0,620 0,828 1 0,360
Exterior 0,543 0,436 0,360 1

A Figura 185 relaciona os dados de ambiente externo com os dados obtidos da Estagdo Meteoroldgica

de Fermoselle.
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Figura 185 -Diagrama de Olgyay para Casa del Parque - Fermoselle. Fonte: Adaptado pelo autor de

Farina (1990)

A interpretacao da Carta Bioclimatica de Olgyay apresenta alguns pontos dentro da zona de conforto,
existindo periodos de superaquecimento onde a sensacdo de conforto dependeria do aumento de ventilagdo
efou do arrefecimento evaporativo para se alcangar a zona de conforto. As temperaturas mais baixas foram
registadas no periodo noturno quando as humidades relativas sdo mais elevadas. Neste caso a sensacdo de

conforto depende de estratégias de ganho de calor passivo ou ativo.

As humidades relativas referentes as temperaturas registadas nos horarios analisados, foram utilizadas

para identificacdo dos pontos na carta de Givoni.
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Figura 186 - Carta Bioclimatica de Givoni para Casa del Parque — Fermoselle.

Na Figura 186 verificam-se temperaturas superiores as de conforto, apontando para a aplicag¢do de
estratégias de alta inércia térmica, ainda que alguns valores estejam inseridos na zona de conforto. Deste modo,
considera-se que o edificio necessita da utilizacdo de componentes construtivos de alta inércia térmica a fim de
diminuir a amplitude térmica interior em relacdo a exterior. Além disso, pode-se aplicar estratégias de
resfriamento evaporativo ou de ventilagdo cruzada, a fim de promover a redu¢do da temperatura e aumento da

humidade relativa do ar
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No ambito deste projeto foi ainda estendida a analise para compreender o desenvolvimento de
cenarios para a modelagdo de contextos climaticos, com particular relevancia para a simulagdo dos efeitos das
intervengdes no contexto exterior.

O software utilizado para a modelagao foi o ENVI-Met versao 4.4.5. A modelagdo neste programa fez-
se pelo mdédulo SPACES, sendo necessario o desenho do espago de analise. O arquivo na interface do ENVI-Met
tem formato 2D e é caracterizado por uma matriz que pode depois ser trabalhado para gerar modelos 3D. Esta
matriz de analise corresponde a uma unidade de edicdo do modelo, na qual sdo definidos atributos das
dimensdes horizontais e verticais, tanto na camada de superficie, como para a vegetacao, para os edificios e,
por fim, para o modelo digital do terreno. O ENVI-Met conta com uma biblioteca de revestimentos de solo e de
vegetacdo pré-definidos, que podem ser editadas (ROSSETI, 2013).

Os dados de partida inseridos no modelo corresponderam as maximas, minimas e médias da
temperatura, humidade e velocidade e direcdo do vento, recolhidos através da estagdo meteoroldgica do
projeto. Cada simulagdo teve uma duragao de entre 8 a 13 horas. O modelo correu em modo simple fourcing,
que permite alterar dinamicamente os valores de temperatura e humidade no nivel de 2m dentro de um ciclo
de 24 horas (GALVAO, 2018).

Uma vez simulado o cenario original, os dados foram adaptados para incorporar as alteracoes
propostas neste relatorio. Os cenarios foram simulados no ambito das campanhas de verao, para periodos de
60 minutos com inicio as 11h, 16h e 19h. As escolhas refletem o momento central do acesso aos espagos no

periodo da manha e da tarde, para além das condi¢des aquando do fecho das instalagdes.
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6.1.Simulacdes — Casa del Parque de Villafafila

Incorporando os dados obtidos pela estagdo meteoroldgica, foi construido, e simulado, o
comportamento do ambiente térmico na envolvente da Casa del Parque de Villafafila. Para o efeito, foi usado

um ortofoto recente (Figura 187), a qual seria posteriormente alterada para considerar as alteragdes propostas.

Figura 187 — Imagem base para a constru¢do da representacdo e simulagdo com base em cenarios
para a envolvente da Casa del Parque de las Lagunas de Villafafila.
Os resultados para todos os periodos demonstram o efeito expectavel da vegetacdo presente na
envolvente da casa e os efeitos do proprio edificio. As temperaturas mais altas foram simuladas para as zonas
mais expostas e com menos vegetacdo, como é o caso do parque de estacionamento da casa. J& as

temperaturas mais baixas foram estimadas para os locais com um coberto arbéreo mais denso.
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Figura 188 - Simulacdo da situacdo existente - 11h, Casa del Parque de las Lagunas de Villafafila
Na simulagdo para as 11h (Figura 188), constata-se que a amplitude térmica no contexto de analise varia
entre os 24,5° C e 0s 29,5° C, uma variac¢do relevante e que reforca a importancia da vegetagdo arbérea na

criagdo de condi¢des amenas para o usufruto dos espagos exteriores.
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Figura 189 - Simulacdo do Cenario para as propostas de intervencdo - 11h, Casa del Parque de las
Lagunas de Villafafila

Analisando a simulagdo do cenario (Figura 189), verifica-se uma temperatura mais baixa (cerca de 24°C)
no cenario proposto na zona Sudeste do edificio, devido a presenca dos Pinheiros, por oposicdo a situagao
existente, em que a temperatura é cerca de 27°C. Numa pequena area a Sudoeste do edificio também é visivel
uma reducdo da temperatura de aproximadamente 26°C para 25°C com a presenca dos Choupos.

As simulagdes no horario intermédio (16h) da Casa do Parque (Figura 190Figura 191), permitem
constatar uma reducdo da temperatura na zona Este do edificio para o cenario proposto, de cerca de 33°C para
32°C, devido a presenca dos Pinheiros. Estas diferencas como outras visiveis na modelagdo deste cenario,

reforcam o impacte potencial das alteragdes propostas no dmbito deste projeto.
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Figure 1: VF_16h 16.59.59
11.07.2019
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Figura 190 - Simulacdo da situagdo existente - 16h, Casa del Parque de las Lagunas de Villafafila
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Figura 191 - Simulagdo do Cenario para as propostas de intervengao - 16h, Casa del Parque de las

Lagunas de Villafafila
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As simulagdes realizadas para a hora de fecho (19:00) da Casa do Parque nao revelaram diferencas

erco degens

significativas entre a situacdo existente e o cenario proposto (Figura 192 e Figura 193). A explicacdo para essa
situacdo resulta do menorimpacto das plantacdes propostas no contexto, como consequéncia do menor angulo

solar a essa hora.

Figure 1: V& _19h 19.59,59
11.07,2019

W b red O -

} Alv Temaperature
below 2451 °C
MS102S31 %
5.5 02612 %
0120280 C

|
=
' B #wwnuMx
=
=

Yim)

.74 02855
28,5500 2036 °C
25003010 %
30,17 00 30 X
abowe 30,50 °C

L e e e e 2o DT

Q00 2000 4000 6050 00D 16000 17000 14000 1K1.00 180.00 200,00 2000 240,00 26000 I8R50
X (m)

L e RGN P

Figura 192 - Simulacdo da situagdo existente - 1gh, Casa del Parque de las Lagunas de Villafafila
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Figura 193 - Simulagdo do Cenario para as propostas de interveng¢do - 1gh, Casa del Parque de las

Lagunas de Villafafila
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Tendo em consideragdo os elementos recolhidos e analisados ao longo do projeto BIOURB NATUR,
incluindo os dados objetivos, recolhidos através de monitorizacdo, e os dados subjetivos, resultantes da
interpretacdo dos dados recolhidos através dos inquéritos aos visitantes, e incorporando elementos de analise

de especialidade (Arquitetura Paisagistica).
As intervencOes propostas sdo puramente introdutdrias, devendo ser complementadas pelo

desenvolvimento de projetos de especialidade.
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8.1.Casa do Parque das Lagoas de Villafafila— Zamora, Castela e Ledo
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Figura 195 — Plano geral - Casa do Parque das Lagoas de Villafafila
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Figura 196 — Plano de plantacdo - Casa do Parque das Lagoas de Villafafila

Justificagdo

Ao nivel da quantidade de vegetacdo, a proposta de intervencdo restringe-se ao minimo possivel de
modo a melhorar o conforto climatico ao mesmo tempo que preserva a amplitude de visdo das lagoas a partir
das janelas do edificio e a abertura do espago valorizada pelos inquiridos. O local encontra-se na regido de
influéncia do clima Csa - mediterranico com Verdo quente e seco (Agencia Estatal de Meteorologia, 2013), pelo
que o maior desconforto é causado pela temperatura e secura no Verdo, sendo desejavel ndo criar barreiras a
ventilagdo dos ventos dominantes. Assim, propde-se duas manchas arbodreas, a Sudeste e a Sudoeste do
edificio, com o objetivo de mitigar a influéncia da radiagdo solar a Sul, sem bloquear a vista para as lagoas. Foram
escolhidos os Pinheiros-mansos (Pinus pinea) para a zona com menor passagem de visitantes, a Sudeste, devido
a eventual queda de pinhas. Trata-se de uma espécie autdctone, resistente a secura e a salinidade, com
crescimento rapido e que atinge cerca de 25m de altura. Para as zonas préximas de caminhos, a Sudoeste,
propde-se a plantagdo de Choupos-brancos (Populus alba), com preferéncia pelos individuos masculinos, que
ndo produzem fruto, causador de alergias. Esta arvore é uma espécie autoctone, de crescimento rapido até 25
m de altura, bem-adaptada as condi¢des edafo-climaticas do local, resistente a temperaturas desde -15°C até
50°C e a salinidade.

Pretende-se ainda reduzir a aridez do ambiente a entrada do edificio, com a criacdo de uma area
ensombrada, a Noroeste, de forma a proteger da radiagdo a poente. A espécie escolhida € novamente o
Choupo-branco, também devido ao seu interesse estético. Uma vez que a qualidade do mobilidrio de apoio foi
considerada baixa pelos inquiridos, propdem-se duas dreas de merendas nesta zona ensombrada, com
conjuntos de mesas e bancos de jardim e dois bancos junto ao edificio, além de varias papeleiras com tampa
distribuidas ao longo dos caminhos. O material escolhido para as mesas e bancos é a madeira tratada, a

semelhanca do que ja existe no local, de forma a enquadrar-se no caracter natural da reserva. Para as papeleiras

168



@ lnterireg

Espafia- Portugal ™"

propoe-se o plastico 100% reciclado, que mantém o aspeto da madeira e implica menores custos e maior

durabilidade.

Para minimizar o impacte visual dos automadveis, sugere-se uma sebe arbustiva como barreira visual
entre o parque de estacionamento e o edificio. A espécie selecionada é a Tamargueira (Tamarix gallica), que

atinge cerca de 8 metros de altura e trata-se de uma espécie autdctone, ja instalada no local.
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8.2. Pavilhdo educativo do Complexo PRAE —V.allé‘dolid, Castelae Leao
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Figura 197 — Situagao Base - Pavilhdo educativo do Complexo PRAE

Justificagao

A area envolvente do pavilhdo educativo do Complexo PRAE possui uma qualidade visual da paisagem
moderadamente alta, bons acessos, diversidade e boa manutencdo da vegetacdo, e elevada
coeréncia/harmonia na composicdo da paisagem. O clima no local é do tipo Csb -mediterranico com Verdo seco
e suave (Agencia Estatal de Meteorologia, 2013), pelo que é desejavel a prote¢do frente a radiagdo no Verdo e
ao nivel de ventilagdo no Inverno. Verifica-se que ja existem no local arvores caducifélias, nomeadamente
Choupos-tremedores (Populus tremula), a proteger o edificio da radiacdo a Sul no Verdo e permitindo a
insola¢do no Inverno e também de uma sebe protetora dos ventos dominantes, que tém direcdo Oeste (Cedar
Lake Ventures, 2018) constituida maioritariamente por arvores perenifélias: Tuias-da-China (Platycladus
orientalis).

Relativamente a mitigagdo do impacte visual da presenca de automdveis, ja existem plantagdes
recentes de Madressilva-dos-jardins (Lonicera japonica) a Norte do pavilhdo educativo, que ao fim de alguns
anos, criardo uma barreira visual entre o parque de estacionamento e o edificio. Assim sendo, considera-se que

uma proposta ao nivel da Arquitetura paisagista ndo iria acrescentar valor ao local.
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8.3.Escola primaria de Rio de Onor — Bragahéa, PortL\J‘gaI
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Figura 198 — Situagao Base - Escola primaria de Rio de Onor
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Figura 199 — Plano geral - Escola priméaria de Rio de Onor
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Figura 200 — Plano de plantacdo - Escola primaria de Rio de Onor

Justificagao

A escola primaria de Rio de Onor localiza-se num planalto com vista privilegiada sobre a aldeia,
funcionando como um miradouro. Por essa razdo e porque se tratar de um espaco aberto, um dos aspetos
visuais mais valorizados pelos inquiridos, propde-se apenas trés arvores a Sul, de forma a proteger o edificio da
radiagdo, sem fechar demasiado o espaco, principalmente na direcdo da vista para aldeia, a Oeste. As espécies
escolhidas sdo o Freixo-de folhas-estreitas (Fraxinus angustifolia) e o Carvalho-negral (Quercus pyrenaica),
ambos autdctones e ja existente no local. O Freixo permite garantir o objetivo de ensombramento em tempo
mais adequado devido ao seu crescimento rapido, propondo-se dois exemplares a Sul do edificio e o Carvalho-
negral foi escolhido pelo seu simbolismo, uma vez que se trata de uma arvore caracteristica da regido. Ao logo
do limite do planalto propde-se uma bordadura arbustiva com o objetivo de delimitar fisicamente o espaco,
aumentando a seguranca dos visitantes, enquanto aumenta a diversidade de cores, fator com avaliagdo
mediana nos inquéritos. Para as zonas ensombradas pelas arvores foi escolhida a Torga (Calluna vulgaris), que
se trata de uma planta da familia das Urzes tipicas da regido, mais utilizada como ornamental e disponivel para
comercializacdo. E uma espécie de flor cor-de-rosa e bem-adaptada a solos acidos e a sombra. Para as zonas
expostas a radiagdo, foram selecionados o Alecrim (Rosmarinus officinalis) de floracdo lilas e o Jasmim-dos-
montes (Jasminum fruticans) de floracdo amarela, ambos autéctones, adaptados a solos pobres, bem drenados
e a condigdes de secura.

Uma vez que a vertente adjacente ao planalto se encontra relativamente exposta a erosdo, propde-se
a cobertura vegetal com subarbustos intercalados com faixas de arbustos de maior dimensdo para travar
eventuais camadas de escorregamento. Os subarbustos escolhidos sdo o Tomilho-bela-luz (Thymus

mastichina), autdctone e indiferente edafico, bem-adaptado a solos pedregosos e condi¢des de secura e a
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Armeria transmontana também caracteristica da regido, bem adaptada a solos acidos derivados de xistos. Para
as faixas intermédias foi selecionada a Esteva (Cistus ladanifer), autoctone e indiferente edafica, adaptada a
solos pobres, acidos e a clima seco e quente.

O terreno elevado foi um dos aspetos menos valorizados no inquérito, sendo também associado a baixa
qualidade dos acessos. No sentido de melhorar a acessibilidade do local ao centro da aldeia, é proposto o refor¢o
da ligagdo a Sul com a aldeia através da construgdo de escadas em plastico 200% reciclado que terminam num
caminho pedonal em saibro natural. Propde-se ainda a pavimentacao do local com saibro natural confinado em
grelhas de polipropileno, permitindo manter o caracter naturalizado do local e a permeabilidade, enquanto
aumenta a estabilidade e melhora a circulagdo tanto pedonal como automavel. Este pavimento é aplicavel tanto
em locais planos como inclinados, por isso, prolonga-se para o caminho de acesso Este, que tem um declive
consideravel, até ao inicio da area urbanizada.

Ao nivel do mobiliario urbano, considerou-se importante a sugestdo de alguns inquiridos de colocar no
miradouro um painel informativo sobre a Aldeia de Rio de Onor. Propde-se ainda uma zona de estadia com vista
para a aldeia, pela colocagdo de um banco com costas e uma papeleira. Como material, propde-se a madeira
tratada para o banco de forma a manter o caracter naturalizado do local e o conforto térmico do utilizador e
plastico 100% reciclado para o painel informativo e para a papeleira, permitindo obter o aspeto visual da

madeira, com menores custos e maior durabilidade.

8.4. CasadoParquedasArribas do Douro de Fermoselle — Zamora, Castela

e Ledo
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Figura 201 — Situacdo Base - Casa do Parque das Arribas do Douro de Fermoselle
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Figura 203 — Plano de Plantac¢do - Casa do Parque das Arribas do Douro de Fermoselle

Justificagdo

Para a Casa do Parque das Arribas do Douro, apresenta-se uma proposta de intervencao apenas na
praca, a Norte do edificio, uma vez que o jardim apresenta uma elevada qualidade visual e que o edificio
apresenta um bom isolamento térmico a nivel construtivo. Considera-se que a proposta de arvores de
crescimento rapido, muito diferentes das existentes iria descaracterizar o local.

Na praga, os inquiridos atribuiram uma influéncia negativa a presenca de automaoveis, pelo que se
propde uma sebe arbustiva como barreira visual entre a zona de entrada do edificio e a zona de estacionamento.
As espécies utilizadas sdo o Folhado (Viburnum tinus), que pode atingir até 6m de altura e a Gilbardeira (Ruscus
aculeatus), que atinge 1,5m de altura, ambas espécies autoctones da regido e adaptadas a zonas de semi-
sombra, como é o caso da praga, que durante uma parte do dia é ensombrada pelo edificio. Além disso, também
irdo acrescentar alguma cor a praga, dado que o Folhado apresenta floracdo branca e a e que os frutos da
Gilbardeira sdo bagas vermelhas.

Propde-se também a substituicdo do pavimento da praca, que é bastante impermedvel e além de
impedir a infiltragdo de agua no solo, também pode ser fator de desconforto térmico, por um pavimento 100%
permeavel de inertes calibrados e ligados com resina do tipo Pavidren® ou equivalente. Uma vez que a
qualidade do mobiliario urbano obteve uma classificagdo positiva baixa nos inquéritos, propde-se a substitui¢do
dos bancos existentes, mantendo a madeira como material e a colocagdo de papeleiras de jardim com tampa

em plastico 100% reciclado, uma junto a zona de estadia e outra perto da entrada do edificio.
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8.5.Casa do Parque do Lago de Sanabria — Zamora, Castela e Ledo
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Figura 205 — Plano geral - Casa do Parque do Lago de Sanabria
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Figura 206 — Plano de plantacdo - Casa do Parque do Lago de Sanabria

Justificagdo

Nos meses de Verao, verifica-se um aquecimento do lado Poente do edificio, pelo que se propde o seu
ensombramento com uma linha de Choupos-brancos (Populus alba), que sdo autdctones, de crescimento rapido
e atingem os 25m de altura. Destaca-se a preferéncia pelos individuos masculinos, que ndo produzem fruto,
causador de alergias. Uma vez que ja existem arvores de grande dimens&o a proteger o edificio a Sul, considera-
se ndo serem necessarias mais plantagdes nesta orientacdo do edificio.

Alguns inquiridos indicaram a estrada como fator que reduzia a qualidade da paisagem devido ao seu
impacte visual e sonoro. Assim, propde-se em frente a entrada do edificio uma sebe dupla de arbustos
autoctones da regido, o Pilriteiro (Crataetgus monogyna), que é indiferente edafico e bem-adaptado a
temperaturas baixas, atingindo normalmente 5-6m de altura, mas podendo ir até 18m e a Bola-de-neve
(Viburnum opulus), bem-adaptada a temperaturas baixas e a solos acidos e bem drenados. Junto ao primeiro
trogo do caminho pedonal que liga a entrada da propriedade da casa do Parque a entrada do edificio, propde-
se também uma sebe arbustiva para reduzir o impacte visual da estrada aos utilizadores do espago, mas apenas
constituida por Bola-de-neve (Viburnum opulus), devido a proximidade com o caminho, onde os espinhos do
Pilriteiro (Crataegus monogyna) poderiam provocar acidentes.

Pelo facto de a qualidade do mobilidrio urbano ter obtido uma influéncia positiva mediana nos
inquéritos e também pela auséncia de bancos a sombra referida por alguns inquiridos, propde-se um banco de
jardim em madeira tratada e uma papeleira com tampa em plastico 100 % reciclado em frente a entrada do

edificio e a sombra das arvores propostas.
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Posto Aquicola de Castrelos, Braganga, Portugal

Figura 207 — Situacdo Base - Posto Aquicola de Castrelos
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Justificagdo

Uma vez que a proteg¢do do edificio em relacdo a radiacdo Poente é insuficiente, propde-se a plantagdo
de uma arvore perenifdlia na mesma orientacdo. A espécie escolhida é a Azinheira (Quercus ilex subsp.
rotundifolia), que se trata de uma arvore autdctone da regido e atinge, em média, 8 metros de altura. Uma vez
que ja existem arvores de grande dimens&o a proteger o edificio a Sul, considera-se ndo serem necessarias mais
plantac¢des nesta orientagdo do edificio.

Para reverter a baixa diversidade de cores na paisagem, propde-se a plantagdo de arbustos de flor
colorida no alinhamento ja existente. Foram escolhidas as espécies autoctones e adaptadas ao local Armeria
transmontana com floragdo branca, Lonicera etrusca (Madressilva) com flor rosa e Lavandula pedunculata
(Rosmaninho-maior) de floracdo lilas.

Em substituicdo do pavimento existente, sugere-se o pavimento 100% permeavel de inertes calibrados
e aglomerados com resina do tipo Pavidren®, que permitird uma melhor circulagdo pedonal e automovel,
mantendo a infiltragdo de agua no solo.

Por ja existirem no local papeleiras e conjuntos de mesas e bancos de jardim, considera-se que uma

proposta ao nivel do mobiliario urbano ndo acrescentaria valor ao local.
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O presente relatorio apresentou um retrato do amplo trabalho desenvolvido no contexto da analise do
contexto dos Centros de Interpretagdo do Projeto BIOURB NATUR. No ambito da atividade 1, foram recolhidos
e analisados dados relativos as condi¢des microclimaticas e de conforto térmico do exterior e do Interior, foram
ainda recolhidos elementos de interpretacdo da paisagem e aplicados inquéritos aos visitantes. Todos estes
elementos parciais destas vertentes, foram consolidados na apresentacdo de propostas concretas para a
intervenc¢do da envolvente do projeto.

Os dados aqui apresentados podem ser considerados uma importante base para a continua melhoria das
condi¢des ambientais na envolvente dos edificios estudados, pela intervencdo ao nivel da melhoria das
condigdes bioclimaticas, pela introducdo de elementos de vegetagdo e outros elementos.

Os trabalhos iniciados no ambito deste projeto terdo continuidade no contexto da valorizacdo dos

espagos e edificios em areas protegidas, como é apanagio do Projeto BIOURB NATUR.
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