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Abstract 

Vegetation around springs and ponds causes water to re-infiltrate into the ground and recharge underground 

reservoirs. In the study of ponds and springs in Lorestan province, 108 species were identified which belong 

to 35 families and 64 genera. Depending on the habitat and life form, these species constitute emergent 41%, 

marginal 31%, floating 23%, and submerged 5%. Nuphar lutea were present in the habitat of the springhead 

of Niloufar and Potamogeton alpinus in the Gahar Lake and the Amir spring. Both habitats have cold and clear 

water with no contaminants. Typha latifolia is mostly found in Pol-e-Dokhtar tropical wetlands. The genera 

Carex, Cyprus, Juncus, Phragmites, Mentha, and Veronica were present in almost all wetland habitats and 

springs. In the springhead of Niloufar, where the pollutants are spread, Sparganium erectum and Sorghum 

halepense are highly concentrated but Nuphar lutea is very scattered. In most Peatlands, in addition to the 

marginal species, there was a perennial wild species called Hordeum brevisubulatum, which usually has 

spreading rhizomes. They were found in saturated and muddy soils. More than 81% of wetland species are 

present in more than one chorotype. In mountain springs and spring wetlands, endemic species of Rorippa 

kurdica were present but limited, probably due to dispersal barriers or special habitat conditions. Failure to pay 

attention to wetlands as storage sponges and water infiltration will lead to species extinction and ecological 

damage. 
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Introduction 

Wetlands are responsible for charging underground water sources. Water, plant species, and soil are the main 

characteristics to determine the type of wetland. Plants of wetland (hydrophytes) must tolerate soil oxygen 

deficiency, potential waterlogging and drying, nutrient deficiency, low pH, high salinity, and other limiting 

factors. One of the important benefits provided by wetlands in improving water quality is filtering sediments 
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and nutrients in surface water. The socio-economic values provided by wetlands are significant. Lorestan 

province is considered one of the poles of the country's water resources due to the diversity of its climate and 

the capabilities of its mountainous nature. The wetlands of Lorestan province can be divided into five main 

groups: 1) Ponds, 2) springs and wet meadows, 3) waterfalls, 4) mountainous and snowy wetlands, and 5) 

wetlands of the rivers of the province. This division in the hydrological rhythm has caused differences in the 

plant species of these regions. In order to preserve and prevent further destruction, identifying the flora of these 

wetlands and their environmental value is very important. 

 

Materials and Methods 

To prepare the floristic list, the conventional method of taxonomic studies and regional surveys was used. The 

location of the wetlands was identified and their exact location was recorded, and the geographic coordinates 

and height above sea level were determined using GPS. During different seasons from 2014 to 2018, plant 

specimens were collected, identified, pressed, and numbered which are deposited in the herbarium of Lorestan 

Agricultural and Natural Resources Research and Education Center. Vascular plants of the wetlands are 

classified according to Sculthorpe's (1967) idea into four groups of marginal, emergent, floating, and 

submerged. The chorotype of plant species was also determined by referring to different sources. 

 

Results 

In the present study, 108 plant species belonging to 35 families and 64 plant genera were identified in the areas 

of Sarab-Niloufer, Sarab Amir, Sarab Zaz, Poldakhtar wetlands, Aligudarz, and Gahar Lakes. According to 

the habitat and type of life, emergent with 45 species (41.66 percent), marginal with 34 species (31.48 percent), 

submerged aquatic plants with 24 species (22.22 percent), and floating aquatic plants with 5 species (4.62 

percent) were present in the study areas. 

 

Discussion and Conclusion 

On the bases of the findings of the study, plant species of Lorestan wetlands, based on the growth method and 

physical relationship with water and soil, were categorized into four groups: 

1) Marginal species, moisture-loving: plants in this range are exposed to water level fluctuations on an 

intermittent or seasonal basis compared to the range of dryland plants. The following spices can be mentioned 

from this group: Sonchus maritimus L., Cirsium spectabile DC, Mentha longifolia (L.) Huds., Tussilago 

farfara L., Arctium lappa L., Equisetum ramosissimum Desf., Bellis perennis L. and Sisymbrium irio L. These 

species usually grow on the side of springs and meadows. 

2) Emergent plants: the most common species of this group were present in large monocot families that tend 

to dominate freshwater marshes. Among these families: Poaceae, Cyperaceae, Juncaceae and Typhaceae are 

worth mentioning. 

3) A group of floating plants: yellow lotus species (Nuphar lutea (L.) Smith), blue lentil (Lemna spp.), 

watercress (Nasturtium officinale R.Br.), and amphibious grass (Persicaria amphibia (L.) Gray) are among 

the floating species identified in the study areas. 

4) Submerged plants group: in the studied areas, the species of potamogeton alpinus, potamogeton crispus L., 

Utricularia minor L., hornwort (Ceratophyllum demersum L.), thousand leaves (Myriophyllum spicatum L.), 

Ruppia maritima L., and blue sedge (Batrachium trichophyllum (Chaix) Bosch) were identified. These plants 

are mostly under water. They are rarely seen by the public. Almost all of these plants had roots attached to the 

substrate. Submerged rooted species obtain the majority of nutrients they need from the bottom sediments. 

Finally, it was observed that soil erosion has increased in the areas where the springs and ponds have been 

destroyed, and also the severity of floods caused by seasonal rains is very high. In addition to this, wetlands 

are among the wealth-producing ecosystems in Lorestan province. Damaging the plant species of wetlands 
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and drying them while removing their benefitscould cause environmental crises including turning them into 

centers of fine dust and creating dust.  
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 چکیده

بررسی فلوريستتیک  در شوند.و شارژ مخازن زيرزمینی میها موجب نفوذ مجدد آب ها و برکهگیاهان اطراف چشمه

جتن   64ختانواده و  35شناسايی شد کته متعلتب بته گیاهی  ۀگون 108ان، لرست سارهایو چشمه رويشگاههای تالابی

 23ور ، آبزی غوطته31پسند ای رطوبتحاشیه، 41پای در آب به ترتیب گیاهان برحسب زيستگاه و نوع زندگی بود. 

ارهنت  آبتی ( در ستراب نیلتوفر و بL. Nuphar luteaنیلتوفر آبتی زرد  دهند. درصد را تشکیل می 5و آبزی شناور 

 Potamogeton alpinus Balb. )در درياچۀ گهتر و ستراب امیتر  دارای آب سترد و شتفاف و فااتد متواد آلاينتده )

، Carexهتای هتای گرمستیری پلتدختر حضتور دارد. جن بیشتتر در تالاب .Typha latifolia Lحضور دارند. گونۀ 

Cyperus ،Juncus ،Phragmites ،Mentha  وVeronica ور تقريبی در تمام رويشگاههای ماندابی حضور دارند. طبه

تراکم  .Sorghum halepense (L.) Pers و .Sparganium erectum Lبا حضور مواد آلاينده در سراب نیلوفر، گونۀ 

 بترزارهتا لاووهدر تورب به حالت تُنُک و خیلی پراکنده درآمتده استت. Nuphar lutea اند و گونۀزيادی پیدا کرده

حضتور  Hordeum brevisubulatum (Trin.) Linkای جووحشی چندستاله بته نتام ، گونه.Juncus inflexus Lگونۀ 

های ماندابی در بیش از درصد گونه 81خاک اشباع و گِلی است. بیش از يافته در های گسترشدارد که دارای ريزوم

 Rorippa kurdicaبهاری، گونۀ انحصاری  هایاندابم و کوهستانی هایدر چشمه يک ناحیۀ رويشی حضور دارند.

(Boiss. and Hausskn.) Hedge. يتا  پراکنتدگی موانتع احتمتالی درنتیجتۀطور بته آن محدود توزيع حضور دارد که

های ذخیره و نفتوذ آب و گیاهتان مانتدابی ها در جايگاه اسفنجنکردن به مانداباست. توجه ويژۀ رويشگاهی شرايط

 شد.  خواهد اکولوژيکی آسیب و هاگونه انقراض به منجر

 .زار، پای در آب، درياچۀ گهر، لرستانتوربور، ، غوطهمانداب های کلیدی:واژه

  

 مقدمه
طور گستترده يکتی از امنیت آبی در حال حاضتر بته

هتتای کلیتتدی منتتتابع طبیعتتی در جهتتان استتتت. چالش

مینتتی هتتای زيرزها موجتتب شتتارژ منتتابع آبمانتتداب

ها و شتتوند. دروااتتع پوشتتش گیتتاهی اطتتراف چشتتمهمی

و  شودها موجب نفوذ مجدد آب به درون زمین میبرکه
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ها وابسته به بدين ترتیب تاحدودی حیات اين اکوسیستم

های ستالم و پوشش گیاهی اطراف آنهتا استت. مانتداب

مولتتد نقتتش مهمتتی در چرختتۀ آب، دسترستتی بتته آب و 

طوری که آب مناسب برای شترب کیفیت آن دارند؛ به 

های گونته شود. آب،و کشاورزی از اين منابع تأمین می

تعیتین نتوع  بترای اصتلی هایويژگی از خاک و گیاهی

 (. گیاهتانMehrnia and Jalili, 2020استت   مانتداب

 (،Swamp  هتتتاباتوق در دنیتتتا، سراستتتر مانتتتدابی در

 هاآبزارهتتتتا  ستتتتیاهتورب (،Marshesهتتتتا  مرداب

 Peatlands،)) زارهتتتتتتتا  لجنSloughs،) حاشتتتتتتتیۀ 

 و هامصتب و هتاخلیج ها،رودخانته و هاها، مسیلدرياچه

بته لابتارت  شتوند؛می يافتت اایتانو  سواحل امتداد در

( Wetlands  مکان مرطوب و مانتدابی در هر آنها ديگر

هستند  مؤلفۀ اکوسیستم بارزترين اغلب و شوندمی يافت

 2016onk and Fennessy, Cr). ستح  در آب وجود 

 ممکتن رشتد فصتل طتول در خاک سح  نزديکی در يا

. کنتد مانتداب کمتک شترايط از بستیاری ايجاد به است

 گیاهتان ريشتۀ و ختاک داخل به را اکسیژن انتشار آب،

 و آبزی گیاهان. (Lopez et al., 2013دهد  می کاهش

 ختتاک، اکستتیژن کمبتتود بايتتد ها(مانتتدابی  هیتتدروفیت

 pH مغتذی، متواد کمبتود بالقوه، شدنخشک غراابی و

را تحمتل  محدودکننتده لاوامل ساير و زياد شوری کم،

 شترايط يتا اکستیژن (. کمبودAber et al., 2012کنند  

 ختتاک شتتیمی در ایلامتتده تغییتترات بالاتت  هتتوازیبی

 شترايط ايتن در زنتدگی برای گیاهان از بعضی. شودمی

اند و شده سازگار فیزيولوژيکی و یزيکیسخت، ازنظر ف

 رشتد و ختاک در موجتود مغذی مواد از استفاده امکان

 .(Lopez et al., 2013را دارنتتد   اکستتیژن غیتتاب در

ها بالاتت  ها و برکتتههای گیتتاهی اطتتراف چشتتمهپوشتتش

ها و حیتات برکته شودنفوذ مجدد آب به درون زمین می

ادی بته پوشتش گیتاهی و مخازن زيرزمینی تا حدود زيت

 اطراف اين مناطب وابسته است.

 از بستتتتیاری مهتتتتم اجتتتتزای از آبتتتتزی گیاهتتتتان

 Lacoul andهستتتند   شتتیرين آب هایاکوسیستتتم

Freedman, 2006). صتورتبه آبزی گیاهان از بسیاری 

 چنتد يا يک و در حضور دارند وسیع مناطب در پراکنده

 در فاصلۀ کوتاهی به شوند؛ امامی يافت وفوربه رويشگاه

 الگتوی هتی  آنهتا توزيتع ندارنتد و وجتود منتاطب ساير

 يتتا رودخانتته هایسیستتتم توستتط پذيرروشتتن و توضتتی 

(. Keddy, 1976دهتتتد  نمی نشتتتان را توپتتتوگرافی،

تتترين مراکتتز تنتتوع زيستتتی در جهتتان ها از مهممانتتداب

هستند و زيستگاههای ضروری و ويتژه بترای بستیاری از 

 شدهتأمین مهم مزايای از کنند. يکیها را فراهم میگونه

 آب، کیفیتتتت بهبتتتود درراستتتتای هتتتاتالاب ازطريتتتب

 هتایآب در موجتود مغتذی مواد و رسوبات فیلترکردن

 ستازیکاتیون در جايگاه مکانیزم هاتالاب. است سححی

 تتالاب گیتاهی هایگونته و کننتدمی لامل طبیعی تصفیۀ

تا  و محلول مغذی درصد مواد 90 حذف در اصلی نقش

 هتتایارزش بتترايندارنتتد؛ لاووه ستتنگین فلتتزات حتتدی

 ازطريتب هتاتالاب توسط شدهتأمین اجتمالای -ااتصادی 

 گیاهتتان بتترای ستتوخت، هیتتزم شتتیوت، آب، تتتأمین

 منتتابع انتترژی، منتتابع کشتتاورزی، دام، چتترای دارويتتی،

...  و گردشتتگری تفتتري ، ونقتتل،حمل وحتتش، حیتتات

 اکوسیستتم لاملکتردی خصوصتیات .استت ايان توجهش

 وضتو به اکولوژيک تعادل حفظ در را آن نقش تالاب

 بستتتیار هایاکوسیستتتم هتتاتالاب امتتتا دهتتد؛می نشتتان

  .(Kar, 2013  هستند ایشکننده

گرفته دربتتتارۀ صتتتورت فلوريستتتتیک اتمحالعتتتاز 

 تتالاب فلوريستتیکهای ايران به بررسی و محالعۀ تالاب

ساحلی  ۀمنحق (،Ghahreman and Attar, 2002انزلی  
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 جیربتتتا  و تتتتالاب ستتتاحلی امیتتتر کويتتته - چمخالتتته

 Ghahreman et al., 2004 هشتتیون در کرمانشتتاه ،)

 Karami et al., 2001های مهم چهارمحتال و (، تالاب

(، تتتتالاب Iranmanesh et al., 2017بختیتتتاری  

( و رويشتگاه Asri and Eftekhari, 2002کشتیم  سیاه

 Khanhasani etنیلوفر آبتی زرد در استتان کرمانشتاه  

al., 2018شود. ازجمله محالعات فلوريستیک ( اشاره می

شده در مناطب ماندابی کوهستتانی کشتور بته فلتور انجام

(، Kamrani et al., 2011مانتتتدابی غتتترب البتتترز  

 Sharifiهای شمالی و شرای ستبون  های دامنهمانداب

et al., 2012  و همتدان )Safikhani et al., 2018 )

 شود.اشاره می

 هتتوايی و آب تنتتوع داشتتتن دلیللرستتتان بتته استتتان

 کوهستتانی، دارای صتدها طبیعتت هایاابلیت با متناسب

 ها،ستتراب آبشتتارها، ها،االتتب چشتتمه در طبیعتتی اثتتر

 منتابع هتایاحب از ها است و يکتیو رودخانه هادرياچه

ازنظتر  لرستتانرودهتای  شتود.می محستوب کشور آبی

يکتتی  :شتتودمیمقتتدار آب آنهتتا بتته دو دستتته تقستتیم 

طور پیوستته و دائتم در بستتر بتهآب رودهای دائمی که 

آنهتتا جريتتان دارد و دارای آبگیتتر مشتتخو هستتتند و 

فصتول  ديگری رودهای مواتت يتا فصتلی کته فقتط در

 گتاهیآب و مپرباران آب دارند و در ديگر فصتول، کت

های استتان و چشمه هاسراب تريناز مهم .ک هستندخش

 چگنتی، ستراب الشتر، در کهمان هنام و سراب سراب به

 آبتاد،خرم در دارايی گرداب گلستان، هایچشمه و کیو

 ستتراب ستتفید، ستتراب زرشتتکه، ستتراب جتتانیزه، ستتراب

 ختتونی، دره ونتتايی، هایچشتتمه کرتتتول، ستتراب زارم،

 ستتراب اشتتترينان، و بروجتترد در استتل و چشتتمه هفتتت

 گايکتان، فرستیان، چتال، ماهی گردکانک، و غارتمندر

 الیگتتودرز، در آب رود دره و ستتر کیگتتوران، دورک،

ازنا  در فلفلی چشمه و دورود در رودک و چشمه سراب

گانۀ پلدختر که به لهجتۀ های يازدهشود. تالاباشاره می

وينتتد، شتتامل گمی(« Goriiگُتتری  »محلتتی بتته آنهتتا 

، «تکانته»، «لفانته دو»و « لفانته يتک»، «های بلمکگری»

، «آب تتتاف دو»، «آب تتتاف يتتک»، «پیکتته»، «زرد آبتته»

و  شتوند و در تعتديل آبمی« کبود و سیاه»و « جمجمه»

 Mehrnia andستتزايی دارنتتد  هتتوای منحقتته نقتتش به

Jalili, 2020..) 

پتنج گتروه  بته لرستانهای استان طور کلی مانداببه

ستتارها . چشمه2هتتا؛ . تالاب1شتتود: اصتتلی تقستتیم می

(spring) مرطتوب  زارهایو چمن(wet meadow) 3؛ .

. 5های کوهستتتتتانی و برفتتتتی؛ . مانتتتتداب4آبشتتتتارها؛ 

های استتتان  دو گتتروه های جريتتان رودخانتتهمانتتداب

بندی در ريتتتم سردستتیری و گرمستتیری(. ايتتن تقستتیم

های گیتاهی ايتن اوت در گونتههیدرولوژی موجتب تفت

(. در Mehrnia and Jalili, 2020منتاطب شتده استت  

های متفتاوتی از گیاهتان ها، گونههرکدام از اين مانداب

حضتتور دارنتتد. در ايتتن پتتژوهش، بررستتی فلوريستتتیک 

های نیلتوفر زارهای مرطتوب سترابسارها و چمنچشمه

هتتای تالاب هتتای پلتتدختر، چگنتتی(، ایمیتتر، زیزا، تالاب

الیگتتودرز و درياچتتۀ گهتتر انجتتام شتتد. وجتتود ايتتن نتتوع 

ها بالاتت  حضتتور گونتتۀ گیتتاهی ختتاص در اکوسیستتتم

شود ازجمله ها میسراب و هاچشمه اين از برخی اطراف

دلیل وجتود گونتۀ ختاص و غالتب سراب چنگائی که به

نیلوفر آبی، به سراب نیلوفر مشهور شتده استت. بتاوجود 

ها در معرض خحتر ها، اين اکوسیستمندابارزش زياد ما

نابودی ارار دارند و تداوم تخريتب، بته بتروز مشتکوت 

در جوامع گیاهی و جتانوری ايتن منتاطب منجتر خواهتد 

شتتتد. شناستتتايی فلتتتور ايتتتن منتتتاطب مانتتتدابی و ارزش 
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منظور حفتتظ و جلتتوگیری از محیحی آنهتتا، بتتهزيستتت

 ای دارد. تخريب بیشتر، اهمیت ويژه

 

 هامواد و روش

 و هتتاتالاب فلوريستتتیک یتتۀ فهرستتتمنظور تههبتت

محالعتتتتتات  روش مرستتتتوم ازاستتتتتان  هایمانتتتتداب

 ای استتتفاده شتتدهتتای منحقتتهپیمايش تاکستتونومیک و

 Mesdagi, 2001) .يتتتابی و بازديتتتد میتتتدانی از مکان

ها و منتتاطب مرطتتوب ستتارها، مانتتدابهتتا، چشمهتالاب

 مواعیتتت مکتتانی انجتتام شتتد.  کتتوه، دشتتت و جلگتته(

ثبتت و مختصتات  آنهتامحتل دایتب  ،سايیها شنامانداب

 GPSبتتا استتتفاده از جغرافیتتايی و ارتفتتاع از ستتح  دريتتا 

و مواعیتت  ن لرستتاناستاشۀ نق 1شد. در شکل مشخو 

آمتار ت. نشان داده شده استه ايستگاههای ماندابی يادشد

ه هريتک ترين ايستگاه هواشناسی بنزديک از هواشناسی

 مده است. بادست آشده بههای ماندابی محالعهاز ايستگاه

تا  1393های های میدانی طی فصول مختلف سالبررسی

آوری و بوفاصتله پتر  جمتعگیتاهی های ، نمونه1397

شتتتتتده و گذاریشتتتتتد. استتتتتناد هربتتتتتاريومی شماره

دارشده در هرباريوم مرکز تحقیقات و آمتوزش شناسنامه

زی و منتتابع طبیعتتی استتتان لرستتتان نگهتتداری کشتتاور

های رايتج و بتا براسا  روشها شود. شناسايی نمونهمی

ايرانیکتتتا  افلتتتوراستتتتفاده از منتتتابع مربتتتو  ازجملتتته 

 Rechinger, 1963-2018) ، فلتور ايتران Assadi et 

al., 1988-2021  و فلور ترکیه )Davis, 1965-1988) 

درستتی نگتارش و  ها،مؤلتف گونته انجتام شتد. استامی

ستتازی ی يکسانهتتای لالمتتبتتودن ناموضتتعیت مترادف

 IPNI, 2022; COL, 2022 فهرستت فلوريستتیک ( و

منظور تعیتین بته .هیته شتدبراسا  تیره، جتن  و گونته ت

منحقتتته از روش مرستتتتوم زيستتتتی گیاهتتتان  لاشتتتکا

Raunkiaer  1934 ).استفاده شد 

براسا  نظر در اين پژوهش، گیاهان آوندی ماندابی 

Sculthorpe  1967بندی شده استت؛ بته طتوری ( طبقه

بنتدی مستتقل از روابتط فیلوژنتیتک و تنهتا که ايتن طبقه

براسا  روش رشد گیاهان محابب رابحۀ فیزيکتی بتا آب 

(. Cronk and Fennessy, 2001; 2016و خاک است  

زی کلتی حاشتیه گتروه چهتار درطبب اين نظر، گیاهتان 

 Marginal،)   پتتتتتتای در آبEmergent شتتتتتتناور ،)

 Floatingور  ( و غوطتتتتتهSubmerged) بنتتتتتدی طبقه

بته  بتا مراجعته ،های گیاهیلاناصر رويشی گونه. شودمی

 ,Zohary, 1973; Takhtajan  تعیین شدمنابع مختلف 

1986; Léonard, 1988.) 
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 و مواعیت ايستگاههای ماندابی ن لرستاناستاشۀ نق -1شکل 

 

 نتایج

 34متعلتتب بتته  یمانتتداب ۀگونتت 108 ،یبررستت نيتتا در

 لتتوفر،ین ستترابدر منتتاطب  یاهیتتجتتن  گ 56ختتانواده و 

 یهتاتالاب پلتدختر، یهتاتالابزیزا،  سراب ر،یایمسراب 

 شتد يیشناستاگهر در استان لرستتان  ۀاچيو در گودرزیال

 یهتاجن  و هتاخانواده بته مربتو  نمتودار(. 1 جدول 

ارائتته  3و  2 یهاتعتتداد گونتته در شتتکل نيترشتتیب یدارا

و  ستتگاهيز برحستب پتژوهش، نيتا براسا است.  شده

 66/41گونته   45بتا  آب در یپتا اهتانیگ ،ینوع زندگ

لرستتان  استان یمانداب اهانیگروه گ نيترلامده(، درصد

 یاهیحاشت اهانیگ گروه، نيا ازپ   دهند؛یم لیتشک را

 یآبتز اهتانیگ ،(درصتد 48/31گونته   34 پسندرطوبت

 یآبتتز اهتتانیگ ودرصتتد(  22/22گونتته   24 ورغوطتته

استتان  یمانداب اهانیگ از( درصد 62/4گونه   پنج شناور

 ینتواحمربتو  بته  جي(. نتتا4 شتکل  شتوندیم شامل را

لابارتنتد از:  شتدهمحالعهمناطب  یمانداب هایگونه یشيرو

 ،(درصتد 63/4  ونهگ پنج یاترانهيو مد یتوران - یرانيا

 - یرانتتيا ،(درصتتد 26/9  گونتته 10 یتتتوران - یرانتتيا

 ،(درصتتد 96/12  گونتته 14 یبریستت -و اروپتتا  یتتتوران

 -و صتحرا  یبریست - اروپا ،یاترانهيمد ،یتوران - یرانيا

 ،یتتتوران - یرانتتيا ،(درصتتد 37/20گونتته   22 یستتند

 و( صددر 22/22گونه   24 یبریس -و اروپا  یاترانهيمد

(. 5(  شتتکل درصتتد 55/30گونتته   33 یوطنتت یجهتتان

 منتتتاطب در شتتتدهيیشناسا یهاگونتتته یستتتتيز اشتتتکال

 (Raunkiaer  1934 یبنتتتدطبقهبراستتتا   شتتتدهمحالعه

 ،(درصتتتتد 4/7  گونتتتته هشتتتتت هتتتتاتیتروف شتتتتامل

درصتتتتد(،  48/6 گونتتتته  هفتتتتت هتتتتاتیپتوفيکریهم

 66هتتا درصتتد( و هلیوفیت 25گونتته   27ها هیتتدروفیت

 (.6درصد( است  شکل  11/61گونه  
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 شدهها با تعداد گونۀ ماندابی در مناطب محالعهنمودار ستونی خانواده -2شکل 

 

 
 شدههای گیاهی دارای بیشترين تعداد گونۀ ماندابی در مناطب محالعهنمودار ستونی جن  -3شکل 

 
 



 

 
 71 محمد مهرنیا و لاادل جلیلی  سارهای لرستان  ايران(ها و چشمهگیاهان ماندابی تالاب

 

 

 

 
 زندگی و زيستگاه شده براسا  نوعدابی مناطب محالعهگروههای گیاهان مان یاکلوچه نمودار -4شکل 

 

 
 شدههای ماندابی مناطب محالعهگونه یشيرو ینواح یاکلوچه نمودار -5شکل 
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 (Raunkiaer, 1937بندی رانکاير  شده براسا  طبقههای ماندابی مناطب محالعهزيستی گونه اشکال یاکلوچه نمودار -6شکل 

 

  بحث

هتای فلوريستتیک در ايسۀ اين محالعه با پژوهشبا مق

شتود. در مناطب تتالابی، مشتابهتی در نتتايج مشتاهده می

آبزی تتالاب پريشتان  استتان محالعۀ گیاهان آبزی و نیمه

ختانواده شناستايی شتد و  28گونه متعلتب بته  54فار ( 

 Najasهای براسا  نتايج، در فلور تالاب پريشان گونته

marina L. ،Ceratophyllum demersum L.  و

Phragmites australis (Cav.) Trin. ex Steud در ،

های آبتزی، اجتمالاتات وستیعی ترين گونهجايگاه غالب

 ,Dolatkhahi and Yousefiدهنتتد  را تشتتکیل می

2009 .)Ehsani   در بررسی گیاهتان  (2010و همکاران

 50های آبتتی مهتتم استتتان خوزستتتان، آبتتزی اکوسیستتتم

خانواده را شناسايی کردند. طبب نتايج آنهتا،  24گونه از 

 Cyperaceaeو  Potamogetonaceaeهتتتتتتتای خانواده

ها دارای بیشترين تعداد گونتۀ آبتزی در ايتن اکوسیستتم

هتای استتان هستند کته بتا نتتايج محالعتۀ حاضتر و تالاب

لرستتتان همختتوانی و نزديکتتی دارد. در يکتتی از منتتاطب 

 آبتاد شهرستتان دزفتول(، گونتۀیشتۀ لابا شده  بمحالعه

دارای بیشترين تنوع و گونته بتود  Potamogetonآبزی 

 Ehsani et al., 2010های ( و ايتتن بتتا حضتتور گونتته

Potamogeton های لرستان نیز مشابهت دارد. در تالاب

Iranmanesh در معرفتتتی فلتتتور 2017  همکتتتاران و )

گونته  137ختیاری، های مهم استان چهارمحال و بتالاب

ختتانواده را در چهتتار تتتالاب ايتتن استتتان  38متعلتتب بتته 

 Poaceae ،Cyperaceaeهای شناسايی کردند و خانواده

های بیشترين سهم را در اختصاص گونته Asteraceaeو 

 آبزی داشتند.

آمده در ايتتتن پتتتژوهش، دستتتتبراستتتا  نتتتتايج به

ی لرستتتان ستتارهاهتتا و چشمهتالاب های مانتتدابیگونتته

براسا  روش رشد گیاهان محابب رابحۀ فیزيکتی بتا آب 

 ( درCronk and Fennessy, 2001, 2016و ختاک  

 وضعیت ارار داشتند: چهار
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 (Marginal)پستتند زی رطوبتحاشتتیه یهاگونتته. 1

 در هتای نمنتاک(: در محتدودۀ گِلتی مرطتوب و خاک

 يتا زمین در مترداب هایبرآمدگی روی مرطوب خاک

ها چشتمه و هتامرداب هتا،باتوق ها،برکه نهرها، کنار در

 ستتح  در طور معمتتولبتته گیاهتتان ايتتن رويتتش داشتتتند.

 کننتد؛می رشتد هاتالاب و چشتمه آب سح  از بالاتری

 ريشته لامبکم آب در آنها از برخی است ممکن اگرچه

 خشتکی در اغلتب گیاهتان ايتن که آنجا از. باشند داشته

شتناخته  توستط بیشتتر افتراد، هیتدروفیت نند،کمی رشد

محتدودۀ گیاهتان  به نسبت گِلی محدودۀ اين. شوندنمی

 معتترض در فصتتلی متنتتاوب يتتا صتتورتزی، بهخشتتک

 ارار دارد.  آب سح  هاینوسان

شود: شیرتیغک ها اشاره میاز اين گروه به اين گونه

(، کنگتتر تماشتتايی .Sonchus maritimus Lستتاحلی  

 Cirsium spectabile DC  نعنتتتاع ،)Mentha 

longifolia (L.) Huds.  پتتای ختتر ،)Tussilago 

farfara L.  بابتاآدم ،)Arctium lappa L.استب (، دم

 Equisetum ramosissimum Desf. مینتای چمنتی ،)

 Bellis perennis L.  و خاکشتیر )Sisymbrium irio 

L.ها و چشتتمه طور معمتتول در کنتتارها بتته(. ايتتن گونتته

 مرغزارها رويش دارند.

در مناطب جنگلی، مرتعی و تاحدودی کوهستتانی از 

ها( آبزارهتا  ستیاهلرستان با آب و هتوای سترد، تورب

 Peatlandsهای اشباع همتراه بتا آب راکتد يتا (  خاک

رطوبت زياد که تجزيۀ مواد گیاهی در آنها کنتد استت( 

چندستتاله بتته ای جووحشتتی تشتتکیل شتتده استتت. گونتته

طور لامتده در ايتن به  Hordeum brevisubulatumنام

دارای  طور معمتتولزارهتتا حضتتور داشتتت کتته بتتهتورب

ستت. يافته در خاک اشتباع و گِلتی اهای گسترشريزوم

صورت جنسی انجام نشتده تکثیر اين گونه جووحشی، به

بتته روش غیتتر جنستتی و بتتا  طور معمتتولاستتت و بتته

زارهتای کنتد. در توربه تکثیر پیتدا میهای روندريزوم

بر جووحشی چندستاله، غنی از مواد معدنی نار ، لاووه

 Juncusزی ماننتتد ستتازو  های ناحیتتۀ حاشتتیهگونتته

inflexus رويتتش دارنتتد. ايتتن گیاهتتان تتتوان تحمتتل )

خشکی را برای مدت چندماه دارند. مقايسۀ فلور منتاطب 

هتای های پلدختر، تالابسراب نیلوفر، سراب زیزا، تالاب

ها نشان الیگودرز و درياچۀ گهر ازنظر نوع زندگی گونه

های طور لامده ازلحاظ داشتن گونهدهد اين مناطب بهمی

 زی مشترک هستند. حاشیه

 پتای در آب(  زده و برآمده از آببیرون . گیاهان2

 Emergentهای ايتتتن گتتتروه از تتتترين گونتتته(: رايج

ای بودنتد کته بته تستلط بتر لپتهای بتزر  تکهخانواده

های آب شتتیرين تمايتتل دارنتتد. ازجملتتۀ ايتتن مانتتداب

و  Poaceae،Cyperaceae  ،Juncaceaeهتتتتا خانواده

Typhaceae های برآمتتتتده از آب هستتتتتند. از گونتتتته

های گیتاه فراستیون شده در اين محالعه به گونتهشناسايی

 Juncus ستتتازو  (،Lycopus europaeusآبتتتی  

minutulus Albert & Jahandiez ،)Juncus inflexus 

L.  لوئی ،L. Typha latifolia،)Typha australis K. 

Schum. & Thonner  نتی ،Phragmites australis 

(Cav.) Trin. ex Steud.  دانتته انتتاری ،)Phalaris 

arundinacea L. ،)Carex distans L. نتتی تتتوپی ،

 Sparganium erectum L. ،)یرئچتتا  Sorghum 

.(L.) Pers halepense ،)Persicaria 

(L.) Gray amphibia ،.LCyperus longus ،  پیتتزر

 Scirpoides holoschoenus (L.) Soják و ديگتتر )

شتود اشتاره می (.Cyperus spp  های اويارستومگونته

 کننتد و ريشتهمی رشتد خاکی (. اين گیاهان در7 شکل 

هتای امتا بخش استت؛ آب زير اواات بیشتر دهند کهمی
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 بالاتر در ها(زايشی  گل و ها(بر  ها وفتوسنتزی  سااه

بیشتتر گیاهتان ايتن گتروه  .شتوندمی ظاهر آب سح  از

 آب ستح  لالفی هستند. در محل رويتش ايتن گیاهتان،

 متنتاوب هاینوستان معرض در همچنان اما است؛ پايدار

 متواد و آب پايتداری ستح دلیل به. ارار دارند فصلی يا

 بتا متتراکم صتورتبه هااز مانتداب منحقته اين شیمیايی،

 راحتیبته گتروه ايتن. استت شتده پوشتیده هاهیدروفیت

 فقتط شوند؛می شناخته تالابی افراد، گیاهان بیشتر توسط

 بتالای در و کنندمی رشد آب در گیاهان که دلیل اين به

 ظتاهر شتوند(می شاهدهم راحتیبه که جايی سح   يعنی

زده گیاهان لالفی بیرون .(Aber et al., 2012شوند  می

لامتتتب و در منتتتاطب بتتتاتوای، هتتتای کماغلتتتب در آب

ها، جويبارهتا، زارهای مرطتوب، در امتتداد چشتمهچمن

شتتتده زنتتتدگی های محالعهحاشتتتیۀ رودهتتتا و رودخانتتته

خورشتید  داشتن در جذب نتوردلیل توانايیکنند و بهمی

شناور ابل از رسیدن به سح  آب، اغلب بر گیاهان بر 

 ور در اين زيستگاهها برتری دارند. و غوطه

 

 
 Cyperus longus Lگونۀ پای در آب  -7شکل 

 

(، در گتروه گیاهتان .Typha sppهای لتوئی  گونته

 در تتتالابی گیاهتتان تتترينرايج از پستتند، يکتتیرطوبت

 هتتایآب در معمتتول طوربتته هستتتند و جهتتان سراستتر

 امتا شتوند؛می يافتت هامرداب و هابرکه حاشیۀ لامبکم

 کنتار هایآبراهته از اشتباع ختاک هتر تقريبی در طوربه

طور بتته هاايتن گونتته. کننتتدمی هتا رشتتدگودال تتتا جتاده
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 هایتالاب در آب تصفیۀ و تالاب بازسازی برای معمول

 .(Anderson, 2006د  شتتتونمی استتتتفاده مصتتتنولای

هتتای در آب T. latifoliaو  Typhaپتتراکنش دو گونتتۀ 

هتتتای در آب L. T. angustifoliaلامتتتب و گونتتتۀ کم

 (،8افتتتد  شتتکل می اتفتتاق زمتتانهم اغلتتب تر کتتهلامیتتب

های فیزيولوژيتتک و راابتتت در ای از ستتازگارینمونتته

شناستتی، منتتاطب مانتتدابی استتت کتته لامتتب آب و ريخت

رستد می کند. به نظرها را تعیین میيع نسبی اين گونهتوز

 است، ترضعیف راابتی ازنظر که T. angustifolia گونۀ

 راابت از فرار برای پناهگاهی در جايگاه ترلامیب آب از

 برتتری فیزيولوژيکی، هایتفاوت ازنظر کند.می استفاده

 در بته ايتن صتورت استت کته گونته راابتی بین ايتن دو

 برای نتور برتر رایبی T. latifoliaگونۀ  لامب،کم مناطب

حتال  ايتن بتا دارد؛ تتریبزر  بتر  ستح  زيرا است؛

 و بلنتدتر و ترنازک هایبر  با T. angustifolia گونۀ

استتت  لامیتتب هتتایآب تر مناستتبکوچتتک هتتایريزوم

 Cronk and Fennessy, 2016). های گونتتتته

Phragmites  وTypha غلتب در يتتک مانتتداب وجتتود ا

دارند و از فاصتلۀ دور شناستايی آنهتا مشتکل استت. در 

و در  T. angustifoliaمنتتتتاطب گرمستتتتیری، گونتتتتۀ 
حضتور  T. latifoliaهای مناطب سردسیر، گونتۀ مانداب

  (.Mehrnia and Jalili, 2020دارد  

 

  

 های اشباعخاک و در هامرداب ها،برکه حاشیۀ لامبکم هایآب ( درTypha latifoliaای لوئی  گونه -8شکل 

 

های پتتای در آب(  از گونتته Ph. australisۀ گونتت

هتتای پلتتدختر را صتتورت گیتتاه غالتتب، اطتتراف تالاببه

استتت. در نقحتتۀ جنتتوبی ايتتن منحقتته،  احاطتته کتترده

phragmites هتتا و ديگتتر وستتیلۀ گرا طور کامتتل بهبتته

 P. australisه است. گیتاه های لالفی احاطه شدپوشش

گیاهی اختیاری در مانداب است؛ امتا گتاهی اواتات در 

-ختاک درمناطب غیر ماندابی هم وجتود دارد؛ بنتابراين 

تتا  نیمرطتوب و همچنت یبسترها ۀدر محدود یرس یها

ايتتن گونتته در نقتتا   .ددارخشتتک امکتتان رشتد  طيشترا

هتتای شتتده وجتتود دارد. تالابزيتتادی از منتتاطب محالعه

های طبیعی و مردابی دارد و اطراف ايتن پلدختر ويژگی

زار ( فراگرفته است. نیP. australisزار  ها را نیتالاب
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ها با شروع فصل سرما، مکتانی امتن و اطراف اين تالاب

منظور مناستتتب را بتتترای تتتتأمین غتتتذا و زيستتتتگاه بتتته

کنتتد ستتازی پرنتتدگان بتتومی و مهتتاجر فتتراهم میآشیانه

 Mehrnia and Jalili, 2020های (؛ به طوری که تالاب

ماندابی پلدختر هرساله با شتروع فصتل سترما، زيستتگاه 

زمستانی برای بسیاری از پرندگان مهاجری است کته بته 

منظور کننتتتد. بتتتهمی منتتتاطب گرمستتتیری مهتتتاجرت

ها و زيستگاه پرندگان به کردن و حفاظت از تالابتوجه

هتا در بتانی از تالابه محیطبرداری پايگتااحداث و بهره

هتا تن  فنی پلدختر اادام شده است. ارتفتاع ايتن تالاب

متتتر استتت؛ بنتتابراين همتتین پستتتی و  620از ستتح  دريتتا 

هتای ستححی بته ساختار طبیعی بالا  شده است که آب

سمت اين منحقه روان شود؛ همچنتین ستبب شتده استت 

هتتای ستتححی، بختتش پیوستتتن زهکتتش آبهمکتته از به

هتتای شهرستتتان پلتتدختر بتته ايتتن منحقتته وستتیعی از آب

ها در زمان پرآبتی بته حتدود سرازير شود. لامب اين آب

رسد و در طول سال متغیر است. منبتع اصتلی پنج متر می

هتتای هتتا از نتتزولات جتتوی و آبتتتأمین آب ايتتن تالاب

هتای ناشی از ذوب برف ارتفالاتات منحقته استت. تالاب

و آبراهها متصل نیستند؛ بنابراين فااد پلدختر به رودخانه 

شتتدن آب آنهتتا جريتتان خروجتتی هستتتند و تنهتتا راه کم

طور لامده در اثر احع آب ورودی يا تبخیر است. آب به

خشک و گرم حاکم بر منحقه بالات  ايجتاد و هوای نیمه

های گرم و معتدل شده است. های گرم و زمستانتابستان

افتزايش میتزان رطوبتت هتوا هتا بالات  وجود اين تالاب

شتتده استتت و از بتتروز طوفتتان و شتتن و گتترد و غبتتار 

هتتا در جايگتتاه يکتتی از کنتتد. ايتتن تالابجلتتوگیری می

هتتای منحقتته از آثتتار طبیعتتی و پناهگتتاه بتتارزترين زيبايی

ها، استفادۀ بتیش شوند. خشکسالیپرندگان محسوب می

 های زيرزمینتتتی، نبتتتوداز حتتتد از منتتتابع آبتتتی و ستتتفره

های لامرانتی و ورود محیحی در پروژهموحظات زيست

های مختلف بیولوژيکی، شیمیايی و فیزيکتی بته آلاينده

هتا های تالابی ازجمله تهديدات پیش روی تالابمحیط

 (.9شود  شکل محسوب می
 

 
   های پلدخترتالاب -9شکل 
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 در طور لامده( بهL. europaeusفراسیون آبی   گیاه

. حضور داشتت هامرداب و هاکانال ها، نهرها،کنار برکه

 باريتک زيرزمینتی های روندۀسااه با چندساله اين گیاه،

 متر، بتتاستتانتی 80 تتتا 20 حتتدود ارتفتتاع بتته  ريتتزوم(،

 صتورتبه با دمبتر  کوتتاه يا دمبر  بدون هایبر 

و  انتهتتايی ستتنبلۀ آذيتتن متقابتتل و دارای گتتل جفتتت

 يتتا ستتفید هتتایگل متتتراکم هایحلقتته از شتتدهتشکیل

 هاینقحتته» دارای جتتام گتتل. رنتت  استتتکم صتتورتی

 افشتتانگرده حشتترات جتتذب ارمزرنتت  بتترای «شتتهدی

 بتا و بازديد حشرات از مختلفی انواع توسط هاگل. است

 هایبرچه .شوندمی مشخو لامومی افشانیگرده سندرم

 Carpel،هبت استت ممکتن کته استت شتناور ( اين گیتاه 

 نیتز آن ريزومی هایريشه و کند کمک گیاه پراکندگی

 . دهدمی گسترش اجازۀ گیاه به

(: Floating plantsگیاهتتتان شتتتناور   گتتتروه( 3

 Nuphar lutea (L.)های نیلتتوفر آبتتی زرد  گونتته

Smith  لادستتتک آبتتتی ،)Lemna spp.ترتیتتتزک ،) 

 Nasturtium officinale R.Br.بنتتد ( و لالتتف هفت

( از Persicaria amphibia (L.) Grayدوزيستتت  

شتتده شتتده در منتتاطب محالعههای شتتناور شناسايیگونتته

 ستح  روی لامتده طورگیاهتان بته ايتن هایاست. بر 

 آب زيتر در پیکترۀ گیتاه از زيتادی شناور و بختش آب

 و متتر دو از کمتتر لامتب بتا لامومتاً آنهتا از برخی. است

 بتا آب ستح  ديکینز در آزاد طور کاملبه ديگر برخی

 آب ستتح  از هتتا،گل فقتتط هستتتند و شتتناور لامقتتی هتتر

 توستط راحتینیتز بته های اين گروهگونه .روندمی بالاتر

 ,.Aber et alشتود  می شتناخته افراد، هیدروفیت بیشتر

ها وجتود داشتته باشتند، بته رستوبات اگر ريشته .(2012

صتتورت آزاد در آب کتتف بستتتر متصتتل هستتتند يتتا به

شوند و به بستتر متصتل نیستتند  ايتن گیاهتان يزان میآو

شتوند(. گیاهتان همچنین، شناور غیر متصتل شتناخته می

شناور غیر متصل  بدون ريشۀ متصتل بته رستوبات کتف 

هتتای روی ستتح  آب بستتتر( بتته کمتتک بتتاد و جريان

 کنند.حرکت می

شتناور  دربردارندۀ چند گونتۀ Lemnaceaeخانوادۀ 

( .Lemna minor Lلالتف اردک   آزاد است که گونتۀ

 های لادستکشده حضور داشت. گونهدر مناطب محالعه

ها گاهی آنقتدر ترين آنژيوسپرمآبی در جايگاه کوچک

توانند کشش ستححی آب را بشتکنند ريز هستند که نمی

ها طور کامل بتر ستح  آب اترار دارنتد. ايتن گونتهو به

آنها از . هستند هلیا حیوانات خوراک و مولد العادهفوق

 هتاماهی و پستانداران پرندگان، برای اصلی غذايی منابع

 ,.Aber et alشتوند  محسوب می تالابی هایمحیط در

های بتا داشتتن کیسته .Lemna gibba L (. گونتۀ2012

راحتی روی اسفنجی هوادار در ستح  زيترين بتر ، بته

 ماند.سح  آب شناور می

(، Nuphar lutea تتتتتی زرد نیلوفتتتتتر آب ۀگونتتتتت

و استفنجی  ،گیاهتی چندستاله بتا ريتزوم پايتتا، ضخیتتتم

روی شتده های خزاناثتر بر است؛ همچنین  گوشتتتی

های طور کامل مشخو است. اين گونه، هم بر آن به

کنتتتد. هتتتای شتتتناور تولیتتتد میزده و هتتتم بر بیتتترون

 ایدارور در آب هتتتتتتتای پايینتتتتتتتی غوطتتتتتتتهبر 

کوتتتتتاه، تتتاحتتتتدودی شتتتتفاف و هتتتتای خیلیدمبر 

 و های متتتتتوا بتتتتتا حاشتتتتتیه و روشتتتتتن، نتتتتتازک

 ،طويتل یهادمبر دارای هتتای فواانتتی شتتناور بر 

مرغتتی، در استتمت رـستتی تختم -ی پهنتک بتر  الب

ماننتتتد و کامتتتل تتاحتتدودی چتترم و گترد و ضخیتتم

هتای بر  هتای شتناور ايتن گونته،ر ت. بیشتتر باستتت

های کامل هستند کته دار با حاشیهای، بیضی يا البدايره

دهتد؛ همچنتین بتافتی اين شتکل، پتارگی را کتاهش می
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شتود و شتدن میچرمی و ستخت دارنتد کته متانع خی 

ختتتواران تاحتتتدودی از ختتتوردن گیتتتاه توستتتط لالف

. (Guntenspergen et al., 2002کنتد  جلتوگیری می

پتذير نیلوفرهتای آبتی بالات  ای بلند و انعحافهدمبر 

هتا درمقابتل جريتان آب مقاومتت نداشتته شود بر می

راحتی در مستیر جريتان آب اترار گیرنتد. در باشند و بته

طور معمتتول هتای پتراکنش نیلتوفر، جريتان آب بتهمحل

های زرد ايتن گونته شتناور آهسته و کنُد استت. شتکوفه

هتتای ستتفت ستتح  آب روی دمگل استتت يتتا در بتتالای

میتتتتوه شتتود. ( نگتته داشتتته میStalkگوشتتتی و طويتتل  

ايتتن هتتتتا بتتتتا دانهاستتت و تینتتتتی لاهنتتتتگام رستتتتیدن ژ

ها و متدت شتوندمیپوشتتش لعابتتی در آب پراکنتتتده 

هتتتتا کتتتته ماننتتد. پوستتتتت دانهدر ستتتتح  آن بتتاای می

يتتی رويشتتی دانتته را استت، توانا ناپذيرستخت و نفتوذ

تکثیتتر نیلوفتتر . کندنی حفظ میبترای مدتی بسیار طولا

پذيتتتر استتتت. ايتتتن زرد ازطريتتب ريتتتزوم و بتتتذر امکان

شود و حاصل می هاتکثیتر در زيتر آب و در کتف برکه

جايتی کته بتذر نیلوفتر آبتتی يتتا بخشتتی از همچنین در 

شتتايان توجتته  تتتۀ(. نک10 کل شتتريتتتزوم آن اتترار دارد 

هتای مراحل فنولوژيکی گیتتاه در تمام بازه تماموجتتود 

زمتتان گلدهتتتی، میتتتوه و نتتتی همستتال استتت؛ يع زمتتانی

شتود. در حترارت ريتزش بذرها روی گیتاه مشتاهده می

مناستب، گیتاه بترای تمتام ستال بتدون تواتف بته رشتد 

 . دهتدیختود ادامته م
 

  
 ( ارار دارد.Stalkهای سفت گوشتی و طويل  های زرد آن بالای آب روی دمگل( که شکوفهNuphar lutea وفر آبی زرد نیل -10شکل 

 

 ختتتانوادۀ ( ازNasturtium officinale  ترتیتتتزک

مانتتدابی شتتناور در آب  ، گیتتاه(Brassicaceae  بوشتتب

در بیشتر رويشگاههای مناطب شتمالی و سردستیر  است و

ی ستراب نیلتوفر، درياچتۀ گهتر، ستتراب زیزا، استتان، يعنت

هتتای منحقتتۀ الیگتتودرز  دارای آب ستتراب امیتتر و تالاب

صورت کلتونی حضتور داشتت شفاف، سالم و سرد(، به

 ارتفتاع به بلند سااۀ آبدار با گیاهی (. ترتیزک11 شکل 

 اتتوی فلفلتتی طعتتم دارای هتتامتراستتت و بر سانتی 30

 بستیار دارويتی و ذايیغت مصترف برای اين گیاه. هستند

است و در بین ساکنان محلی مصرف خوراکی  ارزشمند

 پتايین دمای و شفاف آب طور کامل بهبه ترتیزک. دارد

 معنتی بدان اين دارد و احتیا  گرادسانتی درجۀ 18 از تر
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  .(Aber et al., 2012دهد  می ترجی  را بهاری هایجريان که است
 

  

 ماندابی و شناور (، گیاهیNasturtium officinale  ترتیزک -11شکل 

 شود.(وضو  ديده میای به گیاهان پای در آب و حاشیه

 

 (:Submerged plantsور  گیاهتان غوطته گتروه( 4

 های بارهنتتت  آبتتتیشتتتده، گونتتتهدر منتتتاطب محالعه
 Potamogeton alpinus بارهنتت  بتتر  نتتواری ،)

 Potamogeton crispus L.،)minor L.  

Utricularia،   لالتتتتف شتتتتاخیCeratophyllum 

demersum L.   هتتتزار بتتتر ،)Myriophyllum 

spicatum L. ،)Ruppia maritima L.  و آلالتۀ آبتتی

 Batrachium trichophyllum (Chaix) Bosch )

تتا  گیاهتان ايتن کته آنجايی (. از12شناسايی شد  شکل 

 ديتده لامتوم توسط ندرتبه هستند، آب زير زيادی حد

 بتا آب طور لامتده زيترايتن گتروه بته شوند. گیاهانمی

. هستتند شتناور يتا برآمتده از آب هایبر  کمی تعداد

طور لامتده در وضتعیت رسد و بهگیاه به سح  آب نمی

هتتای فتوستتنتزی افقتتی اتترار دارد؛ همچنتتین تمتتام بافت

هتتای ها و بر طور معمتتول زيتتر آب هستتتند. ستتااهبتته

ور تمايل به نرمی دارند و بتدون لیگنتین ههای غوطگونه

شتده شدت تقسیممانند يا بهها دراز و روبانهستند. بر 

پتتذيری آنهتتا شتتکل هستتتند کتته بالاتت  انعحافو نخی

شود تا به اندازۀ کافی مقاومت دربرابتر حرکتت آب می

 ايتن گیاهتان از کاهش يابد و بدون آسیب بمانند. برخی

 کته باشتند داشتته هوايی يا شناور هایبر  است ممکن

هستتند. در  ورغوطته هتایبر  از طور کامل متفاوتبه
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متدت  استت ها هوايی هستند و ممکتنها گلبیشتر گونه

 شتوند. بالای سح  آب ظاهر افشانیگرده برای کوتاهی

و  Utriculariaازطريتتب بتتاد يتتا حشتترات   افشتتانیگرده

Myriophyllumهای در بعضتتی گونتته شتتود.( انجتتام می

شتتود. ايتتن گتتروه، گتترده ازطريتتب آب انتقتتال داده می

اکسیدکربن را از ور، اکسیژن محلول و دیگیاهان غوطه

گیرنتتد و بستتیاری اتتادر بتته استتتفاده از ستتتون آب می

طور تقريبی همتۀ ( هستند. بهHCO3کربنات محلول  بی

های متصل به بستر بودنتد. گونته اين گیاهان دارای ريشۀ

ور بیشتتتر متتواد مغتتذی لازم ختتود را از دار غوطتتهريشتته

آورند؛ اگرچه برختی از رسوبات کف بستر به دست می

ها ممکتن استت از ستتون ويژه ريزمغتذیمواد مغذی، به

(. در متتوااعی Aber et al., 2012آب جتتذب شتتوند  

 ورِ دارایغوطته و شناور هایمشاهده شد که ريشۀ گونه

و  کتترده متصتتل هتتم بتته را معلتتب رستتوبات ستتريع، رشتتد

نیتاز از اتصتال بته بستتر طور احتمالی بته ايتن دلیتل بیبه

 و ترينشود. مهماند؛ پ  مواد مغذی لازم تأمین میبوده

 در )ورو غوطته ایحاشتیه(آبتزی  گیاهتان تترينفراوان

 Potamogeton nodosusشتتتده بررسی منتتتاطب

Poir،Potamogeton lucens L.  ،Batrachium 

trichophyllum (Chaix) Bosch ،Typha 

angustifolia L، Juncus inflexus L.  و 

Phragmites australis Trin. Ex Steud .نتايج هستند 

 همکتاران و Iranmaneshهای حاضتر بتا يافتته پژوهش

 و چهارمحتتال استتتان مهتتم یهتتاتتتالاب ۀمحالعتت(  2017 

 ايتن زيتاد تتراکم و یفراوانت .دارد ی( مشتابهتاریتبخت

 را منحقته زيتاد یآلتودگ شده،یبررس مناطب در اهانیگ

 هتاآلاينده جذب تیاابل اهانیگ اين زيرا دهد؛یم نشان

 کننتدیمت یزنتدگ آلتوده یهتاطیمح در و دارنتد را

 Iranmanesh et al., 2017.)  
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  (.Ceratophyllum demersum Lور لالف شاخی  گیاهان غوطه -12 شکل

 

( در Potamogeton alpinusبارهنت  آبتی   ۀگونت

رويشگاه درياچتۀ گهتر و ستراب ایمیتر رويتش دارد و از 

هتای بتا بر  وردار و غوطتهگیاهان آبزی حقیقی، ريشه

 شتناور و آب زيتر هتایبر  (.13شتکل   استت شتناور

متل طور کابته شتکل، ازنظتر گیتاه يتک در است ممکن

 تتترينمهم های بارهنتت  آبتتی ازگونتته. باشتتند متفتتاوت

 مرغتتابی( منحقتته  آبتتزی بتترای تغذيتتۀ پرنتتدگان گیاهتتان

 Ceratophyllum demersumلالتف شتاخی   .هستتند

L.،) هایستااه ور، دارایغوطته تتالابی از گروه گیاهان 

طور بته است که پر شبیه هايیبر  با متر دو طول تا بلند

 هایسااه. کنندمی رشد آب زير در کامل طوربه تقريبی

 دارای جريتتان کُنتتد هتتایآب در ماننتتدطناب و طويتتل

لالتتف . شتتوندشتتناور می بهتتاری هتتایجريان و هاچشتتمه

 زيتاد کلستیم مقتدار بتا الیايی کمی و خنک آب شاخی

 .(Aber et al., 2012دهد  می ترجی  را( سخت آب 
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 های شناوربا بر  ورای غوطه(، گونهPotamogeton alpinusن  آبی  باره گونۀ -13شکل 

 

 Batrachium trichophyllum (Chaix)آلالۀ آبی  

Bosch )های زيرآبی نیز های شناور، بر بر بر لاووه

هتا ازنظتر شتکل متفتاوت طور کلتی ايتن بر دارد و به

بتته شتتود(؛ هستتتند  وضتتعیتی کتته هتروفیلتتی شتتناخته می

پتاره، های پارههتای زيرآبتی بته شتکلطوری کته بر 

شتوند؛ در حتالی کته خوبی تقسیم مینواری و باريک به

 های شناور کامل هستند. بر 

حجتتم زيتتادی از متتادۀ  ورغوطتته و شتتناور هایگونتته

و  سبب انسداد مسیر جريان آب کنند وزنده را تولید می

 و هاکانال درنتیجه ؛شوندمی مخازن انباشت رسوبات در

متزارع  آبیتاری، برای شدهاستفاده آب توزيع هایسیستم

 مستدود را آبی برق تولید نیروگاههای و پرورش آبزيان

 رسوب ور،گیاهان شناور و غوطه تجزيۀ هنگام. کنندمی

 ظرفیتتت درنتیجتته و افتتزايش ستتیل کنتتترل مختتازن در

 ستیل، نگتامه در يابد؛ بنابراينمی کاهش آنها نگهداری

 ممکتتن کننتتد کتتهمی مستتدود را آب تنظتتیم هایدريچتته

 هاستاختمان محصتولات، رسیدن بهمنجر به آسیب است

 .سبب خسارت جانی شود حتی و تجهیزات و

شتده های مانتدابی شناسايیدرصتد گونته 81بیش از 

در اين پژوهش، در بیش از يک ناحیتۀ رويشتی حضتور 
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ساير پژوهشتگران محابقتت های داشتند و اين با پژوهش

( در معرفی گیاهان مانتدابی Dinarvand  2021داشت. 

 در آبتزی را تیترۀ 23 بته متعلتب گیاهی گونۀ 64ايران، 

 و آب از برآمتده ور،شتناور، غوطته اصتلی دستتۀ چهار

 ۀبتته ناحیتتها درصتتد گونتته 6زی ذکتتر کتترد کتته حاشتتیه

 و Iranmanesh. رنتتدتتتورانی تعلتتب دا -رويشتتی ايرانتتی 

تیتره و  38گیاهی متعلب بته  نۀگو 137( 2017همکاران  

هتتای مهتتم استتتان چهارمحتتال و را در تالاب ستترده 96

ها بته درصتد گونته 2/21بختیاری شناستايی کردنتد کته 

. نتتايج ايتن تتورانی تعلتب دارنتد -رويشی ايرانتی  ۀناحی

طور کامتتل ( بتتهSculthorpe  1967هتتا بتتا نظتتر پژوهش

 60طور تقريبتی بتیش از کند بهیان میمحابقت دارد که ب

هتايی هستتند کته های آبزی دارای پراکنشدرصد گونه

گیرنتد. پتراکنش جهتانی بیش از يک اتاره را در بتر می

های گیاهتتان مانتتدابی بتته پراکنتتدگی ختتود اکوسیستتتم

ماندابی بستگی دارد. لاوامل محیحی اولیته کته توزيتع و 

دهد شامل االتیم، ضی  میها را توپراکنش انواع مانداب

های شتود. برختی از گونتهشناسی میتوپوگرافی و زمین

ای هتتای جغرافیتتايی گستتتردهمانتتدابی، دارای پراکنش

هستتتند؛ بتته طتتوری کتته حتتتی در ستتح  چنتتدين اتتاره 

اند بندی شدهوطنی طبقهپراکنش دارند و در گروه جهان

Sculthorpe, 1967)ها بتتتتهترين گونتتتته(. پراکنتتتتده 

 Phragmitesها تعلتتب داشتتتند؛ بتترای مثتتال ایلپتتهتک

australis وطن ترين نهاندانۀ  آنژيوسپرم( جهانگسترده

نامیده شده و در مناطب گرمسیری کمتر رايج استت؛ امتا 

ای از نمونتته Lemna minorشتتود. آنجتتا نیتتز يافتتت می

وطنی است و تنها در چنتد منحقتۀ های شناور جهانگونه

(. Sculthorpe, 1967سیری و احبی وجتود نتدارد  گرم

وطنی  يتا ور جهتانهای غوطتههايی ديگر از گونتهنمونه

 Ceratophyllumطور تقريبتتی چنتتین( لابارتنتتد از بتته

demersum. ،Potamogeton crispus  وP. 

pectinatusبودن توزيتتتع گیاهتتتان مانتتتدابی . گستتتترده

رای پراکنتدگی بتذرها و يافته بدهندۀ روشی توسعهنشان

های دوردستتت و در های رويشتتی بتته ستترزمیناستتمت

های پراکنتدگی شتامل فواصل طتولانی استت. مکانیستم

وسیلۀ پرندگان وسیلۀ باد و آب، جابجايی بهونقل بهحمل

ونقتل توستط انستان استت. طور فزاينده حملمهاجر و به

 بتذر پراکنتدگی به مهاجر آبزی پرندگان شودمی تصور

 هایجغرافیتتتايی در چشتتتمه ازنظتتتر .کننتتتدمی کمتتتک

 هایگونه بهاری درصد زيادی هایمانداب و کوهستانی

 مناطب تعريف در به بنا که دارند وجود نیز ماندابی بومی

 حضتور دارنتد و توزيتع و محتدود جغرافیتايی کوچتک

 يتا محتدود پراکنتدگی موانع درنتیجۀ اغلب آنها محدود

ختاص  هتوايی و آب شترايط يتا نتوع خاصتی ختاک به

 Rorippa kurdicaگونتۀ  .(Slack et al., 1979)است 

ها و چشتتتتمه های انحصتتتتاری بتتتتود کتتتته دراز گونتتتته

ازجملتته درياچتتۀ گهتتر  کوهستتتانی های منتتاطبمانتتداب

 حضور داشت. 

 هامانتداب اکوسیستتم که مشخو شد همان لاواملی

منتاطب تهديدکنندۀ گیاهتان مانتدابی  کنند،می تهديد را

 يتا تخلیته ماننتد انسان هایبودند. دخالت شده هممحالعه

تهتتاجم  هیتتدرولوژيکی و ها، تغییتتراتمانتتداب پرکتتردن

ترين لاوامل تهديدکنندۀ گیاهتان وارداتی مهم هایگونه

وارداتتی اوکتالیپتو  کته بته  هایگونته ماندابی هستند.

پمپاژکنندۀ آب و زهکش معتروف هستتند، متأستفانه در 

 اند. ايتن گیاهتانهای منحقۀ پلتدختر کشتت شتدهالابت

 ازطريتتب را محلتتی هیتتدرولوژی استتت ممکتتن مهتتاجم

دهند و به اين لالت برای ادامۀ حیات  تغییر تعرق افزايش

 شتوند؛ همچنتینها زن  خحری محسوب میاين تالاب

 هتتوايی و آب تغییتترات دربتتارۀ آثتار ایفزاينتتده نگرانتی
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حتذف  دارد. مانتدابی وجتود گیاهتان جمعیت بر جهانی

 هاینمونته و گسترده شرايط کنونی االیمی در هامانداب

 حوزۀ جغرافیتايی سح  است. کاهش چشمگیر بسیار آن

 ها و خشتکاندن مانتداب وشتدن چشتمهمانداب، خشک

 تغییتر لاوامتل تتريناراضی کشتاورزی مهم به تبديل آن

 ستح  استت. کتاهش شده ذکر اراضی ماندابی کاربری

گیتاهی  هایگونته تنتوع کتاهش بته منجر حوزۀ مانداب

بترای زنتدگی  هامانتداب درنتیجته شتده استت؛ ماندابی

 نامناستبی محل کمیاب گیاهی هایاز گونه زيادی تعداد

 و مانتتدابی هایاکوسیستتتم خشتتک، در منتتاطب .هستتتند

 و انستان بتا اغلب کنندمی زندگی آنها در که هايیگونه

 .هستتتند مستتتقیم راابتتت انستتانی در بتترآب هتتایفعالیت

انسانی برای  هایفعالیت از ناشی هیدرولوژيکی تغییرات

 و زيرزمینی آب آب، احداث سدها، پمپاژ انحراف مثال

 دورۀ شتتتايان تتتتوجهی طوربتتته آبیتتتاری هتتتایپروژه

زمتتتان(،  طتتول در يتتا تتتراز آب ستتح   هیتتدروپريود

 تغییتر را مانتداب هایگونته توزيتع و مرتبط هایمانداب

 بتته منجتتر ستتیل، اغلتتب کنتتترل يتتا کشتتاورزی. دهنتتدمی

 هیتدرولوژيکی رژيتم در تغییتر يتا مانداب حوزۀ کاهش

 هایگونته منتاطقی، چنتین در شود ومی ماندۀ حوزهباای

ستح   هستتند. کتاهش انقتراض خحر در زيادی ماندابی

ها مانتداب از بستیاری بترای زيرزمینی تهديدی هایآب

 فراوانتی زيرزمینتی هتایآب تتا فاصله افزايش با است و

يابتد می کاهش چشمگیری طوربه لالفی ماندابی گیاهان

 Stromberg and Patten, 1996کتتاهش (. بتترای 

منظور ارتفالاتتات بتته از آب تخلیتتۀ هتتا و تستتريعوخمپی 

 ستتتیوب و کنتتتترل تهیتتتۀ آب شتتترب و کشتتتاورزی،

 و نهرهتا از شتهری، کیلومترهتا منتاطب از آب دورکردن

 هتتایپروژه ايتتن .اندو بتتتونی شتتده کانتتالیزه هارودخانتته

 هتایدوره و مانتدابی منحقتۀ ژئومورفولوژی سازیکانال

 چشتمگیر بته تغییترات منجر داده و تغییر را مانداب آبی

 هایگونتته تنتتوع کتتاهش و گیتتاهی جامعتتۀ ستتاختار در

 ,.Carpenter et al ها شتتده استتت گیتتاهی مانتتداب

ها مانتداب های آبزی دره(. با توجه به حضور گون1992

حیتات، ايتن  ۀبه وجتود آب بترای ادامت آنها و وابستگی

شدت در معرض خحر حتذف هستتند. دسته از گیاهان به

های ماندابی که در وضعیت بحرانتی استت ازجمله گونه

ای ختاص حضتور دارد، گونتۀ نیلتوفر و فقط در چشتمه

در لرستتان فقتط در  N. luteaدر ۀ ناگونآبی زرد است. 

اين مسئله رويتش دارد.  (یئچنگا ستراب نیلوفر  ۀچشتم

محیحی اهمیت فراوانی دارد و بترای حفتظ ازنظر زيست

و نگهداری ايتن گونته بايتد بته ستومت جريتان آب در 

چشمه توجه ويژه شود. اين چشمه متکی بته جريتان آب 

اد آب از ايتن های زيرزمینی است. استخرا  زيتدر سفره

شتود؛ بنتابراين اکسیدکربن میمنبع موجب نفوذ گاز دی

کند و همین مسئله فشار در سن  بسترها کاهش پیدا می

بتتر جريتتان چشتتمه و زيستتتگاه گونتتۀ نیلتتوفر زرد تتتأثیر 

گذارد و ايتن موضتوع نیتز اثتر شتايان تتوجهی روی می

های در معرض انقراض موجود در تنها يک چشمۀ گونه

دلیل حضور گونتۀ غالتب نیلتوفر دارد. اين چشمه به آبی

، ايتتن ستترابآبی به سراب نیلوفر مشهور شده استت و 

بتترای ی حفاظتت تنتوع زيستتی طبیعتت پناهتگاه و لاامتل

شتتتود. ستتاکنان محلتتی ستتالیان ايتتن گونتته محستتتوب می

ختود و فشتارهای  مختلفمتمادی است که با رفتارهای 

ستتاز بتتروز ، زمینهکننتتدمید مختلفتتی کتته بتته ستتراب وار

نیلتوفر آبتی  ۀبحران اکولوژيکی و حذف تدريجی گونت

آلتودگی آن  بالات  ب بته ستراب،واند. ورود فاضتهشد

. همین آلودگی و نیستشرب  مناسبو آب، شده است 

های لجنتی و گستترش نهشدن آب سبب رشد گوکثیف

های اخیتر در ستال .های هرز در چشمه شده استتلالف
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بودن و چیرگتی نیلتوفر آبتی غالتب ۀهای گونتداد پايهتع

 و خود را از دست داده و در حال محتو تتدريجی استت

نتتی تتتوپی ، (Phragmitis australisنتتی   هایگونتته

 Sparganium erectum) یرئچتتتا و  Sorghum 

halepense) در حتتال انتتد و صتتورت مهتتاجم در آمدهبه

طبتب . (14شتکل  هستتند  گسترش و اشغال تمام لارصه 

شده، ساير رويشگاههای نیلوفر زرد در های انجامبررسی

دلیل خشکسالی حذف يا خیلی ضعیف و سح  کشور به

  (.Mehrnia, 2018اند  پذير شدهآسیب

 

 
محو تدريجی و  (Sorghum halepense  یرئچا و (Sparganium erectumنی توپی  ، (Phragmitis australisنی   هایگونهچیرگی  -14 شکل

 زرد نیلوفر آبی ۀگون

 

 ممکتتن نیتتز بتتومی هایآشتتفته، گونتته زيستتتگاهی در

 ازطريتب مهتاجم هایگونته. شوند تبديل به مهاجم است

 تغییترات و رشتد وفورغیر جنستی بته و جنسی تولید مثل

کنند. می ايجاد ترکیب فلوريستیک ازنظر شايان توجهی

طور ناخواسته به خواسته يا صورتمهاجمان به از بسیاری

اند. شتده وارد جديتد زيستگاههای به انسان توسط لامده

 Myriophyllumاز  لابارتنتتتد مهاجمتتتان مضتتترترين

spicatum، Lythrum salicaria L.  ،Sparganium 

erectum،L. Epilobium hirsutum  وPhragmites 

australis رها ها، جويباکه متأسفانه در بسیاری از تالاب

دامنتتۀ  ها اغلتتبها حضتتور داشتتتند. ايتتن گونتتهو چشتتمه

 طور معمتولبته دارنتد، ایگسترده محیحیزيست تحمل

 نیستتند و ختواران حستا لالف آفات يتا زيستگاه به در

بتومی راابتت  ستاير گیاهتان منتابع بتا نتور و فضتا، برای
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 موفتب زيستتگاهها از وستیعی طیف کنند؛ بنابراين درمی

 .هستند

 

 یبندجمع

ها  دارای ترکیتتب فلوريستتتیک و ستتومت مانتتداب

آب مناستتب( در استتتان لرستتتان مزايتتای متعتتددی بتترای 

ها و ترکیب گیاهی استان به ارمغان آورده است. مانداب

های طبیعتی، آنهتا در استتان لرستتان، در جايگتاه استفنج

هتای زيرزمینتی و ها، آبهای سححی، باران، برفابآب

آرامی آزاد اندازنتتتد و بتتتها بتتته دام میها رآب ستتتیوب

ای کننتتد؛ همچنتتین گیاهتتان مانتتدابی و سیستتتم ريشتتهمی

دهتد و ها را کتاهش میپیوستۀ آنها سرلات ستیوبهمبه

کنتد. ايتن نحتوۀ ها توزيتع میآرامی در دشتتآنها را به

کنتد ها بتازی میآبذخیرۀ آب نقش ترمز را برای روان

شتتود. و کتتاهش فرستتايش می و بالاتت  کتتاهش ستتیل

ها سارها و مانتدابشود در مناطقی که چشمهمشاهده می

اند، فرسايش ختاک افتزايش پیتدا کترده و تخريب شده

های حاصتتتل از همچنتتتین شتتتدت تخريتتتب ستتتیوب

بتتراين های فصتتلی بستتیار زيتتاد استتت؛ لاووهبارنتتدگی

های مولتتد ثتتروت در استتتان ها از اکوسیستتتممانتتداب

ها و ستتتتند و در منتتاطقی کتتته ايتتن مانتتتدابلرستتتان ه

هتتای های گیتتاهی همتتراه وجتتود دارنتتد، فعالیتگونتته

بتتر حفاظتتت، ااتصتتاد، ايجتتاد مشتتاغل گردشتتگری مبتنی

جديد و جلوگیری از مهاجرت ساکنان محلی به شتهرها 

برای جستجوی کار برارار است. صنايع شتیوتی استتان، 

ر لامده در کنار طومراکز گردشگری و ان  با طبیعت به

ها  دارای آب مناسب و سالم( ارار دارد و ادامتۀ مانداب

های شدت وابستته بته مانتدابحیات اين مراکز محلی به

دارای پوشش گیاهی سالم و مولد است؛ زيترا آب لازم 

رستاندن آسیب (.15کننتد  شتکل و مناسب را فراهم می

هتا ضتمن ها و خشتکاندن آنهای گیاهی مانتداببه گونه

هتتتای حتتتذف منتتتافع آنهتتتا، موجتتتب ايجتتتاد بحران

هتای ايجتاد شتدن بته کانونمحیحی ازجمله تبديلزيست

شتتتود؛ همچنتتتین ريزگتتترد و ايجتتتاد گتتترد و غبتتتار می

 همتراه نادرست و نشدهريزیبرنامه ایتوسعه هایفعالیت

های گونته کتاهش بته منجتر جمعیتت، ستريع افتزايش با

 اين آسیب و شده است هادر مانداب آبی گیاهی و منابع

 هایهزينتتته شتتتديد افتتتزايش بتتته منجتتتر هااکوسیستتتتم

 دائمتتتی آستتتیب و هاگونتتته انقتتتراض محیحی،زيستتتت

 ايتتتن متأستتتفانه دربتتتارۀ .شتتتد خواهتتتد اکولتتتوژيکی

ازنظتر حفتظ  شتهری منتاطب و روستتاها در هااکوسیستم

و در  تنوع زيستی و مديريت منابع آب غفلت شده است

امیتتد استتت بتتا انجتتام  .انتتدگرفته اتترار تخريتتب ضمعتتر

محالعات بیشتر درزمینۀ پوشتش گیتاهی در ايتن منتاطب، 

 طبیعتتت انگیزشتتگفت هتتایموهبت ايتتن دادن بتتهاهمیتتت

زيستتتی در رـ  تمتتام  تنتتوع حفتتظ و انستتان رفتتاه بتترای

 .ای ارار گیردهای توسعهريزیبرنامه
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 سارهای استان لرستان.در مناطب تالابی و چشمه شدههای گیاهی شناسايیهفهرست گون -1جدول 

آبتزی  ( وAq (Su)  ور(، آبتزی حقیقتی غوطتهAq (Em)ای پتای در آب  (، حاشیهMa (Hyg)  پسندای رطوبتنوع زيستگاه و زندگی: حاشیه

 (. Aq (Fl)حقیقی شناور  

 (.Hemکريپتوفیت  ( و همیHel(، هلوفیت  Hyd(، هیدروفیت  Thاشکال زيستی: تروفیت  

 نام علمی شمارۀ هرباریومی ردیف
شکل 

 زیستی

عناصر 

 رویشی

زیستگاه و 

نوع 

 زندگی
Alismataceae 

1 9093 Alisma gramineum Lej.  Hel 
IT-M-ES-

SS 
Aq (Em) 

2 9165 Alisma lanceolatum With. Hel IT-M-ES Aq (Em) 

3 9244 Alisma plantago-aquatica L. Hel 
IT-M-ES-

SS 
Aq (Em) 

Asteraceae 

4 2333 Arctium lappa L. Hem IT-M-ES Ma (Hyg) 

5 9801 Bellis perennis L. Hem IT-ES Ma (Hyg) 

6 13117 Centaurea iberica Trevir. ex Spreng. Hem IT-M Ma (Hyg) 

7 3222 Cirsium spectabile DC. Hem IT-M-ES Ma (Hyg) 

8 5632 Sonchus maritimus L. Hel 
IT-M-ES-

SS 
Ma (Hyg) 

9 10669 Sonchus palustris L. Hel IT-M-ES Ma (Hyg) 

10 2014 Tussilago farfara L.  Hel IT-ES Ma (Hyg) 

Boraginaceae 

11 3094 Myosotis scorpioides subsp. scorpioides (L.) 

Nath. Hel IT-ES Aq (Em) 

Brassicaceae 

12 4257 Cardamine uliginosa M.Bieb. Hel IT Aq (Em) 

13 8436 Nasturtium microphyllum (Boenn. ex Rchb.) 

Rchb. Hel 
IT-M-ES-

SS 
Aq (Em) 

14 9113 Nasturtium officinale R.Br. Hel 
IT-M-ES-

SS 
Aq (Em) 

15 6317 Rorippa amphibia (L.) Besser Hel 
IT-M-ES-

SS 
Aq (Em) 

16 6310 Rorippa kurdica (Boiss. and Hausskn.) Hedge. Hel IT Aq (Em) 

17 6311 Rorippa sylvestris (L.) Besser Hel IT-ES Aq (Em) 

18 8224 Sisymbrium irio L. Th 
IT-M-ES-

SS 
Ma (Hyg) 

Butomaceae 

19 8180 Butomus umbellatus L. Hel IT-M-ES Aq (Em) 

Caryophyllaceae 

20 6811 Cerastium holosteoides Fr.  Hem Cosm Ma (Hyg) 

21 6814 Stellaria media (L.) Vill. Th Cosm Ma (Hyg) 

Ceratophyllaceae 

22 5625 Ceratophyllum demersum L. Hyd IT-M-ES Aq (Su) 

Cyperaceae 
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23 11048 Bolboschoenus glaucus (Lam.) S.G.Sm. Hel IT-ES Aq (Em) 

24 11051 Bolboschoenus maritimus subsp. affinis (Roth) 

T.Koyama Hel IT-ES Aq (Em) 

25 11049 Bolboschoenus maritimus (L.) Palla Hel IT-ES Aq (Em) 

26 4447 Carex diluta M.Bieb. Hel 
IT-M-ES-

SS 
Aq (Em) 

27 3744 Carex distans L.  Hel 
IT-M-ES-

SS 
Aq (Em) 

28 7208 Carex divisa Huds. Hel IT-ES Aq (Em) 

29 6412 Carex flava L.  Hel 
IT-M-ES-

SS 
Aq (Em) 

30 7307 Carex hordeistichos Vill.  Hel 
IT-M-ES-

SS 
Aq (Em) 

31 6417 Carex stenophylla Wahlenb. Hel IT-M Aq (Em) 

32 7075 Cyperus fuscus L. Hel 
IT-M-ES-

SS 
Aq (Em) 

33 12878 Cyperus longus L. Hel 
IT-M-ES-

SS 
Aq (Em) 

34 4291 Cyperus glaber L. Th IT-M-ES Aq (Em) 

35 12099 Cyperus rotundus L. Hel 
IT-M-ES-

SS 
Aq (Em) 

36 3802 Schoenoplectiella roylei (Nees) Lye Th IT Aq (Em) 

37 9196 Schoenus nigricans L. Hel 
IT-M-ES-

SS 
Aq (Em) 

38 9206 Scirpoides holoschoenus (L.) Soják Hel 
IT-M-ES-

SS 
Aq (Em) 

Elatinaceae 

39 2047 Bergia capensis L. Hel 
IT-M-ES-

SS 
Ma (Hyg) 

Equisetaceae 

40 9062 Equisetum ramosissimum Desf. Hel Cosm Aq (Em) 

Fabaceae 

41 4159 Lotus corniculatus L. Hel IT-M-ES Ma (Hyg) 

42 10882 Medicago lupulina L.  Hel 
IT-M-ES-

SS Ma (Hyg) 

43 12753 Melilotus officinalis (L.) Pall. Hel IT-M-ES Ma (Hyg) 

44 10963 Trifolium fragiferum L. var. fragiferum Hel IT Ma (Hyg) 

45 10966 Trifolium repens L. var. macrorrhizum (Boiss.) 

Ponert 
Hel IT-M-ES Ma (Hyg) 

46 10953 Trifolium pratense L. Hel 
IT-M-ES-

SS Ma (Hyg) 

Haloragaceae 

47 10932 Myriophyllum spicatum L. Hyd Cosm Aq (Su) 

48 10906 Myriophyllum verticillatum L. Hyd Cosm Aq (Su) 

Hydrocharitaceae 

49 10896 Vallisneria spiralis L.   Hyd IT-M-ES Aq (Su) 

Hippuridaceae 

50 10851 Hippuris vulgaris L. Hyd Cosm Aq (Su) 

Juncaceae 
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51 5670 Juncus inflexus L.  Hel Cosm Aq (Em) 

52 5669 Juncus minutulus (Albert & Jahand.) Prain Hel IT-M Aq (Em) 

Juncaginaceae 

53 8161 Triglochin maritima L. 
Hel 

IT-ES Aq (Em) 

54 8175 Triglochin palustris L. 
Hel 

IT-ES Aq (Em) 

Hypericaceae 

55 13874 Hypericum perforatum L. Hel IT-M-ES Ma (Hyg) 

Lamiaceae 

56 5113 Lycopus europaeus L. Hel IT-M-ES Aq (Em) 

57 7215 Mentha longifolia (L.) Huds. Hel IT-M-ES Aq (Em) 

58 8427 Mentha aquatica L. Hel IT-ES Aq (Em) 

59 2037 Prunella vulgaris L. Hel 
IT-M-ES-

SS 
Ma (Hyg) 

60 8524 Scutellaria galericulata L. Hel IT Ma (Hyg) 

61 8421 Stachys setifera C.A.Mey. Hel IT Aq (Em) 

Lemnaceae 

62 8687 Lemna gibba L.  Hyd Cosm Aq (Fl) 

63 8728 Lemna perpusilla Torrey Hyd Cosm Aq (Fl) 

64 8960 Lemna minor L. Hyd Cosm Aq (Fl) 

65 9030 Lemna trisulca L. Hyd Cosm Aq (Su) 

Lenibulariaceae 

66 9048 Utricularia minor L.  Hyd Cosm Aq (Su) 

Lythraceae 

67 3293 Lythrum salicaria L.  Hel Cosm Aq (Em) 

Najadaceae 

68 3300 Najas marina L. Hyd Cosm Aq (Su) 

69 5777 Najas minor All. Hyd Cosm Aq (Su) 

Nymphaeaceae 

70 5784 Nuphar lutea (L.) Sibth. & Sm. Hel IT-M-ES Aq (Fl) 

Onagraceae 

71 1973 Epilobium hirsutum L. Hel Cosm Ma (Hyg) 

72 4653 Epilobium minutiflorum Hausskn. Hel IT Ma (Hyg) 

73 6050 Epilobium palustre L. Hel IT Ma (Hyg) 

Orchidaceae 

74 4426 Epipactis veratrifolia Boiss. & Hohen.  Hel IT Ma (Hyg) 

Plumbaginaceae 

75 6812 Plumbago europaea L. Hem IT-M-ES Ma (Hyg) 

Poaceae 

76 12795 Echinochloa colona (L.) Link Hel IT-M-ES Ma (Hyg) 

77 6485 Echinochloa crus-galli (L.) P.Beauv. Th IT-M-ES Ma (Hyg) 

https://en.wikipedia.org/wiki/Carl_Linnaeus
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78 5692 Hordeum brevisubulatum (Trin.) Link Hel IT-ES Ma (Hyg) 

79 11508 Phalaris arundinacea L. Hel Cosm Aq (Em) 

80 6505 Phragmites australis (Cav.) Trin. ex Steud. Hel Cosm Aq (Em) 

81 6366 Polypogon maritimus Willd. Th IT-M-ES Ma (Hyg) 

82 6356 Polypogon monspeliensis (L.) Desf. Th Cosm Ma (Hyg) 

83 13808 Sorghum halepense (L.) Pers. Hel Cosm Aq (Em) 

Polygonaceae 

84 9733 Persicaria amphibia (L.) Gray Hel IT-M-ES Aq (Fl) 

85 9803 Persicaria hydropiperoides (Michx.) Small 
Hel Cosm Aq (Em) 

86 9735 Persicaria hystricula (J.Schust.) Soják Th IT-M-ES Ma (Hyg) 

Potamogetonaceae 

87 13997 Potamogeton alpinus Balb. Hyd Cosm Aq (Su) 

88 6385 Potamogeton amblyophyllus C.A.Mey. 
Hyd IT 

Aq (Su) 

89 6401 Potamogeton berchtoldii Fieber. 
Hyd IT-M-ES 

Aq (Su) 

90 7053 Potamogeton crispus L. 
Hyd Cosm 

Aq (Su) 

91 6458 Potamogeton friesii Rupr. 
Hyd IT-ES 

Aq (Su) 

92 6424 Potamogeton lucens L. Hyd IT-M-ES 
Aq (Su) 

93 6409 Potamogeton natans L. 
Hyd 

Cosm Aq (Su) 

94 6377 Potamogeton nodosus Poir.  
 

Hyd 
Cosm Aq (Su) 

95 6382 Potamogeton perfoliatus L. Hyd Cosm Aq (Su) 

96 6538 Potamogeton pusillus L. Hyd Cosm Aq (Su) 

97 7120 Stuckenia pectinata (L.) Börner 
Hyd 

IT-M-ES-

SS Aq (Su) 

98 9805 Zannichellia palustris L. Hyd Cosm Aq (Su) 

Ranunculaceae 

99 9804 Ranunculus trichophyllus Chaix subsp. 

trichophyllus 
Hyd Cosm Aq (Su) 

100 13592 Ranunculus repens L. Hel 

IT-M-ES-

SS Ma (Hyg) 

Scrophulariaceae 

101 2855 Veronica anagalis-aquatica L. Hel IT-M Aq (Em) 

102 11300 Veronica orientalis Mill. Hel IT-M Ma (Hyg) 

Sparganiaceae 

103 13290 Sparganium erectum L. Hel 
IT-M-ES 

Aq (Em) 

Ruppiaceae 

104 13293 Ruppia cirrhosa (Petagna) Grande. 
Hyd Cosm 

Aq (Su) 

http://www.theplantlist.org/tpl1.1/record/kew-2463300
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105 10883 Ruppia maritima L.  
Hyd Cosm 

Aq (Su) 

Typhaceae 

106 13891 Typha domingensis Pers.  Hel Cosm Aq (Em) 

107 13875 Typha latifolia L. Hel66 Cosm Aq (Em) 

Urticaceae 

108 13776 Urtica dioica L. Hem IT-ES Ma (Hyg) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.theplantlist.org/tpl1.1/record/tro-33200010



