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Tiivistelma:

Tama tutkielma kasittelee Suomeen aikuisena muuttaneiden japanilaisten henkildiden
kokemuksia muutosta ja sen vaikutuksista elamaan. Tutkielma osallistuu antropologiseen
keskusteluun kasittelemalla erityisesti keskiluokkaisen muuttoliikkeen vaikutuksia ja
uudelleentydstamista seka jaamisen mahdollistamista. Keskeisin tutkimuskysymys on,
minkalaisia kuuluvuuden kasityksid Suomeen muuttaneiden japanilaisten kertomuksissa ilmeni.
Kuuluvuuden lisaksi tutkielmassa analysoidaan holistisella otteella useita aiheita, kattaen
kulttuurisen toiminnan, mielikuvien, vallan, kansallisuuden ja kansalaisuuden, yhteisollisyyden
seka toimijuuden ndkodkulmia. Tutkielmassa tyypitelldan ja luokitellaan havaintoja, jotka
nousivat viidesta kahdenkeskisesta puolistrukturoidusta ja litteroidusta haastattelusta.

Suomeen muuttamisen syyt liittyivat erityisesti arvostettuun ja tuettuun koulutukseen ja muihin
positiivisiin mielikuviin Suomesta ja muista Pohjoismaista. Muuttoliikettd motivoivat erityisesti
tuet ja ilmainen koulutus. Jaamistéa hankaloittivat valiaikaiset oleskeluluvat,
kaksoiskansalaisuuden mahdollisuuden puuttuminen ja suomen kielen oppimisen haasteet.
Jaamista mahdollistivat taloudellinen tuki, lasten koulutusmahdollisuudet, vakituinen tyo,
yhteis6ihin osallistuminen, tyn ja vapaa-ajan tasapaino seka tyytyvaisyys. Suomessa
asumisen eduiksi koettiin esimerkiksi Japania parempi tyon ja vapaa-ajan tasapaino, suurempi
tasa-arvo ja matalampi hierarkia.

Osallistujilla oli erilaisia, osin tilannesidonnaisia identiteetteja ja kuuluvuuden kokemuksia, jotka
eivat vaikuttaneet liittyvan Suomessa vietetyn ajan pituuteen. Osallistujat osallistuivat vietetysta
ajasta riippumatta suomalaiseksi, kansainvaliseksi ja japanilaiseksi miellettyihin aktiviteetteihin
ja yhteisoéihin. Juhla- ja ruokakulttuuri olivat ndkyvimpia japanilaisen kulttuurin
iimenemismuotoja. Osallistujat suhtautuivat eparéivasti Suomen kansalaisuuden hakemiseen,
silla se tarkoittaisi Japanin kansalaisuudesta luopumista. Suomesta poismuuttamista kohtaan
ei ollut vahvoja pyrkimyksia.
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1 Johdanto

Tama maisterintutkielma kasittelee Suomeen muuttaneiden japanilaisten henkildiden
kokemuksia muutosta ja sen vaikutuksista elaméaéan. Haastattelututkimukseen osallistui
viisi aikuisena Suomeen muuttanutta keskiluokkaista ja korkeakoulutettua japanilaista

henkilba.

Maahanmuuttoon liittyvassa tutkimuksessa ja poliittisessa keskustelussa keskitytaan
tyypillisesti maahanmuuton syihin, ja jossain maarin myos jo tapahtuneen maahanmuuton
seurauksiin yksilolle tai yhteiskunnalle. Vaikka kasittelen mainittuja asioita tassa
tutkimuksessa, poikkeavasti tavanomaisimmasta maahanmuuton tutkimuksesta en keskity

siihen, miksi Suomeen on saavuttu, vaan siihen, miksi Suomeen on jaaty.

Maahanmuuttajat, joista tutkimuksessa ja politikassa keskustellaan, ovat tavallisesti
pakolaisia tai muita henkilgita, jotka aloittavat muuttoliikkeen esimerkiksi Suomea
kéyhemmista tai poliittisesti epdvakaammista maista. Tama tutkimus on poikkeava ja
tarpeellinen myos siksi, ettad keskityn keskiluokkaiseen, tydperaiseen muuttoliikkeeseen,
jonka tutkimus on muutoin suhteellisen niukkaa. Japani ja Suomi ovat molemmat vauraita,
eivatka erityisen epavakaita maita, joten muuttamisen ja jadmisen syyt ovat osin erilaiset

kuin esimerkiksi pakolaisvaestolla.

Alueellinen kiinnostukseni on jo pitkdan ollut Ita-Aasiassa, erityisesti Japanissa. Se saattaa
osittain liittya Japanin ja Suomen toisiaan puoleensa vetavaan suhteeseen ylipaataan:
monet suomalaiset ovat kiinnostuneita Japanista ja toisin pain. Muistelen, etté kiinnostus
on osin lahtdisin myds Japanin luontoon liittyvastd mystiikasta ja estetiikasta seka japanin
kielestd, joka on esimerkiksi historialtaan ja moninaisilta kirjoitusjérjestelmiltaan
kiinnostava kieli. Toisaalta maat ovat monella tavalla kovin erilaisia. Erot esimerkiksi
sosiaalisten suhteiden ja statusten hierarkkisuudessa ja yksiloon kohdistuvissa

odotuksissa kiinnostavat minua.

Aiheina siirtolaisuus ja Japani ovat Suomessa kirjoitushetkelld alati nakyvissa: siirtolaisuus
on poliittisessa keskustelussa pinnalla, ja Japani tai japanilaisiksi mielletyt asiat nakyvat
Suomen katukuvassa esimerkiksi tapahtuma- ja ravintolatarjonnassa. Suomeen

muuttaneen vaeston tutkiminen tuntui erityisen hyvalta vaihtoehdolta koronapandemian



aikana, silla matkustaminen Japaniin muuta tutkimusta varten olisi ollut haastavaa.
Pandemian takia myo6s etnografinen havainnointi Suomessa olisi ollut normaalia
haastavampaa (poikkeuksena digihavainnointi), silla ihmisten vapaa kokoontuminen
keskeytyi. Naiden ja monien muiden pohdintojen mydéta tutkimuksesta muodostui
Suomeen muuttaneiden japanilaisten kokemuksia kéasitteleva haastattelututkimus, jonka

keskidssa ovat erityisesti kuuluminen, transnationaalisuus ja keskiluokan liikkuvuus.

Ensin rajaan tutkimuksen kontekstia ja esittelen aihepiiriin liittyvaa tutkimusta luvussa 2
Teoria. Luvussa 3 Tutkimus tdsmennan taustatekijoita, strategiaa ja tutkimuskysymyksia.
Lisaksi kasittelen tutkimuksen etiikkaa ja omaa asemaani tutkimuksen tekijana seka
esittelen tutkimukseen haastatellut henkilot. Kerd&dméaani aineistoa analysoin teorian
valossa eri nakokulmista luvuissa 4 Muuttaminen, 5 Kokemukset Suomessa ja 6
Jaaminen. Viimeisessa luvussa 7 Johtopaatokset koostan vastaukset tutkimuskysymyksiin

ja kertaan tarkeimmat havainnot.



2 Teoria

Tassa teoreettisessa luvussa esittelen joitakin yleisia kasitteita ja teorioita
maahanmuutosta. Muuttoliikkeita ja likkuvuutta jasentaviin teoreettisiin keskusteluihin
osallistun tarkemmin taman tutkielman tutkimusaineistoa kasittelevissa temaattisissa

luvuissa 4 Muuttaminen, 5 Kokemukset Suomessa ja 6 Jdaminen.

Muuttoliikkeiden tutkimus on tyypillisesti monialaista, ja antropologisia teorioita on ajoin
vaikea erottaa muista sosiaali- tai yhteiskuntatieteellisistd maahanmuuttoon liittyvista
teorioista (Horevitz 2009, 746). Antropologia, kuten monet muutkin tieteenhaarat, on
tyypillisesti pyrkinyt analysoimaan maahanmuuttoon vaikuttavia tekijoita ja sen seurauksia
(ibid., 747). Tieteenhaarasta riippumatta siirtolaistutkimuksen tyypillisia kysymyksia ovat
esimerkiksi miten, miksi ja minne ihmiset muuttavat, kuka muuttaa, ja mitd muutosta
seuraa (Horevitz 2009, 747; Brettell 2003, 1). Valtiotieteilijat keskittyvat maahanmuuton
tutkimuksessa tyypillisesti nimensa mukaisesti valtioon, sosiologit instituutioihin ja
taloustieteilijat talouteen, erityisesti tydmarkkinoihin. Antropologit puolestaan pyrkivéat
holistisella otteellaan huomioimaan tutkimuksissaan naita kaikkia, ja liséksi esimerkiksi
kulttuuria. (Brettell 2003, xix.) Tarkemmin eriteltyna valtiotieteilijat ja taloustieteilijat ovat
kiinnostuneita maiden valisista virtauksista (flows) ja niihin vaikuttavista tydmarkkinoista,
poliittisista toimintatavoista ja sopimuksista. Sosiologit tarkastelevat tyypillisesti
yhdentymista (integration). Antropologit ovat kiinnostuneita siirtolaisprosessin "molemmista
paista": pyritdan selvittamaan, mika saa yksilot lahtemaan yhteisoistaan ja mita heille
tapahtuu uuteen kohteeseen saavuttuaan. (Brettell 2003, 1.)

Antropologiassa maahanmuuton tutkimus alkoi verrattain mydh&an, koska maahanmuutto
ei asettunut ajattoman (tai muuttumattoman) ja rajallisen kulttuurin ajatukseen.
Siirtolaisuustutkimus yleistyi 1950- ja 60-luvuilla. Silloin keskityttiin erityisesti maalta
kaupunkiin suuntaavaan siirtolaisuuteen, joka vaikutti kaupunkien valtavaan kasvuun.
Tutkimus on sittemmin ollut ndkdkulmaltaan laajaa, kattaen maahanmuuton sosiaalisena,
poliittisena, taloudellisena ja kulttuurisena prosessina. Nykyaan antropologiassa on vaikea
olla ottamatta huomioon siirtolaisuutta, ja aihetta on teoretisoitu runsaasti. (Brettell 2003,
ix-xi.) Antropologisessa maahanmuuton tutkimuksessa keskeisia analyysin kohteita ovat
perheet, kotitaloudet ja yhteisot seka l&ht6- etta kohdemaassa. Nykyisin myds yksilon
toimijuus on keskeinen aihe (Brettell 2003, xix), kuten tasséakin tutkielmassa.



2.1 Liikkuvuus ja lilkkumattomuus

Liikkuvuus on olennainen osa ihmisten elamaa: voisi sanoa, etté lilkkkuvuus on
historiallisessa kehyksesséd ennemmin saanto kuin poikkeus. Muuttaminen eri
muodoissaan on ollut keskeistd monille kulttuureille seka nykyisenlaisen ajan ja paikan
ymmarrykselle. (Glick Schiller & Salazar 2013, 184-185.) Etnografisilla menetelmilla on
tutkittu ja kuvattu useita yhteiskuntia, joissa jatkuvakin likkuminen on oleellinen osa
yhteison elaméntapaa. Esimerkiksi Tyynellamerella erilaisiin muuttoliikkeisiin perustuvat
elinkeinot ja liikkuvuus itsessaan ovat olleet tavallisia tapoja elaa. Jo 1920-luvun
klassikkoteoksessa Argonauts of the Western Pacific (1922) Bronistaw Malinowski kuvasi
matkaamisen ja vaihtamisen perinnetté nimelta kulapiiri (Kula ring). Tyynenmeren
Trobriandsaarten asukkaat kuljettivat meriteitse saarelta ja henkil6lta toiselle
seremoniallisia arvoesineita satojen vuosien ajan osana lahjan antamisen perinnetta.
(Malinowski 1922.) Antropologiassa onkin kyseenalaistettu paikallaan pysymisen
normatiivisuutta. Ajalla ja paikalla, sosiaalisilla suhteilla, kuuluvuudella ja kulttuurisilla
arvoilla on kaikilla tarkea rooli inmisten elintapaan ja elinkeinoon liittyvissé valinnoissa.
Liikkuvuus voidaan nahda mydés elamankulun keskeisena nakdékohtana, eika
"epatavallisena" keskeytyksena "tavalliselle" paikallaan pysyvélle elamalle. (Olwig &
Sgrensen 2003, 10.)

Minua kiinnostaa maahanmuutossa se, minka takia ihmiset muuttavat, mutta myos se,
miksi muuttaneet jaavat paikalleen. Liikkuvuudelle vastakohtana voi kayttaa kasitetta
likkumattomuus (immobility) (Zhang 2018), tai pysahtyneisyys (stasis) (Glick Schiller &
Salazar 2013). Kasitteet kuvaavat tilannetta, jossa henkild syysta tai toisesta jaa asumaan
nykyiseen asuinpaikkaansa muualle muuttamisen sijaan. Liikkkumattomuutta on siis myos

se, ettd muuttoliikkeen jalkeen yksilo jda asumaan, eika enéa jatka muuttoliiketta.

Osa liikkumattomuudesta on tahdosta riippumatonta (involuntary immobility) (Zhang 2018,
204). Samaten osa liikkuvuudestakin on tahdosta riippumatonta; taman tyyppisesta
muuttoliikkeesta puhutaan usein pakolaisuutena. Tassa tutkielmassa olen enimmakseen
kiinnostunut tahdonalaisesta liikkuvuudesta ja likkumattomuudesta. Liikkuvuutta ja

likkumattomuutta kasittelen tarkemmin luvuissa 4 Muuttaminen ja 6 Jaaminen.



Muuttoliikkeita voi luokitella tahdonalaisuuden lisaksi pysyvyyden mukaan. Maahanmuutto
(immigration) viittaa yleensa pysyvaisluonteiseen muuttoon. Siirtolaisuus (migration)
puolestaan voi olla esimerkiksi edestakaista tai siséltaa useita kohteita pitkalla aikavalilla
tarkasteltuna (Horevitz 2009, 748). Lisaksi joskus kaytetddn termid maastamuutto
(emigration), milla viitataan pysyvaisluonteiseen poistumiseen jostakin maasta. Tassa
tutkielmassa kaytan ajoittain yleisluontoista sanaa siirtolaisuus. Paaasiassa kaytan
kuitenkin kasitettda maahanmuutto, silla osallistujat asuivat tutkimuksen aikana viela

kohdemaassaan eli Suomessa, eivatka olleet aikeissa jatkaa muuttoliiketta.

Kohdemaasta kaytetddn myds kasitettd vastaanottava maa (receiving country/nation) tai
vastaanottava yhteiso (receiving society) (esimerkiksi Bal & Willems 2014, 4).
Rinnakkainen termi on isdntdmaa (host country), mutta en kayta sita tassa tutkimuksessa
sen arvolatauksen takia. Isanta-sana on suomen kielessa tervetulleeksi toivottava, mutta
tyypillisesti lyhytaikaista vierailua vastaanottava maskuliininen toimija. Biologiassa isanta
(host) viittaa loiseldaimen isant&elioon. Taman takia kaytan tutkielmassa Suomesta sen
erisnimen lisaksi termeja kohdemaa ja vastaanottava maa, joilla tarkoitan samaa asiaa.

Japanista taas kaytan padasiassa termia lahtémaa.

Monet muuttoliikkeet eivat ole taydellisid (complete), pysyvia tai lopullisia (final). Tassa
pysyvyydella ja taydellisyydella viitataan siihen, etta entinen asuinalue hylataan taysin
uudelle alueelle muuttamisen myoéta loppuidksi. Siirtolaistutkimuksessa on huomattu
siirtolaisten kasvava taipumus toistuville muuttoliikkeille. Siirtolaiset ovat myoés lasna
useammassa paikassa esimerkiksi sosiaalisten ja taloudellisten suhteiden kannalta.
Muutot eivat siis aina sisalla pysyvaa alueelta poistumista (displacement), vaan
pikemminkin useamman alueen asuttamista samanaikaisesti tai toistuvasti (multi-

placement). (Olwig & Sgrensen 2003, 4-5).

Muuttamisen lisdksi esimerkiksi ulkomailla opiskelu tai tygskentely ja muualla asuminen
ovat potentiaalisia kasitevaihtoehtoja (Carling & Schewel 2018, 949). Tassa tutkielmassa
kaytdn pddosin sanaa muuttaa. Tama johtuu siita, etta neutraalit yleissanat kattavat kaikki
tarpeelliset tahdonalaiset muuttoliikkeen syyt, esimerkiksi ihnmissuhteiden, opiskelun tai
tydskentelyn takia muuttamisen. Muuttaminen korostaa samalla sita, ettd Suomeen
saavuttiin muustakin syysta kuin vain ulkomailla asumisen itseisarvosta, toisin kuin

esimerkiksi sana muualla asuminen antaisi ymmartaa.



2.2 Muuttoliikkeet ja valta

Maahanmuuton muotoja on monenlaisia ja kaikilla kansoilla ja yhteiskuntaluokilla ei ole
samoja mahdollisuuksia liikkuvuuden suhteen: voidaan puhua liikkkuvuuden hallinnoista
(regimes of mobility) (Glick Schiller & Salazar 2013, 188). Liikkuvuuden hallinto on
likkuvuuden nakodkulma, jossa huomioidaan laajasti hallinnolliset vaikutukset
muuttoliikkeisiin. Muuttoliikkeet ovat sosiaalisten, poliittisten, kulttuuristen ja taloudellisten
valtarakenteiden vaikutuksen alaisia (ibid.).

Klassisten muuttoliiketeorioiden ja -mallien mukaan muuttoliikkeita ei olisi, jos eri alueiden
valilla ei olisi eroja tyollistymismahdollisuuksissa tai palkkauksessa. Tyonto- ja vetomallin
(push-pull model) mukaan lahtémaassa on joitakin negatiivisia, tyontavia ominaisuuksia, ja
vastaanottavassa maassa puolestaan positiivisia, vetavia ominaisuuksia. Poliittisessa
kontekstissa maahanmuuttokeskustelua kaydaan tyypillisesti taloudellisesta
nakokulmasta. (Carling & Collins 2018, 910-911.) Maahanmuuttajat ndhd&én
taloudellisina toimijoina, jotka vastaavat kykynsa mukaan muuttujiin, kuten varallisuuteen
ja tydllisyyteen (Bal & Willems 2014). Maahanmuutto nahdaan rationaalisena paatoksena,
jonka tavoitteena on elamanlaadun parantaminen, yleensa taloudellisen muutoksen
kautta. Naihin yksilon paatoksiin pyritdan vaikuttamaan maahanmuuttopolitiikalla. (Carling
& Collins 2018, 910-911.)

Maahanmuuttokeskustelussa eléaé siis edelleen olettamus siita, ettd muuttoliikkeet ovat
paaasiassa talouden motivoimia; muuttoliikkeet johtuvat resurssien epétasaisesta
jakautumisesta (Castles 2013 teoksessa Collins 2018, 965). Tulkinta sisaltdd myds
olettamuksen siitd, ettda muuttoliikkeet ovat tarkoituksellisia, ennalta maarattyja ja
mukautettuja (Collins 2018, 965). Yksil6 nahd&an verrattain itsenaisenéd paatoksentekijana
(Kennan ja Walker 2011 teoksessa Collins 2018, 965). Muuton p&atdksenteko nahdaéan
tapahtuvan tiettyna hetkena kohtalaisen lahella muuton toteutumista, ja pdatoksenteon
nahdaan sisaltavan laskelmoitua ja tavoitteellista arviointia saatavilla olevan tiedon
pohjalta (De Haas 2010 teoksessa Collins 2018, 965).

Jotkin instituutiot kannustavat kansainvaliseen liikkuvuuteen jopa siina maarin, etta sitd on
luonnehdittu liikkuvuusfetisismiksi (mobility fetishism): esimerkiksi akateemisessa

maailmassa yksilon pyrkimys kansainvéliseen liikkuvuuteen n&dhdéaan tyypillisesti hyveena.



Toisaalta esimerkiksi alueilla, joissa vaestt vahenee tai kasvaa hyvin hitaasti, erityisesti
nuorten ihmisten pyrkimyksia muuttaa muualle pyritaan hillitsemaan. Myos
kansainvalisesti maahanmuuttopolitiikalla pyritddn muokkaamaan liikkeita haluttuun
suuntaan viisumeilla, sakoilla ja rajoitteilla. Rajoitteita asetetaan erityisesti estamaan
epasaanndllista (irregular) tai laitonta maahanmuuttoa. (Carling & Collins 2018, 917.)
Suomen ja Japanin osalta likkuvuuden hallintoa kasittelen tarkemmin luvuissa 2.5

Yleisesti Japanista ja Suomesta ja 4 Muuttaminen.

Vaikka yksilon valintaan voi pyrkia vaikuttamaan maahanmuuttopolitiikalla, tdssa kuvatuilla
nakokulmilla ei kuitenkaan voi selittad, miksi ndennaisesti samassa tilanteessa olevista
ihmisistéd osa muuttaa ja osa ei. (Bal & Willems 2014.) Maahanmuuttoon liittyvassa
keskustelussa tyypillisesti siis unohdetaan maahanmuuton monet muut ulottuvuudet, kuten
mielikuvat, tunteet, sosiaaliset suhteet seké velvoitteet ja valtasuhteet (Carling & Collins
2018, 910-911). Ihmiset eivat muuta vain muuttamisen takia: he haluavat jotakin, jota
muuttaminen auttaa heita tavoittamaan, mutta tavoitteet eivat aina liity talouteen (Carling &
Collins 2018, 917). Tavoite ei valttamatta ole myodskaan aloittaa uutta elamééa toisaalla,

vaan hakea uusia tilaisuuksia parantaa elamaa kotimaassa (Olwig & Sgrensen 2003, 1).

Koska poliittinen maahanmuuttoon liittyva paatdksenteko on edelleen taloudellisten
tekijoiden dominoimaa, saattaa olla, ettd maahanmuuton muista vaikutuksista ja
kokemuksista ei ole tehty tarpeeksi tutkimusta. Pystytaanké maahanmuuttopyrkimyksiin
itsessaan vaikuttamaan, jos pyrkimysten taustatekijoitéa ei ymmarreta tai niihin ei kyeta
vaikuttamaan? (Carling & Collins 2018, 917.) Tassa tutkielmassakin huomataan, etta
haastateltujen japanilaisten kohdalla taloudelliset perusteet Suomeen saapumiselle ja

toisaalta Suomeen jddmiselle ovat vain yksi monista vaikuttavista tekijoista.

2.3 Keskiluokan liikkuvuus ja elamantapamuuttoliikkeet

Tata tutkielmaa voi luonnehtia keskiluokan liikkuvuutta ja osin my6s
elamantapamaahanmuuttoa kasittelevéaksi tutkielmaksi. David Conradson ja Alan Latham
ovat Kumiko Kawashiman mukaan tehneet useissa teoksissa tunnetuksi kasitteen
keskiluokkaiset maahanmuuttajat (middling migrants) kiinnittdékseen huomiota
transnationaalisen muuttoliikkeen monimuotoisuuteen (Conradson & Latham 2005

teoksessa Kawashima 2021). Alkuperainen englannin kielen termi olisi suoraan



kdannettyna keskiméaaraiset maahanmuuttajat, ja silla tarkoitetaan siirtolaisia, jotka ovat
korkeasti koulutetun eliitin ja vahaosaisen proletariaatin valissa. Keskimaaraisyydella
viitataan keskiluokkaisuuteen seka lahto- ettéd kohdemaassa. (Kawashima 2021, 2-3.)
Taman takia kaytan tutkielmassa kasitetta keskiluokkainen keskimaaraisen sijaan.

Elaméantapamuutto (lifestyle migration) on kasvava ilmi¢ seka lansimaissa etta Japanissa.
Elamantapamuuttajat ovat kaiken ikaisia melko varakkaita yksilgita, jotka muuttavat joko
valiaikaisesti tai pysyvasti sellaisiin paikkoihin, joihin muuttaminen erindisista syista
merkitsee yksilblle itselleen parempaa elaménlaatua (Benson & O’Reilly 2009, 69).
Elaméantapamaahanmuuttajien tarinat liittyvat tyypillisesti pakenemiseen esimerkiksi
epamieluisista olosuhteista. Samalla muuttaminen mahdollistaa uuden alun, joka voi
tarkoittaa esimerkiksi uudenlaisia vapauden kokemuksia tai vaikkapa tyon ja vapaa-ajan
tasapainon neuvottelemista uudelleen. (Yovcheva 2021, 804.) Ty6n ja vapaa-ajan

tasapainoa kasitelladn tarkemmin luvussa 5.6 Tasa-arvo ja elaman tasapaino.

Sen lisaksi, ettd kysytdan, miksi ihmiset muuttavat tai toisaalta jaavat paikalleen, voidaan
kysya myos, minne he pyrkivat muuttamaan. Muun muassa mielikuvat kulttuureista,
paikoista seka sosiaalisista, poliittisista ja taloudellisista mahdollisuuksista vaikuttavat
muuttopyrkimyksiin. (Thompson 2017, 77.) Lisaksi mahdollisen kohdemaan valintaan
vaikuttavat esimerkiksi yksilon luokka, kansallisuus ja sosiaaliset suhteet (Yovcheva 2021,
806). Elamantapamuuttajat muuttavat kohteisiin, jotka he jo "tuntevat" laajalle levinneiden
mielikuvien kautta (Salazar 2014 ja Williams & Mcintyre 2012 teoksessa Yovcheva 2021,
806). Eri yhteiskuntien jasenilla on kuitenkin erilaisia mielikuvia, ja eri kansojen jasenet
valitsevat tyypillisesti muuttaa eri kohteisiin (O’Reilly 2009 ja Benson 2012 teoksessa
Yovcheva 2021, 806). Muuttopyrkimyksia ja -syita seka mielikuvia kasittelen tarkemmin

luvussa 4 Muuttaminen ja sen alaluvussa 4.2 Mielikuvat.

2.4 Kansalaisuus, kansallisuus ja kuuluvuus

Kansallisuuden kasite on ollut haastava méaritella antropologiassa (Anderson 2006),
kuten muillakin tutkimusaloilla. Tassa tutkielmassa kansallisuudella tarkoitan yhteytta tai
kuuluvuutta kansaan, kansakuntaan tai kulttuuriin. Sanoilla japanilainen ja suomalainen

viittaan yleisesti Japaniin tai Suomeen liittyvdan asiaan tai ihmiseen. Kansalaisuudella



taas viittaan ihmisen viralliseen ja oikeudelliseen suhteeseen johonkin valtioon, ja kaytan

termeja Japanin tai Suomen kansalainen.

Historioitsija Eric Hobsbawmin mukaan useimmat maaritelméat perustuvat johonkin
seuraavista: yhteinen kieli, yhtenainen alue, yhteinen historia ja jaetut kulttuuripiirteet.
(Hobsbawm 1990, 1-45 teoksessa Hiitola et al. 2020, 15.) Mikaan maaritelmista ei ole
yksiselitteinen tai ongelmaton. Kansalaisuuskaan ei ole ongelmaton maarittaa, mutta
yksiselitteinen kyll&kin, silla se on virallisesti mydnnetty asema. Ainoat tilalliset yksikot,
joilla on selkeét ja viralliset rajat, ovat hallinnollisia yksikoita eli laeilla ja saadoksilla
maariteltyja yksikoita. Valtiot ovat maahanmuuttotutkimuksessa nakyvimpia hallinnollisia
yksikoita, erityisesti siksi, etta liikkeita valtioiden valilla dokumentoidaan. (Olwig &
Sgrensen 2003, 5.) Esimerkiksi yksilon tai yhteison kansallisuuden tai muun kuuluvuuden
muuttumisen dokumentointi on vaikeampaa. On vaikeaa maarittaa, milla hetkella
japanilainen henkil6 ylittaa nakymattéman rajan ja "muuttuu” suomalaiseksi. Yksilo voi
my0s kokea olevansa samaan aikaan suomalainen ja japanilainen. Kukaan ei kuitenkaan

voi olla fyysisesti samaan aikaan Suomessa ja Japanissa.

Kansalaisuus on valtion viranomaisten myontama virallinen asema, jonka voi saavuttaa
syntymassa tai hakemuksella. Nykyaankin kansalaisuus on paaasiassa perintéa
vanhemmilta: vain noin 3 % maailman véestosta on saanut kansalaisuutensa
maahanmuuton ja kansalaistamisen (naturalization) my6éta. (Shachar 2009 ja Shachar &
Hirschl 2007 teoksessa Hiitola et al. 2020, 14.) Henkil6 voi olla jonkin valtion kansalainen
asumatta kyseisessa valtiossa ja kokematta kuuluvuutta valtion kulttuuriin ja yhteisdihin
(ibid. 14, 17).

Kansalaiset eivét tyypillisesti nde valtiotaan vain byrokratiana, vaan valtioihin liittyy myds
kansallisia ideologioita. Karen Fog Olwig ja Ninna Nyberg Sgrensen tulkitsivat Benedict
Andersonin teoksesta Imagined communities, etta valtiorajat vastaavat sosiokulttuuristen
yhteis6jen rajoja ja muodostavat luonnollisia kuuluvuuden ja fyysisen lasnaolon paikkoja
kansalaisilleen. (Anderson 1983 teoksessa Olwig & Sgrensen 2003, 8.) Taman
ajattelutavan mukaan kansainvalinen siirtolaisuus tarkoittaa poliittisen ja hallinnollisen
rajan ylittamisen lisdksi kotimaan jattamisté ja asettumista vieraaseen maahan ja
tuntemattomaan kulttuuriin. Vaikka tama pitaakin paikkaansa, useat antropologit ovat

kuitenkin kyseenalaistaneet kansallismaantieteellisen ("National Geographic”)
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nakemyksen, koska myds valtiorajojen sisélla on tosiasiassa huomattavaa kulttuurista
monimuotoisuutta. (Olwig & Sgrensen 2003, 8.) Niin 1&aht6- kuin kohdemaakaan ei ole vain
yksi homogeeninen kulttuuri ja yhteiso. (ibid., 9.) Nykyaan siirtolaisuus ei myoskaan
tarkoita kotimaan jattamista kokonaan, koska siirtolaiset voivat yllapitaa siteitd myos
lahtémaahansa (ibid., 9). Jos henkilon ihmissuhteet ovat levittyneet useampaan valtioon,
han voi myos kokea hajanaista kuuluvuutta useampaan valtioon (Hiitola et al. 2020, 16).
Sidoksia ja kuuluvuutta kasittelen tarkemmin luvussa 5 Kokemukset Suomessa ja

erityisesti alaluvussa 5.5 Identiteetti, syrjinté ja kuuluvuus.

2.5 Yleisesti Japanista ja Suomesta

Kaikki tassa tutkielmassa haastatellut henkil6t olivat alun perin muuttaneet Suomeen
ainakin osittain koulutukseen ja tyohon liittyvista syista. Kerron siksi tassa luvussa
erityisesti tyon ja koulutuksen ndkdkulmasta hieman Japanista ja vertailuksi Suomesta.

Sitten kasittelen Suomea maahanmuuttajan ndkdkulmasta.

Laman jalkeinen Japanin tydmarkkinoiden uudelleenrakentuminen ja individualismin kasvu
ovat edesauttaneet uudenlaisen tydetiikan ja kaytantdjen syntymista (Nagatomo 2014
teoksessa Yovcheva 2021, 807). Silti kirjoitushetkella Japanissa erotellaan selvasti
vakituinen ja maaréaikainen tyo. Vakituista ty6ta pidetdén tavallisena tyona (seiki koyo).
Sita pidetdaan hyvana vaihtoehtona maaraaikaista tyéta paremman varmuuden ja
etenemismahdollisuuksien takia. Vakituisesta tydsta saa tyypillisesti myés enemman
palkkaa seké lakiturvaa epaoikeudenmukaista irtisanomista vastaan. Maaraaikaista tyota
kutsutaan epasaanndlliseksi tyoksi (hiseiki koyd). (Aoyagi & Ganelli 2013 teoksessa
Kawashima 2021.) Satunnaisen ja valiaikaisen tyon tekijoilla jaavat monet edut saamatta,
kuten elakkeet ja erilaiset bonukset. (Kawashima 2021, 6) Oman kokemukseni mukaan
Suomessakin arvostetaan erityisesti vakituista tyota, mika nakyy esimerkiksi siing, etta
vuonna 2019 kaikista maaraaikaisista palkansaajista yli 70 prosenttia olisi halunnut
pysyvan tyén (SVT 2019). Vakituisen tyon tavoittelu mainittiin myds taman tutkielman

haastatteluissa.

Yksityiset koulutusinstituutiot alkoivat yleistya Japanissa 1970-luvulla
koulutusmarkkinoiden laajentamiseksi. Markkinat koostuvat padasiassa kaksi- ja

nelivuotisia koulutuksia tarjoavista instituutioista: yliopistoista sek& ammattitutkintoja
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tarjoavista instituutioista, joita kutsutaan nimella senmon gakko. Nykyaan mainituissa
instituutioissa opiskeleminen on hyvin yleista: nelja viidesta 18-vuotiaasta japanilaisesta
jatkoi kolmannen asteen koulutukseen vuonna 2015. (Kawashima 2021, 5-6.) Suomessa
vuonna 2018 korkeakoulutettuja oli noin 41 prosenttia vaestosta (Pantsu 2019). Kaikki

tahan tutkielmaan haastatellut henkil6t olivat korkeakoulutettuja.

Suomi oli toisen maailmansodan jalkeisena aikana muuttotappiovaltio. Suomeen
suuntautuvat maahanmuuttoliikkeet ovat alkaneet verrattain myohaan muihin
Pohjoismaihin verrattuna. (Hiitola et al. 2020, 3.) Nykyisin Suomen
maahanmuuttopolitiikkaa voi kuvailla “ulkoa kovaksi, sisaltd pehmeaksi” ("hard on the
outside, soft on the inside”) (Bosniak 2006 teoksessa Kondnen 2018). Talla tarkoitetaan
sita, etté sosiaalipolitikka on inklusiivista, mutta maahanmuutto vahvasti rajoitettua
(Kononen 2018) eli eksklusiivista. Sosiaali- ja terveysministerié huolehtii
"maahanmuuttajien perusturvasta, kotoutumisen kannalta olennaisista sosiaali- ja
terveyspalveluista ja omaan toimialueeseensa kuuluvista muista tuista” (Sosiaali- ja
terveysministerio 2022). Maahanmuuttajan oikeus sosiaali- ja terveyspalveluihin riippuu
oleskeluluvan luonteesta, mutta henkil6lla, jolla on Suomessa vakituinen asuinkunta, on
oikeus sosiaali- ja terveyspalveluihin kansalaisuudesta rippumatta. Lisdksi valttamaton
toimeentulo turvataan kaikille sita tarvitseville maahanmuuttajille ja kiireellista
sairaanhoitoa annetaan asuinpaikasta riippumatta. (Sosiaali- ja terveysministerio 2022.)
Tyo6ttomalle maahanmuuttajalle, joka on ilmoittautunut tyo- ja elinkeinopalveluihin (TE-
palveluihin) ty6ttomaksi tydnhakijaksi, myénnetaan tydmarkkinatukea ja peruspaivarahaa

(Kansanelakelaitos 2022).

Rajavalvonta asettaa maahanmuuttajat eriarvoiseen asemaan esimerkiksi oikeuden, tyon,
sosiaaliturvan ja perhe-elamén osalta (Hiitola et al. 2020, 2). Muuttajia luokitellaan eri
tavoin. Lahtdmaa, rotu tai etnisyys, ik&, uskonto, sukupuoli ovat joitakin taustatekijoita.
Lis&ksi muutto voi olla pysyvaa, valiaikaista tai kiertelevadkin. On laitonta ja laillista
maahanmuuttoa ja erilaisia tapoja sopeutua, kouluttautua ja tyéllistya. Maahanmuuttajat
siis eroavat paljon toisistaan poliittisilta, taloudellisilta ja sosiaalisilta |Aht6kohdiltaan.
Muutosta voi my0ds seurata erilaisia julkisia reaktioita ja maahanmuuttajilla voi olla hyvinkin
erilaisia kokemuksia kuuluvuudesta, syrjinnasta ja syrjaytymisesta. (Zapata-Barrero &
Yalaz 2018, 3-4.)
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Suomenkin maahanmuuttopolitikassa suhtaudutaan eri tavoin humanitaariseen ja
tyoperaiseen maahanmuuttoon. Maahanmuuttajia kategorisoidaan esimerkiksi
tydvoimamaahanmuuttajiksi, perheen yhdistgjiksi, turvapaikanhakijoiksi tai siirto-
opiskelijoiksi ja kategorioita hyddynnetaan identiteetteina ja syina erilaiselle kohtelulle
(Kononen 2018, 55). Idealisoiduissa kuvauksissa pohjoismaiset hyvinvointivaltiot nahdaan
mallimaina maahanmuuttajien integraatiossa (Wiesbrock 2011 teoksessa Kondénen 2018).
Kuten muuallakin, Suomessakin maahanmuuttoon liittyvat rajoitukset kuitenkin yllapitavat

oikeushierarkioita ja ei-kansalaisten (non-citizen) erilaista kohtelua (Kénénen 2018, 54).

Maahanmuuttopolitiikalla luodaan fyysisten valtiorajojen lisaksi muita rajoja: esimerkiksi
oleskelulupia mydnnetaan tietyin perustein, jotka eivat kuitenkaan ole samat kuin
perusteet kansalaisuuden myontamiselle (Kondnen 2018, 56). EU-maiden ulkopuolelta yli
90 paivaksi saapuvan muuttajan tulee hakea oleskelulupaa (Maahanmuuttovirasto 2022a).
Pysyva oleskelulupa vaatii usein pitkaaikaista asumista Suomessa, joten yksittainen
maahanmuuttaja saattaa joutua hakemaan oleskelulupaa useita kertoja vuosien aikana.
Saadakseen yhtélaiset oikeudet syntyperéisten kansalaisten kanssa muuttajan tulee
hakea myoOs kansalaisuutta. Prosessi maksaa useita satoja euroja, kestaa useita
kuukausia ja edellyttaa tyypillisesti suomen tai ruotsin taitoa, taysi-ikaisyytta ja vahintaan

viiden vuoden asumista Suomessa (Maahanmuuttovirasto 2022b).

Jukka Konosen teoksen taulukon 1 perusteella tulkitsen, etta tassa tutkielmassa
haastatellut japanilaiset kategorisoitaisiin todennakoisesti "ammattitaitoisiksi tyontekijoiksi"
(skilled worker). Sen vaatimuksena on yliopistotutkinto (academic degree) ja Suomen
keskiarvoa korkeampi palkkataso. Taulukon mukaan "ammattitaitoiset tyontekijat" saavat
valiaikaisen tai jatkuvan asumisluvan tydsopimuksesta riippuen, ja kansallisen
sosiaaliturvan kattavuus riippuu tyéllisyyden kestosta. Liséksi taman kategorian henkilot
saavat kunnan palveluita, jos heidan asumislupansa on vahintaan vuodeksi voimassa.
(Kénbnen 2018, 57-59.) Toisin sanoen ainakin tAman kategorian maahanmuuttajalle

seuraisi vakituisesta ty0sta erityista hyotya.
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3 Tutkimus

3.1 Tutkimuksen taustatekijat

Taman tutkielman tutkimustehtavana on kuvata ja tulkita Suomessa asuvien japanilaisten
kokemuksia. Tarkoituksena ei ole yleistaa tutkimustuloksia muihin maahanmuuttajiin, silla
maahanmuuttoon ja siihen liittyviin kokemuksiin vaikuttavia tekijoita on valtavasti:
esimerkiksi lahto- ja kohdemaa, ajankohta, muuton syyt, yhteiskunta-asema, tieto, taito ja
ammatti. Maahanmuuttotutkimuksen yleistaminen voi olla harhaanjohtavaa (Zapata-
Barrero & Yalaz 2020, 270), silla on kyse laajasta tutkimusalasta sekéd monimuotoisista
aikaikkunoista, aiheista ja ihmisryhmista. Taman tyyppisessa tutkielmassa tavoite ei siis
mydodskaan ole todistaa, mitka tekijat tuottavat muuttoliikettd, mutta erilaisten
vaikutustekijoiden olemassaolon tiedostaminen mahdollistaa narratiivien monipuolisen

tulkinnan.

3.2 Tutkimusasetelma, -strategia ja -etiikka

Kvalitatiivisella eli laadullisella tutkimuksella on erityinen merkitys
muuttoliiketutkimuksessa, silla se voi tuottaa rikasta, syvaa ja vivahteikasta aineistoa.
Kvalitatiivisella tutkimuksella voidaan saada sosiaalisten toimijoiden aani kvantitatiivista
tutkimusta paremmin esille. Parhaimmillaan silla saavutetaan tarkempia esityksia inmisten
oikeista elamantilanteista kuin pelkastaan kvantitatiivisella tutkimuksella. Antropologian
vahvuus on erityisesti etnografisessa kenttatutkimuksessa ja havainnoinnissa. (Zapata-
Barrero & Yalaz 2018, 2—3, 115.) Vaikka en kayta tassa tutkielmassa
aineistonhankintamenetelména kumpaakaan, menetelmaksi valitsemallani
haastattelututkimuksella on antropologinen l&hestymistapa. Haastattelut ovatkin hyvin

yleinen kvalitatiivisen tutkimuksen ty6kalu (Zapata-Barrero & Yalaz 2018, 14).

Kvalitatiivisessa tutkimuksessa pyritaan kohteen kokonaisvaltaiseen ymmartamiseen.
Taman tutkimuksen asetelman tarkoituksena on pyrkid ymmartamaan maahanmuuton
iimioéta paremmin ja perehtya syvemmin yksilokokemuksiin Suomeen muuttamisesta,
jddmisesta, seka muuton vaikutuksista. Yksildiden kokemuksia verrataan myads toisiinsa,

jolloin nahdaan kokemusten erilaisuudet ja yhtalaisyydet.
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Tama maisterintutkielma on luonteeltaan tyypitteleva ja luokitteleva. Tarkoituksena on
yksittaistapausten melko kokonaisvaltainen ymmartaminen ja kokemusten kuvaaminen.
Tutkimuksen strategiana on tapaustutkimus. Tapaustutkimus ei pyri tekemé&an yleistyksia
vaan kuvaamaan kyseessa olevia tapauksia tarkasti. Kyseessa on pieni otanta yksiloita,
joiden kokemuksista temaattisen kokonaisuuden muodostaminen on mahdollista. Tarkein

tutkimuskysymykseni on:

- Minkélaisia kuuluvuuden kasityksia Suomeen muuttaneiden japanilaisten

kertomuksissa ilmeni?

Kuuluvuudella tarkoitetaan tasséa kontekstissa ihmisen tunnetta siita, etta han kuuluu
yhteen tai useampaan ryhmaan. Tutkimuskysymys limittyy moniin muihin kysymyeksiin,

joihin hahmottelen vastauksia tutkielman temaattisissa luvuissa:

- Millaisia mielikuvia Suomeen liitettiin?

- Minkalaisia merkityksia japanilaisuudella oli eri konteksteissa?

- Kuinka muuttoliikettd mahdollistettiin, estettiin ja uudelleentydstettiin
muuttoliikenarratiiveissa?

- Mitka olivat muuttoliikkeen syyt ja vaikutukset ndille yksilGille, ja kuinka naihin
vaikuttivat hallinnot, yhteiskunnat ja maahanmuuttajat itse?

- Miten monikansallisuus tai transnationaalisuus nakyi maahanmuuttajien

jokapaivaisessa elaméassa?

Tutkielman aineistonhankintamenetelmana on itse tuotetut haastattelut. ltse maarittamieni
kriteerien mukaan haastateltavien tuli olla tdysikaisend Suomeen muuttaneita, mutta
Japanissa valtaosan elamastaan asuneita. Japanin kansalaisuus ei ollut maarittava tekija,
mutta kaikki haastatellut olivat haastatteluhetkella Japanin kansalaisia. Ideanani oli saada
haastateltavaksi ihmisia, joilla on syvaa kokemusta ja kulttuurista taustaa Japanissa, ja

jotka ovat tehneet tietoisen paatoksen muuttaa Suomeen.

Hyodynsin tutkielmassa viiden kahdenkeskisen haastattelun antia. Jarjestin haastattelut
vapaaehtoisten japanilaistaustaisten henkil6iden kanssa Suomessa vuoden 2021
helmikuusta joulukuuhun. Osa haastatteluista toteutui kasvokkain haastateltavien kotona

tai tydbhuoneella, ja osa videoyhteydella Zoom-alustalla. Haastattelut olivat
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puolistrukturoituja ja kestivat alle tunnista yli kahteen tuntiin. En tuntenut ketaan
haastateltavista etukéateen ja lahestyin heita séhkopostitse. Loysin yhteystiedot julkisilta
verkkosivustoilta ja Suomessa toimivan Japaniin liittyvan yhdistyksen kautta. Yksi
haastateltavista l0ytyi toisen haastateltavan avulla (esimerkki pienimuotoisesta lumipallo-

otannasta).

Hyvan tutkimusetiikan mukaisesti tyo tulee suunnitella ja toteuttaa huolellisesti ja
rehellisesti. Kerroin haastattelujen karkean sisallon jo yhteydenottovaiheessa
haastateltaville. Kerroin itsestani haastattelun alussa, ja osallistujat kysyivat myoés minulta
tarkentavia kysymyksia haastattelusta ja tutkimuksen pyrkimyksista. Kerroin etukateen,
ettd tallennan haastattelut, sailytan ne turvallisesti ja tuhoan ne, kunhan tutkielma on
valmis. Nauhoitin haastattelut seka osallistujien suullisen luvan ja litteroin nauhoitteet
sanatarkasti. Kerroin kullekin osallistujalle etukateen, etta tutkimus on anonyymi, ja keksin
tutkimukseen itse salanimet. Sailytin anonymisoituja nauhoitteita ja litterointitiedostoja
yliopiston salasanasuojatussa kotihakemistossa. Haastateltavilla oli oikeus peruuttaa
osallistumisensa tutkimukseen tai pidattaytya yksittaisista kysymyksista haastattelun
jalkeenkin. Kukin haastateltu tiesi ennen tutkielman lopullista julkaisua oman salanimensa
ja sai mahdollisuuden kommentoida tutkielmassa tehtyja tulkintoja ja valintoja. Jokainen
osallistuja luki tutkielman ennen sen palautusta ja antoi kommentteja. Sain osallistujilta
arvokasta palautetta, joilla korjasin pienia yksityiskohtia ja vdhensin osallistujien

tunnistettavuutta entisestaan anonymiteetin turvaamiseksi.

Kukin haastateltu sai valita haastattelun kieleksi suomen tai englannin, ja useammassa
haastatteluissa kieli vaihtui haastattelun aikana. Haastattelujen alussa kehotin kutakin
osallistujaa kayttdmaan tarvittaessa japaninkielisia tukisanoja vapaamman itseilmaisun
varmistamiseksi. Suomessa syntyneend suomen kansalaisena en voinut etukateen tietaa,
mitk& aiheet olisivat osallistujille kaikkein olennaisimpia. Olin suunnitellut kysymykset
valmiiksi, ja liséksi uusia aihealueita nousi esille haastattelujen aikana. Haastateltavat
etenivat kertomuksissaan suunniteltuihin ja suunnittelemattomiin aiheisiin. Valmiita
vastausvaihtoehtoja ei ollut, ja strategianani oli kysya vain hyvin vahan suljettuja
kysymyksia. Puolistrukturoidulla strategialla sain ndkékulmia moniin samoihin aiheisiin

seka samalla haastateltavien omia, vapaita kertomuksia ja mielipiteita.
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Haastatteluaineiston aiheet limittyivat toisiinsa monella tavalla, mutta tekstin
jasentamiseksi haastateltujen olen koonnut kertomuksia eri aihealueisiin. Tutkielman
analyysimenetelmat ovat tyypittely ja teemoittelu. Tutkimusaineistosta kiteytetaan siis
tyypillisid ominaisuuksia, eli tassa tutkimuksessa toistuvia havaintoja, kokemuksia tai
kertomuksia. Samalla pyrin hahmottamaan haastatteluista keskeisia teemoja. Kertomukset
eivat kuitenkaan ole esikuvia likkuvuuden syista tai kaavamaisuudesta. Niiden valityksella
voidaan havaita likkuvuuden mahdollistavia tai sité estavia tekijoitd; voimia, jotka ohjaavat

muuttajia tiettyyn suuntaan ajoittain yllatyksellisilla tavoilla (Collins 2018, 969).

Haastatteluissa ei kayty lapi yksityiskohtaisia elaméantarinoita lapsuudesta lahtien, mutta
aineistoa syntyi my6s. Enimmakseen tassa nykyhetkeen keskittyvassa tutkimuksessa
syntyi tarinoita muutoksesta, pyrkimyksista ja kokemuksista esimerkiksi perhe-elamaan,
tyohon ja vapaa-aikaan liittyen. Aloitin aineistoanalyysin teemoittelun kvalitatiivisen
sisdllénanalyysin keinoin eli tarkastelemalla, mista aiheista haastateltavilla on ollut eniten
sanottavaa, ja mita haastateltavat ovat aiheisiin liittyen sanoneet. Temaattiset luvut on
rakennettu siten, etta samaa aihetta koskevat kasitykset pyritdén esittdémaan samassa
alaluvussa. Tarkoituksena oli saada siten aineiston keskinaiset poikkeavuudet ja
samankaltaisuudet selkeasti nakyviin. Olen pyrkinyt jakamaan teemat kronologisesti siten,
ettd ensimmaisessa teemaluvussa kasitellddn muuttoon vaikuttaneita taustatekijoita,
toisessa teemaluvussa kokemuksia Suomesta, kun taas kolmannessa luvussa kasitell&dan
teemoja, jotka vaikuttavat oleellisimmalta Suomeen jaamiselle. Aikajarjestys ja teemoittelu
ei kuitenkaan ole aivan yksiselitteinen ja suoraviivainen, koska esimerkiksi mielikuvat
muuttuvat ja liittyvat muuton jalkeisiinkin kokemuksiin. Kolmella teemaluvulla on useita
alalukuja, kattaen esimerkiksi mielikuvien, kuuluvuuden, kansalaisuuden ja tyytyvaisyyden

teemoja.

Haastattelun keinoin keratyista kertomuksista saatava tieto on luonteeltaan
kontekstuaalista, minka takia pyrin tassa tutkielmassa esittamaan haastateltujen
nakemyksia keskustelukontekstissaan. Tarkoitus ei ole esittdéd empiirista yleispatevaa
tietoa, vaan kokemustietoa, mielipiteité ja ndkemyksia. Kertomukset ja tulkinnat
kertomuksista ovat vain osa totuutta (Zapata-Barrero & Yalaz 2020, 275). Todelliset
tapahtumat suodattuvat ensin kertojan omissa ajatuksissa ja sanavalinnoissa, sitten
kirjoittajan mielikuvissa ja kirjoittamishetken sanavalinnoissa, ja lopulta lukijan tulkinnoissa.

Kaytan osin suoria lainauksia, jolloin osa valivaiheista ohitettiin. Tarkoituksenani oli my6s
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ilmaista selkeésti, milloin kyseessa oli haastateltavan sanat, jonkin toisen tutkijan sanat tai
oma tulkintani aiheesta. Kaansin englannin- ja japaninkieliset ilmaukset tutkielmaan
suomeksi, mutta naissa tapauksissa alkuperéainen lainaus on sulkeissa mukana. Talléinkin
sijoitin lainaukset kuitenkin tutkijana johonkin kontekstiin, joka saattoi osin olla erillinen
kertojan aikomasta. Valitsin haastateltavat, asetin haastatteluille &ariviivat ja rakenteen ja
kehitin kysymyksia. Lisaksi tallensin, sailytin, litteroin ja tulkitsin tuotettua aineistoa.
Haastattelijana vastuuni syntyneen tutkimuksen sisallosta oli siis suuri. Pyrin kuitenkin
ottamaan osallistujien nakdkulmat parhaani mukaan huomioon litteroimalla ja
analysoimalla tarkasti. Liséksi annoin jokaiselle osallistujalle mahdollisuuden lukea ja
kommentoida tutkielmaa ennen julkaisua ja hyddynsin ehdotuksia tutkielman

parantamiseksi.

3.3 Haastatelluista henkildista

Haastattelin tutkimukseen viittd henkilod. Miehia oli kolme: Akito, Itaru ja Osamu. Naisia oli
kaksi: Asuka ja Erina. Nimet ovat peitenimid haastateltavien anonymiteetin turvaamiseksi.
Henkilokohtaisiin haastatteluihin ja suomalaiseen tutkimusperinteeseen sopivasti keksin
tutkielmaan sukunimien sijaan etunimia. Tassa luvussa kerron osallistujista ensin

yleisemmin, ja sitten esittelen osallistujat aakkosjarjestyksessa yksityiskohtaisemmin.

Valitsin ja kategorisoin osallistujat ennen kaikkea lahtd- ja kohdemaan perusteella, mika
on eurooppalaisessa maahanmuuttotutkimuksessa yleisin kategorisointitapa (Zapata-
Barrero & Yalaz 2018, 18, 22). Tutkimus on metodologisesti nationalistinen, koska
tutkimus kategorisoi maahanmuuttajia 1aht6- ja kohdevaltioiden perusteella. Siksi otin
tutkimuksessa huomioon, ettd maahanmuuttajilla voi olla useampia ristiriitaisiakin
identiteetteja, jotka eivat ole suoraan sidoksissa kansallisuuteen (Zapata-Barrero & Yalaz
2018, 25). Aikuisena omasta tahdosta Suomeen muuttaminen oli yksi kriteereista, eli
kohderyhma oli aikuiset ensimmaisen sukupolven maahanmuuttajat. Elamankokemukset
olivat talle tutkielmalle ik&da relevantimpia, minka takia tarkkaa ikaa osallistujilta en misséan
vaiheessa kysynyt. Jotkut kertoivat ikdnsa oma-aloitteisesti, ja lisaksi suurpiirteiset iat
kavivat ilmi esimerkiksi elamantapahtumiin liittyvista vuosiluvuista. Haastateltavia oli eri
ikaisid noin 30-vuotiaasta yli 50-vuotiaaksi. Muutto tapahtui yksiléiden omasta tahdosta ja
laillisin keinoin. Uskonto, etnisyys ja sukupuoli eivat olleet erityisena tutkimuskohteena,

enka kiinnittanyt niihin huomiota haastateltavien valinnassa.
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Haastatteluista ei voinut sanoa varmaksi, oliko Suomessa asuminen luonteeltaan pysyvaa
vai vdaliaikaista, ja jAdmisen potentiaaliin kiinnitetddn huomiota erityisesti luvussa 6
Jaaminen. Osamu oli haastatteluhetkella viettanyt aikaa Suomessa alle viisi vuotta, kun
taas Asuka yli kolmekymment& vuotta. Muut osallistujat olivat olleet Suomessa 5-15
vuotta. Kaikilla oli aiempiakin kansainvalisen muuton kokemuksia. Kaikki haastatellut
asuivat haastatteluhetkell& Uudellamaalla, mutta esimerkiksi Akito mainitsi
kertomuksissaan asuneensa ainakin neljassa eri kaupungissa ympari Suomea. Kaikki
olivat keskiluokkaisia, korkeakoulutettuja ja olivat alun perin muuttaneet Suomeen ainakin
opintoihin tai tyéhon liittyvista syista. Kaikki haastatellut olivat tavalla tai toisella seka
kouluttautuneet etta tyollistyneet Suomessa. Liséksi kaikki olivat opiskelleet jossain

vaiheessa suomen kielta.

3.3.1 Akito

Akito oli haastatteluhetkella viettanyt Suomessa yli 5 vuotta. Kaytyaan ulkomailla
vaihdossa ja alettuaan jo tydskentelemaan Japanissa Akito sai ajatuksen suorittaa
maisterintutkintonsa Euroopassa. Jalkapallofanina han harkitsi Espanjaa, mutta
lukukausimaksut olivat siella hanen mielestaan korkeita. Akito punnitsi ilmaista opetusta
tarjoavista yliopistoista sopivia vaihtoehtoja, haki korkeakouluihin, ja paasi Suomeen
yliopistoon kansainvéliseen ohjelmaan. Haastatteluhetkella Akito oli jo suorittanut

tutkintonsa, tyollistynyt, ja asunut useissa eri kaupungeissa Suomessa.

3.3.2 Asuka

Asuka oli aiemminkin asunut Euroopassa. Suomesta han kiinnostui silloin, kun han luki
kirjasta muiden maiden ohella Suomen tai suomalaisten kylman sodan identiteetistd, ja
han halusi tutustua maahan enemman. Asuka kavi 1980-luvulla kesén ajan Suomessa
perhemajoituksessa, ja kiinnostui hakemaan myos opiskelemaan. Han saapuikin
Suomeen 1990-luvulla suorittamaan maisteritutkintoa englanninkieliseen ohjelmaan.
Haastatteluhetkella Asuka oli valmistunut, mennyt naimisiin suomalaisen miehen kanssa ja

kasvattanut Suomessa kaksi lasta aikuiseksi.
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3.3.3 Erina

Erina rajasi potentiaaliseksi muuttokohteeksi Euroopan eri kohteita esimerkiksi
lukukausimaksujen perusteella. Saadessaan suomalaiselta saéatiolta tukea hén halusi tulla
Suomeen vaitdskirjatutkijaksi. Vaitoskirjaa koskevalla alustavalla vierailulla Suomessa
Erina tapasi myds nykyisen aviomiehensa. Lopulta Erina muutti Suomeen parisuhteen ja
tutkimuksen takia. Haastatteluhetkella Erinalla oli my6s yksi peruskouluikdinen lapsi, ja

hanen aviomiehellaan oli kolme aikuista lasta. Erina oli asunut Suomessa jo yli 10 vuotta.

3.3.4 ltaru

Itaru opiskeli useissa maissa ennen Suomeen saapumistaan ja lopulta saapui Suomeen
lahes 10 vuotta sitten akateemista uraa varten. Itaru ei alun perin ajatellut jaavansa
lopullisesti Suomeen, mutta haastatteluhetkella han uskoi saavansa pysyvan akateemisen
pestin melko pian. Itarun vaimo on Suomen lahelta kotoisin, ja perhe vietti aikaa myos
siellda. Koska Suomi oli Iahella vaimon muuta perhetta, paatés muuttaa helpottui.
Haastatteluhetkella Itaru asui Suomessa vaimon ja kahden peruskouluikaisen lapsen

kanssa, joiden lisaksi pari odotti kolmatta lastaan.

3.3.5 Osamu

Osamu tydskenteli Japanissa, mutta oli kiinnostunut tydskentelemaan Japanin
ulkopuolella. Han oli asunut ulkomailla ennen Suomea, ja oli kaynyt Suomessa kerran tyén
puolesta. Yksityisen sektorin tyon kautta syntyi myés mahdollisuus hakea yrityksen avointa
tyopaikkaa Suomessa, ja saatuaan sen Osamu muutti Suomeen. Haastatteluhetkella
Osamu oli asunut Suomessa alle 5 vuotta japanilaisen vaimon ja parin yhteisten lasten

kanssa.
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4 Muuttaminen

Tassa alaluvussa kasittelen teorian tukemana sita, milla tavalla haastatellut sanoittivat
pyrkimyksiaan ja syitd muuttaa. Liséksi kasittelen haastateltujen kokemuksia

muuttoprosessista.

4.1 Pyrkimys ja kyky

Aivan ensin kasittelen yleisemmin muuttoliikkeen alkuasetelmaa. Yksilon suhdetta
muuttamisen mahdollisuuksiin kuvataan kasitteella muuttopyrkimys (migration aspiration),
joka kattaa yksilonakokulman lisaksi myds kollektiiviset ja normatiiviset ulottuvuudet.
Muuttopyrkimys viittaa siihen, ettd muutolla on yksil6lle h&dnen omasta ndkokulmastaan
potentiaalisesti positiivisia seurauksia. (Carling & Collins 2018, 915-916.) Pyrkimys kattaa
myo6s ndkemyksen siitd, ettd muuttaminen on muuttamattomuutta mieluisampi vaihtoehto

syysta tai toisesta (Carling & Schewel 2018, 946).

Muuttaminen tai muuttamatta jattaminen ei aina riipu vain yksilosta itsestaan: on myos
muuttoon vaikuttavia ulkopuolisia tekijoita. Siksi pyrkimyksen liséksi kaytetaan kasitetta
kyky (ability) muuttaa. (Carling & Schewel 2018, 945.) Vain osalla heista, jotka pyrkivat
muuttamaan, on myods kyky muuttaa. He, jotka eivat pdddy muuttamaan, voivat olla
tekematta niin joko vastentahtoisesti tai vapaaehtoisesti; vastentahtoisilla puuttuu kyky, ja
vapaaehtoisilla pyrkimys. (ibid., 946.) Tassa tutkimuksessa haastatelluilla oli tietysti

Suomeen muuttoa suunnitellessaan seka pyrkimys etta kyky muuttaa.

4.2 Mielikuvat

"l got this kind of a general feeling of this part of Europe." — Itaru

Sosiaalinen mielikuvitus (social imaginary) on keskeistd maahanmuuton
paatoksentekoprosessille ja kokemukselle (Yovcheva 2021, 805). Maantieteellisten
mielikuvien l&hestymistapa tutkii monenlaisia kysymyksia: miksi ihmiset muuttavat, miksi
he muuttavat niihin kohteisiin, joihin muuttavat, ja miksi suurimmalla osalla ihmisista ei ole
ollenkaan kiinnostusta kansainvéaliseen maahanmuuttoon (Thompson 2017, 82).

Maantieteellinen mielikuvitus (geographical imagination) on kokoelma kasityksia paikoista,



21

niiden ihmisista, maisemista ja ilmastosta seké kulttuurisista, taloudellisista, sosiaalista ja
poliittisista ominaisuuksista. Mielikuvia voi syntyd myds paikoista, joissa yksilo ei ole
kaynyt, ja naitd mielikuvia vieraista paikoista voi silti vertailla tuttujen paikkojen kanssa
kuvitelmissa. Paikat voivat vaikuttaa esimerkiksi innostavilta tai epaviehéattavilta, olipa kyse
sitten lomamatkailusta tai pysyvasta maahanmuutosta. (Thompson 2017, 79.) Vaikka
maantieteelliset mielikuvat ovat usein hyvin yksinkertaistettuja, ne ovat myoés keino
ymmartaa paikkoja, joissa ei ole kaynyt (Chang &Lim 2004 teoksessa Thompson 2017,
79).

Itavaltaan ja Bulgariaan muuttaneiden japanilaisten kokemuksiin ja asiantuntijoiden
arvioihin perustuvassa tutkimuksessa (Yovcheva 2021) japanilaiset valttelivat Japanin
epakohdista kertomista, mutta monet kertoivat mielellaén siitd, mika heité veti puoleensa
Euroopassa. Japanilaiset kokivat joidenkin asioiden puuttuvan Japanissa ja he kuvittelivat
|oytavansa ne "Lannesta"” ("in the West") kuulemansa, lukemansa tai nakeméansa
perusteella. Tallaisia seikkoja olivat suora viestinta, hierarkian puute, mukautumisen
tarpeen puute, parempi tyon ja vapaa-ajan tasapaino, aidot ihmissuhteet, vapaus olla oma
itsensa ja — kaikista tarkeimpéana naisille — sukupuolen vapautuminen. (Yovcheva 2021,
808.) Taman tutkimuksen japanilaiset eivat nimenomaisesti maininneet naita tekijoina
mielikuvina ennen muuttoa, mutta he ovat oppineet arvostamaan naité asioita Suomessa.

Joillekin ne ovat syy jaada, mika todetaan tarkemmin luvussa 6 Jddminen.

Monet tdhan tutkielmaan haastatelluista eivat olleet koskaan kdyneet Suomessa ennen
tdnne muuttamista, mista voi paatelld, etta kiinnostus Suomeen muuttamiseen syntyi
maantieteellisten mielikuvien pohjalta. Itaru mainitsi kdyneensa ennen Suomeen
muuttamista useissa valtioissa lahella Suomea ja omien sanojensa mukaan hanella oli
"yleinen tuntemus tasta osasta Eurooppaa” ("general feeling of this part of Europe"). Itaru
oli laittanut Suomen mielessédan samaan kategoriaan muiden Pohjois-Euroopan maiden
kanssa, ja ajatteli, ettd Suomi on samanlainen kuin mainitut. Osamun mielesta monilla
japanilaisilla oli positiivinen mielikuva "Skandinavian maista Suomi mukaan lukien"
("Scandinavian countries, including Finland"). Pohjoismaiden ulkopuolella on yleista, etta
Skandinaviaa kaytetaan Pohjoismaiden synonyymina, vaikkei se sitd olekaan. Osamun
mukaan Suomi tunnettiin hyvasta designista, rauhallisuudesta ja lampimyydestd, vaikka
ilmasto onkin hyvin kylma. Japanin uutisartikkeleissa Suomea kuvattiin Osamun mukaan

esimerkiksi seuraavalla tavalla:
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"OK, Suomi on hieno maa, onnellisin maa. Kaikki on ilmaista, vaikka veroaste on
erittdin korkea. Koulutus, terveydenhoito, hyvinvointi, nuo ovat kaytannéssa
iimaisia." ("OK, Finland is a great country, happiest country. Everything is free,
although the tax rate is extremely high. Education, healthcare, welfare, those are
basically free.")

Osamu itse koki, ettd koulutus oli hyvaa, mutta terveydenhoito ei oikeastaan ollut ilmaista.

Osa Suomen maineesta ja mielikuvista oli siis muuttunut taalla asumisen myota.

Erina ei ollut koskaan kaynyt Suomessa ennen ensimmaista vaitoskirjatapaamistaan.
Erina sanoi, ettd "Suomen imago oli tosi positiivinen Japanissa". Erina oli katsonut
suomalaisia elokuvia, ja mainitsi myds elokuvan Ruokala Lokki (Kamome shokudd), joka
on Naoko Ogigamin vuonna 2006 ohjaama, ensimmainen Suomessa kuvattu japanilainen
elokuva. Erina muisti, ettd Suomi-mielikuvia oli myds saunasta ja koulutusjarjestelmasta.
Osamun ja Itarun tavoin Erina arveli: "ehka en ole erottanut kovin hyvin eroja muista

Pohjoismaista”, ja yleisemmin "pohjoisista maista on tosi positiivinen mielikuva Japanissa".

Akito ei ollut koskaan kaynyt Suomessa tai tavannut suomalaisia ennen muuttoaan. Han
kuitenkin sanoi, ettei silla ollut paatokselle merkitysta: aiemmat mielikuvat ja Suomeen
tutustuminen internetin valityksella riittivat. Toisaalta myds esimerkiksi oman yrityksen
perustamiseen liittyen Akito sanoi "menevansa yleensa virran mukana" ("l usually go with
the flow"), ja ylipdataan yksi hanen ominaisuuksistaan tai persoonallisuuspiirteistaan ol
joustavuus, mika helpotti paatdksen tekemista. Kun kysyin Akitolta, millaisia hanen
mielikuvansa Suomesta olivat ennen muuttoa, han mainitsi saunan, Marimekon, Muumit ja
revontulet. Han tiesi Suomen olevan Pohjoismaa, muttei olisi osannut osoittaa kartalta,
mik& Pohjoismaista Suomi on. Akito oli keskustellut ennen muuttoaan toisen Suomessa
asuvan japanilaisen kanssa, ja he olivat tulleet johtopaatokseen, ettd esimerkiksi
suomalaisesta arkkitehtuurista ja designista pitdminen olivat yleisia syita japanilaisille

muuttaa Suomeen.

Maantieteellisten alueiden, joihin kulttuurien ja yhteiskuntien uskotaan asettuvan, ei
tarvitse olla kansallisien rajojen maarittdmia. Yhden kansakunnan tai valtion sisalla
voidaan ajatella olevan useita kulttuurialueita. (Gupta & Ferguson 1992, 7.) Tata
tutkielmaa varten haastateltujen japanilaisten mielikuvissa Suomi vaikutti olevan muiden

Pohjoismaiden kanssa samaa aluetta maantieteellisesti ja kulttuurisesti. Edella antamieni
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esimerkkien perusteella haastateltujen japanilaisten kuvitellussa maantieteessa Suomi
sijoittui siis osaksi korkealle arvostettuja Pohjoismaita esimerkiksi luonnon, rauhan,

koulutuksen ja designin ansiosta.

Konkreettisten mahdollisuuksien ja rajoitteiden lisdksi muuttoliikkeissé on siis kyse
mielikuvista: kullakin ihmiselld on tietynlaisiin paikkoihin liittyvia tunteita, muistoja ja
mielikuvia, jotka voivat olla l&ahtoisin omista kokemuksista tai toisten kertomuksista (Carling
& Collins 2018, 918). Pyrkimyksiin voi tulkita sisaltyvan eri alueiden valista vertailua.
Tietylla alueella asumisen ndennainen arvo riippuu alueen ominaisuuksista ja yksilon
omista tarpeista ja mieltymyksista. Joskus muuttoliike voi olla kuin osa jotakin kulttuurista
projektia, eli olla odotusten ja velvollisuuden tunnon myoétavaikuttamaa. (Carling &
Schewel 2018, 953-954).

Osamu sanoi olleensa jo teini-iasta kiinnostunut ulkomaista ja ulkomaalaisista seka
vieraista kulttuureista. Osamun vanhemmat olivat puolestaan olleet ajattelutavaltaan
kotimaakeskeisia, ja Osamulla oli nuoruudessaan hyvin rajalliset kontaktimahdollisuukset
ulkomaihin. Osamun japanilainen vaimo oli asunut nuorempana ulkomailla ja halusi
mahdollisuuden tullen kokeilla uudelleen ulkomailla asumista. Osamu oli kaynyt kerran

Suomessa ja oli tavannut suomalaisia ihmisia.

Japanissa oli "melko normaalia" menna jo kandidaatintutkinnon jalkeen tdihin, Asuka
sanoi. Han etsi tydpaikkoja, joissa olisi jonkinlainen yhteys Suomeen, mutta paatti
kuitenkin tulla Suomeen suorittamaan maisterintutkintonsa. Harkitessaan ulkomailla
opiskelua Asuka ei miettinyt muita maita kuin Suomea. Tulkitsin, ett& kiinnostus Suomeen
syntyi alun perin lukemisesta. Asuka tormasi nimittain Japanissa opiskellessaan tekstiin,
jossa kasiteltiin Suomen kohtaloa ja identiteettia kylman sodan aikana ja ennen sita.
Teoksesta syntyneiden mielikuvien pohjalta Asuka kiinnostui tutustumaan Suomeen
tarkemmin. Asukalle tuli tilaisuus asua Suomessa kesén ajan perhemajoituksessa.
Kesasta jai Asukalle hyva mieli ja uusia mielikuvia Suomesta: kokemusta han kuvaili
sanoilla ystavallinen, luonnollinen ja lamminsydaminen. Kesan jalkeen Asuka halusi tietda
lisda, ja paatti tulla Suomeen "joksikin aikaa". Haastatteluhetkella Asuka oli ollut

Suomessa yli kolmekymmenté vuotta.
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4.3 ”Muuttamisen kulttuuri” ja kasautuva vaikutus

"Well, why don't we try one more country." — Itaru

Aiemmin kerroin antropologisista tutkimuksista, joissa huomattiin muuttoliikkeen olevan
oleellinen osa joitakin yhteiskuntia. Vaikka muuttoliike ei olisikaan erottamaton osa
yhteison elinkeinoa, joissakin tapauksissa muuttoliikkeistéa vaikuttaa syntyvan
likkuvuusfetisismia muistuttava muuttamisen kulttuuri (culture of migration), johon
sisaltyvat esimerkiksi muuttoliikkeiden ja siirtolaisuuden ihannointi ja sité vahvistavat
aatteet, tavat ja uskomukset. Siirtolaisten ylistdminen on yksi nakyva esimerkki
muuttamisen kulttuurista. (Ali 2007, 39; Massey et al. 1993, 452.) Kasautuvan vaikutuksen
(cumulative causation) teorian mukaan kukin yksittdinen muuttoliike (act of migration)
muuttaa sosiaalista kontekstia tyypillisesti sellaiseen suuntaan, joka tekee tulevista
muuttoliikkeista entista todennakoisempid. Mahdollisia vaikutustekijoita on jaettu kuuteen
luokkaan, jotka ovat tulojen, maan ja inhimillisen pddoman jakautuminen, maatalouden
jarjestaytyminen, kulttuuri ja tydn merkitys. (Massey et al. 1993, 451.) Joissakin
tapauksissa ihmiset "oppivat" muuttamaan ja haluamaan muuttaa silloinkin, kun
taloudellisia ja sosiaalisia syita ei nayta loytyvan: liikkkeista on talléin tullut opittua
sosiaalista kaytosta. (Ali 2007, 39; Bal & Willems 2014). Muuttamaan oppiminen on todella
oppimista siksi, ettd useiden kohteiden muutoissa tarvitaan ja kehitetdan kykyé sopeutua

elamaan tuntemattomissa konteksteissa (Thompson 2017).

Monivaiheiseen tai monikansalliseen muuttoon liittyy usein polkuriippuutta (path
dependency). Talla ei tarkoiteta, ettd muutto olisi lineaarista tai ennalta-arvattavaa, vaan
sita, ettd muuttoliikkeet eivat ole irrallisia aiemmista kokemuksista ja voivat fokusoitua
kokemusten pohjalta vahvasti tietyn tavoitteen ymparille. (Collins 2020, 19.) Tulkintani
mukaan Itarun kokemukset olivat esimerkki tasta. Itaru oli opiskellut ja tydskennellyt
aiemmin Euroopassa, ja miettiessdan seuraavaa akateemista sijoittumistaan han harkitsi
lukuisia maita ympari maailmaa ennen paatymistddn Suomeen. Tydskennellessdan
vaimonsa kotimaassa Itaru sai tydmahdollisuuden myds Suomesta, ja perheen taytyi
paattad, jatkaako siella vai muuttaako Suomeen. Itarun pyrkimys vaikutti ennen kaikkea
olevan pysyvéan akateemisen tydpaikan saaminen ja han haki sitd padasiassa ulkomailta.
Itaru oli jo opiskellut ja tydskennellyt useissa eri maissa ja haki useisiin akateemisiin

instituutioihin ympari maailmaa. Vaikutti silta, ettéa aiempien likkkuvuuskokemusten ja
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todennakaoisesti myds muiden elamankokemusten pohjalta Itaru oli "oppinut muuttamaan”
ja tunnistamaan omia tavoitteitaan. "Viela yhden maan" kokeileminen tuntui mahdolliselta
ratkaisulta fokusoidun tavoitteen saavuttamiselle. Itaru ei suinkaan ollut ainoa, jolla ol
kokemusta useammassa eri maassa asumisesta. Kaikki haastatellut olivat asuneet jo
aiemmin ulkomailla eli Japanin ulkopuolella: "ulkomaan asuminen ei ole ensimmainen

kerta", Erina sanoi. Kaikkien haastateltujen muutot olivat siis olleet monivaiheisia.

Pariskuntien osalta on otettava huomioon, etta haastatellut eivat tehneet p&atosta yksin.
Itaru ja hanen vaimonsa olivat viela nuoria ja kokeilivat vield yhta maata. Keskiluokkainen
maahanmuuttajuus on enenevissa maarin riippuvainen kahden henkilén urakehityksesta ja
vaatii paatoksentekoa kotitalouden tasolla (Hardill 2002 teoksessa Scott 2019). Itarun
sanojen mukaan perheella oli "window of opportunity" eli tietynlainen aikasidonnainen
mahdollisuus. Perheella oli joustava tilanne ja kyky muuttaa. Keskiluokilla liikkuvuus
litetddn tiettyihin elamanvaiheisiin. "Oikealla ajalla" muuttaa, asettua, palata tai jaada
paikalleen on usein normatiivista valtaa yksilon paatoksissa. Nuoret aikuiset ovat erityisen
likkuvainen ikaryhma, ja muuttoliikkeita voi tapahtua esimerkiksi kolmannen asteen
koulutuksen, urakehityksen ja perheen perustamisen pohjalta (Harris et al. 2020 teoksessa
Robertson & Roberts 2022, 13-14).

4.4 Ulkopuoliset vaikutustekijat

Muuttamisen tunnetut seuraukset, kuten sosiaalisen statuksen muutokset, vaikuttavat
matkustamisen kokemukseen (Glick Schiller & Salazar 2013, 196). Valtarakenteelliset
esteet seka hallinnolliset helpotukset tai hankaloittamiset voivat vaikuttaa ihmisten haluun
ylipaatddn muuttaa tai toisaalta vaikuttaa merkittdvasti muuton kulkuun. Nykyajan
muuttoliikettd tarkastellessa globalisaatio ja siihen liittyvat ilmiot ovat oleellisia, silla
muuttoliikkeeseen vaikuttavat yksilon ja yhteison poliittiset, taloudelliset ja kulttuuriset
jarkiperaiset paatokset, yritysverkostot ja monet muut transnationaaliset prosessit (Ong
1999, 5).

Ihmiset soveltavat ja uusivat jokapaivaisessa elamasséaan normeja, arvoja ja mielikuvia
ajasta, tilasta ja sosiaalisesta jarjestyksesta (Ong 1999). Aihwa Ong esitti Sherry Ortnerin
ja Michel Foucault'n teosten pohjalta, ettéa kaytantoteoriassa (practice theory) yksilon

toimijuus asetetaan keskiéon, mutta samalla ihmisten motiivit ja halut eivat ole immuuneja
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hallinnon saatelylle. Valtiovallan lisdksi myés muut vallan muodot, kuten talous ja
ihmissuhteet vaikuttavat yksilén paatoksiin. (Ortner ja Foucault teoksessa Ong 1999, 5-6.)
Yksilot eivat edes liikkuessaan ole koskaan taysin vapaita ulkopuolisesta saatelysta:
l&htiessaan yhdesta saatelyn kentéasta he saapuvat toisen vallan alle. Globalisaation
aikakaudella yksildiden ja hallinnon mielikuvat kansalaisuudesta ja yksilobnvapaudesta ovat
muuttuneet joustavampaan suuntaan. Paallisin puolin taloudelliselta vaikuttavassa
toiminnassa on kuitenkin taustalla esimerkiksi perheeseen, kansallisuuteen seka
sosiaaliseen liikkkuvuuteen ja valtaan liittyvia merkitysrakenteita. (Ong 1999, 6, 11, 19-20.)

Esimerkiksi perhesyyt ja tyo ovatkin tyypillisia syita muuttaa.

Yksilon ulkopuolisista vaikuttimista puhuttaessa kaytetddn usein kasitteitd ohjaava tekija
(driver), maaraava tekija (determinant) ja syy (cause). (Carling & Collins 2018, 919.)
Haastateltujen kohdalla olisi hyvin vaikea mainita nimenomaan maaraavaa tekijaa, silla
syyt muuttaa ja jadda ovat moninaiset ja pitkalla aikavalilla myds vaihtelevat. Ohjaava tai
vaikuttava tekijd ovat osuvampia termeja myos siksi, etta ulkopuoliset tekijat kylla
vaikuttavat muuttoliikkeisiin helpottavasti ja haittaavasti, mutta eivat yksin selita sita (ibid.,
921). Vaikuttavia tekijoitd voidaan katsoa olevan viisi, ja ne perustuvat perinteiseen push-
pull-nakékulmaan. Taloudelliset tekijat kattavat esimerkiksi tydmahdollisuudet ja tulotason.
Poliittiset tekijat puolestaan liittyvat turvallisuuteen tai turvattomuuteen, seka tietysti laajalti
poliittisiin paatoksiin. Vaestotieteellisiin tekijoihin siséltyvat vaestdjen koot ja rakenteet.
Sosiaalisia tekijoita ovat kulttuuriin ja perheeseen perustuvat kaytannoét. Ymparistotekijat
taas liittyvat elinpiirin hyvinvointiin ja uhkiin. (Black et al. 2011, 6.) Naita nakdkulmia
hyddynnetddn enimmakseen tydvaenluokkaa koskevassa muuttoliiketutkimuksessa, mutta
niitd voi hyodyntaa myos keskiluokkaa koskemaan. Kaikki viisi tekijaa nimittain nékyivat
haastateltavien kertomuksissa, joskin vaihtelevilla painotuksilla. Alustan aiheita tdssa
alaluvussa, mutta tarkemmin kasittelen niita muualla. Taloudellisia ja poliittisia tekijoita
kasittelen erityisesti osissa 5.1 Talous ja turvallisuus seké 5.2 Kansalaisuus, kansallisuus
ja hallinto. Vaestotieteelliset tekijat ja ymparistotekijat valittyvat mielestéani parhaiten
kuvauksista Suomen rauhasta ja puhtaaksi koetusta luonnosta, joista mainintoja loytyy
useammasta luvusta. Sosiaaliset tekijat ovat tdssa tutkimuksessa nakyvimpid, ja niita

kasittelen erityisesti luvun 5 alaluvuissa.
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Kuten mainitsin luvussa 2.6 Maastamuutto Japanista, vakituinen tyd on Japanissa
arvokasta. Akiton isa oli aluksi muuttamista vastaan, koska Akitolla oli jo hyvé tyé melko
suuressa ja perinteisessa japanilaisessa yrityksessa. Aiti puolestaan tuki Akiton ajatusta:
Akitolla oli nuorempi sisar, joka aikoi joka tapauksessa jaada Japaniin, joten Akito sai
"tehdd mita haluaa" ("do whatever you want"). Akito kuitenkin uskoi, etta aiti olisi tukenut
paatosta, vaikka han olisi ollut ainoa lapsi. Akiton muutettua molemmat vanhemmat
kavivat Suomessa ja rakastuivat Suomeen. Perhesiteiden luomaa velvollisuudentuntoa
kasittelen lisdé alaluvuissa 5.2 Kansalaisuus, kansallisuus ja hallinto, 5.4 Ystavyys ja

yhteisollisyys seké 5.7 Perhe-elama ja lasten sopeutuminen.

Talouskysymykset liittyvat erityisesti muuton ennakkosuunnitteluun ja paatéksentekoon.
Haastateltavat mainitsivat kertomuksissaan rahan vaikuttaneen muuttoon johtaneisiin
valintoihin. Esimerkiksi ilmainen tai tuettu koulutus koettiin tarkeaksi tekijaksi valtion
valinnassa. Asuka sai erdalta kansainvalista opiskelua tukevalta organisaatiolta tukea
omaan tutkintonsa suorittamiseen. Erinakin sai apurahaa yhdekséan ensimmaisen
kuukautensa ajaksi ja paatti tulla Suomeen. Taloudellinen tuki suomalaiselta saati6lta
vaikutti olevan yksi ratkaisevista tekijoista valita Suomi muiden Euroopan maiden sijaan,
kun Erina halusi tehda vaitdskirjatutkimusta Japanin ulkopuolella. Suunnitellessaan
opintojaan ulkomailla Akito etsi tietoa siita, missa maassa han pystyisi opiskelemaan
haluamaansa tutkintoa veloituksetta. Akito oli jo ollut kiinnostunut toisessa Euroopan
maassa opiskelemisesta, mutta hanelle oli selvinnyt, etta se tulisi kalliiksi, ja liséksi
kyseisen maan koulutusjarjestelma vaikutti huonosti jarjestetyltd. Sopivia valtioita |6ytyi
kuitenkin Euroopasta useita. Akito rajasi valikoimansa kahteen valtioon muiden ihmisten
kokemusten ja mielipiteiden perusteella: Suomi oli ndista toinen. Akito haki itselleen
sopiviin oppilaitoksiin molempiin maihin ja saadessaan paikan kahdesta suomalaisesta

yliopistosta han muutti Suomeen opiskelemaan.

Lansimaista koulutusta arvostetaan erityisesti Aasiassa, ja sen nahdaan edistavan
tyollistymista ja keskiluokkaistumista. Liikkkuvuusmahdollisuudet ovat osittain sidoksissa
ikaan: aikuistumisen kynnyksella olevat ja kaksikymppiset ovat muita ik&luokkia
likkuvampia kansainvéalisen maahanmuuton kontekstissa. Tama voi johtua esimerkiksi
perhesuhteiden ja tydelaman vahaisesta sitovuudesta ja johtuvan nuorten kiinnostuksesta
kokea muita kulttuureita. Ihmiset muuttavat noihin aikoihin opiskellakseen

korkeakouluissa, kehittddkseen uraansa ja perustaakseen perheen. Siirtolaisuus nuorena
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voi toimia eraénlaisena siirtymariittina aikuisuuteen ja toisaalta keskiluokkaisuuteen. (Scott
2019.)

Erityisesti koulutusperusteinen maahanmuutto tapahtuu usein sellaisena ajanjaksona
elamassa, kun nuoret ihmiset etsivat myds mahdollisuutta perustaa oman perheen. Jotkut
tuovat kumppaneita mukana kotimaasta, jotkut taas |6ytavat kumppaninsa
vastaanottavasta maasta. (Olwig & Valentin 2015, 7.) Osamu muutti Suomeen
japanilaisen vaimonsa ja parin yhteisten lasten kanssa. Itaru muutti Suomeen muualla
Euroopassa tapaamansa vaimon ja parin yhteisen lapsen kanssa. Myoétavaikuttimena ol
maantieteellinen syy, silla vaimon kotimaa oli lahella Suomea, ja han pystyi helpommin

matkustamaan tapaamaan sukulaisiaan.

Kun Erina tuli vaitéskirjatutkimuksen tekemista varten ensimmaista kertaa Suomeen
"katsomaan, minkéalainen Suomi on", han tapasi tulevan aviomiehensa. Asukan
suunnitelmissa oli alun perin kouluttautua Suomessa muutaman vuoden ajan. Tiivistin
Asukan kertomuksesta, etta alkuperdinen suunnitelma oli opiskella ja menna sen jalkeen
toihin, esimerkiksi Japaniin johonkin Suomeen suuntautuvaan yritykseen, ja matkustella
Suomen ja Japanin valilla. Suomeen 1990-luvulla muuttanut Asuka sanoi: "menin kihloihin
ja sitten naimisiin, niin se on tietenkin vaikuttanut”. Kumppanin |dytdminen Suomesta oli
ollut yksi syista muuttaa suunnitelmia ja jadda Suomeen toistaiseksi. Jaamisen paatoksista

kerron enemman luvussa 6 Jaaminen.

45 "Sattuma"

"l didn't really consider Finland as the final place, but it just happened,

so that, uh, one thing led to another and ended up in here." — Itaru

Taman alaluvun alkuun nostetusta lainauksesta kay ilmi, etté Itaru ei alun perin
suunnitellut Suomen olevan viimeinen asuinsija, jonka tulkitsin tassa tarkoittavan
ylipaataan pitkaaikaista, vakinaista asumista Suomessa. Kayn lapi Itarun ja Osamun
kokemukset "sattumasta” eli tassé kontekstissa siitd, etta haastatellut sanoittivat
kokemuksensa omaa toimijuutta sivuuttavasti. Vaikka yksildiden toimijuudella on suuri
merkitys heidan tulevaisuudelleen, "sattuman" tai "onnekkuuden" merkitys nakyy erityisesti

naissa esimerkeissa.
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Kansainvalisen korkeakoulutuksen aika on yksil6lle kehitys- ja siirtyméavaihe, jolle on
luonteenomaista itsensé loytaminen eli omien luonteenpiirteiden, kiinnostuksenkohteiden
ja arvojen tunnistaminen. Opiskelijoiden urasuunnitelmat eivat valttamatta liity tiettyyn
valtioon, vaan ne voivat olla rajattomia ja avoimia: joskus ne haarautuvat ja suuntautuvat

odottamattomilla tavoilla uusien kokemusten pohjalta. (Findlay et al. 2017, 197.)

Itaru muutti Suomeen akateemisista syistd. Han oli jo opiskellut useissa maissa ja
tydskennellyt useissa yliopistoissa. Akateeminen ura oli hanen mukaansa hyvin
kilpailullinen. Itaru haki t6itd useista maista ympari maailman ja harkitsi my6s Japaniin
palaamista, mutta vietettyaan jo pitk&n ajan Euroopassa, jaaminen tuntui mukavammalta.
Itaru oli jo tottunut olemaan erossa Japanissa asuvasta perheestaan, kun taas hanen
vaimonsa oli aina asunut Euroopassa. Esimerkiksi Australiaan muuttaminen tarkoittaisi,
ettd Itarun lapset olisivat kaukana molempien vanhempien perheista. Itaru oli valmis
muuttamaan akateemisen menestyksen toiveissa moniin eri maihin, kunhan toita I6ytyisi.
Tama ei ole harvinaista: akateemikot ja tutkijat ovat tutkituimpia keskiluokkaisia siirtolaisia,
koska heidan liikkuvuutensa ymmarretaan osaksi laajempaa transnationaalisen tiedon
vaihtamisen prosessia. Akateeminen ura on yksi esimerkki urasuunnista, joissa
kansainvalinen liikkuvuus on arvostettua ja vayld nopeaan urakehitykseen. (Scott 2019.)
Itaru olisi voinut omien sanojensa mukaan paatya mihin tahansa niista maista, joihin han
haki toihin, mutta han "paatyi" (ended up) Suomeen. Suomeen hakeminen oli toki hanelta
tietoinen paatds, mutta Suomeen paatymiseen vaadittiin paljon muutakin. Itarun
tapauksessa sattuman vaikutelma saattoi syntya siita, etta tyon saaminen oli jonkun muun

henkilon varassa, ja t6ita olisi voinut sattua saamaan muualta Suomen sijaan.

Yana Yovchevan tutkimuksessa Bulgariaan muuttaneet japanilaiset naiset menivat
naimisiin paikallisten miesten kanssa ennen muuttoaan ja paatyivat ("ended up") sen
vuoksi Bulgariaan. (Yovcheva 2021, 808) "Paatya" on sana, joka luo vaikutelman yksilén
toimijuuden vahaisyydesta ja "sattumasta”. Vaikutelma on erilainen kuin vaikkapa
sanavalinnalla "valita". Oikeasti kyseessa ei kuitenkaan taysin ole sattuma sikali, etta
tutustuminen bulgarialaiseen ei automaattisesti tarkoita Bulgariaan muuttamista; siksi

kaytan tdssa sanaa "sattuma” lainausmerkeissa.
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Osamulla ja hanen vaimollaan oli jo ennestéan kiinnostus muuttaa ulkomaille.
Mahdollisuus muuttaa tuli kuitenkin lopulta tytpaikan ansiosta. Osamun esimies tiesi, etta
Osamua kiinnosti tyoskennelld Japanin ulkopuolella, ja tarjoutui suosittelemaan hanta
tehtavaan Suomessa. Suomessa aukesi yksi tehtava, joka vastasi Osamun ammattitaitoa.
"Niin tapahtui elaméssani, ja sitten olin onnekas ja sain taman tydpaikan silloin” ("That
happened in my life, and then | was lucky to get this position at that time."), Osamu kertasi.
Sanavalinnasta "onnekas" nousi mielikuva siita, ettd muutto oli osin ulkopuolisen

vaikutustekijan sanelemaa, mika piti toki paikkaansa.
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5 Kokemukset Suomessa

Tassa luvussa kasittelen, millaisia kokemuksia haastatelluilla oli Suomessa asumisesta.

Kokemukset on teemoiteltu kahdeksaan alalukuun.

5.1 Talous jaturvallisuus

"— I’'m not going to be homeless here." — Akito

Taloustekijat ovat yksi viidesta ulkopuolisesta vaikutustekijasta muuttoliikkeille.
Haastatellut mainitsivat esimerkiksi Suomen ilmaisen koulutuksen yhdeksi tarkeaksi
tekijaksi. Talousasiat vaikuttavat ihmisten elamaan kuitenkin myds muuton jalkeen.
Tybelamaan siirtynyt Akito koki taloutensa olevan turvattu Suomessa. Lainauksen
mukaisesti han uskoi, ettd mikéli hdn menettaisi tydpaikkansa, han saisi Suomen valtiolta

tukea tilanteeseensa, eika joutuisi tyottdomyyden seurauksena kodittomaksi.

Erina sai saatiolta apurahaa ensimmaisena asuinvuotenaan Suomessa. "Siksi elamani
mielestani sujui hyvin", Erina muisteli. Kun saatiolta saatava apuraha loppui ja toita ei
l6ytynyt, Erina koki tilanteensa Suomessa hankalaksi: se oli "vaikea vuosi minulle”. Han
sai kuitenkin myohemmin toiselta saatiolta tukea tutkintonsa jatkamiseen, ja elama sujui
jalleen. "Aina apuraha auttaa minua", Erina kiteytti. Esimerkiksi visumin saaminen oli
Erinalle helppoa, silla hanella oli jo opinto-oikeus. Rahaongelmat olivat aluksi Erinalle
ylipaatadan nakyvimpia Suomessa asumisen ongelmia. Toisaalta Erina oli haastattelussa
mielissdén siita, ettd Suomessa harrastaminen ja kursseilla kdyminen oli Japania

helpompaa ja edullisempaa.

Erinaa oli "aina yllattanyt" Suomen rahaan liittyvat eriavéat kaytannot eri maiden
kansalaisten kohdalla. Erinalla oli kasitys, ett jos japanilainen tulisi esimerkiksi Helsingin
yliopistoon maisteriohjelmaan, hanen tulisi maksaa paljon rahaa opinnoistaan vain siksi,
ettd hén ei ole Euroopan unionin kansalainen. Erina myos harmitteli, ettéd koska han ei
ollut suomalainen, hdn menettéisi oikeutensa Suomessa tydskentelyn aikana
kerryttdmaansa elakkeeseen, mikali han paattaisi palata Japaniin. Suomen

kansalaisuuden hankkimiseen liittyvista haasteista keskustelen seuraavaksi.
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5.2 Kansalaisuus, kansallisuus ja hallinto

"— Do you intend to obtain Finnish nationality?
—Yes and no." — Itaru

"I don’t want to give up my Japanese nationality." — Akito

Kansa (nation) on "kuviteltu poliittinen yhteiso, joka kuvitellaan luonnostaan rajalliseksi ja
suvereeniksi" ("an imagined political community — and imagined as both inherently limited
and sovereign") (Anderson 2006, 5-6). Kuviteltu tai kuvitteellinen kansa on siksi, etta
pienimmankaan kansan jasenet eivat tunne kaikkia muita kansan jasenia, mutta silti
kansan ajatus elaa kunkin jasenensa mielessa (ibid., 6). Rajallinen kansa on siksi, koska
suurimmillakin niistéa on (jossain maarin joustavat) rajat, joiden ulkopuolella on muita
kansoja — mikaan kansa ei kuvittele itsedaan koko ihmiskunnan kattavaksi (ibid., 7).
Yhteisoksi kansa mielletaan siksi, koska mahdollisista todellisista epatasa-arvoista ja
hyvaksikaytosta huolimatta kansa ndhdaan syvana horisontaalisena toveruutena (ibid., 7).
Kuten alaluvussa 2.4 Kansalaisuus, kansallisuus ja kuuluvuus kirjoitin, kansallisuudella
tarkoitan tassa tutkielmassa yksilon itselleen kuvittelemaa kuuluvuutta kansaan, vaikka
julkisella keskustelulla ja muilla ulkopuolisilla vaikutustekijoilla voidaankin pyrkia
vaikuttamaan kuuluvuuden tunteeseen. Kansalaisuudella taas tarkoitan lain méaéaritteleméaa

poliittista statusta, jonka perusteella henkiltlle esimerkiksi mydnnetdén passi.

Suomen kansalaisuuden hankkiminen oli mietityttanyt erityisesti pitkddn Suomessa
asuneita haastateltuja. Sen hankkimiseen liittyi haasteita, jotka johtuivat lahes yksinomaan
Japanin laista kaksoiskansalaisuuden kohdalla. Suomen lain mukaan
kaksoiskansalaisuudelle ei ollut estettd, mutta Japanin lain takia Suomen kansalaiseksi
haluavan japanilaisen maahanmuuttajan oli samalla luovuttava Japanin kansalaisuudesta.
Kaksoiskansalaisuus mahdollistaisi joustavamman paasyn eri maiden tyémarkkinoille, eri
identiteetin osa-alueiden korostamisen ja erilaisten valtioiden sisdaisten tai valisten
byrokraattisten toimien kiertdmisen (Studemeyer 2015, 565). Kaksoiskansalaisuuden

monet edut jaivat kuitenkin saamatta.

Haastattelussa Akito sanoi, ettd "typera laki" esti hanta saavuttamasta
kaksoiskansalaisuutta, joten han ei aikonut hakea Suomen kansalaisuutta lainkaan. Itaru

puhui pitkdan mietteistdén lakia kohtaan. Hanen mukaansa Japanin laki ilmaisi, etta
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henkilén saadessa toisen maan kansalaisuuden, Japanin kansalaisuus katoaisi. Itarun
mukaan lakiin liittyi kuitenkin paljon epamaaraisyytta. Jos perheessa toinen vanhempi olisi
japanilainen ja toinen jonkin muun maan kansalainen, lapsilla voisi olla useamman maan
passi. 20-vuotiaana monikansallisen perheen lapsen tulisi paattaa, kumman maan
kansalaisuuden haluaisi pitda. Itarun mukaan paatokselle annettaisiin kaksi vuotta aikaa,
mutta vaikka paatosta ei tekisi, mitdan ei tapahtuisi: lain mukaan kahden maan
kansalaisen taytyisi tietoisesti pyrkia luopumaan jommastakummasta, mutta ei ole
lauseketta (clause) rangaistuksesta, mikali niin ei tekisi, Itaru selvensi. Han uskoi, etta
kansainvalisten perheiden lapset olisivat poikkeus vain kaytannossa, koska laissa ei
hanen mukaansa ollut hyvaa perustetta poikkeukselle. Itarulle ja talle tutkielmalle
relevantimpi ongelma oli lopulta kuitenkin se, etté Itaru ei itse pystynyt hankkimaan
kaksoiskansalaisuutta. Kaksoiskansalaisuuden saaminen muussa kuin edell& mainitussa
tilanteessa ei haastatteluhetkella ollut mahdollista: uutta kansalaisuutta hakiessa Japanin

kansalaisuus olisi kadonnut valittomasti. Itaru tiivisti olevansa arsyyntynyt tilanteeseen.

Lopulta Itaru ei kuitenkaan uskonut paatyvansa takaisin Japaniin, joten hanté ei haitannut
ajatus kansalaisuudesta luopumisesta. Hanelle kansalaisuudessa oli kyse katevyydesta
("a matter of convenience"). Ehka olisi jarkevaa pystya aanestamaan Suomen vaaleissa,
Itaru jarkeili, ja h&n olikin @anestanyt jo paikallisvaaleissa. Itaru sanoi olevansa
kansallisuuden kohdalla joustava, ja ettei hanelle olisi ongelma vaihtaa kansalaisuutta.
Han kuitenkin koki ehka tarvitsevansa jonkin yksittaisen tapauksen (“incident"), joka saisi
vaikkapa arsyyntymaan Japanin valtioon ja luopumaan kansalaisuudesta: "voisin tehda
niin, mutta en silti tee" ("l could do that, but | still don’t."), han sanoi. Suomessa Itaru oli
arsyyntynyt pysyvaan oleskelulupaansa, koska se oli nimestaan huolimatta voimassa viisi
vuotta, kuten hanen tydlupansakin oli. "Mita jarked" ("what’s the point"), Itaru mietti. Ehka
jo senkin takia pitdisi olla suomalainen, han jatkoi. Suomalainen passi on "yhtéa hyva kuin
muutkin" ("as good as any other"), mutta asiaa taytyi miettia — ja lapéaista testi, han nauroi.

Testilla Itaru viittasi YKI:in eli yleiseen kielikokeeseen.

Haastatteluhetkella Osamu koki, ettd han, hanen vaimonsa ja lapsensa olivat "100 %
japanilaisia” ("100% Japanese”). Osamun oli vaikea ajatella priorisoivansa suomen
kansalaisuutta edes pidemmalla aikavalilla, koska koko perhe oli japanilainen ja puhui

suomea vasta kolmantena kielenaan.
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Maahanmuuttajat saattavat kokea uskollisuutta ja moraalista velvollisuutta kotimaahansa
tai siella asuviin inmisiin, esimerkiksi perheeseensa. Perheet saattavat hyodyntaa
transnationaalisia verkostojaan jarjestdessaan hoitoa perheenjasenille (Baldassar & Merla
2014 ja Tiilikainen 2011 teoksessa Hiitola et al. 2020, 4). Ylirajaiset perhe- ja hoivasuhteet

asettuivat kertomuksissa vastakkain Japanin kaksoiskansalaisuutta koskevan lain kanssa.

Itarulle hankaluus Japanin kansalaisuuden menettdmisessa tulisi vastaan, mikéli hanen
taytyisi viettaa Japanissa yli kolme kuukautta jostakin syysta, esimerkiksi vanhempien
sairastumisen takia. Asukalle Suomen kansalaiseksi tuleminen oli "vaikea kysymys".
Haastatteluhetkeen mennessé hén ei kuitenkaan ollut halunnut hakea Suomen
kansalaisuutta. Asuka perusteli paatostaan silla, ettd han oli ainoa lapsi ja hanen
vanhempansa olivat viela elossa: jos Asukan vanhemmat sairastuisivat vakavasti ja hanen
taytyisi menna Japaniin hoitamaan vanhempiaan, se olisi helpompaa jarjestaa Japanin
kansalaisena. Vaikka haastatteluhetkella koronapandemiasta johtuen Asuka olisi joutunut
karanteeniin Japaniin saapuessaan, Japanin valtio ei olisi kuitenkaan kieltanyt Asukaa
palaamasta takaisin, silla h&n oli Japanin kansalainen. Suomen kansalaisena hanen olisi
taytynyt anoa lupaa ja kertoa viranomaisille "erityinen syy" matkustaa Japaniin, Asuka

selitti. Liikkuvuus olisi siis ollut Asukalle rajatumpaa.

Asukan mielesta Suomen kansalaisuuden puuttumisesta ei ollut hanelle haittaa. Koska
Asukalla oli pysyva oleskelulupa, han sai tydskennelld vapaasti. Koronapandemian
aikaiseen tyottomyystilanteeseen liittyen han kuitenkin harmitteli, ettei han voinut hakea
tyottdmyysetuutta samalla tavalla kuin Suomen kansalaiset. Vaikka Asukalla oli
suomalainen henkilétunnus ja verkkopankkitunnuksetkin, digitaaliset tyottomyysetuuden

palvelut ohjasivat hanta hoitamaan asiat puhelimitse kansalaisuuden perusteella.

Osamu sanoi, etta hanen kokemuksensa hallinnollisista asioista Suomessa olivat
kerrostuneita. Osamulle itselleen oli ollut helppoa vaikkapa avata pankkitili ja rekisterditya
esimerkiksi Digi- ja vaestotietovirastoon, silla han sai apua tydnantajan kustantamalta
maahanmuuttotukea tarjoavalta palvelulta (relocation agency). Vaikka prosessit olivat
olleet valilla hyvin monimutkaisia ja aikaa vievia, kaikki hoitui hyvin. Osamun perheelle
vastaavat prosessit olivat puolestaan olleet vaikeampia, koska maahanmuuttotuki oli
yksildllistetty vain Osamulle. Han yritti kuitenkin oppia omista kokemuksistaan ja soveltaa

niitd perheen tarpeisiin. "Se on silti vhan erilaista ja vaikeaa" ("It’s still a little bit different
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and difficult"), Osamu kertoi. Hyva puoli suomalaisissa hallinnollisissa prosesseissa
kuitenkin oli, ettd suuri osa vaikkapa asiakirjapalveluista oli tarjolla internetissa, kun taas

Japanissa lahtokohta oli asian hoitaminen kasvokkain, Osamu sanoi.

5.3 Kieli

"— En osaa sanoa, mita min& haluan sanoa." — Erina

Haastatteluista kavi ilmi, ettd suomen kielen taito oli merkittavassa asemassa Suomessa
asumiseen sopeutumisessa. Vaikka suomalaiset osaavat verrattain hyvin englantia ja
useat palvelut ovat tarjolla englanniksi, suomen kielen oppiminen tuntui tarpeelliselta

vaiheelta sopeutumisprosessissa.

Asuka oli aloittanut suomen kielen opiskelun jo Japanissa asuessaan. Koska hénen
kielitaitonsa ei kuitenkaan olisi viel&d opiskelujen alkaessa riittanyt yliopistomaailmassa
toimimiseen tai omien sanojensa mukaan "tavalliseen kanssakaymiseenkaan”, olivat
opinnot onneksi englannin kielelld. Toisaalta Asuka koki, ettd suomalaisiin tutustuminen oli
vaikeampaa, kun "tietenki se kaikki oli englanniksi". Ensimmainen vuosi Suomessa oli
Asukalle "tuskallista”. Hanelle syntyi "kriisi" siitd, etta han ei ollut kyennyt
kommunikoimaan suomalaisten kanssa suomeksi: "— En voi tutustua suomalaisiin
ollenkaan. Ja tuli hata." Harrastuksessakin puhuttiin suomea, ja tuntui, ettd suomalaisten
seurustellessa tauoilla keskenaan Asuka joutui itse jadmaan jalleen vain ulkomaalaisten
joukkoon. Kun ihmiset huomasivat, ettd Asukalle voi puhua suomeakin, ilmapiiri muuttui
hanelle avoimemmaksi. Asuka oli sitd mieltd, ettd vaikka suomalaiset olisivat osanneet
englantia, he eivat oma-aloitteisesti olleet halunneet tulla sitd kayttamaan. Toisaalta Asuka
arveli, ettd ehk& suomalaisten englannin kielen taito olisi ollut paranemassa, ja etta

suomalaiset olisivat olleet hiljalleen muuttumassa avoimempaan suuntaan.

Asuka arveli, ettd han ei ollut japanilaisena maahanmuuttajana aivan tyypillinen tapaus,
silla han oli oppinut suomen kielen verrattain varhain. Asuka oli kuullut usein muilta
maahanmuuttajilta, etta varsinkin vasyneend suomalaisten seassa ainoana
ulkomaalaisena ollessa "ei jaksa oikeen kuunnella sita keskustelua". Joskus tuntui, etta
keskustelussa oli vaikea pysyéa luontevana ja lasna. Muut eivat valttamatta ottaneetkaan

keskusteluun mukaan. "Vahan sellasta ulkopuolista tunnettaki tulee", Asuka tiivisti. Asuka
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oli antanut muille maahanmuuttajille suomenkielista tulkkausapua haastavissa tilanteissa.
Asuka kertoli, etta jotkut maahanmuuttajat kokivat stressaavaksi, etta arkielamassa oli alati
"suomenkielisessé maailmassa”. Han koki, ettd oma aidinkieli on tunnekieli, ja jotkin
maahanmuuttajat pyrkivat purkamaan stressia keskustelemalla muiden kanssa

nimenomaan omalla aidinkielellaan.

Osamu oli opiskellut suomea, mutta selvemmin hanen kertomastaan erottuivat hanen
vaimonsa ja lastensa kokemukset. Suomen kielen taito oli nimittain yksi merkittava tekija
sille, missa koulussa lapset voivat opiskella. Valtaosa Suomen julkisista ja perheelle
ilmaisista kouluista olivat suomenkielisia. Osamun vaimo opiskeli suomea suorittaakseen
yleisen kielitutkinnon (YKI). YKI:n suorittaminen olisi tarpeellista myds kansalaisuutta
hakiessa. (Maahanmuuttovirasto 2022b; Maahanmuuttovirasto 2022c.)

Kun kysyin Akitolta, tuntuivatko jotkin asiat erityisen vaikeilta tai helpoilta, han vastasi, etta
useimmat asiat olivat tuntuneet helpolta, ja esimerkiksi kaupungista ja yliopistosta tietoa oli
tarjolla englanniksi. Kieliasian Akito toi siis esille helpottavana tekijand ensimmaisten
joukossa. Haastateltavista Akito oli ainoa, joka ei maininnut nimenomaan suomen kieleen
littyvia haasteita lainkaan, vaan kertoi sopeutumista helpottavaksi tekijaksi esimerkiksi
kaupunkien ja yliopiston englanninkielisen viestinnan. Tydn tekokin hoitui kokonaan
englanniksi. Vaikka englanninkielista tietoa oli ollut Akitolle helposti tarjolla, hankin oli

opiskellut suomen kieltd Suomessa asuessaan.

Itaru kuvaili suomen kielen taitoaan "surkeaksi" tai "rahjaiseksi” ("very shabby"), joten héan
opiskeli suomea haastatteluhetkelld. Itaru koki tarvitsevansa suomen kielta
jokapaivaisessa vuorovaikutuksessa esimerkiksi vanhempien ihmisten kanssa; hanen
asuinymparistossaan oli paljon vanhuksia. Itaru sanoi, ettd hanella meni hyvin kauan lukea
esimerkiksi artikkeleita. Suomalaiset kollegat mainitsivat usein lukeneensa "hesarista"
(Helsingin Sanomat) tai muista sanomalehdista jotakin, kun taas Itarun yleisin uutislahde
oli Ylen uutiset selkosuomeksi. Itaru myds koki, ettd Suomessa "tapahtuu paljon
kulttuurisia juttuja” ("cultural things going on") suomeksi, mutta han ei oikein voinut
osallistua tai kuluttaa sellaista sisaltoa. Itarua ei olisi haitannut osallistua enemman, ja han

olisi halunnut my6s pystya seuraamaan politikkaa paremmin.
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Aiemmin Itaru puhui vaimonsa kanssa englantia, vaimo lasten kanssa omaa aidinkieltaan,
lapset Itarun kanssa japania, ja joskus lapset keskenaan suomea. Suomi perheen
yhteisena kielena oli Itarun ja vaimon mielesta outo ajatus, koska kumpikaan ei puhunut
sita aidinkielenaan. He tajusivat, etta oli helpoin vaihtoehto vaihtaa vaimon aidinkieleen,
silla Itarukin puhui sitéd suomea paremmin. Perheen péaékieleksi olikin haastatteluhetkella
vakiintumassa vaimon aidinkieli. Itaru ei ollut en&a lasten ian takia huolissaan, etta lapset
lakkaisivat kokonaan puhumasta japania, joten han uskalsi itsekin kokeilla suomen ja
vaimon aidinkielen harjoittelua. Pari odotti kuitenkin haastatteluhetkella kolmatta lastaan,
joten oli mahdollista, ettéa perheen kieli muuttuisi uudelleen. Itaru halusi, etta lapset voisivat
kehittaa japanin kielen taitoaan, nauttia japanilaisesta taiteesta ja keskustella
isovanhempiensa kanssa japanin kielella. Itaru oli kuitenkin jo tuolloin hieman "vasynyt
kaymaan japanilaisessa koulussa joka lauantaiaamu”, joten kolmannen lapsen kohdalla
perinne saattaisi paattya. Japanilaisesta koulusta kerron enemman seuraavassa

alaluvussa.

Erinalle kielen oppiminen oli ollut haastavaa. Erina oli kuitenkin kaynyt useilla erilaisilla
suomen kielen kursseilla ja koki hydtyneensa niista. Erityisesti "virallinen kieli oli vaikea
minulle ymmartaa", Erina sanoi. Han koki, ettd haastatteluhetkella Suomessa asumisen
ongelmat liittyivat lahes yksinomaan suomen kieleen. Han ei ollut aina kokenut
kyenneensa ilmaisemaan itseadn suomeksi haluamallaan tavalla ja englannin kayttaminen
oli joskus ollut ongelma keskustelukumppaneille. Erinalla oli enimmakseen japanilaisia
ystavia ja han arveli sen johtuvan siita, etta han halusi puhua vapaa-ajallaan paljon
japania. Erina koki myos erityisen tarkeaksi opettaa lapselleen japanin kieltd, ja siksi han
oli pyytanyt muilta maahanmuuttajilta apua lapsen kielelliseen kasvatukseen. Erina ja
aviomies puhuivat keskendan englantia. Liséksi Erina puhui parin yhteiselle lapselle

japania, ja aviomies suomea.

Haastatellut omaksuivat erilaisia lahestymistapoja kieleen, ja erilaisia strategioita
kielenopiskeluun. Arjessaan Itaru puhui paaasiassa englantia ja japania. "Helsinki-kuplan”
("Helsinki bubble™) huono puoli oli, etta ulkomaalaisia oli sen verran paljon, ettd han tottui
puhumaan englantia. Itarun ulkomaalainen ystava sanoi, etta han kieltaytyi puhumasta
englantia. Itaru kokeili haastattelun aikoihin toimintatapaa: han esitti, ettei osaisi englantia,
jotta vaikkapa asiakaspalvelija puhuisi hanelle suomea, ja kieli paasisi kehittymé&én. Asuka

halusi rohkeasti kayttaa ja oppia suomen kieltd kuten Itarukin, mutta ei kuitenkaan
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esittanyt, ettei han osaisi suomea. Erina taas koki japanin puhumisen miellyttdvammaksi,
vaikka opiskelikin suomea elamén helpottamiseksi. Akitoa ei haitannut kayttéda englannin
kieltd arkielamassa ja tutustuessaan suomalaisiin. Osamu oli viettdnyt Suomessa vahiten

aikaa, ja kielen kayttamisen strategia ei viela ollut aivan selva.

Nakemykset kielesta liittyvat myods kuuluvuuden kokemuksiin, mika nakyy esimerkiksi
siin&, ettd suomen kieleen vahemman positiivisesti suhtautuvat myos vaikuttivat kokevan
vahemman kuuluvuutta suomalaisuuteen ja toisin pain. Asukan ja Erinan kokemuksissa
kielesta kuuluvuuden kokemukset tulivat erityisen hyvin esille. Erina painotti japanin kielen
tarkeytta, ja piti myos muilla tavoin yhteytta Japaniin ja japanilaiseen kulttuuriin. Asuka
taas tavoitteli suomalaisiin tutustumista erityisesti suomen kielen kautta, ja vaikkei han
yksiselitteisesti maaritellytkaan itseddn suomalaiseksi, Suomi ja suomalainen kulttuuri
vaikuttivat tuntuvan Asukalle enemman "omalta" kuin Erinalle. Kuuluvuuden kokemuksia

kasittelen tarkemmin seuraavissa alaluvuissa.

5.4 Ystéavyys ja yhteisollisyys

"I think it’s important for us foreigners to, like, deliver our messages
and daily life to Finnish people and international people.” — Akito
"It's still new to my friends, but | really appreciate their friendship and support.
I couldn't... | couldn't have enjoyed or even survived without their support.

It takes time, even for me." — Osamu

Tassa alaluvussa kasittelen osallistujien ylirajaisiakin kokemuksia ihmissuhteista ja
yhteis6ihin kuulumisesta. Keskiluokkaisten maahanmuuttajien kohdalla maahanmuutossa
ei yleensa ole kyse yksinkertaisesta integraatioprosessista, vaan he sailyttavat yhteyksia
ja ovat samaan aikaan "taalla" ja "sielld" jokapéaivaisessa elaméssaan (Scott 2019). Joskus
transnationaaliset sidokset konkretisoituvat tiedonvélityksena ja viestintana, eli esimerkiksi
puhelinsoittoina ja kirjeind, ja nykyisin myos sahkoisena viestintana (Bal & Willems 2014,
4).

Erina kertoi tapaavansa joskus japanilaisia sukulaisia verkkokokousohjelma Zoomin
valitykselld. Samaa alustaa kaytettiin, kun Erinan lapsi puhui Erinan isan kanssa. Lapsen

kielen kehittamiseen ohjelma oli myds ollut avuksi: lapsi opiskeli japanin kielen
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kirjoitusjarjestelman kanji-merkkeja serkkunsa kanssa. Viestintateknologiat mahdollistavat
tallaiset uudenlaiset yhdessaolon (co-presence) muodot: tieto- ja viestintateknologioiden
(ICT) avulla ihmiset voivat tuntea toisten lasndolon etaisyyksistad huolimatta (Baldassar et
al. 2016, 134). Polymediat mahdollistavat myds transnationaalisten perheiden siséisten
kulttuuristen, taloudellisten ja sosiaalisten voimavarojen valittdmisen (Madianou & Miller
2012) silloinkin, kun perheenjasenet asuvat toisistaan etaalla tai eivat kykene muista syista
tapaamaan. Erina kertoi, ettd han ei hyddyntanyt naita aivan kaikessa: suomalaisia
kavereita han ei ole tavannut verkon kautta juuri ollenkaan. Viestintateknologia oli Erinalle

tarkeaa siis erityisesti perheen kuuluvuuden ja suhteiden yllapidossa.

Jos transnationaalisen perheen maarittelee perheeksi, joka on levittynyt useamman valtion
alueelle siten, ettd perhe ja kotitalous ovat erottuneet (Goulbourne et al. 2010 teoksessa
Phoenix 2019), taméan tutkimuksen perheet sen suppeassa merkityksessa eivét olleet
transnationaalisia. Haastateltujen henkildiden mahdolliset omat lapset asuivat nimittain
kaikki Suomessa. Haastateltujen omat vanhemmat asuivat kuitenkin Japanissa, joten
toisaalta jokainen tassa tutkimuksessa haastateltu henkilo oli osa ylirajaista perhetta.
Tulkinta riippuu siis siitd, ajatteleeko kunkin osallistujan osaksi perhetta vanhempiensa,
lastensa vai molempien kautta. Ylirajainen perhe on kuitenkin vain silloin, jos
perheenjasenilld on ylirajainen kuuluvuuden ja yhtenaisyyden tunne (Bryceson & Vuorela

teoksessa Phoenix 2019).

Transnationaalisten perheiden on mahdollisuus yllapitaa jaettuja mielikuvia ja kuuluvuuden
kokemuksia yhteydenpidolla tai vierailuilla (Yeoh et al. 2005 teoksessa Phoenix 2019).
Joskus on mahdollista luoda tunne perhejasenten elamien samanaikaisuudesta ja
yhtenevaisyydesta erilaisilla yhteisilla aktiviteeteilla ja rutiineilla (Levitt & Glick Schiller
2004 teoksessa Phoenix 2019). Samanaikaisuus vaatii kuitenkin vaivannakéa ja
jarjestamista (Orellana et al. 2001 teoksessa Phoenix 2019). Kerroin, ettd Erina vietti
Japanissa asuvan perheensa kanssa aikaa verkon vélityksell&d, joskin hieman
epasaanndllisesti. Osamulla taas oli vanhempiensa kanssa saanndllinen Skype-

tapaaminen joka toinen viikko.

Erinasta ja Osamusta poikkeavasti Itaru ei keskustellut paljoakaan Japanissa asuvien
vanhempiensa kanssa. Han sanoi, ettd hanen vaimonsa ja kansainvéliset ystavat puhuivat

paljon vanhempiensa kanssa. Yksi syy Itarun keskustelutaajuuteen saattoi olla, etta Itarun
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isoveli asui vanhempien luona: samassa talossa asuivat vanhemmat, kyseinen isoveli,
hanen vaimonsa ja lapsia. Kyseessa oli samanlainen kotitalousratkaisu kuin missa Itaru ja
veli aikoinaan kasvatettiin. Se oli myds perinteista, vanhanaikaista japanilaista
maaseutueldmaa: vanhin veli huolehti vanhemmistaan. Itaru arveli, ettd vanhemmilla ol
tilanteessa jo tarpeeksi yhteyksia lapsiin ja lapsenlapsiin, mistéa johtuen han ei kokenut

ylirajaista velvollisuudentunnetta pitaa aktiivisesti yhteytta vanhempiinsa.

Viestintateknologiat mahdollistavat my6s maiden ja sukupolvien vélisen yhteishengen
edistamisen, silla nykyaan on mahdollista tukea vertaisiaan myos internetin valityksella
(Baldassar et al. 2016, 134). Asuka oli tavannut muita maahanmuuttajia digitaalisesti
koronapandemian aikaan. Koska toisten tapaaminen fyysisesti oli haasteellista,
keskustelulle jarjestyi mahdollisuus verkkovalitteisissa tapaamisissa Zoomissa ja
Skypessa. Vaikutti myos silta, etta keskustelut etenivat hyvin: "sitte on jutellu pitkaanki",

Asuka tiivisti.

Akito kommunikoi verkkovaélitteisesti kavereidensa lisaksi myo6s laajemmalle yhteisolle.
Ha&n tuotti nimittdin omaa sisaltta sosiaaliseen mediaan. Osittain Akito teki sitd huvin
vuoksi, mutta toisaalta han koki tarkedksi jakaa kokemuksia osana kansainvalista
yhteis6a. Akito kertoi, ettd vaikka sosiaalisen median sisallon kautta oli tullut tavattua
muita maahanmuuttajia, muilla tavoin han ei kokenut kuuluvansa expat-yhteiséihin
(lyhenne sanasta expatriate eli maastamuuttaja tai maanpakolainen), joita olisi [6ytynyt
esimerkiksi Facebookista. Erina puolestaan oli osallistunut useisiin expat-yhteisoihin
erityisesti vanhemmuuteen liittyvissé teemoissa. Aluksi Erina oli hakenut apua my6s
tiedonhankintaan esimerkiksi viisumiin tai apurahaan liittyen. Expat on paaasiassa
keskiluokkaisiin siirtolaisiin liitetty termi, joka tarkoittaa kotimaastaan poistuneita henkil6ita,
jotka kuitenkin usein pitavét yhteyttd kotimaahansa. Sita ei kuitenkaan oikeastaan kayteta
suomalaisessa kontekstissa pakolaisista tai kehittyvista maista l&hteneista siirtolaisista,
minka vuoksi termill& on erotteleva vaikutus. Riippumatta siita, mitéa termia yhteisoista
kayttad, Akito ja Erina kokivat, etté niissa oli saanut tukea ongelmiin ja pdassyt tapaamaan

uusia ihmisia kansainvalisessé ilmapiirissa.

Erina oli yli kymmenen vuoden aikana saanut Suomesta seka japanilaisia etta suomalaisia
ystavia, mutta enemman japanilaisia. Erina uskoi sen johtuvan siitd, etta han halusi puhua

vapaa-ajallaan japania. Erina oli osallistunut kansainvaliseen vanhemmille suunnattuun
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yhteis66n, mika oli ollut hyddyllista ja mukavaa. Joskus Erina oli myds pyytanyt apua
kansainvalisiltd perheiltd esimerkiksi tiedonhankintaan. Kysymalla esimerkiksi
englantilaiselta isalta, miten hanen poikansa englannin kielté oli kehitetty, h&n oli oppinut,
miten han japanilaisena vanhempana voisi kehittda lapsen japanin kielen taitoa.

Asuka oli jarjestanyt ja ollut mukana monenlaisessa Suomen ja Japanin kulttuuriin
littyvassa toiminnassa. Han oli mukana muun muassa yhdessa monista Suomessa
toimivista Japanin kulttuuriin liittyvista yhdistyksista. Toiminnassa oli tarjottu toisille
mahdollisuutta kommunikoida yhdessa aidinkielella seka vertaistukea ja apua esimerkiksi
byrokratiaan liittyen. Japaniin liittyvan yhdistyksen kautta Asuka oli tutustunut ihmisiin,

jotka kokoontuivat yhteisesta rakkaudesta Japaniin.

"Normaalitilanteessa" eli koronapandemiaa edeltavana aikana Asuka oli sopinut
Suomessa asuvien japanilaisten ystaviensa kanssa ensin digitaalisesti tapaamisesta, ja
sitten tavannut heita lounaan tai illallisen parissa. Joitakin suomalaisia ystavia Asuka ol
paassyt tapaamaan samoilla tavoilla, mutta moni hyva ystava oli muuttanut pois
paakaupunkiseudulta jo kauan sitten: tdméan takia tapaamiset olivat paaasiassa
digitaalisia. Japanissa asuviin japanilaisiin ystaviin Asuka otti yhteytta erityisesti
Facebookin kautta: siella hanella on ollut jo vuosia melko aktiivistakin yhteydenpitoa
ystavien kanssa.

Tavallisesti Erina kavi Japanissa vahintaan kerran vuodessa, mutta han ei ollut kyennyt
koronapandemian takia toimimaan aiemmalla tavalla, ja piti yhteytta digitaalisesti. Asukalla
oli ollut tapana kayda joka toinen tai kolmas vuosi Japanissa vahintdan kuukauden
pituisilla matkoilla, jolloin ystavien fyysinen tapaaminen oli luonnollisesti ollut
matkasuunnitelmissa. Vanha lukioporukka oli jarjestanyt luokkakokouksia Asukan
palatessa Japaniin. Vaikka Asuka oli asunut Suomessa jo yli 30 vuotta, han oli viel&kin
aktiivisesti yhteydessa Japaniin ja sielld asuviin ihmisiin, mika on esimerkki

pitkakestoisesta ylirajaisesta kuuluvuudesta ja yhteydenpidosta.

Sosiaaliset verkostot ovat yksi erityisen tarkea liikkkuvan elamantavan ja elinkeinon
(livelihood) mahdollistaja. (Olwig & Sgrensen 2003, 3—4) Kertomuksissa ilmeni useita
tilanteita, joissa muita japanilaisia tai japaniin yhteyksissa olevia ihmisia on [6ytynyt jo

ennestaan tuttujen ihmisten kautta. Saapuessaan Suomeen Akitolla oli jo kauempaan
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Suomessa asunut perhetuttava tai "tutun tuttu”. Akito oli saanut tuttavan yhteystiedot
ennen muuttoaan ja sai taltd apua erityisesti aluksi. Asuka taas oli tavannut aviomiehensa
osittain yhteisen tutun kautta: Asuka oli paassyt tutustumaan tulevaan aviomieheensa, silla
han oli jo ennestdén tuntenut Japanissa miehen eraan sukulaisen. Japaniin liittyvien
yhteisdjen ja sosiaalisen median lisdksi muita Suomessa asuvia japanilaisia l6ytaakin
Akiton mukaan melko helposti "kaverin kaverin" kautta, ainakin pienemmissa

kaupungeissa.

Tuttavan lisdksi Akito sai heti alussa apua "useilta hyvilta suomalaisilta” (“many good
Finnish people"): he opettivat, "kuinka asiat toimivat taalla" ("how things work here").
Akitolla oli myds yliopiston kautta avulias kansainvalinen tutor. Suomalaisiin tutustuminen
oli Akitolle aluksi haaste, koska ihmiset olivat ujoja. Esimerkiksi opiskelija-asunnoissa
keskustelua ei syntynyt kovin helposti, vaikka tervehdyksiin vastattiinkin.
Haastatteluhetkella Akito piti hiljaisuudesta ja siita, ettei aina tarvinnut sanoa mitaan.
Toisaalta Akiton mukaan saunomisen tai alkoholinkayton myota suomalaiset muuttuivat
taysin toisenlaiseksi, ja keskustelu eteni. Akito koki itsensa mukavaksi suomalaisten
seurassa ja monet hdnen ystavistaan olivatkin haastatteluhetkella suomalaisia. Tietyissa
avuntarpeissa ja mielenkiintoisten tapahtumien aikaan Akito hakeutui enemman
japanilaisten ystaviensa seuraan. Vaihtaessaan tyopaikkaa Akito pyysi jo Suomessa
asuvalta japanilaiselta tutultaan mielipidetta. Joskus han laittoi japanilaisten ystaviensa
kanssa japanilaista kotiruokaa, kun taas vaeltamassa han kavi padasiassa suomalaisten
ystaviensa kanssa. Japanissa asuviin tuttuihin Akito piti yhteytta videopuheluilla ja
esimerkiksi Instagramin kautta. Akito kuului siis samanaikaisesti monenlaisiin yhteiséihin,
jotka vaikuttivat olevan selkeésti erilliset. Suomalaisessa yhteiskunnassa asuminen tai
siihen kuuluminen ei sulje pois muita yhteis¢ja, kuten kansainvalisia tukiryhmia tai

japanilaisia ystavaporukoita.

Osamulla ei ollut Suomessa ennestaan tuttuja, mutta han sanoi kuuluvansa Suomessa
kolmeen kodin ulkopuoliseen sosiaaliseen piiriin. Ensinnakin han tapasi tyokavereita
toimistolla. Toiseksi han oli mukana paikallisen urheiluseuran joukkueessa. Kolmanneksi
Osamu mainitsi Suomessa asuvien japanilaisten yhteisot, erityisesti japanilaisen
lauantaikoulun ja kaupalliset yhteis6t. Japanilainen koulu oli hanen mukaansa hyvin
suosittu, ja koulu mainittiinkin perheellisten haastateltavien joukossa useita kertoja. Erina

sanoi, etté oli itsekin tutustunut siella moniin japanilaisiin. Itaru vei lapsensa kyseiseen
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kouluun joka lauantai. Asukan lapset olivat myds kayneet japanilaisessa koulussa, ja
lasten vanhemmista oli tullut Asukan ystavid. Osamun lapset olivat kayneet japanilaista
koulua. Han sanoi, etta lasten japanin kielen yllapito télla tavalla oli helppoa. Jos vaikkapa
toinen vanhemmista olisi suomalainen, se voisi kuitenkin olla haastavaa: Suomessa
asuessa japanin kieli oli naissa perheissa heikommassa asemassa, ja lapset eivét
valttamatta nahneet hyvaa syyta opiskella toista kieltdan ja viettaa aikaa japanilaisessa

koulussa, Osamu arvioi.

Niin Asuka kuin Erinakin olivat paasseet lastensa kautta tutustumaan muihin alueensa
lapsiperheisiin. Erina sanoi, etta suuri osa hanen ystavistaan olivat hanen lapsensa
ystavien vanhempia, joista monet olivat japanilaisia. Asuka taas sanoi, etta tutut
suomalaiset lapsiperheet ovat toimineet hanen tukiverkostonaan hankalissa tilanteissa.
Kun lapset olivat pienia, Asuka kavi aika ahkerastikin "avoimessa paivakodissa", jonka
kautta han tutustui suomalaisiin lapsiperheisiin. Kun mies oli kiireinen, Asukalla oli vaikeaa
pienten lasten kanssa "neljan seinan sisalla". Talloin l&hiseudulla asuvat suomalaiset aidit
olivat "aika lailla turvana”, kun he elivat yhdessa "vahan samassa tilanteessa" Asukan

kanssa.

Osamu oli jo paassyt Suomessa erindisiin yhteis6ihin, mutta han koki sosiaalisen piirin
laajentamisen olevan seuraava askel Suomeen sopeutumisessa. Han myds kertoi, ettei
Suomessa syntyneissa ystavyyssuhteissa ollut viela samanlaista syvyytta kuin
japanilaisten ystavien kanssa, tulihan vanhojen ystavien kanssa jaettua monia hyvia ja
huonoja kokemuksia. Silti Osamu sanoi paikallisten ystavien tuen olleen hyvin tarkeata
elaméasta nauttimiseen Suomessa. Asukalla oli samankaltainen ndkemys puhuessaan
paivakodin muiden vanhempien antamasta tuesta. Luonteeltaan sosiaalisen ja
ulospainsuuntautuneen Osamun mukaan suomalaiset eivat olleet kovin vastaanottavaisia
uusille pelaajille urheiluseurassa. Joukkueen pitkdaikaisemmat pelaajat vastasivat
esimerkiksi esitettyihin kysymyksiin, mutta eivat olleet erityisen kannustavia uusia pelaajia
kohtaan. Kertomus muistutti minua Asukan kertomuksesta alaluvussa 5.3 Kieli, jossa
kerroin, ettéd harrastuksissa suomalaisten seurustellessa tauoilla keskendaan han jai
ulkomaalaisten joukkoon. Osamu sanoi olleensa onnekas, silla han paasi ryhmaytymaan
suomalaisen ihmisen kautta. Suomalainen tuttu oli esitellyt Osamun ystavanaan

joukkueelle, misté johtuen joukkueeseen liittyminen oli jo alussa sujuvaa.
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Itaru kavi japanilaisen koulun yhteison liséksi urheiluryhmissa, jotka eivét olleet varta
vasten vaikkapa maahanmuuttajille tarkoitettuja, mutta joista noin puolet olivat lahtdisin
ulkomailta. Itaru pohti, etta harrastuspohjaiset aktiviteetit voisivat toimia korvikkeena
(surrogate) kansainvalisille yhteisoille. Toisaalta urheiluryhmat ovat erédanlaisia yhteisoja,
ja Itarun kokemat myds kansainvélisid, joten ne ovat maaritelmallisesti kansainvalisia
yhteisgja. Itaru oli tutustunut myds tydssaan ihmisiin monista maista. Hanen
kokemuksensa mukaan monet olivat yksi kerrallaan lahteneet. Vieldkin Itaru vietti
kansainvalisten kollegojen kanssa aikaa Suomessa, mutta he olivat niita, jotka olivat
menneet naimisiin suomalaisten kanssa. Hanen tuttavapiirissaan oli paljon pareja, joista

yksi osapuoli oli ulkomaalainen ja yksi suomalainen.

Itarun mukaan Suomen japanilainen yhteis6 tuntui suuremmalta kuin h&nen
vierailemissaan muissa pienen vakiluvun valtioissa, mutta ei yhta suurelta kuin vaikkapa
Lontoossa tai Pariisissa. Suuressa kaupungissa saattoi olla japanilaisten ympardiméa
heihin tutustumatta. Suomi ja Helsinki taas olivat verrattain pienid, mika vaikutti yhteisdon
Itarun mielesta positiivisesti. Tehdas- ja kahvilatyontekijat, sijoittajat, diplomaatit,
bisnesmiehet ja kotirouvat kokoontuivat yhteen Suomessa japanilaisuuden tahden. Itarun
mukaan Japanissa ei ollut téllaista heterogeenista tilaa, vaan esimerkiksi Tokion kouluissa
luokat olivat homogeenisia. Helsingissé oli edelleen mahdollista, ettd puuseppien ja
kalakauppiaiden lapset opiskelivat yhdessa ladkarien lasten kanssa. Monimuotoisissa
konteksteissa keskustelemalla sai uusia ajatuksia ja nakdaloja. Toisaalta Itarusta tuntui,
ettd maahanmuuttajat eivat oikein muodostaneet Suomessa kookasta vahemmistta
ulkomaisella identiteetilla&n ("sizable minority with the foreign identity"), joten moni kokisi
varmaankin vetoa valtavirtasuomalaisuuteen. Itaru koki vastustavansa tuota vetoa ehka
eettisista syista, ja korostikin usein itsessaan maahanmuuttajuutta. Itaru sanoi, etta han ei
oikeastaan viettanyt aikaa esimerkiksi kiinalaisten kanssa, mutta kaydessaan Hakaniemen
kiinalaisissa ruokakaupoissa han koki, ettd hanen ja heidan valilla vallitsee jonkinlainen
"yhteinen etu" ("mutual advantage"): han sai japanilaisia ruokatarvikkeita ja he rahaa.
Tuollainen yhteys, tietynlainen solidaarisuus, oli Itarulle tarke&a. Ei tarvinnut olla "osa
heitd" ("part of them") tai osa samaa yhteisoa ("part of the same community") kokeakseen,

ettd jakaa yhteista tilaa ("share the space").
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5.5 Identiteetti, syrjintd ja kuuluvuus

"l guess for me the nationality is just matter of convenience." — Itaru

"Now one of biggest concerns for me, in Finland, is kind of a little bit

negative atmosphere against immigrants. So, that is my concern." — Erina

Kuuluvuuden kokemukset ja identiteetti liittyvat epasuorasti lahes kaikkiin aiheisiin tdssa
tutkimuksessa, mutta paneudun niihin erityisesti tassa alaluvussa. Kansallisuuteen

keskityin jo aiemmin alaluvussa 5.2 Kansalaisuus, kansallisuus ja hallinto.

Kuvitellun yhteisén (imagined community) kasitteesta on tullut tdrke& antropologisessa
muuttoliiketutkimuksessa (Horevitz 2009, 753). Kasite tunnetaan parhaiten 1980-luvun
teoksesta Imagined communities (Anderson 2006; alkuperainen painos 1983). Kuten
luvussa Kansalaisuus, kansallisuus ja kuuluvuus kerroin, valtioihin liittyy myos
nationalismin kulttuurinen nakékulma. Kansallisuuteen, rotuun ja etnisyyteen liittyvista
rakenteista johtuen jotkut ihmiset eivat saavuta kuuluvuuden tunnetta valtavaestoon tai

halua saavuttaa sita (Olwig & Sgrensen 2003, 9).

Muuttaminen itsessaan saattaa muuttaa yksilon mielikuvia esimerkiksi perheesta tai
tydsta. Ylirajainen eli transnationaalinen liikkuvuus tarkoittaa monille oman identiteetin
uudistamisen — tai uudistumisen — mahdollisuutta. Yritysmaailmasta tuttu sana viittaa
useisiin kansakuntien rajat ylittaviin ulottuvuuksiin: se sisaltda globaalit kulttuuriprosessit ja
yhteydet seka tilallisen, fyysisen liikkuvuuden. (Ong 1999, 4, 11, 18.) Transnationaalisuutta
voi myds kuvata kasitteelld joustava kansalaisuus (flexible citizenship). Se on
moniuloitteinen kasite, jolla tarkoitetaan kulttuurista logiikkaa, jossa yksild vastaa
joustavasti muuttuviin poliittisiin ja taloudellisiin tilanteisiin kykynsé ja sosiaalisen
tilanteensa mukaan. Kasite sisaltda siis samanaikaisesti sisdisen toimijuuden seka ulkoiset
valtatekijat. Vaikka maahanmuuttoon sisaltyy saantelya, ei tulisi mytsk&an unohtaa yksilén

omaa paatosvaltaa identiteettinsa rakentamisessa. (Ong 1999, 3-6).

Muuttopyrkimykset voivat siis nivoutua yksil6llisyyteen ja identiteettiin. Nykyaikana
maahanmuuttajat saattavat kehittda ja yllapitaa transnationaalisia sidoksia ja identiteetteja.

Yhteydet ja identiteetit rakentuvat useiden kansakuntien, valtioiden tai yhteisdjen valille.
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(Olwig & Sgrensen 2003, 2; Scott 2019) Jotkut kokevat maahanmuuttajan tai siirtolaisen
identiteetin omakseen. Tarve seikkailulle, uusille kokemuksille ja itsenaisyydelle ovat myds
mahdollisia taustatekij6itd maahanmuutossa. (Carling & Schewel 2018, 953-954).
Siirtolaisuus voi my6s olla yksilGille tapa valttaa "negatiivista paikallaan polkevaa tai

pysahtynytta identiteettia” ("negative identity of being 'stagnant’, 'stuck’ or a 'standby™), eli
tunnetta siitd, ettd elama ei edisty. Erityisesti nuorille naisille muutto on sosiaalisesti
oikeutettu tapa poistua kotoa, miké mahdollistaa aiemmin mahdottoman vapauden ja

itsendisyyden. (Olwig & Valentin 2015, 7.)

Asuka oli joskus muille japanilaisille kertonutkin, etta han ei néae itseaan aivan tyypilliseksi
tai stereotyyppiseksi japanilaiseksi. Asia tuli esille kontekstissa, jossa Asuka kertoi jo
pitkalti tottuneensa "suomalaiseen systeemiinkin”. Itaru koki, ettd Suomessa asuviin
japanilaisiin liittyi tietty mielikuva. Mikali kyseinen mielikuva oli jossakin kontekstissa
kateva tai miellyttava (convenient), Itaru otti mielikuvan tilanteessa omakseen, silti
muotoilematta pysyvasti uudelleen omaa identiteettiaan. Esimerkiksi monimuotoisuuteen
littyvissé konteksteissa siita saattoi olla hyotyd: miehena Itaru "ei ollut hyvalla puolella”
("not on the good side"), mutta ei-eurooppalaisuudessa saattoi olla Euroopassa jotakin
arvoa, jota Itaru hyoédynsi. Yksin ollessaan Itaru ei juuri pohdiskellut identiteettidén, mutta

han mydnsi olevansa tietoisesti strateginen identiteettikysymyksissa.

Itarun konservatiivisemmat japanilaiset ystavat Suomessa yhdistivéat
kansalaisuuskysymyksen identiteettiin. Itarulle itselleen kansalaisuus oli vain "pala
paperia” ("a piece of paper"), eli hallinnollinen asia. Han ei olisi kokenut olevansa
vahemman japanilainen vain Japanin kansalaisuudesta luopumisen tdhden. Samalla Itaru
koki, ettéd hanen ei tarvinnut olla kovin "suomalainen” sanan kattavimmassa merkityksessa
("Finnish Finnish") ollakseen Suomen kansalainen. Taméan takia ideaalissa tilanteessa
Itarulla olisi ollut EU-maan kansalaisuus ja passi, koska se olisi sallinut vapaamman

liikkkuvuuden EU:ssa.

Itsensa Itaru koki ehdottomasti maahanmuuttajana, mutta ei aivan osannut sanoa, miksi.
Siihen saattoi mahdollisesti littyd oman edun tavoittelua, romantisointia tai normatiivista
solidarisuutta muita maahanmuuttajia kohtaan, Itaru pohdiskeli. Hanella oli romanttinen ja
idealistinen kasitys maailmankansalaisen (cosmopolitan) elamantyylista. "Ehkéa se on

kaukana todellisuudesta" ("maybe it's far from reality"), Itaru arveli, mutta han oli nauttinut
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siitd elamansa aikana. Esimerkiksi japaninkorealaisuus (ja koreanjapanilaisuus) oli Itarun
mukaan ollut tabu, minka tdhden monet korealaiset Japanissa olivat harvoin myodntaneet
olevansa korealaisia ja pitivat "matalaa profiilia". Itaru kertoi tavanneensa vain pari
japaninkorealaista, ja molemmat tapaamiset olivat ulkomailla. Itaru koki, ettad ulkomailla oli
tunnelma, mika salli ihmisten rentoutua ja ymmartaa, etta vaikka joku puhuu japania, han
ei valttamatta ole japanilainen. Japanissa oli edelleen vahva yhdenmukaisuuspyrkimys
(conformity) ja paine, mista keskustelen enemman seuraavissa alaluvuissa.
Yhdenmukaisuuspyrkimys hankaloitti eri taustoista tulevien ihmisten hyvaksymisen, kun

taas maahanmuuttajien keskuudessa Itaru oli kokenut solidaarisuutta.

Erina mainitsi huolekseen, ettd mielikuva maahanmuuttajista oli hAnesta menossa
huonompaan suuntaan. Se oli h&nesta surullista. Jotkut Erinan pitkddn Suomessa asuneet
kansainvaliset tutut olivat myds sanoneet, ettd mielikuva oli negatiivisempi, vaikka
suomalaiset olivat tottuneet olemaan kansainvélisten ihmisten kanssa. Ehka negatiivinen
mielikuva oli vahvistunut, koska kansainvalisten ihmisten tai maahanmuuttajien maara oli
kasvanut, Erina arveli. Itaru pohti, ettd maahanmuuttajan asema saattoi tulla epavakaaksi,
kun vaikkapa hallitus muuttui. Itarua mietitytti ajoittain se, milla tavalla politiikassa puhuttiin
"mamuista": se oli hanestéa "huolestuttavaa” ("worrisome"). "Mamu" on lyhenne
maahanmuuttajasta. Kansanvalistusseuran artikkelissa vuonna 2013 erikoistutkija Vesa
Heikkinen Kotimaisten kielten keskuksesta sanoi, ettda mamu-sanaa nékyi neutraaleissa
asiayhteyksissa, mutta sita kaytettiin "myos halveksivassa, vahéattelevassa ja pilkkaavassa

merkityksessa" (Hattunen 2013).

Itaru sanoi, etta jotkut japanilaiset maahanmuuttajat olivat maahanmuuttovastaisia. He
saattoivat puhua esimerkiksi somalimiehista tai muslimeista ikdvaan savyyn, eivatka
valttamatta halunneet kayttaa itsestaan sanaa maahanmuuttaja, koska he eivat ole
vietnamilaisia ("I'm not Vietnamese") tai yksi "niista" ihmisista ("I'm not, you know, these,
one of these people"). Itaru arveli, etta olisi tyypillistd ensimmaisen polven
maahanmuuttajien ajattelutapaa identifioida itsensa valtavirtavaestona ja syrjia uusia

tulokkaita.

Itaruun itseensa kohdistuvat ennakkoluulot olivat olleet hyvin harvinaisia. Pddasiassa
ihmiset olivat olleet kohteliaita, h&n sanoi. Han muisti vuosien ajalta kaksi tapausta, joista

molemmissa lapset olivat hanta kohtaan ennakkoluuloisia. Eraan tutun lapsi venytti
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silmakulmiaan, kun naki Itarun. Raitiovaunussa suomalaiset lapset huutelivat "Kiina, Kiina"
("China, China"), tai jotakin vastaavaa, Itaru muisteli. Han kuitenkin uskoi, etté kun alkaisi
puhumaan suomea enemman, kohtaisi my6s enemman "paikallisten aitoja tuntemuksia”
("the real feeling of the local people”). Esimerkiksi Itarun vaimon suomen kielta oli korjattu

Kelassa alentavaan savyyn.

Erinan kuvauksen mukaan hanta kohtaan oltiin joskus oltu Suomessa ennakkoluuloisia,
silla han oli "aasialaisen nakoinen". Kun kyseisille henkildille oli sitten selvinnyt, ettd hén ol
nimenomaan japanilainen, asenne oli muuttunut positiivisemmaksi. Japanilaisuus oli
Erinan mukaan ollut aina positiivista, mutta ei ollut "niin hyva tunnelma kuulla siitd". Kun
hanen lapsensa oli kayttaytynyt huonosti, muut vanhemmat olivat sivuuttaneet asian
arvelemalla, ettd "se on aasialainen tapa", vaikka Erinan mukaan kyse ei ollut
kulttuurieroista. Hanen lapsensa ensimmainen lause oli "en ole kiinalainen”, ja Erina ei
tiennyt tarkalleen, mista lapsi oli sen oppinut sanomaan. Syrjintaa oli tapahtunut
paadasiassa lapseen liittyvissa ymparistoissa, kuten leikkipuistossa ja muiden perheiden
kanssa, mutta myo6s esimerkiksi opinnoissa ja julkisessa liikenteessa. Erinan suurimpia
huolia ja surun aiheita Suomessa olikin negatiivinen ilmapiiri maahanmuuttajia kohtaan.
Hanen pitkaan Suomessa asuneet maahanmuuttajaystavansa olivat olleet yhta mielta

siitd, etta ilmapiiri on ajan kuluessa muuttunut negatiivisempaan suuntaan.

Maahanmuuttajat, jotka havaitsevat muuttonsa jalkeen syrjintaa, ovat alttimpia
kehittamaan alhaisempaa identifioitumista kohdemaahan ja negatiivisia asenteita
kohdemaan valtavaestod kohtaan. Kansallisen identiteetin positiivinen kehitys voi estya,
jos maahanmuuttajat tulevat valtavaeston torjumaksi tai syrjimaksi. Inga Jasinskaja-
Lahden, Tuuli M&hésen ja Karmela Liebkindin mukaan monet muutkin tutkimukset ovat
todenneet, ettd ennakkoluuloisten asenteilla ja syrjivilla kaytannéilla on negatiivisia
vaikutuksia maahanmuuttajien identiteetin muutoksille ja yleiselle sopeutumiselle.
(Jasinskaja-Lahti & Liebkind 1999; Yoshida et al. 2003; Yoshida et al. 2002; Tartakovsky
2009 teoksessa Jasinskaja-Lahti et al. 2012, 18.) On huomattava, etta tassa
sosiaalipsykologisessa teoksessa kansallisen identiteetin positiivisella kehityksella
tarkoitetaan tassa kehitysta, jossa identiteetti lAhestyy kohdemaan identiteettia, mika ei
antropologiassa ole automaattisesti sen parempi asia kuin kotimaan identiteetin
sailyttaminenkaan. Sopeutumisen liséksi esimerkiksi stressin vahentdminen on kuitenkin

tutkimusalasta riippumatta positiivinen muutos yksil6lle. Stressista kirjoitetaan seuraavaa:
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"Syrjinta- ja rasismikokemusten on Kiistatta osoitettu olevan suorassa yhteydessa
akkulturaatiostressiin (Liebkind 1996a&b; Jasinskaja-Lahti & Liebkind 1997; 2001,
Liebkind & Jasinskaja-Lahti 2000a&b; Liebkind 2001). Akkulturaatiostressilla
tarkoitetaan yksilon vieraaseen kulttuuriin sopeutumisesta aiheutuvaa stressia,
johon kuuluu heikentynyt psyykkinen terveys (esim. lisdantynyt ahdistus,
masentuneisuus, apatia), ulkopuolisuuden ja vieraantuneisuuden tunteita,
psykosomaattisia oireita ja identiteettisekaannusta (Berry 1990; 1997; Berry, Kim,
Minde & Mok 1987). Maahanmuutto ja vieraan kulttuurin kohtaaminen eivéat
kuitenkaan automaattisesti johda terveydentilan heikentymiseen. Tutkimusten
mukaan stressia ja siitd aiheutuvia mielenterveysongelmia lisaavat selvasti
seuraavat riskitekijat:

« maahanmuuttajan henkilékohtaisen sosiaalisen ja taloudellisen aseman jyrkka
huononeminen uudessa maassa,

» kykenemattémyys puhua vastaanottavan maan kielta,

* ero muista perheenjasenista,

« ystavallisen vastaanoton puuttuminen ympardivaltd yhteiskunnalta,

* eristyneisyys muista saman kulttuurin jasenista,

« maahanmuuton liittyvien kokemusten traumaattisuus ja kesto seka

» 11-22 vuoden ika tai vanhuus uuteen maahan saapuessa. (Mm. Canadian Task
Force 1988; Liebkind 1994a.)" (Jasinskaja-Lahti et al. 2002, 42)

Kykenemattomyydesta puhua kohdemaan kielta seurasi stressia esimerkiksi Asukalle ja

Erinalle, mista kerroin alaluvussa 5.3 Kieli. Talousongelmista kerroin luvussa 5.1. Erinan

haastattelusta kavi ilmi liséksi syrjinnan kokemuksia. Erina ei kuvaillut kokeneensa

mielenterveysongelmia edell& mainittujen tekijéiden seurauksena, mutta on mahdollista,

ettd ne ovat vaikuttaneet negativiisesti Erinan sopeutumiseen ja vahentaneet kuuluvuuden

kokemuksia suomalaista yhteis6& kohtaan.

5.6 Tasa-arvo ja eldaman tasapaino

"l thought, somehow, intuitively, | think,

| feel really comfortable being here." — Akito
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Tassa alaluvussa tarkastelen lahemmin tekijoitd, jotka ovat osaltaan parantaneet
haastateltujen viihtymista Suomessa, ja jotka koetaan erityisen erilaiseksi Suomessa ja
Japanissa. Ensinnakin esitan haastateltujen ndkemyksia Suomen Japania paremmaksi
koetusta sukupuolten vélisesté tasa-arvosta. Toiseksi kasittelen myés Suomen Japania
paremmaksi koettua tyon ja vapaa-ajan tasapainoa. Lisaksi tarkastelen joitakin muita
merkityksellisid eroavaisuuksia esimerkiksi mukautumispaineisiin ja hierarkioihin liittyen.
Vanhempien osalta perhe-elama linkittyy vahvasti keskusteluun tyon- ja vapaa-ajan
tasapainosta, minka takia jatkan keskustelua lapsikeskeisemmasta nakdkulmasta

seuraavassa alaluvussa 5.7 Perhe-elama ja lasten sopeutuminen.

Yovchevan tutkimusta varten haastatellut elamantapamuuttaneet japanilaiset olivat yhta
mielté siita, ettd "japanilainen yhteiskunta ei vain ole oikeanlainen joillekin ihmisille"
("Japanese society is simply not right for some people"). Japanin vaativa etiketti, korkea
hierarkia, monet sosiaaliset odotukset ja sukupuolten valinen epatasa-arvo nakyivat
tutkimuksessa myds seuraavilla termeilla: jaykka, raskas, tukahduttava, vaikea asua,
epavapaa erityisesti naisille, ja jarjettomien patriarkaalisten normien johtama ("stiff",
"heavy", "suffocating”, "hard to live in", "un-free, especially for women", "ruled by
preposterous patriarchal norms"). Naiset mainitsivat muuton syyksi myos "vapauden
lahted", "koska elama Japanissa pyO0rii miesten ymparilla kuitenkin” (“freedom to leave",
"because life in Japan revolves around men anyway"). (Yovcheva 2021, 808.) Nuoret
japanilaiset saattavat paeta Japanin mukautumispaineita ja sosiaalisia velvollisuuksia
(Nagatomo 2014 teoksessa Yovcheva 2021, 807). Sosiaalinen paine, sukupuolten valinen
tasa-arvo seka siihen liittyvat kokemuserot Suomesta ja Japanista nousivat esille myds
tassa tutkimuksessa. Asuka koki suomalaisen yhteiskunnan Japania inhimillisemmaksi.
Yksi esimerkki tasta oli tasa-arvo, erityisesti naisten osallistuminen paatdksentekoon. Han
toivoi, etta Japani menisi tasa-arvoisempaan suuntaan ja naisten nakdkulma olisi

edustetumpaa paatoksenteossa.

Akiton mukaan Suomessa ihmisten kanssa jutellessa ei ole tarvinnut vélittda sosiaalisesta
statuksesta, asemasta, iasta tai sukupuolesta: "voin poistaa kaikki nuo rajoitteet, joten on
helpompaa" ("l can remove all those constraints here, so it’'s easier"), Akito tiivisti.
Suomessa tydpaikan lounastauolla Akito oli tutustunut uuteen ihmiseen, joka sattui
olemaan yrityksen talousjohtaja. Tyoskennellessaan suuressa, perinteisessa

japanilaisessa yrityksesséa se ei olisi tullut kuuloonkaan. Aluksi vastaavat tilanteet hieman
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jannittivat Akitoa, mutta pienien paivittaisten kokemusten kautta han oppi, etta "néin asiat

toimivat taalla" ("that's how things work here").

Akito koki myds tulevansa ainakin deittailu- ja parisundemielessé paremmin toimeen
suomalaisten kuin japanilaisten kanssa avoimemman viestinnan takia: suomalaiset
iimaisivat selkeasti, mita haluavat. Akiton mukaan suomalaiset naiset olivat myds vahvoja,
itsendisia ja "suorasukaisempia” ("more straightforward") kuin japanilaiset naiset.
Suomalaiset naiset eivat vaikuttaneet odottavan, etta mies esimerkiksi maksaisi
automaattisesti treffeilla, ja Akito arveli sen johtuvan tasa-arvoisemmasta ajattelutavasta.
Akiton mukaan suomalaiset olivat myds usein olleet anteliaita toisia ihmisia kohtaan, milla
han vaikutti viittavan ennemmin empaattisuuteen. Kun Akito oli osallistunut ryhmétéihin, ja
joku ei ollut tehnyt osaansa, Akito itse oli ajatellut kyseisen henkilén olevan laiska, mutta
han oli kuullut suomalaisten ennemmin arvelevan, etté han oli kiireinen. Ihmisilla ei Akiton
mukaan ollut turhan kovia odotuksia muista ihmisistd, jolloin pienten "hairiétekijdiden”

("bothering stuff") kasittely oli ollut helpompaa.

Yksi ilmeisimmista haastateltavien tyytyvaisyytta edistavista tekijdista oli Suomen Japania
parempi tyon ja vapaa-ajan tasapaino (work-life balance). Vastaavia vertailuja oli tullut
esille esimerkiksi BBC:n artikkelissa (Demetriou 2020). Helsingin yliopiston rekrytointiin
liittyvalla sivulla Why Finland is a great place to live and work
(https://www.helsinki.fi/len/about-us/careers/why-finland) kerrottiin helmikuussa 2023, etta
"Suomella on paljon tarjottavaa palveluiden, elamanlaadun seka tyon ja elaméan
tasapainon suhteen” ("Finland has much to offer in terms of services, quality of life and
work-life balance.") . Japanissa tyontekijoita on kuollut tydbuupumukseen, kun taas
Suomessa ty0 ja vapaa-aika ovat monella tasapainossa. Mielikuvat vaikuttaisivat
haastattelujen pohjalta pitdvan paikkaansa: kaikilla haastateltavilla oli ollut Suomessa
enemman aikaa perheelle, harrastuksille ja itsensa toteuttamiselle kuin heilla olisi

mielestaan ollut Japanissa.

Kun kysyin Akitolta, minka takia han paatti opiskelujen jalkeen jaada Suomeen pysyvasti,
han vastasi paasyynsa olevan juuri "work-life balance". Akito mainitsi saman termin
uudelleen puhuessaan siita, miksi han oli tyytyvainen tyéhonsa. Akito sanoi, ettd hanen
elamanasenteensa oli pysynyt paaosin samankaltaisena. Havaitsin hanen

kertomuksestaan kuitenkin joitakin muutoksia. Han sanoi keskittyvansa aiempaa
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enemman terveyteen, vapaa-aikaan ja elamasta nauttimiseen. Koska Suomessa ei ollut
samalla tavalla tarjolla viihdetta kuin vaikkapa Tokiossa, Akito koki tarkedksi nauttia
pienista hetkista, kuten metsésséa samoilusta tai kahvilla kaynnistéa kaverin kanssa. Han
my0s sanoi, etta hanella oli "vAhemman odotuksia muista ihmisista ja elamasta” ("less

expectations towards other people and life itself").

Asuka toivoi Japanin tydelaman muuttuvan, silla se oli "rankka jarjestelma”. "Taalla
paremmin toimii", Asuka tiivisti kokemuksensa asiasta Suomessa. Vaikka Asukalla ei ollut
Japanista yhta pitkaa tyokokemusta kuin Suomesta, han oli havainnut, etta hanella oli
enemman vapaa-aikaa kuin Japanissa asuvilla ystavillaan. Han myos sanoi, ettd han on
voinut toteuttaa itseddn myds Suomessa, ja olikin vanhojen harrastuksensa lisaksi
aloittanut uusia. Henkilokohtaisten suunnitelmien uudelleenmuodostuminen on
yhteydessa sosiaalisiin verkostoihin, jotka voivat ylittaa valtioiden rajoja. Muuttajan laheiset
lahtémaassa toimivat kiintopisteena sille, millaista on menestyminen, epaonnistuminen tai
elamassa parjadminen. (Nowicka 2020, 10.) Vaikka hyvan elaman arvioiminen on
subjektiivista — yksilon nakemys oman elamansa onnistumisesta voi osin poiketa siita, mita
yhteisdssa objektiivisesti pidetddn onnistumisena — Asukan esimerkista voidaan nahda,

ettd omaa elamaa usein verrataan ymparilla olevien ihmisten elamiin.

Erina sanoi, etta "work-life balance on parempi kuin Japanissa" ja etta hanella ei ollut
Suomessa ongelmia "tehda toita ja harrastaa” ja olla "pienen lapsen kanssa". Han arveli,
ettd naiden kolmen elamanalueen yhdistaminen olisi voinut olla Japanissa vaikeaa. Erina
oli tehnyt Japanissa t0itd kymmenen tai kaksitoista tuntia paivassa. Joskus toita oli tullut
tehtya viikonloppuisinkin, mik& oli tuottanut ongelmia vapaa-ajan kannalta, silla
harrastusaikoja oli ollut tarjolla vain viikonloppuisin. Vapaa-aikaa ei vain ollut tuntunut
olevan tarpeeksi. Ty oli Erinalle tarkead, mutta ei kaikkein tarkeinta. Erina oli Asukan
tavoin aloittanut Suomessa ollessaan uusia harrastuksia. Metsissa kaveleminen oli yksi
uusista harrastuksista. Sita Erina ei ollut tehnyt Japanissa, "koska Japanissa metsa ei oo

niin helppo kavella. Metsa on aina vuorilla.”

Osamulle tydn ja vapaa-ajan tasapaino oli erityisen tarke&a lasten kehityksen takia. Hanen
mukaansa Suomen ty6elama mahdollisti hyvan ja tasapainoisen elaméanlaadun. Osamu
vietti perheensa kanssa aikaa enemman kuin ennen, koska lapset tarvitsevat tukea, ja

koska Osamulla itsella&n oli enemman vapaa-aikaa. Muutos oli ollut Osamulle hyva
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mahdollisuus pohdiskella, miten han oli toiminut Japanissa ja Suomessa. Pidemmalla
aikavalilla Osamu halusi panostaa itseensa ja omaan osaamisensa, mutta

haastatteluhetkella perhe oli prioriteetti.

Itaru sanoi tietoisesti omaksuneensa suomalaisen tydskentelykulttuurin. Suomessa oli ollut
helppoa, koska ei ollut painetta pysya toimistossa. Japanissa ja monissa muissa maissa
oli hAnen mielestdan voimakkaita tydnormeja vaikkapa tuotteliaisuuteen liittyen, kun taas
Suomi oli rennompi: "menen vain virran mukana" ("I'm just going with the flow"), Itaru
sanoi. Esimerkiksi vanhempainvapaat olivat Itarusta hyvin kehittyneitd Suomessa. Myos
lasten paivakotiaika ja loma-ajat olivat asettaneet rajoituksia tydskentelylle. Itaru kertoi
hanen lapsensa muistelleen paivakotiaikoja. Lapsi oli usein paivan paatteeksi viimeisia
lapsia paivakodissa, koska isa tytskenteli kaukana paivakodista ja joutui matkustamaan
hakeakseen lapsensa paivakodista, mika tuntui joskus stressaavalta. Ensin Itarua arsytti,
ettd hanen taytyi pitdaa lomaa, kuten syyslomaa, mutta omaksui ajatuksen lopulta. Se oli
hyva juttu, koska se oli niin vakiintunutta ja ihmiset olettivat, ettei silloin tydskennelld, han
ajatteli haastatteluhetkella. Itarusta oli hyva, ettéd yhteiskunnan jarjestelmat oli rakennettu
niin, ettd vanhempienkin taytyi joskus ottaa rennosti — ainakin tydn nakékulmasta. Se oli

hyva juttu Suomessa, han tiivisti.

5.7 Perhe-elama ja lasten sopeutuminen

"What, you know, how is this decision’s impact to our children’s...
personality, or way of thinking, even growing... in the end.
No, we cannot predict, we cannot anticipate.” — Osamu

“There is no right answer... no easy answer." — Osamu

Perheellisten maahanmuuttajien keskuudessa lasten sopeutuminen on yksi suurista
haasteista, mikéa kay ilmi taman alaluvun lainauksista. Osamu kévi vaimonsa kanssa
tarkkaan keskustelua Suomeen muuttamisesta nimenomaan lasten takia. Tuli miettia,
kuinka muuttopaatds tulisi vaikuttamaan lasten sopeutumiseen, koulutukseen,
persoonallisuuteen, ajattelutapoihin tai ylipdatddn kasvamiseen. Suoran lainauksen

mukaisesti pari kuitenkin paatyi ajattelemaan, etta seurauksia ei voi taysin ennustaa.
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Yksi Osamun lapsista koki ensimmaisena vuonna Suomessa kiusaamista koulussa. Perhe
kavi perheneuvolassa asian takia. Osamu otti lapsensa mukaan ystavansa luona
vieraillessaan luodakseen lapsille lisdd mahdollisuuksia kommunikoida englanniksi, silla
han uskoi englannin kieleen tottumisen parantavan lasten sopeutumista.
Parannusyrityksesta oli kuitenkin haittaa, silla vietettydan viikostaan yhteensa kuusi paivaa
koulussa, lapset tarvitsivat sunnuntaisin pikemminkin lepoa, perheen kanssa yhdessa
olemista ja aidinkielellaan kommunikoimista. Kaiken uuden oppiminen alkoi olla lapsille jo
likaa, Osamu tiivisti. Haastatteluhetkella Osamun perheessa vallitsi tasapaino, han sanoi.
Hanella ei ollut "yhta oikeaa vastausta” ("no right answer") lasten sopeutumiseen, mutta
varsinkin ensimmaisena vuonna se oli suuri prioriteetti. Toisena ja kolmantena vuonna
hanen perheellaan meni jo paremmin, vaikka koulujen vaihdot vaativat

uudelleensopeutumista.

Keskiluokkaisten muuttajien (middling migrant) keskuudessa vanhemmuus voi olla
merkittava elamanvaihe muuttamisen kannalta. Yksi likkuvuuden eduista on perheen
perustamiselle ideaalin ympariston etsiminen — ja mahdollisesti I6ytaminen (Bonizzoni
2018 teoksessa Robertson & Roberts 2022 14-15). Haastatellut olivat yhta mielta siita,
ettd Suomi oli hyva valtio perheen perustamiselle. Asuka oli ollut erityisen tyytyvainen
perhe-elamaansa Suomessa. Koulutusjarjestelma oli hanen mielestaan hyva, ja
"Ilmaiseksi viela saadaan”. Japanin suurissa kaupungeissa koulutuskilpailu oli kovaa.
Asuka koki, etta oli ollut mukavampaa kasvattaa lasta Suomen ymparistossa: "rennompi
meininki". Haastatteluhetkella hanen lapsensa olivat jo aikuisia. Japanissa tyon ja perhe-
elaméan yhteensovittaminen olisi ollut haastavampaa: "aikamoista saavutusta tarvii", Asuka
paatteli. Erinakin piti suomalaista koulutusjarjestelméaé hyvana: "parempi kuin Japanissa”.
Se oli myds yksi positiivinen asia Suomesta, josta han oli kuullut jo ennen muuttoaan.
Paremman tasapainon ansiosta Suomessa oli helpompaa yhteensovittaa ty6 ja perhe-

elama.

5.8 Kulttuuritoiminta

Paikallisesta ja maahanmuuttajien kulttuurista voi muodostua aivan uudenlainen rajat
ylittava kulttuuri. (Olwig & Sgrensen 2003, 9) Haastatellut japanilaiset osallistuivat
toisinaan Suomessa asuessaankin japanilaiseen kulttuuriin liittyvaan toimintaan.

Ruokakulttuuri oli yksi yleinen tapa tietoisesti osallistua japanilaiseen ja toisaalta



55

suomalaiseenkin kulttuuriin Suomessa. Akito mainitsi, etta tavatessaan japanilaisia
ystavia, he soivat tai tekivat "hyvaa ruokaa" ("good food"), jonka han tarkensi tarkoittavan
japanilaista ruokaa. Samalla suomalainen ruoka, erityisesti opiskelijaravintolaruoka, oli
yksi Suomeen sopeutumisen haasteista Akitolle: hanella meni noin kaksi vuotta tottua
siihen. Asuka oli jarjestanyt Suomessa kokkikursseja, joissa oli tehty japanilaista

kotiruokaa.

Itaru sanoi, etta jotkin asiat olivat olleet vaikeita oppia. Joitain asioita ei ole vain voinut
kestaa ("you cannot tolerate certain things"). Han antoi kaytannon esimerkin: hanella ol
tapana ryystaa raamen-nuudeleita nopeasti ja kovaan aaneen, mutta hanen lapsensa
eivat olleet siihen kyenneet. Tuo on yksi ensimmaisista asioista, jotka toisen sukupolven
brasilialais-japanilaiset (Nikkei) menettavat, han totesi. Itaru yritti valmentaa lapsiaan
siihen ("I'm trying to coach my kids how to do this"), mutta se oli vaikeaa. Tuollaisista
fyysisista asioista kestaa varmaan kauan oppia pois ("physical things that probably take a

lot of time to unlearn™), mutta muut asiat ovat helpommin muokattavissa, Itaru arveli.

Itarua olivat Suomessa yllattaneet tietyille vilkkonpaiville ajoitetut ruokaperinteet,
esimerkiksi hernekeittotorstai ja pizzaperjantai. Han sanoi, etta oli ollut vaikeaa seurata
suomalaista ruokaperinnettd. Haastavaa oli toisaalta ollut myos japanilaisen
ruokakulttuurin seuraaminen Suomessa: "aa, tanaan meidan taytyy syoda puuroa nailla
seitsemalla erilaisella vihanneksella" ("oh, today we have to eat porridge with these seven
different vegetables"), Itaru ivaili. Han viittasi todennakoisesti Nanakusa Gayuun eli
eraanlaiseen riisipuuroon, jonka kanssa tarjoillaan tiettyja seitsemaa positiivisia
terveysvaikutuksia sisaltdvaa vihannesta. Sita nautitaan erityisesti 7.1. Seitseman yrtin

paivana (Nanakusa no Sekku) parantamaan vatsan toimintaa.

Muun kulttuurisen toiminnan osalta Itaru pohti, kannattaisiko h&nen katsoa enemman
vaikkapa "typerid suomalaisia reality-ohjelmia tunteakseen yhteytta" suomalaisiin ("stupid
Finnish reality shows — to feel connected"). Osamulla taas oli ollut erityisesti korona-aikana
vain rajallisia tilaisuuksia tutustua ja viettaa aikaa suomalaisten kanssa. "Olemme
menettaneet useita tilaisuuksia oppia suomalaista kulttuuria, taipumuksia ja perinteité
suomalaisilta ystavilta" ("We have lost several opportunities to learn Finnish culture, and
tendencies, and tradition from Finnish friends."), Osamu harmitteli. Joitakin perinteita ol

kuitenkin tullut kokeiltua: esimerkiksi vappuna han oli tehnyt kotona simaa. Jouluna vaimo
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oli laittanut joulukinkkua ja kaupasta oli ostettu glogid. Toisaalta Osamu séi japanilaista
riisi ja misokeittoa "joka paiva ja yo" ("every day and night"). Muista perinteista han
mainitsi, ettd esimerkiksi 5. toukokuuta Japanin lasten paivana (Kodomo no hi) eli alun
perin poikien paivana (Tango no sekku) perhe oli tuonut kotiin japanilaisia samurainukkeja.
Samurainukella toivotaan tai kannustetaan poikaa kasvamaan vahvaksi ja voimakkaaksi,
kuten samurai. Itaru taas sanoi, ettd 3. maaliskuuta Japanin tyttdjen paivana (Hinamatsuri)
eli alun perin persikkajuhlan aikaan (Momo no Sekku) koti oli koristeltu nukeilla. Itaru oli
yrittanyt toteuttaa muitakin japanilaisia juhlapaivaperinteita Suomessa. Se oli kuitenkin
osoittautunut vaikeaksi, silla kun kyseisilla perinteilla ei ollut nakyvyytta, Itaru oli itsekin
unohtanut asian. Esimerkiksi Halloween oli ollut hanesta helpompi muistaa, kun koristeet

Saapuivat vuosittain kauppoihin.



57

6 Jaaminen

Luvussa 4 Muuttaminen mainitsin, etta tassa tutkielmassa haastatelluilla oli pyrkimys ja
kyky muuttaa. On hyva huomata, etta vaikka heilla olisi viel& ollut kyky jatkaa muuttoliiketta
Suomesta takaisin Japaniin tai jonnekin muualle, pyrkimysta ei enda vaikuttanut olevan.

Tassa luvussa kasittelen nakdkulmia Suomeen jaamiseen liittyen.

Yovchevan tutkimuksessa seikat, joita japanilaiset kuvittelivat I0ytavansa "Lannestd” olivat
esimerkiksi suora viestinta, hierarkian puute, mukautumisen tarpeen puute ja parempi tyon
ja vapaa-ajan tasapaino (Yovcheva 2021, 808). Taméan tutkimuksen osallistujat eivat
niink&&n suoraan maininneet naita syyna muutolle, mutta he olivat oppineet arvostamaan
naita asioita Suomessa. Keskustelin naistéa tekijoista jo alaluvussa 5.1.6 Tasa-arvo ja

elaman tasapaino, ja kertaan niitd taman luvun alaluvuissa.

6.1 Jaamisen ulkoiset tekijat

Tassa alaluvussa keraan kertomuksista ulkoisia tekijoita Suomeen jaamiselle. Téllaisia
tekijoita olivat esimerkiksi joustava tydelama, toimiva perhe-elama ja sujuva kielitaito.
Asuka sanoi, ettei han ollut oikeastaan miettinyt perheenséa kanssa Japaniin muuttamista.
Osasyyna oli se, ettei Asukan mies osannut japania, joten hanen olisi vaikea saada toita
Japanista. Asukan tullessa Suomeen opiskelemaan maisterintutkintoansa, alkuperainen
suunnitelma oli palata Japaniin tydskentelemé&an johonkin Suomeen suuntautuvaan
yritykseen ja matkailla Suomeen mahdollisimman paljon. Syyksi suunnitelmien

muuttumiselle Asuka mainitsi esimerkiksi naimisiinmenon suomalaisen miehen kanssa.

Erina oli keskustellut perheenséa kanssa Japaniin muuttamisesta. Toistaiseksi perhe oli
paattanyt jaada. "En tieda tulevaisuudessa”, Erina sanoi. Syita jadmiselle oli useita. Erina
arveli, ettd Japanissa olisi haastavaa saada samanlaista ty6ta kuin mita han teki
Suomessa. Koulutusjarjestelma oli Suomessa parempi kuin Japanissa. Lapsen aidinkieli

oli suomi, ja aviomies ei puhunut japania.

Kun kysyin Osamulta, aikoisiko han jaada suomeksi pidemmaksi aikaa, han vastasi kyll&:
vakituisen tyonsa ansiosta hanella oli mahdollisuus jaddéa Suomeen elakeikdan saakka.

Itarulla ei ollut viel& haastatteluhetkelld vakituista tyota, mutta han tavoitteli sita, kuten
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monet muutkin akateemikot. Han sanoi, etta yksityisella sektorilla oli yleista, ettd kun sai
"normaalin” tyon, se oli pysyva eli vakituinen eli toistaiseksi voimassa oleva tydsopimus.
Jos jokin yritysosasto kuitenkin suljettiin, tyontekija irtisanottiin, Itaru sanoi. Monet Nokialla
tyoskennelleet japanilaiset ystavat lahtivatkin "Nokia-jutun” ("Nokia thing") takia. Microsoft
osti suomalaisen matkapuhelinjatin Nokian vuonna 2013, minkd seurauksena vuonna
2014 tyontekijamaara romahti. Akateemisella uralla oli ollut harvinaista, ettéa esimerkiksi
professoreja irtisanottaisiin, mutta toisaalta "vakaat tyotilanteet” olivat erittdin harvassa
"Suomessa ja kaikkialla muuallakin” ("stable jobs" "extremely scarce in Finland and
everywhere elsewhere as well"). Itaru sanoi olleensa "tarpeeksi onnekas" ("lucky
enough"), joten ajatuksena oli pitaa siita kiinni ja varmistaa, etta tyosta tulee pysyvaa.
Ehka sitten, kun lapset ovat kasvaneet, tai kun on akateemisesti menestyneempi, voi
miettid muualle lahtemista, Itaru tuumi. "Mahdollisuuksien ikkuna" (“window of

opportunities”) ehka kapenee, ja levenee sitten uudelleen, jos menestyy, han arvioi.

Itaru ei halunnut palata perheensa kanssa Japaniin. Yksi syy oli "kieliongelma", mutta
toinen tarkedmpi oli Japanin sukupuolten véalinen epatasa-arvo. Itarulla oli vaimo ja tyttaria,
mika oli "hyva syy olla pitamatta Japania vakavana vaihtoehtona" ("good reason not to
consider Japan as a serious option"). Korona-aika sai kuitenkin Itarun harkitsemaan,
voisiko h&n muuttaa perheensé kanssa takaisin vaimonsa kotimaahan. Voisiko tdita tehda
sieltd k&sin? Onko valttAmatonta asua Suomessa, han mietti. Yksi syy tédhén oli Helsingin
asumisen ja asunnon omistamisen korkeat kustannukset. Muuttamiseen ei kuitenkaan oltu
viela paadytty, koska "se ei oikein sovi hallinnolliseen todellisuuteen” ("doesn’t really fit
with the administrative reality”), kuten verotukseen. Tyo oli lopulta tarkeimpia asioita, ja
tyon takia matkustaminen saattaisi tulla raskaaksi muuton seurauksena. Itaru huomasi,
ettd han kehysti mietteensa kovin taloudelliseksi, mutta muistutti, etté siind oli muutakin.
Keskustelusta paattelin, ettd han viittasi esimerkiksi kotikaupungissa viihtymiseen ja arjen

toimivuuteen.
6.2 Tyytyvaisyys
"l have got some kind of confidence to deal with

many things at the same time." — Erina

"l think my happiness level is higher." — Akito



59

"I wouldn’t say it’s the happiest country, but it’s the...
it’s a country with low hurdle to feel happy.
So... I, I want to live here, like, how to say, eternally.
At least | want to make Finland as my 'base’, | mean, yeah.
— Your permanent home?
— Yeah, yeah." — Akito

Tassa alaluvussa kasittelen tyytyvaisyytta. Tulkitsen sen olevan yksi kattavimmista ja
merkityksellisimmista tekijoista Suomeen jaamiselle. Sanoja tyytyvaisyys, onnellisuus ja
iloisuus kaytetdaan joskus synonyymeind, ja usein ne ilmenevat samanaikaisesti. lloisuus
(adj. iloinen) ei ole tassa tutkielmassa oleellinen kasite, koska en tutki yksittéaisten hetkien
tunteita, mutta vertailukohdana kahdelle muulle kasitteelle méaérittelen sen lyhytaikaiseksi
positiiviseksi mielihyvaksi tai huvitukseksi (vrt. eng. adj. cheerful ja jap. adj. ureshii).
Onnellisuus on iloisuutta hieman pidempikestoinen, elaman yleinen vire, joka ilmenee
esimerkiksi kiitollisuuden ja ilon muodoissa (vrt. eng. adj. happy ja jap. adj. shiawasena).
Tyytyvaisyys on elamaan tyytymista sellaisena kuin se on: tarve elaman aktiiviselle
muuttamiselle on vahainen (vrt. eng. adj. content ja jap. adj. manzokuna). Tyytyvaiset
ihmiset ovat useimmiten hyvinvoivia. Hyvinvointi on kokemus siitd, ettd useissa
elaménalueissa menee hyvin (vrt. eng. subst. well-being ja jap. subst. koufuku). Ihminen
voi samanaikaisesti olla iloinen, onnellinen, tyytyvéainen ja hyvinvoiva, mutta ne voivat

esiintya myos erikseen.

Akito kertoi haastattelussaan, ettd han haluaisi asua Suomessa pysyvasti. Han ei tuolloin
pitdnyt Suomea onnellisimpana valtiona. Tulkitsin hanen viittaavan silla moniin tutkimuksiin
ja niista kertoviin uutisartikkeleihin ja sanontoihin, joissa Suomi oli todettu yhdeksi
maailman onnellisimmista maista. Ylen artikkelissa kerrottiin pohdiskelevaan savyyn
Suomen olevan onnellisin maa jo viidetta kertaa (Unkuri & Kallio 2022). Vaikka artikkelin
tapaan Akito ei ollut aivan samaa mieltd onnellisimmasta, han sanoi Suomen olevan maa,

jossa oli hyvin vahan esteité olla onnellinen.

Yksilolliset maahanmuuton kokemukset seka kokonaisvaltainen tyytyvaisyys sen aikana ja
sen jalkeen voivat riippua esimerkiksi sopeutumisesta ja siihen liittyvasta asenteesta ja
paineesta tai sosiaalisesta tuesta, syrjinnasta, taloustilanteesta seka minapystyvyydesta

(self-efficacy) tai itsenaisyydesta (Lonnqvist et al. 2015, 496—-499). Inkerinsuomalaisten
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maahanmuuttajien elamantyytyvaisyytta (life satisfaction) ja itsetuntoa (self-esteem)
kasittelevassa pitkittaistutkimuksessa huomattiin, etté yhteydet uuden kodin yhteisdon,
sosiaalinen tuki ja yleinen minapystyvyys liittyivat maahanmuuttajan positiiviseen
itsetuntoon ja onnellisuuteen, kun taas sopeutumisen haasteet, syrjinta ja talousongelmat

littyivat heikkoon henkiseen hyvinvointiin (Loénnqvist et al. 2015).

Hyvinvointi ja transnationaaliset perheet ovat olleet 2000-luvulla yleisia tutkimusaiheita. On
tunnistettu, ettda muuttostatus (migration status) erottelee perheiden kokemuksia ja tapoja.
(Phoenix 2019.) Ann Phoenix tiivisti kahdesta lapsia kasittelevasti tutkimuksesta, etta
lapset ymmartavat hyvinvoinnin lahtokohtaisesti tarkeiden ihmissuhteiden ja tunne-
elamansa kautta. Laadullisesta tutkimuksesta kavi ilmi, ettéa lasten hyvinvoinnille tarkeita
ovat positiivinen minékuva, toimijuus, arkielaman hallinta ja turvallisuus (Fattore, Mason &
Watson 2009 teoksessa Phoenix 2019). Maarallisesta tutkimuksesta taas kavi ilmi, etta
lasten hyvinvoinnissa korostui vapauden kokemusten ja perhesuhteiden merkitys
(Bradshaw 2016 teoksessa Phoenix 2019).

Sain kerattya tassa tutkimuksessa joitakin nakemyksia haastateltujen maahanmuuttajien
lasten kokemuksista. Koska kyseessa olleet lapset eivéat itse olleet haastateltavana,
kertomukset ovat kuitenkin aikuisten tulkintojen varassa. Perhe-elamaéa kasittelevassa
luvussa valitin erityisesti Osamun kokemuksia lasten sopeutumisesta ja hyvinvoinnista.
Lasten kielen kehittdmisen yrityksista oli haittaa, silla lapset olisivat tarvinneet lepoa,
perheen kanssa yhdessa olemista ja aidinkielellaan kommunikoimista. Tulkitsen, etta
lapset eivat kyenneet vaikuttamaan omaan kuormittavaan ajankayttoonsa. Kuormitusta ja
kieltd ei mainittu Phoenixin viittaamissa tutkimuksissa. Arkielaman hallinnan, toimijuuden
ja tarkeiden ihmissuhteiden eli tassa erityisesti perhesuhteiden merkitys kuitenkin korostui

Osamun kertomuksessa, kuten myos Phoenixin esittelemissa tapauksissa.

Onnellisuuden kokemuksista voidaan paatelld, mika on yksilon elamassa haluttavaa ja
arvokasta. Onnellisuus nahdaan kaikenkattavana arviona tietyn hetken tilanteesta tai
vaihtoehtoisesti koko elamésta. (Kavedzija & Walker 2016, 6.) Riippumatta siita,
nahdaankd onnellisuus valineena vai itsearvona, itsenaisena konseptina tai muista
hyveista koostuneena, onnellisuuden tavoittelu voi olla voimakas moraalisen toiminnan
motiivi. Onnellisuuden motivoimat pyrkimykset ovat yksil6llisia, silla ei ole yhta tiettya

objektiivista onnellisuutta tai tapaa saavuttaa sita. (ibid., 16, 18-19). Taman tutkielman
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haastatteluissa tyytyvaisyys ja onnellisuus mainittiin useita kertoja. Kuten Kavedzijan ja
Walkerin teoksessa, onnellisuus vaikuttaa hyvalta lahtékohdalta tarkastella, mika tuottaa

haastateltujen elamaélle suunnan ja tarkoituksen (Kavedzija & Walker 2016, 21).

Onnellisuus siséltaa aina arvioinnin elamantilanteesta ja tama arviointi linkittyy
(kulttuurisiin) arvoihin, tavoitteisiin ja kokemuksiin siita, mika on hyvaa tai merkityksellista
elamaa (Kavedzija & Walker 2016, 21). Kavedzija huomasi tutkimuksessaan, etta vaikka
vanhukset ovat stereotyyppisesti riippuvaisia ja hauraita, hanen haastattelemansa
japanilaiset vanhukset olivat rauhallisia, tyytyvaisia ja elamaniloisia (cheerful). Vanhukset
puhuivat vapaudesta, harrastuksista saatavasta nautinnosta ja itsensa kehittamisen
tarkeydesta (importance of self-cultivation). Vanhukset ilmaisivat kiitollisuutta, iloa tietyista
elamantapahtumista seké arvostusta mielenkiintoisia ja kauniita asioita tai hetkid kohtaan,
mutta toisaalta he ilmaisivat myos tyytymattomyyttaan monin tavoin. Jos heilta kysyttiin
suoraan, olivatko he onnellisia tai tyytyvaisia, he olivat vastahakoisia myontamaan
olevansa. Vaikka Japanissa onnellisuutta ja tyytyvaisyytta kasitelladn paljon esimerkiksi
kirjallisuudessa, onnellisuudesta puhuminen voitaisiin nahda rehentelyna, ja Japanissa on
tyypillista esittaa itsensa ja laheisensa vaatimattomalla ja itsea vahattelevalla tavalla.
(Kavedzija & Walker 2016, 84—-86.) Siksi tutkimuksessa tarkein kysymys ei ollut, kokivatko
vanhukset olevansa onnellisia, vaan kiinnitettiin huomiota siihen, millaiseksi hyva elama
miellettiin ja mill& tavalla elamasta pyrittiin tekemaéan miellyttavaa ja tyydyttavaa.
Tarkasteltuaan vanhuksia Kavedzija pystyi tunnistamaan joitakin ominaisuuksia, jotka
vaikuttavat liittyvan hyvaan elamaan ja tyytyvaisyyteen. Vaikka he pyrkivat muodostamaan
lamminhenkisia sosiaalisia suhteita, he yrittivat myods valttaa kuormittamasta muita
huolillaan. Vanhukset pyrkivat pitamaan elamansa eri puolia tasapainossa: itsendisyytta ja
riippuvuutta, eristdytymista ja ajoittain kuormittavia sosiaalisia suhteita, menneisyyden tai

tulevaisuuden pohdiskelua ja nykyhetken arvostamista. (Kavedzija & Walker 2016, 84—85.)

Haastatteluhetkella Itarulla oli kolmas lapsi tulossa. Han sanoi olevansa onnellinen.
"Hassakan kertaamisen” ("repeating — a hassle") takia Itaru ei aluksi ollut aivan varma
kolmannen lapsen saamisesta. Han kuitenkin nautti ajan viettamisesta lasten kanssa, ja
koki onnistuneensa aiempien kahden lapsen kohdalla, silla suhteet lapsiin olivat hyvat.
Korona-aika ei ollut ikdvaa Itarulle, koska han oli onnellinen perheenséa kanssa. Han pohti,
ettd onnellisuuteen liittyi myos fyysisia puolia. Jos han ei saanut tarpeeksi unta, héan

saattoi tulla arsyyntyneeksi ja karsimattomaksi. "Niin kauan kuin saan tarpeeksi unta ja
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likuntaa, tunnen itseni onnelliseksi” ("As long as | have enough sleep and enough
exercise, | feel very happy"), Itaru tiivisti. Samaan tapaan kuin Kavedzijan tutkimuksessa,
Itaru naytti nauttivan pienista asioista, lampimisté sosiaalisista suhteista ja elaman

tasapainosta.

Inkerinsuomalaisten maahanmuuttajien onnellisuutta kasittelevassa artikkelissa mainittiin
itsetuntoon ja onnellisuuteen liittyvia maahanmuuton tekijoita. Vaikuttaisi silta, etta
tutkimuksessa huomatut seikat toteutuvat myds taté tutkielmaa varten haastateltujen
kertomuksissa. Kaikki artikkelissa esitetyt seikat — eli yhteydet uuden kodin yhteis6on,
sosiaalinen tuki, yleinen minapystyvyys, sopeutumisen haasteet, syrjinta ja talousongelmat
(Lonngvist et al. 2015, 508-510) — tulivat esille myds taméan tutkielman haastatteluissa.
Lisaksi artikkelin tavoin sosiaalisten verkostojen rakentaminen koettiin erityisen oleelliseksi
maahanmuuttajien hyvinvoinnille. Kausaalista suhdetta eri tekijéiden ja onnellisuuden
valilla kuitenkaan voida todistaa ja onnellisuuden kasvu yksilon kohdalla ei valttamatta ole
lineaarista. Monet maahanmuuton tutkimukset ovat saaneet keskenaan ristiriitaisia
tuloksia maahanmuuton vaikutuksista hyvinvointiin. Syyksi td&h&n ovat esimerkiksi erilaiset
kontekstit, muuton syyt, eri tilanteet prosessin aikana seka hyvinvoinnin mittaamistapa.
(Lonngvist et al. 2015, 508-510.) Tatakaan tutkimusta ei siksi voi yleistaa esimerkiksi
japanilaisten maahanmuuttajien kokemuksiin Suomessa, mutta mainituista

vaikutustekijoista voi silti olla apua kertomusten tulkinnassa.

Asuka kertoi, etta han ei ollut tuntenut itseddn Suomessa turvattomaksi, jannittyneeksi tai
huolestuneeksi, vaikka Suomessa oli muiden maiden tapaan "hyvia inmisia" ja "huonoja
ihmisia". Asuka kertoi, ettd hanen alkuperdinen suunnitelmansa noin kolmen vuoden
viettamisestd Suomessa muuttuikin kolmeksikymmeneksi vuodeksi. Kokonaisuudessaan
han olikin ollut tyytyvainen Suomessa asumiseen, ja hanella ei ollut tarvetta lahtea takaisin

Japaniin.

Kun kysyin Asukalta, oliko h&n itse havainnut identiteetissaan tai persoonallisuudessaan
muutoksia, han pohti, etta h&n olisi joutunut muuttamaan itsedan enemman, jos han olisi
jaddnyt Japaniin. Tata han perusteli silla, etta jos Japanissa olisi halunnut pysyéa perheen
perustamisen jalkeenkin koulutuskilpailussa ja ty6elamassa, olisi taytynyt sopeutua

yhteiskuntaan. Asuka arveli jalkikateen, etta joutuikin jo muuttamaan itsedén Japanissa.

Esimerkiksi tyon ja perhe-elaman sovittaminen ja itsensa toteuttaminen olivat hoituneet
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hyvin Suomessa. Siksi Asuka viihtyi taalla eika juuri kaivannutkaan paluuta Japaniin.
Paattelin, ettd vaikka Asuka kokikin edelleen kolmenkymmenen vuoden jalkeen ylirajaista
kuuluvuutta Japaniin, h&n oli myds sopeutunut elam&an Suomessa erittdin hyvin ja

kehittanyt kuuluvuutta suomalaiseen yhteisoon.

Erinan kohdalla minapystyvyyden kasvu oli todennékdisesti yksi onnellisuuden tekijoista.
Han sanoli, ettd han oli saanut itsevarmuutta hoitaa useita asioita samanaikaisesti ("l have
got some kind of confidence to deal with many things at the same time.") "Ehk& nyt olen
enemman positiivinen ihminen”, Erina arveli — "enemman kuin Japanissa". Erina ei oikein
osannut sanoa, mista se johtui: ehka ikaantymisesta, lisdantyneesta itsevarmuudesta tai
paremmasta tyon ja vapaa-ajan tasapainosta. "Hieman outoa” ("a bit strange"), Erina
sanoi. Han koki, ettei elama Suomessa ollut kovin helppoa, mutta han ei pystynyt
muistamaan yksityiskohtaisesti, mika olisi ollut vaikeatakaan. "Kummallista — joka paiva

tuntuu jokin vaikealta, mutta nyt en osaa sanoa", Erina naurahti.

Osamu sanoi eparodimatta olevansa mielissdan paatoksesta muuttaa. Syyksi hdn sanoi
erityisesti sen, ettd muuton my6ta hanen pitkaaikainen elaménhaaveensa toteutui. Vaikka
Osamu oli kokenut vastoinkaymisia erityisesti lasten sopeutumiseen liittyen, ratkaisu
vaikutti Osamulle oikealta. Akito kertoi onnellisuutta lisdavéksi tekijaksi ongelmien
puutteen: Suomessa asuminen oli sujunut ja sopinut hyvin — jopa niin hyvin, ettd Akito oli
itse yllattynyt. Vaikka Akito myonsi, ettd ulkomailla asuminen tuotti tyypillisesti haasteita,
joita ei kotimaassa kohtaisi, oli Suomessa kunnossa esimerkiksi sosiaaliturva ja verotus, ja
lisdksi Suomessa oli rauhallista asua. Akito oli huomannut, ettd muuttonsa jalkeen hanella
oli ollut vdahemman odotuksia muista ihmisisté ja elamasta. Han myos arveli, etta se
saattaisi olla yksi salaisuuksista suomalaisten onnellisuuden takana: ihmiset eivat odota tai

vaadi toisiltaan liikoja.
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7 Johtopaatokset

Tassa tutkielmassa osallistuin antropologiseen keskusteluun kasittelemalla erityisesti
muuttoliikkeen vaikutuksia ja uudelleentydstamista seka jadmisen mahdollistamista.
Analysoin holistisella otteella useita aiheita, kattaen kulttuurin ja kuuluvuuden liséksi
esimerkiksi mielikuvien, vallan, kansallisuuden ja kansalaisuuden, yhteisollisyyden seka
toimijuuden nakokulmia. Tassa luvussa koostan vastaukset tutkimuskysymyksiin ja

kertaan tarkeimmat havainnot.

Maarittelin tutkielman paakysymykseksi: minkalaisia kuuluvuuden kasityksia Suomeen
muuttaneiden japanilaisten kertomuksissa ilmeni? Osallistujilla oli erilaisia kuuluvuuden
kasityksid. Asuka kiinnostui nimenomaan Suomesta ja otti jo alussa aktiivisesti yhteytta
suomalaisiin. Mahdollisesti sen takia han oli jaanyt tanne yli 30 vuodeksi ja osasi suomen
kieltd hyvin. Erina oli asunut taalla jo pitkaan, mutta vaikutti kokevan kuuluvuutta
enimmakseen japanilaisuuteen. Tahan saattoivat vaikuttaa erityisesti syrjinnan
kokemukset. Itaru ei tuntenut kuuluvuutta niink&&n yhteen kansakuntaan, vaan koki
maahanmuuttajuuden ja joustavan kansalaisuuden omakseen. Akito ja Osamu olivat
asuneet Suomessa vahan aikaa. Osamu sanoi, etta han ja hanen perheensa olivat "100 %
japanilaisia”. Han piti myos aktiivisesti yhteytta perheeseensa Japanissa, mutta samalla
Osamu oli mukana monenlaisissa yhteisdissd Suomessa, ja taalla syntyneet
ystavyyssuhteet olivat jo olleet hyvin tarkeitd. Samaten Akito oli luonut useita
ystavyyssuhteita, ja ilmaisi, etta han haluaisi asua Suomessa pysyvasti. On hyvinkin

mahdollista, etta kuuluvuuden kokemukset muuttuvat ajan myota.

Toiseksi kysyin, millaisia mielikuvia Suomeen liitettiin. Haastatelluilla japanilaisilla oli
Suomesta jo ennestéan positiivinen mielikuva, joka oli osin muodostunut Skandinavian tai
muiden Pohjoismaiden imagosta. Suomi koettiin samanlaiseksi kuin muut maat "tassa
osassa Eurooppaa” ja Suomea ei oikein osattu erottaa muista Pohjoismaista. Kaikkiin
Pohjoismaihin ja sen vuoksi my6s Suomeen liitettiin esimerkiksi hyva terveydenhuolto ja
koulutusmahdollisuudet seké& hyva tyon ja vapaa-ajan tasapaino. Lisaksi Suomi tunnettiin
erityisesti arkkitehtuurista ja designista sek& rauhallisuudesta. Suomessa oli osallistujien
nakokulmasta Japania parempi sukupuolten vélinen tasa-arvo. Suomessa oli helpompaa
yllapitaa hyvaa tyon ja vapaa-ajan tasapainoa, ja esimerkiksi koulutuskilpailu oli

vahaisempéaa.
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Kolmanneksi kysyin, minkéalaisia merkityksia japanilaisuudella oli eri konteksteissa.
Japanilaisuus oli vaihtelevassa maarin osa kaikkien haastateltujen identiteettejd, ja
Japanin kansalaisuudesta ei haluttu luopua. Japanilaisena Suomessa oli osa kuviteltua
heterogeenista maahanmuuttajayhteiséd, joka merkitsi solidaarisuutta ja mahdollisuuksia,
ja toisaalta haasteita ja syrjintdd. Syrjintatilanteissa japanilaisuus oli nédhty monia muita
kansallisuuksia suotuisampana, mutta se ei ollut tehnyt kokemuksista itsessaan
positiivisia. Japanilaisuuden myd6ta oli mahdollista tutustua ja samaistua muihin
japanilaisiin, vaikka he tulisivat toisenlaisista taustoista. Japani sailyi tunnekielena
silloinkin, kun suomea osattiin puhua. Jotkin harrastukset ja perinteet, kuten japanilaisen

ruoan laittaminen, tuntuivat luontevimmalta japanilaisessa porukassa ja kontekstissa.

Neljanneksi ja viidenneksi kysyin: kuinka muuttoliikettd mahdollistettiin, estettiin ja
uudelleentydstettiin muuttoliikenarratiiveissa? Mitka olivat muuttoliikkeen syyt ja
vaikutukset ndille yksildille, ja kuinka naihin vaikuttivat hallinnot, yhteiskunnat ja
maahanmuuttajat itse? Muuttoliiketta motivoivana nahtiin erityisesti erilaiset tuet ja
ilmainen koulutus. Jaamista hankaloittivat erityisesti valiaikaiset oleskeluluvat,
kaksoiskansalaisuuden mahdollisuuden puuttuminen ja suomen kielen oppimisen vaikeus.
Jaamista mahdollistivat esimerkiksi taloudellinen tuki, lasten hyvat
koulutusmahdollisuudet, vakituinen ty6, paikallisyhteisdihin osallistuminen suomen kielen
oppimisen kautta ja paremmasta tyon ja vapaa-ajan tasapainosta seurannut tyytyvaisyys.

Perhesiteet vaikuttivat haastateltujen muuton kokemuksiin. Kumppanien japanin kielen
osaamattomuus nahtiin yhtena tekijana, joka esti paluumuuttoliikettd Japaniin. Lapsien
kasvattaminen koettiin paremmaksi Suomessa kuin Japanissa toimivan
koulutusjarjestelméan, vahaisemman kilpailun ja paremman tasa-arvon takia. Monet kokivat
painetta pitda kiinni japanin kansalaisuudesta perhesuhteiden tai niihin liittyvien
velvollisuuksien takia. Japanissa oli tyypillista, etta joku lapsista pitaisi huolta
vanhemmistaan, kun he olisivat vanhoja. Esimerkiksi Asuka ei pitkd&dn Suomessa
asumisesta huolimatta halunnut hakea Suomen kansalaisuutta, jotta p&&sy Japaniin olisi
vanhempien sairastuessa vaivattomampaa. Toisaalta koettiin, ettd Suomen kansalaisuus
ei ollut valttamatonta onnistuneille asumiskokemuksille Suomessa, vaan yhteiskunnallinen
osallistuminen, tydllistyminen ja erilaiset palvelut olivat mahdollisia myds Japanin

kansalaiselle.
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Kaikki haastatellut olivat jo aiemmin asuneet ulkomailla eli Japanin ulkopuolella.

Itarun tarina oli erityinen esimerkki monivaiheisesta maahanmuutosta ja mahdollisesta
polkuriippuvuudesta. Itaru oli "oppinut muuttamaan” ja haki tyopaikkoja joustavasti
maantieteellisesta sijainnista rippumatta. Itaru myos uudelleentydsti kokemustensa aikana
kasityksiddn muuttoliikkeesta: han ei alun perin suunnitellut Suomen olevan "viimeinen"
asuinsija, mutta koki haastatteluhetkelld sen yhdeksi potentiaaliseksi
tulevaisuudennakymaksi. Myods Asuka uudelleenty6sti muuttoliikettdan: hanen oli tarkoitus
muuttaa opintojen jalkeen takaisin Japaniin, mutta jaikin Suomeen. Yksi syy ol
naimisiinmeno suomalaisen miehen kanssa, mutta Asuka tuntui myos viihtyvan erityisen

hyvin Suomessa muista jo mainituista syista.

Kuudenneksi eli viimeiseksi kysyin, miten monikansallisuus tai transnationaalisuus nakyi
maahanmuuttajien jokapaivaisessa elamassa. Ensinnakin transnationaalisuus ja
monikansallinen identiteetti nakyi paivittaisissa kokemuksissa monikielisyyden kautta.
Liséksi haastatellut viettivat aikaa useissa erilaisissa porukoissa, joista osa koettiin
selvemmin japanilaisiksi, osa kansainvalisiksi, ja osa suomalaisiksi. Japanissa asuviin
ystaviin ja sukulaisiin pidettiin edelleen ylirajaista yhteytta. Identiteetit ja kuuluvuuden
kasitykset olivat kontekstisidonnaisia, mista esimerkkina oli Itarun strateginen

lahestymistapa oman identiteettinsd maarittelemiseen.

Japanilaiseen kulttuuriin ja toimintaan osallistuttiin sosiaalisten suhteiden yllapidon lisaksi
erityisesti juhla- ja ruokakulttuurin kautta. Haastatellut pitivat japanilaista ruokaa
l&ahtbkohtaisesti hyvana ruokana. Toisaalta my6s suomalaisiin ruokaperinteisiin tutustuttiin.
Osallistujat pyrkivét osallistumaan sekéa Suomen ettd Japanin juhlapaiviin, mutta niihin ei
vaikuttanut liittyvan itselahtdista velvollisuutta osallistua. Japanin juhlapaivien perinteiden
toteuttaminen oli ajoittain hankalaa, silla ymparistd ei muistuttanut juhlapaivan
olemassaolosta eika resursseja (kuten oikeanlaista ruokaa ja tavaraa) aina ollut saatavilla.
Suomalaiseen kulttuuriin osallistuminen koettiin kilnnostavaksi. Esimerkiksi Osamu
harmitteli menettdaneensa useita tilaisuuksia oppia suomalaista kulttuuria, taipumuksia ja
perinteitd suomalaisilta ystaviltda koronapandemian takia. Itaru halusi osallistua enemman
yhteiskunnalliseen toimintaan. Han sanoitti myds kiinnostusta lukea samoja sanomalehtia
kuin suomalaiset kollegat ja mietti, tulisiko hanen katsoa enemman suomalaisia televisio-

ohjelmia tunteakseen suurempaa yhteytta.
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Tarkeimpind havaintoina nostan tasta tutkielmasta seuraavat seikat. Suomeen
muuttamisen syyt vaikuttivat liittyvan erityisesti kansainvalisesti arvostettuun ja tuettuun
koulutukseen ja muihin positiivisiin mielikuviin Suomesta ja muista Pohjoismaista.
Aiempaa fyysista vierailua Suomessa ei koettu erityisen tarkeéksi Suomeen
muuttamiselle. Suomessa haasteelliseksi mainittiin erityisesti kielen oppiminen ja
suomalaisiin sosiaalisiin piireihin (esim. harrastusryhmiin) paaseminen. Lisaksi
haastatelluilla oli vaihtelevasti esimerkiksi talousongelmia, perheen sopeutumisen
ongelmia ja syrjinnan kokemuksia. Positiiviseksi koettiin erityisesti tydn ja vapaa-ajan
tasapaino, lasten hyva koulutusmahdollisuus, hyva tasa-arvo, matala hierarkia ja Japania
vahaisemmat sosiaaliset odotukset. Japanilaisten kuuluvuuden kokemusten lahentyminen
Suomea tai suomalaisuutta kohti ei vaikuttanut liittyvan yksinomaan Suomessa vietettyyn
aikaan. Kuuluvuuden kokemusten kehittymiseen saattoivat vaikuttaa enemman
esimerkiksi suomen kielen oppiminen, paikallisiin yhteisdihin osallistuminen ja miellyttavat
asumiskokemukset Suomessa. Kaikki haastatellut olivat osallistuneet suomalaisiksi,
japanilaisiksi ja kansainvalisiksi miellettyihin yhteisdihin. Japanilaiset suhtautuivat
Suomessa vietetyistd asumisvuosistaan riippumatta epardivasti Suomen kansallisuuden
saavuttamiseen, silla se tarkoittaisi samalla Japanin kansalaisuudesta luopumista. Pois

muuttamista kohtaan ei ollut vahvoja pyrkimyksia.
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