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Yhteiset asiakkaat hyvinvointialueella - lastenneuvolan ja
varhaiskasvatuksen yhteistyo

PAALOYDOKSET

Neuvolan ja varhaiskasvatuksen
yhteistyon rakenteet ja kdytannot
vaihtelevat eri kunnissa ja hyvin-
vointialueilla.

Pikkulapsiperheiden avun ja tuen
tarpeen maara ja sisalto vaihtelee
alueittain.

Yhteista strategista suunnittelua
edistavat monialaiset, saannolli-
set yhteistyorakenteet, mutta lap-
siperheiden hyvinvoinnin vajeisiin
niilla on heikko yhteys.

Lapsen laajan terveystarkastuk-
sen yhteydessa tehtdva tiedon-
siirto on keskeinen yhteistyon
muoto varhaiskasvatuksen ja
neuvolan valilla, mutta sille ei ole
olemassa yhtenaisia lomakkeita
tai prosesseja.

Yhden vanhemman perheiden sa-
moin kuin lastensuojelun avo-
huollon asiakkaiden maara alu-
eella lisaa keskinaista konsultoin-
tia neuvolan ja varhaiskasvatuk-
sen valilla, mutta perheiden toi-
meentulovaikeudet tai uupumus
jaavat helposti piiloon.

Molempien vanhempien huomioi-
minen seka lasten osallisuus pal-
veluissa on entista tarkeampaa,
kun monialaista yhteistyota teh-
daan kunnan ja hyvinvointialueen
yhdyspinnalla.

Johanna Lammi-Taskula
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos

Aino Keloharju
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos

Lastenneuvola ja varhaiskasvatus ovat keskeisia palveluita pienten lasten ja heiddn van-
hempiensa hyvinvoinnin edistamisessa ja varhaisen tuen antamisessa. Lastenneuvola ta-
voittaa lahes kaikki (99,5 %) pikkulapsiperheet (Hakulinen ym. 2018; 2022). Varhaiskasva-
tukseen osallistui vuonna 2021 kaksivuotiaista lapsista 70 % ja 3-6-vuotiaista 87 % (Vipunen
2023).

Aiemmin kunnat ovat vastanneet niin neuvola- kuin varhaiskasvatuspalveluidenkin jarjes-
tamisestd, mutta vuoden 2023 alussa sosiaali- ja terveydenhuollon uudistuksen myota neu-
volapalveluiden jarjestamisvastuu siirtyi hyvinvointialueille, kun taas varhaiskasvatuspal-
veluiden jarjestajina jatkavat kunnat.

Monialainen yhteistyo edellyttaa rakenteita ja kulttuurin muu-
tosta

Uusi tilanne palveluiden jarjestamisessa muuttaa lasten, nuorten ja perheiden palveluiden
toimintakulttuuria ja haastaa uudenlaiseen tapaan tehda tyota. Tarvitaan uudenlaista tyo-
otetta ja osaamista niin yksilotason asiantuntijatydossa, ammattilaisten keskindisessa yh-
teistoiminnassa kuin johtamisessakin. (Heinonen ym. 2018.)

Monialaisen yhteistyon tarve lapsiperheidensa palveluissa liittyy yhtaalta ennaltaehkaise-
vaan tyohon ja toisaalta vaativiin asiakastilanteisiin, jotka edellyttavat useamman eri am-
mattiryhman ndkemysta lapsen ja perheen tilanteesta (Parna 2012).

Onnistunut yhteisty6 edellyttaa sita tukevia johtamisrakenteita, tyonjaon selkeytta, yhtei-
sesti sovittuja kaytantoja, toimivaa keskustelukulttuuria seka henkiloston sitoutumista yh-
teistyohon (Kanste, Halme & Perdlad 2013; Rautio 2014; Vierula, P6s6 & Paavilainen 2019).

Yhteistyon rakenteet ja muodot vaihtelevat

Lainsdadanto velvoittaa neuvolan ja varhaiskasvatuksen tekemaan yhteistyota (Varhais-
kasvatuslaki 540/2018, § 7; Valtioneuvoston asetus neuvolatoiminnasta 338/2011, §13). Yh-
teistyon toteuttamisen tavat on sovittu paikallisesti, joten kaytannoissa on ollut vaihtelua.
Laheskaan kaikissa kunnissa ei ole ollut saanndllisia yhteistyorakenteita tai yhtenaisia yh-
teistyon kaytantoja.

Yleisin yhteistydn muoto neuvolan ja varhaiskasvatuksen vailla on liittynyt yksittdisen lap-
sen mahdolliseen tuen tarpeeseen. Lisaksi varhaiskasvatuksen kokoama tieto lapsesta on
ollut tarkea osa neuvolassa tehtavaa lapsen laajaa terveystarkastusta. Tiedonsiirtoon ei ole
yhtenadista, kansallista mallia sen paremmin sisallon kuin prosessinkaan osalta. Joissakin
kunnissa neuvolalla on ollut tarkea rooli varhaiskasvatuksen palveluohjauksessa, kun van-
hemmille valitetdan tietoa kunnan varhaiskasvatuspalveluista. (Alasuutari ym. 2022.)

Lapsiperheet tarvitsevat tukea jaksamiseen

Pienten lasten perheet tarvitsevat tukea yleisimmin vanhempien jaksamiseen ja lapsen ika-
tasoiseen kehitykseen liittyvissa tilanteissa. Palveluja ja tukea tarvinneista vanhemmista
merkittava osa kuitenkin raportoi tyydyttymatonta palvelujen tai tuen tarvetta. Kokemus
palvelujen ja tuen riittamattomyydesta on yhteydessa vanhemman haavoittuvaan ase-
maan kuten yksindisyyteen, heikkoon terveyteen tai toimeentulon haasteisiin. (Vuorenmaa
2019; Ilmarinen ym. 2023.)
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Nain tutkimus tehtiin:

Neuvolan ja varhaiskasvatuksen yh-
teistyota selvitettiin tyontekijoille
suunnattujen kyselyiden ja ryhma-
haastatteluiden pohjalta.

THL:n NEKOS-kysely 2021 (Neuvolan
seka koulu- ja opiskeluterveyden-
huollon seuranta) terveyskeskusten
neuvolan seka koulu- ja opiskeluter-
veydenhuollon palveluista vastaaville
henkiloille; 117 vastausta Manner-
Suomen terveyskeskuksesta. (Tar-
kemmin ks. Hakulinen ym. 2022.)

Jyvaskylan yliopiston Varhaiskasva-
tuskysely 2021 varhaiskasvatuksesta
vastaaville viranhaltijoille seka paiva-
kotien esihenkiloille; 221 vastausta
142 Manner-Suomen kunnasta. (Tar-
kemmin ks. Ala-suutari ym. 2022.)

THL:n ja Jyvaskylan yliopiston LAKAS
(Lastenneuvolan ja varhaiskasvatuk-
sen yhteisty0 ja palveluohjaus) -hank-
keen 11 ryhmahaastattelua syksylla
2021, mu-kana neuvolan terveyden-
hoitajia ja varhaiskasvatuksen viran-
haltijoita (40 osallistujaa). (Tarkem-
min ks. Alasuutari ym. 2022.)

Lapsiperheiden terveytta, hyvinvoin-
tia ja tuen tarvetta selvitettiin van-
hemmille suunnattujen kyselyiden
pohjalta

THL:n FinLapset-kysely lapsiperheille
terveydesta, hyvinvoinnista ja palve-
luista seka tuen tarpeesta ja saami-
sesta. Vuonna 2018 kyselyyn (tuolloin
nimeltaan LTH) vastasi 7636 nelivuo-
tiaan lapsen ditid ja 3033 isda; vuonna
2020 kyselyyn vastasi 8977 synnytta-
nytta ja 5843 toista vanhempaa, joilla
oli 3-6 kk ikdinen lapsi. (Tarkemmin
ks. Vuoren-maa 2018; Klemetti ym.
2021.)

Neuvolakyselyn aineistoon lisattiin
sote-kuva.fi- tietokannan tietoja per-
hevdeston sosiodemografisesta ra-
kenteesta kullakin hyvinvointialueella
seka aluetason tietoja FinLapset-ky-
selyn vanhempien hyvinvointikoke-
muksista. Tyontekijoiden ja vanhem-
pien kyselyvastausten seka aluetason
rakenteellisten indikaattoreiden vali-
sia yhteyksia analysoitiin korrelaatioi-
den ja regressioanalyysin avulla.

THL - Tutkimuksesta tiiviisti 20/2023

Lapsiperheiden tuen tarpeessa on alueellisia eroja

Lapsiperheiden sosioekonominen tausta seka hyvinvoinnin vajeet ja vanhempien kokemat
tuen tarpeet vaihtelevat alueellisesti. Vanhempien jaksamista kuormittavat esimerkiksi toi-
meentulon haasteet ja terveysongelmat seka huoli lapsen kehityksesta. Toimeentulotukea
saaneiden osuus kaikista lapsiperheista vaihtelee reilusti alle kymmenesosasta Keski-Poh-
janmaalla noin kuudesosaan Vantaa-Keravalla (Kuvio 1). Terveytensa keskitasoiseksi tai
sitd huonommaksi kokevia on vauvaperheiden dideista lahes joka neljas Kainuussa mutta
alle kymmenesosa Etela-Pohjanmaalla (Kuvio 2).
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Kuvio 1. Toimeentulotukea saaneiden osuus kaikista lapsiperheista 2021, %
(Lahde: sotekuva.fi).
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Kuvio 2. Terveyshaasteita kokevien osuus kaikista synnyttaneista 2020, %
(Léhde: FinLapset vauvaperhekysely).
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Neuvolassa tehtdvassa LENE-testissa arvioidaan lapsen nakoa, kuuloa, motoriikkaa, vuoro-
vaikutustaitoja, tarkkaavaisuutta, puheen tuottamista ja ymmartamista, kuullun hahmot-
tamista, silma-kasi-yhteisty6ta, leikkia sekd omatoimisuutta. Jos milldan osa-alueella ei ha-
vaita pulmia, pistemaara on nolla. Vahintadn yhden pisteen LENE-testissd saaneiden lasten
osuus on reilu viidennes Kainuussa mutta yli kaksi viidesosaa Sata-kunnassa ja Etela-Poh-
janmaalla (Kuvio 3). Erot voivat toki aiheutua myds vaihtelusta mittauskaytannoissa, vaikka
testi onkin standardoitu.

Fabvalun tarjoaa Bing
@ Mlicrosoft, Opensireativiap

Kuvio 3. LENE-testissa vahintaan pisteen saaneiden osuus nelivuotiaista lapsista
2018, % (Lahde: FinLapset-kysely, terveydenhoitajien arvio).

Onvarsin harvinaista, ettd neuvolan terveydenhoitaja suosittelisi vanhemmille lapsen osal-
listumista varhaiskasvatukseen tukipalveluna. Suosittelu voi liittya niin lapsen kehityksen
eri osa-alueisiin kuin myos perheen arjen ja vanhempien jaksamisen haasteisiin. Osuus ko-
tona hoidettavista nelivuotiaista, joiden terveydenhoitaja on arvioinut tarvitsevan varhais-
kasvatusta, vaihtelee parista promillesta Paijat-Hameessa kolmeen prosenttiin Satakun-
nassa (Kuvio 4).
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Palvolun tarjeas Sing
® Microsaft, Openstrastiiap

Kuvio 4. Varhaiskasvatusta tukipalveluna tarvitsevien nelivuotiaiden osuus
2018, % (Lahde: FinLapset-kysely, terveydenhoitajien arvio).

Monialainen yhteistyo strategisessa suunnittelussa

Monissa kunnissa on ennen sote-uudistusta toiminut lapsiperhepalveluiden monialainen
yhteistyoryhma, joka on kokoontunut saannéllisesti useamman kerran vuodessa. Suurem-
missa kaupungeissa nama ryhmat ovat voineet olla kaupunginosakohtaisia. LAKAS-kyselyn
perusteella saannollisen yhteistydrakenne neuvolan ja varhaiskasvatuksen valilla on nel-
jassa viidesta kunnasta. Joissakin kunnissa hallinnonalojen kesken on tehty yhteisty6ta
koskeva sopimus.

Sopimuksessa on mddritelty, mitkd asiat sielld ainakin tarvitsee kdydd,
ekan ja vikan kerran on vihdn tarkempi mut sitten mennddn
tilannekohtaisesti. Joka vuosi toimintaa arvioidaan ja sitd on pdivitetty
useampaan otteeseen.

Neuvolan ryhméahaastattelu, suuri kunta

Vastuu paikallisten, lapsia ja perheitd koskevien strategisten suunnitelmien tekemisestd on
ennen sote-uudistusta jakautunut kunnissa toimialakohtaisesti. Sosiaali- ja terveystoimi on
usein vastannut hyvinvointisuunnitelman laatimisesta ja seurannasta, kasvatustoimi puo-
lestaan varhaiskasvatussuunnitelmasta. Niinpa ndiden strategisten suunni-telmien ole-
massaolo ja sisalto eivat ole olleet kovin tuttuja neuvolan ja varhaiskasvatuksen tyonteki-
joillesilloin, kun vastuu valmistelusta on ollut toisella hallinnonalalla. On my6s mahdollista,
ettd strategiset linjaukset ovat jaaneet pitkalti vain niiden laatimiseen osallistuvien johta-
jien ja esimiesten tietoon jopa silld hallinnonalalla, joka kyseisestd suunnitelmasta on vas-
tannut. (Alasuutari ym. 2022.)

Yhteistyorakenteiden olemassaolo edistaa yhteista, strategista suunnittelua. Jos kunnassa
onollut saanndllinen yhteistyorakenne lasten ja perheiden parissa eri hallinnonaloilla ty6s-
kentelevien valilla, my6s paikallisia lasten ja perheiden hyvinvointisuunnitelmia samoin
kuin varhaiskasvatussuunnitelmia on laadittu yhdessa hieman yleisemmin.

Sen sijaan alueella asuvien lapsiperheiden hyvinvoinnin vajeet eivat valttamatta heijastu
strategisen suunnittelun tasolla tehtavan yhteistyon aktiivisuuteen. Kun neuvolan ja
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varhaiskasvatuksen yhteistyota strategisten suunnitelmien laatimisessa tarkastellaan tilas-
tollisen analyysin avulla suhteessa alueen sosiodemografisiin tekijoihin ja lapsiperheiden
vanhempien kokemiin tuen tarpeisiin, yhteydet ovat vahaisia. Monialaisella strategisen ta-
sonyhteistyolld ei esimerkiksi ole yhteytta alueella asuvien lapsiperheiden vanhempien jak-
samisen tai toimeentulon haasteisiin tai perherakenteeseen kuten yksinhuoltajaperheiden
osuuteen.

Regressioanalyysissa korostuu lapsiperheiden vanhempien terveydentilan yhteys paikalli-
sen lasten ja perheiden hyvinvointisuunnitelman yhteiseen laatimiseen. Yhteistyd neuvolan
ja varhaiskasvatuksen kesken suunnitelman laatimisessa on sitd todennakdisempaa, mita
suurempi osuus alueella asuvista pikkulasten dideista kokee terveytensa korkeintaan kes-
kinkertaiseksi. Sen sijaan yksindisyytta kokevien ditien suurempi osuus nakyy jopa vahai-
sempana yhteistyona niin hyvinvointisuunnitelmien kuin varhaiskasvatussuunnitelmien-
kin laadinnassa.

Tiedonsiirto neuvolan ja varhaiskasvatuksen valilla

Yksi neuvolan ja varhaiskasvatuksen ammattilaisten valisen yhteistyon keskeisimmaksi ko-
ettuja kaytantoja ennen sote-uudistusta on ollut lapsen laajan terveystarkastuksen yhtey-
dessa tapahtuva tiedonsiirto. Lastenneuvolalla on tarkastuksessa kaytettavissa varhaiskas-
vatuksen tyontekijoiden kirjaamia havaintoja lapsen kehityksestd, hyvin-voinnista ja toi-
minnasta osana lapsiryhmaa. Tiedonsiirtoa varten kootut havainnot antavat myos varhais-
kasvatuksen henkilostolle nakdkulmaa lapsen varhaiskasvatuksen suunnitteluun, ja osassa
kuntia varhaiskasvatus on saanut palautetietoa neuvolasta. (Alasuutari ym. 2022.)

LAKAS-kyselyn perusteella tiedonsiirto on painottunut nelivuotiaan lapsen laajaan terveys-
tarkastukseen (mts.). Tatd nuorempien lasten osalta tiedonsiirtoa tapahtuu ilmeisen vdhén,
vaikka laaja terveystarkastus tehdaan myos 1,5-vuotiaille, joista yha suurempi osuus on ny-
kyaan varhaiskasvatuksessa (OPH 2023). Tiedonsiirrolle ei mydskaan ole olemassa yhtenai-
sid, kansallisia lomakkeita tai prosesseja, vaan nama ovat vaihdelleet kuntien valilla. Eri hal-
linnonalojen omat, keskenaan heikosti yhteen sopivat sahkoiset asiakastietojarjestelmat
luovat yhteisia asiakkaita koskevalle tiedonsiirrolle omat haasteensa.

Neuvolan ja varhaiskasvatuksen yhteisessd tyéryhmdssd on laadittu tdd
lomake, ja sitten on sovittu et ennen lapsen synttdreitd tdyttdvdt sen
pdivihoidossa, yhdessd vanhempien kanssa kdyvadit Gpi ja sitten [Ghettdvit
tdnne. Kun lapset ovat kdyneet nelivuotistarkastuksessa niin ne
palautetaan sinne pdivdhoitoon. Tdrkeimmdit asiat kirjataan meille sit
koneelle. Vihén vaihtelee pdivikodeissa tietysti et mistd tulee tdsmallisesti
ja osasta ei niinkddn. Nyt on tulossa jotain séhkoisid lomakkeita, mut kun
heilld on eri jdrjestelmd kuin meillé niin niitd ei saa toimimaan rinta rinnan.

Neuvolan ryhmahaastattelu, keskisuuri kunta

Neuvolassa on koettu tiedonsiirron haasteena, etta varhaiskasvatuksen tyontekijat saat-ta-
vat varoa kirjaamasta joitakin huolen aiheita suoraan, koska tiedonsiirto tehddan vanhem-
pien suostumuksella (Alasuutari ym. 2022). Laajojen terveystarkastuksiin liittyvan, usein lo-
makkeelle kirjatun tiedon lisaksi neuvola ja varhaiskasvatus ovat tarvittaessa toimittaneet
toisilleen vapaamuotoisempia kuvauksia perheen ja lapsen tilanteesta, jos on herannyt eri-
tyinen huoli lapsen kehityksesta tai hyvinvoinnista. Erityisesti vapaamuotoisista kuvauk-
sista ei kuitenkaan aina selvid, minkalaisesta pulmasta on kyse. Silloin asian puheeksi otta-
minen ja ratkaisukeinojen l6ytaminen lapsen tai perheen tilanteeseen vaikeutuu.

Ei mulle ole kehittynyt sellaista salakielen taitoa, vdlilléd lapsikuvauksen
pohjalta mulla on ajatus et kaikki on ok, mut sit varhaiskasvatus ottaakin
yhteyttd et miksi ei tartuttu tdhdn huoleen. Lapsi voi olla ihan erilainen
vastaanotolla mitd se on siellé ryhmdssd eikd se huoli tule esille. Et miksi
sitd ei ole kunnolla kirjattu sinne? Jos sielld ei suoraan sanota jotain mikd ei
oikeesti toimikaan niin hirveen hankala on tdssd pddstd siihen kiinni, ja voi
olla et vanhemmillakaan ei ole siitd mitddn kdsitystd. Jos sitd asiaa ei
perheen kanssa ole kdsitelty niin se kiukuttaa, et minédké ndmd asiat otan
puheeksi, vaikka en tiedd yhtddn enempdd kuin mitd siind lukee.

Neuvolan ryhmahaastattelu, suuri kunta



Johanna Lammi-Taskula & Aino Keloharju

Yhteiset asiakkaat hyvinvointialueella - lastenneuvolan ja varhaiskasvatuksen yhteistyd

THL - Tutkimuksesta tiiviisti 20/2023

Monialainen yhteistyo lapsikohtaisessa asiakastyossa

Neuvolan ja varhaiskasvatuksen ammattilaiset mieltavat monialaisen yhteistyon ennen
kaikkea lapsikohtaisen asiakastyon kautta. Kun lapsella tai hanen perheellddn havaitaan
tuen tarvetta, otetaan yhteytta puolin ja toisin, vaihdetaan tietoa ja kokoonnutaan pohti-
maan keinoja ja ratkaisuja tuen tarjoamiseksi. Usein lapsikohtaisessa yhteistydssa on voi-
nut olla mukana neuvolan ja varhaiskasvatuksen tyontekijéiden ohella muitakin ammatti-
laisia kuten esimerkiksi sosiaalityontekija, ladkari tai psykologi. (Alasuutari ym. 2022.)

Lasten vanhempia pdivittain tapaavat varhaiskasvattajat pitavat tarkeana, etta lapsen asi-
oita monialaisesti kasiteltdessa myos perheet olisivat paremmin osallisena.

Kun sosiaali- ja terveystoimessa tehdddn tiettyjd ratkaisuja niin ois todella
tdrkee et me myds tiedetddn miten lasten asiat etenevdt. Meillé pyritddn
ettd kerran kuukaudessa on <moniammatillinen palaveri>, paikalla on
lastenneuvolan psykologi ja terveydenhoitajia, joskus puheterapeutti tai
toimintaterapeutti ja vdlillé [Gdkdrikin ja perheneuvola. Asioita saadaan
moniammatillisesti eteenpdin sielld, mut md toivoisin ettd perheet olis
myds mukana kuultavana ja siel vois olla myds sosiaalitoimi mukana.

Varhaiskasvatuksen ryhmahaastattelu, pieni kunta

Alueen sosiodemografinen rakenne samoin kuin lastensuojelun asiakastilanne heijastuvat
neuvolan ja varhaiskasvatuksen lapsikohtaisessa asiakastydssa tapahtuvaan yhteistyohon.
Kyselyaineiston tilastollinen tarkastelu kertoo, etta mita enemman alueella on yhden van-
hemman perheita samoin kuin lastensuojelun avohuollon asiakkaita, sita todennakoisem-
paa on keskindinen konsultointi neuvolan ja varhaiskasvatuksen valilla.

Sen sijaan sellaiset pienten lasten vanhempien jaksamista kuormittavat tekijat kuin toi-
meentulovaikeudet tai uupumus eivat tilastollisessa tarkastelussa lisaa vaan pikemminkin
vahentavat lapsikohtaista yhteistyota neuvolan ja varhaiskasvatuksen valilla. Keskinaista
konsultointia on vahemman niissa kunnissa, joissa uupuneiden isien osuus on korkeampi.
Lapsen yksilollisen tuen tarpeeseen vastaamisessa on enemman yhteistyota niissa kun-
nissa, joissa lapsikdyhyys on vahdisempaa.

Johtopaatoksia

Neuvola ja varhaiskasvatus ovat keskeisia pienten lasten palveluita, joilla on merkittava
rooli terveyden, hyvinvoinnin ja lasten kehityksen edistamisessa. Ndissa palveluissa tyos-
kentelevien ammattilaisten kesken tehdaan paljon yhteisty6td, mutta yhteistydon muodot
vaihtelevat eri alueilla. Sosiaali- ja terveydenhuollon uudistuksen myota palveluiden valille
on syntynyt uusi hallinnollinen rajapinta. Jotta rajapinta toimisi yhdyspintana yhteisten asi-
akkaiden hyvaksi, on jatkossa tarpeen kehittdaa uusia yhteistyon rakenteita ja muotoja hy-
vinvointialueiden ja kuntien valilla seka strategisen suunnittelun etta asiakaskohtaisenkin
tyon tasolla.

Lasta koskeva tiedonsiirto on ollut seka neuvolan etta varhaiskasvatuksen tyontekijoiden
mukaan tarkea yhteistydn muoto, jonka avulla voidaan suunnata yksittaiselle lapselle an-
nettavaa tukea eri palveluissa. Tiedonsiirron tavat ovat kuitenkin vaihdelleet kuntien valilla.
Sote-uudistuksen myota olisi tarpeen kehittaa yhtenaisia tiedonsiirron prosesseja seka lo-
makkeita, joiden ydinsisaltoon olisi myos mahdollista lisata paikallisesti tarpeelliseksi kat-
sottuja sisaltoja. Paperilomakkeiden sijaan séahkoiset lomakkeet saadstaisivat kirjaamiseen
ja tietojen toimittamiseen kaytettya aikaa, mutta niiden kayttoon otto edellyttdisi eri hal-
linnonalojen asiakastietojarjestelmien parempaa yhteensopivuutta.

Terveyskeskusten osastonhoitajille seka pienten lasten vanhemmille suunnattuja kyselyita
yhdistava tilastollinen analyysi osoittaa, ettd neuvolan ja varhaiskasvatuksen yhteistyon
muodot ovat melko heikostiyhteydessa alueella asuvien lapsiperheiden vanhempien koke-
miin hyvinvoinnin vajeisiin. Esimerkiksi vanhempien kokema yksindisyys ei ole yhteydessa
monialaiseen yhteistyohon strategisessa suunnittelussa. Haasteet pienten lasten vanhem-
pien terveydentilassa ndyttavat kuitenkin lisddvan yhteistyota paikallisen lasten ja perhei-
den hyvinvointisuunnitelman laatimisessa. Tassa saattaa nakya terveyden edistamisen pai-
nottuminen neuvolan tehtavana.
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My6s yhden vanhemman perheiden osuus seka lastensuojelun avohuollon asiakkuuden
yleisyys ovat yhteydessa neuvolan ja varhaiskasvatuksen tiiviimpaan yhteistyohon. Haas-
tatteluissa tyontekijat kuvaavat yhteistydryhmia, jossa myos sosiaalipalveluilla ja lasten-
suojelulla on oma roolinsa. Sen sijaan lapsikdyhyys yhdistyy vahdisempaan yhteistyohon
lapsen yksildllisen tuen tarpeeseen vastaamisessa. On toki mahdollista, etta lapsikdyhyytta
on osaltaan saatu ehkaistya tai vahennettya lapsikohtaisen yhteistyon avulla.

Neuvolan ja varhaiskasvatuksen keskindista konsultointia on vdhemman my®os niissa kun-
nissa, joissa uupuneiden isien osuus on korkeampi. Mahdollisesti isien tuen tarve ei tule
esille yhtd selvasti kuin ditien sen paremmin neuvolassa kuin varhaiskasvatuksessakaan.
Molempien vanhempien huomioiminen ja myds lasten osallisuus on entista tarkedampaa,
kun monialaista yhteisty6ta yhteisten asiakkaiden terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseksi
tehddan uudessa tilanteessa kunnan ja hyvinvointialueen valilla.
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