Forrds: Semmelweis Kiado

Dr. Fony6 Attila professor emeritus, a Semmelweis Egye-
tem Elettani Intézetének egykori igazgatéja, az Altaldnos
Orvostudomanyi Kar egykori dékanja életének 96. évében,
2022. szeptember 22-én Budapesten elhunyt. Személyé-
ben a Semmelweis Egyetem emblematikus egyéniségétdl
buacstzunk. Tavozasival nemcsak az Elettani Intézetet és
az Altalinos Orvostudomanyi Kart érte pétolhatatlan vesz-
teség, hanem az egész Semmelweis Egyetemet, sét a teljes
magyar orvos- ¢s egészségiigyi képzést, amelyért egész éle-
tében onfelaldozdéan munkalkodott. Fonyé Attila profesz-
szortél nemcsak a Semmelweis Egyetem rektoraként,
hanem megrendiilt munkatarsként, baratként és egykori
tanitvanyként is bacsazom.

Fony6 Attila 1927. jalius 16-an Ujpesten, az Arpad
Kérhazban sziiletett, amelynek gyermekosztilya, az Uj-
pesti Szegény Gyermekkérhdz apai nagyapjanak, Fuchs
Igndcnak koszonhette 1étét. O gybzte meg egy vagyonos
betegét a korhdz alapitdsardl, amelynek élete végéig igaz-
gatd fGorvosa maradt. A korhizalapitis torténete, amely
clékeld helyet foglalt el a csaladi legendatarban, egyértel-
miien mutatja, mennyire kozponti kérdést jelentett szama-
ra a tarsadalmi egyenlGség gondolata: ,a vérembe szividott”,
irja a Kilenc évtized memodrjanak bevezetjében. Mindig
alig titkolt biiszkeséggel beszélt errdl, csakagy, mint édes-
anyjarél, Kahdn Hedvigrdl, aki a gyermekosztily f§orvosa
volt, és akinek szellemisége és kulttraja mindig is Gtmutat
volt fia szamara. Elete végéig kedvenc olvasmanyai kozott
szerepelt szimos regény, amelyet annak idején édesanyja
adott kezébe még serdiilGkordban, gyakran fittyet hanyva
az illemszabélyokra. Evtizedekkel késébb fontosnak érezte
linyainak, Méridnak és Evanak az igazsigérzete mellett ét-
adni az irodalom irdnti érdeklédését is. Keziikbe adta
mindazokat a konyveket, els6ként az imadott A Thibault
csaldd-ot, amelyek ismeretét édesanyjanak koszonhette.
Utols6 éveiben francia szakos tanar lanyaval, Evaval, aki
Franciaorszigban élt, heti telefonbeszélgetéseik sordn, a
csaladi hirek mellett fontos helyet foglalt el egy kulturalis
beszdmold, az aheti Elet és Irodalom szemlézése, de sorra
keriilt a nagyvilag szamos aktudlis kérdése is.

A szazadel$ tgynevezett polgiri neveléséhez hozzitar-
tozott a nyelvtanulds. Ennek mddja megint csak édesanyja

Fonyo Attila (1927-2022)

kivételes intelligencidjit bizonyitja: Tante Erna, egy osztrdk
szarmazasu fiatal 6zvegyasszony kivételesen jo pedagogus-
nak bizonyult, aki egyszerre szerettette meg vele a német
nyelvet, kultardt, irodalmat és a rendszeres, lelkiismeretes
munka 6romét. A tanitvany 6szintén ragaszkodott hozzi,
¢és meghatottan emlegette, valahdnyszor némettudasat di-
csérte valaki. (Folyamatosan tudta olvasni a német gotbe-
tds irast.) Ugyancsak ebbdl az id6bdl szarmazik baratsiga
Holl6 Jozseftel, akivel nemcsak a kozos sors (télarvik vol-
tak mindketten), de szdmos kozos hobbi is dsszekototte.
A serdiilSkori cserkésztarakat kovették a felndttkori kozos
nyaraldsok, a sitardk a Tatrdban, de mindenckel6tt a szen-
vedélyes fotdzds. A csalad elmaradhatatlan j6 bardtja volt
Varga Gyorgy és testvére, a szobriszm(ivész Oszkir. Varga
Gyorgy az Gjpesti Arpad Korhaz alapitvanyédnak gondnoka-
ként, de a csalad jo baratjaként is gyakori vendég volt na-
luk. Baratsaguk a felcseperedd egyke fiti édesapjanak korai
haldla (1939) utin még szorosabbra fonédott. A szen-
vedélyes lemezgy(jté Gyuri bacsi felkeltette a kulttrara
egyébként is fogékony gimnazista fid érdekl6dését nem-
csak a komolyzene, de a szépmiivészet irdnt is, az otthoni
lemezhallgatds mellett rendszeresen jartak koncertre és
tarlatokra.

Fony6 Attila kozépiskolai tanulmdnyai utian felvételt
nyert a Semmelweis Egyetem jogel6djének, a Pizmany
Péter Tudomanyegyetemnek az Orvostudomanyi Kardra,
ahol 1951-ben szerzett orvosi diplomat. Mar el6tte két
évvel demonstratorként csatlakozott az Elettani Intézet-
hez. Atmenetileg 1959 és 1981 kozott az egykori Klinikai
Kisérleti Kutat6laboratérium munkatirsa volt, majd ezt
kovetSen intézetigazgatoként tért vissza az Elettani Inté-
zetbe, melyet 1995-ig vezetett. Kandiddtusi tudomanyos
fokozatit 1962-ben, az orvostudomanyok doktora cimét
1972-ben szerezte. Tudomdnyos szaktertilete a biokémia
¢s a sejtbiologia hatdrtertilete, a mitokondridlis transzport-
folyamatoknak és a bioenergetika mechanizmusainak felta-
risa volt. Alapvetd megfigyeléseket tett a mitokondriilis
oxidacié és a Mitchell-féle kemiozmotikus —folyamatok
megértéséhez. Tudomanyos szemléletében meghatirozé
volt a celluldris és molekuldris hattér feltardsara valé torek-
vés, de gyogyitd orvosdinasztia tagjaként mindig szem
elétt tartotta az élettani folyamatok klinikai szerepét és
gyakorlati jelent8ségét. 1975-ben lett egyetemi tandr,
1997-t6l professor emeritus.

Kivil6 oktaté volt. Fonyo Attila professzort a hallgatok
nemcsak tisztelték, de végtelentl szerették is. A mediku-
sok és a fiatal kollégak iranti figyelme és odaadasa kiapad-
hatatlan volt. Ezt egykori tanitvinyaként személyesen én
is megtapasztaltam. Soha nem feledem didaktikus prezen-
taciodit, hallgatécentrikus elGadasait. Semmelweis-hallga-
toként volt szerencsém latni és hallani 6t. Olyan 6ridsi ha-
tast tett rank, hogy talin nem talzok, ha azt dllitom,
miatta szerettem meg az ¢lettant, az élettani versenyen
clért els§ helyezésem utin sokdig kacérkodtam azzal a
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gondolattal, hogy az O munkacsoportjaban legyek didk-
koros. Végiil nem igy tortént, a gydgyitds vardzsa elcsabi-
tott. A diploma megszerzése utan, heidelbergi tanulma-
nyaimbol hazatérve hozza fordultam tandcsért, és igy az
G segitségével helyezkedhettem el a Varosmajori Sziv- és
Ergy6gyészati Klinikdn, mely azéta is nemcsak munkahe-
lyem, de masodik otthonom is. Soha nem lehetek elég ha-
las neki ezért. Koszonom a sorsnak, hogy a tanitvanya le-
hettem, mesteremként tisztelhettem és  kollégdmnak
tudhattam. Nem ismertem ndla nagyobb formituma
egyetemi oktatot!

Kozelrsl lithattam vezetéi munkdssigit az Altalinos
Orvostudomanyi Kar dékanjaként, hiszen ez id6 alatt az
Egyetemi Tandacs hallgatéi képvisel§je voltam. Tevékenysé-
gét dthatotta a hallgatok irdnti szeretet és figyelem, élete
végéig végtelen korrektség és karakinsag jellemezte. Nem-
csak odafigyelt véleménytiinkre, de vitds kérdésekben mind-
két oldalt meghallgatta, a problémdkat konszenzusos ala-
pon, az egyetem érdekeit szem elStt tartva igyekezett
rendezni — ahogy erre csak a legegyenesebb emberek képe-
sek. Fony¢ Attila professzor nehéz id6kben, a rendszerval-
tds idején toltotte be ezt a fontos poziciot: tisztessége soha
nem szenvedett csorbdit, egész palydja soran csak a tisztes-
séget és a Semmelweis Egyetem jovojét tartotta szem el6tt.

Igazi iskolateremt$ ember volt, a sz6 legszorosabb értel-
mében. Tobb mint egy tucat tanitvanya vezet jelenleg is
kiemelked6 hazai vagy nemzetkozi kutatdcsoportot, akik az
& nyitott és barati szellem mihelyébdl kaptik az Gtravalée.
Igazgatéi megbizatdsa utin hozzalatott egy celluldris és
molekuldris 4j szemléletd élettantankodnyv irasanak. A nagy
sikerti Fony6-konyv (Az orvosi élettan tankonyve) nyolc ki-
adast ért meg. Leny(ig6z4 a gondolat, hogy a vilagban hany
gyakorld orvos és kutatd lehet, aki a tankonyvének koszon-
hetSen valt orvosi hivatasunk kivalé mivel6jévé.

Fony¢ Attila professzor, Kidar Anna professzor asszony,
Szécsény Andor, Somogyi Endre, Szabé Zoltan, Garzé
Tamas és Gera Istvan professzorokkal, Galszécsy Andris-
sal, Acs Taméssal és Horvath Attildval egyiitt meghatirozé
szerepet jatszottak abban, hogy a Semmelweis Egyetemen
40 évvel ezel6tt elindult a német, majd késébb az angol
nyelvl oktatas. Ezzel pedig nagyban hozzdjarult ahhoz is,
hogy egyetemiink nemzetkozi mércével mérve is a legjob-
bak kozé tartozzék. Az ennek jubileumdt tinnepld, az
egész akadémiai éven ativel6 International 40 programso-
rozatunk igy egyben az § Gttéré munkdja elétt is tiszteleg.
Nincs ugyanis Németorszagon kiviil még egy felsGoktatasi
intézmény, ahol olyan volumend német nyelvii oktatas zaj-
lana, mint a Semmelweis Egyetemen, ez pedig nagyban
Fonyé6 Attildnak koszonhetS. Munkassiganak elismertsé-
gét jelzi, hogy 1989-ben a Német Szovetségi Koztirsasag
Erdemrendjének nagykeresztjével tiintették ki.

A német nyelvii egyetemi oktatds megszervezése kap-
csan talalta meg igazi tirsat, akivel a komolyzene, a képz6-
miivészet és a német irodalom iranti azonos érdeklédés,
valamint a sok ko6zos utazas évtizedekre Osszekapcesolta.
Magdi volt mellette akkor is, és probalt fajdalman enyhi-

teni, amikor 53 éves gydgyszerkutatd lanyat, Mariat elve-
szitette.

Dékansaga soran harmas feladatrendszertink magas szin-
td timogatasan tdl a nemzetkozivé vilds terén alkotott ki-
emelked6t. Mindvégig intézményiink hirnevének oregbi-
téséért dolgozott, a faradhatatlan munkakedyv, kitartas és
odaadds mellé¢ pedig hajlithatatlan egyenesség, bolcsesség
és szerénység parosult. Sokat olvasott, eurépai miveltsége
szinte utolérhetetlen volt. Gazdag szokincse révén valasz-
tékosan, konnyed eleganciaval irt és beszélt.

Példaértékd hozzailldsa a mai napig kovetends az egye-
tem vezetdi el6tt: Onzetlentl timogatta a fiatalokat, a te-
hetséges tanszékvezetSket, dontéseit soha nem az moti-
valta, hogy maganak cimeket, el6nyoket vagy kiviltsigokat
szerezzen — csak a Semmelweis Egyetem jovGjét tartotta
szem el6tt. Talan ennek koszonhetd, hogy az Elettani In-
tézet azon kevés professzora kozé tartozott, akik nem let-
tek akadémikusok — ebben is hasonlitott egyetemiink
olyan biiszkeségeire, mint Szabd Zoltan, Papp Zoltan és
Juhdsz-Nagy Sandor professzorok.

Fony6 Attila professzor emléke orokre kitorolhetetlen
fejezete marad a Semmelweis Egyetem immar tobb mint
250 éves, legszebb és legdics6bb torténetét bemutatd ko-
tetben. A rola szol6 fejezet cime pedig igy hangzik: A dé-
kanok dékanja. Ezek a szavak irjik le ugyanis a legjobban
azt, amit az G élete és életmiive a Semmelweis Egyetem, a
magyar orvosképzés szamara jelent. Ezek a szavak emlékez-
tetik majd az utdkort arra, hogy élt egyszer egy nagyszerd
ember, egy kivilé tudds, egy zsenidlis tandr és paratlan
egyetemi vezetd, akinek eddigi és majdani orvosgeneraciok
sora lehet halas mindazért, amit alkotott.

Most rajtunk a sor, utbdokon, hogy 6rokségét atvegyiik,
és folytassuk életmtivét. Orém szimomra, hogy még meg-
érte, hogy a Szenatus odaitélte szimdra intézményiink leg-
magasabb kitiintetését, a Pro Universitate életmddijat —
elmondhatatlan fijdalom azonban, hogy az elismerés
tinnepélyes atadasira és portréjanak leleplezésére a Sem-
melweis Szalonban tartott megemlékezés kapcsan, 2022.
november 28-idn mdr csak posztumusz keriilhetett sor.
A rola késziilt festmény Egyetemiink legkivalobb egyénisé-
gei kozé keriil majd a Szenatusi Terembe, nevét és képét
Orizni fogjuk, amig az egyetem falai allnak.

Fony6 Attila kutatoként, intézményvezetSként, oktato-
ként, oktatdsszervez&ként és tankdnyvszerzként egyarant
maradandét alkotott. Munkdssigdval oridsi hatast gyako-
rolt a hazai orvos- és egészségtudomanyi képzésre, Az or-
vosi élettan tankonyve egész generacidk elméleti tuddsit és
szemléletét hatirozta meg. Gazdag 6rokségét és emlékét
megbecsiiléssel dpolni fogjuk.

Fonyo Attilat a Semmelweis Egyetem sajit halottjanak
tekinti. A Fiumei ati sirkert széroparcelldjaban felallitott
ravatalandl 2022. november 7-én a rektori gyiaszbeszéd
utdn az Altalinos Orvostudoményi Kar jelenlegi dékinja
és az Elettani Intézet jelenlegi igazgatoja tartott megem-
lékezést.

Dr. Merkely Béla

»Ein Mensch sieht in der Welt, was er in seinem Herzen tréigt” (Goethe)
(Az ember azt latja a vilagbol, amit a szivében hordoz.)

ORVOSI HETILAP

2022 m 163. évfolyam, 51. szam

Brought to you by MTA Titkarsag - Secretariat of the Hungarian Academy of Sciences | Unauthenticated | Downloaded 04/05/23 12:03 PM UTC



