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La interaccion de la escalera en las viviendas de crujia estrecha de Japon



RESUMEN

Desde la década de los 2000, Japon se ha
visto con una gran cantidad de espacios
pequenos dispersos junto a una necesidad
notable de personas, amantes de la me-
tropoli, que buscaban formas asequibles
de ocupar esos mismo espacios. Esto ha
desencadenado en un nuevo movimiento
arquitectonico, donde la vivienda estrecha
se ve “obligada” ha desarrollarse en altura
para una mayor optimizacion del espacio.
Por consecuencia, cuando se construye en
altura, la escalera se convierte en un ele-
mento arquitectonico magico, capaz de
ser muchas cosas.

En la busqueda de soluciones para vi-
viendas minimas dentro de un espacio
residual, el foco de interés de este trabajo
se centra en el analisis de la interaccion de
la escalera dentro de la vivienda de crujia
estrecha japonesa que desde los anos 9o
ha sido desarrollada como proyectos ex-
perimentales llevando su imaginacion al
limite de la innovacion.

Se han convertido en una marca que re-
presenta con éxito la arquitectura japone-
sa contemporanea y es en estas pequefas
viviendas en las que se centrara el analisis
de casos de estudio del presente trabajo,
buscando a través de su comprension,
diferentes interpretaciones de la escalera
dentro del espacio de la vivienda estrecha
japonesa.

Palabras clave: Vivienda minima.
Japén. Escaleras. Verticalidad. Interaccion
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ABSTRACT

Since the 2000s, Japan has found itself
with a plethora of small spaces scattered
about, along with a noticeable need for
people, lovers of the metropolis, seeking
affordable ways to occupy those same
spaces. This has triggered a new architec-
tural movement, where narrow housing is
"forced" to develop in height for greater
optimisation of space. Consequently,
when building high, the staircase beco-
mes a magical architectural element, ca-
pable of being many things.

In the search for solutions for minimal
dwellings within a residual space, the fo-
cus of interest of this paper is on the
analysis of the interaction of the staircase
within the Japanese narrow bay dwelling
that since the 2000s have been developed
as experimental projects pushing their
imagination to the limit of innovation.

They have become a brand that successfu-
lly represents contemporary Japanese ar-
chitecture and it is these small dwellings
that will be the focus of the case study
analysis of this paper, seeking through
their understanding, different interpreta-
tions of the staircase within the space of
Japanese narrow dwellings.

Keywords: Minimum housing. Japan.
Staircase. Verticality. Interaction.
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La interaccion de la escalera en las viviendas de crujia estrecha de Japon

o. Introduccion

0.1 Motivacion

La idea conductora del presente trabajo
surge por mi especial interés por la ar-
quitectura doméstica, que se ha ido
desarrollando a lo largo de la carrera,
concretamente en un ejercicio de pro-
yectos donde la idea de partida surgio
de la proyeccion de viviendas en un
espacio minimo colmatando las media-
neras existentes. Esto aportaba generar
una mayor disponibilidad residencial,
asi como de reutilizar espacios poco
atractivos y en desuso entre las vivien-
das.

A raiz del analisis previo que hice para
abordar el ejercicio, localicé numerosos
ejemplos ubicados en Japon. Esto hizo
que naciese en mi una gran interés por
la vivienda japonesa ya que se trataban
de proyectos llenos de creatividad e in-
genio. Nunca antes habia analizado de
manera detallada su arquitectura y fue
entonces cuando descubri que existia
una gran compatibilidad entre el modo
de vida, la arquitectura tradicional y la
composicion de las ciudades japonesas.

Con la combinaciéon de estos factores
cémo son la vivienda japonesa ubicada
en una parcelacion fuertemente tensio-
nada, la colocacion del elemento de co-
nexion es el principal condicionante de
la morfologia del edificio.

Desde un punto de vista anatémico, la
escalera es un érgano presente desde el
origen de la arquitectura como frag-
mentacion del plano horizontal que a lo
largo del tiempo y la verticalizaciéon de
las ciudades se ha convertido en un
elemento casi identitario.

Especialmente en las ciudades japone-
sas, donde existe un grave problema de
expansion territorial, el suelo urbano
disponible se exprime al maximo, obli-
gando a este tipo de arquitectura a
desarrollarse en vertical para una ma-
yor optimizacion del espacio.

Si nos centramos concretamente en las
escaleras de estas viviendas verticales de
crujia estrecha, ademas de posibilitar la
circulacidn vertical, es un elemento do-
tado de identidad propia y que estable-
ce un estrecho dialogo con su contexto
arquitectonico, donde muchas veces se
torna protagonista del espacio cons-
truido.

La lectura del libro “Todas las escaleras
del mundo” de Santiago de Molina ) y
el poema de Julio Cortazar (), titulado
“Instrucciones para subir una escalera”
han servido como principal fuente de
inspiracion. Por ello, me gustaria com-
partir un pequefo fragmento de como
el autor, describe con el minimo detalle,
la accion de subir una escalera.

[1] De Molina, Santiago. Todas las escaleras del mundo. Ediciones asimétricas. 2021
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“Nadie habrd dejado de observar que con frecuencia el suelo se pliega de manera tal que
una parte sube en dngulo recto con el plano del suelo, y luego la parte siguiente se coloca
paralela a este plano, para dar paso a una nueva perpendicular, conducta que se repite en
espiral o en linea quebrada hasta alturas sumamente variables. Agachdndose y poniendo
la mano izquierda en una de las partes verticales, y la derecha en la horizontal correspon-
diente, se estd en posesion momentdnea de un peldaiio o escalon. Cada uno de estos pel-
daiios, formados como se ve por dos elementos, se sitiia un tanto mds arriba y adelante
que el anterior, principio que da sentido a la escalera, ya que cualquiera otra combinacion
producird formas quizd mds bellas o pintorescas, pero incapaces de trasladar de una plan-
ta baja a un primer piso...

JULIO CORTAZAR “Instrucciones para subir una escalera”
Historias de cronopios y de famas. 1962. Santillana
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0.2 Estado de la cuestion

Gracias a la lectura de articulos como
Tokyo’s Kyosho Jutaku: Nature through
the Inside, Outside and the In-Between”
Interiority -] de Cathryn Klastro, e in-
formaciéon obtenida por trabajos aca-
démicos de investigacion y documentos
encontrados durante la fase de busque-
da bibliografica relacionados con la vi-
vienda de crujia estrecha japonesa, se
puede hacer un analisis de los condi-
cionantes de este tipo de arquitectura
doméstica minima y un seguimiento de
todas aquellas estrategias relacionadas
con la espacialidad y composicion de
estos espacios habitables.

Las principales fuentes de informacion
hablan de este tipo de arquitectura
como ‘Jutaku’ El libro “Jutaku: japonese
house” 3] de Naomi Pollock recoge gran
multitud de ejemplos donde se mues-
tran imdgenes de viviendas de vanguar-
dia japonesa que se adaptan a cualquier
espacio urbano. Sin embargo, al tratarse
de referentes innovadores, existe un
profundo analisis sobre ellas.

Es por ello que decidi profundizar mas
detalladamente sobre este tipo de arqui-
tectura. Focalicé mi investigacién pre-
via a analizar cudl era el primer condi-
cionante a la hora de ubicar estas vi-
viendas, en un espacio residual. Dicho
condicionante, debido a su “obligado”

desarrollo vertical en un espacio mini-
mo habitable, es la colocacion del ele-
mento de comunicacion.

La escalera ocupa un papel fundamen-
tal en la construccidon del espacio y la
funcionalidad de sus conexiones. Como
dice la arquitecta Maria Carreiro en su
libro: “...no es un elemento formado y
dispuesto arbitrariamente, ni un mueble
que busca su sitio y se habitua, si no todo
lo contrario. Es de los primeros pensa-
mientos del proyecto, aunque el espacio
esté aun vacio.” 4]

Al tratarse de un elemento base en la
arquitectura, ha servido como inspira-
cién de muchas investigaciones, libros,
articulos e incluso poemas. Debido a su
larga trayectoria y evolucion, ha dado
lugar a interpretaciones diversas en la
carrera profesional de muchos arquitec-
tos iconicos.

Arquitectos como Paul Frankl, en 1981
publicaba en su libro 57 la importancia
de los elementos de circulaciéon en el
desarrollo del edificio. Actuaban como
elementos vertebradores para conocerlo
y comprenderlo. La escalera la conside-
raba tunica, con su propia forma arqui-
tectonica y su modo caracteristico de
desarrollarse, mudable con el tiempo y
los cambios estilisticos y conceptuales.



Por el contrario, existen arquitectos
funcionalistas y partidarios de la vi-
vienda como una maquina de habitar.
En este caso, la escalera toma una dnica
funcién y es meramente seguir la finali-
dad para la cual esta pensada.

En el caso de la arquitectura doméstica
japonesa, es conocida mundialmente
por la forma de conectar los espacios y
su uso éptimo. Sin embargo, no se han
encontrado analisis que traten de ma-
nera detallada, la interaccion de estos
elementos dentro de la arquitectura
doméstica japonesa, ya que cada vi-
vienda es desarrollada como un labora-
torio de experimentacion propio.

Libros como el de Oscar Tusquets “Ré-
quiem por la escalera” 6] y el de Santia-
go Molina “Todas las escaleras del mun-
do” ;1 donde se reflexiona sobre todas
estas posibles interpretaciones, han ser-
vido de base para el tema de esta inves-
tigacion.

El objeto de estudio de este trabajo se
centra en la vivienda de crujia estrecha
japonesa y concretamente en la interac-
cién con la escalera.

Se busca analizar de manera critica y
personal, la funcionalidad de la escalera
en las viviendas de crujia estrecha,
donde el elemento de comunicacién
juega un papel fundamental.

Trabajo Fin de Grado
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0.3 Objetivos y metodologia

El objetivo principal del trabajo es rea-
lizar un analisis sobre las escaleras de la
vivienda estrecha japonesa. Dicho estu-
dio tiene como fin la busqueda de unas
caracteristicas comunes que sirvan
como estrategias para la interaccion con
el espacio. Al igual que hace Santiago de
Molina en su libro Todas las escaleras
del mundois), se realizara una agrupa-
cién de las escaleras estudiadas.

Para poder obtener dicha valoracidn,
este trabajo de investigacion se desarro-
lla a través de dos secciones; una prime-
ra parte destinada a un andlisis de apro-
ximacion, desde lo general a lo particu-
lar. El objetivo es analizar los condicio-
nantes que han llevado al nacimiento de
esta nueva corriente arquitecténica.
Posteriormente se desarrollan los temas
de la vivienda japonesa y la escalera de
manera independiente, para conocer su
evolucién en toda su trayectoria arqui-
tectonica. Para concluir, se estudia
cémo han sido las escaleras en las vi-
viendas japonesas, desde la vivienda
tradicional, hasta nuestros dias.

La segunda seccidn, consiste en la pre-
sentacion de 12 casos estudios, los cua-
les se caracterizan por ser viviendas de
crujia estrecha japonesa, del S.XXI, ubi-
cadas en una parcelacion residual y que
son generadas verticalmente. En cada
propuesta, se analizara la interaccién de
la escalera con la vivienda.

Tras realizar el analisis se obtendra una
sintesis global de la informacién en
cada caso particular, describiendo cua-
les son las estrategias mas utilizadas por
los arquitectos japoneses.

Este analisis es la base para componer la
conclusion final, mediante la recolec-
cién de las ideas que nos permiten co-
nocer posibles variantes de como inter-
accionan las escaleras con el espacio de
las viviendas estrechas de Japon.

La metodologia a seguir para alcanzar
el objetivo a lo largo del cuerpo del tra-
bajo consta de varias fases:

FASE oo

Eleccion del dmbito de investigacion.
Partiendo de una tematica general, que
es el interés por la arquitectura domés-
tica estrecha en ciudades altamente po-
bladas de Japon; se profundiza en la
busqueda de informacion para definir
cudl serd el ambito concreto de trabajo.

FASE o1.

Biisqueda bibliogrdfica. Japon y su ar-
quitectura doméstica es un ambito muy
estudiado y desarrollado. Por esta razon
es necesario realizar una labor de inves-
tigacion profunda para saber qué se ha
publicado hasta ahora sobre la vivienda
de crujia estrecha japonesa.

[8] De Molina, Santiago. Todas las escaleras del mundo. Ediciones asimétricas. 2021



Mas alla de la busqueda de libros o ar-
ticulos, también es de gran importancia
una investigacion de tesis doctorales y
trabajos de final de grado para conocer
qué es lo que se ha desarrollado hasta
ahora en el ambito académico.

FASE o2.

Definicién del tema y objetivos. Una vez
elaborado el anexo anterior y, después
de descartar los ambitos ya trabajados
sobre las viviendas minimas japonesas
desde el punto de vista académico, se
decide buscar un tema de trabajo que
aporte un nuevo contenido.

Tras realizar una investigacion previa
de distintos proyectos de crujia estrecha
japonesa, aprecié la importancia de los
elementos de circulacidn en el desarro-
llo de estas tipologias, donde en cada
caso, tiene su propia forma arquitecto-
nica y su propio modo de desarrollarse.
Esta focalizacion del tema, me llevé a la
lectura del libro de Santiago de Molina
“Todas las escaleras del mundo” (s y
“Réquiem por la escalera” de Oscar
Tusquets (s, los cuales hicieron que sur-
giese en mi la curiosidad de conocer y
reflexionar en como son realmente este
tipo de escaleras y los espacios que las
rodea.

FASE o3.
Casos previos. Comenzamos con un
primer analisis sobre la vivienda estre-

cha de Japoén, y la escalera en su espacio
habitable. Dichos conceptos se trataran
de lo general a lo particular, los cuales
me permitiran obtener una analisis de
aproximacion para ubicar el tema en su
contexto.

FASE o4.

Casos de estudio. La segunda parte se
centra en un analisis grafico propio de
12 casos de estudio concretos para ana-
lizar dicho elemento de comunicacién y
sus consecuentes interacciones con el
espacio circundante.

Este analisis me permitira obtener una
idea clara y visual de las escaleras y rea-
lizar una lectura propia de cada una de
ellas, sacando una reflexién comun de
las estrategias utilizadas.

FASE os.

Reflexion propia. Tras realizar el analisis
conceptual y grafico previo, me centraré
en desarrollar una reflexiéon personal en
base a los resultados analizados. Esto
me permitira conocer las principales
estrategias que utilizan los arquitectos
japoneses para relacionar la escalera
con el resto de la vivienda.

Como broche final, elaboraré una con-
clusiéon generalizada sobre el elemento
de comunicacién en nuestra actualidad,
incitando a reflexionar sobre cual es el
futuro de las escaleras.

Trabajo Fin de Grado

[9] Tusquets, Oscar. Réquiem por la escalera. RqueR editorial, 2004.



La interaccién de la escalera en las viviendas de crujia estrecha de Japon

1. Contextualizacion

1.1 Antecedentes

La vivienda tradicional japonesa se pue-
de definir de forma sencilla y simplifica-
da como “un espacio horizontal vincula-
do de forma directa al jardin exterior”. [1o]

Sin embargo, cuando hablamos de vi-
viendas verticales, ubicadas en una par-
celaciéon minima residual en el centro de
una gran metroépolis, también hablamos
de una vivienda caracteristica de Japon.
Pero, ;cudl es el detonante de esta tipolo-
gia, de primeras, tan opuesta a la arqui-
tectura doméstica tradicional japonesa?.

Para poder llegar a entender estas vi-
viendas, primero debemos comprender
sus antecedentes. Para ello he desarrolla-
do una linea cronolégica basindome en
los libros de Javier Vives, Arquitectura
tradicional de Japén (1] y Arquitectura
Moderna de Japén [12].

S.IIa.C

Primeros indicios de Tokio

Afo 1457

Samurai Ota Dokuan; Construyé un
castillo  fortificado, llamado Eda, en
torno al cual se concentrd la poblacién

Afo 1600
La fortaleza Edo es conquistada por
Tokugawa

El pais entra en reclusién

Afo 1867

Revolucién Meji
Transformacion del pais
Edo = Tokio
Abolicion de privilegios feudales
Apertura al comercio exterior
Avances tecnoldgicos
Occidentalizacién de la ciudad

Ano 1893
Avances tecnolégicos y medios de transporte
facilitan la expansion de la ciudad

Afo 1923
Gran Terremoto en Kanto
Reconstruccién de Tokio siguiendo el modelo

de ciudad occidental, alcanzando una pobla-
cion de 7.4 millones

Afo 1950-1960

“Milagro Japonés”
Ayuda para el acondicionamiento de la
ciudad por los Juegos Olimpicos

Afio 1990
Poblacion de 26.8 millones

Actualidad

Tokio es la ciudad mds poblada con 36
millones de habitantes

Finales S.XI

Formacién de ciudad medieval

Afio 1542
Llegaron los primeros occidentales,
comerciante y misioneras.

Ano 1855
Gran incendio - reconstruccion de la
ciudad

Afo 1872

Gran incendi6 . Destruyo los distritos de
Ginza y Marunouchi.

Occidentalizacién de la ciudad, con edificios
de 2-3 pisos y paseos comerciales

Afio 1920

El crecimiento de la ciudad generé que las
zonas residenciales sobrepasaran los limites de
la ciudad original y colisionaran con las indus-
trias ubicadas en la periferia.

Ordenanza de Mejoramiento

Ao 1939
II GUERRA MUNDIAL

Ano 1970 -1980

Migracion masiva del campo a la ciudad.
Poblacién de 16.5 millones



La lectura del trabajo académico de
Laura Guijarro Pérez, titulado “Jutaku.
Estudio de la vivienda minima en la
arquitectura japonesa” [13)me ha servido
de base poder desarrollar la siguientes
lineas, ya que en ¢l se analiza de manera
detallada el origen de este nuevo con-
cepto de vivienda.

Para ir al inicio de la cuestidn es nece-
sario retornar a finales del siglo XX,
tras la Segunda Guerra Mundial, donde
Tokio y otras ciudades japonesas sufrie-
ron una devastacion generalizada y por
consecuencia una necesidad urgente de
nuevas viviendas.

La migracién masiva y un fuerte
desarrollo econémico al mismo tiempo
que el pais tenia por delante la repara-
cion de la guerra, hizo que se enfrenta-
ran a una modernizacién acelerada que
obligé a los japoneses a transformar
muchos aspectos de su vida [141.

Uno de estos aspectos fue sin duda la
arquitectura, la vivienda unifamiliar se
convirtio rapidamente en el primer lu-
gar para la experimentacion de un nue-
vo modelo de habitar.

Fue entonces cuando empezaron a apa-
recer en Tokio, las primeras viviendas,
minimas ubicadas en parcelaciones
complicadas. Sin embargo, no se con-
virtieron en un movimiento arquitecto-
nico hasta el estallido de la economia de

la burbuja de 1992, que supuso un rapi-
do aumento de los precios del suelo,
obligando a muchas personas a vivir
fuera del denso centro de la ciudad.

Posteriormente, se necesitaron casas de
tamafos reducidos que sirvieran de
solucion a este movimiento de subur-
banizacion, ya que los jévenes urbanis-

tas deseaban desesperadamente perma-
necer en el corazon de la metrépoli.

Trabajo Fin de Grado
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“En el crecimiento demogridfico y el deseo
de viviendas de nueva construccion por
parte de los japoneses, encontramos una
ley de impuestos que forzé la subdivision
del terreno privado. A finales de los 90 se
implanté un sistema de impuestos, aun
hoy vigente, sobre sucesiones que supo-
nian pagar al estado hasta un 50%.
Como resultado, la gente se vio obligada
a dividir grandes terrenos para poder
venderlos y hacer frente al impuesto
mencionado.” [1s)

Tal y como lo describe Cathryn Klasto
en su articulo, “Tokyo’s Kyosho Jutaku:
Nature throught the Inside, Out-side
and the In-Between’lis], este sistema
legislativo ha dado lugar a la aparicién
de parcelas de tamano reducido, resul-
tado de la subdivision progresiva del
terreno en herencia, que han pasado a
ser consideradas como vacios residuales
debido a su dificil aprovechamiento.

En el contexto japonés la tierra es lo
que tiene mayor valor entre la sociedad
ya que no es solamente algo que puede
transmitirse de generacién en genera-
cién, si no que también es de las pocas
constantes fisicas que han prevalecido
tras numerosos desastres naturales que
ha sufrido el pais.

Es precisamente en estas parcelas, don-
de comienzan a aparecer las Sutaku)
como un nuevo movimiento arquitec-

tonico de viviendas de nueva planta,
generalmente unifamiliares, que colma-
taban los pequenos vacios de la ciudad.
Son estas circunstancias las que hacen
que esta tendencia de casas minimas se
diferencien del resto, ya que han surgi-
do como soluciones arquitectonicas
unicas.

Estas viviendas han supuesto para los
arquitectos el campo de practicas per-
fecto para desarrollar libremente su in-
genio y creatividad. [17)

Otra razén expuesta en el trabajo aca-
démico de Marc Morillas, “Quatre ta-
tamis i mig” [s] que contribuye al
desarrollo de esta arquitectura es la re-
lativa libertad que admiten las regula-
ciones con respecto a la formalidad y
terminaciones de las construcciones.

La arquitectura doméstica viene apoya-
da por la normativa de la Ley estandar
de Construccién, vigente desde 1950,
pero que fue aiin mas restrictiva desde
1995, tras el gran terremoto en Kobe.
Esta normativa, entre otras cosas, hace
que todas las construcciones en Japoén,
si estan en parcelas diferentes, deban
tener una separacion minima de 50
centimetros en cada extremo, dando
prioridad a la seguridad del publico en
situaciones catastroficas.[io]

[16] KLASTO, Cathryn. Tokyos Kyosho Jutaku: Nature through the Inside, Outside and the In-Between.(Vease en Pag. 155-176)

[17] Guijarro, Laura. Jutaku. Estudio de la vivienda minima en la arquitectura japonesa. Enero 2022. (Véase en Cap.2 Kakushin.Pag. 23)
[18] Morillas, Marc. Quatre tatamis i mig. Habitant la ciutat. TFG, Septiembre 2021. (Vedse en Pag. 9)

[19] KLASTO, Cathryn. Tokyos Kyosho Jutaku: Nature through the Inside, Outside and the In-Between.(Vease en Pag. 155-176)
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Ademas si a estos condicionantes le
sumamos, que no existen especificacio-
nes que delimiten el umbral de la su-
perficie minima requerida a una parcela
para que ésta pueda obtener la categoria
de solar y tampoco hay directrices que
regulen la forma de estas, se provoca la
aparicion de espacios intermedios que
muchas veces no se saben realmente
que son, ni a quiénes pertenecen ni qué
funcion tienen. [2o]

Debido a esto, a principios de la década
2000, Tokio se encontrd con una enor-
me cantidad de espacios pequefios dis-
persos, junto con una abrumadora can-
tidad de personas que buscaban formas
asequibles de ocupar esos mismos espa-
Cios. [21]

Las “Jutaku” comenzaron a ser conside-
radas nuevas formas experimentales,
tanto dentro de los estudios de los ar-
quitectos existentes como a través de la
educacion arquitectdnica. Fue entonces
cuando los jovenes arquitectos japone-
ses comenzaron a realizar proyectos
experimentales en estos pequefos sola-
res. Son ejercicios de paciencia, en los
que buscan profundizar el aprendizaje
en cada oportunidad de construir. [22]



https://elpais.com/elpais/2015/12/10/del_tirador_a_la_ciudad/1449730440_144973.html
http://www.tekuto.com/en/works/a084_lucky-drops

1.2 La vivienda estrecha

La traduccidon directa al espafol de
‘Kyosho jutaku’ es casa estrecha, aunque
el término suele utilizarse de forma fle-
xible, refiriéndose cominmente a una
casa pequena. [24]

Este tipo de viviendas estrechas se posi-
cionan en parcelas de 100m2 o menos
y, debido a la normativa japonesa sobre
el suelo, tienen un perimetro de cons-
trucciéon aun menor.

Asi lo explica Cathryn Klasto en su ar-
ticulo, “Tokyo’s Kyosho Jutaku: Nature
throught the Inside, Out-side and the
In-Between”[2s].

“La normativa japonesa sobre el suelo es
compleja y muy especifica. El indice de
cobertura de la construccion equivale a
la cantidad mdxima de terreno que pue-
de construirse. El coeficiente depende la
zona en la que se encuentre el terreno y
puede oscilar entre el 30% y 80% de la
superficie. Esta normativa se aplica para
controlar la densidad de los edificios,
garantizar la seguridad contra incendios
y controlar la luz y ventilacion. También
hay que tener en cuenta que existe una
normativa sobre la anchura de la carre-
tera que garantiza que las parcelas estén
a unos 4-5 metros de la carretera, lo que
puede ocasionar que el terreno disponible
se vea reducido Estas regulaciones de-
muestran que aunque una casa tenga un
parcela de 100m2, la cantidad total del
espacio permitido para ser habitada es
mucho menotr.” [2]

Si a esta reduccion le anadimos que es-
tas parcelas cuentan con elementos que
dificultan aun mas la posibilidad de ser
habitadas como geografias dificiles,
geometrias complicadas como triangu-
los, obstaculos como piedras o arboles,
medianeras estrechas o entornos llenos
de ruido, parece mision imposible que
en un espacio asi, se consigan construir
un espacio habitable.

Sin embargo, podemos observar en vi-
viendas como la disefiada por Mizuishi
Architects Atelier de que no buscan
evadirse del contexto y el entorno que
le rodea, sino que su objetivo es conver-
tirse uno con ello. A la hora de disefar
estas viviendas, elementos urbanos o
geograficos se convierten en una he-
rramienta mas para definir el proyecto.

En el caso de la vivienda en Horinou-
chi, ubicada en una base triangular en-
tre un rio Yy una carretera, el arquitecto
logra generar un acceso amable con la
calle, sobresaliendo el piso superior a
modo de porche para estacionar el
vehiculo. La forma del edificio se adap-
ta a la parcela y utiliza un posiciona-
miento estratégico de las ventanas para
dar una vision de todo su entorno. Lo
mismo ocurre en su interior, de prime-
ras pensariamos que se trata de un es-
pacio estrecho, pero gracias al juego de
alturas y la apertura de grandes venta-
nas hacia el rio dan la sensacién de es-
tar flotando en él.

[24] KLASTO, Cathryn. Tokyos Kyosho Jutaku: Nature through the Inside, Outside and the In-Between.(Vease en Pag. 155-17
[25] KLASTO, Cathryn. Tokyos Kyosho Jutaku: Nature through the Inside, Outside and the In-Between.(Vease en Pag. 155-176)
55-17

[26] KLASTO, Cathryn. Tokyos Kyosho Jutaku: Nature through the Inside, Outside and the In-Between.(Vedse en Pag. 1
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En el interior de estas viviendas, el es-
pacio requiere mas pensamiento e ima-
ginacion que en una vivienda tradicio-
nal, analizando los proyectos ya existen-
tes se destacan varias herramientas que
hacen agradable habitar estas casas,
maximizando la luz y manteniendo la
fluidez en casi todos sus dngulos.

En la mayoria de los casos se opta por
un concepto abierto en lugar de habita-
ciones divididas, se separan las estan-
cias por niveles, aumentando la sensa-
cién de privacidad y amplitud. Los alti-
llos son una caracteristica comun en las
casas estrechas, y adoptan una expan-
sion vertical para crear una conexion
con el espacio de toda la vivienda. En la
mayoria de los casos, se utilizan facha-
das facilmente permeables a la luz y las
habitaciones, como los bafios y los
dormitorios, se colocan en la parte tra-
sera para mantener la privacidad.

Las ‘Jutaku’ son viviendas que se adap-
tan a sus habitantes. Estas casas han
sido disenadas para satisfacer las nece-
sidades individuales de la familia que
vive en ellas ;1. Esto se debe a que son
viviendas de primera mano encargadas
directamente por los propietarios. Por

lo consiguiente, las soluciones adopta-
das en cada una son muy diversas.

Los destinatarios de estos proyectos son
familias que han gastado una fortuna
por una pequefa porciéon de suelo y
esperan del arquitecto una adecuada
respuesta a sus necesidades y deseos.

[27] Guijarro, Laura. Jutaku. Estudio de la vivienda minima en la arquitectura japonesa. TFG, Enero 2022. (Véase en Pdg. 24)
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Como comentaba en el apartado ante-
rior, las viviendas estrechas han sido
uno de los rasgos mas llamativos de la
arquitectura japonesa desde la década
de 1990. Estos habitdculos son conside-
rados como algo exclusivamente japo-
nés.

Se trata de casas pequenas de disefio
variado y experimental que se han con-
vertido en una marca que representa
con éxito la arquitectura japonesa con-
temporanea. [2s]

En el articulo “Tight squeeze: The secrets
behind japans coolest micro homes’:;
publicado en 2017 en la revista CNN
Style, hablan de una serie de estrategias
utilizadas por Yashuro Yamashita, fun-
dador de Atelier Tekuto, para el disefio
de viviendas estrechas. De esta manera
consigue proyectarlas cada una con una
forma tnica y repleta de personalidad.

Estas casas, que a simple vista forman
un conjunto variopinto, comparten una
serie de potentes atributos interiores
que una vez reconocidos, revelan una
asombrosa coherencia. Esta coherencia
vale tanto para el conjunto de casas
como para las practicas profesionales de
sus autores, arquitectos independientes
que, trabajando cada uno en su estudio
y aparentemente desconectados entre si,
parecen haber construido (sin propo-
nérselo) una obra colectiva. [29]

Abrazar lo incomodo

Los terrenos asimétricos o complicados
a menudo se pueden obtener mas bara-
tos que otros. [30] Y como dice Yamashi-
ta: “Es el trabajo de un arquitecto traba-
jar con el terreno y cumplir con la solici-
tud del cliente” [31]

Garden and house, es un buen ejemplo
de esto. En una parcela del centro de
Tokio, encajonada entre edificios altos
de mas de 30m, el arquitecto Nishizawa
consiguié proyectar un pequeflo oasis
en medio de un paisaje urbano.

Construir hacia el cielo

Cuando miras un area en planta, puede
parecer muy pequena, tal vez la parcela
tenga solo unos pocos metros de ancho.
Pero pensando en términos de volu-
men, puedes construir en altura y dar
mas espacio. “Trato de hacer que la casa
se extienda hacia el cielo, por lo que es
casi como si el cielo fuera parte de la
casa. También construyo techos altos,
para que no te sientas apretado.” (3]

28] EL MECHTI, Rim. La casa vertical: .\Im'()/uuu'lzu como herramienta de r‘cgmmm'zmz urbana.(Vedse en Pag. 21)
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La vivienda ‘Framing the Sky’, como su
propio nombre indica estd pensada
para la relacidon entre las personas y la
naturaleza. Al incorporar una gran cla-
raboya en forma de poliedro sobre la
sala de estar, da la sensacion que de la
casa se extiende hacia el cielo.

Incorporar la naturaleza

"En Japén, alrededor del 70 % son mon-
tafias y bosques, y el 30 % de la tierra es
bastante plana, lo que la hace mds ade-
cuada para residencias y cultivos de
arroz. Aun asi, no estamos tratando de
luchar contra la naturaleza, estamos tra-
tando de vivir junto a ella. Esto se puede
ver en las casas que diseriamos. La ma-
yoria de nuestras casas incorporan mate-
riales naturales y ventanas grandes para
dejar entrar mucha luz natural “ 53]

La vivienda ‘Boundary’ de Atelier Teku-
to esta compuesto por 16 tragaluces,
abiertos o acristalados, de manera que
conecta directamente a sus propietarios
con la naturaleza. La planta se convierte
en una composicion laberintica en la
que se entrelazan los espacios interiores
y exteriores, difuminando los limites.
Los materiales y los acabados son trata-
dos de igual forma en toda la vivienda,
de modo que se genera una sensacion
de continuidad entre el interior y el ex-

terior.

Pensar fuera de la caja

"En lugar de las esquinas cuadradas tra-
dicionales, a menudo corto los bordes de
la casa en formas triangulares. Esto crea
mds drea de superficie y mds espacio
para las ventanas. Siempre hay una es-
quina abierta al cielo. De esa manera,
cuando el sol se mueve, la casa estd
siempre llena de luz natural.” [34]

Iron Mask es una vivienda de acero con
una fachada curva tnica. El arquitecto

Trabajo Fin de Grado
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se apoya en la versatilidad del material
para
del sitio y conseguir asi mayor capta-
cion solar y sensacion de amplitud inte-
rior.

aprovechar al maximo la forma

Ser monocromatico

"Lo que ves informa el 60% de tu percep-
cion de un espacio. Imagina que estds
dentro de una cdscara de huevo, con el
mismo color y textura por todas partes.
No hay un comienzo o final real, no hay
esquinas reales. Es un efecto visual que
hard que el espacio se amplie. El color
blanco hace que los espacios se vean mds
grandes, pero prefiero usar los colores
naturales de los materiales en lugar de
pintar”. [ss]

Este efecto lo podemos observar en la
casa en la Casa N de Sou Fujimoto. Una
repeticion arbitraria de huecos en dife-
rentes planos, dificulta ver dénde co-
mienza y termina la habitacion. El color
blanco ayuda a estos espacios a dar sen-
sacion de amplitud.

A

)

Ocultar almacenamiento

"La gente tiende a acumular muchas
cosas con el tiempo. Quiero que todo esté
escondido, fuera de la vista, asi que cons-
truyo mucho almacenamiento invisible
dentro de la casa. Si mantienes el drea
abierta y despejada, entonces es dificil
para que la gente realmente comprenda
el tamaiio del espacio”. ()

[35] YAMASHITA, Yashuro. Tight squeeze: The secrets behind Japan's coolest micro homes. CNN Style Online.

[36] Atelier Tekuto. House M. Tight squeeze: The secrets behind Japan's coolest micro homes. CNN Style Online.



Quédate cerca de casa

"En el siglo XX, la arquitectura estaba
pensada para las masas, para el publico
en general. Los disefios y los edificios se
construian de forma rdpida y econémica,
todos con los mismos materiales y la
misma apariencia. Estdbamos en una
era de globalizacién y todos querian lo
mismo . Pero ahora, la gente busca inspi-
racion en sus propias regiones, sus pro-
pias tradiciones locales. Ahi es donde se
mueve el disefio, mds cerca de casa’[s7]

Con el uso de materiales naturales
como la madera de cedro y la piedra de
terrazo, Atelier Tekuto cred la vivienda
Boundary inspirada en la na-
turaleza propia del pais.

Inventar nuevas soluciones

“Paso mucho tiempo desarrollando nue-
vos materiales a partir de lo que otras
personas consideran 'residuos’. Soy como
un basurero, si encuentro materiales que
no son de uso comun o que han sido
desechados, entonces me emociono mu-
cho. Si no puedo encontrar los materiales
que van junto con la estructura, entonces
invento uno nuevo. Por ejemplo, no esta-
ba contento con el cemento que se usaba
para las casas en Japon, asi que trabajé
con la Universidad de Tokio para
desarrollar un nuevo tipo. Nuestro Ce-
mento Shirasu reciclable estd hecho de
depdsitos de cenizas volcdnicas”. [3s]

Este nuevo tipo de cemento se utilizo
para la vivienda R Torso C donde los
clientes solicitaron un disefio ecolédgico.

Personalizar un hogar

"Algunos factores afectan mis disefios: las
especificidades del terreno, la forma en
que la luz incide en la propiedad, el ve-
cindario y las solicitudes personales del
cliente. Una casa es muy personal. En
Reflejo de Mineral', los clientes querian
un fuerte , disefio de aspecto nitido. A
partir de ahi, elijo materiales basados en
el disefio, dependiendo de lo que sea me-
jor para el espacio”. (3]

Trabajo Fin de Grado



1.3 La escalera

“La escalera no es un elemento formado y dispuesto al azar, ni un mueble
que busca un sitio y se habitiia; quizds ya se haya pensado su lugar, aunque
esté aiin vacio.

Cuando la conocemos, descubrimos sus facetas, como le gusta colocarse,
qué forma adopta, qué son sus peldaiios; como la subimos, apurados, co-
rriendo, erguidos, apoyando apenas la punta del pie; como la bajamos,
despacio, mirando a lo lejos, deprisa y con cuidado, mirando los escalones
para no caer.

La escalera. Caminamos y ascendemos. Caminamos y descendemos.

La escalera. Concreta, material, corporea; con dimensiones propias, con
forma. Con un cuerpo que se somete a la geometria y a las normas, que se
somete al tiempo y a la historia.

La escalera: un desafio, un reto, un artefacto cuyo trazo requiere aprendi-
zaje. Hemos de aprender sus leyes, sus mecanismos: hemos de aprender a
dibujarla.

La escalera encierre un volumen que se vacia, un corte en el espacio.

La escalera: una diagonal, un hueco, una discontinuidad en la estructura
horizontal. “

MARIA CARREIRO

El pliego complejo. La escalera
Netbiblo, 2007 . (Véase en Pdg.2)
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La escalera es un elemento arquitecto-
nico, con su propia forma y su propio
modo de desarrollarse, mudable con el
tiempo y los cambios estilisticos y con-
ceptuales de cada momento. (401

Un elemento basico y eficiente, tanto
que su definicion parece algo natural e
inmediato, simplemente una técnica de
resolver un desnivel de manera cémoda
para el ser humano. 4]

La escalera es una construccion presen-
te desde el origen de la arquitectura
como fragmentacion del plano hori-
zontal, que a lo largo del tiempo y su
presencia en la verticalizacion de la
ciudad se ha convertido en un elemento
casi identitario. Por ejemplo, asi lo ex-
ponen en libros como Requiem por la
escalera de Oscar Tusquets 4] o El
pliego complejo de Maria Carreiro (3],
donde hablan de ella como una pieza
de conexion que proporcion cohesidon a
la arquitectura en muchas ocasiones.

La necesidad de construir una escalera
esta relacionada con la diferencia de
cota, bien por las condiciones urbanas y
topograficas o bien por la verticaliza-
cién de la arquitectura, como es el caso
en muchas de las ciudades japonesas.
Este elemento arquitectonico tiene una
presencia transversal en la disciplina
desde el urbanismo a los detalles mi-
nimos de una vivienda.[44] La escalera
también actua en las relaciones de uso y

privacidad. Un ejemplo de ello pode-
mos encontrarlo en la famosa pelicula
de Jacques Tatai, titulada Mon Oncle,
donde la Casa Hulot, es una comuni-
dad donde reside el caos y el desorden.
Se trata de una conexion de las diferen-
tes partes, oculta y solamente se mues-
tran fragmentos a través del recorrido
de la escalera. Es un complejo laberinto
de viviendas, escaleras y pasillos donde
dificilmente se pueda escapar de la mi-
rada, el saludo, la conversaciéon casual
con el resto de habitantes. La casa for-
ma parte del barrio y la escalera forma
parte del elemento de comunicacidon
ademas de ser el punto de relaciones
sociales principal.(ss]

7R

bt

40] CARREIRO, Maria. El pliegue complejo. La escalera. Netbiblo, 2007. (Véase en Pag. 1)
41] PIETRO, Nuria. La escalera en la anatomia del edificio. Tecténica. Octubre 2020.
42) TUSQUETS, Oscar. Réquiem por la escalera. RqueR editorial, 2004. (Véase en P4g. 7)

CARREIRO, Maria. El pliegue complejo. La escalera. Netbiblo, 2007. (Véase en Pag. 5-10)

]
43]
44] PIETRO, Nuria. La escalera en la anatomia del edificio. Tecténica. Octubre 2020.
45] GROSSMAN, Luis. La casa, el cine, la vida. ARQA. Septiembre 2015
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Recta

Tipologia

La morfologia de la escalera es diversa, De iday vuelta

es una pieza sujeta al disefo libre a pa-

sar de la existencia de la normativa que
regulan de forma genérica la geometria
de las mismas. En términos de disefo,

De escuadra, L

conceptos como la materialidad, la
geometria y la estructura son flexibles y
se pueden articular de acuerdo con as- Multiple
pectos especificos como la identidad, la
adecuacion o las condiciones especifi-
cas de cada proyecto. [46]

Al disenar una escalera, una de las pri-

meras decisiones es saber el tipo de tra- Hélice
zado que va a tener; rectilineo, curvo o
una combinacion de ambos.

Independientemente de si es curvo o
recto, el trazado puede desarrollarse en

Cuadrangular

mas o menos tramos dependiendo del

espacio con el que contemos. [47]

En los diagramas podemos observar Caracol
una serie de ejemplos de escalera con

diferentes trazados, basados los dibujos

que aparecen en el libro Neufert. (4s)

. : Curva
Estos aspectos dan lugar a diversas ti- o

pologias, que en general se pueden di-
vidir en cuatro grandes grupos segun su
geometria: escaleras lineales, escaleras
de caracol, escaleras moviles y escaleras
singulares. (4]

46] PIETRO, Nuria. La escalera en la anatomia del edificio. Tecténica. Octubre 2020.
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[47] SANFULGENCIO, Jorge. Cémo dimensionar una escalera. Medidas y tipos. Septiembre 2018.

[48] Neufert, Ernst, Neufert - Arte De Proyectar En Arquitectura. Gustavo Gili. Edicion 16° (Véase en Pag. 133-136)
[49] SANFULGENCIO, Jorge. Cémo dimensionar una escalera. Medidas y tipos. Septiembre 2018.



Las escaleras de tramo o directriz recta

Es el disefio mas habitual, permiten un
trazado estructural sencillo y una defi-
nicion funcional simple, ademds morfo-
légicamente son mas sencillas de ubicar
en la composicién y estéticamente sus
restricciones son menores que en otras
disposiciones, lo que permite mayor
libertad lingiiistica. La escalera de tra-
mo recto esta regulada en su geometria
por algunas variables tradicionales,
como la formula: 64=2C + 1H. [50]

Asi mismo se define la altura a partir de
la que se puede circular bajo la escalera
como “cabezada’, dimension equivalen-
te a 2,10m. Estas condiciones respon-
den a una definicién geométrica que la
normativa matiza y adapta con cada
nuevo cambio, regulando también la
longitud y ancho de los tramos, asi
como la altura de las barandillas. La
disposicion de los tramos ha dado lugar
a subcategorias como escalera imperial,
escalera cuadrada, escalera de dos tra-
mos o escalera con descansillos. (5]

La escalera de caracol o de directriz
curva

Es una solucién mas compleja en cuan-
to a trazado y se utiliza habitualmente
cuando el especial disponible para su
recorrido es escaso o bien en aquellos
casos en los que se busca identidad. La
escalera de caracol en espacios reduci-
dos es una conexién casi vertical, sin

[so] CARREIRO, Maria, El pliegue complejo (Véase cap. 1, n. 7) 20-21. Se introducen las férmulas vinculadas con la dimensién del paso.

embargo cuando el desahogo es mayor
la escalera de caracol se convierte en un
elemento compositivo de gran entidad
que permite una percepcion del espacio
muy diferente.

Ademas, hay una serie de escaleras que,
por su especial naturaleza, no encajan
en la clasificaciéon ortodoxa. En esta
tipologia se pueden encontrar aquellas
con un disefio tan especifico y ecléctico.
Es el caso de la escalera del Palacio del
Vaticano, que consta de dos espirales.

Las escaleras moviles

Son aquellas que debido a una condi-
cidn de necesidad son capaces de “des-
aparecer” o cambiar su disposicion, es
el caso de las escaleras de mano, escale-
ras desplegables, escaleras temporales o
escaleras de emergencia. A pesar de ser
un elemento de menos entidad con res-
pecto a aquellas permanentes, su disefio
y construccioén entrafla una nueva va-
riable que es la capacidad de movimien-
to y que supone un matiz importante,
especialmente en cuanto a materialidad
y estructura.

Las escaleras singulares

Como su propio nombre indica, son
escaleras unicas, caracterizadas por dis-
poner de una estructura y forma inno-
vadora.

[51] Pietro, Nuria. La escalera en la anatomia del edificio. Tecténica. Octubre 2020.
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Elemento arquitectonico

Desde un punto de vista anatémico, la
escalera es un 6rgano que casi siempre
esta presente en el cuerpo de un edifi-
cio, especialmente cuando la verticali-
dad comienza a dominar la estructura.
Una escalera nunca ha sido un elemen-
to puramente funcional, ya que sus
condiciones estructurales propias re-
quieren un cierto conocimiento para
producir un disefio especifico. Incluso
las escaleras de piedra o madera mas
simples requieren un minimo conoci-

miento del material para construirlas.
[52]

Como pieza Unica, la escalera es un
elemento al que en ocasiones se le da
una identidad propia, que esta en didlo-
go muy estrecho con el entorno cons-
truido.[s3] A veces la escalera es un ar-
gumento arquitectonico evidente para
un edificio, como el Centro Georges
Pompidou de Renzo Piano y Richard
Rogers [s41, porque a través de ella se
pueden hacer muchas lecturas sobre la
funcidon del edificio, asi como la abs-
traccion que ha dado origen a su forma
y estética.

En otros casos se convierte en el mismo
elemento importante o identitario del
proyecto, como la escalera del Palacio
de Itamaraty de Oscar Niemeyer (s, Se
aprovecha para crear una escultura util.
Una simple escalera de hormigon, des-
provista de su barandilla y sin revestir,
se convierte en una pieza con un enor-
me potencial estético. La sucesion de
sus escalones tienen un ritmo, un tem-
po particular, siendo asi una obra de
arte.

Lo mismo ocurre en las escaleras de la
tienda Olivetti de Carlo Scarpa. Una
escalera realizada con piedra de Istria
ocupa una posicion protagonista y sirve
de apoyo y exhibicion a las maquinas de
Olivetti. Los peldanos se realizaron con
un tramo apoyado sobre un muro de
hormigén abujardado y otro volando
con tan solo un pequefo apoyo de ace-
ro inoxidable. Esta construida con pie-
zas individuales, todas ellas diferentes,
Y, a pesar de su masividad, parecen flo-
tar en el espacio.|ss)



Esta masividad y las formas angulosas
la convierte en una imponente pieza
escultérica. La escalera es, evidente-
mente, el ndcleo de comunicacion ver-
tical, pero su tamafio y su presencia la

transforman en la pieza mas importan-
te, en el foco de todo el espacio

En cambio, existen otros proyectos
donde la escalera es llevada al extremo
y es la arquitectura del edificio. Es el
caso de Villa Malaparte de Adalberto
Livera. Su escalera logra generar un
lenguaje ajeno a su entorno, se aparta
de ¢él, imponiendo sus propias reglas
dotandola de un caracter monumental.
Aun asi, crea una relacién armonica
con la naturaleza, no interrumpe su

entorno; sino que se ve forjada en éL.(s¢)

En otros parece estar silenciosa pero
visiblemente unida al propio edificio,
como la escalera del Banco Nacional de
Dinamarca de Arne Jacobsen, suspen-
dida por cables de acero del techo del
edificio.

La escalera determina el espacio al que
se conecta, transformando el edificio a
través de su presencia. Ciudades como
Nueva York estan directamente relacio-
nadas con las escaleras: ya sea como
solucion para terrazas inglesas o para la
evacuacion en caso de incendio. Es un
ejemplo de cémo la escalera y la fun-
cidén que representa pueden cambiar la
forma de un edificio neutral al resolver
un problema especifico.
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Materialidad y funcién

Cuando la escalera es generadora del
proyecto ésta presenta alguna caracte-
ristica que la singulariza y suele ser por
el uso, la materialidad o la estructura.
La escalera de la Galeria de Arte de On-
tario, reformada por Frank Gehry (s;1en
2008, utiliza la madera como argumen-
to de proyecto estudiando la composi-
cidn especifica de ésta para optimizar el
uso del material y conseguir asi una

coherencia interna en el diseno. Y es
que hay aspectos que son imprescindi-
bles como la materialidad o el uso.

La materialidad de la estructura es un
aspecto determinante ya que condicio-
na de manera transversal su estructura
y geometriass.. Las escaleras tradicio-
nales eran construcciones formadas con

elementos permanentes, por ellos mu-
chos ejemplos son realizados en piedra,
lo que nos ha permitido establecer una
lectura historica desde las construccio-
nes egipcias o romanas hasta la actuali-
dad, y como su optimizacién ha servido
en construcciones barrocas o neoclasi-
cas para llegar a limites inalcanzables.

Hay escaleras que aparecen como solu-
ciones inicialmente temporales, como
por ejemplo el puente / escalera de
L’Accademia en Venecia que se planted
como una solucién temporal pero que
ha terminado por ser permanente. Este
tipo de estructuras se realizaban con
construcciones de madera, que conse-
guian hacer frente a los esfuerzos me-
diante un ingenioso disefio. No es hasta
la llegada de la industrializacién cuan-

do la madera se ve reemplazada por el
acero y el hormigén para resolver estos
esfuerzos internos de la escalera. so]




La escalera es también un elemento con
una funcion inevitable, nace como ele-
mento de conexidn, pero los matices a
lo largo del tiempo lo han convertido
en algo mas que eso. La escalera puede
ser un espacio de estar como es el caso
de los descansillos de la escalera de la
Casa de la Cascada de Frank Lloyd
Wright. Una escalera suspendida que da
acceso al mismo arroyo, la cual es con-
figurada como elemento de transicion
entre lo natural y construido.[eo]

También el acceso a la Casa de Vidrio
de Lina Bo Bardi. Construida sobre un
terreno con fuerte pendiente, su acceso
se realiza a través de una rampa que se
adentra en el interior de un bosque de
pilotis. Una planta libre en la cual solo
existe una escultdrica escalera, permi-
tiendo a mitad ascensién, seguir con-
templando el maravilloso paisaje que la
rodea. Se trata de una secuencia de es-
pacios de contemplacion que se van
desarrollando a medida que se asciende

por ella, permitiendo asi crear diferen-

tes puntos de vision. (6]

La materialidad utilizada para la defini-
cién de la escalera es algo fundamental.
Este define sus caracteristicas, desde la
funcidn a la estructura, pero también la
integracién arquitectonica en el edificio.

En cualquiera de los materiales elegidos
para la construccién de la escalera: ma-
dera, acero, piedra o fabrica aparecen
determinados criterios especificos deri-
vados de las normas propias de la cons-
truccidn de ese material. (62]
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Elemento de proyecto

Hay muchos tipos de escaleras, aquellas
que se muestran con gran notoriedad
como la de la Bilbioteca Laurenziana
disefiada por Miguel Angel. Es la idea
de escalera entendida como concepto
espacial, donde el espacio de acceso es
engrandecido por el empleo de una es-
calera, un elemento depositado en el
vacio de la sala. Como toda escalera, su
objetivo es permitir el ascenso, en este
caso, desde la cota mas baja hasta el
lugar donde se encerraba todo el saber
de la época. (s3]

Escaleras que nacieron como funcién y
son un icono como la disefiada por
Bramante para el Vaticano. Una doble
escalera de caracol que permite a aque-
llos que entran a los museos del Vati-
cano no cruzarse con los que descien-
den y salen. (6] En sus inicios estaba

reservada para ascender con los carrua-
jes hasta las estancias personales. Hoy
en dia podemos seguir apreciar un efec-
to optico de escalera infinita gracias a la
doble hélice enrollada hacia la derecha.
Este efecto lo consigue Bramante con la
fusion de dos escaleras helicoidales.

Escaleras que se ocultan, como las esca-
leras de la Villa Miiller de Adolf Loos.
Son las protagonistas de esta vivienda,
sin embargo, estan pensadas para pasar
desapercibidas. Los peldafios rompen el
espacio para no molestar, para generar
intimidad. Los cuatro pisos estan asi
llenos de rincones, de rutas alternativas
Y, por lo tanto, de espacio privado. Un
uso del espacio denominado Raumplan
lesl, el que permite a una vivienda de
cuatro plantas, tener hasta nueve nive-
les distintos. Las escaleras revuelven la
circulacién de un laberinto asi, y permi-
ten no solo que la vida cotidiana fluya
sin tropiezos, sino también que los
acontecimientos que ocurrian en ella
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cuidadosa y discretamente atendidos.  esencia del elemento arquitecténico y
Las escaleras servian para que los sir-  su integracion dentro del proyecto. [ss]
vientes pudieran encargarse de que  En su obra llamada “Relatividad”, no
todo que todo funcionara sin ser vistos, existe el arriba-abajo, el frontal-lateral,
sin molestar, sin recordar a quienes dentro-fuera... La realidad es segtn el
charlaban, bebian y bailaban que la casa ~ punto de vista desde la que se mire.[s;)
tenia, entre otros secretos, una doble
vida.

Existen tantos otros proyectos donde la
escalera forman parte del universo refe-
rencial del arquitecto cuando proyecta.
Un imaginario como las escaleras de
Escher, repleto de materiales, formas y
disefnos que en definitiva responden a la
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1.4 La escalera en la vivienda japonesa

Como he desarrollado en puntos pre-
vios, las viviendas estrechas japonesas,
se han visto forzadas a desarrollarse
verticalmente para un mayor aprove-
chamiento del espacio. Por ende, la es-
calera ha sido un elemento para la co-
nexién de estos espacios imprescindi-

ble.

Si echamos la vista atrds, en la vivienda
tradicional japonesa, también hacian
uso de ella. Gracias a la lectura del libro
“La casa japonesa. Espacio, memoria y
lenguaje” de Takeshi Nakagawa [es), he
podido descubrir la esencia de estas
escaleras, sencillas pero llenas de mati-
ces.

La vivienda tradicional japonesa ha
sido desarrollada entre dos planos hori-
zontales siguiendo un ingenioso siste-
ma estructural de madera. Al ser un
pais con fuertes desastres naturales, el
suelo inferior de la vivienda se encon-
traba elevado sobre el terreno como
medio de proteccion a humedades e
inundaciones.

Como ya sabemos, Japon es un pais de
tradiciones, y es por costumbre quitarse
los zapatos para entrar a al vivienda,
gracias a esto podemos entender por-
qué se colocaba una piedra para descal-
zarse a modo de peldafio entre el suelo
de tierra y el suelo elevado de la vivien-

da.

Como su propio nombre indica, es el
lugar donde se quitaban, dejaban y vol-
vian a ponerse los zapatos. Aunque hay
algunas sutilezas que afectaban a su di-
sefio, como la altura adecuada en rela-
cidn con el suelo, o si la superficie debia
de ser plana, asi como la eleccion de
una piedra cuyo tamafio y caracter fue-
sen apropiados a la clase de visitantes
que se esperaban, no es mas que una
doble interpretacion del elemento de la
escalera que ademas de conectar, per-
mite ser un espacio de pausa para cum-
plir con una de las tantas tradiciones
del pais.

Algo similar ocurre en el interior de
estas viviendas japonesas. En ocasiones
eran desarrolladas en dos plantas co-
nectadas por una ‘escalera aparador’. El
espacio que queda debajo de los pelda-
fos se divide en compartimentos equi-
pados con cajones o convertidos en ar-
marios, que pueden tener puertas ba-
tientes, correderas, trampillas... (6]

[68] NAKAGAWA, Takeshi. La casa japonesa. Espacio, memoria y lenguaje. Reverté. (Véase en Pag.17)

[69] NAKAGAWA, Takeshi. La casa japonesa. Espacio, memoria y lenguaje. Reverté. (Véase en Pag.38)
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“...se trataba solo de una piedra amplia e irregular que casi pertenecia al camino. En la
casa japonesa se hace dificil distinguir incluso si esa piedra forma parte o no de la natura-
leza si no fuera por cierta cadencia en su colocacion en relacion con las demds. Apenas
son rugosas, aunque hay que caminar con cuidado sobre ellas. Con todo, las iltimas del
recorrido son siempre diferentes; se alejan del suelo, aumentando su tamaiio o cambian
de color. Aunque no se hayan tallado, se convierten en esa piedra amplia de la que habla-
ba casi sin atencion Le Corbusier. Exactamente antes de esa peniiltima piedra, el alero de
la casa habia salido a nuestro encuentro, protegiéndonos de la lluvia y el sol. En ese pre-
ciso momento aparecia un nuevo peldaiio, el iltimo, aunque esta vez es de madera. Un
peldaiio que suena diferente. Sobre la madera de ese peldaiio el habitante se sienta para
descalzarse. No es ya un suelo frio. Para evitar ensuciar la casa , se puede dejar el calza-
do sobre el anterior peldaiio de piedra.”

SANTIAGO DE MOLINA “Todas las escaleras del mundo”

Ediciones asimétricas. 2021(Véase en Pdg.92)
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En la actualidad, este tipo de viviendas
minimas que se ubican en pequefas par-
celas, son desarrolladas espacialmente
en seccion. De manera similar a como las
viviendas tradicionales se comportaban,
la transicién entre estancias es comple-
tamente fluida. Muchas de estas casas
utilizan como estrategia la eliminacion
de los espacios de recorrido, como pasi-
llos o vestibulos, optimizando al maxi-
mos la superficie util de la que disponen
para ser habitadas.

Debido a su estrechez, hacen que el espa-
cio interior requiera mds pensamiento e
imaginaciéon que una vivienda tradicio-
nal. Por consecuencia, la ubicaciéon del
elemento de comunicacion es uno de los
primeros planteamientos del proyecto (7o)
ya que es parte imprescindible del la vi-
vienda, tanto por dimension, normativa
y funcionalidad.

La escalera se ajusta en forma y tipo se-
gun el espacio al cual se destina. En vi-
viendas como la casa de 44 escalones de
Akhisa Hirata, la escalera se convierte en
el principal eje de desarrollo del proyec-
to. (7]

Se trata de una vivienda cuyo interior es
una escalera sin fin. Un espacio vertical
continuo, sin ningun tipo de particiones
donde todos sus habitantes se relacionan
entre si inevitablemente.

Se han integrado plenamente tres plan-
tas, pero no hay paredes, ni otro tipo de
particiones, tan so6lo la nivelacion del

suelo.

El principal desafio era establecer las
dimensiones de cada paso para que sus
habitantes pudiese situar los muebles y
generar ahi sus espacios.

Se trata de una escalera habitada, donde
su funcidon es dar respuesta a modo de
mueble, de almacenaje, de iluminacion,
habitacidn, cocina, etc.



Pero no siempre se trata de escaleras
que resuelven espacios interiores do-
mésticos de pequefa envergadura, op-
timizando los espacios y permitiendo
un mayor aprovechamiento de los
mismos. [72]

Podemos encontrar escaleras que su
objetivo es pasar desapercibidas. Gra-
cias a su materializad y forma, consi-
guen fusionarse con el espacio, “tre-
pando” silenciosamente el edificio . O
por el contrario, escaleras disenadas
para ser admiradas. Un objeto esculto-
rico enmarcado en un espacio para ser
contemplado. Esto ocurre en la vivien-
da R Torso C de Atelier Tekuto, donde
los arquitectos utilizan tres estrategias
para potenciar la riqueza fisica y psico-
logica de la escalera. (73]

Utilizan las conexiones visuales entre el
exterior e interior, de manera que am-
plian el espacio y agregan profundidad
mediante la composicidon de volimenes
espaciales. Para ello limita la esquina
junto a la escalera para crear sensacion
de infinidad espacial.

Se contemplan planos y cortes simulta-
neos, creando un espacio de varias ca-
pas, desde el sotano que es donde em-
piezan las escaleras, hasta el espacio de
la ventana superior que conduce al cie-
lo. Estas interconexiones predicen una
composicidn espacial muy interesante.

Por ultimo la aplicacién de color y tex-
tura unificados por un color entre gris y
negro y con una textura mate, consi-
guen crean una unidad que hace que

este espacio sea enriquecido y lleno de
personalidad.

Para el arquitecto Oscar Tusquets, la
escalera es una pieza arquitectonica
fascinante y a la vez dificilisima,
quizas el elemento que ha dado lugar
a los espacios mas memorables de la
historia de nuestro arte (4. Y es que, a
través de su disefio y uso, las casas ja-
ponesas son una buena muestra que la
escalera puede convertirse en una au-
téntica escultura que "redima" una
zona de paso de su funciéon secun-
daria dentro de la casa. [7s]
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2. Soluciones: Analisis de casos practicos

2.1 Seleccion de casos estudio

Tras haber analizado la escalera indivi-
dualmente y sobre la vivienda minima
contemporanea en Japon, y haber com-
prendido las caracteristicas que con-
vierten a esta tltima en un estilo propio
del pais, el siguiente paso de este traba-
jo es realizar una seleccion de casos es-
tudio, para posteriormente establecer
los criterios de analisis que se les aplica-
ra.

Criterio de eleccion

Debido a la gran presencia de espacios
urbanos residuales y la necesidad ur-
gente de personas que quieren habitar-
los, desde los afios 90, existen gran can-
tidad de ejemplos de viviendas estre-
chas en todas las ciudades principales
de Japon. Esto deriva en que la dificul-
tad a la hora de escoger unos buenos
ejemplos para analizar esta directamen-
te relacionado con el exceso de infor-
macion, asi como de la importancia del
nucleo de comunicacion en su interior.

En primer lugar se realizé una seleccion
de veinte casos estudio, pero siendo
conscientes de la limitacion temporal
del trabajo y el extenso campo de ejem-
plos, se acotan a 12 casos. Es por este
motivo que se ha tomado como criterio
para escoger, entre tantas viviendas,
exclusivamente aquellas ‘Jutaku’ que
contasen con soluciones tnicas donde
el elemento de comunicacién fuese una
escalera dotada de personalidad, de

manera que su analisis nos diese las cla-
ves del desarrollo estratégico utilizado
por los arquitectos japoneses.

En segundo lugar se van a presentar los
casos de estudio elegidos, junto con una
breve explicacion del motivo por el que
han servido de ejemplo para poder en-
tender como es la interaccion de la es-
calera dentro de estos espacios domés-
ticos minimos.

«Garden and House - Ryue Nishizawa
La ubicada de la parcela de 8x4m, entre
dos edificios de mas de 3om, fue de-
terminante para la resolucion del edifi-
cio. Es desarrollada verticalmente como
un singular paseo arquitecténico a lo
largo de una sinuosa escalera que reco-
rre las plataformas habitadas. 7]

«Love House - Takeshi Osaka

En una vivienda de tan solo 24m2, la
escalera fue disefiada para ocupar la
maxima curva dentro de la parcela. En
ella se produce la entrada de luz de dia
y de noche ademds de establecer un
conexion entre el hombre y la naturale-
za.

T Noie House - Katsutoshi Sasaki

Un volumen aparentemente cerrado, es
iluminado por la parte superior, filtran-
do la luz suavemente por los huecos de
la escalera. Ubicada en la parte central,
la espiral se expande y contrae indefini-

[76] SOLIS, Angela. Garden & House por Ryue Nishizawa. Metalocus, Noviembre 2013.

[71] Andénimo. Casa de 44 escalones. Akhisa Hirata. Disefo y arquitectura. Enero, 2013.



damente para acomodar el movimiento
de las personas y su sensacion de dis-
tancia.

‘House 1.8M - YUUA Architects

En un interior estrecho, tienen como
objetivo conseguir el maximo espacio
libre entre las paredes. Para ello ubican
la escalera helicoidal y abierta en el ex-
tremo opuesta a la ventana, generando
un espacio intermedio fluido y ludico.

«Imai House - Katsutoshi Sasaki

En un terreno de 3m de ancho y 21 de
largo, se reinterpreta la escala, luz natu-
ral y el uso de cada espacio. La utiliza-
cién y ubicacion de la escalera permite
generar un ambiente luminoso y ho-
mogéneo.

«Itami House - Tato Architects

Una vivienda donde elementos como la
escalera, lavanderia, pasamanos y bafos
estdn hechos como si fueran muebles.

+Tezukayama House - Fujiwaramuro
Debido a las pocas posibilidades de
abrirse al exterior, se optéd por girar
todo el proyecto en funcién de una es-
calera estante que sirviese de espacio de
exhibicién y espacio vital, ademas de
ser punto de vision e iluminacion.

+63,02° House - Jo Nagasaka

La vivienda se orienta hacia un espacio
abierto contiguo, dando la sensaciéon en
el interior de que el edificio se situa en

un lugar menos angosto. En su interior,
compone el espacio una elegante y lige-
ra escalera metdlica que se mimetiza
con el color del hormigén de las pare-
des y techos.

«Ogimachi House - Tomoaki Uno

Una casa sin ventanas donde la utiliza-
cién de los materiales y espacios sirven
de método terapéutico. En su interior
una escalera completamente artesanal
en forma de flor, permite acceder a la
zona mas privada de la vivienda.

«House K - Hiroyuki Shinozaki

Una vivienda para dos familias com-
puesta por dos voliumenes alargados. La
ubicacién de la escalera helicoidal,
permite dar privacidad a su habitantes.

«Lucky Drops - Atelier Tekuto

Ubicada en una parcela irregular y con
una profundidad de casi 3om, se
desarrolla una vivienda con una crujia
variable. Su interior, debido a su mini-
mo espacio, se compone de finos y lu-
minosos materiales para proporcionar
la maxima amplitud posible.

«House T - Hiroyuki Shinozaki

Una vivienda que funciona como una
estanteria. Se crea un programa organi-
zado en torno a vacios, los cuales se
conectan por una secuencia de escale-
ras moviles. La escalera principal se
trata a su vez de un gran mueble estan-
teria.
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Criterios de analisis

Una vez escogidos estos casos de estu-
dio, se han establecido una serie de cri-
terios de andlisis para poder llegar a los
objetivos iniciales de este trabajo. De
igual modo, se pretende esclarecer el
método de trabajo seguido para facilitar
la comprensién y comparaciéon de los
casos de cara a obtener una reflexion.

En primer lugar, el andlisis se va a basar
en principios basicos de la vivienda,
relacionados con cuestiones mas técni-
cas y de proyecto. Estos elementos for-
man parte de la comprension previa de
la obra, y se componen de los siguientes
datos:

-Nombre de la obra

-Arquitecto

-Ubicacion

-Fecha de construccion

-Tamarfio de la parcela (mz2)

-Superficie ocupada (mz2/planta)

Tras estos datos, se realiza una descrip-
cién de la escalera y una trayectoria de
fotografias de ella desde diferentes pun-
tos de vista, esto permitira obtener una

primera visén global del espacio que
estamos estudiando.

De manera complementaria a este and-
lisis, y con el fin de comprender mejor
cada caso y otorgarle al trabajo una

homogeneidad grafica, se va a realizar
el redibujo de las plantas y secciones de
cada vivienda. La motivacion para rea-
lizar este trabajo grafico se debe a la
gran cantidad de informacién en lo re-
ferente a planos que se ha encontrado
de los casos estudios, pues existen di-
vergencias entre las distintas fuentes y
ha sido necesario contrastar la informa-
cion grafica obtenida con las fotos de
las viviendas para poder realizar una
documentacién mas grafica al respecto.
Esta documentacion también servira de
base para realizar una serie de reinter-
pretaciones esquematicas de la vivien-
da, que mas adelante serviran para una
comparacién mds visual y la extraccion
de conclusiones.

En base a la documentacion gréfica ela-
borada, la escalera es estudiada detalla-
damente, para ello se desarrolla un ana-
lisis técnico de la misma, centrandonos
en la siguiente informacion:

-Numero de escalones

-Altura de coronacion (m)

-Ne de plantas

-Huella / Contrahuella

-Materialidad

-Superficie de ocupacion (m2/planta)

-Posicionamiento

-Forma



Ademas, haciendo uso de las plantas, se
estudiara el posicionamiento del nucleo
de comunicacidn, asi como la relacion
de los recorridos entre la escalera y las
diferentes estancias. Para ello se calcu-
lara en planta la distancia en metros de
cuatro recorridos que he considerado
esenciales. Dichas trayectorias son las
siguientes:

-Escalera | Acceso
-Escalera | Zona de dia
-Escalera | Aseos

-Escalera | Dormitorios

El resultado de este estudio se vera im-
plicado en un diagrama visual en fun-
cién de las distancias-recorridos que se
produce en cada proyecto. Esto me
permitira descubrir la estrategia de po-
sicionamiento, ademas de conocer los
usos y servicios que la rodean.

Toda documentacion grafica propia se
ubicara a la misma escala, de modo que
ayudara a la comparativa espacial de
cada vivienda. Ademas se analizard el
espacio util de la vivienda frente al es-
pacio utilizado por la escalera. Esta in-
formacién se verd representada en un
diagrama del tanto por ciento de cada
espacio.

En segundo lugar, se va a tener en cuen-
ta aquellos conceptos extraidos del ana-
lisis de la vivienda estrecha japonesa y
de la escalera. En esta segunda fase del

analisis se pretende ofrecer una des-
cripciéon mds exhaustiva de las siguien-
tes caracteristicas que puede tomar la
escalera:

Ornamentaciéon

Se estudiard en qué medida, las escale-
ras japonesas son capaces de llenar el
espacio simplemente con la mirada.
Como bien decia Scarpa “Hay escaleras
que son para ser vistas y no para ser
subidas con todo su cuerpo’(;7]

A través de su morfologia y detalle or-
namental, existen escaleras que utilizan
estas herramientas para crear nuevos
ambientes y sensaciones.

Mobiliario

Al igual que la vivienda tradicional,
analizaremos la evolucién de la ‘escale-
ras aparador’ dentro de estas nuevas
viviendas japonesas. Mediante qué me-
canismos, consiguen que a la vez de
comunicar, sean un sitio de almacenaje,
de descanso o simplemente una apa-
riencia visual.

Discontinuidad

Algo que comparten todas las viviendas
estrechas en la necesidad de incorporar
una discontinuidad espacial para con-
trolar la geometria de la vivienda. Esta
estrategia puede verse aplicada a través
del elemento de la escalera. Se analizara
su posicionamiento en relacion al espa-
cio circundante y como es su estructura
para permitir romper la vision lineal.

Trabajo Fin de Grado



La interaccion de la escalera en las viviendas de crujia estrecha de Japon

Iluminacién

La luz juega un papel fundamental en
estas viviendas tan estrechas, ya que pro-
bablemente solo se disponga de una fa-
cha util para la apertura al exterior. Se
analizara de qué manera las escaleras
consiguen captar y transmitir la luz al
resto de las estancias de la vivienda.

Estructura

Una escalera es un elemento de comuni-
cacion, pero también un elemento es-
tructural trabajando a flexion. Los japo-
neses son amantes de la sencillez y el
minimalismo por ello se estudiara como
la escalera ha sido diseniada para llevar
su estructura a limites inimaginables.

Para concluir, a modo de sintesis se reali-
zard una comparacion visual de los 12
casos estudio propuestos. De manera
conceptual se agruparan los aspectos
analizados mds importantes y permitirdn
sacar una reflexion personal de como es
la interaccion de la escalera en las vi-
viendas de crujia estrecha de Japon.

La reflexion partira de la reinterpreta-
cion de los datos obtenidos en el andlisis
grafico, dando respuesta a como los ar-
quitectos japoneses aplican cada una de
las caracteristicas que anteriormente he
descrito, en las viviendas seleccionadas.

2.2 Fichas

1.

10.

11.

12.

GARDEN & HOUSE

LOVE HOUSE

T NOIE HOUSE

1.8M HOUSE

IMAI HOUSE

ITAMI HOUSE

TEZUKAYAMA HOUSE

63.02° HOUSE

OGIMACHI HOUSE

HOUSE K

LUCKY DROPS

HOUSET
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La interaccion de la escalera en las viviendas de crujia estrecha de Japon

GARDEN & HOUSE
Ryue Nishizawa

Lugar: Tokio

Fecha: 2011
Parcelacion: 32m2
Area construida: 3om2

]U\\\

n ]

[ 1]

[

La escalera es el elemento
principal de la vivienda,
ademds de comunicar los
espacios es una separacion
entre ellos, creando dife-
rentes ambientes. Para pa-
sar de un momento fisico a
otro, es necesario el uso de
la escalera, que se ejecuta
en toda la altura a través de
los agujeros limpios y pre-
cisos anclada en las losas
de hormigén. Ademads de-
bido a su forma y materia-
lidad, acero pintado de
blanco, proporciona inte-
rés geométrico y una sen-
saciéon de escultura en el
interior de la vivienda.

ESCALERA

Ne escalones 41
Altura 6,12m Po-P3
Huella/Contrahuella 34/15
Materialidad Acero
Superficie en planta 1,70m2
Posicionamiento Central
Forma Helicoidal
Estructura Propia - ligera

Superficie util 30 [m2]

Superficie Escalera

5 %

Superficie Construida
95 %

Relacion distancias escalera - estancias

Acceso .
E

scalera

Escalera
Dormitorio
Escalera
Zona de dia
Escalera
Aseos
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LOVE HOUSE
Takeshi Osaka

Lugar: Yokohama
Fecha: 2005
Parcelacion: 33m2
Area construida: 24m2

MO

Superficie util 24 [m2]

Se dibujé la curva mads
grande posible dentro de
la parcela para la ubicacion
de la escalera. Es una esca-

Superficie Escalera

17 %

Superficie Construida

La interaccion de la escalera en las viviendas de crujia estrecha de Japon

Animales y personas.

83 %
lera de hormigoén conside- ESCALERA
rada como un espacio que
"no esta dentro, y no es el Ne escalones 17
exterior” En este espacio Relacién distancias escalera - estancias
: - P ' Altura 2,90m Po-P3
de la escalera, ni interior
ni exterior, hay sol, lluvia y Huella/Contrahuella 29.90/17.05

. Acceso
viento. Hasta la luz de la Materialidad Hormigén Escalera
luna entra en la casa. Una Escalera
escalera que contienen Superficie en planta 4,80m2 Pormitorio
todas las creaciones de la Posicionamiento Lateral -

1 1 Scalera
tierra. Luz y oscur‘1dad. escalera
Cielo, tierra y agua. Arbo- Forma Curva

Ej\calera
les y plantas. Sol, luna y _— Ligada al seos
estrellas. Pdjaros y peces. structura pavimento
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T NOIE HOUSE
Katsutoshi Sasaki

Lugar: Toyota

_

Area construida: 54m2

—

=
Superficie util 54[mz2]
E i 4
o = H
=t
§ a1 1 T ’J’ ********
| I th
I i
J H 9?
e

Una vivienda donde el /
o . . Superficic Escal
principal eje compositivo B A

es la escalera de madera

que sube en espiral hacia SUPerﬁCi;ﬁZ"S"uida
las distintas plataformas ESCALERA
en diferentes alturas. Se Ne escalones -
ubicada en la parte trasera,
para no bloquear la vision, Altura 6.0om Po-Ps Relacién distancias escalera - estancias
y permite filtrar la luz na- Huella/Contrahuella |  29.70/17,14
tural, procedente del unico
punto de luz, al resto de la Materialidad Madera/Forja Eecalor
vivienda. Esto es gracias, a Superﬁcie en planta 3m2 Dormitorio e
la estructura de la escalera, Escalera
la cual potencia la apertura Posicionamiento Central e
Scalera
. ., s
espacial con la colocacion Forma Cuadrangular seos
de los peldafios abiertos a
su alrededor, aumentando Propiay Escalera
la cercania entre los habi- Estructura Adosada a un Fona de dia
tantes de la vivienda. uro

La interaccién de la escalera en las viviendas de crujia estrecha de Japon
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La interaccién de la escalera en las viviendas de crujia estrecha de Japon

1,8M HOUSE
YUUA Architects

Lugar: Toshima

Fecha: 2012
Parcelacion: 19,50m2
Area construida: 15m2

La vivienda se organiza
alrededor de los huecos de
la escalera. Dichos huecos
se entienden como inter-
rupciones que permiten
delimitar las estancias en
la vivienda sin ser limites
construidos, consiguiendo
asi filtrar la luz a toda la
planta. La escalera princi-
pal, es considerada un ar-
ticulo del hogar mas, se
daptada naturalmente al
ambiente, combinandola
con el disefio del mobilia-
rio y de sus habitantes.
Puede ser vista como una
escultura y funcionar
como una estanteria.

—

)
MY

h
0\
A\

ESCALERA

Ne escalones 24
Altura 4,30m P1-P3
Huella/Contrahuella 29,80/17,90
Materialidad Forja
Superficie en planta 1,80m2
Posicionamiento Extremo
Forma U Compensada
Estructura Propia entre

muros vivienda

Superficie util 15 [m2]

Superficie Escalera

Superficie Construida
89 %

Relacién distancias escalera - estancias

Escalera Acceso
Dormitorio Escalera
Escalera
Aseos Escalera

Zona de dia
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La interaccion de la escalera en las viviendas de crujia estrecha de Japon

IMAI HOUSE
Katsutoshi Sasaki

Lugar: Okazaki

Fecha: 2013
Parcelacion: 47m2
Area construida: 47m2

El proyecto de la vivienda
parte de la reinterpretacion
de la escala, la luz natural y
el uso. Para ello el hueco de
la escalera es el que organi-
za los espacios y genera
movimiento discontinuo a
la vivienda. En un espacio
diafano y flexible, se ubica
la escalera en escuadra, de
modo que desde la parte
superior, permite obtener
una vista de pdjaro a la
zona de estar. Al tratarse de
una escalera estructural-
mente limpia, permite una
unién espacial con el resto
de la estancia.

ESCALERA

NPe escalones

11

Altura 2,10m P1-P2
Huella/Contrahuella 25/19
Materialidad Madera/Acero
Superficie en planta 1,70m2
Posicionamiento Lateral
Forma Escuadra, L
Estructura Adosada al
muro

Superficie util 47 [m2]

Superficie Escalera

3 %

Superficie Construida

97 %

Relacion distancias escalera - estancias

Acceso I

Escalera
Escalera
Dormitorio Escalera
Zona de dia
Escalera
Aseos
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La interaccion de la escalera en las viviendas de crujia estrecha de Japon

ITAMI HOUSE
Tato Architects

Lugar: Itami

Fecha: 2012
Parcelaciéon: 9gsm2
Area construida: 35m2

/\\ : \
\ S ‘
\

Los elementos como las es-
caleras, armarios y aseos
estan hechos como si fueran
un muebles mas. Aprove-
chan el hueco de la escalera
como espacio organizador.
La escalera no es continua
en toda la altura sino que se
divide en dos partes pu-
diendo multiplicar huecos y
permitiendo generar nuevos
movimientos de la luz y por
tanto nuevos espacios. Una
estrategia para ubicar fun-
ciones a ambos lados, gene-
rando una rica experiencia
espacial para vivir viendo
cada centimetro de la casa
todo el tiempo.

N1

LR R o m mm mm m ey e l

l@ I

Superficie util 35 [m2]

I

L[]
[ ]
L[]
: 3%

Superficie Escalera

Superficie Construida

97 %
ESCALERA
Ne escalones 17
Altura 3,30m P1-P2 Relacion distancias escalera - estancias
Huella/Contrahuella 25/19
Materialidad Madera/Acero
Superficie en planta 3,45m2 Escalera
Dormitorio Acceso
.. . Escalera
Posicionamiento Central
Forma Multiple
Ef\calera
. Seos Escal
Propia - s,
Estructura Adosada al
muro
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La interaccion de la escalera en las viviendas de crujia estrecha de Japon

. TEZUKAYAMA HOUSE
. Fujiwaramuro Architects

a7

Lugar: Nakana -Tokio
Fecha: 2017
Parcelaciéon: 71m2
Area construida: 37m2

ST
75@@
i

La escalera se rota 45 gra-
dos al eje de la vivienda
para funcionar central-
mente en la vida diaria de
los habitantes, ya que la
estructura independiente
es participe de las activi-
dades y relaciones de los
habitantes. La escalera es
entendida como una pieza
de mobiliario mas ya que
el cliente solicité un lugar
para exhibir sus fotos, di-
bujos y decoraciones y ge-
nerar asi una ambiente re-
lajado y hogarefo. Se
compone por pasillos, es-
tantes, un escritorio y una
sala de estar.
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ESCALERA
Ne escalones 29
Altura 5,50m Po-P4
Huella/Contrahuella 28/18
Materialidad Madera
Superficie en planta 7ma2
Posicionamiento Central
Forma Ida y vuelta, U
Estructura Propia - Mueble

Superficie til 37 [m2]

Superficie Escalera
16 %

Superficie Construida
84 %

Relacion distancias escalera - estancias

Acceso
Escalera

Escalera
Dormitorio
Escalera
Zona de dia
Escalera
Aseos
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La interaccion de la escalera en las viviendas de crujia estrecha de Japon

63,02° HOUSE
Jo Nagasaka

Lugar: Osaka

Fecha: 2017
Parcelaciéon: 48m2
Area construida: 19m2

Ubicada junto al muro, la
escalera recorre de manera
silenciosa y sutilmente la
trayectoria de la vivienda.
Es desarrollada en varios

tramos pero con una sim-
plicidad geométrica consi-
guen definir el resto del
espacio de la casa. Com-
puesta por peldafios vola-
dos, donde parecen flotar
en el espacio, ademas del
escueto pasamanos metali-
co que le confieren una
ligereza que no interfiere a
la perspectiva y ayuda a
componer el espacio como
si se tratase de un elemen-
to escultorico.

ESCALERA

Ne escalones 24
Altura 4,6om Po-P2
Huella/Contrahuella 26/19
Materialidad Acero
Superficie en planta 3,40m2
Posicionamiento Lateral
Forma Multiple
Estructura Adosada al
muro

<

Superficie til 19 [m2]

Superficie Escalera
15 %.

Superficie Construida
85 %

Relacion distancias escalera - estancias

Acceso
Escalera

Escalera
Dormitorio

Escalera
Zona de dia

Escalera
Aseos
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La interaccion de la escalera en las viviendas de crujia estrecha de Japon

OGIMACHI HOUSE
Tomoaki Uno Architects

/ _

Area construida: 85m2 Superficie util 85 [m2]

[~ O

La escalera se ubica en el
centro de la vivienda,
proporcionando una dosis
escultorica en forma de
escalera de caracol con
forma de pétalo. La esca- ESCALERA
lera ubicada bajo la clara-
boya, el tono claro de la
madera de cedro y la for- Altura 2,40m Po-P1
ma estructural, permite
que la luz natural se filtre Escalera

a modo de lienzo irra- Materialidad Madera Dormitorio Eecalora
diando un ambiente de

Superficie Escalera
~ 6 %

Superficie Construida
94 %

Ne escalones 11 Relacién distancias escalera - estancias

Huella/Contrahuella 29/21

. Superficie en planta 3,50m2
calma que fomenta la in-
trospeccion, un entorno Posicionamiento Central .
f:alera
erfecto para el camino , seos Escalera
P P Forma Espiral Zona de dia

del cliente hacia la recupe-
racion.

Propia - entre

Estructura
paredes
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La interaccién de la escalera en las viviendas de crujia estrecha de Japon

HOUSE K
Hiroyuki Shinozaki

)

Lugar: Tokio

Fecha: 2011
Parcelaciéon: 7om2
Area construida: 48m2

A
5]
]EQ[
J%@C

L

La vivienda esta dividida
en dos espacios, un espa-
cio habitable y un espacio
de apoyo, unidos por un
largo corredor. La escalera
que comunica la zona del
espacio de apoyo, es una
escalera helicoidal y cua-
drada compuesta de ma-
dera y hierro,
entre muros y ausente de
la vivienda. Su ubicacién
hace que la distancia a los
espacios sea como un la-
berinto de manera que las
personas pueden tomar
distancia facilmente para
su privacidad.

encerrada

—
——
1
—]

ESCALERA

Ne escalones 21
Altura 4,20om Po-P2
Huella/Contrahuella 20/25
Materialidad Madera/Acero
Superficie en planta 1,30m2
Posicionamiento Extremo
Forma Cuadrangular
Propia
Estructura encerrada entre
muros

= 5

Superficie util 48 [m2]

Superficie Escalera
%

Superficie Construida
96 %

Relacion distancias escalera - estancias

Escalera Acceso
Dormitorio Escalera
Escalera
Aseos

Escalera
Zona de dia
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La interaccion de la escalera en las viviendas de crujia estrecha de Japon

LUCKY DROPS
Atelier Tekuto

Lugar: Tokio

Fecha: 2005
Parcelaciéon: 6om2
Area construida: 22m2

T

Toda la vivienda estd dise-
nada para mimetizarse con
la estructura de acero. La
escalera, también sigue el
disefio de una fina estruc-
tura metalica pintada en
color blanco para permitir
obtener el maximo espacio
utilizable y dar mayor lu-
minosidad al interior. La
continuidad estd presente
en todos los elementos, en
el caso de la escalera es una
continuacién del suelo,
mostrandose ser un fino
papel que se va doblando
sutilmente hasta llegar al
nivel deseado.

ESCALERA

Ne escalones

8

Altura 2,10m Po-P1
Huella/Contrahuella 10/26
Materialidad Acero
Superficie en planta 0,50m2
Posicionamiento Central
Forma Recta
Estructura Propia - ligera

7)), )

Superficie util 22 [m2]

Superficie Escalera

2 %

Superficie Construida
98 %

Relacion distancias escalera - estancias

Acceso
Escalera

Escalera
Dormitorio
Aseos

Escalera
Zona de dia
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La interaccién de la escalera en las viviendas de crujia estrecha de Japon

HOUSET
Hiroyuki Shinozaki

Lugar: Tokio

Fecha: 2012
Parcelaciéon: 75m2
Area construida: 37m2

El espacio esta dividido en
cuatro plantas—estancias,
conectadas entre ellas me-
diante escaleras moviles de
madera. En la parte inferior,
se ubica la escalera princi-
pal. Una escalera que es al
mismo tiempo un practico
muebles de almacenaje con
el que se aprovecha al ma-
ximo el espacio disponible,
ademads de servir como es-
tructurador del espacio.
Una cadena de escaleras
moviles, permiten conectar
los diferentes niveles y es-
tancias a través de las aper-
turas estructurales de la
vivienda.

ESCALERA

Ne escalones 10
Altura 2,85m Po-P1
Huella/Contrahuella 30/28
Materialidad Madera
Superficie en planta 1,10m2
Posicionamiento Central
Forma Recta
Estructura Propia - Mueble

Superficie util 37 [m2]

Superficie Escalera

%

Superficie Construida
95 %

Relacion distancias escalera - estancias

Acceso
Escalera Escalera
Dormitorio
Escalera
Zona de dia
Escalera
Aseos
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2.3 Sintesis

Garden & House

Ne escalones: 41

Altura: 6,12m

H/C: 34/15

Materialidad: Acero

Area escalera: 1,70m2 %/////%

- . Superficie il
Posicionamiento: Central uperficie til 30[m2]

Forma: Helicoidal

Estructura: Propia - ligera

Love House

Ne escalones: 17
Altura: 2,9om
H/C:29,90/17,05

Materialidad: Hormigon

Area escalera: 4,80m2

.. . Superficie util 24[m2
Posicionamiento: Lateral uperficie (il 24[ma]

Forma: Curva

Estructura: Ligada al pavimento

T Noie House
Ne escalones: 35
Altura: 6,00m
H/C:29,70/17,14

Materialidad: Madera/Forja

Area escalera: 3m2 /

Superficie util 54[m2]
Posicionamiento: Central

Forma: Cuadrangular

Estructura: Propia y adosada

1,8M House

Ne escalones: 24
Altura: 4,30m
H/C: 29,80/17,90

Materialidad: Forja

Superficie util 15[mz2]

Area escalera: 1,80m2
Posicionamiento: Extremo

Forma: U Compensada

Estructura: Propia entre muros

La interaccion de la escalera en las viviendas de crujia estrecha de Japon

Imai House
Ne escalones: 11
Altura: 2,10m
H/C:25/19

Materialidad: Madera/Acero

Area escalera: 1,70m2

. . Superficie util 47[m2]
Posicionamiento: Lateral

Forma: Escuadra, L

Estructura: Adosada al muro




Itami House
Ne escalones: 17
Altura: 3,30m
H/C:25/19

Materialidad: Madera/Acero

Area escalera: 1,70m22

Superficie util 35[mz2]
Posicionamiento: Central

Forma: Multiple

Estructura: Propia y adosada

&

Tezukayama House

Ne escalones: 29
Altura: 5,50m
H/C:28/18

Materialidad: Madera

Area escalera: 7m2

L . Superficie atil 37[mz2]
Posicionamiento: Central

Forma: Ida y vuelta, U

Estructura: Propia - Mueble

63.02° House

Ne escalones: 24
Altura: 4,6om
H/C:26/19

Materialidad: Acero

Area escalera: 3,40m2

L

.. . Superficie ttil
Posicionamiento: Lateral uperficie 6l 19(m2]

Forma: Multiple

Estructura: Adosada al muro

Ogimachi House

Ne escalones: 11
Altura: 2,40m
H/C:29/21

Materialidad: Madera

Superficie util 85[mz2]

Area escalera: 5,50m2
Posicionamiento: Central
Forma: Helicoidal

Estructura: Propia entre paredes

House K

Ne escalones: 21
Altura: 4,20m
H/C: 20/25

Materialidad: Madera/Acero

Superficie ttil 48[mz2]

Area escalera: 1,30m2
Posicionamiento: Extremo
Forma: Cuadrangular

Estructura: Propia encerrada

Lucky Drops

Ne escalones: 8
Altura: 2,10m
H/C:10/26

Materialidad: Acero

Area escalera: 0,50m2 )

Superficie util 22[m2]
Posicionamiento: Central

Forma: Recta

Estructura: Propia - ligera

House T

Ne escalones: 10
Altura: 2,85m
H/C:30/28

Materialidad: Madera

Area escalera: 1,10m2

Posicionamiento: Central Superficie d
uperficie atil 37[m2]

Forma: Recta

Estructura: Propia - Mueble
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2.3 Sintesis

La cultura japonesa siempre ha desta-
cado frente al resto de culturas por ser
lider en disefio arquitecténico y tecno-
légico. Como consecuencia, las escale-
ras son deudoras de la innovacién y
tradicién propia del pais mediante la
reinterpretacion de materiales y siste-
mas constructivos.

Responden con estancias completamen-
te diafanas, viviendas sin ventanas o
incluso escaleras sin barandillas pero
que sin rescindir a la normativa japone-
sa, son proyectos llenos de precision y
nitidez generando espacios limpios y
armoniosos.

Para comprender la importancia de este
elemento como parte fundamental en la
generacion del espacio, podemos ob-
servar en la arquitectura japonesa, una
importante diversidad de formas de
abordar las escaleras, coherentes en
todo momento con la arquitectura que
la sociedad solicita.

El analisis detallado de los diferentes
matices que han tomado las escaleras
dentro de las ‘Jutaku, podemos decir
que se trata de un espacio mas dentro
de las viviendas japonesas. Todas ellas,
presentan diversos factores que les
otorga un caracter propio siendo asi un
lugar de gran valor arquitecténico.

Subiendo y bajando por las diferentes
escaleras presentes en cada caso de es-

tudio propuesto se pueden encontrar
diversas agrupaciones de las mismas
que responden a unas estrategias pro-
yectuales concretas.

Los arquitectos japoneses experimentan
en ellas al mismo tiempo que lo hacen
con el resto de su arquitectura, jugando
con la posicién que ocupan respecto del
conjunto, las geometrias posibles, los
materiales tradicionales, asi como in-
novadores, las funciones que pueden
realizar y las percepciones sensoriales
que pueden conseguir siguiendo nota-
blemente la busqueda de todas ellas
hacia lo escultoérico.

A continuacién y tomando de referen-
cia las caracteristicas mencionadas en
los criterios de andlisis, se va a desarro-
llar una clasificacién de la escalera en
funcion de los matices mds representa-
tivos que se encuentran en las viviendas
estrechas japonesas.

Para ello me basaré en el libro Todas las
escaleras del mundo y al igual que hace
Santiago de Molina, se pretende recoger
las infinitas escaleras bajo una agrupa-
cién de ideas y problematicas que tie-
nen en comun.



La escalera como mueble

Debido al espacio util tan reducido que
disponen estas viviendas, hemos podi-
do verificar que escaleras como las de la
Casa T o la Casa Tezukayama, hacen
uso del espacio de comunicacion, para
la colocacién de muebles de uso exposi-
tivo o de almacenaje. En ambos casos se
trata de una estructura independiente al
edificio, la que se disefia para tener una
doble funcién. Son realizadas en made-
ra y apoyandose en la versatilidad del
material, consiguen hacer autenticas
obras artesanales.

En el caso de la Casa T, la escalera es un
mueble en si mismo, se aprovecha el
hueco bajo los peldafios para la compo-
sicion de un espacio reticular a modo
de estanteria. Se ubica junto a la zona
de acceso, de manera que es una rein-
terpretacion de las escaleras de la vi-
vienda tradicional. Una fusion entre la
piedra para descalzarse y la escalera
aparador.

De diferente manera pero con la misma
esencia, la casa Tezukayama, recurre a
un cubo estructural que envuelve el re-
corrido de las escaleras. Dicho cubo se
encuentra rotado 45° para generar asi
una mayor utilidad del espacio. A su
alrededor, se posicionan baldas a dife-
rentes alturas y que son accesibles a to-
dos los habitantes de la casa. Sirven
como almacenamiento, zona expositiva
y hasta de escritorio.

En el caso de la Casa Itami, el elemento
de la escalera, también forma parte del
mobiliario de la vivienda. Se trata de
una escalera multiple y discontinua, la
cual estd compuesta alternadamente
por elementos estructurales propios de
la escalera y muebles, que ademas de su
funcidn, sirven de huella y contrahuella
hasta el siguiente escalon.

Aparentemente parecen estar colocados
al azar, pero tras ellos, hay un largo es-
tudio espacial y volumétrico para que
todos se ubiquen a la altura y posicién
correcta.

La cultura japonesa es identificada por
la tradicion del concepto de la luz que
atraviesa una serie de filtros, creando
sombras graduales hasta llegar a la zona
mas intima y oscura de la casa. En el
caso de la casa Ogimachi y la casa T
Noie, comprobamos que uno de esos
filtros, son las escaleras. Ambas son vi-
viendas sin ventanas, pero son ilumina-
das mediante la luz cenital. Estas vi-
viendas se componen por plataformas
horizontales conectadas por una escale-
ra central permitiendo filtrar la luz y
distribuirla al resto de las estancias. Es
posible gracias a la morfologia de la
escalera. Se tratan de escaleras helicoi-
dales, sin contrahuella, que permiten
generar un ritmo de luces y sombras
por las paredes, en funcion del recorri-
do solar.
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En el caso de la casa Love, la vivienda es
iluminada exclusivamente por la luz
natural que penetra a través de la aber-
tura triangular situada en el techo. La
escalera curvada junto con la cubierta,
estd disefiada para que el agua no entre
en los dias de lluvia pero su sonido si.
Esta escalera, ubicada en una zona que
no es ni exterior ni interior, es la mues-
tra perfecta de la conexion directa entre
el hombre y la naturaleza.

La escalera como divisoria

Algo que comparten las viviendas estre-
chas es la necesidad de romper con la
continuidad espacial. Para ello hemos
visto que se recurre a cambios de altura,
lucernarios o huecos de escaleras abier-
tos. Esto permite controlar espacial-
mente la vivienda y solucionar los pro-
blemas de proporcionalidad.

En la vivienda Itami, la escalera deja de
funcionar unicamente como elemento
de comunicacidn entre las plantas, si no
que ademads ayuda a organizar el espa-
cio.

Se trata de una escalera fragmentada,
no es continua en toda su altura, sino
que se divide en dos partes pudiendo
multiplicar los huecos y generar asi
nuevos movimientos de luz y por lo
tanto nuevos espacios.

Al ubicar una parte de ella en medio de
una zona didfana se generan funciones
independientes en ambos lados, que
gracias a la altura de 3’80 mm, permite

que el hueco de debajo sea un espacio
utilizable y fluido.

De diversa forma, la casa 1.8M también
es organizada alrededor de los huecos
de escaleras y del patio. Dichos huecos
en planta son entendidos como pausas
que permiten delimitar cada estancia
sin unos limites construidos. De esta
manera se consigue que la luz y la ven-
tilaciéon fluya de un extremo a otro li-
bremente.

Otro ejemplo en el que podemos obser-
var una division clara del espacio es el
generado en el interior del hueco de la
escalera de la casa Tezukayama. La es-
calera rompe por completo la continui-
dad visual dando lugar a plantas de dis-
tintas alturas a cada lado de la escalera.

La escalera como unién

Del mismo modo que es importante la
presencia de la escalera como fragmen-
tacion espacial, lo es también como
elemento de cohesion.

Hablamos de una unién que puede ver-
se reflejada de muchas formas, como
unién  espacial, de materialidad, de
uniformidad, de recorrido, etc.

En el caso de la vivienda Garden&hou-
se, la escalera esta pensada para ser
transitada de manera fluida. Te permite
unificar los espacios, siendo obligatorio
pasar por ella para acceder al siguiente



espacio o nivel.

Otro ejemplo de escalera donde pode-
mos ver aplicado este concepto de
union, es en la vivienda Imai.

La escalera es ubicada en forma de L
junto al muro de la habitacion. Se trata
de la zona de juegos de la vivienda, es
por ese motivo que se compone libre de
obstaculos, siendo un gran punto de
vigilancia desde la zona alta de la esca-
lera.

También el uso de una madera calida
tanto en el suelo como en la escalera,
hace que el espacio quede unificado y
parezca que sea una prolongacion del
suelo que se eleva hasta el patio.

La escalera como estructura

La mayoria de las escaleras analizadas
se componen estructuralmente de ma-
nera independiente al edificio.
Siguiendo con el ejemplo de la vivienda
Garden&House, podemos observar
como la escalera sinuosa, funciona a
modo de planta trepadora, pasando
ligeramente por las zonas agujereadas
de las losas de hormigén y solamente
apoyandose, muy sutilmente, en cada
ascenso y descenso de nivel.

En el caso de la vivienda Lucky Drops,
toda la estructura esta vista y cuesta

descifrar qué es estructura y qué es
elemento decorativo. En el caso de la

escalera, es tratada de manera indepen-
diente a la estructura, y es gracias al
color blanco que es mimetizada con el
espacio que la rodea.

Pero siendo Japon y teniendo en cuenta
que “menos es mas’, no es de extrafar
que existan escaleras que cumplan con
lo minimo pero necesario para susten-
tarse.

Este es el caso de la vivienda 63.02°, la
cual hemos podido descubrir que se
desarrolla a través de una ligera y ele-
gante escalera que parece flotar en el
espacio.

Con una seccién minima de espesor, los
escalones y barandillas son anclados a
la pared unificindose del mismo color
grisaceo.

La escalera como escultura

En su mayoria, todas las escaleras son
autenticas obras de arte, ya sea sola-
mente por enlazar personas y situacio-
nes.

Los arquitectos japoneses, ademas, han
demostrada hacerlo con una una ele-
gancia y sutileza que compone a la esca-
lera de una presencia auténoma y uni-
ca.

Como comentaba en la parte previa del
analisis, existen escales pensadas para
ser observadas con la mirada y es por
ejemplo el caso de la escalera de la casa
63.02°. Una escalera metilica, ligera y
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elegante, también puede parecer inse-
gura, pero en el espacio, es el punto
donde se centran todas las miradas.
Consigue llenar el espacio minimalista
con su presencia, y es que no es necesa-
rio una vivienda con muchos muebles
para verla habitada, si no que se trata de
potencia lo minimo pero esencial.

En el caso de la escalera de la casa
Ogimachi, esta elegancia escultérica
tiene que ver con la artesania del mate-
rial. Una escalera de madera, simula ser
una flor, en la cual cada peldafio es un
pétalo que te permite ascender hasta el
nivel de privacidad. Se desarrolla alre-
dedor de un tallo, es decir, un elemento
cilindrico y pulido que sirve de susten-
tacion. A pesar de ver un acabado puro
y sencillo del material, tras ¢l hay un
gran trabajo estructural y artesanal.

En Japon, la artesania ha sido y es el
arte por excelencia. Se han desarrollado
grandes obras maestras de la arquitec-
tura de Japdén con sistemas constructi-
vos artesanales trabajando con ingenio-
sas ideas de ensamblaje resistentes a
todo movimiento o condicién inusual.

Actualmente, hemos podido apreciar
como este arte, perdura en muchas de
las propuestas analizadas. Se trata de
exprimir y disefiar cada elemento como
si fuese tinico, ya que no hay dos iguales
Estas escaleras estan hechas para ser

admiradas por su alto nivel de la arte-
sania, precision y simplicidad, en espa-
cios donde la creatividad supera a la
funcién.

Una vez analizado los casos practicos y
profundizar en cuales son los mecanis-
mos que hacen que las escaleras jue-
guen un papel crucial en el interior de
las viviendas estrechas japonesas. No es
de extranar, que se encuentren en la
cumbre de la excelencia, alcanzando un
enorme prestigio internacional.

Muy pocos paises pueden hoy, en la
segunda década del siglo XXI, mostrar
un conjunto de creadores, tanto jovenes
como veteranos, de nivel semejante.
Sirva de referencia el historial del Pre-
mio Pritzker, el mas valorado de todo el
planeta. Desde su primera edicion de
1929 se han concedido cuarenta galar-
dones, seis de ellos otorgados a arqui-
tectos japoneses.
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3. Conclusiones

Mediante la investigacion realizada en
este TFG, se ha pretendido mostrar la
estrecha relacion que tiene la escalera
dentro de la cultura arquitecténica. Uno
de los logros de las jutaku’ es aunar con
los conceptos de tradicién y vanguar-
dia, aprovechandose de las caracteristi-
cas de la casa tradicional que aun a dia
de hoy se traducen en una arquitectura
domeéstica de calidad.

Si juntamos estos dos aspectos, encon-
tramos el aprovechamiento del espacio
a través de la seccion. En ella se trabaja
el estudio de las relaciones espaciales y
sensoriales para generar un espacio ha-
bitable y agradable.

Hay que puntualizar que el objetivo
ultimo del trabajo siempre ha sido la de
mostrar una serie de escaleras que si-
guiesen diferentes estrategias innovado-
ras y funcionales, por ello con los casos
de estudio seleccionados se ha intenta-
do abarcar el maximo de matices posi-
bles llevadas a cabo por distintos arqui-
tectos japoneses. Aun asi como justifi-
cacion para la eleccion de las viviendas
estrechas, he de aclarar que dicha deci-
sion se ha tomado en base al interés que
podian suscitar las escaleras escogidas,
y siempre poniendo en valor el signifi-
cado simbolico que se podia sustraer de
cada una de ellas. Es por eso por lo que
se han escogido, de manera subjetiva,
las que mejor podian transmitir el men-
saje final de este TFG.

Lo cierto es que la escalera, a dia de
hoy, suele ser un elemento poco vistoso
o incluso ignorado, sobre todo en la
arquitectura doméstica occidental. Mu-
chas veces, su disenio queda totalmente
relegado a un plano meramente funcio-
nal, sin ser conscientes del potencial
expresivo que puede tener este elemen-
to, tanto en lo que se refiere a fluidez
como en cuanto a elemento-objeto sin-
gular.

Y ciertamente la escalera es un elemen-
to bésicamente funcional, de circula-
cién y comunicacién vertical. Pero
como hemos podido verificar, hay esca-
leras capaces de transmitir sensaciones
y emociones, tanto en su utilizacion
como en su contemplacion.

Toda escalera debe ajustarse a una serie
de medidas basicas para garantizar su
funcionalidad, seguridad y comodidad
y asi lo hacen las jutaku, cumpliendo
con todos los codigos de seguridad en
la edificacion japoneses.

Hemos visto que existen escaleras que
juegan con los limites funcionales o
incluso los traspasan, provocando ver-
daderos retos que pueden generar sen-
saciones de miedo, vértigo, o inestabili-
dad en los usuarios no habituados. En
cualquier caso, estas escaleras se con-
vierten en elementos esculturales y ob-
jetos de disefio dignos de considera-
cion.



La escalera supone asimismo un reto
para el arquitecto, que debe asegurar un
uso adecuado de la misma a la vez que
crea un objeto, funcional, visualmente
impactante y escultérico. Es mediante el
juego de la estructura, los materiales,
sus elementos y proporciones, donde la
escalera puede convertirse en un im-
portante valor ornamental y compositi-
vo de la vivienda.

Por ultimo y como conclusién, el fin
ultimo del trabajo, ademas de lo co-
mentado con anterioridad, es poner en
valor el papel de la escalera dentro de
nuestra cultura como elemento arqui-
tectonico capaz de generar por si mis-
mo un espacio vivido a su alrededor.

Como se ha mostrado en el apartado
contextualizacion de este TFG, la pre-
sencia de escaleras excelentes han lle-
nado nuestra cultura, y si bien es cierto
que algunos ejemplos como las escale-
ras piramidales nunca desapareceran,
debido a su gran valor arquitecténico,
no tendria que suceder lo contrario con
el resto de escaleras. Por mucho que la
norma de incendios y de accesibilidad
sean muy importantes para nuestra se-
guridad, este elemento arquitecténico
no deberia desaparecer de nuestra
retina y convertirse en un elemento pu-
ramente que escondemos en cajas her-
méticas. Su futuro no deberia ser uni-

camente el de habitar las viviendas uni-
familiares, donde las normas son menos
restrictivas, sino que deberian estar pre-
sentes en edificios publicos para poder
mostrar al mundo los poderosos espa-
cios que son capaces de generar.

Para concluir, me gustaria compartir la
reflexiéon de Oscar Tusquets en su libro
Réquiem por la escalera, invitando a los
lectores de este trabajo a reflexionar
sobre la vida de ésta.

“..en todos estos desafios, han padecido
y disfrutado los arquitectos a lo largo de
la historia. Pero muy probablemente ya
no lo hardn mds, pues considero que la
escalera es un espacio en via de extin-
cion.

En via de extincion porque en nuestros
dias la escalera ha dejado de ser un
‘mezzo di bravura’ del arquitecto para
convertirse en un espacio de servicio,
puramente funcional, marginal, aislado,
y casi estandarizado.”

[78] Tusquets, Oscar. Réquiem por la escalera. RqueR editorial, 2004. (Véase en P4g.9)
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jAy las escaleras! Ya completamente inventadas, y sin embargo inagotables.



