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Las dislipidemias adquiridas se asocian a diver-
sos trastornos metabdlicos como diabetes mellitus,
obesidad y sindrome metabdlico. Si bien en algunos
casos se conocen los mecanismos que los generan
aun no esta claro el de algunas de ellas. El objeti-
vo de la presente investigacion fue desarrollar un
modelo experimental de dislipidemia inducida por
una dieta lipidica sin carbohidratos anadidos. Esto
nos permite analizar pardmetros bioquimicos vy tisu-
lares sin generar un modelo de Sindrome Metabdli-
co (SM). El modelo animal, conejos machos adultos
de Nueva Zelanda, permite evaluar los cambios en
la dieta a lo largo del tiempo. Los animales fueron
alimentados durante 12 meses en cuatro trimestres
(I, I, 1y V). En |, los animales fueron alimentados
con una dieta estandar para conejos. En Il, se aha-
dié N: 7 14% de grasa bovina (G) y N: 2 con 14% de
aceite de oliva (AQ). N:2 siguieron con alimentacién
estandar (grupo C). En lll, N: 3 comenzé a consumir
solo el 7% de G (MG) y N: 4 continu6 con G hasta el
final del experimento. En IV el MG consumi6 4% de
G con 4% de AO (MGAOQ). Al cabo de los 12 meses
los animales fueron sacrificados y se extrajo tejido
hepatico para evaluar la presencia de esteatosis y
otras alteraciones relacionadas al consumo de lipi-
dos. Dentro de cada trimestre, se midieron el peso,
insulina plasmatica, enzimas hepaticas, glucemia y
el perfil lipidico (colesterol total, colesterol HDL, co-
lesterol LDL, triglicéridos). Desde el punto de vista
tisular se evaluaron preliminarmente el tejido hepa-
tico de animales del grupo C y del grupo G. Los
tejidos fueron fijados e incluidos en parafina y por
congelacion. En estos tejidos se realizaron pruebas
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histoquimicas para colesterol (filipina lll-Flll), lipidos
complejos (sudan black-SB), lipidos neutros (oil red
0-0OR0O), glucégeno (acido periddico-Schiff-PAS)
e inmunofluorescencia indirecta (IFl) para SERBP2
(Protein binding to sterile regulatory elements). Este
ultimo para el estudio de la regulacién del colesterol
intracelular. En el peso de los animales no se obser-
varon diferencias significativas con la edad media,
aunque los animales MG si presentaron diferencias
con respecto a G y AO (p <0.05). Las determina-
ciones de insulina y enzimas hepaticas no fueron
concluyentes. En cuanto a los niveles de glucemia
y triglicéridos, no se observaron diferencias signi-
ficativas durante todo el periodo experimental. Sin
embargo, los valores de colesterol total (CT) au-
mentaron un 46,7% (p <0,05) con una disminucion
de la misma magnitud del colesterol HDL (HDL) y
un aumento del colesterol LDL en el grupo G, pero
no significativo frente a MG. Los animales MGAO
presentaron aumento de HDL al incorporar AO a la
dieta, pero sin modificar sus valores de CT. Curio-
samente, durante Il y lll, el grupo G no experimento
cambios significativos en CT o HDL. Solo en IV se
pudo observar un aumento de HDL con la incorpo-
racion de AO. La hiperglucemiay la hipertrigliceride-
mia, caracteristicas del SM. En este estudio, al igual
que en trabajos anteriores de nuestro grupo, no se
observd este fendomeno. El tejido hepatico de los
animales del grupo C se observé conservado con
algunas inclusiones lipidicas similares a esteatosis
microvesicular evidenciadas con SB y ORO en cor-
tes congelados. Similares resultados se observaron
en el grupo G con ambos marcadores. Con Flll se
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relaciona con las mediciones de enzimas hepéaticas.

Estas Ultimas no presentaron diferencias significati-
vas entre los grupos experimentales y el C. En con-
clusion, las dietas hiperlipémicas sin induccion de
SM por la adicién de carbohidratos muestran perfi-
les bioquimicos propios que estamos caracterizan-
do y a nivel hepatico no muestra estatosis macro-
vesicular dentro de los 12 meses de consumo. Sin
embargo, sf puede observarse aumento de coleste-
rol hepatico con presencia de SREBP2 disminuida,
indicando la regulacion metabdlica de este esterol.
Estos resultados preliminares en el tejido hepatico
nos permiten correlacionar los resultados bioquimi-
cos con el estado de dislipidemia adquirida sin la
influencia de carbohidratos.
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