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Casus
Een 69-jarige vrouw met een blanco voorgeschiedenis 
werd verwezen naar de afdeling Urologie omdat ze al 
enkele maanden atypische pijn in haar rechter flank had. 
Bij echo en CT van het abdomen zagen we een langer 
bestaande hydronefrose rechts, waarschijnlijk als gevolg 
van een pyelo-ureterale overgangsstenose. Vanwege de 
atypische klachten besloten we een proefdrainage uit te 
voeren met een dubbel-J-katheter. Die werd onder door-
lichting succesvol geplaatst. Op de doorlichtingsbeelden 
zagen we bij toeval een aaneengesloten rij ronde metaal-
artefacten in het kleine bekken rechts. Dit kon de flank-
pijn niet verklaren, maar was wel opmerkelijk, omdat 
patiënte nooit chirurgische ingrepen had ondergaan. 
Bij navraag gaf patiënte aan vanaf jonge leeftijd regelma-
tig wild te eten. Geschoten wild bevat soms hagel en 
ingeslikte hagelkorrels kunnen accumuleren in de appen-
dix. Dit fenomeen is onder andere bij Eskimo’s beschre-
ven. Een matige gebitstoestand vormt een risico: de hagel 
kan dan tijdens het kauwen onopgemerkt blijven. Hoewel 
het zelden voorkomt, kan hagelaccumulatie in de appen-
dix leiden tot een geperforeerde appendicitis of tot lood-
vergiftiging. Het advies is dan ook om een appendecto-
mie te verrichten als er loden hagel is aangetroffen. In 
Nederland is loden hagel overigens bij wet verboden.

Diagnose
Hagel, geaccumuleerd in de appendix.
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FiguuR  Röntgenfoto gemaakt onder doorlichting tijdens het plaatsen van een 

dubbel-J-katheter. In het kleine bekken is een aaneengesloten rij ronde 

metaalartefacten zichtbaar. (afgedrukt met toestemming van belanghebbende.)
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