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RESUMEN

El estudio realizado consistié en la aplicacion de un Programa de habilidades
cognitivas y sus efectos en el aprendizaje de las matematicas. La realidad
identificada permitié determinar el objetivo sobre los efectos que generaria este
programa en estudiantes del Il ciclo primario de una Institucion Educativa del
distrito de Chorrillos. El estudio realizado fue de tipo aplicado, nivel descriptivo,
de enfoque cuantitativo, disefio experimental de tipo cuasi experimental, en un
grupo control no probabilistico intencional. La poblacion fue de 120 estudiantes,
del cual se tom6 una muestra de 50 para conformar el grupo experimental y
control en la aplicacion de los instrumentos para habilidades cognitivas se empled
el Test Catell Factor G1 y el cuestionario para matematicas. Los datos
obtenidos fueron procesados en el programa SPSS-23. Para la elaboracion
de la prueba de normalidad se consideraron los procedimientos de medicién
de Shapiro — Wilk. Siendo el Sig. =.001 para Habilidades Cognitivas y
Aprendizaje de las matematicas = Sig. .038. Lo cual indica que existe una relacion
normal. Por lo tanto, la aplicacion del Programa de habilidades cognitivas para
el aprendizaje genera un efecto significativo en las matematicas en estudiantes

de Il ciclo, recomendandose su aplicacién de forma continua a la diversidad.
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ABSTRACT

The study carried out consisted of the application of a Cognitive Skills Program
and its effects on learning mathematics. The identified reality allowed to
determining the objective on the effects that this program would generate in
students of the Il primary cycle of an Educational Institution of the Chorrillos
district. The study carried out was of an applied type, descriptive level, with
a quantitative approach, cuasiexperimental experimental design, in an
intentional non-probabilistic control group. The population was 120 students,
from which a sample of 50 was taken to form the experimental and control
group. In the application of the instruments for cognitive abilities, the Catell
Factor G1 Test and the mathematics questionnaire were used. The data
obtained were processed in the SPSS-23 program. For the development of the
normality test, the Shapiro-Wilk measurement procedures were considered. Being
the Sig. =.001 for Cognitive Abilities and Mathematics Learning = Sig. .038. This
indicates that there is a normal relationship. Therefore, the application of the
Program of cognitive abilities for learning generates a significant effect on
mathematics in students of the Il cycle recommending its continuous

application to diversity.

Keywords: Program, cognitive skills, learning, mathematics.

vii



l. INTRODUCCION

En estos ultimos afios, el mundo entero atravesoé por una crisis de salud debido al
Covid-19, originando el confinamiento y aislamiento social, la interrupcion de los
servicios publicos como las escuelas, recintos de ensefianza aprendizaje, afectaron
la poblacion estudiantil desde los mas pequefios hasta los de educacion superior.
Se dieron cambios sustanciales para transmitir la informacién en una educacion a
distancia, es decir, virtual asincrénica y sincronica. Para acceder fue necesario el
uso de diversos recursos tecnoldgicos que en su mayoria no se adaptaban a la
realidad y contexto de los estudiantes, siendo una dificultad la falta de conectividad,
la carencia de equipos basicos y la ausencia en las clases virtuales, afectando el
desarrollo de habilidades socio emocionales, comunicativas y cognitivas, pilares
basicos para el logro de sus aprendizajes, sumado a ello la poca responsabilidad
de familiares en brindar ayuda a sus menores hijos que requerian atencion
inmediata en sus actividades académicas y fortalecer aspectos basicos en lograr
conocimientos.

Ante aquella situacion, la Unicef (2020) manifestd su preocupacion por la
educaciéon debido a la pandemia, vio la necesidad de priorizar la atencion sanitaria
gue afectaba directamente a los estudiantes de diversas edades, pues los cambios
de horarios habituales para el acceso a las clases alteraron el desarrollo de sus
actividades de desenvolvimiento autonomo y de sus habilidades cognitivas a causa
del confinamiento. Asi también UNESCO (2020) indic6 que las amplias diferencias
que se presentaron en el acceso a la educacion a nivel internacional
incrementandose los indices de desercidn de estudiantes para estudiar, aunque ya
habia estudios indicando que el alto indice de la pobreza y desempleo en las
poblaciones sumandose el factor que agudizaban este proceso. Ante ello se
propusieron acceder a una educacion virtual con o sin tecnologias informaticas.

Por consiguiente, la OCDE (2019) realizé un estudio preliminar sobre el uso
de las TICs en maestros latinoamericanos de los diferentes niveles educativos. Este
estudio sefal6 la poca eficiencia a causa de la falta de equipamiento y recursos
tecnoldgicos en sus instalaciones; también fue necesario reforzar las habilidades
cognitivas y socioafectivas que estan vinculados a incentivos externos o internos al
pensamiento, la memoria, el uso del lenguaje y la inteligencia, todas ellas como

habilidades de nivel superior necesarias para el desarrollo del razonamiento logico,



imprescindible para ejecutar diversas actividades dentro de los procesos didacticos,
asi como para comprender e identificar posibles situaciones problematicas donde
se puedan aplicar diversas estrategias, considerdndose el uso de materiales
estructurados y no estructurados para conllevarlos a una resolucién efectiva.

Por otro lado, Montenegro et al.(2020) manifiesto que el procesamiento de
toda informacion es producto de un modelo que se va adquiriendo por medio de la
captacion focalizada, es decir, que se produce por la activacion de los canales
sensoriales visuales, auditivos y tactiles, mas el reconocimiento de la retencién de
saberes que se manifiestan en diversos momentos de nuestra vida, que se van
acumulando a través del razonamiento y la comprension en sus diversas formas,
las cuales son elaboradas por el pensamiento como respuesta a la conducta del
ser humano. En tal sentido, se logré comparar la cogniciéon con la capacidad de
retener, de cambiar, de ordenar y de recobrar los datos como usualmente se
emplea en un ordenador sistematizado, procurando que la informacion se
transforme en diversas representaciones a corto o largo plazo. Por ello, las
habilidades cognitivas son importantes para adquirir conocimientos de calculo y
otras areas curriculares donde el estudiante es capaz de comprender, razonar,
expresar e interpretarlas con sentido y coherencia légica.

La figura del docente como agente mediador de los aprendizajes tiene como
funcion la de fortalecer las habilidades cognitivas de los estudiantes a través de
diversas estrategias metodoldgicas que se desarrollaran en diversas actividades y
situaciones problematicas, con el propdsito de desarrollar el pensamiento reflexivo
y critico como parte de su desenvolvimiento integral. Otra funcién fue brindar el
soporte emocional oportuno de manera transversal, de esta manera, es como se
instald el adecuado uso y acatamiento a las medidas de bioseguridad durante el
periodo de pandemia (Minsa, 2022). Posteriormente se vio reflejado en los
documentos de trabajo del Ministerio de Educacion emitido en el Marco del Buen
desempefio docente, los cuales priorizan la motivacion permanente de los
aprendizajes esperados. Minedu (2022).

Por lo expuesto, el conocimiento de las matematicas es parte del quehacer
cotidiano, cuando sistematizan informacion, procesan, comprenden y dan
soluciones a situaciones problematicas, intensifica la resolucion de los casos

aplicando estrategias de forma autonoma vy reflexiva, especialmente los que se



producen por un pensamiento matematico. Siendo necesario que los estudiantes
adquieran una madurez a nivel neuroldgico, intelectual, socioafectivo y motriz. Para
ello, es propicio crear condiciones que impulsen al logro de habilidades y destrezas,
correspondientes a esta area curricular CNEB (2018). En este sentido se
evidenciaron el incremento de la poblacién estudiantil en las aulas llegando de 30
a 40, debido a que muchos vienen de colegios particulares, algunos con dificultades
de aprendizaje en la lectoescritura y matematicas, a pesar que son detectados por
el docente en el desarrollo de las experiencias de aprendizaje requieren de atencion
individualizada con aplicacion de diversas estrategias de motivacion y de
representacion de la informacion para el logro de los conocimientos esperados de
acuerdo a los propositos de aprendizaje.

Asi también se observa en el &mbito nacional, La Unidad de la medicion de
la calidad (2021), efectu6 un estudio remoto por encargo del Ministerio de
Educacion antes de culminar el afio 2021 a los estudiantes de la educacion basica,
al término se presentd un informe de los mismos, detallando si tenian el acceso a
dispositivos electronicos y banda de internet, mostrandose desfavorable para
efectos de la educacién. Este andlisis consistié en dar una valoracion del proceso
de los aprendizajes de los estudiantes durante la pandemia en aspectos de
lectoescritura, matematica y habilidades socio- emocionales. Ante ello, en el
diagnostico general de los aprendizajes de los estudiantes sefialarian un retraso
gue se profundiza adin mas con el confinamiento por la pandemia y posiblemente
en los estudiantes intermitentes perjudicando su aprendizaje.

Por otro lado, a nivel institucional se observé en las aulas estudiantes en un
nivel de inicio y se evidencia en los resultados de la prueba diagnostica del
Ministerio de Educacién, aplicado a inicios del afio escolar, considerando que los
estudiantes que ingresan al primer grado, provienen del nivel inicial, siendo
estudiantes de irregular asistencia en actividades escolares, quienes demostraron
poca habilidad en el aprestamiento y psicomotricidad, desarrollo de autonomia,
comunicacion limitada, al no expresarse con fluidez, nivel de atencion, habilidades
cognitivas que considera la memoria de corto y largo alcance, comprension de
consignas simples y complejas necesarios para el aprendizaje de la lectoescritura,

matematica y otras areas Condemarin (1994), refiere la importancia de la madurez



intelectual y psicomotora adecuada, que se adquieren al desarrollar actividades de
juegos libres y dirigidos, que favorecen la socializacion

En consecuencia la presente estudio pretende disminuir las dificultades que
se estan presentando para la adquisicion de los aprendizajes en las matematicas,
principalmente en el lll ciclo de la educacion basica, se propone la aplicacion de un
programa para desarrollar destrezas cognitivas para aprender a resolver problemas
en el ambito de las mateméticas y asi afianzar los niveles de percepcion sea visual,
auditiva, atender a estimulos visuales con mayor detenimiento, el recuento de
imagenes o palabras, comprension de consignas que promuevan el razonamiento
en diversas situaciones y contextos de su vida cotidiana.

Por ello el problema general de este estudio fue identificar ¢Qué efectos
genera la aplicacién de un Programa de habilidades cognitivas para el aprendizaje
de las matematicas en estudiantes del Il ciclo?, y entre los problemas especificos
¢, Qué efectos genera la aplicacion del Programa de habilidades cognitivas para el
aprendizaje de las matematicas en estudiantes del Ill ciclo? ¢Qué efectos genera
la aplicacién del Programa de habilidades cognitivas para el aprendizaje de las
matematicas en la resolucion de problemas de numero y cantidad en estudiantes
de Il ciclo? ¢Qué efectos genera la aplicacion del Programa de habilidades
cognitivas para el aprendizaje de las matematicas en la resolucién de problemas
de Regularidad equivalencia y cambio en estudiantes de Il ciclo? ¢ Qué efectos que
genera la aplicacién del Programa de habilidades cognitivas para el aprendizaje de
las matematicas en la resolucién de problemas de movimiento y localizaciéon en
estudiantes de Il ciclo? ¢Qué efectos genera la aplicacion del Programa de
habilidades cognitivas para el aprendizaje de las matematicas en la resolucion de
problemas de gestion de datos e incertidumbre en estudiantes de Il ciclo?

Como justificacion teérica se demostrod los resultados producidos en la
aplicacion del programa de habilidades cognitivas para el conocimiento de las
matematicas en estudiantes del lll ciclo de una institucion educativa del distrito de
Chorrillos, para la mejora y fortalecimiento de sus conocimientos en diversos
contextos. Asi también presenta una justificacion practica porque se origina en un
contexto de aislamiento social y emergencia sanitaria producto del Covid19,
Afectando el desarrollo se las habilidades sociales, comunicativas, conductuales y

cognitivas basicas para el aprendizaje.



Asi también se presento la justificacion metodologica pues la investigacion
medio las habilidades cognitivas con un instrumento estandarizado de 48 items con
una confiabilidad de 0.826 del alfa de Cronbach y en matematicas la aplicacion de
una evaluacion de entrada y salida conformado por 20 items, validado por juicio de
expertos, con una confiabilidad de 0,823. Se gestionaron las coordinaciones con el
director del colegio para su ejecucion y la entrega de los consentimientos
informados a las familias, previa comunicacion con ellos dandose a conocer los
contenidos y propdsitos de este estudio. El programa contemplé una estructura de
12 sesiones de 45 minutos, se present0 a las autoridades de la institucion. Los
resultados obtenidos proporcionaron a los docentes estrategias, recursos y
materiales como respuesta educativa a la diversidad de estudiantes que
conformaron la muestra a través de sus sesiones de aprendizaje (Minedu, 2018).

En este sentido el objetivo general consistidé en conocer qué efectos puede
generar la aplicacién del Programa de Habilidades Cognitivas para el aprendizaje
de las matematicas en estudiantes de Ill ciclo. Entre los objetivos especificos era
demostrar los efectos generados en la aplicacion del Programa de habilidades
cognitivas para el aprendizaje de las matematicas en estudiantes de lll ciclo. Asi
también se demostr6 los efectos generados por la aplicacion del Programa de
habilidades cognitivas para el aprendizaje de las matematicas en estudiantes de I
ciclo en la resolucion de problemas de nimero y cantidad en estudiantes de Il ciclo.
Asi también demostrar el efecto que generara la aplicacion del Programa de
habilidades cognitivas en el aprendizaje de las matematicas en estudiantes de llI
ciclo en la resolucion de problemas de regularidad equivalencia y cambio en
estudiantes de Il ciclo. Se demostro los efectos generados en la aplicacion del
Programa de habilidades cognitivas en el aprendizaje de las matematicas en
estudiantes de lll ciclo en la resolucion de problemas de movimiento y localizacién
en estudiantes de Il ciclo demostrar el efecto que genera la aplicaciéon de
actividades cognitivas para adquirir conocimientos en las matematicas en
estudiantes de Il ciclo en la resolucion de problemas de gestion de datos e
incertidumbre en estudiantes de Il ciclo.

En cuanto a la hipétesis general de este estudio se hizo el siguiente
planteamiento: ¢ El Programa de habilidades cognitivas en el aprendizaje genera

un efecto significativo en las matematicas en estudiantes del Il ciclo? Dentro de las



Hipotesis Especificas se considerd que la aplicacion del Programa de habilidades
cognitivas en el aprendizaje de las matematicas genero6 efectos en la resolucion de
problemas de ndmero y cantidad en estudiantes de Il ciclo. La aplicacion del
Programa de habilidades cognitivas en el razonamiento I6gico en el aprendizaje de
las matematicas generd efectos en la resolucion de problemas de Regularidad
equivalencia y cambio en estudiantes de Il ciclo. La aplicacion del Programa de
habilidades cognitivas para la memoria en el aprendizaje de las mateméticas
generd efectos en la resolucion de problemas de movimiento y localizacion en
estudiantes de Il ciclo. La aplicacion el Programa de habilidades cognitivas en la
atencion en el aprendizaje de las matematicas genero efectos en la resolucion de

problemas de gestion de datos e incertidumbre en estudiantes de Il ciclo.



Il. MARCO TEORICO

En este aspecto Cabana et al. (2017) hizo referencia a la asimilacién de los saberes
en relacion con el pensamiento y las funciones basicas como memoria, atencién y
la plasticidad del razonamiento para la resolucion de problemas. El objetivo que
plantearon fue cdmo ensefiar a los estudiantes de los primeros grados las
matematicas y qué habilidades se deben de potenciar en este proceso. Esta
investigacion tuvo una muestra de 15 estudiantes de la ciudad de la Habana —
Cuba, quienes presentaban dificultades en la organizacién de procedimientos,
andlisis, sintesis de datos, percepcién y retencion de la informacién y lograr
cumplirlos en los tiempos predeterminados. La metodologia de investigacion fue
cuantitativa exploratoria, en tanto que se busca la ocurrencia de este hecho
permitiendo hallar nuevas propuestas conducentes a romper un patrén recurrente
en la dotacidn de conocimientos y la adquisicion de estas por parte de los
estudiantes, demostrandose que no se adaptaban a las nuevas formas de recibir el
nuevo aprendizaje. Concluyendo que los alcances proporcionados en los
contenidos de este estudio ponen de manifiesto la importancia de las destrezas
mentales de atencion, memoria, pensamiento, razonamiento légico en la obtencién
de conocer demostrar las habilidades que adquieren al ser potenciados en relacion
con el calculo.

Por otra parte, Vélez (2022) refiere que las destrezas del conocimiento se
desarrollan procesando informacion a través de las funciones de ejecucion como
es el analisis, sintesis, e interpretacion de ellos los cuales seran almacenados en
la memoria para ser emplearlas en situaciones que sean convenientes. Sostiene
que el aprendizaje de las mateméaticas se interacciona estrechamente con las
destrezas o habilidades de la cognicion. Los estudios realizados fueron de disefio
experimental, de tipo descriptivo, se analizaron las variables de habilidades para el
conocimiento y el proceso de la adquisicién de saberes en el céalculo aplicado en
las y los estudiantes de una Institucion educativa de la ciudad de Cantén - Ecuador.
Se aplicé en una muestra de 72 participantes mediante un cuestionario Google form
elaborado por los autores. Indicaron que casi todos los participantes no habian
desarrollado habilidades basicas para adquirir conocimientos en matematicas y en
resolver problemas, los cuales se demostraron en la retencion, analisis y sintesis

de informacidon que recogian de los temas abordados para el calculo puesto que



requerian relacionarlos con estrategias novedosas que apoyen sus saberes. Por
ello aceptaron la instalacion de programas de ensefianza en el calculo en relacion
a la cognicién que mejoren sus habilidades para aprenderlas.

Asi también Ramirez et al.(2020) refiri6 que el desarrollo del conocimiento
asociados a la actitud y al célculo, tuvo como propdsito explicar la relacion de las
habilidades de percepcion, atencion, memoria, lenguaje y pensamiento con el gusto
de aprender las matematicas siendo importante su fortalecimiento de los
andamiajes cerebrales para la adquisicion del aprendizaje por medio de la
asimilacion y acomodacion, asi como los procedimientos adecuados para
adquirirlas y resolver problemas en diversas situaciones de su vida asociados a la
motivacion permanente de adquirir el conocimiento. Esta investigacion fue de
marco metodoldgico cuantitativo correlacional, los instrumentos empleados dieron
a conocer los contenidos a evaluar, en una poblacion de estudiantes de los
primeros grados de la educacion basica de la ciudad de México. En tanto que en
sus conclusiones manifesto la importancia de un programa curriculares modelo del
area de mateméticas para los estudiantes no solo de la educacion basica a superior
en el cual se incluyan estrategias y actividades ludicas que inviten a la participacion
de cada uno de ellos para aprender a ser resolutivos, asi mismo atraidos a seguir
aprendiendo a través de la comprensién y razonamiento bajo los enfoques del
constructivismo, afladieron a su propuesta capacitaciones a padres de familia y
docentes para una mejora en sus estrategias didacticas y acompafiamiento a los
estudiantes. Se concluy6 que estos estudios brindaron el soporte necesario al tema
de investigacion realizado.

Por otro lado, Troya et al. (2022) manifestaron que las destrezas de
conocimiento cognitivas demuestran su capacidad para resolver situaciones
problematicas a las cuales nos enfrentamos a diario y por ende actuar
adecuadamente de cada persona. Se plante6 actividades para que los estudiantes
emplearan en diferentes espacios educativos, brindandoles oportunidades de
fortalecer y facilitar sus destrezas de pensamiento y el razonamiento l6gico con el
propésito de tomar decisiones asertivas en la resolucion de dificultades para el
calculo, en tanto que sus docentes mejoren su didactica sobre este tema. El objetivo
para este estudio consisti0 en diseflar programas que integren los procesos

mentales basicos para los estudiantes y ser resolutivos. Tomaron como muestra a



28 estudiantes de tercer y cuarto grado de estudios basicos de la ciudad de Cuenca
- Ecuador. Es asi como empelaron una metodologia mixta de investigacion
cuantitativa de tipo exploratoria y cualitativa de tipo descriptivo. Emplearon
instrumentos como es el cuestionario, la observacién registrada mediante una guia,
como pre y post test. Concluyeron en este estudio la importancia de implementar
con innovaciones didacticas en la practica docente elevando los estandares
educativos y un aprendizaje de calidad. La revisién de esta investigacion contribuye
de manera significativa al planteamiento del problema de los estudios que se estan
realizando en mi proyecto.

Por su parte, Zulay (2021) realiz6 estudios sobre sistematizacion de
actividades para dotar conocimientos sobre céalculo y resolucién de problemas a
estudiantes de los primeros grados de la educacion basica estatal de Venezuela.
El objetivo fue impartir tareas de preparacion a las matematicas en el primer grado
de primaria. Su disefio de investigacion fue no experimental, de descripcion, se
sustenta, principalmente, en la observacién de eventos en una situacion real, sin
dar lugar a la participacion de quien investiga, posterior a ello dar una valoracion de
analisis. La muestra fue conformada por 6 maestros de primer grado. Se empleo la
técnica de recolectar datos por medio de un instrumento como es el cuestionario.
Concluyendo que existe una falta de procedimientos idoneos en estrategias que
aplican los maestros en la dotacion de conocimientos en el calculo y la resolucion
de problemas hacia los estudiantes, por lo cual admitieron que las actividades
ludicas resultaron beneficiosas para el logro de los aprendizajes bajo la aplicacion
de programas que consideraron a la lidica como generadora de conocimientos de
alta demanda significativa en el area especifica de las matematicas. Se tomaron en
cuenta aspectos relevantes de este estudio que contribuyeron a la investigacion
gue se realizd en el proyecto planteado para mi tesis.

Segun Soto et al. (2022) realiza indagaciones sobre la ensefianza
aprendizaje del calculo en entornos virtuales durante el aislamiento social debido al
COVID 19, el objetivo de este estudio consistio en indagar los efectos de la
educaciéon virtual en la adquisicibn de conocimientos para el calculo, siendo
aplicado 243 alumnos de los niveles de primaria y secundaria. El método empleado
en este estudio fue el analisis comparativo de documentos de la educacion virtual

antes y después de la pandemia. Por consiguiente, las evaluaciones realizadas por



entidades internacionales de evaluacion, ubica a Peru en el puesto 64 en base a
otros 77 paises que participan de este proceso. En tal sentido emple6 la técnica de
la tedrica analitica obteniendo datos relevantes positivos y negativos con el cierre
de las instituciones educativas y la adquisicion de conocimiento para el area de la
matematica a consecuencia del aislamiento social los cuales indicaron un posible
incremento en sus saberes. Asi también otros estudios afirmaron que para alcanzar
dichos conocimientos es menester la adquisicion de destrezas que implican la
comprension, el razonamiento y las diversas formas de representacion como es el
uso de materiales concretos, elaboracion de conceptos matematicos a través de
las diversas herramientas digitales a su disposicion. Concluyeron que el empleo
optimo de las herramientas digitales en la ensefianza y aprendizaje ampliaba sus
conocimientos reduciendo brechas en la comprension y las habilidades basicas
para las matematicas.

Por su parte, Torres (2020), en sus estudios realizados sobre destrezas
elementales que permitan adquirir conocimientos para el calculo en nifios de los
primeros grados de primaria hallaron limitaciones bibliograficas que sustenten su
planteamiento en consulta, por lo cual direccionaron su objetivo en precisar los
efectos de un programa con contenidos que fortalecieron las destrezas perceptivas,
de retencion y razonamiento en afianzar sus conocimientos respecto célculo. Dicho
programa tomo6 como sustento las bases de tedricos del constructivismo, social
cultural, cognitivismo, aprendizaje significativo y el razonamiento l6gico. El método
de estudio aplicado fue cuantitativo de disefio cuasi experimental aplicado antes y
después a una muestra al azar de 56 alumnos correspondientes a los primeros
grados de la educacion basica. El instrumento empleado fue un cuestionario para
dar valoracién a los conocimientos de los grupos experimental y de control.
Posterior a ello se puso en curso el programa disefiado para dicho propdsito.
Llegaron a la conclusion que el programa modelo elaborado para los estudiantes
de los primeros grados elevo significativamente los conocimientos iniciales en base
a las destrezas para el célculo. De esta manera los aportes que me brindaron sus
estudios fueron significativos en esta investigacion.

Por otro lado, Ruiz (2022) realizé indagaciones sobre como los estudiantes
afianzaban su razonamiento y el calculo en una educacion remota o0 en linea,

considerando las condiciones sociales de cada familia, ya que algunos no disponian
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de estos recursos digitales para el acceso de los aprendizajes, a pesar de que las
instancias educativas promovieron una tele educacién para continuar aprendiendo
desde sus hogares, ante este hecho las desigualdades en oportunidades de
adquirir el conocimiento se ampliaban cada vez mas. Por lo cual, su objetivo
consistié en comprender la apropiacion de conocimientos para la comprension, el
uso de materiales concretos, el razonamiento y el célculo en la virtualidad. Estas
nuevas situaciones de orden complejo fueron parte de una exploracion del contexto
actual, aplicando una metodologia cualitativa de tipo basico y en grupos pequefios,
la muestra consider6 a docentes y especialistas del ambito educativo, dando lugar
a la interpretacion luego de recoger la informacion de cada participante mediante la
plataforma Zoom. Finamente concluyeron que las propuestas de seguir
capacitando a docentes e innovar en la aplicacién de estrategias de ensefianza
hacia los alumnos redundarian satisfactoriamente en ellos. Este estudio consolido
los aportes necesarios para las investigaciones realizadas en la tesis.

De acuerdo al Curriculo Nacional del Minedu (2018) defini6 al area de
matematicas la como el conjunto de habilidades que cada individuo va
desarrollando y a su vez se incrementan en conocimientos fortaleciéndose en sus
destrezas al estructurar, ordenar, sistematizar los saberes que trae consigo, se
incluyen la evolucion tecnoldgica de la informacion desde su contexto préximo al
realizar mediciones, conteo de objetos, desplazamientos a diversos lugares, lo cual
favorece las decisiones que pueda elegir para dar solucién a problemas de forma
asertiva con sentido comun. Cabe resaltar que el conocimiento de las matematicas
se enfoca en teorias y aplicacion de procedimientos para ensefar y aprender a
través de la resolucion de problemas, en base a sus competencias. En este sentido
la educacion matematica realista, segun el Curriculo Nacional (2018), los procesos
didacticos contemplados en las sesiones conllevan a los estudiantes en hallar
soluciones a las dificultades evidenciandose en la toma de decisiones, reflexionar
en sus aciertos y errores, contrayendo un aprendizaje significativo en su vida
cotidiana. Los docentes cumplen un rol de acompafiamiento y mediadores de los
aprendizajes frente a los estudiantes, (Guy Brosueau, 1997).

Por lo tanto, Gamarra et, al. (2021) En sus estudios sobre la adquisicion del
conocimiento y destrezas para el calculo dando solucion a problemas en
estudiantes del nivel primaria fue de tipo cuasiexperimental, en una poblacion
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dell5 estudiantes en una institucion educativa del departamento de Pasco que
manifestaban sus dificultades en el area matematica. Su proposito de estudio
consistio en indagar sobre las formas adecuadas que se deben desarrollar para
transmitir conocimientos en la solucion de problemas. La Metodologia Es asi que
agrupa de forma aleatoria su muestra en experimental y control, posterior a ello
proporcionarles una pre prueba y posprueba con una alta confiabilidad de .858. Al
término de la aplicacion se decidié establecer los procedimientos esenciales
programados en cuatro meses de forma organizada. Al recepcionar la informacién
de las sesiones del programa se procede a analizar los datos numéricos
cuantitativamente mediante el Spss entre las cuales el GE aumentan sus destrezas
en la variable conocimiento para el calculo y dar solucion a dificultades y en la
variable dependiente formas adecuadas que se deben desarrollar para transmitir
conocimientos en la solucion de problemas se evidencia una mejora relevante
positivamente alta. Tal como se aprecia en Pearson 0.771 y un p-valor de 0.000.
Se muestra que los beneficios del programa aplicado.
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lIl. METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacion
Tipo
Desde las apreciaciones de Monjaras et al. (2019) propone dar solucion a una
dificultad en un contexto determinado, por ende, se conocid el efecto del
programa de habilidades cognitivas en el aprendizaje de las matematicas en
estudiantes del 11l Ciclo. Estas indagaciones tuvieron como propdsito conocer
los efectos de la aplicacion de un programa de habilidades cognitivas para el
aprendizaje de las mateméticas en estudiantes del Il Ciclo nivel primario.
Disefio
Segun Herndndez y Mendoza (2018) el disefio de investigacion fue cuasi
experimental, los cuales indicaron detalladamente que, en este disefio, es
posible operar una de las variables; en este caso fue la variable independiente,
asi se conoci6 sus efectos en relacion a la variable dependiente. En tal sentido,
Naupas et al. (2018) explica que los efectos de una investigacion se emplean
para dar solucién a algun problema.

Asi también Hernandez-Sampieri (2018) indicé que toda investigacion
tiene un punto de vista cuantitativo, cualitativo y mixto, consideradas elegibles
para proseguir con las indagaciones, por ello es relevante la conformidad de la
veracidad de la informacién recogida y procesada estadisticamente
comprobandose las hipotesis que se plantearon originando nuevos saberes.
Por ello, en la investigacion que se realizd, se inicié poniendo en practica dos
herramientas de Pretest y pos test para las Variables de esta indagacion en
una muestra conformado por dos grupos uno de ensayo y el otro de
comprobacion.

Por su parte Monjaras et al. (2019) sustenté que, en base a contenidos
recogidos por los calculos de los datos registrados y diferenciados por el tipo
de investigacion. El disefio se da porgue los sujetos se asignaron de forma no
probabilistica.

El esquema representativo es el siguiente:

GE: 01 - X-03
GC:02-04
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Donde

GE: Grupo experimental conformado por estudiantes de Ill Ciclo 1er grado A
GC: Grupo control conformado por estudiantes de 1l Ciclo 1er grado B

X: Tratamiento o aplicacion de la variable independiente del
Programa de habilidades cognitivas

Se aplicaréd un pre y postest en ambos grupos.

El presente proyecto es de enfoque cuantitativo, porque los resultados
obtenidos seran sistematizados en el programa SPSS. Segun Hernandez y
Mendoza (2018) refieren que este enfoque recoge datos para procesarlos
estadisticamente y obtener un resultado real.

3.2. Variables y Operacionalizacién
Segun Freire (2019) define a las variables como caracteristicas propias de los
individuos identificados en la problematica de la investigacion a desarrollar, las
cuales son factibles de ser observados y medidos cuantitativamente.
Variable 1: Habilidades cognitivas
Habilidades
Segun Pulido (2018) indico la posibilidad que posee toda persona para realizar
una actividad de forma correcta, fisica 0 mentalmente, las cuales se afianzan
al resolver problemas de su entorno de forma asertiva, haciéndolo competente
en diversos contextos. En ese sentido, el Minedu (2018) hace referencia a la
capacidad, la aptitud de una persona para realizar alguna actividad
satisfactoriamente. Las habilidades pueden ser sociales, cognitivas, motoras.
Habilidades cognitivas
Al respecto Frias et al. (2017) las defini6 como facilitadoras del aprendizaje a
través de procedimientos de orden mental que son adquiridos por los sentidos
al reconocer, seleccionar, diferenciar diversos estimulos por sus
caracteristicas y esta informacion se almacena en el cerebro, podemos
aprender gracias a la diversidad de estimulos que percibimos activando las
conexiones neuronales por todo nuestro cerebro. De igual manera Vélez
(2022) refiere que las destrezas del conocimiento se desarrollan procesando
informacion a través de las funciones de ejecucién como es el analisis, sintesis,
e interpretacion de ellos los cuales seran almacenados en la memoria para ser
emplearlas en situaciones que sean convenientes. Entre las habilidades del
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conocimiento destacan la atencion como un medio de captar conocimientos de
forma seleccionada a través de los sentidos, en cuanto a la comprension refiere
la capacidad de extraer contenidos sustanciales de un texto con coherencia y
cohesion.

En cuanto a la memoria, como capacidad de retencién de hechos que
emergeran en situaciones oportunas. Las habilidades de cognicion se
interrelacionan con el razonamiento estableciendo las condiciones necesarias
para la adquisicion de saberes, asi como la capacidad de resolver situaciones
probleméticas. En la misma linea Torres et al (2022) definié a las habilidades
cognitivas para el aprendizaje de las matematicas como los procesos
intelectuales basicos para la adquisicion del conocimiento del célculo, los
cuales deben de complementarse con el uso de herramientas tecnoldgicas en
sus diferentes niveles de educacion por su relevancia en el desarrollo del
razonamiento l6gico, critico, control de sus emociones, promoviendo el interés
por adquirir conocimientos significativos en cada una de las competencias del
area matematica dando lugar a la creatividad, la imaginacion y las destrezas
para dar solucién a problemas de orden cotidiano.

Tipos de habilidades cognitivas

Por su parte Pulido (2018) indicaria que las habilidades del conocimiento como
la percepcion nos permite recibir informacidbn necesaria para aprender,
mientras la memoria se caracteriza por guardar informacién y luego ser
expuesta ante una situacion agradable o no. Asi también producen sus propias
definiciones a través del andlisis y sintesis de todo conocimiento al aprender.
Es relevante que las acciones educativas sean implementadas con materiales
diversos que se propicien conocimiento y asi elevar las potencialidades para
discriminar objetos, evocar eventos importantes, organizar informacion y
representarlas en diversos formatos lo cual favorece sus saberes.

Por otro lado, Frias et al. (2017) manifesté que los procesos mentales
son procedimientos cognitivos que permiten a la persona percibir, desarrollar e
interpretar hechos e incrementar su repertorio de saberes, fortaleciendo de
esta forma las bases de su aprendizaje en un contexto educativo. Por tanto,
las diversas definiciones recogidas a través de las indagaciones sobre las

habilidades cognitivas se convirtieron en predictores del aprendizaje, su
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estrecha relacion con el pensamiento, lenguaje, percepcion a nivel sensorial,
la retencion de la informacién y los estimulos que percibe de su entorno
fortalecerian la adquisicion del conocimiento. Por su parte, Manuel (2017)
sostuvo que el desarrollo de las capacidades mentales se debe considerar la
atencion visual, la memoria de inmediata, la organizacién, comparacion y
precision de eventos o aspectos relacionados a la obtencion de los saberes,
resaltando la importancia de los aprendizajes relevantes de la persona.
Desarrollo cognitivo
Para Ledn et al. (2022) manifesto los aspectos relevantes que sostienen la
teoria del conocimiento de Piaget, en ella el desarrollo de la inteligencia,
consideré como un legado que de cada ser humano. Afirmé este tedrico que
las personas poseen estructuras internas que se organizan y adaptan para dar
lugar a la adquisicion de aprendizajes por medio de la adaptacién de su medio
y los estimulos que este le provee se asimilan y acomodan interactuando de
manera interna hasta lograr el equilibrio para el almacenaje de nuevos
conocimientos. Las estructuras mentales estan presentes en la vida de cada
persona cuando asimila nuevos conocimientos para resolver los conflictos
cognitivos que se le presentan hasta lograr el equilibrio. Afiade en estas
investigaciones que estas estructuras se inician en edades muy tempranas
hasta llegar a la juventud, transitando por estadios como la sensorio motriz,
preoperacional, operaciones concretas, operaciones formales.
Dimensiones de las habilidades cognitivas
Por consiguiente, Bel (2021) aclaré que la dimensién atencion es una funcién
ejecutiva cerebral que se inicia en edades tempranas, queda en su potestad
escoger, producir, procesar y estabilizar la informacion recibida, se caracterizé
por ser selectiva, dividida, sostenida, se desarrolla al recibir estimulos externos
de su entorno. Asi también Del Rosario et al. (2022) sostuvo que la dimension
razonamiento légico, es un proceso mental que afianza la légica y su
caracteristica se traslada a lo inductivo o deductivo, se inicia con la
observacion. Por ello, las estrategias pedagogicas que imparte el docente
potenciaran esta habilidad segun los retos que se propongan en cada
experiencia de aprendizaje.

Por su parte Arauz et al. (2022) mencion6é que la dimension de la
memoria es un proceso mental, posible de decepcionar informacién de su
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contexto inmediato a través de los sentidos reconociéndolos por sus diversas
cualidades como texturas, olores, sabores, colores, formas, tamafos,
dimensiones, sonidos. De igual forma Ledén et al. (2022) indica que la
dimension se memoria, también es una funcién ejecutiva y cognitiva, posibilita
la seleccion, retencion, almacenaje de informacion y de forma voluntaria.
Instrumento habilidades cognitivas medicion

Test de inteligencia Factor “g” R. B. CATELL Escala 1

Fue aplicado en pre y post test para dar una valoracién al conocimiento que
presentan los alumnos antes y después del programa, obteniendo un alfa de
.853 de 50 unidades de analisis.

Variable 2 Aprendizaje de las matematicas

Aprendizaje

Por su parte Manuel et al. (2019) definié al aprendizaje como una actividad que
realiza la persona la cual recibe estimulos externos de su entorno inmediato y
se ve modificado en su conducta. Se resalta las destrezas y habilidades que
adquiere de forma progresiva por las experiencias vividas relacionadas con el
aprendizaje

Teorias del aprendizaje

Para Pulido (2018) manifesté que el constructivismo sostiene que los
individuos elaboran sus aprendizajes a partir de sus experiencias, tal como
mencionaron grandes estudiosos como Piaget y Vygotsky con sus aportes
teoricos relacionados con el proceso cognitivo. Asi también Leon et al. (2022)
puso de manifiesto que las teorias de ambos estudiosos sumados al de
Ausubel y Bruner complementan las bases de este aprendizaje.

Socio constructivismo

En este sentido Peralta (2020), resalté que las interacciones entre las personas
en diversos espacios es una puerta que se abre al desenvolvimiento de cada
uno de ellos, hace mencion a Vygotsky y su desarrollo social cultural, siendo
una de sus caracteristicas es el trabajo el trabajo en equipo y una adquisiciéon
de conocimientos en conjunto que suman al logro de objetivos propuestos
como parte de su entorno social, permite experimentar la comunicacion y
pensamiento propios de los esquemas mentales.

Aprendizaje significativo
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En este sentido Valverde et al. (2022) considero que el aprendizaje significativo
€s un camino a seguir para relacionarlo con la nueva informacién construyendo
el andamiaje para el nuevo conocimiento modificando sus procesos cognitivos.
Por consiguiente, estos aprendizajes se elaboran y consolidan por los
constructos del mismo individuo debido a que el docente ha identificado las
potencialidades de cada uno de ellos permitiéndole generar otras estrategias
en la ensefianza y aprendizaje basandose en la motivacion permanente que
acompafia a su metodologia integrada con el uso de herramientas tecnoldgicas
promoviendo en los estudiantes la autonomia en la busqueda de aprendizajes,
el trabajo en equipo. Es asi como, Ausubel (1968), citado por Valverde (2022)
indicé que la adquisicion de conocimientos importantes en los estudiantes
incide en el incremento de sus habilidades cognitivas en el aprendizaje a través
de las diversas experiencias ocurridas en situaciones diversas de
comunicacion asertiva e interaccion con sus pares. Asi también Santamaria et
al. (2022). hizo un analisis de la actitud motivacional para aprender por
descubrimiento, afiadi6 que las actividades ludicas significativas son
importantes en la adquisicion de saberes para las matematicas; mediante el
juego potenciaria sus habilidades cognitivas para construir conceptos como el
de numero y cantidad, comprension para resolver problemas.

Aprendizaje de las mateméticas

De acuerdo al CNEB(2018) mencion6 que aprender matematicas es un desafio
constante en el que se movilizan las capacidades y habilidades en cada
estudiante que interpreta, conoce y da propuestas idéneas para solucionar
situaciones conflictivas que se presentan en la vida diaria, por ello se precisa
gue las matematicas se deben transitar por las nociones béasicas de clasificar,
ordenar, correspondencia, relacionar el nimero y la cantidad, operaciones
elementales de agregar, quitar, repartir, lo cual se logra manipulando objetos
concretos en situaciones reales. Rodriguez (2017) puntualiza que el
aprendizaje de las matematicas debe iniciarse con actividades motrices,
emocionales, actitudinales y de juego que permita la interiorizacion de
conceptos basicos como numero cantidad, teniendo como referencia a Piaget,
quien en sus estudios de desarrollo cognoscitivo indicaba que en el estadio

preoperacional (2 a 7 afios) se daba inicio al uso de materiales concretos que
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3.3.

le permiten afianzar su pensamiento I6gico mediante los juegos simbalicos y el
lenguaje.

CNEB y competencias del area matematica

Con respecto a sus competencias Resuelve problemas de niumero y cantidad
CENEB (2018), los estudiantes comprenden las dificultades de resolver
problemas y aplican sus conocimientos y procesos cognitivos elementales en
namero y cantidad, operaciones en agregar y quitar dentro del sistema
numeérico. Otra competencia es Resuelve problemas de Regularidad
equivalencia y cambio consiste en que el estudiante logra caracterizar
equivalencias y cambios argumentar sélidamente sus respuestas y anticiparte
a las posibles soluciones de un problema determinado.

Asi también la competencia Resuelve problemas de movimiento y
localizacion el estudiante conoce los espacios determinados y realiza
descripciones precisas de los desplazamientos que realiza segun las formas
de los elementos que manipula. En la misma linea la competencia Resuelve
problemas de gestion de datos e incertidumbre de acuerdo con el estandar
refiere que los estudiantes de este ciclo procesan los datos recibidos de un
contenido de su interés y organiza para anticiparse a los hechos que puedan
suceder.

Poblacién, muestray muestreo

Poblacion

Para Otzen et al. (2017) defini6 el termino poblacién como la agrupacion o el
conjunto de elementos que habitan en un lugar determinado define las
poblaciones todo ser vivo, todo el grupo de seres, quienes proporcionan datos

reales, indispensables para un estudio especifico.
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Tabla 1

Poblacion
Estudiantes Grado Cantidad
1° Grado A 30
1° Grado B 30
2° Grado A 30
2° Grado B 30

Total 120

Fuente: NoOmina de estudiantes

Criterio de Inclusion. Estudiantes de Il ciclo primaria, género masculino y
femenino, que conforman las aulas de primer y segundo grado de colegio de
gestion publica del distrito de Chorrillos.

Criterio de exclusion. Estudiantes que no cuentan con las caracteristicas que
se requieren para este estudio.

Muestra

La muestra estuvo conformada por 50 estudiantes del tercer ciclo primaria, en
un I.LE de Chorrillos. Segun Vara (2016) indica que la muestra es la seleccién

de individuos deben cumplir el perfil para un determinado estudio, para obtener

datos.
Tabla 2
Muestra
Estudiantes Grado Cantidad
1° Grado A 25
1° Grado B 25
Total 50

Unidad de analisis
Se aplicé a 50 estudiantes del primer grado. 25 estudiantes para el

grupo experimental y otros 25 estudiantes para el grupo de control.
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3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Técnica
En este sentido, Naupas et al. (2018) Preciso6 que las técnicas son un camulo
de reglas y acciones que reajustan una actividad especifica con el fin de lograr
los propdsitos planteados en el inicio de una indagacion especifica hasta la
clarificacion de hipotesis en la recogida de informaciéon de 50 mediciones
cuantitativas en referencia a las habilidades cognitivas y aprendizaje de las
matemadticas Il ciclo de una Institucién Educativa de Chorrillos. Se empleara
el registro de observacion.
Instrumentos
De acuerdo Mardones et al. (2018) los instrumentos son considerados como
los medios a emplearse en la recepcion de informacion a traves de un
programa conformado de preguntas ordenadas sistematicamente que
responden a los propédsitos planteados en las hipotesis y variables de la
indagacion, y al ser aplicado demandan réplicas. Entre los instrumentos que
se aplicara para la Variable 1 el Test de Factor G escala 1 que mide el
conocimiento y la capacidad de resolucion de problemas, considera las edades
de 4 a 8 afios, a través de ella se recogera informacion y su posterior valoracion
de las mismas en la muestra aleatoria de la poblacion seleccionada. Se
utilizara lapiz y papel, la prueba impresa.

Este test fue adaptado para el Pert por Nelly Ugarriza Chavez (1986) y
estandarizado por las maestras de la facultad de Psicologia de la Universidad
Femenina del Sagrado Corazon — UNIFE. Entre ellas: Ps. Irma Susana Altez
Rodriguez, P. Deyanira Pelaez Cevallos, Ps. Liliana Cano Paz, Ps. Julia
Zambrano Leiva. Para la variable dependiente de aprendizaje de las
matematicas se aplico el Cuestionario de Entrada y Salida del aprendizaje del
area de matematicas para el Il ciclo de primaria.

Este instrumento se realizé como una adaptacion de las evaluaciones
diagnosticas para el ciclo correspondiente debido a la presencia de estudiantes
diversos que presentaban necesidades educativas asociados y no a una
discapacidad, entre ellos Autismo, Discapacidad Intelectual, Trastornos por

déficit de atencion. Por lo cual se considerd las competencias y capacidades
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con relacion al area de matematicas CNEB (2018), las cuales conformarian las

dimensiones para la elaboracion de este instrumento.
FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO V 1

Nombre del Instrumento:

Autor:

Adaptacion:

Estandarizado por:

Técnica:

Tipo de instrumento:

Tiempo de aplicacion:

Aplicacion:

Norma de Aplicacion:

NUmero de preguntas:

Test.

Test Factor G de Habilidades Cognitivas.
Cattell, Raymond

Nelly Ugarriza Chévez. (Peru)

Ps. Altez Rodriguez, Irma

Ps. Pelaez Cevallos. Deyanira

Ps. Cano Paz, Liliana

Ps. Zambrano Leiva,

Prueba

Cuestionario tipo escala de Likert

Objetivo: Es medir el conocimiento y las
capacidades basicas de resolucion de

problemas del individuo

Poblacion:120 participantes del Il Ciclo de
educacion basica.

30 minutos
Directa
Uso de lapiz y papel

48
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Descripcion

Es un instrumento que valora actitudes, inteligencia y conocimiento. Esta
conformado por preguntas de contenido simple apoyado en imagenes, en
menores de 8 afios, el propdésito al aplicar este test es recopilar datos en base
a las respuestas que miden la variable de Habilidades Cognitivas basicos.
Estructura

El test que se aplicd se constituyd en 4 sub test:

Sustitucién (Percepcion): Conformado por 6 preguntas de 10 elementos
cada una de ellas. El estudiante debera representar los objetos propuestos con
un cddigo establecido en la consigna. El tiempo en responder se considera 80
segundos.

Laberintos (Razonamiento l6gico): conformado por 12 preguntas, las
cuales deben responderse en un tiempo de 90 segundos. Estas actividades
consisten en proyectar posibles desplazamientos relacionados con nociones
espaciales, lateralidad, direccionalidad y coordinacion motriz de una forma
acertada.

Identificacion (Memoria): conformado por 12 preguntas, no determina
un tiempo en responder. El estudiante debera recordar y sefalar los objetos o
figuras que se nombran por el aplicador.

Semejanzas (Atencion): Conformado por 12 preguntas. Se establece un
tiempo de dos minutos para ser respondido. Es necesario que el estudiante
halle entre otros objetos uno que sea igual al patrén presentado.

Criterios de evaluacion y valoracion

Sub-Test 1

Se debe observar que seis hileras de 10 preguntas y el total se
fraccionan entre 5 lo que equivale a 12 en puntuacion.

Sub-Test 2

Compuesta por 12 items, se considera un punto por cada respuesta
acertada segun las indicaciones del aplicador.

Sub-Test 3

Se presentan 12 items, cada una de ellas conformada por siete
elementos, puntlia uno cuando logre escuchar, retener y recordar los objetos

nombrados y sean marcados segun indique el aplicador.

23



Sub-Test 4

Conformada por doce filas cada una de ellas con un total de seis figuras

siendo una el modelo similar al propuesto en su linea base. La respuesta

acertada califica uno, por lo cual el total seria doce puntos.

Luego de la aplicacion se realiza la sumatoria de las respuestas, el

resultado total se traslada la tabla de Baremos, en relacion al puntaje total

obtenido del Test y la edad cronoldgica en afios y meses de los participantes.

Seguidamente la puntuacion del Baremo es ubicada en la tabla de Eneatipos

y los Centiles, hallando la ubicacion real de sus habilidades cognitivas para el

aprendizaje y su nivel de conocimiento. Cabe indicar que este instrumento se

realiza de forma individualizada.

% Fiabilidad

Escala: Mejor z

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 50 1000
Excluido® 0 0
Total 50 1000

a La eliminacion por lista se basa en todas
las variables del procedimiento

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach

N de
alementos

853

42
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FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO
Nombre del Instrumento: Evaluacion de las Matematicas Il Ciclo.
Autor: Ministerio de educacion.

Evaluacion Diagnostica ler grado 2022

Adaptado por: Graciela Paulina Motta Garcia
Técnica: Observacion
Tipo de instrumento: Lista de cotejo

Objetivo: EIl objetivo de este instrumento fue
incrementar las habilidades cognitivas para el
aprendizaje de las matematicas a través
actividades ludicas que potencien su
pensamiento légico, critico, reflexivo y sean

significativos en su vida cotidiana.

Poblacion: 120 estudiantes del Il Ciclo Primaria
Tiempo de aplicacion: 45 minutos
Aplicacion: Grupal
Norma de Aplicacion: Uso de lapiz y un cuadernillo
Numero de preguntas: 20

Descripcion

El presente cuestionario es una evaluacion Entrada y Salida de los
aprendizajes del Area de matematicas para el Ill ciclo de primaria. Este
instrumento es una adaptacion de la evaluacion diagnostica para el 1er grado
correspondiente al Area matematica del afio 2022. Fue validado por cinco
jueces expertos quienes dieron su veredicto de ser aplicable. Se emplea la
escala de medicion ordinal y considera las puntuaciones de: Logro destacado
si llega a obtener 18 — 20, Logrado si obtiene 14 — 17; proceso, si obtiene 11 —
13; inicio si obtiene entre 0 — 10.

Cabe indicar que el Cuestionario en mencién es una adaptacion del
instrumento original: Evaluacion del area de matematicas de Primer Grado
nivel primaria, producido por el Ministerio de Educacion. El propdsito es
responder a las necesidades e intereses de estudiantes con necesidades
educativas con o sin discapacidad que se conformaban la muestra para esta

investigacion, por ello se considero en su elaboracion los principios del Disefio
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Universal para el Aprendizaje como son las redes de motivacion, el qué del
aprendizaje; las redes de conocimiento, el como del aprendizaje y las redes
estratégicas, como se aprende. Agusti et. al (2021).

Estructura

Conformada por 4 dimensiones entre ellas:

Dimension 1: Resuelve problemas de numero y cantidad, conformada
por cinco items en relacion con las capacidades de la competencia como son:
Clasificacion de objetos de acuerdo con un criterio de forma, color y tamafio:
Compara y ordena cantidades de forma ascendente y descendente, ordena
objetos empleando ordinales hasta el quinto lugar, realiza el conteo de objetos
hasta 20 unidades empleando diversas formad e representacion, comprende
la accion de juntar, agregar o extraer utilizando diversos materiales concretos
para dar solucién a problemas aditivos.

Dimension 2: Resuelve problemas regularidad, equivalencia y cambio:
conformada por cinco items en relacion con las capacidades de la competencia
como son: Contintia un patron por repeticion de forma, color y tamafio, continta
el patron aditivo creciente y decreciente, explica sus procedimientos,
representa equivalencias con materiales empleando billetes y monedas,
responde a preguntas relacionadas a equivalencias de cantidad, resuelve
problemas interpretando pictogramas.

Dimension 3: Resuelve problemas de gestion de datos: conformada por
cinco items conformada por cinco items en relacion con las capacidades de la
competencia como son: realiza desplazamientos en un plano empleando
nociones espaciales (a la derecha, a la izquierda, arriba, abajo), identifica
figuras bidimensionales, menciona caracteristicas y relaciona con objetos de
su entorno., observa las figuras, cuenta y escribe la cantidad, identifica figuras
tridimensionales mencionando sus caracteristicas y lo relaciona con objetos de
su entorno, emplea geoplanos y poliedros para formar figuras y cuerpos
geométricos.

Dimension 4: Resuelve problemas de forma, localizacion y movimiento:
conformada por cinco items en relacion con las capacidades de la competencia
como son: participa de una encuesta para conocer sus gustos y preferencias

realizando preguntas simples a los nifilos, observa un grafico e indica quién
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tiene mas qué, organiza datos en tablas de frecuencia empleando material
concreto, grafico y simbolico, representa datos en graficos de barras y realiza
comparaciones entre los objetos, realiza actividades de pirobalistica
empleando términos como todos, siempre, a veces, nunca.

Valoracion

Tabla 3

Valoracién ordinal

Inicio Proceso Logrado Logro Destacado
1 2 3 4
0-40 41-52 53-68 69-80

Validez y fiabilidad del instrumento de variable aprendizaje de las matematicas

Resumen de procesamiento de casos

N %

Casos Vdalido 20 100,0
Excluido 0 ,0

Total 20 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables del procedimiento.

Resumen de procesamiento de casos

N %

Casos Vélido 20 100,0
Excluido 0 ,0

Total 20 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables del

procedimiento.
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Escala: All variables

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

,826 20

3.5. Procedimientos

El presente proyecto nacio de una necesidad de aprendizaje en los estudiantes
de los primeros grados en una situacion educativa real contextual enmarcados
por una baja estimulacion de las habilidades cognitivas que afectaba el
aprendizaje de la matematica, lo cual se observdé en el retorno a la
presencialidad en las instituciones educativas. Para sustentar teéricamente
esta investigacion se recurrié a fuentes confiables en los articulos cientificos
nacionales e internacionales actualizados en el tema de estudio.

Por ello se precisa la practica de herramientas para el Pretest y Postest
en relacidn a la variable independiente (X) y la variable dependiente (Y). En el
primero se aplic6 un instrumento psicométrico estandarizado con una
confiabilidad de 0.823 en el Alfa de Cronbach.

Para la variable dependiente se construy6 un instrumento considerando
las competencias del area matemética, conformado por veinte items, fue
validado por cinco jueces expertos para su posterior aplicacion en una prueba
piloto en grupo de veinte estudiantes de Ill Ciclo nivel primaria - Primer grado.

Los resultados obtenidos fueron procesados a través del programa
SPSS 23 para medir la confiabilidad mediante el Alfa de Cronbach el cual arroj6
un resultado de 0.826. Indicando que el instrumento es aplicable.

Para la ejecucion de prueba de los instrumentos se solicito el permiso al
personal directivo de I.E. formalizada con una carta de aceptacion y el
consentimiento informado dando a conocer a las autoridades en mencion. Asi
también se gestiono el permiso con el directivo para la aplicacion del programa

y las pruebas correspondientes.
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3.6. Método de analisis de lainformacion

Variable 1: Habilidades Cognitivas

Tabla 4

Dimensiones Pre y Post
DIM1 DIM2 DIM3 DIM4

Pre Post Pre Post Pre Post Pre Post

Muy bajo 8% 2% 2% 0% 2% 0% 6% 4%

Normal
, . 50% 38% 30% 6% 28% 6% 18% 10%
inferior

Normal 8% 16% 38% 30% 30% 20% 32% 26%

Superior  34% 44% 30% 64% 40% 74% 44% 60%

Los resultados que se obtuvieron a partir de la ejecucion del pre y post
test de la variable independiente Programa de Habilidades Cognitivas y la
Variables dependiente Aprendizaje de las Mateméaticas en una seleccién no
probabilistica de 50 participantes del Ill Ciclo, primer grado. Fueron registrados
en un Excel y luego y procesados en el programa SPSS 23 para obtener la
confiabilidad con el alfa de Cronbach, los cuales ser analizados y posterior a

ello se dieron las conclusiones

Tabla b

Dimensioén 1: Atenciéon

Dimensién 1 — Atencion

NORMAL
MUY BAJO NORMAL SUPERIOR
INFERIOR
Pre 8% 50% 8% 34%
Post 2% 38% 16% 44%

Los Resultados que se obtuvieron en la dimensién 1 correspondiente a
la atencion en el Pretest se evidencia que el 8% de los estudiantes se

encuentran en un nivel muy bajo, el 50% de estudiantes se ubican en el nivel
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normal inferior para, el 8% se ubica el nivel normal y el 34% en el nivel superior
al distinguir objetos y figuras por semejanzas en forma, tamafo.

En el Postest se evidencia que el 2% de los estudiantes se encuentran
en un nivel muy bajo, el 38% de estudiantes se ubican en el nivel normal
inferior, el 16% se ubica el nivel normal y el 44% en el nivel superior. Se
observa un incremento considerable en esta dimension debido a la aplicacion
del programa en el cual se desarrollaron actividades de Percepcion de
imagenes por semejanzas por atributos aplicados en el programa de

habilidades cognitivas.

Tabla 6

Dimension 2: Percepcién

Dimensién 2 — Percepcion

NORMAL
MUY BAJO NORMAL SUPERIOR
INFERIOR
Pre 2% 30% 38% 30%
Post 0% 6% 30% 64%

Los Resultados que se obtuvieron en la dimension 2 Percepcion en el
Pretest se evidencia que el 2% de los estudiantes se encuentran en un nivel
muy bajo, el 30% de estudiantes se ubican en el nivel normal inferior, el 38%
se ubica el nivel normal y el 30% en el nivel superior.

En el Postest se evidencia una disminucién en comparacion al resultado
anterior equivalente a 0%, el 6% de estudiantes se ubican en el nivel normal
inferior, el 30% se ubica el nivel normal y el 64% en el nivel superior. Ante estos
resultados se aprecia un incremento en esta dimensién debido a la aplicacién
del programa en el cual se desarrollaron actividades de en el desarrollo de

actividades al reemplazar imagenes por simbolos.
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Tabla 7

Dimension 3: Memoria

Dimensién 3 — Memoria

NORMAL
MUY BAJO NORMAL SUPERIOR
INFERIOR
Pre 2% 28% 30% 40%
Post 0% 6% 20% 74%

Los Resultados que se obtuvieron en la dimension 3 Memoria en el
Pretest se evidencia que el 2% de los estudiantes se encuentran en un nivel
muy bajo, el 28% de estudiantes se ubican en el nivel normal inferior, el 30%
se ubica el nivel normal y el 40% en el nivel superior en actividades de
identificacion de objetos o figuras entre otras mediante la memoria inmediata.
En el Postest se evidencia una disminucidbn en comparacion al resultado
anterior equivalente a 0%, el 6% de estudiantes se ubican en el nivel normal
inferior, el 30% se ubica el nivel normal y el 64% en el nivel superior. En estos
resultados se evidencia un incremento considerable en esta dimension debido
a la aplicacion del programa en el cual se desarrollaron actividades para

identificar objetos y figuras a través de pequefias definiciones.

Tabla 8

Dimensién 4: Razonamiento

Dimensién 4 — Razonamiento

NORMAL
MUY BAJO NORMAL SUPERIOR
INFERIOR
Pre 6% 18% 32% 44%
Post 4% 10% 26% 60%

Los Resultados que se obtuvieron en la dimension 4 Razonamiento en
el Pretest se evidencia que el 6% de los estudiantes se encuentran en un nivel
muy bajo, el 18% de estudiantes se ubican en el nivel normal inferior, el 32%
se ubica el nivel normal y el 44% en el nivel superior. En el Postest se evidencia

una disminucion en comparacion al resultado anterior equivalente a 4%, el 10%
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de estudiantes se ubican en el nivel normal inferior, el 26% se ubica el nivel
normal y el 60% en el nivel superior.

En estos resultados se evidencia un incremento considerable en esta
dimension debido a la aplicacion del programa en el cual se desarrollaron
actividades de nociones espaciales, lateralidad, comprension de consignas y
control motriz.

Variable 2: Matemaética

Tabla 9

Dimension 1: Resuelve problemas de cantidad

Dimension 1. Resuelve problemas de cantidad

LOGRO
INICIO PROCESO LOGRADO
DESTACADO
Pre 22% 16% 40% 22%
Post 12% 16% 34% 38%

Los Resultados que se obtuvieron en la dimension 1 en el Pretest se
evidencia que el 22% de los estudiantes se encuentran en un nivel de inicio, el
16% de estudiantes se ubican en proceso, el 40% se ubica en logrado y el 22%
en Logro destacado.

En el Postest se evidencia una disminucion en comparacion al resultado
anterior equivalente a 12% en inicio, el 16% de estudiantes se ubican Proceso,
el 40% se ubica logrado y el 38% en Logro destacado. Los resultados
obtenidos muestran un incremento en esta dimensién debido a la aplicacién
del programa en el cual se desarrollaron actividades de namero y cantidad en

el conteo, clasificaciones de objetos por criterios de forma, color, tamafio.
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Tabla 10

Dimension 2: Resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio

Dimension 2. Resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio

LOGRO
INICIO PROCESO LOGRADO
DESTACADO
Pre 14% 22% 46% 18%
Post 8% 20% 36% 36%

Los Resultados que se obtuvieron en la dimension 2 en el Pretest se
evidencia que el 14% de los estudiantes se encuentran en un nivel de inicio, el
22% de estudiantes se ubican en proceso, el 46% se ubica en logrado y el 18%
en Logro destacado. En el Postest se evidencia una disminucién en
comparacion al resultado anterior en un 8% en inicio, el 22% se ubican
Proceso, el 36% se ubica logrado y el 36% en Logro destacado. Los resultados
obtenidos muestran un incremento en esta dimension debido a la aplicacion
del programa en el cual se desarrollaron actividades al aumentar, disminuir o

igualar cantidades.

Tabla 11

Dimension 3: Resuelve problemas de movimiento y localizacion

Dimensién 3. Resuelve problemas de movimiento y localizacion

LOGRO
INICIO PROCESO LOGRADO
DESTACADO
Pre 24% 28% 32% 16%
Post 16% 28% 34% 22%

Los Resultados que se obtuvieron en la dimensién 3 en el Pretest se
evidencia que el 24% de los estudiantes se encuentran en un nivel de inicio, el
28% de estudiantes se ubican en proceso, el 32% se ubica en logrado y el 16%
en Logro destacado. En el Postest se evidencia una disminucion en
comparaciéon al resultado anterior en un 16% en inicio, el 28% se ubican
Proceso, el 34% se ubica logrado y el 22% en Logro destacado. Los resultados

obtenidos muestran un incremento en esta dimension debido a la aplicacion
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del programa en el cual se desarrollaron actividades de resolucion de
problemas al Identificar trayectorias de objetos en un espacio y las representa

con material manipulable y graficamente.

Tabla 12

Dimension 4: Resuelve problemas de gestion de datos e incertidumbres

Dimension 4. Resuelve problemas de gestion de datos e incertidumbres

LOGRO
INICIO PROCESO LOGRADO
DESTACADO
Pre 40% 20% 24% 16%
Post 36% 16% 22% 26%

Los Resultados que se obtuvieron en la dimensién 4 en el Pretest se
evidencia que el 40% de los estudiantes se encuentran en un nivel de inicio, el
20% de estudiantes se ubican en proceso, el 24% se ubica en logrado y el 16%
en Logro destacado. En el Postest se evidencia una disminucion en
comparaciéon al resultado anterior en un 36% en inicio, el 16% se ubican
Proceso, el 22% se ubica logrado y el 26% en Logro destacado. Los resultados
obtenidos muestran un incremento en esta dimension debido a la aplicacion
del programa en el cual se desarrollaron actividades de resolucion de
problemas al recoger informacion de su interés y los traslada a un gréafico para
analizar empleando términos: siempre, a veces.

3.7. Aspectos éticos
Al respecto, este estudio tomo en cuenta las bases fundamentales referidas al
cbédigo de ética de la Universidad César Vallejo (2020) en relacion a la
autonomia ,esta investigacion estuvo dirigida a nifios entre seis y siete afos,
correspondientes al primer grado; por esta razén se informé a los padres de
familia sobre la aplicacién de la prueba y del programa, por lo que accedieron
a la participacion de sus niflos a través del consentimiento informado
describiéndose el objetivo del estudio, asi también los padres pueden decidir
continuar en este proceso y solicitar su retiro voluntario cuando crean

conveniente.
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Agregando a lo anterior tiene un caracter de beneficencia por que la
aplicaciéon del instrumento y el programa que estan dirigidos al desarrollo de
las habilidades para las matematicas en pro de los aprendizajes, por ello se
aplicaron velandose la integridad de los participantes.

Asi también tuvo un principio de justicia, los participantes recibieron un
trato igualitario sin excepcidén fomentando el bien comuan, por ser parte de sus
derechos, segun el cédigo de ética de Belmont de 1979 (Ochoa-Jaramillo,
2018).

Con respecto a la libertad el Colegio de Psicologos del Peru en el
Capitulo 11l en el articulo 24, el investigador asumioé las responsabilidades en
el desarrollo de su estudio. Por consiguiente, a la no maleficencia, se
consider6 emplear recursos segun las necesidades individuales de los
estudiantes para la elaboracion de los insumos para su aplicaciéon con la
finalidad de lograr los objetivos planteados, respetando los protocolos de
bioseguridad y el tiempo de duracion de cada sesion.

El estudio presenté un caracter de probidad porque los datos y
resultados fueron reales. El instrumento antes de la aplicacion pasoé por juicio
de cinco expertos para su validacion, posterior a ello se solicitd el permiso al
equipo directivo del establecimiento educativo. Se realizé la sistematizacion de
datos en el programa SPSS 23 para medir su confiabilidad.

En relacién con la propiedad intelectual: surgié6 de una necesidad
problematica en los estudiantes, el desarrollo de este estudio demostro
autenticidad por ser producto de la investigadora ya que recolect6 los datos
necesarios y las gestiones documentarias fidelizan los productos que irdn
anexados.

Se consideré las referencias correspondientes que sustentan los
contenidos verificandose el nivel de similitud mediante el Turnitin, segun el
Cédigo de Etica de la UCV (UCV, 2020). En consecuencia, el investigador tuvo
la responsabilidad de cautelar los datos obtenidos de las pruebas aplicadas,
asi como también la proteccién de los datos del menor, segun lo establecido
por el Colegio de Psicologos (2018).

Al finalizar el estudio, los resultados obtenidos son consecuencia de los

procedimientos que se desarrollaron siguiendo la estructura en el recojo de
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informacion y la sistematizacion de resultados, por o que cont6 con un caracter
de transparencia. Por consiguiente, el producto paso por una revision rigurosa

para su posterior publicacion.
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IV. RESULTADOS
Resultados descriptivos
Analisis descriptivo para el objetivo general.

Tabla 13
Resumen del procesamiento de casos
Habilidades Cognitivas Vélido Casos Perdidos Total
N % N % N %
Aprendizaje de las 50 98.0% 1 2.0% 51 100.0%
matematicas

Nota: Fuente aplicacion de instrumentos de Habilidades Cognitivas.

En la tabla 13 se observaron los resultados obtenidos del objetivo general
de efectos de un programa de habilidades cognitivas para el aprendizaje de las
matematicas con sus respectivas variables aplicado en una muestra de 50

participantes, de una institucién educativa de Chorrillos,

Tabla 14
Tabla cruzada - Habilidades Cognitivas: Aprendizaje de las matematicas (en %)
Habilidades

Cognitivas | = L LD Total
N % N % N % N % N %
Normal 1 333 10 526 8 500 3 250 22 440
Superior 2 667 9 474 8 500 9 750 28 56.0
Total 3 100.0 19 1000 16 100.0 12 100.0 50 100.0

Fuente: Tabla cruzada entre V1 Habilidades cognitivas y V2 Aprendizaje de las
matematicas
En la tabla 14 se evidencia de acuerdo a los resultados en relacion de las
habilidades cognitivas y aprendizaje de la matematica el 33.3 % de evaluados
se encuentran en inicio en relacion a la matematica ante un 66.7% en
habilidades cognitivas normales. El 42.6% en nivel proceso para el
aprendizaje de las matematicas ante un 47,4% de habilidades cognitivas

superiores, el 50 % en nivel logro en las matematicas ante un 50% de
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habilidades cognitivas superiores. Un 25% logran un aprendizaje destacado
en matematicas ante el 75% en las habilidades cognitivas superior.

Estos resultados dan a conocer que las habilidades cognitivas permiten
afianzar el aprendizaje de las matematicas, es decir mientras mas se afiancen
estas habilidades a través de diversas actividades y estrategias favoreceran
el aprendizaje para las matematicas.

Analisis descriptivo para el Objetivo Especifico uno

Tabla 15

Tabla cruzada - Atencion: Aprendizaje de las matematicas

Atencion | P L LD Total

% % % % N %

0.0 8.3 1 2.0

N

Muy Bajo 1
43.8 4 33.3 19 38.0

1

6

N
0.0 0 0.0
8 421
333 3 159

66.7 8 421

18.8 8.3 8 16.0
37.5 50.0 22 440

Normal

o W N o Z

Superior

N

0
Normal Inferior 0 0.0

1

2

3

Total 1000 19 1000 16 100.0 12 100.0 50 100.0

Fuente: Dimension 1 De Variable 1 Atencion Cruzado con Variable 2 Aprendizaje
de las matematicas.
Los resultados de la tabla 15 indican que en matematica no se hallan
estudiantes en un nivel de inicio ante un nivel muy bajo para la atencién como
habilidad cognitiva. El 0% en proceso para las matematicas ante un 42,1% en
nivel Normal superior en habilidades cognitivas. En logro un 0 % para
matematica en referencia de nivel normal del 18,8% de las habilidades
cognitivas. En logro destacado un 8,3% ante un 50% de habilidades
cognitivas de orden superior.
Al interpretar los resultados se evidencia un incremento progresivo de
la dimension atencién de las habilidades cognitivas ante la Variable 2

correspondiente al aprendizaje de la matematica.
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Analisis descriptivo para el Objetivo Especifico dos

Tabla 16

Tabla cruzada - Memoria: Aprendizaje de las matematicas

» o Logro
Atencion Inicio Proceso Logro Total
Destacado

N % N % N % N % N %

Normal Inferior 0 0.0 2 105 O 0.0 1 8.3 3 6.0

Normal 1 33833 6 316 7 438 1 83 15 30.0
Superior 2 66.7 11 579 9 563 10 833 32 64.0
Total 3 100.0 19 100.0 16 100.0 12 100.0 50 100.0

Fuente: Dimensién 2 Variable 1 Memoria con variable 2 Aprendizaje de las

matematicas.
En referencia a la tabla 16 se aprecian a continuacion que en relacién con el
aprendizaje de la matematica se ubican un 0% inicio y un 0% en habilidades
de memoria como una de las habilidades cognitivas indicandose que los
estudiantes aun se ubican en el nivel inferior. Un 10.5% en relacion al
aprendizaje de las mateméticas ante un 31.6 % normal para la dimensién de
la memoria como habilidad cognitiva. En logrado para mateméaticas un 0%
ante un 43.8% de memoria correspondiente a un nivel normal. Un 8.3% de
logro destacado de mateméticas y 56.3% de superior para la memoria. En
logro destacado el 8,3 % para matematicas ante un 83.3% de memoria en
nivel superior de las habilidades cognitivas. Ante estos resultados de la tabla
se deduce que la memoria se ve incrementada ante el aprendizaje de las

matematicas en sus niveles normal a superior.
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Andlisis descriptivo para el Objetivo Especifico tres

Tabla 17
Tabla cruzada - Percepcion: Aprendizaje de las matematicas

» o Logro
Percepcion Inicio Proceso Logro Total
Destacado

% N % N % N % N %

333 5 263 3 188 1 83 10 20.0
Superior 66.7 13 664 11 688 11 917 37 74.0

N

Normal Inferior 0O 0.0 1 53 2 125 O 0.0 3 6.0
Normal 1
2

Total 3 100.0 19 100.0 16 100.0 12 100.0 50 100.0

Fuente: Dimension 3 Variable 1 Percepcién con Variable 2 Aprendizaje de las

matematicas.
En referencia a la tabla 17 se aprecian a continuacién que con relacién al
aprendizaje de la matematica se ubican en un nivel de proceso al 5,3%
correspondiente a un nivel de normal inferior en percepcion de la Variable 1
habilidades cognitivas. El 26,3% en un nivel normal de percepcién en el nivel
proceso para las matematicas, un 68.8% de la percepcion, como dimension de
la V1, mostrandose en un nivel de logrado para la V2 correspondiente al
aprendizaje de las matematicas. Un 91% de la percepcion equivalente a un
nivel superior parala V2 en el aprendizaje de las matematicas.

Cabe indicar que el la Variable 1 en la dimension 3 de memoria favorece
los aprendizajes de las matematicas, progresivamente se elevan sus destrezas
para la adquisicion de estos procesos que favoreceran sus conocimientos y
habilidades en el aprendizaje de las matematicas de los estudiantes de los

primeros grados de una educacion primaria.
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Analisis descriptivo para el Objetivo Especifico cuatro

Tabla 18
Tabla cruzada - Razonamiento Légico: Aprendizaje de las matematicas
Razonamiento Inicio Proceso Logro Logro Total
Logico Destacado

% % % N % N %

N N N
Muy Bajo 0 0.0 2 105 O 0.0 0 0.0 2 4.0
Normal Inferior 0 0.0 2 105 3 188 O 0.0 5 10.0
1 3383 6 315 4 250 2 167 13 26.0
2

Superior 667 9 474 9 563 10 833 30 60.0

Normal

Total 3 100.0 19 100.0 16 100.0 12 100.0 50 100.0

Fuente: Dimension 4 Variable 1 Razonamiento logico con Variable 2 Aprendizaje
de las matematicas

En referencia a la tabla 18, se aprecia un 0% nivel muy bajo en
razonamiento logico en el nivel inicio del aprendizaje de la matematica. Un
10.5% de normal inferior en razonamiento I6gico par el nivel de proceso del
aprendizaje de las matematicas. Un 25% de normal en razonamiento l6gico
para un nivel de logro en matematicas. Un 83.3% superior para razonamiento
I6gico con relacién a aprendizaje de las matematicas ubicandolo en un logro
destacado.

Ante estos resultados se infiere que el razonamiento légico se
incrementa progresivamente logrando efectos favorables para el aprendizaje.
Andlisis Inferencial
Contrastacion de hipoétesis general
Se aprecia que existe una relacion positiva entre la variable independiente
Programa de habilidades cognitivas y la variable dependiente Aprendizaje de
las matematicas en estudiantes del Ill Ciclo de primer grado.
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Tabla 19
Prueba de normalidad Variable 1: Programa de habilidades cognitivas y Variable

2: Aprendizaje de las matematicas

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.

Habilidades
N .158 50 .003 910 50 .001
Cognitivas
Aprendizaje de las
141 50 .015 .951 50 .038

matematicas

Fuente: Prueba de Normalidad V1 Programa de habilidades cognitivas y V2
Aprendizaje de las matematicas.

En la prueba de normalidad se consideraron los procedimientos de
medicién de Shapiro — Wilk, da razén de los datos considerados con grado de
libertad de gl 50. Siendo el valor de significancia p.v Sig. =.001 para
Habilidades Cognitivas y Aprendizaje de las matematicas p.v Sig. =.038.
IndicAndose que existe una relacion normal paramétrica de .041. Por ello la
aplicacion del Programa de habilidades cognitivas generé un efecto
significativo en el aprendizaje de las mateméticas en estudiantes de Ill ciclo.
Contrastacion de hipoétesis especifica 1

Tabla 20
Prueba de normalidad - V1: D1 Atencion y V2: Aprendizaje de las matematicas
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.  Estadistico gl Sig.
Atencion 223 50 <.001 .873 50 <.001
Aprendizaje de las 141 50 .015 951 50 .038

matematicas

Fuente: Prueba de normalidad V1 D2 Atencion y V2Aprendizaje de las matematicas
Para la elaboracion de la prueba de normalidad se consideraron los
procedimientos de medicion de Shapiro — Wilk, entre las dimensiones de la
variable 1 y variable 2. Los datos consignados fueron gl 50. Siendo el Sig.
<.001 en la dimension de la atencién y para el Aprendizaje de las matematicas

el Sig. =.038. Indicandose que existe una relacion normal.
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En consecuencia, se rechaza la HO y se acepta la Ha. Por lo tanto, la
aplicaciéon del Programa de habilidades cognitivas para la atencion genera un
efecto significativo en el aprendizaje de las matematicas en estudiantes de Ill
ciclo en una institucion educativa de Chorrillos.

Contrastacion de hipotesis especifica 2

Tabla 21

Prueba de normalidad - V1. D2 Memoria y V2: Aprendizaje de las matematicas

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.  Estadistico gl Sig.
Memoria .226 50 <.001 .846 50 <.001
Aprendizaje de las
141 50 .015 951 50 .038

matematicas

Fuente: Prueba de Normalidad - V1 D2 Memoria y V2 Aprendizaje de las
matematicas.

Para la elaboracién de la prueba de normalidad se consideraron los
procedimientos de medicién de Shapiro — Wilk, entre las variables 1 y su
dimension de la memoria en relacion a la variable 2 de aprendizaje de las
matematicas; los datos fueron con un grado de libertad a gl 50. Siendo el Sig.
<.001 en memoria y para el Aprendizaje de las matemaéticas el Sig. =.038.

Lo cual indica que existe una relacion normal. Es decir, se rechaza la
HO y se acepta la Ha. Por lo tanto, la aplicacion del Programa de habilidades
cognitivas para la memoria genera un efecto significativo en el aprendizaje de
las matematicas en estudiantes de lll ciclo en una institucion educativa de

Chorrillos.
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Contrastacion de hipotesis especifica 3

Tabla 22
Prueba de normalidad - V1: D2 Percepcion y V2: Aprendizaje de las matematicas.
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Percepcion 242 50 <.001 .817 50 <.001
Aprendizaje
de las 141 50 .015 951 50 .038

matematicas

Fuente: Prueba de Normalidad - V1 D3 Percepcion y V2 Aprendizaje de las
matematicas.

Para la prueba de normalidad se consideraron los procedimientos de
medicién de Shapiro — Wilk, los datos fueron gl 50. Siendo el Sig. <.001
Percepcién y para el Aprendizaje de las matematicas el Sig. =.038. Lo cual
indica que existe una relacién normal. Se rechaza la HO y se acepta la Ha. Por
lo tanto, la aplicacion del Programa de habilidades cognitivas para la
percepcion genera un efecto significativo en el aprendizaje de las matematicas

en estudiantes de lll ciclo en una institucion educativa de Chorrillos.
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Contrastacion de hipotesis especifica 4

Tabla 23
Prueba de normalidad - V1: D4 Razonamiento Légico y V2: Aprendizaje de las

matematicas

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.  Estadistico gl Sig.
Razonamiento 181 50 <.001 .852 50 <.001
Légico
Aprendizaje de las 141 50 .015 951 50 .038
matematicas

Fuente: Prueba de Normalidad - V1 D4 Razonamiento Légico y V2 Aprendizaje de
las matematicas.

Para la elaboracion de la prueba de normalidad se consideraron los
procedimientos de medicion de Shapiro — Wilk, debido a que los datos fueron
gl 50. Siendo el Sig. p <.001 Razonamiento logico y para el Aprendizaje de las
matemadticas el Sig. =.038. Lo cual indica que existe una relacidon normal. Es
decir, se rechaza la HO y se acepta la Ha.

Por lo tanto, La aplicacién del Programa de habilidades cognitivas para
el Razonamiento légico, genera un efecto significativo en el aprendizaje de las
matematicas en estudiantes de Ill ciclo en una instituciébn educativa de

Chorrillos.
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V. DISCUSION
En este apartado se expondran las discusiones de los resultados obtenidos
de las pruebas de normalidad en lo referente al objetivo fue establecer el
efecto que genera la aplicacion del programa de habilidades cognitivas para
el aprendizaje de las matematicas en estudiantes de lll ciclo.

Es por ello que para la elaboracion de la prueba de normalidad se
consideraron los procedimientos de medicion de Shapiro — Wilk, debido a que
los datos considerados fueron con grado de libertad de gl 50. Siendo el valor
de significancia p.v Sig. =.001 para Habilidades Cognitivas y Aprendizaje de
las matematicas p.v Sig. =.038. Lo cual indica que existe una relaciéon normal
paramétrica. Los resultados relacionados a las habilidades cognitivas y
aprendizaje de las matemaéticas el 33.3 % de evaluados se encuentran en nivel
inicio, ante un 66.7% en habilidades cognitivas normales. El 42.6% se ubica en
el nivel de proceso para el aprendizaje de las matematicas ante un 47,4% de
habilidades cognitivas superiores, el 50 % en un nivel de logro de las
matematicas ante un 50% de habilidades cognitivas superiores. Un 25% logran
un aprendizaje destacado en matematicas ante el 75% en las habilidades
cognitivas superior. Por lo expuesto, Gamarra (2021) en su estudio sobre la
adquisicion del conocimiento y destrezas para el célculo en estudiantes del
nivel primaria. Los resultados obtenidos se procesaron cuantitativamente
mediante el programa Spss, donde el grupo experimental aumenta sus
destrezas en la variable conocimiento para el céalculo y en la variable
dependiente formas adecuadas que se deben desarrollar para transmitir
conocimientos en la solucion de problemas se evidencia una mejora relevante
positivamente alta, donde el coeficiente de relacion Pearson fue de 0.771 y un
p-valor de 0.000. Se muestra que los beneficios del programa aplicado son
significativos. Asi también Cabanes et al. (2017) hicieron referencia a la
asimilacion de los saberes en relacién con el pensamiento y las funciones
basicas para la resolucion de problemas, su objetivo fue disefiar estrategias a
través de un programa para potenciar habilidades en el proceso de aprendizaje
en las matematicas en estudiantes de los primeros grados en una escuela de
la Habana Cuba. Concluyeron que la aplicacion del programa influy6

significativamente en el incremento de las destrezas mentales de atencion,
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memoria, pensamiento, razonamiento logico en relacion con el calculo. Por otro
lado, Soto et al. (2022), en su estudio referido a la ensefianza aprendizaje del
célculo en entornos virtuales tuvo como objetivo conocer los efectos de la
educacion virtual en la adquisicibn de conocimientos para el célculo,
concluyendo que el empleo oOptimo de las herramientas digitales en la
ensefanza y aprendizaje ampliaron sus conocimientos reduciendo brechas en
la comprensién y las habilidades basicas para las matematicas. Asi también
Masataka (2017) su estudio refiere a estudiantes con dificultades para el
acceso al conocimiento. Se sustenta en la identificacion de las fortalezas del
aprendizaje de cada estudiante basada en sus gustos, preferencias, imitacion
en la ejecucién de tareas y actividades promovidas por el accionar de las
neuronas espejo, siendo favorable para sus aprendizajes grupales. Es
importante la aplicacidon de estrategias para la estimulacion de la percepcion,
atencion, memoria, el razonamiento logico las cuales son las bases de la
cognicién. Los estudiantes que presentan algunas dificultades en adquirir
conocimientos logran superarlas desde programas globales con el uso de las
aplicaciones tecnoldgicas para lectura, escritura, producciones de textos de
forma interactivas lograndose conocimientos desde el qué se puede aprender,
de qué formas, y diversas formas de expresarse.

En lo referente a V1: D1 Atencion y V2: Aprendizaje de las matematicas
para la atencién no se hallan estudiantes en un nivel de inicio ante un nivel muy
bajo para la atencion como habilidad cognitiva. EI 0% en proceso para las
matematicas ante un 42,1% en nivel Normal superior en habilidades cognitivas.
En logro un 0 % para las matematicas en referencia de nivel normal del 18,8%
de las habilidades cognitivas. En logro destacado un 8,3% ante un 50% de
habilidades cognitivas de orden superior. En la prueba de normalidad se
consideraron los procedimientos de medicion de Shapiro — Wilk, debido a que
los datos fueron gl 50. Siendo el Sig. =<.001 en atencion y para el Aprendizaje
de las matematicas el Sig. =.038. Lo cual indica que existe una relacion normal.
Se aprecia que la dimension atencién se incrementa de forma progresiva para
el aprendizaje de las matematicas. Por ello se demostré el efecto que genera
la aplicacion del programa de Habilidades cognitivas para el aprendizaje de las

matematicas en estudiantes de Ill ciclo. En relacibn a lo mencionado se
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contrasta con las bases teoricas de Ramirez et al. (2020) quien busco
solucionar una problematica entre los procesos del conocimiento y su relacion
con los conceptos del célculo a través de actividades ludicas manipulando
materiales de su entorno proximo en una escuela primaria de Michoacan
México. Este estudio fue de disefio cuasi experimental propuesto en un grupo
no probabilistico, la pre y post prueba recogeria informacion de las variables
de dicho estudio siendo procesados con una valoracibn a sus nuevos
conocimientos como significancia extraidos de la aplicacion del coeficiente de
relacion Pearson y Spearman que dan conformidad de nivel bajo y positivo. En
tanto que le permitieron mejoras en su atencion para identificar elementos de
una operacion de orden numérico hasta la simbolizacion. Por consiguiente, Bel
(2021) indicaria que la atencion es una funcién ejecutiva que se fortalece en
edades tempranas en el cual que se recepciona, selecciona, procesa y
reproduce informacion a partir de los estimulos que percibe de su entorno. Se
caracteriza por ser selectiva, dividida, sostenida en tiempos determinados que
progresivamente se incrementa o se revierte.

Por consiguiente, en la V1 D2 Memoria y V2 Aprendizaje de las
matematicas se aprecian un 0% en el nivel de inicio y un 0% en memoria para
habilidades cognitivas ubicando a estudiantes en el nivel inferior. Un 10.5% en
matematicas ante un 31.6 % normal para memoria. En logrado para
matematicas un 0% ante un 43.8% de memoria correspondiente a un nivel
normal. Un 8.3% de logro destacado de matematicas y 56.3% de superior para
la memoria. En logro destacado el 8,3 % para matematicas ante un 83.3% de
memoria en nivel superior de las habilidades cognitivas. Ante estos resultados
de la tabla se deduce que la memoria se ve incrementada en el aprendizaje de
las matematicas en sus niveles normal a superior. Se aplica la prueba de
normalidad y los procedimientos de medicién de Shapiro — Wilk, debido a que
los datos fueron gl 50. Siendo el Sig. = <.001 para Habilidades Cognitivas y
para el Aprendizaje de las matematicas el Sig. =.038. Lo cual indica que existe
una relacion normal. Se rechaza la HO y se acepta la Ha: Por lo tanto, el
Programa de habilidades cognitivas para la memoria genera un efecto
significativo en el aprendizaje de las matematicas en estudiantes de Ill ciclo en

una institucion educativa de Chorrillos. En consecuencia, con las bases
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tedricas de Vélez (2022) el objetivo de su estudio fue identificar como influyen
las destrezas del conocimiento con las capacidades para el calculo y la
resolucion en estudiantes que presentaron dificultades en la retencion, andlisis
y sintesis de informacion que recogian de los temas abordados para el calculo
puesto que requerian relacionarlos con estrategias novedosas que apoyen sus
saberes por parte de sus maestros. En este sentido debe considerarse la
aplicacion de una metodologia adecuada que responda a los intereses vy
necesidades de aprendizaje de los estudiantes en especial de los que ingresan
a los primeros grados de la educacion basica, ya que forman parte de la
diversidad con sus propias caracteristicas y formas diferentes que requieren
para adquirir conocimientos en todas las areas curriculares. Concluyendo que
la instalacion de programas especificos en el calculo relacionados a la
cognicion sea aplicada para la mejorar sus habilidades.

En la misma linea, Zulay (2021) su estudio referido a la sistematizacion
de actividades de juegos ludicos para dotar conocimientos sobre célculo y
resolucion de problemas a estudiantes de los primeros grados de la educacién
basica estatal de Venezuela. El objetivo fue capacitar a los docentes de primer
grado de primaria. Concluyendo que las actividades ladicas resultaron
beneficiosas para el logro de los aprendizajes bajo la aplicacién de programas
qgue consideraron a la ladica como generadora de conocimientos de alta
demanda significativa de las matematicas, empled la indagacion explicativa,
recoge informacién mediante preguntas con una fiabilidad Kr=0,96.

Por su parte Pulido (2018) refiere que el acceso a la informacién que se
obtiene de los estimulos externos que percibe cada individuo es a traves del
recuerdo y este a su vez esta relacionada con cédigos que registran vy
recuperan datos por medio de los sentidos visual, auditivo, tactil, gustativo,
olfativo, ademas por la reproducciéon de sucesos de tipo simbdlico como los
nameros y letras que perduran en un corto o mediano tiempo. En base a lo
afirmado por Pulido se puede inferir que este proceso cognitivo tiene un rol
importante en el aprendizaje de diversas areas relacionadas al calculo.

En lo referente a V1: D3 Percepcion y V2: Aprendizaje de las
matematicas se ubican en proceso al 5,3% correspondiente a un normal

inferior en percepcion. El 26,3% de nivel normal de percepcion en el nivel

49



proceso para las matematicas, un 68.8% de la percepcion equivalente a nivel
superior para el nivel de logrado de las matematicas. Un 91% de la percepcion
equivalente a superior para las matematicas. En la prueba de normalidad se
consideraron los procedimientos de medicion de Shapiro — Wilk, debido a que
los datos fueron 50. Siendo el Sig. =<.001 para Habilidades Cognitivas y para
el Aprendizaje de las matematicas el Sig. =.038. Lo cual indica que existe una
relacion normal. Es decir, se rechaza la HO y se acepta la Ha: la aplicacion del
Programa de habilidades cognitivas para la percepcion genera un efecto
significativo en el aprendizaje de las matematicas en estudiantes de lll ciclo en
una institucion educativa de Chorrillos. En contraste a estos resultados el
sustento tedrico de Torres (2020) sobre destrezas elementales que permitan
adquirir conocimientos para el calculo en nifios de los primeros grados de
primaria. Tuvo como objetivo precisar los efectos de un programa que
fortalezcan las destrezas perceptivas, de retencion y razonamiento en afianzar
sus conocimientos respecto calculo. Llegdé a la conclusién que el programa
modelo elaborado para los estudiantes de los primeros grados elevo
significativamente los conocimientos iniciales en base a las destrezas para el
calculo.

En lo referente a V1. D4 Razonamiento l6gico y V2: Aprendizaje se
aprecia un 0% nivel muy bajo en razonamiento l6gico en el nivel inicio del
aprendizaje de las matematicas. Un 10.5% de normal inferior en razonamiento
I6gico par el nivel de proceso del aprendizaje de las matematicas. Un 25% de
normal en razonamiento l6gico para un nivel de logro en mateméaticas. Un
83.3% superior para razonamiento l6gico con relacién a aprendizaje de las
matematicas ubicdndolo en un logro destacado, se incrementa
progresivamente logrando efectos favorables para el aprendizaje. Se aplicé la
prueba de normalidad de medicion de Shapiro — Wilk, debido a que los datos
fueron gl 50. Siendo el Sig. p= <.001 Razonamiento l6gico y para el
Aprendizaje de las matematicas el Sig. =.038. Lo cual indica que existe una
relacion normal. Es decir, se rechaza la HO y se acepta la Ha: el Programa de
habilidades cognitivas para el Razonamiento légico, genera un efecto
significativo en el aprendizaje de las matematicas. En contraste con las bases

tedricas de Ruiz (2022) sus indagaciones en relacion a como los estudiantes
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afianzaban su razonamiento y el calculo en una educacion remota o en linea.
El objetivo fue conocer los efectos de la aplicacion de un programa referido a
la manipulacion de materiales concretos para fortalecer el razonamiento y el
calculo en la virtualidad. Estas nuevas situaciones de orden complejo fueron
parte de una exploracion del contexto actual. Concluyendo que las propuestas
de seguir capacitando a docentes e innovar en la aplicacion de estrategias de
enseflanza hacia los alumnos son significativos para el aprendizaje. Por su
parte Troya et al. (2022). cuyo objetivo consistié en disefiar programas que
integren los procesos mentales basicos para los estudiantes y ser resolutivos,
donde propuso actividades a estudiantes en diferentes espacios educativos,
brindandoles oportunidades de fortalecer y facilitar sus destrezas de
pensamiento y el razonamiento l6gico en la resolucion de problemas de
célculo. Considerando la importancia de la aplicacion de estrategias docentes
en sus sesiones diarias. Concluy6 que la aplicacion de estrategias didacticas
fortalece los aprendizajes indicando que se debe seguir implementando con
innovaciones didacticas en la practica docente. En la misma linea Prieto (2018)
indica en sus estudios que el razonamiento l6gico se sustenta en una serie de
actividades sistematizadas por accion del sistema nervioso el cual propicia la
interpretacion de sucesos y la capacidad de dar solucién a dificultades del
calculo a través de la aplicacion de estrategias y empleo de materiales que
favorezcan el conocimiento en los primeros grados de primaria. Es por ello que
su objetivo fue demostrar efectos de los programas para el razonamiento de la
I6gica y el incremento de su comprension en estudiantes de primeros grados
con base en los estudios de Gardner, Goleman, Piaget y Dewey
desarrollandose proyectos de aprendizaje incluyendo estrategias ludicas y uso
de diversos materiales propuestos por maestros. Concluye que el logro de esta
funcién cognitiva requiere actividades ludicas, participacion continua que
ayuden a potenciar sus habilidades de razonamiento en cuanto a los
conocimientos para el célculo.

Por ello este alcance brinda la informacion necesaria que da soporte a
otras investigaciones en relacién al estudio realizado segun el contexto de su
desarrollo. La ciencia del cerebro nos ayudara a responder las necesidades

educativas individuales a través de las diversas formas de acceso al
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conocimiento creandose las redes neuronales por accion de la plasticidad

cerebral para el logro de nuevas formas de aprender en la diversidad y ello se

logra a través de la préactica diaria. Para la realizacion de este estudio se

cumplié con los protocolos sugeridos en la guia. Una de las dificultades fue el

limite de tiempo debido al horario alterno de la aplicacién del programa para

obtener los resultados del pre y post pruebas aplicadas.
VI. CONCLUSIONES

Primero:

Segundo:

Tercero:

Cuarto:

Quinto:

Luego de realizar un estudio detallado de la informacion recogida
y las comparaciones entre los objetivos y las hipétesis se puede
indicar que El programa de habilidades cognitivas se vinculan de
forma positiva alta con el aprendizaje de las matematicas. Por lo
cual se concluye que en la Institucion educativa de Chorrillos 2022
el programa de habilidades sociales influye significativamente en el
aprendizaje de las matematicas, otorgandole validez a la hipétesis
general la cual indica los efectos positivos en la aplicacion del
programa de Habilidades cognitivas para el aprendizaje de las
matematicas en estudiantes de Il ciclo.
El desarrollo de este estudio logré6 demostrar lo planteado en el
objetivo uno donde se proponia que la aplicacion del Programa de
habilidades cognitivas en la percepcién para el aprendizaje de las
matematicas en estudiantes de Il ciclo generando efectos positivos
para los estudiantes de la institucién educativa.
Asi también lo propuesto en el objetivo dos se demostrd que el
Programa de habilidades cognitivas generé efectos positivos en el
razonamiento légico para el aprendizaje de las matematicas en
estudiantes de lll ciclo.
Por consiguiente, en el objetivo tres se logré demostrar que la
aplicacion del Programa de habilidades cognitivas en la memoria
para el aprendizaje de las matematicas en estudiantes de Il ciclo
generd efectos positivos por lo que es recomendable sean
aplicados en estudiantes que posean esta necesidad

Se concluye, luego de realizar un estudio detallado de la

informacion recogida del objetivo cuatro el cual demuestra que el
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programa aplicado genero un efecto positivo en la atencion para el
aprendizaje de las matematicas en estudiantes de lll ciclo siendo
fundamental en todas las areas curriculares que se requiere esta

funcion ejecutiva.

VIl. RECOMENDACIONES

Primero: Se recomienda a los directivos y docentes de la Institucion educativa

Segundo:

Tercero:

Cuarto:

Quinto:

analizar la informacion recogida partir de los resultados obtenidos
en instalar programas de habilidades cognitivas para los estudiantes
que ingresan al lll ciclo de educacion basica empleando diversas
estrategias ludicas y manipulacion de materiales concretos e
influyen significativamente en los aprendizajes de la matematica.

Se recomienda a los directivos y docentes de la Institucién en
implementar el programa de habilidades cognitivas aplicar
estrategias y manipulacion de materiales concretos los cuales
influyen significativamente en los aprendizajes de la matemética en
estudiantes del IlI ciclo.

Se recomienda a los directivos y docentes de la Institucién en
implementar el programa de habilidades cognitivas para el
aprendizaje de las matematicas con diversas actividades ludicas,
los cuales influyen significativamente en los aprendizajes en
estudiantes del 11l ciclo.

Se recomienda a los directivos y docentes de la Institucion fomentar
talleres de interaprendizaje con los padres de familia ya que ellos
son el soporte emocional en los aprendizajes de sus hijos desde el
hogar.

Se recomienda a los directivos y docentes de la Institucién en
implementar el programa de habilidades cognitivas en los
estudiantes el razonamiento légico con actividades al aire libre
creando nichos positivos de aprendizaje con atencion a la diversidad
de su poblacién en los primeros grados.
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ANEXOS



Anexo 1. Matriz de consistencia de la investigacién

Problema

General:
¢Qué efectos genera la
aplicacién de un Programa de

habilidades cognitivas para el

aprendizaje de las matematicas en

estudiantes de Il ciclo?

Especificos

¢Qué efectos genera la aplicacion del
Programa de habilidades cognitivas

basicas para

matematicas en estudiantes de Ill ciclo?

¢Qué efectos genera la aplicacion del
Programa de habilidades cognitivas
basicas en la percepcién para el
aprendizaje de las matematicas en

estudiantes de lll ciclo?

¢Qué efectos genera la aplicacion del
Programa de habilidades cognitivas
béasicas en razonamiento légico para el
aprendizaje de las matematicas

estudiantes de lll ciclo?

¢Qué efectos que genera la aplicacion
del Programa de habilidades cognitivas

basicas en la memoria para

el aprendizaje de las

Objetivos

General:
Establecer el efecto que genera la aplicacion del
programa de habilidades cognitivas para el
aprendizaje de las matematicas en estudiantes de

111 ciclo.

Especificos

Demostrar el efecto que genera la aplicacion del
programa de Habilidades cognitivas para el
aprendizaje de las matematicas en estudiantes de

Il ciclo

Demostrar el efecto que genera el Programa de
habilidades cognitivas en la percepcion para el
aprendizaje de las matematicas en estudiantes de

Il ciclo

Demostrar el efecto que genera el Programa de
habilidades cognitivas en el razonamiento légico
para el aprendizaje de las matematicas en

estudiantes de lll ciclo.

Demostrar el efecto que genera el Programa de

habilidades cognitivas en la memoria para el

Hipétesis

General:
Ha El Programa de habilidades cognitivas para el
aprendizaje no genera un efecto significativo en las
matematicas en estudiantes de lll ciclo.
HO El Programa de habilidades cognitivas para el
aprendizaje genera un efecto significativo en las
matematicas en estudiantes de Ill ciclo.
Especificas
Ha La aplicacion del Programa de habilidades
cognitivas de la percepcién genera un efecto
significativo para el aprendizaje en las matematicas
en estudiantes de Il ciclo
HO La aplicacion del Programa de habilidades
cognitivas de la percepcion no genera un efecto
significativo para el aprendizaje en las matematicas
en estudiantes de Il ciclo

Ha La aplicacion del Programa de habilidades
cognitivas de razonamiento légico para el
aprendizaje de las matematicas genera un efecto
significativo en estudiantes de IlI ciclo.

HO La aplicacion del Programa de habilidades
cognitivas de razonamiento légico para el
aprendizaje de las matematicas genera un efecto
significativo en estudiantes de Il ciclo.

Ha La aplicacion el Programa de habilidades
cognitivas de la memoria genera un efecto
significativo para el aprendizaje de las matematicas
en estudiantes de lll ciclo.

HO La aplicacion el Programa de habilidades

cognitivas de la memoria no genera un efecto

Metodologia
Tipo de investigacion:
Aplicada
Disefio de investigacion:
O Experimental, de corte cuasi

experimental

Poblacién: Estudiantes del llI
Ciclo — primer grado de una
institucion educativa de
Chorrillos 2022.

Muestra: 50 estudiantes de una
institucion educativa de
Chorrillos 2022

Muestreo: En la investigacion
se utilizar4 el muestreo censal
dado que se ha considerado
Muestreo No  probabilistico
intencional de estudiantes de Il
Ciclo para la investigacion.
Técnicas:

Pre- test

Post- test

Instrumentos:
DelaVil




aprendizaje de las mateméaticas en

estudiantes de lll ciclo?

¢Qué efectos genera la aplicacion el
Programa de habilidades cognitivas la
atencion para el aprendizaje de las
matematicas en estudiantes de lll ciclo?

aprendizaje de las matematicas en estudiantes de

1l ciclo.

Demostrar el efecto que genera el Programa de
habilidades cognitivas en la atenciéon para el
aprendizaje de las matematicas en estudiantes de

111 ciclo

significativo para el aprendizaje de las matematicas

en estudiantes de Il ciclo

Ha La aplicacion el Programa de habilidades
cognitivas en la atencién genera un efecto
significativo para el aprendizaje de las matematicas
en estudiantes de lll ciclo.

HO La aplicacion el Programa de habilidades
cognitivas en la atencién no genera un efecto
significativo para el aprendizaje de las matematicas

en estudiantes de 11l ciclo

Habilidades cognitivas

De la V2: Aprendizaje de las
matematicas—evaluacion de

entrada y salida.



Anexo 2. Matriz de Operacionalizacion

DEFINICION DEFINICION ESCALA DE
VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES .
CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION
Son las que facilitan Habilidades cognitivas para = Observa imagenes y las
el aprendizaie a la Percepcion Percepcion sustituye por signos o
P ! P simbolos que se le indican
través de Habilidades cognitivas para
procedimientos  de atencién.
_ orden mental que son Habilidades cognitivas en la y « Identifica objetos y figuras
Variable adquiridos por los  memoria Atencion por caracteristicas
1 sentidos al Habilidades cognitivas para semejantes. Superior,
Habilidades reconocer, el razonamiento légico. Normal
cognitivas seleccionar, para  medirla, se _ » . Recuerda imagenes que se Normal inferior,
diferenciar diversos  aplicara un Test Memoria les menciona y las ubica entre Muy bajo
otros elementos
estimulos por sus compuesto 4preguntas
caracteristicas y esta = Realiza diversos recorridos en
informacion se espacios graficos con
. precision.
almacena en el Razonamiento
I6gico
cerebro. Caballero,
M. (2019)
. . ESCALA
DEFINICION DEFINICION
VARIABLES CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES DE
MEDICION
Ministerio de Dimension 1

Educacion.(2018)
especifica que la

Esta variable sera
operacionalizada
mediante 4

Resuelve
problemas de
cantidad

Se apropia de nociones numéricas y

el conteo de cantidades.




Variable 2:
aprendizaje de
las matematicas

mateméatica como el
conjunto de acciones
que se realizan en la
vida de cada
persona potenciando
sus conocimientos y
dotandolos de
destrezas para
estructurar, ordenar,
sistematizar los
conocimientos  con
los reajustes
necesarios acordes
al avance de las
tecnologias de la
informacion que
adquiere desde sus
contexto préximo al
realizar mediciones,
conteo de objetos,
desplazamientos a
diversos lugares, lo
cual favorece las
decisiones que
pueda elegir para dar
solucién a problemas

dimensiones:
Resuelve problemas
de nimero y
cantidad.

De Regularidad,
equivalencia y
cambio.

De movimiento y
localizacion

De gestién de datos e
incertidumbre.

Dimensiéon 2

Representa acciones de afadir,

Resuelve - > :
roblemas de quitar o igualar cantidades creando ORDINAL
P _ modelos aditivos por atributos de
Regularidad forma, color y tamafio. 0.10
equivalencia y .
cambio. 11-13
14-17
18-20

Dimension 3
Resuelve problemas
de movimiento y
localizacién

Identifica trayectorias de objetos en
un espacio y las representa con
material manipulable y graficamente

Dimension 4
Resuelve
problemas de
gestion de datos
e incertidumbre

Recoge informacion de su interés y
los traslada a un grafico para analizar
empleando términos: siempre, a
veces.




de forma asertiva
con sentido comun.




Anexo 3. Habilidades cognitivas
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Anexo 4. Instrumentos de las matematicas

INSTRUMENTO DE ENTRADA Y SALIDA DEL APRENDIZAJE DEL AREA DE
AMATEMATICAS PARA EL Ill CICLO DE PRIMARIA.

A T 0T = =i 1o ==

= o o] 3 T ' = a1 4 - PR

items I = L LD

Dimension 1: Resuelve problemas de cantidad

1. Clasifica objetos de acuerdo a un criterio por forma, color y
tamaiio.

2. Compara cantidades y las ordena de forma ascendente y
descendente.

3. Ordena objetos empleando el ordinal hasta el décimo
lugar.

4. Realiza el conteo de objetos hasta 20 unidades
empleando diversas representaciones y lenguaje
cotidiano.

5. Comprende la accién de juntar, agregar y quitar
empleando material concreto para resolver problemas
aditivos.

Dimension 2: Resuelve problemas de regularidad,
equivalenciay cambio

1. Continua un patrén por repeticion por forma, color y
tamafio

2. Continda el patrén aditivo creciente y decreciente, explica
sus procedimientos

3. agrupa objetos formando la decenay la representa con
material concreto

4. representa equivalencia con material empleando billetes y
monedas.

5. Resuelve problemas interpretando pictogramas




Dimension 3: Resuelve problemas de movimiento y localizacion

1. Realiza desplazamientos en un plano empelando las nociones
espaciales (a la derecha de, a la izquierda, arriba, abajo,
empleando referentes.

2. ldentifica figuras bidimensionales, menciona sus caracteristicas
y lo relaciona con objetos de su entorno.

3. ldentifica figuras tridimensionales, menciona sus caracteristicas
y lo relaciona con objetos de su entorno.

4. Emplea geoplanos y poliedros para formar figuras y cuerpo
geomeétricos.

5. Emplea medidas no convencionales para medir objetos:(dedos,
manos, pies, pasos, brazos y objetos como clips, lapices,
palillos, etc.).

Dimension 4: Resuelve problemas de gestion de datos e incertidumbre

1. Participa de una encuesta para conocer sus gustos y preferencias
realizando preguntas sencillas a sus compaferos.

2. Organiza datos en tablas de frecuencia empleando material concreto,
grafico y simbdlico.

3. Representa datos en gréficos de barras y realiza comparaciones

4. Realiza comparaciones mas pesado qué, menos pesado qué, y
argumenta su respuesta.

5. Realiza actividades de probabilistica empleando los términos todos,
siempre, a veces, nunca.
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Anexo 4. Certificado de validez

_HIELA DE POSGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO: E

icas Il Ciclo.

de las

1 ‘Dimension 1:
items en relaci

problemas de nimero y canlidad, conformada por inco
i6n @ las capacidades de la competencia como son:
Clasificacion de objetos de acuerdo a un critario de forma, color y
tamano.

cnmpaa vo de forma y
descendent

Ordena d:jeloa emplesndo crdinales hasta ei quinto lugar

Realiza el conteo de objetos hasta 20 unidades ampleando

diversas formas de representacion.

Comprende la accion de juntar, agregar o extraer utilizando

mmos maleriales concretos para dar solucion a problemas
vos,

VAN o

iay cambio:

| Dimension Rnsum.s
por cinco nemsen refacion a las capacidades de 1a competencia como son:

thﬂua un patron por leellclM de forma, color y tamaiio.
C patSn adi v explica sus

pmnedrmenm
monedas.

billetes y

con

de cantdad,

No

No

Claridads
Si No

Sugerencias

No | si

No

No

Resuelve problemas interpretando pictogramas.

DIMENSION 3

3 Dimension 3 | Resuelve a,
por cinco Item:,on relacion a las capacidades de la eompauanc.a coma son:
Roaliza en un plano nociones

espaciales (= Ia derecha. 2 a izquierda. arriba, sbsio)
- Identifica iona i

relaciona Ub)elns de su entomo.
=  Observalas figuras. cuentay cscribe la cantidad,

lo relaciona con objetos de su sntomo.
= Emplea geoplanos y poliedros para formar figuras y cuerpos
geomelncos.

] ESCUELA DE POSGRADO

* identifica figuras tidimensionales mencionando sus caracteristicas y

NORKK TERREAY s

No

Si

PR RN LR ERL R

I . !DluENS_IQ;‘A

Dimensién 4: Resuelve problemas de gestion de datos: conformada por cinca ltems
conformada por cinco ftems en relacion a las Gapacidades de fa competancia como
son:
= Participa de una encuesta para conooer sus gustos y preferencias
realizando preguntas simples a 0 nifios.
«  Observaun grafico & indica quien iene mas qué.
=  Organiza datos en tablas de frocuencia empleando material
concreto. grafico y simbélico.
= Representa dafos en graficos de barras y realiza comparaciones
antre los objetos.
! +  Realiza actividades de probabilistica empleando términos todos,
i siempre, a veces, nunca.

<
Escala de medicion ordinal

T TiNicio | PROCESO

(N
A

R

LOGRO

sl hay e

de

LOGRO |
DESTACADO
4
60 - 80

Opinién de aplicabilidad: Aplicable 9(]

i 3 DN

¥y del juez

Especialidad del validador:

“Pertinencia:El tem comespenda al conceplo tedrico formulado.
Relevancia: El item es apropiado para representar al componenie o
dimansion espscifica del constructo

3Ctaridad: Se entiende sin dificultad alguna ef enunciado del item, es
GonGizo, exacto y dirscto

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ftems planteados
sen suficientes para medir la dimension

OCezrCly

No

aplicable [ ]

C asas Leen Ana Harieo

M@ En D Thob lemea 5 el g/mpnd((nd(

o«
Firma del Experto Informante




71 Escurta oE posoRACO

Ll . [

P 1
Dimensién 4: Resusive problemas de gestion de datos: conformada por cince lters '
conformada por cinco ilems en relacion 3 1as capacidades de la competencia come
| < Participa do una encussta pira CONCGS Sus QUSIOS ¥ prefeiencias.
realizando preguntas simples a loe nifios,
1 - ‘Observa un gréifico e indica quien tiene mas qué.
i - Organiza dalos en tablas de tracuencia cimpleando material
concreto. gréfico y simbélico.
- Representa datos on graficos de barras y realiza comp arecioncs
| entre los objelos.
I - Reahza tivic términos todos,
l Biempre, 4 Veces, nunci,
00} (RO SN A Bieiorsie 4
:scala de medicion ordi
[ TIANTCTO e
S e s
‘I 10 20 21-39 P 40 - 59 G0 - 80
1
o ¥ ® si hay _ S\ oy Sopcencio
o dae <1 i de (3 No aplicable [ 1
Apellildos y nombres del Juez valldador. DNI: OG22 FO/Y C asas reon Ana *ayiec

Especialidad del valldador:

Mg En Ghob lerma 5 ctel apsenct (a,!d:e

20 de Seti re del 2022
1Pertinencia:El ftem cortesponds al concepta tedrico formulado.
El ilem s i al °
dimension espacifica del Gonetnu -

cto
3Glaridad: Se entiends sin dificultad algun: 1 enunciade del flem, o
conciso, exacto y direclo

Nota: Suficioncia, sa dice suliciencia cuando los items planteados
son suficientas pars medir la dimensién

‘:{y ESCUELA DE POSGRADO

>
Firma del Experto Informante

— — -
DIMENSION 4 e R —
Dimensién 4: Resuelve problemas de gestion de datos; conformada por cinco items
conformada por cinco items en relacion a las capacidades de la competencia como
son
- Participa de una encuesta para conocer sus gustos y preferencias v v o
i realizando preguntas simples a los nifios. A
| . Observa un grafico e indica quien tiene mas qué. o /
| e  Organiza datos en tablas de frecuencia empleando material b v
concreto. grafico y simbélico 4 o4 s
«  Representa datos en grificos de barras y realiza comparaciones | &
entre los objetos. 4
- Realiza i de pi ilisti términos todos, l/ 4 =
| siempre, a veces, nunca.
bz i -
Escala de medicion ordinal
[ aNIcio "~ PROCESO | LoGrRG T LOGRO
B | o DESTACADO
1 2 | 3 4
10 -20 21-39 ! 40 - 59 60 - 80
S R S i 2 LS
1
Obser P si hay L8 /iu
Opinién de Apli <3 Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. ON: g FITIS TR

p del 2 Aae - Al £ oo oo Ao B el

Pertinencia:El item corresponde al concepto teérico formulado.
| item es iado para a

dimension especifica del constructo

Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es

conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimensitn

20 de Setiembre del 2022




ﬁ ESCUELA DE POSGRADO

No

9

No

i

No

DIMENSION 4
Dimensién 4: problemas de gestion

manwwmlm

Resuetve
cmhmmnovunw Homs en relacion a |
.

-
-

entre jos.

siempre, a veces, NUNCa.

Partcipa de una encuesta para conooer 5us gusios y preferencias
realizando simples a los nifos.

concreto. grafico y simbdlico.

Representa datos en graficos de barras y realza comparaciones.
otyetos.

Realiza aclividades de probabilisica empleando téminos todos,

empleando material

\\\\\
YN
A \\\

e

Escala

| INICIO

de medicion ordinal

“PROCESO LOGRO

LOGRO
DESTACADO

S

si hay

2

4

T 21-39 40 - 59

60 - 80

_Hay Sofciencid

de

(g

de

oni: 23 37650

y del juez

Especialidad del validador: FBicologo clinico y aducativo

Pertinencia: ammummw‘m
al

Claridad: &mMmawmdMuMnm exaclo y directo

para medir la

Nota: ia, se dice

‘1“1 ESCUELA DE POSGRADO

los lems.

No aplicable [ ]

20 de Setiembre del 2022

Fl‘n- del s(p-mo Informante

No No

Si

de oestion de dak

Dimension 4: Re

conformada por cinco. Hems en relacién a i
son:

Por cinco ltems

dal:

concreto. grafico
mloum

realizando preguntas simples a los nifos.
. Observaun grafico e indica quien Sene mas qué.
mmm“mummnw

wmmmamymw

5US gustos y

y

NEEEE
Ak B

siempre, a veoes, nunca.

todos,

Escala de medicién ordinal
INICIO ] 'PROCESO | LOGRO

1 2 *
21-39 -

40-59

Obser

Opini6n de aplicabilidad:

si hay

Aplicable (/ Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos y del juez

: OG99/ 14/}

Especialidad del validador: Hg én %a//v&r o/ (%W

al

formulad,

Elitem
iad

del

Elitem es
S i in difi alo.

o

‘-‘M,uwﬁnm,m

sedice

items planteados son suficientes para medir la dimensién

No aplicable [ ]




.*T’] ESCUELA DE POSGRADO

Mml:mmnmdegemaem:wﬂmmwmm
conformada por cinco mmrehd@alasc@wamahmam
Ison:

- Puﬁcipadamamwashparawmgushsypm&ewws
realizando preguntas simples a los nifios.

. Observa un g:aﬁeoemquienmmbsq@

- Organiza datos en tablas de frecuencia empleando matenal
concreto. grafico y simbdiico.

- Repmdawsmgaﬁcosdebzrasymﬂzamamimes
entre los objetos.

- Realkza L de p

‘ siempre, a veces, nunca.

P i todos,

| = e o

Escala de medicion ordinal

o | PROCESO T LoGrO | LOGRO

| | | DESTACADO |
e = 1 ) TR e = | = _ s
| 10 -20 l 21-39 | 40 - 59 60 - 80 |
! = = et - M _— s = . o — = i = -

I ~

Obser P si hay 3 ,(./a/ Sefictoerelf s

Opinioén de aplicabilidad: Aplicable a Aplicable después de corregir [ 1] No aplicable [ 1

Apellidos y nombres del juez validador. DNI: CEFEF!ZT

E d det dor: P OTToR & eoycacdr

P iacEl item de al ednico
Eli‘iemas_, pi para al o

: Se de sin di d alguna el i del item, es
congciso, exaclo y directo

Nota: Suidamia.saacesuﬁaemiamadohsle!mplmneados
son suficientes para medir la dimensitn




Anexo 5. Captura de pantalla del registro de los validadores de SUNEDU

REGISTRO NACIOMAL DE

GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIOMNALES

CASAS LEON, ANA
MARIA
DMNI 06627014

CASAS LEON, ANA
MARIA
DINI -

CASAS LEON, ANA
MARIA
DNI 06627014

CASAS LEON, ANA
MARIA
DMI 06627014

& Aplicative = Guis

LICENCIADA EN EDUCACION ESPECIAL. ESPECIALIDAD:

RETARDO MENTAL
Fecha de diploma: 15/01/1930
Modalidad de estudios: -

LICENCIADA EN EDUCACION ESPECIAL
RETARDC MEMNTAL

Fecha de diploma: 15/01/1990

Modalidad de estudios: -

UNIVERSIDAD FEMENINA DEL
SAGRADO CORAZON
PERU

UNIVERSIDAD FEMENINA DEL
SAGRADO CORAZON
PERU

GRADO ACADEMICO DE MAESTRA EN PSICOLOGIA CON

MENCION EN PROBLEMA S DE APRENDIZAJE

Fecha de diploma: 16/1215
Modalidad de estudios: PRESENCIAL

Fecha matricula: Sin informacion {*=*)
Fecha egreso: Sin informacion (=)

BACHILLER EN EDUCACION
Fecha de diploma: 20/02/1986
Modalidad de estudios: -

Fecha matricula: Sin informacion (=)
Fecha egreso: Sin informacion {**)

GRADUADO

TORRES ARISTA
MARILU
DN1 09491141

TORRES ARISTA
MARILU
DNI 09491141

TORRES ARISTA
MARILU
ONI 09491141

TORRES ARISTA
MARILU
DNI 09491141

GRADO O TIT

LIC. EDUCACION
Focha de diploma: 27/11/1995
Modalidad de estudios:

LICENCIADO EN EDUCACION
Fecha de diploma: 27/11/1995
Modalidad de estudios:

BACHILLER EN EDUCACION
Fecha de diploma: 07/06/1995
Modalidad de estudios:

Focha matricula: Sin informacion (***)
Fecha egreso: Sin informacion (**)

MAGISTER EN EDUCACION

CON MENCION EN DIFICULTADES DE
APRENDIZAJE

Fecha de dploma: 02062010
Modalidad de estutios

Fecha matricuda Sin informacion (***
Facha antaso S infarmacion (***)

UNIVERSIDAD RICARDO PALMA
PERU

UNIVERSIDAD FEMEMIMA DEL
SAGRADO CORAZON
PERU

G Apticane = Gue

INSTITUCION

UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO
VILLARREAL
PERU

UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO
VILLARREAL
PERU

UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO
VILLARREAL
PERU

PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DEL
PERU
PERU



REGISTRC NACIONAL DE

GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES

GRADUADO GRADO O TITULO INSTITUCION

INGARUCA MUNOZ,

OSCAR
DNI 06867125

INGARUCA MUNOZ,

OSCAR
DNI 06867125

INGARUCA MUNOZ,

OSCAR
DNI 06867125

REGISTRO MNACIONAL DE

BACHILLER EN EDUCACION
Fecha de diploma: 11/03/2011
Modalidad de estudios: -

Fecha matricula: Sin informacion (**)
Fecha egreso: Sin informacion (**)

MAGISTER EN ADMINISTRACION DE LA
EDUCACION

Fecha de diploma: 03/12/2013
Modalidad de estudios: -

Fecha matricula: Sin informacion (**)
Fecha egreso: Sin informacion (**)

DOCTOR EN EDUCACION
Fecha de diploma: 06/05M17
Modalidad de estudios: PRESENCIAL

Fecha matricula: 25/08/2014
Fecha egreso: 22/07/2016

GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES

DIAZ LOPEZ, DAVID
EDUARDO
DNI 08837650

DIAZ LOPEZ, DAVID
EDUARDO
DNI 03837650

DIAZ LOPEZ, DAVID
EDUARDO
DNI 03837650

DIAZ LOPEZ, DAVID
EDUARDO
DNI 03837650

LICENCIADO EN EDUCACION SECUNDARIA
CIENCIA, TECNOLOGIAY AMEIENTE

Fecha de diploma: 20/12/2006

Modalidad de estudios: -

BACHILLER EN EDUCACION
Fecha de diploma: 29/08/2006
Modalidad de estudios: -

Fecha matricula: Sin informacion (**)
Fecha egreso: Sin informacion (**=)

LICENCIADO EN PSICOLOGIA
Fecha de diploma: 21/09/1994
Modalidad de estudios: -

MAGISTER EN EDUCACION

CON MENCION EN DOCENCIAE
INVESTIGACION EN EDUCACION SUPERIOR
Fecha de diploma: 09/05/2008

Modalidad de estudios: -

Fecha matricula: Sin informacion (=)

| S Cin inFarm o nifn L

G Aplicativo i= Guia

UNIVERSIDAD DE SAN MARTIN DE
PORRES
FERU

UNIVERSIDAD PRIVADA CESAR
VALLEJO
PERU

UNIVERSIDAD PRIVADA CESAR
VALLEJO
FERU

& Aplicativo = Guis

UNIVERSIDAD FRIVADA SAM
PEDRO
PERU

UNIVERSIDAD PRIVADA SAN
FEDRO
PERU

UNIVERSIDAD NACIONAL
FEDERICO VILLARREAL
PERU

UNIVERSIDAD PERUANA
CAYETANC HEREDIA
PERU



REGISTRO NACIONAL DE

GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES

SOTAZUNIGA,

BERTHA
DNI 07391594

SOTAZUNIGA,

BERTHA
DNI 07391594

SOTA ZUNIGA,

BERTHA
DNI 07391594

SOTAZUNIGA,

BERTHA
DNI 07391594

LICENCIADA EN PSICOLOGIA
Fecha de diploma: 25/06/1985
Modalidad de estudios: -

BACHILLER EN CONTABILIDAD
Fecha de diploma: 01/02/1983
Modalidad de estudios: -

Fecha matricula: Sin informacion (*=*)
Fecha egreso: Sin informacion (**)

MAGISTER EN ADMINISTRACION DE LA
EDUCACION

Fecha de diploma: 27/06/14

Modalidad de estudios: PRESENCIAL

Fecha matricula: Sin informacion (*=*)
Fecha egreso: Sin informacion (*=*)

DOCTORA EN EDUCACION
Fecha de diploma: 17/06/19
Modalidad de estudios: PRESENCIAL

Fecha matricula: 05/01/2014
Fecha egreso: 31/12/2015

G Aplicative iE Guia

UMIVERSIDAD INCA GARCILASO DE LA VEGA
ASOCIACION CIVIL
PERU

UNIVERSIDAD INCA GARCILASO DE LAVEGA
ASOCIACION CIVIL
PERU

UNIVERSIDAD PRIVADA CESAR VALLEJO
PERU

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO SAC.
PERU



Anexo 6. Programa Cuasi-experimenta

“PROGRAMA DE HABILIDADES COGNITIVAS PARA EL APRENDIZAJE
DE LAS MATEMATIAS”

2022



l. NOMBRE DEL PROGRAMA

Programa de Habilidades Cognitivas para el Aprendizaje de las
matematicas

. DESCRIPCION GENERAL DEL PROGRAMA.

El presente programa tiene por finalidad desarrollar habilidades cognitivas
para el aprendizaje de las matematicas, en actividades de atencion,
percepcion, memoria y razonamiento logico

Se ha disefiado en 12 sesiones con un tiempo de duracion de 45 minutos,
sera aplicado tres veces por semana. Durante el desarrollo de las sesiones
se incluyen actividades ludicas empleando materiales concretos que

favorecen la adquisicion de los aprendizajes.

2.1. IDENTIFICACION DEL PROBLEMA

Estudiantes del III ciclo de primaria presentan dificultades en actividades
relacionadas a la atencion visual, auditiva, en percepcion de formas, colores,
tamanfos, dimensiones, direccionalidad, nociones espaciales, en la memoria
inmediata y el razonamiento légico correspondiente a relacionar objetos,
comprension de absurvos visuales, comparaciones, y otros. habilidades

cognitivas y afectan su aprendizaje de las matematicas
DESCRIPCION

El presente programa se disena para potenciar los aprendizajes de las
matematicas a traves de actividades que implican la atencién, la
percepcion, memoria, el razonamiento légico, los cuales aplicara en su
practica cotidiana para resolver problemas en diversos contextos. Esta
dirigido a estudiantes del III Ciclo del primer grado de una institucion
educativa de Chorrillos. Consta de 12sesiones de 45 minutos cada una de

ellas.



2.2 OBJETIVO.

v Desarrollar habilidades cognitivas de Atencidon, percepcion visual,
memoria y seguimientos de instrucciones en los estudiantes a traves del
empleo de diversas estrategias, asi como también el pensamiento logico,
cognitivo, critico, reflexivo a través de diversas actividades para resolucion
de problemas de namero y cantidad, regularidad equivalencia y cambio,

forma, movimiento y localizacion, gestion de datos e incertidumbre.

v Desarrollar la autonomia en los estudiantes al emplear estrategias para la

resolucién de problemas y argumentar sus resultados.

v Emplear materiales estructurados y no estructurado en situaciones
vivenciales y ludicas con la finalidad de desarrollar la creatividad e
imaginacion para incrementar el desarrollo de su pensamiento logico

mediante las habilidades cognitivas.

2.3 METAS DE ATENCION

Estudiantes del Il ciclo, primer grado del nivel primario de una institucion educativa

del distrito de Chorrillos.






Anexo 7. Organizaciéon de los modulos

sonidos

Lograr que los estudiantes
organicen la tiendita para realizar
actividades de compra y venta,
donde. Desarrollar la imaginacion.

los productos

MODULOS SESIONES OBJETIVO GENERAL OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDOS
, Lograr que los estudiantes > Comprenden indicaciones y las atencion visual -
> Escuchoy ejecuto identifiqguen sonidos diversos y realiza. auditiva
las menciona.
- Comprenden mensajes e
o indicaciones para ejecutarlo en
- % diversas actividades ludicas.
'-ll_J > b i Imita movimientos corporales a Realizar movimientos libres atencion visual -
< Observo y realizo traves de la musica. dirigidos a traves de la musica auditiva.
» Jugamos al Veo Desarrollar su nivel de atencién a Identificar diversos objetos segun atencion  visual -
través de actividades de juego caracteristicas mencionadas. auditiva
grupal.
o iscri i i ifi i i Percepcion visual,
> Identifico figuras Desarrolla la d_ls_crlmna0|or_1 visual Identlflce_l _ diversas figuras por k€ p VIS
atraves de actividades ludicas caracteristicas comunes y las auditiva y tactil.
con materiales concretos en describe de forma Organizada.
o Z forma grupal.
%) > Descubro Ia.imagen Desarrolla la percepcion tactil, Identifica diversos objetos a traves Pergt_epcion, _ visual,
& escondida visual y auditiva, a través de del tacto y las describe de acuerdo auditiva y tactil.
O actividades grupales empleando a sus caracteristicas.
H-J materiales concretos.
> Jugamos a identificar Escriban una lista de precios de Resuelve problemas

de regularidad
equivalencia y cambio




tarjetas por atributos

atributos empleando figuras
geométricas.

formas, colores, tamafios a través del
juego con figuras geométricas.

MODULOS SESIONES OBJETIVO GENERAL OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDOS
: > Incrementar su capacidad de > Reproduce y crea imagenes| » Memoria, visual,
Reproducimos . . ) L :
imagenes con el retencion y memoria a traves de empleando el tangram y comunica auditiva y tactil.
tan gram juegos y actividades empleando c6émo lo ha realizado.
9 el tangram.
<
[
™ g L > Incrementar su nivel de retencion > menciona objetos diversos que ha] > Memoria visual, tactil y
u La caja magica de ia at de | observado describe iti
s la memoria y memoria a traves de juegos y do Yy auditiva.
a actividades grupales. caracteristicas y utilidad.
Jugamos con los > Incrementar nivel de retencién y > !ntgrpreta una secuencia de > Mempria visual, tactil y
cuentos continuos memoria en relatos breves Imagenes y las narra de forma auditiva.
empleando imagenes. coherente
; > Desarrolla su capacidad para > Compara objetos por unal » Razonamiento Logico
< jugamos con las ) o - :
@) analogias comparar objetos similares o caracteristica comun haciendo uso
E parecidos Y las describe de las analogias con apoyo de
w o imagenes.
<§( % El juego de las > Desarrolla habilidades de » Describe y compara objetos por » Razonamiento Logico
Z0 comparaciones comparacién al contrastar objetos de caracteristicas comunes y las describe.
,C\Dl - su entorno y las describe.
<
m . .
Jugamos con las > Relaciona objetos y figuras por > Ejercitar la relacion entre objetos por > Razonamiento Logico




Anexo 7. Cronograma de actividades

NO

ACTIVIDADES

MESES

Octubre

Noviembre

10

17

19

21

24

26

28

11

14

Presentacion del programa a la
autoridad de la Institucion Educativa

Escucho y ejecuto

Observo y realizo

Jugamos al Veo

Identifico figuras

V| V| V|V|V

Descubro la imagen escondida

» Jugamos a identificar sonidos

Reproducimos imagenes con el
tangram

La caja magica de la memoria

VWl NoOuUu|bhl W N

VIV

Jugamos con los cuentos continuos

jugamos con las analogias

|—L|—L
= O

El juego de las comparaciones

—
N

V| V|V

Jugamos con las tarjetas por
atributos




Anexo 8. Recursos y materiales

HUMANOS MATERIALES DIGITALES
docente Maestrista > impresiones Multimedia
estudiantes > materiales USB

docente de aula

concretos:bloques
I6gicos, regletas,
policubos, dados de
colores,

» caja sorpresa,

> materiales diversos,
pelotas,

» tarjetas por colores,
tamainos.

> papelotes, plumones,
limpiatipo, tijeras, goma,
hojas bond.

Recursos financieros:

- Autofinanciado por la docente tutora




“"PROGRAMA DE HABILIDADES COGNITIVAS PARA EL

APRENDIZAJE DE LAS MATEMATICAS”

2022



NOMBRE DEL PROGRAMA

Programa de Habilidades Cognitivas para el Aprendizaje de las
matematicas

DESCRIPCION GENERAL DEL PROGRAMA.

El presente programa tiene por finalidad desarrollar habilidades
cognitivas para el aprendizaje de las matematicas, los cuales se
basan en las cuatro competencias del Area de Mateméticas:

Se ha disefiado en 12 sesiones con un tiempo de duraciéon de 45
minutos, sera aplicado tres veces por semana. Durante el desarrollo
de las sesiones se incluyen actividades lidicas empleando materiales

concretos que favorecen la adquisicion de los aprendizajes.

2.1. IDENTIFICACION DEL PROBLEMA

4.2

Estudiantes que presentaban dificultades en actividades en las a

las habilidades cognitivas y afectan su aprendizaje de las matematicas
DESCRIPCION

El presente programa se disefia para potenciar los aprendizajes de las
matematicas a traves de actividades que implican la atencion, la
percepcion, memoria, seguimiento de instrucciones y la compresion, lo
cual aplicara en su practica cotidiana para resolver problemas en
diversos contextos. Esta dirigido a estudiantes del III Ciclo del primer
grado de una institucion educativa de Chorrillos. Consta de 12sesiones

de 45 minutos cada una de ellas.

OBJETIVO.

v' Desarrollar habilidades cognitivas de Atencion, percepciéon visual,
memoria y seguimientos de instrucciones en los estudiantes a través
del empleo de diversas estrategias, asi como también el pensamiento

l6gico, cognitivo, critico, reflexivo a través de diversas actividades para



resolucion de problemas de numero y cantidad, regularidad
equivalencia y cambio, forma, movimiento y localizacion, gestion de

datos e incertidumbre.

v Desarrollar la autonomia en los estudiantes al emplear estrategias para

la resolucion de problemas y argumentar sus resultados.

v' Emplear materiales estructurados y no estructurado en situaciones
vivenciales y ludicas con la finalidad de desarrollar la creatividad e
imaginacion para incrementar el desarrollo de su pensamiento l6gico

mediante las habilidades cognitivas.

4.3 METAS DE ATENCION

Estudiantes del Il ciclo, primer grado del nivel primario de una institucion

educativa del distrito de Chorrillos



RECURSOS y MATERIALES:

HUMANOS

MATERIALES

DIGITALES

docente Maestrista
estudiantes
docente de aula

impresiones

materiales concretos:
bloques ldgicos, regletas,
policubos, dados de
colores, billetes y monedas
de papel,

materiales simbolicos
papelotes

plumones

material grafico: cuadros de
doble entrada, tableros de
organizacion de datos

Multimedia

usB

Recursos financieros:

- Autofinanciado por la docente tutora







ORGANIZACION DE LOS MODULOS

e Se consideran 12 sesiones como minimo

MODULOS SESIONES OBJETIVO GENERAL OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDOS
., Lograr que los estudiantes Clasifiquen objetos de su entorno de | Resuelve problemas de
Sesion 1 . . .
agrupen objetos de acuerdo a un | acuerdo a un criterio perceptual, cantidad.
Agrupamos criterio ,forma ,color ,tamafio, emplea los cuantificadores, todos,
objetos por forma, mencionen sus caracteristicas algunos, ninguno.
color y tamafio. Dice con sus propias palabras
gue es agrupar ,clasificar
L, Logar que los estudiantes empleen | Ordenen cantidades en forma Resuelve problemas de
Sesion 2 . X
estrategias de conteo para ordenar ascenqente y desce_ndente y cantidad.
— conocemos cantidades de forma ascendente y | comunique porque tienen ese orden.
cantidades y las descendente y las argumenta.
ordenamos
Sesion 3 Lograr que los estudiantes| Cuenten cantidadesy escribe el Resuelve problemas de
contamos hasta 20 empleen material concreto paranumero correspondiente. cantidad.
objetos
contar cantidades y asocien el
namero a la cantidad.
Sesién 4 Lograr que los estudiantes Representen con material concreto y | Resuelve problemas de

Creamos lindos

continlen y describan la
secuencia del patrén de

gréfico patrones de repeticion de tres
elementos. Mencionen cual es el

regularidad equivalencia
y cambio

patrones repeticion hasta tres elementos | nucleo del patron
Sesion 5 Lograr que los estudiantes|Desarrollar el pensamiento l6gico al Resuelve problemas de
continuamos patrones | . - continuar patrones aditivos. regularidad equivalencia
oS P identifiquen la regla de P gulart q
numericos y cambio
formacion para continuar |a
secuencia de nameros




ascendentes de 2 en 2 vy
descendentes de 1 en 1.

Sesion 6
Jugamos a la tiendita

Lograr que los estudiantes

organicen la tiendita para
realizar actividades de comprayy|
venta, donde. Desarrollar Ia

imaginacion.

Escriban una lista de precios de los
productos

Resuelve problemas de
regularidad equivalencia
y cambio

Sesioén 7
Empleamos billetes y
monedas para

Logar que los estudiantes

desarrollen el pensamiento

Que resuelvan problemas de sumay
resta ,empleen el tablero de valor
posicional para organizar datos y

Resuelve problemas de
regularidad equivalencia
y cambio

comprar. l6gico para resolver problemas| hallen resultados
de suma y resta empleando
billetes y monedas al realizar|
compras en la tiendita
Sesién 8 Lograr que los estudiantes Que interpreten iconos para realizar Resuelve problemas de
Conocemos nociones empleen las NOCIONES desplazamientos en un plano movimiento y localizacion
espaciales para P empleando referentes.
desplazarnos espaciales para realizar,

desplazamientos en un plano.

Sesioén 9
conociendo las
cuerpos geomeétricos

Lograr que los estudiantes

conozcan las caracteristicas y

diferencias de los cuerpos

Que construyan los cuerpos
geométricos empleando poliedros u
material del entorno.

Resuelve problemas de
movimiento y localizacion




geomeétricos y lo relacionen con
objetos de su entorno.

Sesién 10 Lograr que los estudiantes| Que resuelvan problemas sencillos Resuelve problemas de
conocemos medidas . empleando medidas convencionales movimiento y localizacion
: empleen medidas &P : y
convencionales y no y no convencionales y las
convencionales convencionales y no| argumenten.
convencionales para medir
objetos 'y expliquen las
diferencias.
Sesion 11 Lograr que los estudiantes| ContinGen las figuras desarrollen Resuelve problemas de

completamos figuras

completen las figuras a través
de la observacion,

habilidades visuales.

movimiento y localizacion

Sesion 12
Aplicamos una
encuesta para

conocer gustos y
preferencias.

Lograr que participen de una
encuesta para conocer cual es
la fruta de su preferencia,
organicen en tablas de
frecuencia y representen en

gréaficos de barra.

Comparen los gréficos y comuniquen

cual es la fruta de mayor y menor
preferencia.

4 Resuelve problemas de
gestion de datos e
incertidumbre.




CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

No

MESES

OCTUBRE

NOVIEMBRE

ACTIVIDADES

11

13

18

20

25 27

10

Presentacion del programa a la
autoridad de la Institucién Educativa

S1-
Agrupamos objetos por forma, color y tamafio

S2 conocemos cantidades y las ordenamos

S3 contamos hasta 20 objetos

sS4
Creamos lindos patrones

S5
continuamos patrones numericos

S6
Jugamos a la tiendita

S7
Empleamos billetes y monedas para comprar.

S8
Conocemos nociones espaciales para
desplazarnos

S9
conociendo las cuerpos geométricos

10

S10
conocemos medidas convencionales y no
convencionales

11

S11
completamos figuras

12

S12
Aplicamos una encuesta para conocer gustos y

preferencias.
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