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Ksiazka Melancholia: The Disease of the Soul stanowi efekt wspotpracy Katedry Teorii i Antropo-
logii Literatury Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego z siedmioma o$rodkami naukowymi
z Australii, Izraela, Kanady, Niemiec, Stanéw Zjednoczonych i Turcji. Zgromadzone w to-
mie artykuly maja charakter interdyscyplinarny: literaturoznawczy, kulturoznawczy, filozoficz-
ny oraz psychoanalityczny. Pomyst na publikacje zrodzil si¢ podczas I migdzynarodowego
seminarium Choroba duszy: melancholia, swiadomosc nieszezeslima, depresja (26 maja 2011 roku, Lublin)
zorganizowanego przez wymieniang wezesniej Katedre Teorii i Antropologii Literatury Kato-
lickiego Uniwersytetu Lubelskiego przy wspotpracy z Miedzynarodowym Instytutem Herme-
neutycznym z Kanady.

Publikacja sktada si¢ z jedenastu esejow ukazujacych temat melancholii z réznych per-
spektyw. Melancholia to stan, ktory stal si¢ charakterystyczny dla (po)nowoczesnego spole-
czefistwa, wielu badaczy uznaje go za jeden z najbardziej reprezentatywnych wyrdznikéw
wspolczesnej cywilizacji. Tworcy ksiazki uznali, Ze jest to istotna kwestia wymagajaca refleksji
i ponownej interpretacji. Badacze wykorzystali hermeneutyke, ktéra stala si¢ dla nich pod-
stawowym narzedziem shuzacym do zglebienia poruszanego zagadnienia. W tresciach esejow
pojawiaja si¢ hermeneutyczne pytania o melancholi¢, zdefiniowana jako ,,chorobe duszy”,
w szerszym znaczeniu przyblizane sa kwestie dotyczace trudnych doswiadczent egzystencjal-
nych czlowieka, jego Zycia, przemijania i §mierci. Autorzy w swoich tekstach zastanawiaja sig,
w jaki sposob dzisiejsze dyskursy humanistyczne radza sobie z problemami, ktore zaprzataly
umysly ludzi juz duzo wezesniej, np. XIX-wiecznych filozoféw: Hegla, Freuda, Lacana, Dil-
theya, Nietzschego czy Kierkegaarda. Dzisiaj do najpopularniejszych prac podejmujacych te-
mat melancholii naleza: The Anatomy of Melancholy (2001) Roberta Burtona, The Natura of Mel-
ancholy: From Aristotle to Kristeva (2002) Jennifer Radden czy From Melancholia to Progac: A History
of Depression (2012) Clarka Lawlora. Tworcy ksiazki, przywolujac stanowiska wspolczesnych
autorow, cheg zwrdci¢ uwage na nieprzerwana aktualnosé poruszanych przez siebie zagadnien
oraz wskazuja na konieczno$¢ uzupelnienia istniejacych luk w wiedzy.

Juz w starozytnosci wielu badaczy i uczonych zajmowalo si¢ rozwazaniami nad melan-
cholijnym usposobieniem cztowieka. Grecki filozof Hipokrates stworzyl koncepcje ludzkich
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temperamentéw, w ktorej temperament melancholijny uwazany byt za najgorszy z mozliwych.
Osoba posiadajaca taki stan osobowosci cierpiala na nadmiar ,,czarnej z6tci” znajdujacej sig
w organizmie, wedtug uczonego czlowick miat sktada¢ si¢ z czterech plynéw, ktére powinny
pozostawac ze soba w symbiozie (s. 236). Temat melancholii pojawial si¢ réwniez jako motyw
w literaturze dawnych wiekéw np. Iiadzie Homera. Autorzy monografii nie skupiaja si¢ jednak
na przedstawieniu kompleksowej historii dotychczasowych podejsé z kregu badan nad melan-
cholig; nie biora bowiem za pewnik informacji, ktére byly przypisywane przez wieki tytutowe-
mu pojeciu. W zaleznosci od przyjetej perspektywy staraja si¢ na nowo zinterpretowac temat;
wykorzystujac swoja wiedze i doswiadczenie, probuja spojnie oraz w sposéb jak najbardziej
holistyczny opisac zjawisko melancholii (s. 8). Warto wyjasni¢, ze autorzy rozumieja melancho-
li¢ przede wszystkim jako fenomen stanu kondycji cztowicka. Istotne jest dla nich znaczenie
melancholii w ujeciu ontologicznym, ktore inspiruje do zglebiania wiedzy na temat natury
ludzkiej. Grono dyskutantéw zwraca uwage, ze wspolczesnie melancholia jest utozsamiana
z depresja i cierpieniem. Interpretacje zasadzajace si¢ na takiej tezie sa jednak wielkim uprosz-
czeniem i bledem. Depresja to diagnozowana choroba, natomiast melancholia jest zjawiskiem
kulturowym o niezwykle szerokim kontekscie. Eseje zawarte w ksiazce nie sa zatem dyskusja
dotyczaca klinicznych przypadkéw depresji i innych chordb psychicznych. Nie sa to rowniez
socjologiczne analizy tego, jak zmieniajace si¢ stany emocjonalne wplywaja na poszczegolne
jednostki oraz srodowisko, w ktérym zyja. Spolteczny kontekst pojawia si¢ tu jedynie jako uzu-
petnienie informaciji (s. 9). Autorzy probuja naszkicowaé zarys mozliwosci dotyczacych zrozu-
mienia podejscia do tego, czym jest melancholia i depresja w ujeciu nauk takich, jak: filozofia,
psychologia, literaturoznawstwo oraz kulturoznawstwo; nie chca na sile wkladac tych pojec
w istniejace ramy teoretyczne, w zamian oferuja wlasne, indywidualne propozycje.

W otwierajacym ksiazke eseju A Loving Touch: The Problem of Melancholia and Subjective Cober-
ence in the Age of Technological Reproduction Ashley D. C. Cake z Uniwersytetu Syracuse w Sta-
nach Zjednoczonych stara si¢ przyblizy¢ paradygmat straty w oparciu o psychoanalityczne
koncepcje Sigmunda Freuda oraz Jacquesa Lacana. Autorka, koncentrujac si¢ na fundamen-
talnym tekscie Zatoba i melancholia Freuda, prébuje scharakteryzowaé mechanizm melancholii
oraz zaloby. Twierdzi, ze zrozumienie i rozréznienie tych stanéw ma kluczowe znaczenie dla
jednostkowego do$wiadczenia utraty przez pojedynczego czlowieka, ale réwniez pociaga za
soba implikacje szerszej natury, mianowicie zbiorowej, spotecznej. Ashley przedstawia pro-
blem podmiotowosci oraz mas spolecznych w kontekscie koncepcji uczestnictwa w kulturze.
Filozofka wysuwa tez wlasne propozycje dotyczace produkcji kulturowej oraz cywilizacyj-
nych zmian, ktére zachodzac na przestrzeni wielu lat, mialy wplyw na epoke wspotczesnosci;
robi to w oparciu o rozwdj przemystu fotograficznego i kinematografii; w swoich rozwaza-
niach nawiazuje do ujecia ,,doby reprodukcji technicznej” Waltera Benjamina, refleksji Gillesa
Deleuze’a oraz Laury U. Marks.

Kolejna rozprawa Melancholia of the ,,Borderland” Discourse: Why Poles Need Postcolonial Ther-
apy (and Why Polish Literary Critics Need Postcolonial Theory) autorstwa Dariusza Skérzewskiego
z Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego ma charakter literaturoznawczy i koncentruje si¢
na problemie tozsamosci Polakéw oraz nostalgii za utracona przestrzenia (ziemie zagarniete
podczas rozbioréw). Autor przyglada si¢ polskim utworom literackim, ktére sa nasycone
melancholig bedaca wyrazem tesknoty za utraconym krajem. Badacz kilkakrotnie odwotuje
si¢ do pojecia Freudowskiej melancholii, dostrzegajac w niej kategorie interpretacyjng po-
zwalajaca objasni¢ postkolonialng kondycje mieszkafcow Polski w kontekscie ,,kresowym”.
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Skoérzewski poddaje analizie tzw. dyskurs kresoznawczy, przywolujac przyklady polskich pi-
sarzy i poetéw, m.in. Stefana Zeromskiego czy Czestawa Milosza. Autor namawia tez do
tego, aby przyszle studia postkolonialne uczynily ,,postkolonialna melancholi¢” obiektem
poglebionych badan.

Rozwazania nad melancholia w polskich utworach literackich sa tematem wiodacym jesz-
cze trzech esejow wystepujacych w monogtafii, ich autorzy zwiazani sa z Wydzialem Nauk
Humanistycznych Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego. Tekst The Shadows of Mother Imago
in Witold Gombrowicz’s World Edwarda Fialy jest proba przedstawienia obrazu macierzyfistwa
pojawiajacego si¢ we wezesnych pracach Witolda Gombrowicza. Jest to studium poswigcone
Ferdydurke (1937) oraz Pornografii (1960). Autor zauwaza interesujacy pomost pomiedzy twor-
czoscia a zyclem prywatnym pisarza, co staje si¢ tematem wnikliwej analizy. Fiala skupia si¢
glownie na opisie negatywnych relacji matki i dziecka, co stanowi kontrast dla tradycyjnego,
pozytywnego wizerunku macierzystwa dominujacego w polskiej kulturze. Smutek, melan-
cholia i nieszczgscie stanowia watek przewodni projektu badawczego. Kolejna rozprawa [
So Terribly Sorry for My Self”. Melancholy in the Autobiographical Works of Edward Stachura Dariusza
Pachockiego oscyluje wokél pojecia melancholii widocznego w dokumentach autobiograficz-
nych Edwarda Stachury. Pachocki jest edytorem dziel polskiego poety i piesniarza, co daje si¢
zauwazy¢ za wzgledu na sprawnosé, z jaka dokonuje on analizy jezyka i srodkéw wyrazu w opi-
sywanym obszarze. Badacz z charakterystyczna dla siebie lekkoscia jezyka prezentuje temat
melancholii wystepujacy w wierszach, dziennikach, listach i krétkich opowiadaniach Stachury.
Przyglada si¢ konstrukcjom i narracji, w tle nieustannie nakreslajac temat melancholii ukazany
w kontekscie uje¢ Slovoja Ziika, Julii Kristevej oraz Serena Kierkegaarda. Trzeci esej Karo/ Lud-
wik Koniriski: Interweaving the Day and Night Rbythm of Life to fragment z ksiazki Glos 3 labiryntn.
O pismach Karola Ludwika Koniriskiego (2003) Adama Fitasa. Praca ma charakter analityczny i do-
tyczy dwoch medytacji polskiego nowelisty Ex labyrintho oraz Nox atra. Badacz z perspektywy
literaturoznawczej stara si¢ opisa¢ poetycki jezyk mysliciela, przenoszac dotychczasowe rozwa-
zania nad tworczoscia Koninskiego na zupelnie inng plaszczyzne. Fitas snuje rowniez refleksje
nad problematyka filozoficzno-religijna, odwolujac si¢ do Karla Jaspersa, jako jednego z glow-
nych przedstawicieli egzystencjalizmu.

Esej Melanchoby, Death and the Ionging for Being in Schellings ,,Clara” to z kolei filozoficzna
refleksja Seana J. McGratha z Uniwersytetu Newfoundland w Kanadzie dotyczaca problemu
melancholii, $mierci i tesknoty pojawiajacych si¢ w nieukoniczonym manuskrypcie Clara: Or,
on Natures Connection to the Spirit World (1810—1811) niemieckiego filozofa Friedricha Wilhelma
Josepha von Schellinga. Autor skupia si¢ na drobiazgowej analizie poje¢, ujawniajac przy tym
historyczna prawdg o bycie czlowieka. Zaréwno w rozwazaniach teoretycznych, jak i w anali-
zach wazna role odgrywa projekt natura—filozofia Schellinga. W oparciu o system stworzony
przez Schellinga McGrath stara si¢ przedstawi¢ duchowa katastrofe wystepujaca po stracie
bliskiej osoby. ,,Melancholia dla Schellinga to przedzierajace umyst uczucie, ontologiczny na-
str6j [...]7 (s. 55). Autor w dalszej cze¢sci tekstu skupia si¢ na opisie zagadnienia tesknoty jako
motywu charakterystycznego dla okresu romantyzmu. Rowniez w eseju The Problen of Memory
in Proust: Signification and Time Regained Rajiva Kaushika z Uniwersytetu Brock (Kanada) mysla
przewodnia jest temat tesknoty — w tym przypadku jednak za utraconym czasem. Badacz
przyglada si¢ ,,kanonicznemu” guasi-autobiograficznemu cyklu powiesciowemu Matcela Pro-
usta W poszukiwaniu straconego casu, starajac si¢ opisac znaczenie pamigci emocjonalnej. Autor
siega po takie pojecia, jak ,,pamie¢ mimowolna” Kiristevej, ,,poliperspektywicznos¢” Biemela
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oraz Benjaminowska aure, aby jak najlepiej zrozumie¢ fenomen twoérczosci francuskiego pisa-
rza. Problem czasu i melancholii z innej perspektywy jest podejmowany réowniez w eseju The
Failure as a Hermenentic Tool: One Common Interpretative Structure of the Frendian Hermenentic Stance
of ,,Being and Time” autorstwa Miri Mahabad Kuttin z Izraelskiego Uniwersytetu.

Rozwazania filozoficzne stanowia obszerna czes¢ ksiazki, rozprawa ,, The Nocturnal Point of
Contraction.” Hegel and Melancholia Francesci Brencio z Uniwersytetu w Sydney koncentruje si¢
na uwydatnieniu réznic w rozumieniu zjawiska melancholii, przygnebienia, szalefistwa i pra-
gnienia. Autorka podkresla niezgodnosci wystepujace w definiowaniu tych pojeé, opisujac je
jednoczesnie jako uczucia typowe dla wspolczesnego cztowieka. Brencio swoje rozwazania
opiera na dzietach Hegla, Spinozy, Lacana, Freuda oraz Judith Butler. W tle rozwazan nicustan-
nie wybrzmiewa tez problem samo$wiadomosci budzacej szerokie zainteresowanie autorki.
Kolejna praca Lonely as a Fish: Nietzsche on the Self as Metaphor Franka Chouraquia z Uniwersy-
tetu w Istambule prezentuje melancholi¢ w kontekscie prac Fryderyka Nietzschego. Badacz
przeprowadza analiz¢ metafor wystepujacych w dzielach filozofa, skupiajac si¢ gtéwnie na
strukturze znaczen, ktéra okresla jako ,,fish—metaphors”. Autor przedstawia projekt Nietz-
schego, doszukujac si¢ znaczen, w ktorych wyrazane sa ukryte i thumione emocje filozofa.

Calos¢ rozwazann domyka esej Melancholia, Depression, Sadness: The Disease of the Soul and
Imperative of the Care for the Soul Andrzeja Wiercinskiego z Miedzynarodowego Instytutu Her-
meneutycznego w Niemczech. Autor zwraca uwagg, ze hermeneutyka jest narzedziem pozwa-
lajacym na zrozumienie fundamentalnych probleméw egzystencjalnych i duchowych czlowie-
ka — conditio humana. Melancholia i depresja nie stanowia jedynie choréb psychicznych, ktére
nalezy leczy¢. Sa to pojecia obejmujace rozlegle terytoria semantyczne. Jak dotad, jednak
temat ten nie byl przedmiotem dogle¢bnej analizy. Badacz zwraca uwagg, ze zredukowanie
melancholii do medycznego problemu jest réwnoznaczne z przegapieniem mozliwosci na od-
krycie bogactwa i zrozumienie ogromu, jakim jest bycie cztowiekiem. Istnieje wiele pojeé, kto-
re wymykaja si¢ ludzkiemu rozumowi, i mimo mnogosci narzedzi, calej wiedzy i techniki, tak
naprawde szereg zagadnien pozostaje niezrozumialy, niewyttumaczony. Wiercidski prowadzi
teoretyczne poszukiwania, opisujac melancholi¢ w oparciu o spostrzezenia najwazniejszych
wspottworcow XX-wiecznej hermeneutyki filozoficznej, jezykoznawcédw i filozoféw, m.in.
Hansa-Georga Gadamera, Julii Kristevej oraz Paula Ricoeura.

Monografia ma charakter interdyscyplinarny (jak wielokrotnie podkreslatam), co stanowi
pewnego rodzaju wyzwanie dla czytelnika bedacego specjalista w konkretnej dziedzinie. Jest
to jednak celowy zabieg autoréw cheacych stworzy¢ kolaz, wieloperspektywiczny opis, ktory
rysowaé ma spojny obraz zjawiska melancholii. Wielka zaleta tego zbioru esejéw jest to, ze
kazdy z tekséw zaczyna si¢ od szczegblowego opisu konkretnego problemu, a nie wychodzi
od powolania si¢ autora na stynne koncepcje, dogmaty czy dyscypliny naukowe. Ksigzka
stanowi tez ¢wiczenie w interpretacji, jest proba zrozumienia, a nie tylko powtarzania banal-
nych schematéw, powielania kanonu i siggania do ortodoksji naukowych (s. 10—11). Nowe
perspektywy przedstawione przez badaczy rzucajq wyzwanie istniejacym granicom w réznych
zagadnieniach i dziedzinach, przesuwajac jednoczesnie dyskurs nauk humanistycznych na
zupelnie inna plaszczyzne. Istnieje jednak watpliwosé, czy tak indywidualistyczne podejscia
zyskaja zwolennikéw — warto siggnac po te publikacije i osobiscie si¢ przekonac.
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