UNIVERSIDAD PRIVADA ANTENOR ORREGO
FACULTAD DE MEDICINA HUMANA
PROGRAMA DE ESTUDIO DE ESTOMATOLOGIA

TESIS PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL DE CIRUJANO
DENTISTA

“CALIDAD DE VIDA RELACIONADA A LA SALUD BUCAL EN PADRES DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA N°81764 LA CANTERA. HUANCHACO, 2022”

Area de Investigacion:
Salud Publica Estomatolégica
Autor:

Briones Alarcon, Claudia Ursula

Jurado Evaluador:

Presidente: Alfredo Portocarrero Reyes
Secretario: Ana Cecilia Anticona Luna Victoria
Vocal: Fiorella Grace Claudet Sanchez

Asesora:
ULLOA CUEVA, TERESA VERONICA

Caédigo Orcid: https://orcid.org/0000-0003-3334-4777
Trujillo — Peru

2023
Fecha de Sustentacion: 10/03/2023



DEDICATORIA

A Dios, con todo mi corazén por
haber estado en cada momento
de mi vida, ayudando y ensefiandome

siempre que su voluntad es perfecta.

A mis padres, por regalarme la vida y
ser mi mayor ejemplo, motivhndome a
alcanzar mis sueflos con esfuerzo y

dedicacion.



AGRADECIMIENTOS

A Dios, por siempre tocar mi corazén para buscarlo en cada etapa de mi vida y
alentarme a cumplir mis suefios dentro de su voluntad. Pero por sobre todas las

cosas, muy agradecida por su gran misericordia y amor.

A Wilfredo Briones Mori, quien me regald la vida y por ser mi mayor ejemplo.
Ademas, de ser siempre mi motivacion para esforzarme en todo aspecto de mi

vida.

A Patricia Alarcon Soto, agradezco con todo mi corazén a quien me regald la
vida, pero en especial a quien me hizo conocer a Dios a través de su vida y ser

siempre mi mas calido refugio.

A Ursula Alarcon Soto, quien me ama como a una hija y cuyo impacto en mi vida

me impulsa a querer ser siempre todo lo buenoque veo en ella.

A Moisés Briones Alarcon, mi hermano, la mejor compafia que Dios y mis

padres me pudieron haber dado.

A Marco Antonio Gutiérrez Velasquez, la persona mas especial en vida, quien
me inspira e impulsa a querer realizar mis suefos, enseiandome el gran

significado de amistad y amor.

A la Dra. Teresa Verdnica Cueva Ulloa, mi asesora y docente, por su dedicacion

a lo largo de todo este proceso para obtener mi titulo como cirujano dentista.



RESUMEN

Objetivo: Determinar la calidad de vida relacionada a la salud bucal en padres

de la Institucion Educativa N° 81764 La Cantera, Huanchaco 2022.

Materiales y Método: Fue un estudio descriptivo transversal, cuya muestra estuvo
constituida por 165 padres de familia a quienes se les aplicé el cuestionario OHIP-
14, para determinar el impacto de la salud bucal en la calidad de vida en 7

dimensiones.

Resultados: La CVRS en padres de la Institucion Educativa N° 81764 La
Cantera, Huanchaco 2022. Tuvo el 14% para alto impacto, 41% para bajo impacto
y 45% moderado impacto. También, las dimensiones de la CVRS para limitacion
funcional tuvo 90%, dolor fisico tuvo 88%, malestar psicoldgico tuvo 79%,
incapacidad fisica tuvo 79%, incapacidad social tuvo 80% y minusvalia tuvo 75%.
Ademas, se encontré que el sexo influye en la calidad de vida de los padres de

familia, mientras la edad y el nivel socioecondmico no influyen.

Conclusiones: La calidad de vida de los padres de familia de la Institucion

Educativa N° 81764 La Cantera, Huanchaco fue de moderado impacto.

Palabras clave: calidad de vida, salud bucal, OHIP-14



ABSTRACT

Objective: To determine the quality of life related to oral health in parents of the
Educational Institution No. 81764 La Cantera, Huanchaco 2022.
Materials and Method:

Materials and Method: It was a descriptive cross-sectional study, whose
sample consisted of 165 parents to whom the OHIP-14 questionnaire
was applied, to determine the impact of oral health on quality of life in 7
dimensions.

Results: The CVRS in parents of the Educational Institution
No. 81764 La Cantera, Huanchaco 2022. It had 14% for high
impact, 41% for low impact and 45% moderate impact. Also,
the HRQoL dimensions for functional limitation were 90%,
physical pain was 88%, psychological discomfort was 79%,
physical disability was 79%, social disability was 80%, and
handicap was 75%. In addition, it was found that sex
influences the quality of life of parents, while age and
socioeconomic level do not influence.

Conclusions: The quality of life of the parents of the Educational Institution No.
81764 La Cantera, Huanchaco had a moderate impact.

Keywords: Quality of life, Oral health, OHIP-14
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. INTRODUCCION

1.1 Realidad problematica

Segun el ranking de indice de Calidad de Vida a mitad del afio 2021
realizado por Numbeo. En América Latina el Peru ocupa el puesto 77 con
menor calidad de vida de 83 paises en el mundo emocionados en la
encuesta.

La pandemia de la COVID-19 en el Peru ha caido 3 puestos abajo dentro del
ranking; ya que hasta el aflo 2019 ocupaba el puesto 74 del ranking. Esta es
una realidad lamentable ya que, en los criterios de seguridad, sistema de
salud, costo de vida, precio de propiedades e ingresos, etc. el Peru tiene un
indice de Calidad de Vida de 81.29 puntos.’

La salud oral en relacién a la calidad de vida en nuestro pais es deficiente,
ya que se evidenciando en los problemas de la poblacién, y que a su vez
influyen de manera negativa en los aspectos sociales, psicolégicos,
fisioldgicos, etc.23 La calidad de vida actual de los peruanos es el resultado
de las desigualdades sociales, pobreza y la incapacidad de la gestidén de los
servicios en salud publica dan lugar a los problemas de salud general; asi
como en la salud bucal.*

Cada individuo puede percibir su calidad de vida en relacion a su bienestar o
satisfaccion personal; ha originado el impulso de diferentes investigaciones
cuyos fines son el deseo de anunciar, desarrollar e impulsar sistemas y/o
programas de intervencion para la poblacion y asi de esta manera mejore su
calidad de vida.

En la provincia de Truijillo, en el distrito de Huanchaco se encuentra el centro
poblado Virgen del Socorro, zona rural que cuenta con un colegio de gestion
publica llamada Institucion Educativa N° 81764 “La Cantera”, que cuenta con
una poblaciéon estudiantil mixta en nivel primaria y secundaria. En esta
institucion se viene realizando hace varios afnos programas de intervencion
educativa en salud bucal dirigido a estudiantes, sin embargo, los padres de
familia aun no han sido evaluados en cuanto a su salud bucodental ni

factores asociados a ella.



1.2 Marco teoérico

La calidad de vida es la percepcion que tiene el individuo sobre como
aprecia su vida abarcando desde el contexto cultural y una agrupacion de
valores que se desarrollan segun sus objetivos, estandares, expectativas e
intereses. El concepto mencionado puede presentarse mediante la union de
factores subjetivos y objetivos; segun la parte objetiva sefala indicadores los
cuales se evaluaran por diferentes personas y segun lo subjetivo se
manifiesta por una satisfaccion mayor que la usual en el ser humano, en la
estimacion de forma general sobre calidad de vida tengamos en cuenta que
sera una persona que realizara funciones con sus propios criterios.>%

Segun la OMS, la calidad de vida es la manera de cdmo una persona capta
su realidad desde un ambito cultural y sus valores presentes a su entorno,
tienen una relacidn con las inquietudes, las normas, los objetivos y
expectativas del mismo. Pero también, es la suma de las perspectivas
subjetivas del sentirse bien.”-2 Por otro lado, es diferente para cada persona
considerando el sexo, la edad, la residencia y condicién de salud; resaltando
el factor socioeconomico.?

La percepcion de la calidad de vida es amplia, ya que esta relaciona con
salud fisica, estado psicolégico, capacidades en desarrollo, consumo de
alimentos, educacién, ocupacion, trabajo, condiciones de vivienda,
indicadores sociales, indicador psicosocial, etc. Sin embargo, pueden
dividirse en dimensiones generales como: la fisica, psicolégica y social. 210
En la primera dimension, involucra el estado fisico o salud donde no hay
sintomas o enfermedades. La segunda dimension, abacera todo el aspecto
psicolégico de la persona donde involucra su estado cognitivo, emociones,
incomunicacion, autoestima. Por ultimo, la tercera dimensién, que
comprende las relaciones interpersonales y las acciones sociales que realiza
la persona tanto en su area personal como laboral.®10

La salud bucal es un factor importante en la calidad de vida, ya que influye
sobre bienestar de la persona y su salud general. Las enfermedades bucales
pueden influir negativamente en las acciones rutinarias en la vida de una
persona, muchas veces van a limitar diversas labores diarias, ocasionando

ausentismo y horas perdidas en el trabajo o en la institucion donde estudia,



debido a la necesidad de acudir a un profesional debido a alguna
enfermedad. Por esta razon, ocasionando un impacto negativo a nivel
psicosocial, que a largo plazo afectara su calidad de vida, asi como en sus
emociones, autoestima y socializacion .12

La Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) menciona que calidad de vida
en relacion a la salud bucal (CVRSB) es fundamental para evaluar la salud
general como el bienestar de la persona'3 pues formulé dentro del programa
de salud oral como politica basica pilar fundamental a la calidad de vida. Ya
que, el complejo craneofacial esta inmerso en funciones como hablar,
sonreir, besar, tocar, oler, saborear, masticar y tragar; asi como brindar
proteccion ante infecciones. Por esta razén, las deficiencias de estas
funciones pueden influir de manera negativa la calidad de vida de una
persona. 4

En este sentido, la calidad de vida relacionada a la salud bucal (CVRSB)
comprende una relacion estrecha entre salud-enfermedad bucal y se
manifiesta cada dia, involucrando el bienestar, confort y la misma salud
general 12

Siendo un conjunto multidimensional la calidad de vida que ayuda a
determinar el bienestar funcional, emocional con expectativas vy
satisfacciones concluyendo en una evaluacion subjetiva que realiza un
individuo como una evaluacién subjetiva.’® El deseo de querer comprender y
conceptualizar la calidad de vida de las personas, ha dado lugar a la
creacion de diversos instrumentos para su medicion. Estos son mayormente
usados debido a su simplicidad en su aplicacion ya que la ampliacion es
mediante una entrevista.’* Al ser la calidad de vida una variable subjetiva, no
facilmente medible debido a que depende de muchos factores no visibles. Sin
embargo, estos instrumentos incluyen ciertas dimensiones que valoran la
opinidn personal del paciente respecto a su salud oral, siendo importante
para un estudio del comportamiento en calidad de vida.2

Existen multiples instrumentos para medir la calidad de vida relacionada a la
salud bucal, disefiados para evaluar las dimensiones que integran las
mediciones de salud y de calidad de vida en los diferentes grupos etarios.
Entre los mas utilizados estan los cuestionarios Social Impacts of Dental

Disease (SIDD), Dental Impact Profile, Subjective Oral Health Status, Dental



1.3

Impact on Daily Living (DIDL), Oral Health-related Quality of Life (OHQOL),
Oral Impacts on Daily Performances (OIDP), General Oral Health Assesment
Index (GOHAI), Subjective Oral Health Status Indicators, Child Oral Health
Quality of Life Questionaire (COHQoLQ), Early Childhood Oral Health Impact
Scale (ECOHIS) y el cuestionario Oral Health Impact Profile (OHIP).4.15

El cuestionario Oral Health Impact Profile (OHIP) es el instrumento mas
utilizado para evaluar calidad de vida relacionada a la salud bucal en
poblacién joven y adulta en el mundo.'® Permite cuantificar las limitaciones e
incomodidades que las afecciones bucales producen en la vida de las
personas, evaluando 7 dimensiones: limitacién funcional, dolor fisico,
malestar psicologico, incapacidad fisica, incapacidad psicologica,
incapacidad social y obstaculos. 141620 Fye desarrollado en Australia por
Slade y colaboradores en 1994, el cual constaba de 49 preguntas.
Posteriormente, se desarrollo la version resumida OHIP-14 con la misma
validez que el anterior, que consta de solo catorce preguntas, 2 en cada
dimension, cuyas respuestas fueron cuantificadas en la escala Likert con
valores de 0 a 4, donde 0 representa el valor mas bajo y el 4 es el mas alto.
14,15

El OHIP-14 ha sido traducido, adaptado, aplicado y validado en diversos
paises a nivel mundial, incluso en la poblacién peruana por Espinoza 20 en el
ano 2017, el cual ha sido utilizado en distintos estudios a nivel nacional y
local para medir la calidad de vida relacionada a la salud bucal en la

poblacién adulta.

Antecedentes del estudio

Fernandes?'’ (Brasil, 2019) midié el impacto de calidad de vida en relacion
a la salud bucal en los pacientes atendidos en la clinica de la
Universidade Fernando Pessoa en una muestra de 100 adultos entre 18 y
64 anos, utilizando el instrumento OHIP-14. Encontré que el promedio mas
alto fue dolor fisico(4,17 SD + 2,30), malestar psicologico (3,36 + 2,79)
ambos mayormente en mujeres (4,17 + 2,30) y discapacidad fisica (3.11%
2,86), concluyendo que, en relacién a la calidad de vida con la salud bucal, el

dolor



fisico y malestar psicologico deben ser considerados importantes dentro de

las necesidades médico-odontoldgicas en la poblacion.

Diaz-Cardenas et al.!° (Colombia, 2018) determinaron el impacto de la
sonrisa sobre calidad de vida relacionada con la salud bucal (CVRSB) en
una muestra 389 adultos entre 18 y 81 anos. Los resultados fueron que a
nivel del dominio autoestima el 17,7% tuvo insatisfaccién de su sonrisa y ser
un adulto joven es un impacto positivo sobre la satisfaccion de la sonrisa.
Concluyeron que ser de procedencia rural, tener inadecuado tamano de
dientes, encias o labios y presencia de caries dental tiene un impacto

negativo sobre la calidad de vida relacionada con la salud bucal.

Chavez et al. 1° (Peru, 2020) determinaron la calidad de vida de los
pacientes de dos centros de salud del departamento de Cajamarca en una
muestra de 201 hombres y mujeres entre los 18 a 85 afnos, utilizando el
instrumento OHIP 14. Los resultados obtenidos fueron que los adultos
mayores (60 a mas anos) tuvieron un mayor impacto negativo con respecto
a los demas grupos etarios, concluyendo que hay un mayor impacto
negativo en pacientes adultos (30 a 59 afos), adultos mayores (60 a mas

afnos) y sexo femenino.

Valdivia'* (Per(, 2017) determind la relacién que existe entre la calidad de
vida y la salud bucodental en pacientes que asistieron a una clinica dental
ubicada en Lima - Norte, con una muestra de 93 pacientes entre 18 a 65
afos, utilizando el instrumento OHIP-14Sp y el IHOS para evaluar la salud
bucodental. Los resultados obtenidos fueron que no existe relacion
significativa que asocie la calidad de vida y la salud bucodental; pero si
existe relacion significativa entre las dimensiones de la calidad de vida y
limitacién funcional, dolor fisico e incapacidad psicologica, incapacidad

fisica, incapacidad social y minusvalia con el estado de salud bucodental.

Diaz 2 (Trujillo — Per(, 2021) determinoé la calidad de vida en la salud bucal
de alumnos y docentes del |.LE.S.T.P. “Victor Raul Haya de la Torre” Moche
en una muestra de 131 personas entre 18 a 65 afnos, utilizando el

instrumento OHIP-14. Los resultados del impacto en relacion de su calidad

5
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1.6

de vida fue el 69% bajo, 30% moderado y 1% alto; concluyendo que los

alumnos y docentes entre 18 a 29 y 40 a 52 afios presentaron alto impacto.

Justificacion del estudio

El conocimiento de la percepcion de las personas acerca de si mismas con
respecto a su salud bucal son de gran importancia porque determinan la
necesidad del paciente de recibir cuidados en salud, ademas que permite
modificar la dinamica de la practica odontoldgica, permitiéndole al paciente
jugar un rol activo en las decisiones relacionadas a su tratamiento 1°

En este sentido, la odontologia tiene como misién incrementar la calidad de
vida de los pacientes es por esto que es fundamental incidir en la prevencién
y la promocion de la salud oral; razon por la cual las necesidades de
tratamiento odontoldégico de cada paciente ya sea para rehabilitar o
mantener su salud bucal no sélo tienen importancia a nivel clinico, sino que
también aportan datos sobre la sensacion de bienestar percibida por los

pacientes.

Por lo expuesto y considerando la escasa informacién sobre la calidad de
vida relacionada a la salud bucal en la poblacion adulta trujillana y de zonas
vulnerables, es que se plantea la presente investigacion con el propdsito de
determinar la calidad de vida relacionada a salud bucal en padres de la
Institucion Educativa N° 81764 La Cantera, Huanchaco 2022.

Formulacion del problema
¢Cual es la calidad de vida relacionada a la salud bucal en padres de la
Institucion Educativa N° 81764 La Cantera, Huanchaco 20227

Hipotesis

Implicita



1.7 Objetivos

1.7.1 Objetivo General
Determinar la calidad de vida relacionada a la salud bucal en padres
de la Institucién Educativa N° 81764 La Cantera, Huanchaco 2022.
1.7.1 Objetivos especificos
- Determinar la calidad de vida relacionada a la salud bucal en
padres de la Institucion Educativa N° 81764 La Cantera,
Huanchaco 2022, segun sus dimensiones.
- Determinar si influye la edad en la calidad de vida relacionada a
la salud bucal en padres de la Institucion Educativa N° 81764 La
Cantera, Huanchaco 2022.
- Determinar si influye el sexo en la calidad de vida relacionada a
la salud bucal en padres de la Institucion Educativa N° 81764 La
Cantera, Huanchaco 2022.
- Determinar si influye el nivel socioeconémico en la calidad de
vida relacionada a la salud bucal en padres de la Institucidon
Educativa N° 81764 La Cantera, Huanchaco 2022.
1.8 Variables
VARIABLE DEFINICION DEFINICION TIPOS DE ESCALA DE
CONCEPTUAL OPERACIONAL E VARIABLE | MEDICION
INDICADORES
Se define como la Cualitativa | Ordinal
estimacion individual | Mediante el

Calidad de vida

relacionada a la

salud bucal

sobre el impacto de
las afecciones
dentales (componente
funcional, psicoldgico,
social, asi como la
experiencia de dolor e
incomodidad) al

bienestar de la

Cuestionario OHIP-14

Se categorizo en:

- Bajoimpacto: 0-18

- Moderado impacto:
19-37

- Alto impacto: 38 - 56




persona o de un

grupo.?
COVARIABLES DEFINICION DEFINICION TIPOS DE ESCALA DE
CONCEPTUAL OPERACIONAL E VARIABLE MEDICION
INDICADORES
Dimensiones de | Limitacion Mediante el Cualitativa Ordinal
la Calidad de Funcional: Cuestionario OHIP-14
vida ., Se categorizara en:
Restriccion en
relacionada a la . . - Bajo impacto: 0 -2
funcionalidad de los J P
salud bucal - Moderado impacto: 3-
componentes del 5
sistema .
. Alto impacto: 6-8
estomatognatico
afectando su calidad
de vida 2%
Dolor fisico: Mediante el Cualitativa Ordinal
.. Cuestionario OHIP-14
Sensacion  molesta,
I Se categorizara en:
aflictiva y
- Bajoimpacto: 0-2
desagradable J P
o - Moderado impacto: 3-
originada por 5
problemas dentales y .
Alto impacto: 6-8
que repercuten en el
bienestar del
individuo. 20
Malestar Mediante el Cualitativa Ordinal
psicologico: Cuestionario OHIP-14
L Se categorizara en:
Condicion de salud
- Bajo impacto: 0-2
bucal que perturba J P
. - Moderado impacto: 3-
psicolégicamente  al 5
individuo. 20 .
Alto impacto: 6-8
Incapacidad fisica: Mediante el Cualitativa | Ordinal

Pérdida parcial o total
de la capacidad
innata de un

individuo, reflejado

Cuestionario OHIP-14

Se categorizara en:

- Bajo impacto: 0-2

- Moderado impacto: 3-
5




por problemas | Alto impacto: 6-8
dentales. 2
Incapacidad Mediante el Cualitativa | Ordinal
psicologica: Cuestionario OHIP-14
Perturbacion Se categorizara en:
psicolégica debido a - Bajo impacto: 0- 2
problemas dentales | - Moderado impacto: 3-
que afectan su vida S
diaria 20 Alto impacto: 6-8
Incapacidad social: Mediante el Cualitativa | Ordinal
. . Cuestionario OHIP-14
Alteraciones a nivel
, Se categorizara en:
de la cavidad bucal
. - Bajo impacto: 0-2
que le impiden el
- Moderado impacto: 3-
completo desarrollo 5
social su
y Alto impacto: 6-8
contingente ante la
sociedad. 2°
Minusvalia: Mediante el Cualitativa | Ordinal
: . Cuestionario OHIP-14
Situaciones dentales
. . Se categorizara en:
imposibilitan llevar a
: - Bajo impacto: 0-2
cabo wuna vida con jo1mp
- Moderado impacto: 3-
plena normalidad. 2° 5 P
Alto impacto: 6-8
Edad Tiempo vivido de una - 18 -29 afios Cualitativa | Ordinal
persona desde su - 30-39anos
nacimiento? - 40-49 afios
- 50-59 afios
- 60amas
Sexo Caracteristica - Masculino Cualitativa | Nominal
genética y hormonal - Femenino
de un ser humano
Nivel Asociacion entre el| - Nivel 1 (A) alto: 33 o | Cualitativa | Ordinal
socioeconomico | nivel de educacién,| ~Mas puntos

ingresos y ocupacion

- Nivel 2 (B) medio:
27 - 32 puntos




de la persona

Nivel 3 (C) bajo
superior: 21 - 26
puntos

Nivel 4 (D) bajo
inferior: 13 - 20
puntos

10




. METODOLOGIA

2.1 Tipo deinvestigacion

PERIODO EN , COMPARA | |NTERFERENCI
NUMERO DE | ouE sE caPTA | - mOACION | cion pE A DEL
DEL FENOMENO GRUPOS
MEDICIONES LA ESTUDIADO INVESTIGADOR
INFORMACION ENEL ESTUDIO
Transversal Prospectivo Transversal Observacional
Descriptivo

2.2 Poblacion y muestra

2.2.1 Caracteristicas generales
La poblacion de la presente investigacion estuvo constituida por los
padres, madres o apoderados de los estudiantes del nivel
secundaria de la Institucion Educativa N° 81764 La Cantera de
Huanchaco matriculados en el afo 2022, que cumplan los con los

criterios establecidos:

2.2.1.1 Criterios deinclusién
- Padres, madres o apoderados que acepten el

consentimiento informado para participar en el estudio.

2.2.1.2 Criterios de exclusion
- Padres, madres o apoderados con alguna discapacidad
que dificulte participar del estudio.
- Padres, madres o apoderados que no cuenten con los

medios y dispositivos para responder el cuestionario.

11



2.2.2 Disefio estadistico de muestreo

2.2.2.1 Marco de muestreo

2.2.2.2

2.2.2.3

2224

Registro de padres de familia de los estudiantes del nivel
secundaria de la Institucion Educativa N° 81764 La Cantera

Huanchaco matriculados en el ano 2022.

Unidad de muestreo

Padre, madre o apoderado del estudiante del nivel
secundaria de la Institucién Educativa N° 81764 La Cantera
Huanchaco matriculados en el afo 2022 que cumplan con

los criterios de inclusion.

Unidad de anélisis

Padre de familia o apoderado que cumpla con los criterios
de seleccion establecidos de la Institucion Educativa N°
81764 La Cantera Huanchaco.

Muestra

(22 * (@) * ()
(@)W = 1) + (29 (@)

Donde:

n = Tamano de muestra buscado

N = Tamano de poblacion o universo =288

Z = Parametro estadistico a un nivel de confianza al
95%=1.96

e = error de estimaciéon maximo aceptado=0.05

a = Porcentaje de erros y aceptacion=0.5
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2.3

Reemplazando:
(1.962) * (0.52) * (288)
(0.052)(288 — 1) + (1.962)(0.52)

277
"= 168
n =165

2.2.3 Tipo de muestreo

Muestreo no probabilistico por conveniencia

Técnicas e instrumentos de investigacion

Encuesta: Cuestionario virtual estructurado.

2.3.1 Método de recoleccion de datos

Observacional

2.3.2 Instrumento de recolecciéon de datos
El instrumento fue un cuestionario virtual elaborado mediante la
herramienta Google Forms, dividido en dos secciones: la primera
incluye datos generales del padre de familia y/o apoderado del nifio,
como edad, sexo y el cuestionario de nivel socioeconomico; la
segunda seccidén consta del cuestionario para determinar la calidad
de vida relacionada a salud bucal (CVRSB) el OHIP-14.

Para determinar el nivel socioecondmico se utilizé un cuestionario
que consta de 6 preguntas, validado por Gutiérrez22 (ANEXO N° 1),
en el que el puntaje final es de 0 a 40 puntos, categorizandolo en 4
niveles con los siguientes puntajes: Nivel 1 (A) alto: 33 o mas
puntos, Nivel 2 (B) medio: 27 - 32 puntos, Nivel 3 (C) bajo superior:
21 - 26 puntos y el Nivel 4 (D) bajo inferior 13 - 20 puntos.
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Para determinar la calidad de vida relacionada a la salud bucal se
utilizé el cuestionario OHIP 14 validado por Espinoza2® (ANEXO N°
2) que comprende 14 preguntas divididas en 7 dimensiones:
limitacién funcional, dolor fisico, malestar psicoldgico, incapacidad
fisica, incapacidad psicoldgica, incapacidad social y minusvalia, y
cada dimension con 2 preguntas se obtiene un valor de 0 a 8 puntos
por dimensidn, que se miden con una escala tipo Likert, siendo 0 =
Nunca, 1 = Casi hunca, 2 = Ocasionalmente, 3 = Frecuentemente, 4

= Muy frecuentemente. El puntaje final sera de 0 a 56 puntos, donde
el bajo impacto es de 0-18 puntos, moderado impacto 19- 37 puntos

y alto impacto 38-56 puntos.

2.3.2.1 Validez
El cuestionario OHIP-14 es un instrumento breve para
medir calidad de vida relacionada a salud bucal (CVRSB) y
puede ser utilizado en estudios epidemiologicos de
comunidades latinoamericanas. Se utilizd6 la version en
espafol de Lopez y Baelum 20 en espafiol (OHIP-14sp),
siendo un instrumento exacto, valido y confiable para
evaluar la salud bucal y la calidad de vida en la poblacién
adulta, ademas, es usado para estudios transversales como
longitudinales. Para estudio, se emple6 el mismo

cuestionario aplicado por Espinoza2®el afio 2017 en Peru.

2.3.2.2 Confiabilidad
El cuestionario virtual fue sometido a una prueba piloto a
un total de 20 padres familia de similares caracteristicas
que la poblacion muestral obteniendo un valor alfa de
Cronbach de 0.903, que significa que el instrumento posee
alta confiabilidad. (ANEXO N° 3)

2.3.3 Descripcion del procedimiento

2.3.3.1 De laaprobacién del proyecto
14



La primera instancia fue la obtencién del permiso para la

ejecucion mediante correspondiente Resolucion Decanal
(ANEXO N° 4).

2.3.3.2

2.3.3.3

De la autorizacion para la ejecucion

Posteriormente se solicitd el permiso al director de la
Institucion Educativa N° 81764 La Cantera - Huanchaco
para la ejecucion del trabajo de investigacion (ANEXO N°
5)

De la recoleccion de datos

El trabajo de investigacion fue realizado a los padres de
familia o apoderados de estudiantes de nivel secundaria de
la Institucion Educativa N° 81764 La Cantera, Huanchaco
gue cumplieron con los parametros establecidos.

Mediante el aplicativo WhatsApp se envié el comunicado a
los docentes de cada aula para informar a los padres de
familia o apoderados, que mediante plataforma de Google
Forms respondan al consentimiento informado (ANEXO N°
6). Una vez aceptado, procedieron a contestar las

preguntas, y finalmente hacer el envio correspondiente.

2.4. Disefio de investigacion

Esquema:

Donde:

M: Padres de estudiantes de nivel secundaria de la

Institucion Educativa N° 81764 La Cantera, Huanchaco
2022
O: Calidad de vida relacionada a salud bucal (OHIP-14)
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2.5. Plan de procesamiento y analisis de datos
Para poder analizar los datos primero se cre6 un formulario en Google
Forms para poder enviar el enlace y aplicar la encuesta de manera facil,
seguidamente se descargo la base de datos en Excel para poder importarlas
en SPSS 26, una vez ahi se obtuvieron los graficos de frecuencia de la
estadistica descriptica y para conocer si existe relacion entre las variables se

utilizé la Prueba estadistica Coeficiente de Correlacion de Spearman.

2.6. Consideraciones bioéticas
La presente investigacion se ejecutd bajo los principios de la Declaracion de
Helsinki- 1994, adoptada por la 18° Asamblea Médica Mundial, modificada
en Fortaleza - Brasil en octubre del 2013, y estuvieron regidas por ley
General de Salud del Peru N2 26842 en sus articulos 159, 252 y 282 Asi
mismo, fue aprobado por el Comité de Bioética de la Universidad Privada
Antenor Orrego (ANEXO N° 7).

16



. RESULTADOS

El presente estudio tuvo como objetivo determinar calidad de vida relacionada a la
salud bucal en padres de la Institucion Educativa N° 81764 La Cantera,
Huanchaco 2022, para lo cual se encuesté a 165 padres de familia, obteniendo los

siguientes resultados:

La calidad de vida de la calidad de vida relacionada a la salud bucal en padres de
la Institucion Educativa N° 81764 La Cantera, Huanchaco 2022 fue para bajo

impacto el 41%, moderado impacto el 45% y alto impacto el 14% (Tabla1).

La calidad de vida relacionada a la salud bucal en padres de la Institucion
Educativa N° 81764 La Cantera, Huanchaco 2022 fue de moderado impacto para
las dimensiones de limitacidn funcional el 90%, dolor fisico el 88%, malestar
psicologico el 79%, para incapacidad fisica el 79%, incapacidad social 80% y

minusvalia el 80% (Tabla 2).

La relaciéon entre edad y la calidad de vida relacionada a la salud bucal en padres
de la Institucion Educativa N° 81764 La Cantera, Huanchaco 2022. Se utilizo la
prueba estadistica Coeficiente de Correlacién de Spearman, donde se obtuvo bajo
impacto para las edades de 16 a 30 afios el 61% y de 46 a 59 afnos el 46%.Y, para
las edades de 31 a 45 afnos el 51% y de 60 anos a mas el 67% fue moderado
impacto; ademas, el valor de p = 0,517 significando que la edad no influye en la
calidad de vida relacionada a la salud bucal en padres de la Institucion Educativa
N° 81764 La Cantera, Huanchaco 2022 (Tabla 3)

La relacion entre el sexo y la calidad de vida relacionada a la salud bucal en padres
de la Institucion Educativa N° 81764 La Cantera, Huanchaco 2022. Se utiliz6 la
prueba estadistica Chi cuadrado de Pearson para determinar la relacion entre la
calidad de vida y el sexo, donde se obtuvo para el sexo femenino fue bajo impacto
con el 47% y para el sexo masculino fue moderado impacto con el 58%; ademas,
el valor de p= 0.048 significando que el sexo si influye en la calidad de vida
relacionada a la salud bucal en padres de la Institucion Educativa N° 81764 La
Cantera, Huanchaco 2022 (Tabla 4)
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La relacion entre el nivel socioeconémico y la calidad de vida relacionada a la
salud bucal en padres de la Institucion Educativa N° 81764 La Cantera, Huanchaco
2022. Se utilizé la prueba estadistica Coeficiente de Correlacion de Spearman;
donde se obtuvo que para nivel 3(C) con el 44% y para el nivel 4 (D) con el 45%
fueron moderado impacto; ademas, el valor de p = 0,718 significando que el nivel
socioeconémico no influye en la calidad de vida relacionada a la salud bucal en
padres de la Institucidon Educativa N° 81764 La Cantera, Huanchaco 2022 (Tabla 5)
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Tabla 1. La Calidad de vida relacionada a la salud bucal en padres

de la Instituciéon Educativa N° 81764 La Cantera, Huanchaco

2022.

Calidad de vida relacionada

ala salud bucal n %

Bajo impacto 68 41

Moderado impacto 73 45

Alto impacto 23 14
Total 164 100%

Tabla 2. La Calidad de vida relacionada a la salud bucal en padres de

la Institucion Educativa N° 81764 La Cantera, Huanchaco 2022, segun

susdimensiones

Calidad de vida relacionada a la salud bucal

DIMENSIONES Bajo Moderado Alto impacto

impacto impacto p

n % n % n %
Limitacion funcional 0 0 148 90 16 10
Dolor fisico 144 88 20 12
Malestar psicolégico 0 129 79 35 21

p=0.517

Incapacidad fisica 0 0 129 79 35 21
Incapacidad psicologica 0 0 126 77 38 23
Incapacidad social 0 0 131 80 33 20
Minusvalia 0 0 123 75 41 25

Prueba estadistica Coeficiente de Correlacién de Spearman
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Tabla N°3: Influencia de la edad en la CVRS en padres de la Institucion
Educativa N° 81764 La Cantera, Huanchaco 2022

Calidad de vida relacionada a la salud

bucal p
Bajo Moderado Alto
impacto impacto impacto
Edad de los n % n % n %
padres
De 16 a 30 afios 11 61 6 33 1 6 p=0.517

De 31 a 45 afnos 34 36 48 51 13 14
De 46 a 59 afnos 22 46 17 35 9 19
De 60 afos a mas 1 33 2 67 0 0

Prueba estadistica Coeficiente de Correlacién de Spearman

Medidas simétricas

Error
estandarizado T Significacién
Valor asintoticoe  aproximadaP aproximada
Ordinal Correlacién .051 .080 .650 ,517¢
por de
ordinal Spearman
N de casos validos 164

a. No se presupone la hipotesis nula.

b. Utilizacidn del error estandar asintético que presupone la hipétesis nula.
c. Se basa en aproximaciéon normal.
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Tabla 4. Influencia del sexo en la CVRS en padres de la Institucion
Educativa N° 81764 La Cantera, Huanchaco 2022

Calidad de vida relacionada a la salud bucal

Bajo Moderado Alto impacto p
impacto impacto
SEXO n % n % n %
Femenino 54 47% 44 39% 16 14% p=0.048
Masculino 14 28% 29 58% 7 14%

Prueba estadistica Coeficiente de Correlacion de Spearman

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
asintotica

Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de 6,0842 2 .048
Pearson
Razén de 6.189 2 .045
verosimilitud
Asociacion lineal por 2.692 1 101
lineal
N de casos validos 164

a. 0 casillas (0,0%) han esperado un recuento menor que 5.
El recuento minimo esperado es 7,01.
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Tabla 5. Influencia del nivel socioecondmico en la CVRS en padres de la
Institucion Educativa N° 81764 La Cantera, Huanchaco 2022

Calidad de vida relacionada a la salud

bucal
Bajo Moderado Alto impacto p
impacto impacto
NIVEL n % n % n %
SOCIOECONOMICO
Nivel 4 (D) 60 41 65 45 21 14
Nivel 3 (C) 8 44 8 44 2 11
Nivel 2 (B) 0 0 0 0 0 0 p=0.718
Nivel 1 (A) 0 0 0 0 0

Prueba estadistica Coeficiente de Correlacion de Spearman.
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IV. DISCUSION

La salud general, bucal y psicolégica es importante para buen desarrollo; es por
ello que realizar estudios sobre la realidad de las condiciones de una sociedad

ayudaran a mejorar su calidad de vida.

Se encontro que la calidad de vida relacionada a la salud bucal en padres de la
Institucion Educativa N° 81764 La Cantera, Huanchaco 2022 , la muestra fue de
165 padres de familia de edades de 16 a 60 afios a mas; donde predominé el
moderado impacto con el 45%. El estudio de Diaz?! tuvo una similitud con el 30%
para moderado impacto; el cual uso el mismo instrumento de OHIP-14sp cuyo
objetivo fue determinar la CV en la salud bucal de alumnos y docentes del
I.LE.S.T.P. “Victor Raul Haya de la Torre” Moche 2020, cuya muestra fue 115
alumnos de edades de 18 - 29 afios y 16 docentes de edades de 27 a 56 afos de
edad.

Segun las dimensiones de la calidad de vida relacionada a la salud bucal en
padres de la Institucion Educativa N° 81764 La Cantera, Huanchaco 2022 fue de
moderado impacto para las dimensiones de limitacidén funcional el 90%, dolor fisico
el 88%, malestar psicolégico el 79%, incapacidad fisica el 79%, incapacidad
psicoldgica 77%, incapacidad social 80% y minusvalia el 80%. El estudio de Diaz?!
cuyo objetivo fue identificar el nivel de impacto de la dimensién mas relevante del
OHIP-14 en docentes del I.E.S.T.P. “Victor Raul Haya de la Torre” Moche - 2020,
segun edad utilizando el mismo instrumento OHIP-14sp; donde tuvo similitud solo
2 dimensiones en moderado impacto: malestar psicolégico con el 75% e
incapacidad fisica con el 50%; sin embargo, en las otras predominé el bajo
impacto. Siendo, para limitacién funcional con el 81%, dolor fisico con el 63%,
incapacidad psicolégica con el 56%, incapacidad social con el 69%, minusvalia con
el 94%21. Sin embargo, el estudio de Diaz?! se diferencia; ya que busca el nivel de
impacto de la dimension mas relevante del OHIP-14 en docentes del |.E.S.T.P.

“Victor Raul Haya de la Torre” Moche - 2020, segun edad.
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Segun la edad en la calidad de vida relacionada a la salud bucal en padres de la
Institucion Educativa N° 81764 La Cantera, Huanchaco 2022 se obtuvo bajo
impacto para las edades de 16 a 30 afios el 61% y de 46 a 59 afios el 46%. Para
las edades de 31 a 45 afos el 51%; y, de 60 anos a mas el 67% fue moderado
impacto. El estudio de estudio de Diaz?! tiene una similitud en cuanto rango de
edad y nivel de impacto; sin embargo, este estudio de Diaz2! relacioné la edad con
las dimensiones de la encuesta OHIP-14, obteniendo que en las edades de 40 a 52
afos tuvo bajo impacto para limitacion funcional, dolor fisico, incapacidad
psicologica e incapacidad social; y, en edad de 27 a 39 afios solo minusvalia.
También, obtuvo en edad de 53 a 65 afios moderado impacto en malestar
psicologico; por otro lado, en edad de 27 a 65 afos tuvo bajo y moderado impacto
en incapacidad fisica con 50% en ambos niveles respectivamente. Esta diferencia,
puede ser debido a que el rango de edades que manejo el estudio de Diaz?' fue de

16 docentes de edades de 27 a 56 anos de edad?'.

El sexo en la calidad de vida relacionada a la salud bucal en padres de la
Instituciéon Educativa N° 81764 La Cantera, Huanchaco 2022 se obtuvo que el sexo
femenino tuvo un bajo impacto con el 47% y el sexo masculino tuvo un moderado
impacto con el 58%, encontrando que si influye el sexo en la calidad de vida de los
padres de familia. El estudio de estudio de Diaz?' tiene una similitud en cuento
rango de sexo y nivel de impacto; coincidiendo en que el sexo femenino presento
un bajo impacto. Sin embargo, el estudio de Diaz?! relacion6 el sexo con las
dimensiones de la encuesta OHIP-14, obteniendo que el sexo femenino tuvo un
bajo impacto para limitacién funcional y minusvalia el 50%, para dolor fisico el 38%
e incapacidad social el 44%. Para el sexo masculino predomino el bajo impacto en
incapacidad psicologica con el 31%. También, la dimensién de incapacidad fisica

tuvo un bajo y moderado impacto para ambos sexos.

La influencia del nivel socioeconémico en la calidad de vida relacionada a la salud
bucal en padres de la Instituciéon Educativa N° 81764 La Cantera, Huanchaco 2022
se obtuvo que en los dos niveles existentes predomind el moderado impacto, con
44% en el nivel 3 (C) y con 45%y en el nivel 4 (D); encontrando que no existe
relacion entre el nivel socioecondmico y la calidad de vida de los padres de familia;
es decir que los problemas bucodentales no distinguen clase social ni condicidon
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economica cuando afecta a un individuo.

El presente estudio tuvo limitaciones debido a la coyuntura por la pandemia de la
COVID-19, por lo que fue aplicado de manera virtual. Asi mismo, por estas
condiciones no se pudo evaluar clinicamente la condicion de salud oral de los
padres de familia, y encontrar la relacion de estos hallazgos con la calidad de

vida.

Finalmente, el cuestionario OHIP-14 que fue aplicado constituye una fortaleza del
estudio debido a que es el instrumento mas utilizado para evaluar calidad de vida
relacionada a la salud bucal en poblacién joven y adulta en el mundo,'® pues
permite cuantificar las limitaciones e incomodidades que las afecciones bucales
producen en la vida de las personas; informacidn que servira para futuras
investigaciones y propuestas de mejora para el bienestar de la salud bucal de

esta poblacion.
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V. CONCLUSIONES

La calidad de vida de los padres de familia de la Institucion Educativa N° 81764 La
Cantera, Huanchaco en moderado impacto con el 45%, alto impacto con el 14% y

bajo impacto con el 41%.

Segun las dimensiones de la calidad de vida de los padres de familia, predomino
el impacto moderado con el 90% en limitacion funcional, 88% en dolor fisico, 79%
en malestar psicologico, 79% en incapacidad fisica, 80% en incapacidad

social y 75% en minusvalia.

La edad no influye en la calidad de vida relacionada a la salud bucal en los padres

de familia de la Institucion Educativa N° 81764 La Cantera, Huanchaco 2022.

El sexo influye en la calidad de vida relacionada a la salud bucal en los padres de

familia de la Institucion Educativa N° 81764 La Cantera, Huanchaco 2022.
El nivel socioeconémico no influye en la calidad de vida relacionada a la salud

bucal en los padres de familia de la Institucion Educativa N° 81764 La Cantera,
Huanchaco 2022.
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VI. RECOMENDACIONES

Realizar estudios para evaluar el impacto de las enfermedades bucales mas
prevalentes en la calidad de vida relacionada a la salud bucal en los padres de

familia del distrito de Huanchaco.

Realizar estudios para asociar otros factores que puedan influir en la calidad de

vida de padres de familia del distrito de Huanchaco.
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ANEXO N°1: CUESTIONARIO DE NIVEL SOCIOECONOMICO VERSION
MODIFICADA 2011-2012 (PERU)

DATOS DEL PADRE DE FAMILIA O APODERADO (A):

Edad:

Sexo: M F

Estado civil: Soltero/a_ Casado/a___ Union libre_ Viudo/a
Sexo de su hijo: M F

Edad de su hijo:
1. ¢Cual es el grado de estudios de los padres? (marque para ambos padres)

1. Primaria completa / incompleta

2. Secundaria incompleta

3. Secundaria completa

4. Superior no universitario (por ejemplo, instituto superior)
5. Estudios universitarios incompletos

6. Estudios universitarios completos (bachiller, titulado)

7. Posgrado
2. ¢ A ddnde acude el jefe de hogar para atenciéon médica cuando tiene algun problema
de salud?

1. Posta médica / farmacia / naturista

2. Hospital del Ministerio de Salud / Hospital de la Solidaridad
3. Seguro social / Hospital FFAA / Hospital de Policia

4. Médico particular en consultorio

5. Médico particular en clinica privada

3. ¢Cual de las siguientes categorias se aproxima mas al salario mensual de su casa?

1. Menos de 750 soles/mes aproximadamente

2. Entre 750 y 1000 soles/mes aproximadamente
3. Entre 1001 y 1500 soles/mes aproximadamente
4. Mas de 1500 soles/mes aproximadamente

4. ;Cuantas habitaciones tiene su hogar exclusivamente para dormir?
1.1 2. 2 3. 3 4. 4 5.Mas de 5

5. ¢Cuéntas personas viven permanentemente en el hogar (sin incluir el servicio
doméstico)?
1. 2 2.3 3.4 4.5 5.6 6.7 7. Mas de 8

6. ¢Cual es el material predominante en los pisos de su vivienda?

1. Tierra / arena

2. Cemento sin pulir (falso piso)

3. Cemento pulido / tapizén

4. Mayolica / loseta / ceramicos

5. Parqué / madera pulida / alfombra / marmol / terraza
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ANEXO N°2: CUESTIONARIO OHIP 14 SP(LIMA)

PREGUNTA

NUNCA

CASI
NUNCA

OCASIONALMENTE

FRECUENTEMENTE

MUY
FRECUENTEMENTE

Limitacion Funcional

1. é¢Ha tenido
dificultad para
pronunciar
palabras?

2. éSiente que el
saborde los
alimentos ha
variado?

Dolor Fisico

3.¢éHa
sentido doloren su
boca?

4. ¢{Ha presentado
molestia alcomer?

Malestar Psicolégico

5. éLe preocupan los
problemas desu
boca?

6. éSe ha sentido
estresado debido a
problemas consu
boca?

Incapacidad Fisica

7. ¢Ha tenidoque
cambiar sus
alimentosdebido a
problemas consu
boca?

8. ¢Ha tenido que
interrumpir sus
alimentosdebido a
problemas

con su boca?

Incapacidad Psicoldgica

9. ¢Ha
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encontrado dificultad
para descansar debido
a problemas en

su boca?

10. éSe ha sentido
avergonzandopro
problemas con su
boca?

Incapacidad Social

11. éHa

estado irritable debido
a

problemas consu
boca?

12. ¢Ha tenido
dificultad a
problemas consu
boca?

Minusvalia

13.¢éHa

sentido que lavida en
general ha sido menos
agradable debido a
problemas

con su boca?

14. {Ha sido
totalmente incapaz de
realizar sus actividades
diarias dedido

a problemasen su
boca?
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ANEXO N° 3: ANALISIS DE CONFIABILIDAD

Confiabilidad General

Estadisticas de

fiabilidad
Alfa de N de
Cronbach elementos
0,903 14

El Alpha de Cronbach General de la variable es de 0.903 lo que quiere decir que tiene una
confiabilidad excelente y se puede usar para los fines de este trabajo.

ITEMS
E”‘é‘;‘fta 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 °um
1 2 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17
2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14
3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14
4 o 0 2 2 1 1 2 2 2 3 2 2 2 2 23
5 o 0 2 0 0 0 1 o0 0 0 2 1 0 2 8
6 o 2 1 1 1 1 2 2 1 1 1 2 2 2 19
7 2 2 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 2 0 2
8 o 0 1 2 2 2 0 0 2 1 1 1 1 2 15
9 1 1 0 0 0 0 0O 0 O O 0 0 ©0 0 2
10 o 0 2 2 3 2 1 1 2 2 2 0 0 0 17
11 o 1 2 2 0 0 2 0 1 0 0 1 0 1 10
12 1 1 1 2 1 2 1 2 1 0 0 0 0 0 12
13 o 0o 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 5
14 o 0o 0 1 2 1 0 0 0 0 0O 0 0 0 4
15 2 2 3 3 0 0 2 1 3 3 2 2 2 1 26
16 1 1 2 2 0 0 2 2 2 1 1 1 4 2 2
17 1 1 2 2 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 14
18 1 1 1 1 4 0 1 0 1 0 3 3 0 0 16
19 2 1 3 2 2 3 2 2 3 2 3 2 2 3 32
20 1 1 2 2 2 1 0 1 2 1 1 0 0 0o 14
Varianzia
05 04 06 05 11 08 05 05 08 09 08 07 12 08 545
9 5 8 8 9 3 2 8 3 5 7 9 1 9 s
INSTRUMENTO ALPHA DE CRONBACH N° DE ELEMENTOS
CUESTIONARIO 0.903 14
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ANEXO N° 4: RESOLUCION DE APROBACION DE PROYECTO

‘ g UP AO g:g:llt:gode Medicina Humana

Trujillo, 17 de enero del 2022

RESOLUCION N2 0088-2022-FMEHU-UPAO

VISTO, el expediente organizado por Don (iia) Briones Alarcén Claudia Ursula alumno (a) de la Escuela Profesional de
Estomatologia, solicitando INSCRIPCION de proyecto de tesis Titulado “CALIDAD DE VIDA RELACIONADA A LA SALUD
BUCAL EN PADRES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N°81764 LA CANTERA. HUANCHACO, 2022”, para obtener el Titulo
Profesional de Cirujano Dentista, y;

CONSIDERANDO:

Que, el (la) alumno (a) Briones Alarcén Claudia Ursula, esta cursando el curso de Tesis |, y de conformidad con el
referido proyecto revisado y evaluado por el Comité Técnico Permanente de Investigacion y su posterior aprobacion
por el Director de la Escuela Profesional de Estomatologia, de conformidad con el Oficio N2 0666-2021-ESTO-FMEHU-
UPAOD;

Que, de la Evaluacion efectuada se desprende que el Proyecto referido redne las condiciones y caracteristicas técnicas
de un trabajo de investigacion de la especialidad;

Que, habiéndose cumplido con los procedimientos académicos y administrativos reglamentariamente establecidos,
por lo que el Proyecto debe ser inscrito para ingresar a la fase de desarrollo;

Estando a las consideraciones expuestas y en uso a las atribuciones conferidas a este despacho;
SE RESUELVE:

Primero.- AUTORIZAR la inscripcion del Proyecto de Tesis intitulado “CALIDAD DE VIDA RELACIONADA A LA SALUD
BUCAL EN PADRES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N°81764 LA CANTERA. HUANCHACO, 2022",
presentado por el (la) alumno (a) Briones Alarcén Claudia Ursula, en el registro de Proyectos con el
N2915-ESTO por reunir las caracteristicas y requisitos reglamentarios declarandolo expedito para la
realizacion del trabajo correspondiente.

Segundo.- REGISTRAR el presente Proyecto de Tesis con fecha 17.01.22 manteniendo la vigencia de registro hasta
el 17.01.24.

Tercero.- NOMBRAR como Asesor de la Tesis al (1a) profesor (a) ULLOA CUEVA TERESA VERONICA.

Cuarto.- DERIVAR al Sefor Director de la Escuela Profesional de Estomatologia para que se sirva disponer lo que
corresponda, de conformidad con la normas Institucionales establecidas, a fin que el alumno cumpla las
acciones que le competen.

Quinto.- PONER en conocimiento de las unidades comprometidas en el cumplimiento de lo dispuesto en la
presente resolucion.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE.

L S
Lt i— { i s 8
oL AN DIAZ PLASENCIA % SBRATTIENA ADELA CACERES ANDONAIRE

P Decans () » 4 Secrvturia de Facnltnd
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ANEXO N°5: AUTORIZACION DE LA I.E. N°81764 LA CANTERA.

HUANCHACO
o s g2 e —
& Ministeri._ ;ﬁf\ % | grssierms UGShi=n

I.LE. N° 81764 — “LA CANTERA"
VIRGEN DEL SOCORRO PARQUE INDUSTRIAL

“Ano del fortalecimiento de la soberania nacional”

Virgen del Socorro, 02 de mayo del 2 022

Oficio N* 020 — 2 022— GRELL/UGEL 03 TNO/I.E. N® 81764 — “LA CANTERA"

SENORITA:

CLAUDIA URSULA BRIONES ALARCON
ESTUDIANTE DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA UPAO
TRUJILLO

ASUNTO : BRINDA FACILICIDADES PARA REALIZAR TRABAJO DE INVESTIGACION EN LA IE PARA
PODER OPTAR TITULO PROFESIONAL.

REFERENCIA : CARTA N° 0008 -2 022-ESTO-FMEHU-UPAO

Es grato dirigirme a su digna persona para hacerle llegar mi cordial saludo y a |a vez comunicarie
que como Director de la Institucion Educativa N 81764 “La Cantera”, accedo a brindar las facilidades para que Usted
realice los trabajos de investigacion en nuestra Institucién y de esa manera logre obtener su titulo profesional,
comprometiendo a brinda el apoyo en lo que usted estime conveniente.

Es propicia la oportunidad para reiterarie las muestras de mi especial consideracion y estima.

Atentamente,
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ANEXO N°6: CONSENTIMIENTO INFORMADO VIRTUAL

Por medio del presente documento doy mi consentimiento voluntario para
participar en el trabajo de investigacion titulado: “CALIDAD DE VIDA
RELACIONADA A LA SALUD BUCAL EN PADRES DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA N° 81764 LA CANTERA. HUANCHACO, 2022” perteneciente a
Claudia Ursula Briones Alarcon, alumna del IX ciclo de la escuela profesional de

Estomatologia en la Universidad Privada Antenor Orrego.

Por tal motivo, acepto virtualmente este documento como prueba de mi
participacion voluntaria, habiendo sido antes informado sobre la finalidad del
trabajo y que ninguno de los procedimientos a utilizarse en la investigacién pondra

en riesgo mi salud fisica y/o emocional.

Trujillo, noviembre del 2021

Acepto

No acepto
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ANEXO N°7: RESOLUCION DE APROBACION DEL COMITE DEBIOETICA UPAO

VICERRECTORADO DE INVESTIGACION
Comité de Bioética

RESOLUCION COMITE DE BIOETICA N°0079-2022-UPAO

Trujillo, 18 de abril de 2022

/ISTO, el correo electrénico de fecha 13 de abril de 2022 presentado por el (la) alumno (a) BRIONES
\LARCON CLAUDIA URSULA, quien solicita autorizacién para realizacién de investigacion, y;

-ONSIDERANDO:

Que por correo electrénico, el (la) alumno (a) BRIONES ALARCON CLAUDIA URSULA solicita se le de
:onformidad a su proyecto de investigacion, de conformidad con el Reglamento del Comité de Bioética
:n Investigacién de la UPAO.

Que en virtud de |la Resolucion Rectoral N* 3335-2016-R-UPAO de fecha 7 de julio de 2016, se aprueba
:| Reglamento del Comité de Bioética que se encuentra en la pagina web de la universidad, que tiene
yor objetivo su aplicacion obligatoria en las investigaciones que comprometan a seres humanos y otros
ieres vivos dentro de estudios que son patrocinados por la UPAO y sean conducidos por algin docente
» investigador de las Facultades, Escuela de Posgrado, Centros de Investigacion y Establecimiento de
»alud administrados por la UPAO.

Que en el presente caso, después de la evaluacion del expediente presentado por el (la) alumno (a), el
~omité Considera que el mencionado proyecto no contraviene las disposiciones del mencionado
leglamento de Bioética, por tal motivo es procedente su aprobacion.

istando a las razones expuestas y de conformidad con el Reglamento de Bioética de Investigacion;

E RESUELVE:

’RIMERO: APROBAR el proyecto de investigacion: CALIDAD DE VIDA RELACIONADA A LA SALUD BUCAL
N PADRES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N°81764 LA CANTERA. HUANCHACO, 2022.

JEGUNDO: DAR cuenta al Vicerrectorado de Investigacion.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE.

Dr. José Guillermo Gonzilez Cabeza
Presidente del Comité de Bioética
UPAO
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