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RESUMO

A Comunicagao e Divulgagao de Ciéncia em Microbiologia foi o tema abordado nesta comunicagao.
Foram destacadas as atividades desenvolvidas pela Sociedade Portuguesa de Microbiologia (SPM), no
ambito da sua missao de promover, desenvolver e divulgar a Microbiologia, facilitando e estimulando
a comunicacao entre microbiélogos e entre estes e a sociedade em geral. A importancia social de os
cientistas e outros profissionais da Microbiologia contribuirem para o desenvolvimento de uma litera-
cia em Microbiologia foi enfatizada. Neste contexto, foi apresentado o Dia Internacional do Microrga-
nismo, desde o seu inicio em Portugal, em 2017, a extensdo das comemoragdes a Europa e outros
continentes. Esta atividade foi atualizada no que respeita a sua adaptacao, em 2020 e 2021, a situacao
pandémica SARS-CoV-2 / COVID-19. Nesses anos, uma maratona de 24h de transmissdo ao vivo
pela internet de palestras, debates, videos, permitiu uma grande reuniao sem fronteiras sobre os
microrganismos e a microbiologia.

Pelas piores razdes, a referida crise de satide ptblica veio colocar o conhecimento cientifico em
microbiologia no centro das aten¢des em todo o mundo. Veio mostrar, com clareza, a necessidade de
os governos e a sociedade em geral prestarem mais aten¢ao a importancia do conhecimento cientifico
e as adverténcias e recomendagoes dos cientistas e especialistas para orientar a tomada de decisoes
adequadas, quer politicas quer individuais. Contudo ha outras dreas em que os microrganismos e a
microbiologia intervém e em que as decisoes individuais e politicas devem ser bem informadas! Sao
exemplos disso as que envolvem o papel dos recursos microbiol6gicos para potenciar uma bioeconomia
cada vez mais sustentével e passivel de gerar beneficios para a sociedade, a economia e o ambiente.

ABSTRACT

This communication addressed the topic of Communication and Dissemination of Science in Microbiology.
The activities carried out by the Portuguese Society of Microbiology (SPM) were highlighted, as part of its mis-
sion to promote, develop and disseminate Microbiology, facilitating and stimulating communication between
microbiologists and between them and society in general. The social importance of scientists and other microbio-
logy professionals contributing to the development of microbiology literacy was emphasized. In this context, the
International Day of Microorganisms was presented, from its beginning in Portugal, in 2017, to the extension
of the celebrations to Europe and other continents. This activity was updated concerning its adaptation, in 2020
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Superior Técnico da Universidade de Lisboa e Presidente da Sociedade Portuguesa de Microbiologia (2009-2020).
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and 2021, to the pandemic situation SARS-CoV-2 / COVID-19, involving a 24-hour marathon of live webcasting
of lectures, debates, videos, allowed for a large, borderless meeting on microorganisms and microbiology.

For the worst reasons, the referred public health crisis has placed scientific knowledge in microbiology at the
center of attention around the world. It clearly showed the need for governments and society in general to pay
more attention to the importance of scientific knowledge and to the warnings and recommendations of scientists
and experts to guide appropriate political and individual decisions. However, there are other areas of microbiology
where individual decisions and proper policies are essential! This is, for example, the case of those involving
microbiological resources in promoting an increasingly sustainable bioeconomy capable of generating benefits for
society, the economy and the environment.

1. MICROBIOLOGIA PARA TODOS:
A IMPORTANCIA DA LITERACIA EM MICROBIOLOGIA

E atribuida a Louis Pasteur, um dos fundadores da microbiologia moderna, a declaracao: “O papel
dos infinitamente pequenos na natureza ¢ infinitamente grande”. Sendo assim, justifica-se que se pro-
mova a consciencializacdo da sociedade em geral, e dos mais jovens em particular, para o papel que
uma multiddo invisivel de seres vivos, muito diversos, desempenha nao s6 nas Ciéncias da Vida mas
na nossa prépria Vida. Seria bom que todos pudessem compreender a forma como os microrganismos
afetam a nossa sauide, ambiente, o desenvolvimento econdmico sustentavel atuando como fabricas
celulares eficientes e verséteis em Biotecnologia, bem como a nossa qualidade de vida. Qualquer esforgo
realizado na divulgacdo da microbiologia e alfabetizacdo da sociedade ira contribuir, a médio e longo
prazo, para facilitar tomadas de decisdo adequadas com base em escolhas informadas por parte dos
cidadaos (por exemplo, sobre seguranga alimentar, medicagao, uso e abuso de antibiéticos, vacinagao...)
e estimular o interesse da sociedade pela ciéncia bem como o aumentar o nimero de investigadores e
outros profissionais na drea.

Ainda que pelas piores razoes, a Ciéncia e o conhecimento cientifico em Microbiologia tém estado
durante estes 1ltimos anos no centro das aten¢des em todo o mundo devido a crise de satide ptublica
SARS-CoV-2 / COVID-19 [1]. Esta criou uma consciéncia da nossa vulnerabilidade mas também da
necessidade de literacia em microbiologia, de conhecimento cientifico, de confiar na ciéncia e ndo em
teorias infundadas da conspiracao [1]. Comegou a dar-se valor a existéncia de especialistas e de
divulgadores com os conhecimentos necessarios para bem traduzir o conhecimento cientifico, tornan-
do-o compreensivel pelo cidadao comum. Numa economia global e num mundo em mudanga, carac-
terizado pelos rapidos avancos da ciéncia e da tecnologia, a aprendizagem de um vasto leque de
conhecimentos e o desenvolvimento de diversas competéncias é essencial para qualquer cidadao infor-
mado e consciente [2] [3]. Entre estas, uma literacia em (micro)biologia [2] [3]. De facto, a compreensao
da atividade microbiana, sua exploragao (dos micrébios tteis) e controlo (dos micrébios prejudiciais)
é essencial para a resolugao de problemas bioldgicos complexos e responder adequadamente aos desa-
fios mais prementes da nossa sociedade, na drea do ambiente, na produgao e conservagao de alimentos,
na produgao de energia, na satide, na agricultura. Acresce que a Microbiologia, €, ela prépria, uma vasta
area de atividade profissional e de carreira para a qual hd que atrair os jovens futuros profissionais!
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2. ALFABETIZACAO EM MICROBIOLOGIA
EM TEMPOS DE CRISE COVID-19 E PARA ALEM DESTES

Quem acreditaria hé dois anos que palavras como testes PCR, epidemiologistas, variantes de virus,
RNA e sequenciacao de RNA, vacinas de RNA e ... etc, passariam a fazer parte do léxico corrente dos
portugueses, alguns dos quais, alids, utilizam hoje essas palavras com conhecimento de causa apds
(auto)alfabetizagdo. Esta situagdo invulgar faz parte de um processo acelerado de compreensao da
necessidade de literacia em microbiologia e foi alavancada pela agdo continuada de explicadores e
divulgadores voluntérios que entraram pela casa das pessoas através de varios meios de comunicacao
social. Tornou-se, assim, clara e urgente a necessidade de literacia em microbiologia na sociedade em
geral e os governantes em particular [1]. Estes necessitam também de ter cultura cientifica e de prestar
atencdo ao conhecimento cientifico para poderem informar adequadamente as suas decisdes politicas,
evitando medidas de caracter erratico com prejuizo da satide e da economia dos paises e dos povos
que tém o privilégio e a responsabilidade de governar.

Mas serd que o interesse e motivacao para alfabetizar e para procurar alfabetizacao em microbiolo-
gia se manterdo para além da crise COVID-19? Sera que esta tendéncia atual se poderd estender a outras
areas da microbiologia em que adequadas decisdes individuais e politicas sio também necessarias? E
certamente uma necessidade ja que, por exemplo, a importancia dos recursos microbiolégicos para
potenciar uma bioeconomia cada vez mais sustentavel e passivel de gerar beneficios para a sociedade,
a economia e o ambiente, assim o exige [4]. A Bioeconomia caracteriza-se pela producdo e uso de
recursos biolégicos renovéveis e por atividades econdmicas relacionadas com a invengao, desenvol-
vimento, producéo e uso de produtos e processos bioldgicos. E considerada uma abordagem estratégia
para o desenvolvimento e revitalizacdo de sistemas econdmicos baseados no uso sustentével de recur-
sos biologicos renovaveis, estabelecendo pontes entre a biotecnologia (o pilar da bioeconomia) e a
economia [4]. Permite encontrar solugdes para os desafios globais e locais que enfrentamos na constru-
¢ao da futura economia global sustentével, de acordo com os objetivos das agendas internacionais. O
papel dos microrganismos de interesse biotecnolégico € essencial a implementagao da Bioeconomia
cujas atividades vao da valorizagdo de residuos organicos para producao de biocombustiveis, produ-
tos quimicos de base e materiais, a producao de alimentos e outros bioprodutos de elevado valor,
a recuperacao ambiental e de ecossistemas saudaveis [4] [5]. O investimento na investigacao e educa-
¢ao nas areas da bioeconomia é, pois, vital [2]. Por um lado, os avangos cientificos envolvendo micror-
ganismos permitirao ainda vir a revelar mais alguns dos segredos da vida. Por outro lado, as atividades
e decisdes dos responsaveis técnicos ou politicos devem assentar numa literacia em (micro)biologia,
num conhecimento das atividades (micro)biolégicas relevantes, da forma como elas podem afetar as
nossas vidas, de como podem ser exploradas, ou controladas, em beneficio da humanidade [1] [2].

3. DIVULGACAO DA MICROBIOLOGIA
PELA SOCIEDADE PORTUGUESA DE MICROBIOLOGIA (SPM)

A Sociedade Portuguesa de Microbiologia (SPM) representa uma comunidade cientifica alta-
mente dinamica e internacionalizada cujos membros estdo envolvidos em investigagdo, desenvol-
vimento, educagao e outras atividades profissionais na drea da microbiologia. E um membro ativo
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da FEMS (Federation of European Microbiological Societies), da ESCMID (European Society of Clinical Micro-
biology and Infectious Diseases), da ALAM (Asociacién Latinoamericana de Microbiologia) e da IUMS
(International Union of Microbiological Societies). A SPM dispde de um website bilingue (portugueés /
inglés) [S1] que divulga noticias e informagdo geral de interesse para os associados. O website de
acesso aberto da SPM é visitado por centenas de seguidores em todo o mundo e envia notificagdes
aos membros, regularmente. Durante a crise pandémica, o website tem vindo a difundir informagao
rigorosa no contexto “COVID-19: fontes de informacao fidedigna para cidadaos”. A SPM esta
envolvida na organizagao de eventos cientificos, quer como coorganizadora, quer apoiando a sua
divulgacao, quer promovendo prémios para jovens investigadores em eventos organizados por
membros da SPM. Em particular, a SPM coorganiza, com a Sociedade Portuguesa de Biotecnologia
(SPBT), o Congresso Nacional MICROBIOTEC (400-500 participantes). Desde 2017 que a SPM apoia
a organizacdo do Dia Internacional do Microrganismo/International Microorganism Day (IMD)
[S2], a 17 de setembro. Promove também um concurso nacional de “Comunicac¢ao de Ciéncia em
Microbiologia” lancado no Dia Internacional do Microorganismo, em 2019, tendo sido realizada,
em 2020, a sua segunda edicao [S3] [S4]. O objetivo do concurso € incentivar o envolvimento de
investigadores e estudantes na promocao da sensibilizagdo e literacia cientifica em Microbiologia
na comunidade. Os prémios das duas edi¢des foram divulgados no website da SPM [S4] [S5].

4. O DIA INTERNACIONAL DO MICRORGANISMO (2017-2019)

O Dia Internacional do Microrganismo/ International Microorganism Day (IMD) tem por objetivo
aumentar o conhecimento e consciencializar a sociedade, em particular os mais jovens, para o papel
dos microrganismos nas atividades humanas e nos ecossistemas bem como sobre o vasto leque de
atividades profissionais e oportunidades de carreira [3]. O dia 17 de Setembro foi o escolhido para
lembrar a data em que o holandés Anton van Leeuwenhoek — um comerciante sem fortuna ou graus
académicos — enviou, em 1683, uma carta a Royal Society of London, na qual relata a primeira observacao
de microrganismos. Este improvével cientista era detentor de uma infinita curiosidade, era um traba-
lhador paciente, incansavel e dotado de um extraordindrio poder de observagdo. Construiu e desen-
volveu os seus proprios microscopios (centenas!), aperfeicoou as lentes do sistema 6tico e, assim, tornou
possivel a obtengdo de ampliagdes extraordindrias para a época tendo observado e descrito, pela pri-
meira vez, microrganismos. Concretamente, nessa famosa carta, era feita uma primorosa descrigao da
primeira observacao de bactérias vivas presentes na placa dentaria, acompanhada por desenhos dos
microrganismos observados e seus movimentos. A data escolhida para o IMD marca, pois, o lancamento
das bases da Microbiologia, apds ter sido alcangada a observacao da vida microscopica.

A celebragao do dia 17 de setembro como o Dia Internacional do Microrganismo foi iniciada em
Lisboa em 2017, fruto da iniciativa de membros da comunidade nacional e com o apoio de vdrias ins-
titui¢Oes e associagdes. Para além Sociedade Portuguesa de Microbiologia (SPM), foram parceiros na
organizacao das primeiras comemoragoes, o Pavilhdo do Conhecimento-Centro Ciéncia Viva, a
Ordem dos Bi6logos e a Sociedade Portuguesa de Ecologia. Em representacao de todos os micrébios,
a muito util levedura Saca e a ma e perigosa bactéria Bak, em conjunto com o logétipo do IMD, torna-
ram-se na sua imagem de marca que ainda hoje perdura (Slide 1). As comemoracdes decorreram,
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com o alto patrocinio da Comissdao Nacional da UNESCO, essencialmente no Pavilhao do Conheci-
mento, em Lisboa, tendo reunido membros da comunidade cientifica e académica de todo o Pais,
incluindo jovens investigadores e algumas empresas com atividade na drea (Slide 2). As atividades
foram acompanhadas e vigiadas, de muito perto, por duas mascotes envergadas por estudantes uni-
versitarios. Foi esse o balao de ensaio ja muito bem-sucedido.

WELCOME TO THE INTERNATIONAL

MICROORGANISM DAY !

f \©) [@intmicroday  https://internationalmicroorganismday.org

Slide 1

INTERNATIONAL MICRODRGANISM DAY

Launched in Portugal "
CIEHCImIVA

22 organizations involved

Open Laboratories

Do-It-Yourself experimental exhibits
Microbial product tasting stands
Workshops for high-school and
university students Workshops for
high-school teachers

Pavilhdo do Conhecimento, the home
of a Contemporary Science Centre

Qssn sPEC®  KIsPM

Slide 2
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Em 2018, as comemoragdes foram estendidas a Europa e multiplicaram-se em varios paises (Slide
3), fruto de uma campanha de contactos que levei pessoalmente a cabo, enquanto Presidente da SPM
e delegada nacional do Conselho da FEMS. Ja neste ano, a FEMS e a ECCO (European Culture Collections’
Organisation) apoiaram a organizagdo do Dia. Uma generosa meeting grant da FEMS permitiu o inicio
da internacionalizacao. A FEMS, a Federacdo das Sociedades Europeias de Microbiologia, é formada
por 54 sociedades de microbiologia nacionais de 38 paises europeus. Representa cerca de 30.000 inves-
tigadores, professores, estudantes, profissionais da industria e divulgadores, da drea de microbiologia.
O seu apoio ao IMD enquadra-se perfeitamente na sua missao de desenvolver a microbiologia na
Europa, e em todo o mundo, através da investigacao, das redes de colaboracao, da educacao, da divul-
gacao, bem como auxiliar a rede de sociedades membro a melhor servir a comunidade da microbiolo-
gia. As comemoragoes do IMD2018 focaram dois topicos unificadores: “Os micrébios e o fascinio pelo
invisivel” e “Os Microrganismos, a Bioeconomia e o Desenvolvimento Sustentavel”. Em Portugal, estas
realizaram-se ja um pouco pelo Pais embora concentradas no Instituto Superior Técnico (IST) da Uni-
versidade de Lisboa (ULisboa) (Slide 4). Todas foram divulgadas no website bilingue do Dia Interna-
cional do Microrganismo/International Microorganism Day, gerido em Portugal (Slide 5). A muito
enriquecedora sessao de palestras realizadas no IST foi transmitida em direto através da internet e pode
ainda ser visionada no Youtube [S6]

A edigao de 2019 estendeu-se a América do Sul (slide 6) e contou com uma forte presenca nas redes
sociais, para além da divulgagdo no website do IMD. Na sua gestdo, varios membros da SPM tiveram
um papel fundamental. Em Portugal, o IMD teve uma forte participagao de Universidades e Institutos
de Investigagdo com atividades em Microbiologia e houve também o envolvimento de nticleos de
estudantes (Slide 7, Slide 8, Slide 9). Tal como em 2018, foram realizadas ligagdes skype entre o IST e
outros pontos de Portugal, nomeadamente com Centros Ciéncia Viva e escolas secundarias.

INTERNATIONAL MICROORGANISM DAY |{8'g Kegscy

2018, the second edition

Portugal and europe

li%
m
X
=
SGM-SSM
wn
=
=

MICROBIOLOGY S
SOCIETY “G,.. |

!! Eesti Mikrobioloogide Uhendus

Estonian Society for Microbiology

Slide 3
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NTERNATIONAL MICROORGANISM DAY ||8'e Ee@ea

2018, the second edition w TUES%CAU

Slide 4

website https://internationalmicroorganismday.org

Feceration ol Burcpean.
crobaciogeal Sociont

International Microorganism Day

Wy should microbes have their own day?

D1

Slide 5
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INTERNATIONAL MICROORGANISM DAY ||8'e Eegea

The history of the IMD
2017 2018 2019 2020

... from Portugal to the World
S 32 Yolo]
.. from Portugal to Europe E ?L\?.

... a Portuguese initiative ...goes online !

Slide 6

INTERNATIONAL MICROORGANISM DAY QiSle Eegsew

2019, the third edition at WTECN'CO

LISBOA

international microorganism day b
: A

hittps=//intermationalmicroorganismiday. wordpress com/ |
# TrterntionaMicooganism Day o |

Slide 7

150



CLASSE DE CIENCIAS

INTERNATIONAL MICROORGANISM DAY || 8'e Eegea

2019, the third edition [ TR t
%
MICROORGANISHS AT THE GARDEN — L2 °

Exhibitions prepared by MSc and PhD students from ULisboa.
13 stands with hands-on scientific experiments and demonstrations

Slide 8

INTERNATIONAL MICROORGANISM DAY || 8'e ESRS2Y

2019, the third edition @{Fgg&gﬂ

Slide 9
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https://internationalmicroorganismday.org lw
Mm‘l;u'nofb'l:;lpﬂl\ Ity
icrobiological Societies 7ot}

Slide 10

@ " [ § :

IMD 2020 _
JOPENING CEREMONY

All sections from the 24-hour live stream are available at

2 YouTube https://bit.ly/3diizfp , @ n @intmicroday

Slide 11
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5. EM 2020, O DIA INTERNACIONAL DO MICRORGANISMO FOI ONLINE

Na edicao de 2020, em plena pandemia, a SPM colaborou com a FEMS na organiza¢ao de uma trans-
missao continua ao vivo, através da internet, durante as 24 horas de 17 de setembro (Slide10). O pro-
grama desta maratona foi preenchido com palestras, debates e videos sobre temas atuais e importantes
de microbiologia em que participaram convidados de todo o mundo [S7]. Milhares de espetadores
espalhados pelo mundo estiveram online, mostrando o alcance do IMD. Toda a transmissao ao vivo se
encontra disponivel no canal do IMD no Youtube [S8]. Na sessdo de abertura do dia (pelas 24h00 do dia
16 de setembro, hora de Lisboa), acompanhados pelas duas mascotes do IMD em representagdo dos
celebrados microrganismos, estiveram presentes pela diregdo da SPM, para além de mim, como Presi-
dente, a colega Cristina Cruz envolvida na constru¢ao do IMD desde o seu inicio e mais dois membros
da SPM envolvidos mais recentemente nas tarefas de divulgagdo, bem como a Presidente do FEMS e
dois membros do FEMS Office, responsaveis pela gestdo da plataforma da maratona de microbiologia
online (slide 11). O programa contou com uma vasta contribui¢do nacional, incluindo do meio empresa-
rial, nas sessdes “A Microbiologia e a Bioeconomia”, “Divulgacao, Infraestruturas, Sociedades Cientificas
e Eventos de Microbiologia”, “COVID-19 li¢cdes de Portugal e do Brasil ” e na tltima sessao, a “A Hora
das Leveduras”, entre vdrios outros contributos espalhados pelas 24h. No ano de 2021, as celebragoes
decorreram também online embora, nacionalmente, fossem desenvolvidos programas préprios.

6. ECOS DO DIA INTERNACIONAL DO MICRORGANISMO

Os relatdrios das atividades e a galeria das fotografias das comemoragoes do IMD desde o seu
langamento em 2017 e comemorado em universidades, centros de investigagdo, museus, centros cién-
cia viva, escolas de ensino primdrio, médio e secunddrio estdo disponiveis no blog em portugués do
website do IMD [S9]. Este é gerido pela equipa do IMD [S10] ligada & FEMS em que participam os 2
portugueses membros da SPM que também tratam da divulgagao através das redes sociais do IMD,
no Twitter, Facebook e Instagram, e no canal da plataforma Youtube, com a identidade unificada @
intmicroday [S11-14].

As comemoragdes presenciais do IMD combinaram diversas atividades de disseminacao de ciéncia,
desde laboratérios abertos, exposigdes em que os visitantes puderam ver fazer ou fazer as suas proprias
experiéncias, a degustacao de produtos de origem microbiolégica, debates, palestras para estudantes
do ensino secunddrio ou do ensino superior, a¢des de formacao de professores do ensino secundario
ou dedicadas ao ptblico em geral sobre topicos de elevado impacto social e temas quentes da Micro-
biologia moderna. Essas atividades foram organizadas, de forma voluntaria e empenhada, por muitos
milhares de professores e investigadores nacionais e estrangeiros, nos seus Paises, bem como estudan-
tes graduados que trabalham na drea da Microbiologia. Espera-se que os professores do ensino prima-
rio e secundario que passaram, com os seus alunos, pelas vérias exibi¢des, palestras, e outras atividades
tal como cursos de formagado, ou receberam, nesse dia , nas suas escolas, membros da organizagdo do
IMD que la foram falar de microbiologia, possam fazer multiplicar o impacto de todas essas atividades
através das vdrias geragdes dos seus alunos. Num curto video preparado durante a transmissao em
direto de uma dessas interagdes realizadas no IMD2018, é possivel ouvir um jovem aluno de 7 anos a
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declarar que aquele dia, na sua escola, tinha sido muito importante pois a equipa do IMD que a visitou
tinha-o preparado para o seu futuro como cientista! Palavras muito recompensadoras, mais uma mis-
sdo cumprida!
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