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RESUMO



O Presente relatorio desenvolve-se no ambito da Unidade Curricular de Préatica de
Ensino Supervisionada 11, inserida no segundo ano do Mestrado do 1.° Ciclo do Ensino
Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° Ciclo do Ensino Baésico.

Ao longo deste trabalho constituido por duas partes sdo mencionados 0s aspetos
mais relevantes para a realizacdo do estudo que serve de tema a este relatdrio. Neste
sentido, na primeira parte sdo descritos e analisados, de forma reflexiva, a intervencéo
realizada nos dois contextos de estagio, um numa turma de 4.° ano de escolaridade de
uma instituicdo de ensino privada, localizada em Lisboa, e 0 outro em duas turmas de 5.°
ano de escolaridade de uma escola publica, situada, também, na cidade de Lisboa.

A segunda parte do relatério diz respeito ao estudo realizado numa turma de 4.°
ano de escolaridade, com o tema A Regulacdo dos Processos de Aprendizagem em TEA.
Assim, pode-se afirmar que o principal objetivo da realizacdo do mesmo, era estudar os
processos de desenvolvimento da autonomia e responsabilizacéo dos alunos em Trabalho
de Estudo Autonomo. Com conformidade com o mesmo delinearam-se trés objetivos
especificos: i) caracterizar a forma como o TEA é implementado em sala de aula ii)
caracterizar as competéncias de autonomia e responsabilizacdo dos alunos em TEA na
fase de observacdo da PES Il (potencialidades e fragilidades); e iii) Comparar as
competéncias de autonomia e responsabilizacéo, desenvolvidas pelos alunos em TEA no
inicio e final da PES II.

De forma a dar respostas a todos 0s objetivos apresentados, realizou-se um estudo
de natureza qualitativa, onde se utilizaram diversas técnicas de recolha de dados, como
observacdo direta e participante, analise documental e técnica de conversacao
(inquéritos). Como técnica de andlise dos dados recolhidos, foram seguidos os
procedimentos propostos por Bardin (2013).

Os resultados deste estudo permitiram identificar o Trabalho de Estudo Auténomo
como uma rotina de sala de aula que desenvolve as competéncias de autonomia e de
responsabilizagdo nos alunos, desde que os alunos e professor estejam envolvidos no

processo.

Palavras-Chave: Trabalho de Estudo Autonomo, Autonomia, Responsabilizacéo



ABSTRACT



Throughout both sections contemplated in this paper, there will be mention to the
most relevant aspects when conducting the research on which this report is based upon.

In the first section, the intervention conducted in both internship contexts (one
being in a 4" grade class from an educational private institution located in Lisbon and the
second being two 5™ grade classes from a public school, also located in Lisbon) is
presented and thoroughly analysed.

The second part of this report is concerning the study conducted in a 4" grade
class, with the theme Students’ Autonomy and Responsibility within Autonomous Study
Time.

Therefore, the main objective to retrieve from overseeing this study will be to
determine and study the processes of the regulation of learning processes in within an
Autonomous Study Workflow.

With this in mind, three main specific objectives were determined: i)
Characterization of how TEA is implemented in the classroom; ii) Characterization of
autonomy and responsibility skills in TEA in the PES 1l observation phase (potential and
fragilities); e iii) Comparison between the initial and final PES 1l phases of autonomy and
responsibility skills developed by students in TEA.

In order to measure and provide answers to the proposed objectives, a qualitative
study was performed where several data collection techniques were implemented, such
as direct and participant observation, documental analysis, and conversion technique
(inquires). For data analysis purposes, Bardin’s (2013) procedures were followed and
implemented.

The results obtained from this study allowed the identification of the Autonomous
Study Workflow as a classroom routine that boosts autonomy and responsibility skills in

students, as long as both students and teachers and involved in the process.

Keywords: Autonomous Study Workflow, Autonomy, Responsibility
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file:///C:/Users/Asus/Documents/Joana/Mestrado/2º%20Ano/2º%20Semestre/PES%20II/Relatório%20Final%20-%20TESE/08_0HJoana_Relatório%20Final%20-%20Autonomia%20e%20Responsabilização%20-%20Joana%20Teixeira%202020061%20-%207-7%2021h30%5b39%5d.docx%23_Toc108135866
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1. INTRODUCAOQ



O presente relatdrio foi desenvolvido no &mbito da Unidade Curricular de Pratica
de Ensino Supervisionado (PES) Il inserida no segundo ano do Mestrado em Ensino do
1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB) e de Matematica e Ciéncias da Natureza do 2.° Ciclo
do Ensino Basico, da Escola Superior de Educacéo do Instituto Politécnico de Lisboa.

A PES 1l tem como finalidade proporcionar aos estudantes um estagio curricular
onde 0 mesmo tenha a oportunidade de colocar em prética tudo o que aprendeu durante a
sua formacdo inicial, identificando quais 0s modos de agir com 0s quais mais se identifica.

Este relatério encontra-se dividido em duas partes e organizado ao longo de dez
capitulos que, por sua vez, podem ser divididos em subcapitulos.

Neste sentido, a primeira parte deste relatério é referente aos dois estagios
realizados, um realizado numa turma de 4.° ano do 1.° CEB numa escola privada
localizada no concelho de Lisboa e outro em duas turmas de 5.° ano do 2.° CEB. Assim,
ao longo do segundo e terceiro capitulo apresenta-se uma breve descricdo de cada um dos
estagios, caracterizando as instituicbes onde os mesmos foram realizados, as turmas e a
intervencdo em si. Neste Gltimo ponto sdo referidas quais a problematica identificada e
0s objetivos gerais de intervencdo, as estratégias globais de intervencéo e de integracédo
curricular, as atividades implementadas e, por fim, os processos de avalia¢ao e regulagéo
das aprendizagens.

No quarto capitulo, Andlise critica da Pratica desenvolvida no 1.° CEB e
no 2.° CEB, sera efetuada uma comparacdo entre as praticas ocorridas nos dois ciclos,
abordando os seguintes temas: i) Desenvolvimento e competéncias esperadas dos alunos;
i) Métodos de Ensino/Aprendizagem; iii) Relacdo Pedagdgica; e iv) Processos de
Regulacdo e Avaliacao das Aprendizagens e dos Comportamentos Sociais.

Na segunda parte do presente relatdério, o quinto capitulo é referente a
apresentacdo do Estudo empirico que serve de tema a este relatério Desenvolvimento da
autonomia e da responsabilizacéo dos alunos em Tempo de Estudo Auténomo, realizado
numa turma de 4.° ano do 1.° CEB. Para este estudo definiu-se como objetivo principal,
estudar os processos de desenvolvimento da autonomia e responsabiliza¢éo dos alunos
em Trabalho de Estudo Autonomo, que compreende 0s seguintes objetivos especificos: i)
caracterizar a forma como o TEA é implementado em sala de aula ii) caracterizar as

competéncias de autonomia e responsabilizagdo dos alunos em TEA na fase de



observacdo da PES Il (potencialidades e fragilidades); e iii) Comparar as competéncias
de autonomia e responsabilizacdo, desenvolvidas pelos alunos em TEA no inicio e final
da PES II.

De seguida, ao longo do sexto capitulo encontra-se descrita a Fundamentacéo
Tedrica do estudo realizado, isto é, a apresentacdo do quadro conceptual, como a
apresentacdo dos conceitos mais relevantes (Tempo de Estudo Auténomo, Plano
Individual de Trabalho, Autonomia, Responsabilidade e Cooperacédo), a forma como se
desenvolve 0 momento de Tempo de Estudo Auténomo, referindo as suas finalidades e
forma de organizar, o papel dos alunos, papel do professor e competéncias desenvolvidas
pelos alunos ao longo do TEA.

O sétimo capitulo, Metodologia, diz respeito a caracterizacdo do estudo indicando
qual a natureza do estudo que foi realizado, efetuando uma breve caracterizacdo dos
participantes e do contexto, quais os métodos e técnicas de recolha e analise dos dados e
0s principios éticos que foram preservados ao longo de todo o estudo.

De seguida, no oitavo capitulo sdo apresentados os Resultados da investigacao,
assumindo, como referéncia, os objetivos que foram delineados para 0 mesmo. Desta
forma, e ao longo deste capitulo serdo apresentados e discutidos a forma como o TEA é
implementado em sala de aula, as competéncias de autonomia e responsabilizacdo dos
alunos no inicio do estagio e a evolucdo destas mesmas competéncias ao longo das oito
semanas de intervencao.

Posteriormente, apresenta-se o capitulo Conclusdo, onde estdo descritas as
conclusdes relativas a este estudo, referindo se 0 mesmo foi ou ndo bem-sucedido e quais
0s principais pontos a retirar do mesmo. Ainda neste capitulo serdo enumerados alguns
dos constrangimentos sentidos na realizacédo do estudo.

O décimo capitulo é referente a Reflexdo Final, reflexdo esta onde sdo
mencionados os contributos da PES Il e do processo de investigacdo para a formacao
inicial de professores e indicados quais 0s aspetos mais significativos para o
desenvolvimento pessoal e profissional e quais as dimensdes a melhorar no exercicio da
profisséo de docente.

Por fim, os ultimos dois capitulos séo referentes as Referéncias Bibliograficas

mobilizadas ao logo do presente relatorio e os Anexos mencionados ao longo do mesmo.



1a Parte



2. DESCRICAO SINTETICA DA
PRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONA II NO 1OCEB



Ao longo deste capitulo ird apresentar-se uma breve caracterizacdo do contexto
socioeducativo da pratica desenvolvida no primeiro Ciclo do Ensino Bésico, descrevendo
a Instituicdo onde o estagio foi realizado, seguida da caracterizacdo da turma e, para
finalizar, a caracterizacdo de toda a intervencdo, mencionando a problematica identificada
na turma, as estratégias globais de intervencgdo e de integracdo curricular adotadas para
tentar culminar a problematica, as atividades que foram implementadas e 0s processos

utilizados para realizar a avaliacédo e regulacdo das aprendizagens dos alunos.

2.1. Caracterizacdo da Instituicao

A Prética de Ensino Supervisionada (PES) Il desenvolveu-se numa escola de
caracter privado situada no concelho de Lisboa. Esta € uma instituicdo que recebe alunos
desde a Creche e Pré-Escolar até ao Ensino Secundario, sendo, por isso, uma escola com
alunos de vérias faixas etarias. Como tal, esta é constituida por um edificio e dois recreios
para os alunos da creche e pré-escolar, um edificio e o respetivo recreio para cada um dos
restantes ciclos, um pavilhdo de Educacdo Fisica, um auditorio, salas insonorizadas para
as aulas de musica, uma sala de tecnologia, uma sala de Inglés, um refeitério e bar e,
ainda, uma biblioteca escolar e sala de estudo para os alunos (Escola x, 2022).

Sendo uma instituicdo de ensino privada, a escola tem muito presente a misséo e
os valores que pretende transmitir aos alunos. Assim, a missdo da mesma ¢ “formar ¢
inspirar alunos para serem felizes e terem sucesso na sua vida adulta” (Escola X, 2022, p.
10) sustentando a educacdo segundo quatro pilares: Inovacdo, Felicidade,
Responsabilidade e Glocalizacdo, isto é, prepara 0s alunos para prosperarem em
diferentes culturas tendo a capacidade de se adaptarem as mudancas.

Uma vez que o estagio foi realizado no 1.° Ciclo do Ensino Basico, importa referir
que este ciclo de escolaridade e ensino é caracterizado por ser um ensino bilingue, isto é,
um ensino adaptado e enriquecido do curriculo nacional portugués, onde, em alguns
momentos semanais, as principais disciplinas (Matematica e Estudo do Meio) sdo
também lecionadas em Inglés, com o objetivo de, no final do ciclo de ensino, 0s alunos
serem bilingues na compreenséo, oralidade, escrita e leitura (Escola x, 2022).

Por fim, importa, ainda caracterizar a escola no que diz respeito a metodologia de

ensino. Neste sentido, pode salientar-se que a institui¢cdo segue, essencialmente, 0 modelo



pedagdgico do Movimento da Escola Moderna (MEM), privilegiando a aprendizagem
ativa por parte dos alunos, sendo os préprios alunos os impulsionadores do seu
conhecimento, integrando todas as areas do conhecimento, fazendo com que 0s seus
alunos desenvolvam projetos em colaboracdo com toda a escola. Com este tipo de
trabalho, a escola procura que os seus alunos desenvolvam um sentimento de pertenga na
comunidade e que formem a sua propria identidade ao mesmo tempo que atribuem um

maior significado as aprendizagens que adquirem (Escola x, 2022).

2.2. Caracterizacdo da Turma

O estagio foi desenvolvido numa turma de 4.° ano do Ensino Basico, constituida
por vinte e quatro alunos, dezassete do sexo masculino e sete de sexo feminino, dos 9 aos
10 anos. Tal como na maioria das turmas, nem todos os alunos sdo portugueses, tendo
alunos com dupla nacionalidade (brasileira) e um aluno americano que sé ingressou a
turma este ano letivo, uma vez que sé veio para Portugal no verdo de 2021. Assim,
importa referir que este é um aluno de Portugués Lingua ndo Materna, uma vez gue a sua
lingua materna é o Inglés. Contudo, € um aluno que ja consegue entender uma conversa
em portugués dando-lhe sentido, e que se esforca para tentar, aos poucos, ter uma
conversacdo na mesma lingua. A turma é, também, constituida por um aluno de
Necessidades de Salude Especificas (NSE) que ndo acompanha o trabalho da turma,
realizando um trabalho especifico planeado pela Orientadora Cooperante (OC) e
executado pelo aluno com a ajuda de uma terapeuta, ainda que 0 mesmo seja desenvolvido
dentro da sala de aula (PCT, 2022).

Pode-se, ainda, referir que esta turma se caracteriza por ter alguns alunos que
despertam uma particular atencao no que diz respeito a questdes de nivel comportamental,
atencdo e organizacdo, sendo necessario algumas abordagens mais especificas com estes
alunos. Ainda assim, pode caracterizar-se a turma, no geral, como uma turma com um
nivel elevado de aprendizagem, embora existam dois alunos com necessidades de
aprendizagens especificas, apesar das suas dificuldades gerais no cumprimento das regras
de sala de aula. No que diz respeito ao meio sociocultural e econdmico dos alunos, pode-

se informar que todos os alunos possuem um nivel sociocultural e econémico alto.



2.3. Caracterizacdo da Intervencao

2.3.1. Diagnose, Problematica e Objetivos Gerais de Intervencao

De forma a delinear a intervengdo foi essencial realizar uma diagnose,
identificando as potencialidades e fragilidades da turma. Para tal, através das notas de
campo recolhidas (cf. Anexo A), da entrevista semiestruturada realizada a OC (cf. Anexo
B), da andlise documental as avaliacbes do 1.° e 2.° periodos e Projeto Curricular de
Turma (PCT) e da observacao direta, foi possivel a construgéo de grelhas de diagnose da
turma, tendo em conta os indicadores de avaliagdo propostos nas Aprendizagens
Essenciais das varias areas curriculares para este ano de escolaridade (cf. Anexo C). Com
a analise destas grelhas de avaliacdo diagnostica, foi possivel conhecer melhor a turma,
identificando quais as areas e os contetdos onde os alunos sentiam mais dificuldades.
Assim, pode constatar-se que, no que diz respeito a area de competéncias sociais, a turma
apresenta algumas dificuldades em respeitar as regras de sala de aula, a ser responsavel
na realizacdo de atividades e em respeitar as opiniées uns dos outros.

Na area de Portugués, a turma revelou algumas dificuldades essencialmente no
dominio da oralidade, onde os alunos nem sempre conseguiam pedir a palavra e respeitar
0 tempo de intervencdo de cada aluno. Alguns alunos revelaram também algumas
inconsisténcias na interpretacdo de textos e enunciados (estende-se a area da matematica).

Ja na area de Matematica, para além da resolucdo de problemas e a diversificacdo
de estratégias de resolucdo de problemas, e do mencionado anteriormente, a turma
também revelou algumas dificuldades na comunicagdo matematica.

Nas areas de Estudo do Meio, Educacéo Fisica, Artes Visuais e Musica os alunos
mostraram estar bastante a vontade com todos os conteidos abordados. Apenas na area
de Expressdo Dramatica/Teatro foi notdria a dificuldade na utilizacdo apenas da voz como
forma de comunicar, assim como a adequacdo da mesma aos contextos de comunicagao.

Ainda assim, a turma revela-se uma turma interessada, participativa e motivada
para 0 processo ensino-aprendizagem, revelando uma energia acentuada, motivada pelo
grande interesse e entusiasmo pelos conteudos abordados, o que por vezes se transforma
numa maior dificuldade em respeitar as regras de trabalho em sala de aula. Todas estas

informacgdes foram organizadas numa tabela de Potencialidades e Fragilidades (cf. Anexo



D), de forma a serem mais facilmente interpretadas e partir delas para uma intervencédo
com vista & melhoria das capacidades e aprendizagens dos alunos.

Com isto, foi possivel definir a problematica identificando as trés questdes-
problema: i) Como desenvolver a capacidade de interpretacdo de textos e de enunciados?;
i) Como promover o respeito pelas regras de funcionamento de sala de aula?; iii) Como
desenvolver capacidades e estratégias conducentes a formulagdo e resolugdo de
problemas matematicos?. Partindo destas questdes-problema, foram definidos os
objetivos gerais da intervencdo: i) Desenvolver a capacidade de interpretacdo de textos
diversificados e enunciados; ii) Desenvolver o respeito e cumprimento pelas regras de
sala de aula; e iii) Desenvolver competéncias de identificacdo e utilizagdo de estratégias
diversificadas na resolucéo e formulacdo de problemas. Posteriormente, foram, também,

definidos objetivos especificos para cada um dos objetivos gerais (cf. Anexo E).

2.3.2. Estratégias globais de intervencdo e de integracdo curricular

Para que os objetivos de intervencdo acima descritos fossem concretizados foi
indispensavel a implementacdo de estratégias de intervencdo e de integragdo curricular.
Como tal, foram delineadas algumas estratégias de intervencdo tendo por base 0s
contetidos que a escola tinha previsto abordar ao longo das semanas de intervencao, as
rotinas diarias da turma e as potencialidades e fragilidades identificadas na turma. De
forma a simplificar a identificacdo das estratégias globais de intervencdo e de integracéo
curricular para cada um dos objetivos gerais, foi contruida uma tabela onde foram
representadas as estratégias para a concretizacdo de cada um dos objetivos, organizados
pelas vérias areas disciplinares (cf. Anexo F).

2.3.3. Atividades implementadas

Durante as seis semanas de intervencdo foram implementadas varias atividades e
rotinas. Fazendo uma descricdo breve das atividades implementadas em cada uma das
areas disciplinares, pode-se dizer que para a area de Portugués implementou-se atividades
de leitura e interpretacdo a pares dos diversos géneros textuais, atividades diversificadas
de compreensdo oral, como a visualizacdo de uma noticia e realizagdo de um Quizizz,
atividades de revisdo e melhoria de texto e, ainda, formulagéo, a pares, de problemas

partindo de uma operacéo fornecida. No que diz respeito a area de Matematica para além



da formulacdo e revisdo de problemas (atividade de integracdo entre matematica e
portugués) também foram implementadas inGmeras atividades de célculo mental,
utilizando diversas plataformas como a aplicacdo Supertmatik, a ferramenta Scratch e a
realizacdo do jogo STOP matematico. Para tentar ultrapassar a dificuldade na utilizacao
de estratégias variadas na resolucdo de problemas manteve-se a rotina do problema da
semana e resolugdo de problemas. No final da intervencdo, realizou-se, ainda, uma
gincana matematica com vista a revisdo de conteudos. A area de Estudo do Meio foi uma
area onde a intervencao foi menor, devido a realizacdo do trabalho por projetos. Ainda
assim, houve a oportunidade de realizar um Peddy Paper de revisdo de contetdos e
algumas atividades em integracdo com a disciplina de Portugués, como a Leitura
Orientada, onde o tema do livro era a Historia e Geografia de Portugal, e no final da leitura
de cada excerto os alunos tinham de realizar pequenas atividades propostas.

Por fim, para a area de Expressdo Dramatica/Teatro realizou-se uma atividade de
escrita de um texto dramatico e a sua respetiva dramatizacdo através de um teatro de
marionetas de meias. Desta forma, percebe-se que esta atividade surge em integracdo com
a area de Artes Plasticas com a criacdo das marionetas por cada aluno. Na area de Musica
os alunos tiveram a oportunidade de conhecer e aprender uma musica sobre a Rainha
Santa Isabel partindo da sua melodia até chegar a letra da mesma. Por fim, na area de
Educacdo Fisica foram implementadas varias atividades de grupo, isto é, varios jogos

onde os alunos tinham de trabalhar juntos para atingir um mesmo objetivo.

2.3.4. Processos de avaliagdo e de regulacdo das aprendizagens

De modo a avaliar as aprendizagens dos alunos, adotou-se a modalidade de
avaliacdo formativa, analisando as producgdes e as participacdes dos alunos e, ainda, o
fornecimento de feedback a cada um dos alunos. Desta forma, os alunos poderiam ajustar
as suas aprendizagens e analisar o seu trabalho realizando uma autoavaliagdo mais
consciente (Leite e Fernandes, 2002). Com este tipo de avaliacdo esta-se a permitir que
os alunos participem ativamente no processo de avaliagdo controlando-a e regulando-a,
promovendo o desenvolvimento da responsabilidade e de sentido critico do seu proprio
percurso (Lopes e Silva, 2012). Este processo foi eficaz para observar a evolucdo da
turma no que diz respeito, por exemplo, na area de Portugués na planificacdo de texto,

com o trabalho efetuada na melhoria de texto (cf. Anexo G).
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3. DESCRICAO SINTETICA DA
PRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONADA II NO Z2OCEB



Em semelhancga ao capitulo anterior, também neste se vai realizar uma breve
descricdo da prética pedagdgica desenvolvida no 2.° CEB. Para tal, inicialmente, ira
caracterizar-se a instituicdo onde a mesma foi desenvolvida, seguida da caracterizagédo
sumarias das duas turmas onde a pratica se desenvolveu. Posteriormente, apresenta-se a
caracterizagdo da intervencdo, mencionando a problematica identificada nas duas turmas,
as estratégias globais de intervencdo e de integracdo curricular, as atividades
desenvolvidas durante o periodo do estagio e, por fim, os processos utilizados para a

avaliacdo e regulacdo das aprendizagens dos alunos.

3.1. Caracterizacao da Instituicao

A PES 1l no 2.° Ciclo do Ensino Basico desenvolveu-se numa escola de caracter
publico localizada no concelho de Lisboa, na freguesia de Benfica, compreendendo
alunos desde 0 5.° ano de escolaridade até ao 9.° ano, sendo por isso, uma escola de 2.° e
3.° Ciclo do Ensino Bésico. Uma vez que esta é uma escola que ainda tem uma
comunidade escolar grande, tem de ter estruturas para dar respostas a todos os alunos.
Neste sentido esta é constituida por trés blocos autbnomos, um bloco de Educacéo Fisica,
e os outros dois blocos com salas de aula, ainda que num destes blocos também se possa
encontrar o PBX, a biblioteca escolar, a sala de professores, a secretaria, posto de socorro,
reprografia, sala dos diretores de turma e de atendimento dos encarregados de educacao.
No outro bloco, encontram-se 0s servigcos de apoio aos alunos, como o bar, refeitorio,
papelaria e sala de alunos.

Esta escola é tida como uma Escola de Referéncia para a Educacdo Bilingue de
Alunos Surdos (EREBAS) uma vez que tem uma unidade e acompanhamento especifico
para estes alunos, pretendendo, assim, contribuir para o crescimento linguistico de alunos
surdos ou com problemas de comunicacédo, linguagem ou fala, no acesso ao curriculo
comum, numa perspetiva de inclusdo escolar e social (Projeto Educativo, 2019). Para
além destes alunos, a escola também é conhecida pela sua politica de inclusdo, pois
procura receber e dar resposta também a alunos com problematicas ao nivel do dominio
cognitivo e emocional.

A escola onde a PES 11 foi desenvolvida ndo adotou nenhum método de ensino

especifico pelo que fica ao critério de cada professor aplicar o modelo pedagdgico que
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melhor se adapta a si mesmo e as turmas com as quais estd a trabalhar. Ainda neste
sentido, importa referir que os OC ndo aplicavam nenhum modelo pedagdgico,

caracterizando-se por um ensino meramente expositivo e centrado no professor.

3.2. Caracterizacdo das Turmas

Uma vez que este estagio foi realizado no 2.° Ciclo do Ensino Béasico apenas nas
disciplinas de Matematica e Ciéncias Naturais, houve a oportunidade de se acompanhar
duas turmas do 5.° ano de escolaridade.

Assim, uma das turmas era constituida por vinte alunos, onze do sexo masculino
e nove do sexo feminino, com idades entre os 10 e os 14, sendo que apenas existe um
aluno com 14 anos, aluno repetente, e dois alunos com 12 anos. Esta tem um ndmero
reduzido de alunos (quando comparado ao nimero de alunos da maioria das turmas nas
escolas publicas) pois € uma turma que conta com quatro alunos com dificuldades de
aprendizagem, isto é, alunos com NSE. Para a caracterizar, é relevante, ainda, classificar
a turma quanto ao seu nivel socioecondémico, que no que diz respeito a esta em especifico,
pode afirmar-se que 0 mesmo é médio-baixo. Pode-se chegar a esta conclusdo olhando
para o numero de alunos que contam com o apoio da Acdo Social Escolar (ASE), sete
com escaldo A e cinco com escaldo B, o que faz mais de metade da turma.

Em termos de comportamento, esta turma demonstra muita curiosidade e vontade
de participar nas aulas o que, por vezes, culmina no desrespeito pelas regras de sala de
aula, ndo esperando a sua vez para falar e intervindo com comentarios ou perguntas pouco
pertinentes para 0 momento em questao.

A segunda turma também é constituida por vinte alunos, também por ter alguns
alunos com NSE, neste caso, cinco alunos. Destes vinte alunos, oito sdo do sexo
masculino e doze do sexo feminino, com idades entre os 10 e 11 anos. Tal como a turma
anterior, esta também tem um elevado nimero de alunos a beneficiar de ASE, sete com
escaldo A e seis com escaldo B, o que constitui a maior parte da turma.

Ao nivel do comportamento, é uma turma que demonstra algumas dificuldades
em entrar de forma ordeira na sala de aula, provocando alguma confuséo e agitacdo no
inicio das aulas, mas no decorrer das aulas demonstra respeitar as regras, tendo apenas,

por vezes, alguns comentario e/ou perguntas pouco pertinentes para os momentos.
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No que diz respeito as competéncias adquiridas nas duas areas disciplinares de
intervencdo, as turmas encontram-se no mesmo patamar, revelando bastante interesse e
motivacao para adquirir novos conhecimentos, necessitando apenas de melhorar os niveis

de atencdo e concentracao nas aulas.

3.3. Caracterizacdo da Intervencao

3.3.1. Diagnose, Problematica e Objetivos Gerais de Intervencgéo

Para realizar a diagnose das turmas e identificar a problematica em questéo foi
necessario recolher alguns dados ao longo das duas semanas de intervencdo. Assim,
através da observacdo direta, da analise das avaliacGes do primeiro periodo de ambas as
turmas, das entrevistas semiestruturadas realizadas aos Orientadores Cooperantes (cf.
Anexo H) e através das notas de campo recolhidas ao longo do periodo de observacéo no
estagio foi possivel construir grelhas de avaliacdo diagnostica dos alunos das duas turmas
(cf. Anexo 1), tendo por base 0s objetivos previstos para este ano de escolaridade para as
duas areas disciplinares, Matematica e Ciéncias Naturais.

Com a analise realizada as grelhas de avaliacdo diagndstica de ambas as turmas,
foi possivel identificar as potencialidades e fragilidades das turmas para as duas areas
disciplinares e ainda para a area de Competéncias Sociais.

Assim, para a primeira turma, no que diz respeito as competéncias sociais
identificou-se que os alunos eram pouco autonomos, tinham dificuldades em respeitar as
regras de participacdo e intervencdo em sala de aula, em organizar o seu estudo e 0s
trabalhos de casa e distraiam-se facilmente. J4 na &rea de Ciéncias Naturais os alunos
apresentam algumas dificuldades na compreensdo e interpretacdo de enunciados, em
estabelecer causas, consequéncias e acdes para melhorar o seu comportamento ou 0 meio
onde vivem, a relacionar ideias e, ainda, a distinguir o que significa observar do que
significa tirar conclusdes nas atividades praticas. Em Matematica, tal como em Ciéncias
da Natureza, os alunos apresentaram dificuldades na compreensdo e interpretacédo de
enunciados, para além de também revelarem dificuldades na realizacdo de expressdes
numéricas, mais propriamente nas propriedades das operacgdes e algumas insegurangas no
que diz respeito a utilizacdo do algoritmo da subtracdo, da divisdo e nos numeros

decimais.
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A segunda turma demonstra dificuldades muito idénticas as identificadas na
primeira, pelo que apenas se ird mencionar as dificuldades que diferem de uma turma
para a outra. Assim, as Unicas diferencas dizem respeito a area de competéncias sociais
onde, contrario do primeiro grupo de alunos, estes demonstram ndo ser muito
participativos e, por vezes, com intervengdes pouco pertinentes e caracterizam-se por ter
uma entrada e saida da sala pouco ordeira.

Todas estas informacgdes foram agrupadas em duas tabelas de Potencialidades e
Fragilidades, (cf. Anexo J e K). Assim, depois de realizar uma analise cuidada e rigorosa
foi possivel definir a problematica identificando as trés questdes-problema que serviram
de base a intervencdo: i) Como promover um bom funcionamento e respeito pelas regras
de sala de aula?; ii) Como desenvolver as capacidades de autonomia e de organizacdo do
estudo?; iii) Que estratégias utilizar para melhorar a compreensdo e interpretacdo dos
enunciados?. Depois de definidas as questfes e os objetivos gerais, definiram-se 0s

objetivos especificos de acordo com os gerais (cf. Anexo L).

3.3.2. Estratégias globais de intervencéo e de integracédo curricular

De forma a tentar culminar as problematicas identificadas nas turmas, era
imprescindivel o planeamento de estratégias globais de intervencdo e de integracao
curricular, concorrendo, desta forma, para a concretizagcdo dos objetivos delineados.

Neste sentido, tendo por base as potencialidades e fragilidades dos alunos foram
planeadas as estratégias a utilizar para diminuir as dificuldades das turmas. Uma vez que
as dificuldades identificadas eram muito idénticas, as estratégias foram elaboradas para
serem aplicadas de igual forma nas duas turmas, tendo sido agrupadas numa Unica tabela
(cf. Anexo M) de forma a serem mais facilmente identificadas e relacionadas com cada

objetivo geral.

3.3.3. Atividades implementadas

Partindo das estratégias de intervencdo delineadas e apresentadas anteriormente,
foram desenvolvidas algumas atividades com o principal objetivo de melhorar as
fragilidades da turma. Na area de Ciéncias Naturais foram desenvolvidas atividades de
construcdo de material de apoio ao estudo dos alunos, como esquemas de sistematizagédo

de contetdos que eram preenchidos em conjunto com os alunos. Foram também
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desenvolvidas pequenas atividades praticas para que 0s alunos tivessem a oportunidade
de aprender através da experimentacdo e visualizacdo dando, assim, mais sentido as
aprendizagens realizadas, como atividades praticas das propriedades das penas e outra
atividade sobre a germinacdo dos feijoes. Para além disso, também se realizou uma
atividade de pesquisa sobre os regimes alimentares dos animais, onde os alunos tinham
de recolher algumas informagdes sobre 0os mesmos, preparar um cartaz e apresenta-lo a
turma. Ja para a disciplina de Matematica foram desenvolvidas diversas atividades com
recurso a materiais manipulaveis, como Cusinaire, Blocos Padrdo e Discos de FracGes
com o intuito de promover uma melhor compreensao e visualizagdo dos contetidos, neste
caso as fragdes. Desenvolveu-se ainda uma atividade com recurso a folhas onde os alunos
tiveram de construir um angulo, construir a sua bissetriz e, posteriormente, dobrar o
angulo ao meio, tendo uma percecéo visual do que é e do que faz a bissetriz de um angulo.

Para melhorar a interpretacéo de enunciados e textos foram transmitidas algumas
estratégias aos alunos ao longo da realizacdo destas atividades, como sublinhar as

informacBes mais relevantes para a realizacdo de cada atividade.

3.3.4. Processos de avaliacao e de regulacdo das aprendizagens

A semelhanca do tipo de avaliagio efetuada no estagio de 1.° Ciclo do Ensino
Basico, também neste estagio optamos por realizar uma avaliacdo formativa, isto é, uma
avaliacdo para as aprendizagens e ndo uma avaliacdo das aprendizagens. Desta forma,
avaliou-se os alunos através da analise das suas produc@es e observacdo direta percebendo
de que forma os contetdos trabalhados estavam a ser percebidos e compreendidos por
cada um dos alunos podendo, de seguida, adaptar a pratica pedagdgica consoante as
necessidades da turma e as de cada um dos alunos da mesma.

O feedback construtivo fornecido aos alunos ao longo de todas as aulas foi outro
dos instrumentos utilizados para avaliar os alunos, fazendo com que estes também
participassem no processo de avaliagdo, uma vez que eram responsaveis por mudar, ou
ndo, a sua atitude conforme o que lhe era transmitido, tornando-os mais responsaveis.
Com esta modalidade de avaliagdo conseguiu-se perceber a evolucdo dos alunos no que
diz respeito ao conteddo “Bissetriz de um angulo”, uma vez que, mesmo sendo um
conteddo novo para os alunos, ap0s a intervencdo percebeu-se que os alunos ja

dominavam o mesmo (cf. Anexo N).
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4. ANALISE CRITICA DA
PRATICA DESENVOLVIDA NO
1.0 CEB E NO 2.0 CEB



No presente capitulo apresenta-se uma comparagdo critica, reflexiva e
fundamentada entre a pratica pedagdgica desenvolvida no 1.° CEB e a prética
desenvolvida no 2.° CEB. Esta analise comparativa ird focar-se no desenvolvimento dos
alunos e das suas competéncias, nos métodos de ensino/aprendizagem que foram
utilizados em ambos 0s contextos, na relagdo pedagdgica e nos processos de regulacéo e
avaliacdo das aprendizagens e dos comportamentos sociais.

4.1. Desenvolvimento e respetivas competéncias esperadas dos

alunos

Para efetuar uma comparacdo critica entre as praticas realizadas no 1.° CEB e no
2.° CEB, torna-se essencial especificar quais as espectativas para estes alunos tanto a nivel
do seu desenvolvimento como ao nivel das competéncias dos alunos. E, ainda, fulcral
mencionar que os dois estagios foram realizados em anos de escolaridade diferentes, um
numa turma do 4.° ano e o outro numa turma do 5.° ano, onde as idades dos alunos também
variavam, pelo que seria espectavel que se encontrassem em fases distintas do seu
desenvolvimento. Para caracterizar os alunos de ambos os estagios foram utilizados o0s
quatro estadios de desenvolvimento de acordo com a teoria de Piaget: i) Sensorio-Motor;
ii) Pré-Operatério; iii) Operatorio Concreto; e iv) Operatorio Formal.

Neste sentido, e tendo em consideracdo o intervalo das idades dos alunos, pode-
se afirmar que os alunos da turma do 4.° ano, tendo idades compreendidas entre os 9 e 10
anos, encontravam-se no terceiro estagio de desenvolvimento. O estddio Operatério
Concreto € a fase de desenvolvimento onde os alunos ainda ndo tém a capacidade de
abstracdo, fazendo com o que seu pensamento se baseie em algo mais légico e concreto,
algo que Ihes seja percetivel (Souza e Wechsler, 2014). E neste estadio que as criangas
comecam a ter a nocdo de tempo, causalidade, conservacdo e a realizar operacdes de
classificacdo, ordenamento e de correspondéncia (Ferracioli, 1999).

Com o estagio realizado nesta turma, verificou-se que os alunos estavam neste
mesmo estagio, conseguindo realizar atividade de classificacdo e ordenamento com
relativa facilidade. Ja nas atividades que envolviam pensar em algo mais abstrato, algo
gue ndo estavam a ter contacto visual ou que ndo conheciam, os alunos demonstravam

mais dificuldades, necessitando da ajuda de um adulto. Ainda assim, era percetivel que
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alguns alunos ja tinham esta capacidade mais desenvolvida, o que levava a acreditar que,
estes alunos em especifico, ja poderiam estar a passar para o estadio seguinte, realizando
a maturacao (passagem de uma fase para a outra) mais cedo do que o previsto.

No que diz respeito a turma de 5.° ano, tendo em conta o intervalo de idades
existente na mesma, dos 10 aos 14 anos, seria de esperar que a maioria dos alunos se
encontrassem no mesmo estadio mencionado anteriormente, o Operatério Concreto e que
apenas os trés alunos com 12 e 14 anos, ja se encontrassem no Ultimo estadio, o
Operatorio Formal. Este Gltimo estaddio ocorre quando o pensamento abstrato ja esta
completamente formado (Souza e Wechsler, 2014), isto ¢, quando “é o modo de
raciocinio, que nao se baseia apenas em objetos ou realidades observaveis, mas também
em hipdteses, permitindo, desta forma, a construcdo de reflexdes e teorias” (Ferracioli,
1999, p. 184). Ainda assim, do que foi observado durante o estagio nenhum destes trés
alunos se encontrava neste estagio, mas sim no anterior, uma vez que este tipo de
pensamento ainda nédo estava desenvolvido, demonstrando dificuldades na colocagéo e
interpretacdo de hipoteses.

Desta forma, observa-se que os alunos das trés turmas se encontravam todos no
mesmo estadio de desenvolvimento — Operatdrio Concreto — pelo que seria de esperar o
mesmo tipo de desenvolvimento nos alunos, ainda que se notasse que alguns alunos,
especialmente da turma do 4.° ano, ja demonstravam mais maturidade e assertividade nas
mais variadas atividades do dia-a-dia, mostrando estarem mais perto do estadio seguinte
do que os alunos do 5.° ano. Esta diferenga pode ser explicada com recurso ao contexto
onde as turmas se inseriam, uma vez que o contexto do 1.° CEB é um contexto mais rico
no que toca a estimulacdo do desenvolvimento dos alunos quando comparado com o
contexto de 2.° CEB.

4.2. Métodos de Ensino/Aprendizagem: processos de
organizacao e desenvolvimento do curriculo

Quando comparados os métodos de ensino/aprendizagem utilizados nos dois
contextos onde a pratica pedagogica foi realizada, as diferengas sdo facilmente

identificaveis. No contexto de 1.° CEB a pratica era desenvolvida colocando o aluno no

centro do processo ensino/aprendizagem e através de processos de construgdo de um
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pensamento critico e de diferenciagdo pedagdgica, onde a instituicdo seguia alguns
modelos pedagdgicos, apoiando-se, essencialmente, no modelo do MEM. Pelo contrario,
no contexto de 2.° CEB, a prética era desenvolvida sem o apoio a um modelo especifico,
recorrendo a um modelo pedagdgico mais expositivo, mais tradicional, colocando o
professor no centro do processo e como transmissor exclusivo de conhecimento.

Neste sentido, em ambas as praticas, apesar de se tentar dar continuidade ao
trabalho e as rotinas implementadas pelos OC tentou-se, a0 maximo, implementar um
processo de ensino/aprendizagem onde o aluno fosse colocado no centro do mesmo,
sendo, também um responsavel pelas suas aprendizagens. Escolheu-se este método de
trabalho uma vez que o método expositivo, conduz a processo educativo que ndo estimula
a criatividade nem o pensamento critico dos alunos, o que faz com que 0s mesmos nao se
interessem em explorar mais para além do que lhes é fornecido pelo professor, em sala
de aula (Arends, 1995). Pelo contrario, um processo de ensino/aprendizagem mais
centrado no aluno, como é o caso do modelo pedagdgico do MEM, permite e estimula o
desenvolvimento da criatividade e do pensamento critico do aluno, lavando-o a realizar
aprendizagens mais significativas, transpondo-as para o seu dia-a-dia (MEM, s.d)

Assim, em ambos 0s contextos, valorizaram-se atividades mais praticas e de
caracter exploratério, como o trabalho por projetos, pequenos trabalhos de pesquisa, e
atividades com recurso a materiais manipulaveis, implicando, desta forma, os alunos no
processo de descoberta dos conhecimentos. Valorizou-se, também, a utilizacdo de
aplicativos digitais, essencialmente no 1.° CEB, uma vez que as condi¢gbes eram mais
favoraveis a sua utilizacdo, desenvolvendo um maior interesse e motivacdo para a
aprendizagem por parte dos alunos e a estratégia de trabalho a pares ou em grupo, uma
vez que o trabalho cooperativo é um excelente indutor de aprendizagens para os alunos
(Niza, 1998). Para além disto, tentou-se realizar atividades de diferenciacdo pedagdgica,
seja na adaptacdo de atividades para alguns alunos, seja na realizagdo de atividades

diferentes, onde cada aluno pudesse trabalhar as suas dificuldades.

4.3. Relacédo Pedagogica

Relativamente a relacdo pedagogica existente nos dois contextos de pratica,

refere-se que, tanto no primeiro ciclo como no segundo ciclo, foi estabelecida uma boa
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ligacdo entre professoras estagiarias e os alunos, traduzindo-se numa relagéo de bem-estar
afetiva e emocional. Ainda assim, importa realcar que a ligacdo criada com os alunos do
1.° Ciclo do Ensino Basico foi maior e mais emocional, e pode ser justificada através do
fator tempo, uma vez que o tempo passado com a turma e com os respetivos alunos foi
maior.

Como seria de esperar, uma boa relacdo entre professor-alunos é uma mais-valia
para 0 processo de ensino-aprendizagem, pois, tal como afirma Aquino (1996, p.34) “a
relacdo professor-aluno é muito importante, a ponto de estabelecer posicionamentos
pessoais em relacdo a metodologia, a avaliacdo e aos conteldos”, uma vez que se esta
relacdo for positiva, a probabilidade de os alunos realizarem mais e melhores
aprendizagens é muito elevada. Assim, ao criar uma boa ligacdo entre professor-aluno
esta-se, simultaneamente, a criar um bom ambiente em sala de aula, um ambiente onde
todos sejam respeitados e se sintam bem (Belotti e Faria, 2010).

Outro aspeto que contribui para este bom ambiente em sala de aula é a relagéo
entre os alunos da mesma turma, e neste aspeto, as diferencas entre os dois contextos
foram bastante evidentes. No contexto de 1. CEB, mais concretamente na turma do 4.°
ano, as relagdes entre os alunos caracterizavam-se pela amizade, empatia e cooperacao,
mostrando muito respeito uns pelos outros. Ja nas duas turmas de 5.° ano do 2.° CEB as
relacBes entre alunos eram caracterizadas por alguma falta de empatia e tolerancia pela
diferenca do outro, ainda que, segundo o Orientador Cooperante, esta seja uma tematica
que estava a ser trabalhada com os alunos desde o inicio do ano e que ja tinham sido
registados muitos progressos. Considera-se, ainda, que este clima de relacéo vivido entre
os alunos ndo era muito percetivel no decorrer das aulas, apenas em casos pontuais, mas
sim nos recreios e nas entradas e saidas de sala de aula. Assim, no decorrer das aulas
apenas era percetivel quando os alunos que ndo tinham uma boa liga¢do tinham de
trabalhar em cooperacdo, onde se notava que 0s mesmos acabavam por trabalhar
individualmente, n&o colaborando um com o outro.

No que diz respeito a relacdo Professor-Encarregados de Educagdo (EE), em
ambos 0s contextos, a mesma caracterizava-se por uma relacdo de respeito e de
entreajuda, onde os EE trabalhavam em conjunto com o Professor para um mesmo

objetivo, o sucesso escolar e pessoal do aluno. Kusese (2014) afirma que nédo é sé a escola
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que € responsavel pelo sucesso dos alunos, mas também a familia, por todo o apoio e 0
papel de extrema importancia que tem na vida de cada aluno, pelo que se torna crucial o

bom clima vivido entre estes dois elementos.

4.4. Processos de Regulacdo e Avaliacdo das Aprendizagens e

dos Comportamentos Sociais

Relativamente aos processos de regulagdo e avaliagdo das aprendizagens
utilizados no decorrer dos dois estagios, tal como se péde ver nas descri¢des realizadas
nos capitulos anteriores, foram muito idénticos uma vez que, em ambos, se assumiu uma
perspetiva da avaliagdo mais formativa do que sumativa. Desta forma, privilegiou-se uma
avaliacdo continua, realizada ao longo do tempo em conjunto com os alunos, fornecendo
feedback para que os alunos pudessem ser mais conscientes nas atitudes que tomavam em
relacdo as suas aprendizagens.

Ainda assim, e a pedido do Orientador Cooperante, nas duas turmas do 5.° ano,
nas oito semanas de estagio assistiu-se a realizacdo de duas fichas de avaliacdo em cada
uma das areas disciplinares, sendo que a Ultima ficha de cada uma das &reas foi construida
por nos e ndo pelo OC. Esta abordagem e sistematica aplicacdo de fichas de avaliacdo
dava a indicacdo de uma forte aposta na avaliacdo formativa. Ja& na turma do 4.° ano,
assistiu-se a uma implementacdo diferente, uma vez que todo o trabalho realizado em sala
de aula era alvo de feedback e de uma pequena avaliacao, ainda que também se tivessem
realizado fichas de avaliacdo, sem o peso verificado no 2.° Ciclo, uma vez que a propria
OC afirmava e transmitia aos alunos que as mesmas eram apenas fichas para os alunos
perceberem quais as suas dificuldades podendo, posteriormente, melhoré-las.

Nesta turma (4.° ano do 1.° CEB), a avaliacdo era essencialmente realizada com
base na observacdo direta e na analise das producées dos alunos. Ja nas turmas do 5.° ano
do 2.° CEB foi também esta a metodologia utilizada para avaliar as aprendizagens dos
alunos durantes as semanas de intervencao, ainda que néo seja a utilizada pelo professor
cooperante.

Importa realgar que os processos utilizados para avaliar as aprendizagens dos

alunos foram iguais aos utilizados para avaliar o comportamento social dos mesmos.
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2d Parte



5. APRESENTACAO DO
ESTUDO



Este estudo subordinado ao tema, A Regulagéo dos Processos de Aprendizagem
em Trabalho de Estudo Auténomo: O desenvolvimento das competéncias autonomia e de
responsabilizacdo dos alunos em Tempo de Estudo Autdnomo, foi desenvolvido, numa
turma de 4.° ano do 1.° CEB numa escola de ensino privado, localizada na cidade de
Lisboa.

A escolha do tema prende-se, entre outros, com o critério de afetividade, uma vez
que, € do interesse da investigadora, considerando esta essencial a participacdo dos alunos
nos processos de autorregulacdo das aprendizagens, onde as competéncias de autonomia
e responsabilizacdo se configuram de extrema importancia. O critério dos recursos e do
tempo, foram igualmente tidos em consideragdo, uma vez que o estudo se desenvolveu
numa sala de aula onde o Orientador Cooperante adota esta rotina de trabalho (TEA) e
criou condicges para que a investigadora a estudasse durante o desenvolvimento da PES
I1. Por fim, considera-se importante referir que este € um tema bastante atual para a pratica
docente, dada a dificuldade de concretizagdo dos processos de diferenciacdo pedagdgica
(DP) por parte de muitos professores e do TEA se configurar uma rotina onde a DP se
concretiza por exceléncia.

Pode-se ainda afirmar que as competéncias desenvolvidas pelos alunos em TEA
vao ao encontro de algumas das orientagcdes plasmadas no documento “Perfil dos Alunos
a Saida da Escolaridade Obrigatéria” (2017).

Assumindo os pressupostos anteriormente explicitados, € objetivo geral desta
investigacao estudar os processos de desenvolvimento da autonomia e responsabilizacéo
dos alunos em Trabalho de Estudo Auténomo. Em correspondéncia identificam-se como
objetivos especificos, os seguintes: i) caracterizar a forma como o TEA é implementado
em sala de aula ii) caracterizar as competéncias de autonomia e responsabilizacdo dos
alunos em TEA na fase de observacdo da PES Il (potencialidades e fragilidades); e iii)
Comparar as competéncias de autonomia e responsabilizacdo, desenvolvidas pelos alunos
em TEA no inicio e final da PES II.
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L. FUNDAMENTACAO TEORICA



O presente capitulo tem como principal objetivo enquadrar conceptualmente o
tema que foi objeto de estudo. Neste sentido, apresenta-se uma revisdo da literatura que
sustenta o tema onde, primeiramente, se definem conceitos essenciais: Tempo de Estudo
Auténomo, Plano Individual de Trabalho, Autonomia, Responsabilidade e Cooperacéo e,
em seguida, se descreve o processo de implementacdo do TEA em sala de aula, com
particular destaque para as suas finalidades e para o papel dos alunos e do professor

durante 0 mesmo.

6.1. Definicdo de Conceitos

6.1.1. Tempo de Estudo Autonomo

O Tempo de Estudo Auténomo € uma rotina de trabalho e aprendizagem adotado
pelo modelo pedagdgico do Movimento Pedagogico da Escola Moderna, com a finalidade
de colocar os alunos no centro do processo aprendizagem.

Neste sentido, o TEA é uma rotina de trabalho semanal onde os alunos deveréo
trabalhar, autonomamente, realizando atividades de treino e de estudo, disponiveis na sala
de aula, em papel ou em formato digital, contribuindo para ampliar a sua compreensédo
sobre temas do seu interesse, ou dificuldades curriculares (Serralha, 2007).

Durante o TEA os alunos trabalham as suas necessidades vitais, possibilitando
que todos possam dominar todos os conceitos trabalhados em aula que ainda ndo
dominam, proporcionando toda a ajuda necessaria a situacdo especifica de cada aluno.
“No fundo, esse treino assistido visa melhorar a compreensdo dos alunos em areas onde
a avaliacdo revelou certas fragilidades, para que no futuro desenvolvam sozinhos
atividades delas dependentes” (Serralha, 2017, p.175). Desta forma, estamos a trabalhar
para que os alunos desenvolvam a sua autonomia e a responsabilizacdo, reduzindo,
progressivamente, a ajuda que vao recebendo quer do professor, quer dos alunos,
avangando na sua sequéncia de aprendizagem.

O TEA configura-se assim, um momento de extrema importancia na agenda
semanal, uma vez que permite, aos alunos, “dar sentido as suas proprias dificuldades,
quer seja com a ajuda de um companheiro ou com o apoio do professor” (Serralha, 2007,
p. 174), pois, apesar de ser um tempo em que os alunos deverdo trabalhar autonomamente,

estes podem desenvolver parcerias (momentos de trabalho com o professor ou com 0s



alunos) desde que, as mesmas, sejam planeadas antes do inicio da sessdo de Tempo de
Estudo Auténomo. Importa realgar que este trabalho de parcerias com o professor, € um
trabalho pontual, uma vez que o grande objetivo desta rotina € o desenvolvimento da
autonomia e da responsabilidade dos alunos.

“O trabalho auténomo e o apoio individual do professor, realizadas num mesmo
tempo curricular concretizam uma relevante dimenséo individualizada, necessaria ao
sistema de diferenciacdo da aprendizagem-ensino que integra o modelo pedagogico que
estamos a construir.” (Niza, 2009, p.3). Posto isto, podemos considerar que o0 Tempo de
Estudo Autébnomo permite a concretizacdo dos processos de diferenciagdo pedagogica,
que potencia o sucesso dos alunos.

Nesta perspetiva, Ribeiro (2021), considera que o TEA permite aos alunos a
apropriacdo do curriculo e a possibilidade de autonomia e responsabilizacdo dos mesmos,
no seu préprio percurso de aprendizagem.

De formaa organizar o trabalho doa alunos em TEA é indispensavel a planificacdo
do mesmo, igualmente prevista na agenda semanal, no Plano Individual de Trabalho
(PIT), tema desenvolvido no proximo subcapitulo.

Para finalizar importa acrescentar a perspetiva de Niza, (2009, p.3), de acordo com
o qual

0 Tempo de Estudo Auténomo (TEA) na sala de aula assume-se primeiro como
uma manifestacdo de protesto contra a irracionalidade imposta pelos poderes da
escola e interiorizada passivamente pelas familias até ao ponto de deseja-la como
uma eventual possibilidade de acelerar os designios promocionais dos filhos.

6.1.2. Plano Individual de Trabalho

Tal como mencionado anteriormente, o PIT € um instrumento que guia o trabalho
dos alunos durante o TEA. Com este instrumento os alunos tém a oportunidade de gerir
o0 seu trabalho ao longo da semana, especialmente nos momentos de TEA, planeando as
tarefas que pretendem realizar de acordo com as suas motivagoes e necessidades (importa
realcar que os alunos vdo tomando consciéncia das mesmas através dos processos de

avaliacdo utilizados tais como: Conselho de Cooperacdo Educativa, feedback do
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professor e dos colegas ao trabalho realizado durante a semana, Fichas de Avaliagéo e
todos os instrumentos que os professores utilizem em sala de aula).

Assim, pode-se considerar que o PIT é um instrumento que permite auxiliar a
concretizacdo da diferenciacdo do trabalho entre os alunos, ou seja, 0 mesmo sera dizer,
“que permite a cada um trabalhar segundo as necessidades que progressivamente vai
consciencializando na interagdo com os outros, de modo a progredir no curriculo”
(Santana, 1999, p. 20).

O PIT (cf. Anexo O) serve como plano para cada semana de trabalho. Esta
planificagdo do trabalho individual é organizada numa tabela onde se encontram, na
primeira coluna, as atividades que os alunos podem realizar durante o TEA e, nas colunas
seguintes, um espaco em branco para que os alunos selecionem as atividades que
planeiam fazer durante a semana. Ao longo da semana, os alunos vdo registando,
seguindo um codigo de cores, as atividades realizadas, ou ndo. Através desta organizacao,
os alunos facilmente tém a percecdo do trabalho realizado ao longo da semana,
percebendo se cumpriram ou ndo o que estava, por eles, planeado.

Neste instrumento esta ainda previsto um espaco onde 0s alunos marcam as
parcerias que vao realizar ao longo da semana com os colegas e professor, bem como as
atividades que realizaram, a sua autoavaliacdo e a heteroavaliacdo de um colega e do
professor.

Em conformidade, “o PIT permite-nos ter, semanalmente, a fotografia de toda a
acao desenvolvida por um aluno, mostrando-nos tudo aquilo que fez para aprender. Neste
sentido, o conjunto de Planos que ele [aluno] projetou, ddo-nos a histéria evolutiva da sua
aprendizagem” (Serralha, 2007, 176).

6.2. Competéncias desenvolvidas pelos alunos em TEA
6.2.1. Autonomia

A autonomia é capacidade que cada ser humano tem de realizar uma atividade de
forma individual, isto é, a capacidade que as pessoas tém, umas mais desenvolvidas que
outras, de realizar tarefas, pensar, tomar decisdes recorrendo apenas a processos inerentes
a si proprio. Santo (2006, p.108) refere-se a autonomia como um “sentido de

autodeterminagdo, independéncia e direito a uma gestdo propria”. Esta € uma
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competéncia essencial para os alunos, uma vez que 0s prepara para a vida futura,
conseguindo pensar por si proprios, tomando decisfes conscientes, recorrendo somente a
eles mesmos. Neste sentido, € responsabilidade da escola e do professor desenvolver esta
capacidade nos seus alunos.

Na escola, a autonomia dos alunos observa-se através da capacidade que o0s
mesmos demonstram em tomar decisfes relativas o seu proprio percurso, sobre a
organizacdo do seu trabalho, tendo sempre por base a sua evolugédo e as aprendizagens
realizadas.

Concluindo, e citando Little (1991, p.4),

A autonomia é uma capacidade - de distanciamento, reflexdo critica, tomada de
decises e accao independente. Ela pressupde, mas também requer, que o aluno
desenvolva um tipo particular de relagdo com o processo e conteldo da sua
aprendizagem. A capacidade de autonomia sera demonstrada tanto na forma
como o aprendente aprende, como no modo como ele ou ela transferem o que
foi aprendido, para contextos mais amplos.

Isto é, um aluno autdbnomo é aquele que tem a capacidade e o potencial para gerir 0s seus

préprios interesses e aprendizagens, sabendo o que fazer e de que forma o fazer.

6.2.2. Responsabilidade

Podemos definir responsabilidade como a capacidade de assumir as proprias acoes
e decisfes tomadas. Assim, com esta defini¢do facilmente se percebe que este conceito
se encontra intimamente ligado ao conceito de autonomia, pois se a autonomia é a
capacidade que um ser tem para pensar, refletir, e tomar decisdes conscientes a
responsabilidade € a capacidade o mesmo tem para assumi-las.

A este respeito, Normando (2019) define responsabilidade como a capacidade de
consciéncia em relacdo aos atos que uma pessoa pratica voluntariamente, conseguindo
saber, antes de agir, quais as consequéncias das suas escolhas e das suas vontades.

Este conceito é de extrema importancia, uma vez que é um dos valores por que se
deve pautar a cultura da escola, apresentando-se, por isso, como um dos valores que deve
ser transmitido aos alunos no documento do Perfil dos Alunos a saida da Escolaridade
Obrigatoria (2017, p.18). A este nivel é espectavel que os alunos, ao longo da sua
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escolaridade saibam “Respeitar-se a Si mesmo e aos outros; saber agir eticamente,
consciente da obrigacdo de responder pelas proprias acdes; ponderar as a¢bes proprias e

alheias em fun¢ao do bem comum”.

6.2.3. Cooperacao

Por fim, a cooperacdo é também um conceito que aparece associado ao TEA.
Ainda que existam outros momentos da rotina semanal em que a cooperacgao seja mais
evidente, como é o caso do Conselho de Cooperacdo Educativa, durante as parcerias
realizadas quer entre alunos, quer entre alunos e professores, esta competéncia também é
desenvolvida nesta rotina de trabalho semanal, uma vez que o sucesso de um é importante
para 0 sucesso do grupo.

Para Frantz (2001, p.1) a cooperacgdo € “um processo social, basiado em relacdes
associativas, na interacdo humana, pela qual um grupo de pessoas procura encontrar
respostas e solugdes para seus problemas comuns, realizar objetivos comuns, procurar
produzir resultados, através de empreendimentos coletivos com interesses comuns”.
Como tal, e fazendo a ponte para a cooperacdo em sala de aula, a cooperagdo acontece
quando dois ou mais intervenientes trabalham juntos — trabalho em equipa — para atingir
um objetivo comum. Um trabalho cooperativo nem sempre é facil, uma vez que exige
uma comunicacéo e reflexdo em grupo, respeitando sempre a opinido e contributos de
todos os intervenientes.

Observa-se, assim a ligacao que todos estes conceitos apresentam, uma vez que o
trabalho cooperativo contribui para o desenvolvimento das competéncias anteriormente
mencionadas, autonomia e responsabilidade, todas desenvolvidas durante 0 momento de
TEA.

E do senso-comum que todos aprendemos muito uns com os outros, e na escola
tal ndo é diferente, e é, por isso, que o trabalho cooperativo é tdo essencial e indispensavel
em sala de aula. A aprendizagem cooperativa

traz uma nova atitude para com os alunos, ou seja, estes deixam de apresentar
um papel passivo para serem as figuras centrais do seu processo de

aprendizagem (...) onde mobilizam para além dos conteudos programaticos,
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conhecimentos e competéncias sociais que ndo sdo fomentadas e desenvolvidas

nas aulas de ensino tradicionais (Cunha e Uva, 2016, p. 137).
Considera-se pertinente acrescentar que na aprendizagem cooperativa os alunos
estdo diretamente envolvidos nas atividades, percursos e comportamentos dos colegas,

ajudando-se, mutuamente, a crescer tanto a nivel escolar como a nivel pessoal.

6.3. A pratica de Tempo de Estudo Autonomo em sala de aula

6.3.1. Finalidades e Organizagao

O Tempo de Estudo Auténomo é implementado em sala de aula com a finalidade
de proporcionar aos alunos um tempo onde 0s mesmos possam treinar capacidades e
competéncias curriculares, assumindo-se, assim, como um meio facilitador da
diferenciacdo pedagdgica, onde cada aluno trabalha as suas dificuldades com vista ao
sucesso escolar e pessoal (Cunha, 2017). Pinto e Gomes (2013, p.109) concordam com
esta perspetiva do TEA quando afirmam que o0 mesmo é

uma rotina de aprendizagem em que se pretende que cada aluno trabalhe de
acordo com as suas caracteristicas pessoais: 0s interesses, as aprendizagens
prévias e as limitacbes, mas fundamentalmente de acordo com as suas
dificuldades e promovendo o desenvolvimento do seu potencial.

Neste sentido, pode-se afirmar que o TEA tem como principais finalidades: i) a
diferenciacdo pedagdgica, olhando para cada aluno como um ser individual, percebendo
que cada um tem os seus interesses e dificuldades e que estes devem efetuar um trabalho
partindo dos mesmos; ii) a promocdo da autonomia e responsabilizacdo dos alunos, onde
0s mesmos devem, progressivamente, tomar consciéncia das suas necessidades de
trabalho, planeando a sua semana de trabalho de acordo com as mesmas; iii) treino de
capacidades e competéncias curriculares, uma vez que € esperado que neste momento 0s
alunos realizem atividades de treino de contetdos onde sintam mais dificuldades; iv) a
promocgdo da cooperagdo, através das parcerias entre alunos e entre professor-aluno os
alunos treinam a sua capacidade de trabalho em equipa, ajudando os colegas a atingirem
0 sucesso e a serem ajudados pelos mesmos (Pinto e Gomes, 2013; Serralha, 2007; Cunha,
2017).

32



Para que estes objetivos sejam atingidos durante este momento da rotina semanal
€ necessario que o mesmo seja implementado seguindo algumas regras de organizagao.
Assim, é aconselhado que os professores disponibilizem no minimo uma hora por dia
para o0 TEA, fazendo com que tenham, todos os dias, um tempo para trabalhar as suas
dificuldades (Serralha, 2007).

De forma que, neste tempo, os alunos saibam o que trabalhar é essencial que 0s
mesmaos, no inicio da semana (normalmente a segunda-feira de manhad), planifiquem o
seu trabalho, escolhendo de entre algumas atividades o que pretendem realizar, tendo em
conta as suas principais dificuldades. Esta lista de atividades encontra-se no Plano
Individual de Trabalho, instrumento responsavel pela organizacao do trabalho dos alunos,
que € preenchido por cada aluno, a segunda-feira, delineando e assinalando os trabalhos
que pretendem realizar durante a semana. No final de cada tempo de TEA, os alunos
registam, no seu PIT, as atividades que realizou, o que lhes permitira, no final da semana,
perceber de forma rapida e intuitiva o que conseguiram realizar e o que ndo conseguiram,
efetuando, assim, uma avaliagdo mais consciente. “O PIT estabelece-se, portanto, como
um mapa de planeamento das atividades e de verificagdo do seu cumprimento” (Cunha,
2017, p. 23)

Aquando do momento de planificar o seu trabalho de TEA, os alunos juntamente
com o professor marcam, também, as parcerias a realizar durante a semana, tanto entre
aluno-professor, como aluno-aluno. Por norma, o professor ja tem algumas parcerias
marcadas com alguns alunos, caso este tenha diagnosticado dificuldades nas
aprendizagens curriculares. Estas parcerias sdo marcadas de acordo com os pedidos dos
alunos, onde estes em Conselho de Cooperacdo Educativa referem quais as tematicas em
que sentem dificuldades e os restantes colegas voluntariam-se para os ajudar. Quando
todas as parcerias estdo marcadas, os alunos escrevem no seu PIT as suas, de forma a ndo
se esquecerem e saberem em que dia as véo ter. (Niza, 2009)

No que diz respeito a0 momento de TEA propriamente dito, e partindo do
principio de que “a turma “esta envolvida individualmente nas suas respetivas atividades”

(Niza, 2009) os alunos sabem, desde sempre, as regras que tém de obedecer:
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N&o poderdo contar com a ajuda do professor, uma vez que este se
encontra a ajudar alunos nos quais diagnosticou dificuldades na
aprendizagem (Niza, 2009);

Durante este momento podem pedir ajuda aos seus colegas quando
acharem que estes 0s podem ajudar, como também, poderdo auxiliar os
seus colegas caso estes assim o pretendam (Serralha, 2007);

Durante este tempo, os alunos deverdo realizar “treino de técnicas e
competéncias curriculares que requerem producdo, como a escrita de
textos, revisao e leituras, ao estudo de contetidos programaticos” (Niza,
2009, p.4), tendo sempre em consideracdo as sugestdes feitas no PIT
anterior, quer pelos seus colegas quer pelo professor;

Para este momento, os alunos deverdo utilizar um conjunto de ficheiros
que o professor devera disponibilizar na sala de aula, ou em formato digital
(Cunha, 2017);

Sempre que tiverem dificuldades e os seus colegas ndo conseguirem
ajudar, os alunos deverdo escolher outra tarefa das que planificaram no
PIT (Cunha, 2017);

Deverdo iniciar o seu trabalho pelas parcerias que tém marcadas e depois
seguir para o trabalho autbnomo, guiando-se pelo PIT (Niza, 2009);

Os ultimos dez minutos do TEA sdo reservados para que os alunos possam
fazer uma pequena avaliagdo do trabalho realizado no mesmo, marcando
no PIT quais foram as atividades que realizaram (Niza, 2009);

Depois de realizarem o seu trabalho, os alunos deverdo, para além de o
marcarem no PIT, registar o seu trabalho nas listas de verificacdo e mapas
de registo (Serralha, 2017).

Com isto, observa-se que este tempo de trabalho ainda tem algumas regras que

devem ser respeitadas por todos em prol de um bom trabalho. Como tal, o professor da

turma devera certificar-se de que todos os alunos sabem as regras, explicando-as e

expondo-as na sala para que todos, em qualquer momento, as possam consultar. Todas

estas regras deverdo ser cumpridas todos os dias aquando da rotina semanal de TEA.
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A sexta-feira, tal como foi mencionado anteriormente, é reservado um momento
para que os alunos efetuem a autoavaliacdo do seu trabalho durante o TEA e ainda
avaliem o trabalho de um dos seus colgas, fazendo breves comentarios e deixando
sugestdes de melhoria, terminando, assim, o trabalho da semana em questdo. Para a
semana seguinte, o processo devera ser o mesmo, encaminhando-se para um trabalho cada
vez mais autébnomo e responsavel por parte dos alunos (Serralha, 2007; Niza, 2009).
Existe, ainda, um outro momento de avaliacdo do PIT e do trabalho realizado em TEA no
Conselho de Cooperacao Educativa onde “cada aluno ¢ entdo conduzido pelo grupo a
refletir o seu processo de aprendizagem, sublinhando ndo sé os progressos que fez, mas
também as dificuldades que enfrentou” (Serralha, 2007, p.176). Com a aplicacdo desta
sequéncia vamos ao encontro de Pinto e Gomes (2013, p.107) quando este afirma que “o
ciclo de planificar, executar e avaliar, voltando a planificar em funcdo da reflexdo

efetuada, esta sempre patente nesta pratica pedagogica”.

6.3.2. O Papel dos Alunos

Os alunos tém um papel fundamental e central ao longo desta rotina semanal. Tal
como se pode observar com a descri¢do da implementacdo do TEA feita anteriormente,
os alunos sdo os responsaveis por planificar e regular todo o seu trabalho, com a ajuda do
Plano Individual de Trabalho. Tal como afirma, Cunha (2017, p.23) “E através deste
documento que os alunos se tornam responsaveis por planificar e executar o seu trabalho
individual, de acordo com o plano estratégico estabelecido e em conformidade com as
regras definidas cooperativamente”.

Para além disso, os alunos sdo ainda responsaveis pelo seu préprio comportamento
no decorrer das atividades, isto é, cada aluno deve estar consciente das regras que tem de
cumprir, certificando-se de que as esta a pér em pratica.

E também func&o dos alunos durante o Tempo de Estudo Auténomo ajudar
outro colega a aprender, trabalhando com ele contetdos em que sente
dificuldades. Ou seja, 0s estudantes ajudam-se uns aos outros a realizar
atividades para as quais ainda ndo se sentem seguros, por ndo possuirem
competéncias suficientes que Ihes permitam uma resolucéo autonoma. (Serralha,
2017, p.174)
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Neste sentido, percebe-se que durante o TEA os alunos, para além de estarem a trabalhar
nas suas dificuldades, tém também a responsabilidade de auxiliar os colegas nas suas
dificuldades, podendo também ser auxiliado caso, assim, o desejem.

No final de cada semana, os alunos tém também a responsabilidade de avaliar o
seu trabalho durante o TEA, assim como avaliar o trabalho de um dos seus colegas,
fazendo comentérios e dando-lhes sugestdes de melhoria.

Tal como afirma, Cunha (2017, p.24) é também funcdo dos alunos serem 0s
préprios promotores das suas proprias aprendizagens, assim como das dos seus colegas,
entanto diretamente envolvidos na “na programagao, pilotagem e avaliagdo de todo o seu
processo de aprendizagem respeitando 0s seus direitos de participacdo em contexto
escolar, mais propriamente na sala de aula”. Concluindo, os alunos com esta abordagem
em sala de aula tém a oportunidade de estar envolvidos no processo ensino-aprendizagem,

construindo-o em conjunto com o professor.

6.3.3. Papel do Professor

Embora a rotina de Tempo de Estudo Auténomo seja uma rotina semanal quase
da responsabilidade exclusiva dos alunos, os professores também tém um papel
importante durante 0 mesmo.

Uma das funcBes mais importantes dos professores é a identificacdo de
dificuldades de aprendizagens dos alunos durante os restantes momentos da rotina
semanal, para que lhes possa propor a marcacdo de uma tutoria. Assim, tal como afirma
Cunha (2017, p. 23) uma das funcdes do professor durante este momento € “apoiar os
alunos em que diagnosticou dificuldades nas aprendizagens curriculares”.

Neste sentido, pode-se, também, afirmar que é funcdo do professor assegurar o
bom funcionamento do TEA, ndo sO ajudar os alunos a identificar regras de
funcionamento e certificar-se de que estas sdo cumpridas por todos os alunos, como
também devolver aos alunos um feedback do trabalho por eles realizado de forma que os
mesmos possam ir evoluindo, ndo s6 a nivel das aprendizagens como a nivel do
desenvolvimento de outras competéncias (Niza, 2009; Cunha, 2017). Para que o professor
forneca este feedback consciente ¢ fundamental que o mesmo proceda a um controlo

individual do trabalho realizado por cada aluno, seja através da observagdo direta, quer
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seja pela analise das suas producdes em momentos posteriores. Este feedback tem também
de ser baseado na analise que o professor realiza as grelhas de registo do trabalho
planificado/realizado, uma vez que ¢ através destas que o professor consegue perceber o
trabalho que determinado aluno realizou ao longo de semana.
Por fim, é importante destacar que os professores sdo também o0s responsaveis
pela preparacao de todos os recursos materiais que os alunos terdo a disposicéo durante o
TEA, tais como: ficheiros autocorretivos, cadernos de estudo e pequenos testes entre
muitos outros. A este respeito, Niza (2009, p. 4) lembra que
Todo o trabalho de estudo autonomo tera de se apoiar hum conjunto vasto de
recursos, devidamente classificados para permitirem uma fécil identificacdo e
utilizacdo. Entre a documentacdo de apoio lembramos a necessidade de se
disponibilizar conjuntos variados de ficheiros, roteiros de atividade e testes que
deverdo dispor de guides de autocorrecdo em separado para facilitar a sua

utilizacdo em trabalho auténomo.
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Ao longo deste capitulo, serdo apresentadas as op¢des metodoldgicas na condugédo
do estudo. Assim, presentar-se-a a natureza do estudo, o contexto e os participantes em
gue o mesmo foi realizado, bem como os métodos e técnicas de recolha e analise de dados.
Finaliza-se o capitulo com a menc¢do aos principios éticos respeitados durante todo o

processo de investigagao.

7.1. Natureza do Estudo

Considerando o objetivo de estudo optou-se por adotar uma metodologia de
natureza qualitativa com procedimentos proximos da metodologia de investigagdo-acéo.

Na investigacdo qualitativa, os investigadores frequentam os contextos ou locais
onde ocorre o estudo, pois entendem que as aces podem ser melhor compreendidas
quando séo observadas no seu ambiente natural de ocorréncia. Os dados séo recolhidos
através de diversos documentos e complementados pela informacéo que se obtém através
do contacto direto. Nesta abordagem o investigador € o instrumento principal, é quem
questiona, vive e observa. (Bogdan e Biklen 1998).

“A investigagdo-acdo pode ser descrita como uma metodologia que considera a
acdo (ou mudanga) e investigacdo (ou compreensdo) a0 mesmo tempo, utilizando um
processo ciclico ou em espiral, que alterna entre acéo e reflexdo critica” (Coutinho et. al,
2009, p.360) Assim, o projeto de investigacdo-acdo deve seguir uma linha de passos
comecando pela identificacdo de um problema real, reflexdo e interpretacdo sobre o
mesmo, pesquisa e analise de dados que permitam apresentar algumas hipdteses para o
solucionar, para que sejam adotadas as solugdes encontradas. Assim pode-se afirmar que
“a investigacdo-acdo € um excelente guia para orientar as praticas educativas, com o
objetivo de melhorar o ensino e os ambientes de aprendizagem na sala de aula.” (R.
Arends, citado por Fernandes, 2006, p. 152).

Selecionou-se como caracteristicas da investigacdo-acdo o facto de esta se focar
Nno Processo e nos intervenientes, ser centrada na pratica e ser aberta a uma continua
reflexdo sobre a acdo (pratica reflexiva). Desta forma, a investigacdo-agdo revelou-se a
melhor abordagem a adotar neste estudo, pois permitia, estando presente no contexto em

analise, proceder facilmente a recolha de dados durante um certo periodo de tempo,
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intervindo no mesmo, contribuindo, desta forma, para a melhoria do ensino e praticas em
sala de aula.

Ainda assim, importa realcar que se considera que esta investigacdo segue
procedimentos proximos a investigacdo-acao, uma vez que, devido ao curto periodo de
tempo de intervencgdo, apenas se conseguiu realizar um ciclo do mesmo, isto &, observar-
intervir-avaliar, ndo havendo tempo de voltar a realizar do novo este ciclo com vista a
melhoria da préatica pedagdgica do docente e a melhoria das aprendizagens dos alunos
(Coutinho et. al, 2009).

Relativamente ao design da investigagdo, o estudo de um caso, neste caso 0
desenvolvimento de competéncias em Tempo de Estudo Autonomo em sala de aula com
um determinado grupo de alunos. Desta forma, considera-se que a mesma se trata de um
estudo de caso observacional na rotina de TEA, uma vez que é efetuado um exame
detalhada de uma situacdo e dos seus intervenientes onde a investigadora tem um papel
de observacao participante na rotina de trabalho semanal TEA (Aires, 2015).

7.2. Participantes e Contexto

Este estudo foi efetuado numa turma de 4.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Bésico
numa instituicdo de ensino privado, localizada na periferia de Lisboa. A turma era
constituida por vinte e quatro alunos, sendo que um dos alunos da turma (Aluno U) ndo
participou no estudo, uma vez que nao esteve presente nos momentos de TEA, por se
encontrar abrangido pelo artigo 54 (NSE).

A turma foi totalmente caracterizada na primeira parte deste relatério, no capitulo
2, subcapitulo 2.2. (Vidé p. 7).

7.3. Métodos e Técnicas de Recolha de Dados

De modo a recolher os dados necessarios para a realizacdo deste estudo foram
adotadas, essencialmente, trés técnicas: a observagdo participante, a analise documental
e tecnica de conversacao (Coutinho et. al, 2009).

No que respeita a observacdo, importa definir que observar, “(...) é selecionar
informacgdo pertinente, através dos 0Orgdos sensoriais e com recurso a teoria e a

metodologia cientifica, a fim de poder descrever, interpretar e agir sobre a realidade em
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questdo.” (Carmo, & Ferreira, 2008, p.111). Neste sentido, optamos pela técnica de
observacdo participante. Em conformidade e tal como Bogdan e Biklen (1998, p.125)
referem nos primeiros dias de observagao participante (...) o investigador fica regra geral
um pouco de fora (...). A medida que as relagdes se desenvolvem, vai participando mais”.
Assim, ao longo das duas primeiras semanas de estagio a investigadora manteve-se um
pouco de fora, indo, gradualmente com o avancar do tempo, intervindo um pouco mais
nas rotinas implementadas em sala de aula.

Neste caso, a investigadora assumiu, também, o papel de professora junto da
turma onde realizou o estudo, combinando-o com outros papeis sociais, como o de
investigadora. E através destes papéis sociais que o investigador participa, de alguma
forma, no dia a dia dos sujeitos observados (Carmo & Ferreira, 2008).

Carmo e Ferreira (2008), salientam a importancia de se ter um instrumento onde
se possa registar as observagdes realizadas. Neste sentido, e de forma a ndo perder
informac0es relevantes utilizei como instrumentos de apoio as notas de campo (cf. Anexo
P) e algumas fotografias. As notas de campo sdo, entdo, pequenos apontamentos
realizados durante ou apds a observacdo participante com o objetivo de registar
informacdes relevantes para a investigagdo. Com o recurso a esta técnica, a investigadora
recolheu dados essenciais para caracterizar a forma como a Trabalho de Estudo
Auténomo é implementado em sala de aula e para caracterizar a maneira de estar dos
alunos no mesmo tempo da agenda semanal.

A anélise documental é uma técnica de recolha de dados, tal como referido
anteriormente que tem como principal objetivo analisar documentos importantes com
vista a recolha de dados essenciais, apoiando e validando os dados recolhidos através de
métodos diretos de recolha de dados (Aires, 2015). A andlise destes documentos, segundo
Carmo e Ferreira (2008, p.73), “visa selecionar, tratar e interpretar informagdo bruta
existente em suportes estaveis (scripto, audio, video e informo) com vista a dela extrair
algum sentido. Por outro lado, tem por objetivo executar essas mesmas operacgoes
relativamente a fontes indiretas.” Neste sentido, utilizaram-se documentos fornecidos
pelo professor da turma, como o Projeto Curricular de Turma e os PIT dos alunos tanto
das semanas em que decorreram o0 estdgio como das duas semanas anteriores. Pode-se,

entdo, considerar que esta técnica foi essencial para recolher os dados relativos as
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competéncias de autonomia e de responsabilizacdo que os alunos tinham no inicio do
estagio, bem como as que tinham no final da realizac&o do estégio.

Por fim, para além das duas técnicas mencionadas, recorreu-se, ainda, a técnica
de conversacdo, utilizando inquéritos por questionario (cf. Anexos Q). Este tipo de
inquéritos tem como caracteristica principal o facto de o investigador e os inquiridos ndo
interagirem entre si. O questionario elaborado previamente pelo investigador deve ter em
conta o cuidado na formulacao das perguntas colocadas e a forma como o entrevistador
vai contactar com os inquiridos, uma vez que, ndo ha meios de esclarecimento de duvidas
durante a realizagdo do inquérito por questionario, devendo as perguntas ser formuladas
tendo em vista o objetivo da investigacdo (Carmo & Ferreira, 2008). Com esta técnica
recolheram-se os dados que explicavam alguns dos dados recolhidos através das técnicas
mencionadas anteriormente, como a justificacdo para que, determinados alunos, nao

cumprissem ou planificassem o seu trabalho para a rotina de TEA.

7.4. Metodos e Técnicas de Analise de Dados

Depois de apresentados os métodos utilizados para a recolha de dados, importa
informar de que forma foi realizada a anélise dos dados recolhidos através deste processo.
Desta forma, pode-se definir a analise de dados como o processo de procura e de
organizacao sistematica de todos os dados recolhidos através da observacdo participante,
da anélise de documental e técnicas de conservacdo com a aplicacdo de inquéritos por
questionarios, com o objetivo de aumentar a compreensao dos dados, permitindo
apresenta-los aos outros de uma forma coesa e estruturada (Bogdan & Biklen, 1998)

Como método de analise de dados, foi escolhida a técnica analise de contetido
uma vez que a mesma se baseia num conjunto de técnicas de analise de documentos e/ou
comunicac0es, utilizando procedimentos sistematicos e objetivos de descri¢do (Bardin,
2013, p.125). Neste sentido, para a analise de conteudo foi necessario seguir os
procedimentos apresentados pelo mesmo autor para o tratamento e analise de todos os
dados: i) Pré-analise: fase onde os dados sdo organizados e onde ocorre “a escolha dos
documentos a serem submetidos a analise, a formulacdo das hipoteses e dos objetivos e a
elaboragdo de indicadores que fundamentem a interpretacdo final”; ii) Exploragdo do

Material: fase em que os dados sdo agrupados através de codigos criados e estabelecidos
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pelo investigador; e, por fim, iii) Tratamento dos Resultados Obtidos e Interpretacéo: fase
em que os dados séo tratados para que se lhes possa dar significado, sendo feitas
inferéncias e realizadas interpretagdes dos mesmo, em conjunto com 0S objetivos
previstos.

Seguindo, ainda os pressupostos de Bardin (2013), a investigadora foi recolhendo
os dados, analisando-os e recolhendo novamente. Desta forma, estava sempre a par do
que pretendia investigar e dos dados que necessitava de recolher. Este processo foi
delineado com vista a realizar um trabalho mais completo perto dos alunos, fornecendo-
Ihes um feedback mais consciente, conhecendo, mais a fundo o trabalho que estava a ser
desenvolvido pelos alunos ao longo do meu estudo e da minha intervencao.

De forma a tornar a analise mais eficaz e facilitar a identificacdo de conclusoes,
os dados foram devidamente organizados em tabelas, sendo que foi contruida uma tabela
para a analise do primeiro questionério aplicado aos alunos (cf. Anexo R) e uma tabela
para a analise dos PIT dos alunos ao longo das semanas (cf. Anexo S).

7.5. Procedimentos metodologicos para o trabalho com os
alunos: TEA

Ponto de partida

1. Anédlise dos PIT das primeiras 4 semanas e dos inquéritos realizados aos alunos.

Rotina semanal
1. Apresentacdo aos alunos dos dados sintese dos critérios utilizados pelos mesmos,
na planificacdo do trabalho individual (PIT);
2. Apresentagdo aos alunos dos dados relativos ao funcionamento /desenvolvimento
do trabalho em TEA (cf. Anexo T);
3. Apresentacdo aos alunos dos dados relativos a integracdo dos contributos de auto

e heteroavaliacdo na planificacdo do TEA na semana seguinte.

7.6. Principios Eticos
Ao longo da realizacdo da uma investigacdo é crucial que sejam respeitados os
principios éticos, mantendo em anonimato tanto dos participantes do estudo, como do

contexto e Orientador/a Cooperante, garantido, assim, o “respeito pela dignidade de cada
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Pessoa, enquanto ser humano unico, inserido em comunidades e em grupos sociais com
os quais estabelece relagdes de interdependéncia” (Carta Etica, 2020, p.11).

Para além disso, no inicio da realizacao deste estudo todos os alunos e Orientador
Cooperante foram informados da realizagdo do mesmo e de quais 0S processos para a
execucdo do mesmo. Certificou-se, ainda, de que todos os participantes no estudo foram
informados “sobre a natureza, os objetivos ¢ a metodologia, beneficios e possiveis riscos
da investigacdo, dispondo-se a prestar os esclarecimentos necessarios ao longo de todo o
processo de investigagio” (Carta Etica, 2020, p.11).

Durante a realizacdo do estudo houve ainda a preocupagéo constante de manter o
bem-estar de todos os intervenientes no mesmo. Assim, “os processos de investigacao,
bem como os seus resultados, deverado ser pensados, conduzidos e comunicados de forma
a evitar qualquer situacdo que possa constituir risco ou ameaca ao bem-estar e a
integridade” (Carta Etica, 2020, p.12)
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8. RESULTADOS



Neste capitulo serdo apresentados os resultados do presente estudo assumindo
como ponto de referéncia os objetivos especificos, no sentido de se dar resposta ao
propdsito mais geral, “estudar os processos de desenvolvimento da autonomia e
responsabilizacdo dos alunos em TEA. Em conformidade apresenta-se em primeiro lugar
a andlise dos dados relativos a implementacéo do trabalho de TEA em sala de aula, em
seguida os dados relativos as competéncias de autonomia e responsabiliza¢do dos alunos
em trabalho de TEA, no inicio da intervencdo educativa, por Gltimo, as competéncias

desenvolvidas pelos alunos em trabalho de TEA ao longo do processo.

8.1. Implementacdo do Trabalho de TEA em Sala de Aula

Este subcapitulo da apresentacéo e discussdo dos resultados pretende dar resposta
ao primeiro objetivo especifico deste estudo, caracterizar a forma como o TEA é
implementado em sala de aula. Como tal, serd descrita a forma como é implementada
esta rotina semanal tendo em conta os seguintes aspetos: i) Tempo de trabalho dedicado
ao TEA ao longo da semana; ii) Competéncias de autonomia dos alunos durante a
planificagdo; iii) Planificacdo do trabalho em TEA, e iv) Recursos Materiais disponiveis
em sala de aula.

O Trabalho de Estudo Auténomo, tal como abordado no quadro conceptual deste
relatorio, € uma rotina de sala de aula adotada pelo modelo pedagogico do Movimento da
Escola Moderna, onde os alunos realizam, autonomamente, atividades de treino e de
estudo que contribuem para ampliar a sua compreensdo sobre temas do seu interesse ou
temas em que tenham mais dificuldades (Serralha, 2007). Assim, como a realizacéo desta
rotina semanal os alunos sdo colocados no centro da aprendizagem (Niza, 2009).

E com esta perspetiva que a Orientadora Cooperante implementou este tempo de
trabalho em sala de aula. Para melhor perceber de que forma € organizada esta rotina ao
longo da semana na turma objeto de estudo, importa observar um exemplo de uma agenda

semanal da mesma.
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Figura 1.

Exemplo de Agenda Semanal

HORARIO 4.0

Prof. Titular:

Prof. Apoio:

830-835

Mindfulness

8:35-8:00 Conselho de Turrru:l

(planeamento da sem:

Data e rotina do dia

900 - 830

Revisées de matemética

9:30- 10:00 (bilingue)

10:00 - 10-30

Dia de

English

Drama

Data e rotina do dia

Portugués coletivo
Cartaz sintcse (gramatica)

Matematica

Resolugio de problemas

Arts.

English

Desafio cultural

10:30 - 11:00

RECREIO

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00 Leitura Orientada

Desafio 3 - 12 dinastia
12:00 - 12:30

Calculo Mental

IcT

Ficha de Verificagao de

Leitura e de

TEA

texto

Relaciona

0
subordinativas

English

12:30 - 13:30

ALMOCO + RECREIO

13:30 - 13:35

Mindfulness

13:35 - 14:00 -

14:00 - 14:30

English
14:30 - 15:00

TEA
(bilingue)

Estudo do Meio
(bilingue)

Trabalho per projeto

Conselho de Turma

Apresentacio de
i1 TPC

15:00 - 15:30 PE

English

Competéncias Sociais

PE

Music

Ao realizar uma leitura rapida deste exemplo da agenda semanal, percebe-se que
sdo quatro os tempos semanais de duracdo variavel, destinados pela OC, a esta rotina de
trabalho.

O trabalho em TEA ¢é planificado a segunda-feira, durante cerca de trinta minutos.
Durante este tempo, os alunos planificam e registam no seu Plano Individual de Trabalho
(instrumento que guia o trabalho de TEA), as &reas de conteldo e as respetivas atividades
que pretendem realizar ao longo da semana. Posteriormente, e ainda neste momento do
dia, sdo negociadas as parcerias a realizar entre alunos e entre aluno-professor.
Habitualmente, a OC ja tem algumas tutorias previamente estabelecidas com os alunos
de acordo com as necessidades dos mesmos, observadas ao longo dos restantes momentos
da agenda semanal. Assim, vai ao encontro do que defendem Cunha (2017) e Niza (2009)
qguando dizem que um dos papeis mais importantes do professor é a identificacdo das
necessidades de cada um dos seus alunos e o apoio fornecido aos mesmos. Para a
marcacgdo das restantes parcerias era dada abertura para que os alunos dissessem em que
tema necessitavam de ser ajudados e, posteriormente, quais os alunos que se sentiam a
vontade para os ajudar, efetuando a sua marcacdo. Importa realcar que todas estas
parcerias sao escritas nos PIT de todos os alunos, quer dos que sdo ajudados quer dos que

vao dar esse apoio.
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A terca e quarta-feira a tarde existem mais dois tempos, de uma hora e meia cada,
onde os alunos desenvolviam as atividades planeadas por si no PIT, tanto as atividades
individuais como as parcerias estabelecidas previamente. E nestes tempos que os alunos
desenvolvem as atividades com base nos seus interesses pessoais, tal como acontece nos
trabalhos por projeto, ou nas suas dificuldades. Nestes dias, a OC apenas apoia os alunos
com quem combinou parcerias. Os restantes sabem, e tém como regra para este momento,
que ndo podem solicitar a ajuda da mesma, nem dos colegas que se encontrem a apoiar
outros colegas em trabalho de parcerias. Quando os alunos que se encontram a trabalhar
individualmente, tém dificuldades estes sabem que podem recorrer aos restantes colegas
ou, caso nenhum o consiga apoiar, passar para a realizacdo de uma outra atividade. E
crucial constatar que os alunos sabem que, em cada dia, devem iniciar o Trabalho de
Estudo Auténomo com as parcerias e s6 depois passar para o trabalho individual e que,
depois de realizar cada atividade, devem registar o trabalho realizado no PIT e na lista de
ficheiros que se encontrava afixada em zona propria para o efeito. Todas estas regras
foram acordadas com os alunos da turma e encontravam-se expostas na sala de aula. No
final de sessdo de TEA os alunos deveriam assinalar nas respetivas grelhas de registo as
fichas realizadas.

A avaliacdo do trabalho realizado em TEA, decorria no final de cada semana a
sexta-feira de manha durante trinta minutos. Neste tempo, os alunos realizavam a sua
autoavaliacdo, refletindo sobre o trabalho por eles realizado ao longo da semana,
refletindo sobre o que correu bem e o que tem que ser melhorado. Para além disso, 0s
alunos avaliam ainda o trabalho realizado ao longo da semana por um dos seus colegas,
efetuando um feedback construtivo do trabalho realizado em TEA do seu colega, de forma
a ajuda-lo a melhorar as suas competéncias, tanto escolares como pessoais. Desta forma,
e com as parcerias realizadas, os alunos desenvolvem competéncias de colaboragéo e
cooperagdo, curriculares, e sociais que nao seriam desenvolvidas com processos
centrados no professor (Cunha e Uva, 2016).

A este respeito, Serralha (2007), considera que deveria ser disponibilizada, no
minimo uma hora por dia durante os cinco dias da semana para o TEA.

Os alunos séo bastante autdnomos na planificacdo do seu trabalho individual,

muito embora, nem sempre responsaveis no que respeita ao tipo de tarefas a realizar. Por
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vezes preferem escolher atividades do seu interesse ao invés de atividades de treino de
competéncias onde apresentam fragilidades.

N&o obstante, a OC chamava a atencdo para essa necessidade e, para a
importancia, de integrarem na planificacdo de cada semana, as sugestdes de melhoria
fornecidas, quer pelo professor, quer pelos colegas.

Por vezes, a OC estabelecia uma atividade obrigatdria semanal que todos
deveriam realizar, ficando ao critério de cada aluno 0 momento em que a iria fazer.

A analise dos dados permite evidenciar o facto das propostas de trabalho
fornecidas pela OC em TEA, se centrarem exclusivamente nas componentes curriculares
de Portugués, Matemaética, Estudo do Meio e Inglés. Contudo, no instrumento de
planificacdo individual (PIT) existe a opcdo, “outros” onde os alunos podem escolher
outro tipo de atividades que desejassem realizar, sendo que estas escolhas deveriam ser
validadas pela OC.

De forma a apoiar os alunos no momento de planificar o seu trabalho, estéo
expostas em sala de aula, listas de verificacdo organizadas em estreita relacdo com as
areas do curriculo e respetivos descritores de desempenho para 0 4.° ano de escolaridade.
Contudo, a anélise dos dados permite acrescentar que os alunos ndo utilizam estas listas
de verificacdo de modo auténomo e funcional.

Por fim, importa realcar quais 0s recursos que os alunos tém disponiveis para a
realizacdo desta rotina semanal. Neste sentido, pode-se referir-se que a maioria sao
recursos digitais, designadamente ficheiros de Portugués, Inglés, Matematica e Estudo do
Meio, os cadernos de estudo das respetivas areas do curriculo e os Trabalhos por Projeto.
Em formato de papel, os alunos apenas dispdem de pequenas fichas de Estudo do Meio,
com o0s temas dos projetos que ja foram apresentados. Considera-se que estes recursos
estdo de acordo com as necessidades e interesses dos alunos, uma vez que a OC, vai

renovando ou acrescentando novos materiais sempre que sente essa necessidade.

8.2. Competéncias de Autonomia e Responsabilizacdo dos

alunos em TEA: Inicio do processo de Intervencdo Educativa

Pretende-se agora dar resposta ao segundo objetivo especifico deste estudo,

caracterizar as competéncias de autonomia e responsabilizacao dos alunos em TEA na
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fase de observagdo da PES Il (potencialidades e fragilidades). Assim, no sentido de dar
resposta a0 mesmo considera-se as seguintes dimensdes de analise: i) Planificacdo do
TEA; ii) Planificacho de acordo com os interesses, necessidades e conteddos
programaticos para este ano de escolaridade; iii) Integracdo dos comentarios de avaliacao
da OC e dos colegas na planificacdo; iv) Cumprimento ou ndo do trabalho planificado
para a semana.

E importante realcar que a intervencdo realizada em contexto de estagio foi
desenvolvida em trés fases, a fase de observacdo, a fase de intervencdo e a fase de
avaliacdo, e que esta caracterizagdo inicial das competéncias de autonomia e
responsabiliza¢éo dos alunos foi realizada ao longo da fase de observagao.

Nesta fase, e sustentados na analise do registo dos dados expressos da Tabela n.
1, podemos considerar que os alunos planificavam o seu trabalho tendo em conta as suas
dificuldades e os seus interesses, mas revelavam dificuldade (35%) em integrar na
planificacdo da semana seguinte dos comentérios de avaliacdo quer da OC, quer dos
colegas. Do mesmo modo, ndo cumpriam na maioria dos casos (65%) as atividades que
se propunham fazer.

Tabela 1.
Analise dos PIT (Semanas iniciais)

Nomes Planifica o PIT |Tem em conta as difi di Considera o feedback da professora|Considera o feedback dos colegas |Cumpre o PIT

Alunc A Sim Sim N&o Sim Sim

Alunc B Sim Sim Sim Sim Sim

Aluno C Sim N&o Sim Ndo Sim
Alunoc D Sim Sim N&o Néo N&o

Aluno E Sim Sim N3o Nao Sim

Aluno F Sim Sim Sim Sim Mais ou Menos

Alunc G Sim Sim Sim Sim N&o

Aluno H Sim Sim X X Mais ou Menos

Aluno | Sim Sim Faltou Faltou N&o
Aluno J sim Sim sim Nido N&o
Aluno K Sim Sim Sim Sim Mais ou Menos

Aluno L Sim N&o x Nado N&o
Aluno M Sim Sim Sim Nido Sim
Aluno N Sim Sim Sim Nado Mais ou Menos
Aluno O Sim Sim Sim Sim Sim
Aluno P Sim Sim Sim Sim Mais ou Menos

Aluno Q Sim Sim Sim Sim Mais ou Menos

Aluno R Sim N&o N&o Ndo Sim
Aluno 5 Sim N&o N&o N&o Mais ou Menos
Aluno T Sim Sim N&o Sim Néo
Aluno U x 3 X X 3

Aluno V Sim Sim Sim Sim Sim
Aluno W Sim N&o Sim Sim Mais ou Menos
Aluno X Sim Sim X Sim N&o

Ainda que nesta semana todos os alunos o tenham feito, € importante mencionar
que durante as quatro semanas de observacdo houve um aluno, aluno S, que néo
planificou o seu trabalho em trés dessas mesmas semanas, ndo planificando o trabalho
individual (PIT).
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Para que se efetuasse uma anélise mais completa e mais fiavel aos PIT dos alunos,
foi aplicado um questionario (cf. Anexo Q1) a turma, que com o cruzamento de dados
entre os dois instrumentos de recolha de dados, foi possivel averiguar, entre outros, se 0s
alunos planificavam de acordo com as suas necessidades ou, pelo contrario apenas se
focavam nos seus interesses e gostos pessoais. De acordo com os dados recolhidos, foi
possivel perceber qual a disciplina onde cada aluno se sentia menos a vontade e onde
tinha mais dificuldades. Com esses dados, foram analisados os PIT de cada aluno e tido
em conta se essa disciplina estava nas areas disciplinares que os alunos pretendiam
trabalhar durante a semana. Desta forma, e utilizando como exemplo a semana 3, percebe-
se que dos 23 alunos da turma (o Aluno U néo realiza o TEA, pois realiza um trabalho
adaptado, estando ao abrigo do Artigo 54) cinco ndo planificavam de acordo com as suas
dificuldades. Ainda assim, este nimero ia variando ao longo das semanas, sendo que nas
4 primeiras semanas 0 nimero médio de alunos que nao planificava de acordo com as
suas dificuldades rondava os 7 dos 23 alunos. Ainda assim, todos os alunos tinham em
consideracdo os conteudos programaticos para o seu ano de escolaridade, planificando
apenas atividades dentro dos mesmos.

Ao analisar a Figura 2 e as duas colunas correspondentes a consideracdo dos
comentérios tanto da professora como dos alunos percebe-se que os alunos ainda
apresentam dificuldades neste campo, onde 6 dos 23 alunos ndo tém em consideracao o
comentario feito pela professora e 9 dos 23 alunos ndo tém em consideracdo o dos seus
colegas. Esta dimensdo foi mais dificil de ter em consideragdo, uma vez que muitos dos
PIT analisados ndo tinham comentario nem da professora nem dos colegas (assinalado
com X na tabela).

Por fim, no que toca ao cumprimento do trabalho delineado observa-se gque existe
um grupo de alunos, neste caso 7 dos 23 alunos, que ndo cumprem o seu PIT e um grande
grupo de alunos que deixa algumas atividades por terminar, 8 dos 23 alunos (assinalado
como mais ou menos na tabela). Assim, observa-se que a maioria da turma nao cumpre
totalmente o PIT sendo esta a dimensdo mais fragil no que toca as competéncias dos
alunos.

Como forma de perceber o porqué de existirem tantos alunos a ndo cumprirem o

trabalho planeado no PIT, foi elaborado mais um questionario (cf. Anexo Q3) e aplicado
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aos alunos que mais vezes ndo o cumpriam (Alunos I, N, O, Q, R, S, T, V e W). Com este
questionario percebeu-se que a maioria dos alunos (4 dos 23 alunos) considerava que se
distraiam facilmente ou que planificavam atividades que ndo gostavam de realizar.
Concluindo, pode constatar-se que a turma demonstrava algumas competéncias
de autonomia e responsabilizagdo no Trabalho de Estudo Autonomo, como por exemplo
planificar o seu trabalho de forma autdbnoma tendo em conta os conte(ldos programaticos
que deveriam ser trabalhados e planificar o trabalho tendo em conta as suas dificuldades,
mas ainda necessitava de as desenvolver mais, do que diz respeito a consideracao pelo
feedback dado tanto pela professora como pelos seus colegas e no cumprimento do
trabalho por eles programado. Assim, pode referir-se que os alunos eram autdnomos nos
processos de planificacdo do trabalho individual, muito embora apresentassem
dificuldades nas competéncias de responsabilizacdo, uma vez que ndo eram responsaveis

na concretizagdo do trabalho planificado.

8.3. Competéncias de Autonomia e Responsabilizacdo dos

alunos em TEA: Processo evolutivo

Tal como nos outros subcapitulos, também neste se pretende dar resposta ao
ultimo objetivo especifico, comparar as competéncias de autonomia e responsabilizacéo,
desenvolvidas pelos alunos em TEA no inicio e final da PES Il. Como tal, serdo retomadas
as dimensdes tidas em conta no subcapitulo anterior.

Nesta fase, e sustentados na analise do registo dos dados expressos da Tabela n.
2, podemos constatar que os alunos melhoraram as suas competéncias de autonomia e de

responsabilizacdo no Trabalho de Estudo Auténomo.

Tabela 2.
Analise dos PIT (Semana 8)

Nomes Planifica o PIT [Tem em conta as dificuldades |Considera o feedback da professora|Considera o feedback dos colegas |Cumpre o PIT
Aluno A Sim Sim N&o Sim Sim
Aluno B Sim Sim Sim Sim Sim
Aluno C Sim Sim Sim Sim Sim
Aluno D Sim Sim Sim Sim Mais ou Menos
Aluno E Sim Sim Sim Nao Sim
Aluno F Sim Sim Sim Sim Sim
Aluno G Sim Sim Sim Sim Sim
Aluno H Sim Sim Sim Sim Sim
Aluno | Sim Sim Sim Sim Mais ou Menos
Aluno J Sim Sim Nio X Sim
Aluno K Sim Sim Sim Sim Sim
Aluno L Sim Sim Sim Sim Sim
Aluno M Sim Sim X Sim Mais ou Menos
Aluno N Sim Sim x Sim Sim
Aluno O Sim Sim X Sim Sim
Aluno P Sim Sim X Sim Sim
Alunc Q FALTOU FALTOU FALTOU FALTOU FALTOU
Aluno R Sim Sim Sim Sim Sim
Aluno § Sim Sim Sim Nao Mais ou Menos
Aluno T Sim Sim Sim Ndo Ndo
Aluno U x X x X X

Aluno V Sim Sim Nio X Sim
Aluno W Sim Sim X Sim N&o
Aluno X Sim Nido Sim Sim Mais ou Menos




Com a répida anélise desta tabela, percebemos que, no que diz respeito a
planificacdo do PIT, todos os alunos o realizaram, mesmo o Aluno S, o aluno que no
inicio do estagio tinha mais dificuldade nesta dimensdo. Na planificacdo tendo em conta
as necessidades/dificuldades dos alunos, onde inicialmente se apresentava uma media de
7 alunos a nao o fazerem, nas Gltimas duas semanas, em média apenas 3 alunos ndo o
tiveram em consideragdo, sendo que na Ultima semana, foi apenas o Aluno X.

Observando as colunas correspondentes a consideracao que os alunos davam aos
feedbacks realizados pela professora e pelos alunos, embora nédo tivesse existido um
trabalho mais especifico nesta dimensdao por falta de comentarios nos PIT, percebe-se que
também sofreu uma melhoria, uma vez que apenas 3 alunos ndo consideraram o
comentario da professora e dos colegas (ao contrario dos 6 e 9 alunos, no inicio,
respetivamente). Considera-se que nesta dimensao, o trabalho realizado individualmente
com cada aluno foi essencial, uma vez que, ao analisar o PIT com o respetivo aluno, era
dado algum enfoque nos comentarios dos mesmos, mencionando a sua importancia.

Por fim, no que diz respeito ao cumprimento do trabalho planeado, sdo notorias
as melhorias, pois observa-se que existiram apenas dois alunos que nao cumpriram. Ainda
assim, existe um grupo grande de alunos que ainda deixa algum tipo de trabalho por
acabar (5 alunos), havendo ainda uma margem de melhoria, tanto nesta dimenséo, como
em todas as outras mencionadas anteriormente.

No trabalho realizado junto dos alunos, esta melhoria das capacidades também foi
evidente, pois os proprios alunos ja eram mais criticos do seu proprio trabalho e do
trabalho realizado pelos seus colegas, utilizando argumentos como “ndo seguiste o
conselho que a professora te deu a semana passada” (Aluno B); “Para a semana tens de
ter mais atencdo, porque ndo tiveste em conta as dificuldades que sentiste na resolucdo de
problemas” (Aluno O). Ainda neste trabalho com os alunos, os proprios ja sabiam como
preencher o seu PIT justificando, também, com argumentos validos.

Desta forma, pode-se constatar que os alunos continuavam a planificar o seu
trabalho tendo em conta as suas dificuldades e os seus interesses, existindo uma pequena
melhoria, passando de 78% para 95% dos alunos. No que diz respeito a integracdo na
planificacdo da semana seguinte dos comentarios de avaliacdo quer da OC, quer dos

colegas os alunos também apresentaram uma melhoria passando de 35% para 13% dos

53



alunos que néo o faziam. No caso do cumprimento das atividades a que se propunham
realizar, onde inicialmente 65% dos alunos ndo cumpriam, no final do processo, passou-
se a ter apenas 30% dos alunos. Os alunos foram, entdo, progressivamente tomando
consciéncia dos processos de avaliagcdo desta rotina semanal, compreendendo melhor de
que forma a deveriam implementar, sendo cada vez mais autdbnomos e responsaveis,
competéncias essenciais ao desenvolvimento pessoal e escolar (Niza, 2009).

Percebe-se, assim, que houve uma melhoria significativa nas competéncias de
autonomia e responsabilizacdo dos alunos no TEA, uma vez que estes passaram a
planificar e a guiar o seu trabalho de uma forma mais consciente e sustentada. Constata-
se, entdo, que os alunos depois dos processos metodoldgicos aplicados, passaram a ser
ainda mais auténomos no que toca a planificacdo do seu trabalho, e mais responsaveis
pois comecaram a considerar os comentarios realizados pela OC e pelos colegas e a
realizar to trabalho que tinham planeado realizar.

Para finalizar, com o Ultimo inquérito realizado aos alunos, 0s mesmos
reconheceram a sua evolucdo ao longo de todo o processo realizado, onde a maioria
referiu que sentiu que tinha melhorado o seu desempenho no TEA. Ainda neste
questionario (cf. Anexo O4), a maioria dos alunos referiu que o feedback dado ajudou a
melhorar a forma como planeavam o PIT pois aprendiam “outras formas de planificar e
melhorar o meu trabalho” (Aluno A).

Figura 2..
Grafico de Anélise Pergunta 4 (Inquérito Final)

Achas que melhoraste o teu desempenho (planificar de acordo com as dificuldades, estar

concentrado nos momentos de TEA, pedir ajuda ao...legas e da professora,...) nos momentos de TEA?
21 respostas

® sim
@ Por Vezes
Nao

Em sintese, o desenvolvimento de competéncias de autonomia e responsabilizacdo
dos alunos no inicio e no final da realizacdo do estagio, teve certamente a influéncia dos

procedimentos metodologicos implementados pela investigadora ao longo do processo.
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Com efeito, a reflexdo semanal com os alunos sobre os critérios de planificacdo, as
condigdes de desenvolvimento do trabalho e a clarificagdo dos contributos de avaliagdo
dos pares e da investigadora em TEA, contribuiu para o desenvolvimento das
competéncias de autonomia e responsabilizacdo dos alunos, nesta rotina semanal e
noutras situacdes, quer no quotidiano escolar, como social.

Importa realgar que todo este processo foi realizado ao longo de apenas trés
semanas, uma vez que de forma a nao quebrar o ritmo e tempo de trabalho da turma, o
feedback semanal tinha de ser dado a segunda-feira, 0 que nem sempre pode acontecer
por ndo haver aulas nesse dia da semana e ndo puder ser despendido outro tempo letivo
para esse efeito. Nas ultimas duas semanas de estagio, os alunos nédo realizaram TEA pois
tinham ensaios para a sua peca final de ano. Muito embora a exiguidade do tempo de
trabalho com os alunos considera-se que houve evolucdo das capacidades de autonomia
e responsabilizacdo dos mesmos, como se podera ver-se atraves da analise dos dados da
Tabela 2.

Considera-se que a continuacdo sistematica destes momentos de reflexdo com os
alunos pode configurar-se determinante para uma tomada de consciéncia por parte dos
mesmos e promotores do desenvolvimento das competéncias de autonomia e

responsabilizacdo durante o trabalho em TEA.
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9. CONCLUSOES



Para terminar a realizacdo do estudo, importa realizar uma breve concluséo,
referindo as principais conclusdes do estudo e o constrangimento que surgiu no
desenvolvimento do mesmo, tendo como base 0s objetivos especificos identificados para
0 estudo: i) caracterizar a forma como o TEA é implementado em sala de aula ii)
caracterizar as competéncias de autonomia e responsabilizacdo dos alunos em TEA na
fase de observacdo da PES Il (potencialidades e fragilidades); e iii) Comparar as
competéncias de autonomia e responsabilizacéo, desenvolvidas pelos alunos em TEA no
inicio e final da PES II.

9.1. ConclusGes do Estudo

Neste ponto é nosso propdsito apresentar a sintese das principais conclusées deste
estudo, assumindo como referéncia os objetivos do mesmo.

De acordo com os dados recolhidos e analisados durante a realizacdo da PES I,
compreendeu-se que a forma de implementar o TEA, na sala de aula onde se desenvolveu
este trabalho, é similar ao proposto por Niza (2009). Ainda assim, considera-se que a
forma de implementar esta rotina semanal em sala de aula € uma mais-valia para os
alunos, uma vez que, através da mesma, e colocando-0s no centro de todo o processo de
ensino/aprendizagem, os alunos ddo mais sentido as aprendizagens realizadas, sendo
responsaveis pelas mesmas (Serralha, 2007).

Com este estudo e a possibilidade de compreender estes processos, em particular
0 desenvolvimento de competéncias de autonomia e de responsabiliza¢do dos alunos em
TEA, percebeu-se que os mesmos, numa fase inicial, embora autdbnomos nos processos
de planificacdo do trabalho individual, apresentavam dificuldades nas competéncias de
responsabilizacdo uma vez que muitas vezes nao cumpriam o plano de trabalho individual
planificado.

No final da PES II, apds a implementacdo de um dispositivo de monitorizacdo do
trabalho em TEA, por parte da investigadora, que contemplou sessdes de reflexdo com os
alunos sobre a planificacdo do trabalho e respetiva necessidade de identificacdo de
critérios para a elaboracdo da planificacéo individual, a situacdo alterou-se. Com efeito,
verificou-se um incremento das competéncias de autonomia e responsabilizagdo na

planificacdo do trabalho, especificamente na sele¢cdo das componentes do curriculo e
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atividades a desenvolver pelos alunos, evidenciando-se, assim, a importancia dos
procedimentos metodol6gicos implementados.

Os alunos revelaram-se igualmente mais autbnomos e responsaveis no cumprindo
do trabalho planificado e, do mesmo modo, competéncias de integracdo dos comentarios
de avaliagcdo da OC, investigadora ou colegas, na planificacdo da semana seguinte. Esta
constatacdo leva-nos a crer que esta reflexdo semanal com os alunos os conduz a tomada
de consciéncia dos procedimentos a seguir em TEA.

Deste modo os alunos adquiriram competéncias de regulacdo dos processos de
aprendizagem e avaliagdo, utilizando critérios especificos para cada fase do trabalho em
TEA (panificagéo, desenvolvimento e avaliagéo).

N&o obstante, destaca-se a estranheza da auséncia das areas e Expressdes

Artisticas e Fisico nas propostas de trabalho plasmadas no PIT por parte da OC.

9.2. Constrangimentos do Desenvolvimento do Estudo

O fator tempo configurou-se um grande constrangimento para o desenvolvimento
deste estudo. Do mesmo modo a inexperiéncia da investigadora, uma vez que este € 0 seu
primeiro trabalho de investigacao.

N&o obstante, sugere-se o aprofundamento do tema assim como a metodologia

utilizada em estudos futuros.
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10. REFLEXAO FINAL



ApoGs a intervencdo realizada no &mbito da Unidade Curricular de Pratica de
Ensino Supervisionada Il, e a investigacdo desenvolvida e apresentada ao longo do
presente relatério, é fulcral realizar uma breve reflexdo sobre todo o processo e de que
forma o mesmo contribui para a formacéo inicial de professores. Desta forma, a presente
reflexdo ira incidir em trés aspetos, o contributo da experiéncia desenvolvida ao longo da
PES 11, os contributos da experiéncia no processo de investigacao para o desenvolvimento
de competéncias profissionais de competéncias profissionais e, por fim, a identificacdo
de aspetos relevantes para o desenvolvimento pessoal e profissional do estudante e das
dimensdes a melhorar no exercicio da profissdo docente.

Neste sentido, e iniciando a reflexdo mencionado os contributos da experiéncia
desenvolvida na PES Il nos dois ciclos de ensino, pode, desde ja, afirmar-se, que a
realizacdo de estagios curriculares ao longo da formacéo inicial de professores, uma vez
gue 0s mesmos sdo uma enorme oportunidade de aprendizagem que os futuros
professores podem ter, estabelecendo um “elo entre teoria e pratica e a aproximacao da
realidade, tendo um papel fundamental para a formagdo docente” (Borssoi, 2008, p. 5).
Para além deste confronto entre a teoria e a préatica, 0os estagios também tém como
principais objetivos “desenvolver habilidades, habitos e atitudes relacionados ao
exercicio da docéncia e criar condicBes para que 0s estagiarios atuem com maior
seguranga e visdo critica em seu espaco de trabalho” (Scalabrin & Molinari, 2013, p.3).
Com isto, observa-se a importancia que os estagios tém na vida e na formacao de futuros
professores, sendo um bom ponto de partida para o exercer de uma profisséo.

Com isto, e fazendo a ponte para os dois estagios realizados, constata-se que 0s
mesmos foram essenciais para o desenvolvimento e melhoria de inUmeras competéncias
profissionais, como a capacidade de gestdo do tempo, de adaptacdo, de resiliéncia e
capacidade de reflex@o. Esta Ultima capacidade, constitui um dos aspetos significativos
para o desenvolvimento pessoal, uma vez que a capacidade de refletir sobre uma
determinada situacdo do dia-a-dia € muito importante, conseguindo, através da mesma,
tomar as decisdes mais acertadas. Tal como defende Tozetto e Gomes (2019) a
capacidade de reflexdo € um dos principais conceitos, aliado com o conhecimento, que
um professor deve dominar para que o0s consiga, também, ensinar, aplicando-os na sua

pratica de modo a conseguir melhora-la, tornando-se, assim, sujeito do seu proprio

60



trabalho. Ainda que se tenha desenvolvido todas estas capacidades € crucial dizer que
ainda existe um longo caminho pela frente, podendo as mesmas, ser mais desenvolvidas
levando a uma pratica mais eficaz e com melhores resultados nos alunos, tanto a nivel de
desenvolvimento escolar, como a nivel de desenvolvimento pessoal de cada um.

Com a realizacdo dos estagios, houve a oportunidade de se observar as inimeras
préaticas pedagdgicas aplicadas pelos professores cooperantes e 0s seus resultados nas
turmas e nos alunos, o que permitiu a identificacdo do percurso que se pretende realizar
ao longo da préatica pedagdgica. Através desta observacao e reflexdo pode constatar-se
que se pretende implementar uma préatica onde os alunos sejam o foco do trabalho
realizado, desenvolvendo inumeras competéncias ndo sO escolares como também
pessoais, isto €, uma préatica baseada num modelo socio construtivista (MEM) tal como a
observada no contexto de 1.° CEB. Pelo contrério, a pratica do 2.° CEB, permitiu
identificar o tipo de professor e ndo se pretende ser, um professor que utiliza 0 método
meramente expositivo, concentrando todo o processo de ensino/aprendizagem nele
mesmo.

A realizacdo de um trabalho investigativo, desenvolvido na turma de 4.° ano de
escolaridade, no decorrer da PES Il no 1.° CEB também teve um enorme impacto na
formagé@o enquanto futura docente. Assim, a realizacdo deste estudo permitiu ter um
maior conhecimento sobre uma das rotinas propostas pelo modelo pedagdgico do
Movimento da Escola Moderna que se pretende implementar, futuramente, numa sala de
aula, o Trabalho de Estudo Auténomo e a forma como o mesmo desenvolve as
capacidades de autonomia e de responsabilizacdo dos alunos. Para além disso, para a
realizacdo do presente estudo foi essencial a delineacdo de um projeto de acao, definindo
0s objetivos gerais e especificos e o que se pretendia fazer para chegar a um determinado
ponto, neste caso a evolugdo das competéncias dos alunos. Assim, 0 mesmo contribuiu
para a melhoria da capacidade de planeamento de projetos a realizar, competéncia
também ela essencial a pratica docente. O desenvolvimento deste estudo também permitiu
a melhoria de algumas competéncias sociais como a criacdo e implementacdo de
inquéritos.

Assim sendo, pode considerar-se que a realizacdo tanto dos estagios curriculares

como da investigacéo realizada numa turma de 4.° ano do 1.° CEB foram essenciais para
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o0 desenvolvimento pessoal e profissional da investigadora, desenvolvendo nela inimeras
capacidades fundamentais, como as anteriormente mencionadas.

Outro dos aspetos significativos que vale a pena realcar, foi o trabalho cooperativo
e colaborativo realizado ao longo da PES Il, com as restantes estagiarias € com 0s
Orientadores Cooperantes, como ao longo da realizacdo do presente relatério com a
Orientadora. Considera-se este um aspeto fundamental, uma vez que foi essencial para se
compreender os frutos e contributos que esta metodologia de trabalho permite obter,
trabalhando todos juntos para um objetivo comum.

Por fim, importa referir alguns dos aspetos que ainda podem ser alvo de melhoria
no exercicio da pratica docente. Destacam-se, entdo, a capacidade de gestdo do tempo,
pois apesar da mesma ter sido bastante melhorada no decorrer dos estagios, ainda se
observa alguma dificuldade na mesma e a capacidade de gestao da turma quando a mesma
ndo cumpre as regras estabelecidas para um bom funcionamento da sala de aula. Ao longo
de toda a préatica docente €, ainda, fundamental, continuar a formacéao e o estudo sobre
novos métodos e estratégias de ensino, pois 0 mesmo estd sempre em evolucdo e é
essencial que o professor se mantenha atualizado, correspondendo as necessidades e

caracteristicas da turma e dos alunos.
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ANEXOS



ANEXO A - Notas de Campo
Observacao



8h:30min

Inicio da aula com a apresentagdo das Estagiarias aos alunos.

8h:40min

Avaliagdo das Tarefas da ultima semana do 2° Periodo
Dois alunos (presidente e secretario) levantaram-se e vao a lista de avaliagédo das tarefas semanais
para efetuar a sua avaliagdo. Para isso, relembraram os colegas quais os alunos que estavam
responsaveis por cada tarefa e iam questionando os proprios e os colegas sobre o seu desempenho.
Conforme as respostas que eram dadas os alunos avaliavam-se huma escala de cores (vermelho,

amarelo e verde) e colocavam na grelha afixada em sala de aula.

Distribuicdo das Tarefas semanais
Com o presidente e o secretario a orientar a distribuicdo das tarefas semanais, os alunos iam
definindo qual ou quais os colegas que ficariam responséaveis por cada tarefa. Para tal, os alunos
colocam o dedo no ar, voluntariando-se para desempenhar a tarefa em questdo. Ainda assim,
quando existe mais do que um ou dois alunos a voluntariar-se, o critério seguido pela turma é
escolher os alunos que nunca tenham desempenhado essa tarefa ou os que desempenharam

menos vezes.

8h:55min

Apresentacdo da Agenda Semanal
A professora apresentou aos alunos a agenda semanal (que tinha sido distribuida e colada no
caderno ao longo do momento anterior), explicando o trabalho que iria ser realizado ao longo da

semana.

Nota: Durante estes momentos 0s alunos mostraram-se agitados, interrompendo varias vezes a
professora e os colegas, conversando uns com 0S outros sobre outros assuntos e levantando-se

imensas vezes.

9h:02min

A professora iniciou a aula com a escrita da data no quadro:
“Alfragide, 19 de abril de 2022.

Hoje é terca-feira e é o centésimo vigésimo quinto (125°) dia de aula.”
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9h:05min

Para a realizacdo desta tarefa a professora comegou por pedir aos alunos que formassem pares.
Para uma melhor compreenséo e execu¢do do momento de discussao e partilha das estratégias a

professora criou um paddlet onde cada par deveria colocar uma fotografia da sua resolucgao.

Os alunos responsaveis pela distribuicdo distribuiram uma folha a cada aluno, que deveria ser,
posteriormente colocada no caderno diario.

Durante este momento o aluno U (aluno com NSE) realizava uma atividade a parte de
reconhecimento dos nimeros 1, 2 e 3, escrevendo-0s no caderno, sempre com o auxilio da sua

terapeuta.

Nota: Os alunos mostraram estar sempre muito empenhados, concentrados e em siléncio para a
resolucdo do problema.

9h:30min

Apresentacao e discussédo das resolugdes do problema da semana
A professora projetou no quadro o Paddlet que tinha sido criado, onde estavam todas as resolu¢des
dos vérios pares da turma. De modo a iniciar a partilha de ideias, a professora solicitou a um par
(aluno Q e aluno T) que apresentassem a sua resolugdo. Os alunos explicaram que recorreram a

desenhos e esquemas para chegarem a solucdo. Depois de apresentada a sua estratégia a
professora perguntou a turma se concordava com os colegas, pelo que todos disseram que sim.

Como todos os pares resolveram o problema com recurso a esquemas e desenhos em vez que
utilizarem operagdes, a professora explicou, no quadro, como se realizava a operagao que resolvia,

de uma forma mais rapida, o problema:

Os alunos demonstraram conseguir realizar esta operagéo, embora nédo a tivessem escolhido como

modo de resolucéo do problema, pelo que a professora pediu que os alunos copiassem para a ficha

esta estratégia.

O par dos alunos F e W também apresentaram a sua estratégia para a segunda parte do problema
da semana, sendo que todos os grupos concordaram, pois foi a mesma estratégia escolhida por
todos os pares.

Para terminar a atividade, a professora deu 5/10 minutos aos alunos para recortarem e colarem a

ficha no caderno diario.
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Nota: Durante o momento de partilha das estratégias os alunos mostraram-se atentos e

concentrados, ouvindo a partilha dos seus colegas com atencao.

9h:50min

A professora colocou duas fragBes no quadro e perguntou aos alunos de que forma eles fariam se

a professora pedisse para as multiplicar:

£ |
Y-
N

Um dos alunos, o aluno S, referiu que o denominador se mantinha igual (caso ja fossem iguais,
sendo teriam de se reduzir ao mesmo denominador) e multiplicavam-se 0os numeradores. Desta
forma, o aluno G, rapidamente disse que “os denominadores também se tinham de multiplicar”,
embora ndo soubesse explicar o porqué.

Assim, a professora recorreu ao modelo retangular para explicar este raciocinio do aluno G.

De seguida, a professora explicou como se dividiam fragdes utilizando fragdes unitarias ou uma

fracdo por um numero.

10h:04min

Os alunos da distribuicdo, distribuiram os livros de ficha de mateméatica e resolveram alguns
exercicios indicados pela professora.
Os exercicios foram realizados de forma individual.

10h:15min

Correcgao dos exercicios realizados
Para o momento de correcéo a professora projetou os exercicios no quadro e apés a sua leitura,

pediu a alguns alunos para explicarem, em voz alta, como realizaram os exercicios.

Neste momento os alunos demonstraram alguma dificuldade em ler fragdes lendo, por exemplo, “6
de 1" ou “2 de 3".

10h:30min

Intervalo + Lanche

11h:00min

Para este momento vieram dois alunos de outra turma (4°B) apresentar um contetdo novo para 0s
alunos:

e Palavras Homénimas;

e Palavras Homégrafas;

e Palavras Homoéfonas.
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Para apresentarem este conteldo recorreram a uma apresentacdo PowerPoint e a um video
explicativo dos conceitos. Antes de irem embora, deixaram uma ficha de aplica¢éo sobre os mesmos

conceitos.

11h:15min

A professora cooperante fez uma breve sistematizagdo dos conceitos abordados pelos alunos do
4°B (esquema que foi copiado para o caderno dos alunos), seguida da realizagdo e corregdo da
ficha deixada pelos colegas da outra turma.

Gmta (escrita) x  Grafia (escrita) Grafia (escrita)
* Pronuncia (Fonia) *  Prontincia (Fonia) « Prontncia (Fonia)
x  Significado x  Significado x  Significado

A professora deu algum tempo aos alunos para recortarem e colarem a ficha no caderno diério e
arrumarem todos os seus materiais para a aula que iriam ter de seguida (ICT).

13h:30min

A aula iniciou-se com a distribuicdo do Plano Individual de Trabalho (PIT) e dos cadernos do TEA e
com a planificagdo do TEA (excecionalmente realizado a terga-feira, uma vez que nao houve aulas

na segunda-feira).

De seguida, a professora projetou a tabela de parcerias e foi perguntando aos alunos se queriam
ou se precisavam de ajuda em algum contetido especifico, de modo a marcarem parcerias para
essa semana. Algumas parcerias j4 estavam definidas pela professora cooperante, uma vez que

esta sentiu a necessidade de trabalhar esses mesmos conteidos com os alunos.

Depois de escolhidas as parcerias com a professora (ou com as professoras de apoio) passou-se
para a marcacgao de parcerias entre os alunos. A professora relembrou os alunos que estas parcerias
deveriam ser para trabalhar as dificuldades e ndo para brincarem e falarem uns com os outros. Foi,

ainda, estabelecida a regra de que cada aluno sé poderia ter uma parceria por semana.

Nota: Neste momento os alunos mostraram gostar destas parcerias, uma vez que, muitas vezes,

inscreviam-se s porgque queriam e ndo por ter realmente ddvidas nesse conteudo.

13h:50min

Tempo de Estudo Auténomo
A professora deu 5 minutos aos alunos para estes preencherem o PIT e planificarem o trabalho que
iriam desenvolver ao longo da semana nos momentos de TEA. Quando terminassem de preencher,

deveriam colar a folha no caderno do TEA e iniciar o trabalho autbnomo ou as parcerias.
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Durante a realizacdo do TEA alguns alunos ouvem mdusica com auscultadores, de forma a

manterem-se mais calmos e concentrados no seu trabalho.

14h:45min Fim do trabalho de TEA
Os alunos arrumaram todos 0s seus materiais e a mesa depois da indicagdo da professora. E

mantiveram-se sentados e em siléncio até chegar a professora da aula seguinte.
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8h:30min Os alunos estavam na sala a aguardar que a professora chegasse.
Quando a professora chegou, esta pediu que os alunos formassem uma fila. De seguida, dirigiram-
se para a sala de Artes.
Importa real¢ar que a aula de artes é lecionada em Inglés.

9h:45min A professora perguntou aos alunos quem tinha o iPad na sala e, grupo a grupo, solicitou que os
mesmos fossem buscar (1 por grupo), enquanto mostrava um video.

9h:55min A professora explicou que a atividade que iriam realizar baseava-se numa banda desenhada.

10h:05min A professora iniciou a atividade com a formacao dos grupos de trabalho. Depois de organizados em
grupos, e sentados nas varias mesas disponiveis, os alunos comegaram a atividade: elaborar uma
banda desenhada, de acordo com o tema escolhido (Figura ilustre em Portugal).

10h:30min A professora recolheu as fichas da banda desenhada.

Intervalo + Lanche

11h:05min Inicio da aula, com a orientadora cooperante (OC) a escrever no quadro a data (rotina de aula).
“Alfragide, 20 de abril de 2022.
Hoje é quarta-feira e € o centésimo vigésimo sexto (126°) dia de aulas.”

11h:08min A professora pediu aos alunos para arrumarem os cadernos.

11h:09min Os alunos responsaveis pela distribuicao (Aluno A e Aluna H) distribuem as fichas de calculo mental,
por cada aluno.

11h:10min Deu-se inicio ao calculo mental, tendo os alunos 10 minutos para o resolver. A professora colocou

uma melodia de fundo com cronémetro, para que os alunos tivessem nog¢do do tempo que tinham
para realizar a tarefa.

A medida que os alunos iam terminando, dirigiam-se & mesa da OC e entregavam folha. Enquanto
esperavam que os restantes terminassem a tarefa, os alunos liam um livro, a sua escolha, que iam

buscar a biblioteca da sala de aula.
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11h:19min

A professora pediu aos alunos para fecharem os livros e informou os mesmos que o célculo mental
tinha terminado.

A professora projetou no quadro algumas operagbes que constavam no calculo mental,
perguntando aos alunos como resolveram.

Ix21=7 tx21=2x%32_2%
3 3 3 1

3

b—somam—se o5 numeradores

2 4
-4 =-=
8 8 8 —wmatem—se o denominador

J’H:H

5

A professora acrescentou:

[ Wws]
I
O] W

11h:30min

Iniciou-se o trabalho de texto do Aluno 6 (texto narrativo). O Aluno A e a Aluna H (responsaveis pela
distribuicdo do material) distribuem as folhas da atividade por cada aluno.

A professora explicou que o objetivo da tarefa é que os alunos, a pares, lessem o texto,
identificassem e compreendessem as fragilidades do mesmo.

Primeiro, os alunos tinham de fazer alguns comentarios e sugestfes de melhoria ao texto.
Seguidamente, deviam identificar a principal fragilidade do mesmo. A professora referiu que nos
textos narrativos podemos sempre acrescentar e/ou completar esses textos, contudo, ndo é o que
se pretende nesta tarefa.

Os alunos tinham cerca de 15 minutos para realizar a atividade e fizeram-no ao som de uma melodia
acompanhada de um cronémetro que projeta no quadro.

Quando o crondmetro marcou 0s 7 minutos, ou seja, 8 minutos apods o inicio da tarefa, a professora

voltou a colocar o cronémetro nos 12 minutos.
Apoio dado aos alunos na realizagao dos exercicios
Nota: Os alunos demonstram ter sentido critico em relagdo ao texto, efetuando varios comentarios

e sugestdes de melhoria. Conforme os alunos fossem terminando a tarefa, recortavam, e colavam

a ficha no seu caderno diéario.

11h:52min

Conclusao da tarefa e partilha de opiniGes dos varios grupos.
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A professora pediu ao autor do texto, Aluno F, para ler em voz alta. De seguida, pediu a cada par
que indicasse os comentarios/sugestdes que fizeram ao texto. Apds cada intervencao dos alunos,
a professora, através do computador, identificava no texto, sublinhando, as fragilidades sugeridas
pelos alunos. Assim, em conjunto, apontaram as seguintes fragilidades ao texto:

e Muitas repeticdes: e; entdo; ele

e Desenvolvimento curto

e Falta de pontuagdo

e Informacgdo confusa

e Falta de paragrafos

e Titulo sem sentido em relacéo ao texto

e Faltam conectores

e Comeca a meio (falta de encadeamento de ideias)
As principais fragilidades identificadas foram a falta de pontuacgédo, paragrafos e informagao confusa,
sendo que as duas ultimas referidas estdo relacionadas com a primeira.
De forma a que os alunos percebessem a necessidade da pontuagdo, a professora leu o texto,
conforme se apresentava, sem realizar pausas, levando-os a compreender que a primeira frase

estava muito longa e sem a utilizag&o de virgulas.

Nota: Os alunos demonstraram ser bastante criticos, fazendo diversas sugestfes de melhoria ao

texto do colega e, muitas delas, construtivas.

12h:15min

Apés esta partilha, a professora propds aos alunos melhorar o texto, ao nivel da pontuacdo e do
encadeamento de ideias (introdugdo, desenvolvimento e conclusdo), sem acrescentar muita
informacao. Para tal, projetou no quadro o texto (Word) para procederem a sua melhoria e assumiu
o papel de moderadora da melhoria do texto. Assim, para melhorar o texto a professora perguntou
aos alunos como é que poderiam melhorar o inicio do mesmo, tirando partido da ideia do colega.

Os alunos que pretendiam participar levantavam o brago, propondo, a vez, sugestdes de melhoria
de pontuagdo, bem como o acréscimo de algumas frases. As primeiras ideias apresentadas eram
mais confusas do que as ja redigidas no texto. Até que o Aluno S sugeriu uma frase que a OC

escreveu no computador para todos os alunos verem.

12h:23min

Termina a aula.

A continuagdo da melhoria do texto sera realizada noutro momento.

Almocgo + Recreio

13h:30min

Os alunos iam entrando para a sala de aula. A professora pediu aos responsaveis pela distribuicdo
para distribuirem os cadernos de TEA e informou quais seriam as parcerias que se iriam realizar.

Por um motivo de um aluno, a professora teve de sair da sala e os alunos continuaram a portar-se
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bem e concentrados nas suas tarefas.

Quando os alunos tinham duavidas, primeiro, perguntavam ao colega e este, caso saiba, explica,
sendo esta uma das regras do TEA. Os alunos demonstraram ser muito empenhados, autbnomos
e responsaveis, fazendo o seu trabalho em siléncio. Alguns alunos comecaram a ouvir musica, mas,
ainda assim, continuavam concentrados no seu trabalho. Durante este momento, a turma contou

com o apoio da professora de apoio.
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8h:30min

Iniciou-se a aula de drama na sala de aula com o professor a explicar a atividade. O professor
comecou por pedir que os alunos formassem os mesmos grupos da aula de artes, distribuiu a lenda
atribuida anteriormente a cada grupo e pediu que os grupos escrevessem numa folha branca
(também entregue pelo mesmo) como poderiam encenar a lenda.

Quando todos os grupos o fizeram, o professor encaminhou os alunos para a sala de drama, onde
deu 5 minutos para distribuirem os papéis da encenacgéo pelos elementos do grupo e, de seguida,

um grupo de cada vez, realizou a sua encenagao.

9h:30min

A aula terminou e os alunos dirigiram-se para a aula de inglés de volta a sala de aula.

11h:00min

A aula iniciou com uma atividade de leitura orientada

11h:05min

A professora perguntou qual é a estrutura do poema e pediu aos responsaveis pela distribuicdo para
entregar as fichas, indicou que os alunos escrevessem 0 nome e a data e explicou que seria
realizada a leitura em grande grupo. A professora comecou a ler e, de seguida, escolheu quem iria
ler a seguinte estrofe.

Neste momento, os alunos demonstram ter um bom nivel de leitura.

Terminada a leitura, a professora deu 15 minutos para os alunos realizarem a ficha, estando os
alunos muito empenhados nesta tarefa de interpretacdo do que foi lido.

Durante este momento, os alunos que foram terminando a tarefa dirigiram-se a biblioteca para

tirarem um livro para lerem enquanto esperavam que os restantes terminassem.

11h:30min

A professora iniciou a corregdo da ficha, perguntando aos alunos o que escreveram. Para
participarem, os alunos colocaram o dedo no ar e a professora geriu a participagdo escolhendo
diversificadamente os alunos que respondiam.

Os alunos foram corrigindo o seu préprio trabalho, colocando v (certo), x (errado), ou
(incompleto), e escrevendo a resposta certa.

Alguns alunos nédo leram os enunciados todos e, por isso, ndo acertaram alguns exercicios.

O aluno P reparou num erro de transcricdo de versos e questionou o que a professora considerava

como errado no teste.

11h:50min

A correcao da ficha terminou e a professora pediu que os alunos lhe entregassem a ficha e que os
alunos responsaveis pela distribuicdo entregassem a todos os alunos o novo livro de Leitura.
Orientada "Caras e coroas. Reis e Rainhas de Portugal para Mitdos", de José Jorge Letria.

A professora comecou por explicar que os alunos ainda néo iriam ler o livro e que iriam apenas
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analisar a estrutura do livro. Assim, comecgou por perguntar qual € o titulo, o autor, o ilustrador e a
editora do livro.

De seguida, pediu que um aluno lesse a contracapa, tendo varios alunos levantado o brago e a
professora escolhido o aluno E para o fazer.

Os alunos ficaram agitados com facilidade, dispersando assim que algum colega intervém.

A professora explicou o que iria ser realizado sobre Histéria e Geografia de Portugal (Reis de
Portugal). Referiu que ha um castelo desenhado e colocado na parede do corredor ao lado da sala
e que ndo iriam comegar a ler o livro neste dia, uma vez que ha atividades a realizar sobre o mesmos
que foram distribuidas pelas turmas do 4° ano, sendo que cada turma fara uma, sendo a desta turma

na proxima semana.

12h:05min

A professora indicou que iriam continuar a atividade de trabalho de melhoria de texto iniciada no dia
anterior.

Comecou por fazer uma breve revisdo do que foi trabalhado, pedindo, de seguida, aos alunos
sugestbes de melhoria do texto. Alguns alunos demonstram saber muito bem onde colocar a
pontuacgdo adequada.

Nota: Os alunos tém um sinal que realizam quando precisam de ir & casa de banho de forma a ndo

interromperem as aulas (levantar a méo e cruzar os dedos).

12h:25min

A professora pediu que os alunos arrumassem a mesa e 0s materiais corretamente na mesma para
irem para o almoco, formando fila e dirigindo-se, de seguida, para o refeitério sob acompanhamento

da professora.

13h:35min

Os alunos chegaram e a professora pediu que os responsaveis pela distribuicdo recolhessem os
livros da Leitura Orientada e que todos arrumassem o que tinham em cima da mesa e deixassem
apenas o iPad. Explicou que iriam iniciar o trabalho por Projetos sobre Histéria e Geografia de
Portugal que seriam desenvolvidos a trios ou grupos de 4, referindo que os alunos iriam ter a
oportunidade de escolher os grupos consoante o tema de interesse e mostrou os temas e
perguntas/tépicos de cada.

Para escolherem o tema, os alunos escreveram num papel, por ordem de preferéncia, 3 temas que
gostariam de trabalhar.

O aluno B recolheu os papéis e entregou-os as professoras (professora titular e de inglés).

As professoras foram desembrulhando os papéis e escrevendo no documento projetado com os

temas os nomes dos alunos em cada um, formando, assim, 0s grupos.
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14h:02min

Os alunos organizaram-se pelos grupos de trabalho e a professora indicou que queria apenas um
iPad por grupo em cima da mesa. Projetou uma lista de verificagéo e os alunos verificaram quais
os objetivos que iriam desenvolver e iniciando os projetos.

14h:45min

A professora pediu que os alunos arrumassem tudo e colocassem as mochilas fora da sala de

aula.

15h:00min

Os alunos dirigiram-se para a aula de educacao fisica durante a qual, primeiramente, realizaram um
jogo de apanhada em que foram distribuidos coletes a trés alunos que teriam de apanhar os
restantes, ficando estes a fazer saltos ao eixo no lugar. De seguida, os alunos realizaram atividades
em grupos: futebol, voleibol, langamento de arcos.

Os alunos demonstraram um grande entusiasmo na realizagdo das atividades, no entanto, nem
sempre respeitaram o que o professor indicou, tal como, ndo tocar no material que ja se encontrava

disposto.

16h:00min

A aula terminou, o professor pediu para arrumarem os materiais e levou os alunos de volta a sala

de aula.
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8h:30min

Inicio da aula com a professora cooperante a escrever, no quadro, a data e a rotina inicial:
“Alfragide, 22 de abril de 2022.

Hoje é sexta-feira e é o centésimo vigésimo oitavo (128°) dia de aulas.”

8h:35min

A professora pediu aos alunos responsaveis pela distribuicdo (aluna H e aluno A) que entregassem
uma ficha sobre as palavras homonimas, homaégrafas e homdéfonas a cada aluno. Pediu que os
mesmos a realizassem individualmente e em siléncio e quando terminassem colassem a folha no

caderno diario.

8h:45min

Correc¢ao da atividade
Todos os alunos terminaram a ficha. Como tal, passou-se para a correcao do pequeno exercicio,
sendo que a professora ia lendo as frases e, de seguida, pedia a um aluno que desse as respostas

e que justificasse as mesmas.

Nota: Durante este momento, os alunos demonstraram ter sistematizado o contetido, uma vez que
conseguiram acertar em todas as respostas ao longo da corre¢cdo e mesmo no seu caderno diario

(através das reacgdes que os alunos manifestavam durante a correcao).

8h:50min

Os alunos receberam uma ficha de revisdes sobre as fragdes, dada pelos alunos responséaveis
pela distribuicdo (Aluno A e a aluna H). A professora explicou que a ficha continha 3 problemas (1
em portugués e 2 em inglés).

Quando os alunos tinham davidas, os alunos levantavam-se, em siléncio, e iam ter com umas das

professoras, esclareciam as suas dividas e voltavam para o seu lugar para terminarem a tarefa.

A medida que iam terminando, os alunos iam buscar um livro a biblioteca da sala e sentavam-se

no seu lugar a ler, em siléncio.

Nota: Durante este momento, os alunos mostraram-se calmos e empenhados.
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9h:17min

Correc¢ao da Ficha realizada

Para a corre¢do, a professora lia as perguntas e pedia a um dos alunos que desse a resposta,
explicando a forma como pensou.
Quando a professora perguntava algo a turma, a maioria dos alunos queria participar, mostrando
serem bastante participativos em momentos de partilha.
Para a resolucéo dos problemas os alunos seguem uma sequéncia explicita de passos:

1. Organizacao/ldentificacdo dos dados;

2. Célculos (varios passos);

3. Resposta.

Ao longo da ficha os alunos recordaram os seguintes aspetos:
e Ordenacado de numeros racionais na reta numerica;
e Fracdes equivalentes;
e Resolugdo de Problemas envolvendo nimeros racionais;

e Soma e subtracdo de fragOes.

Nota: Durante este momento, conseguimos perceber que os alunos ndo tém qualquer tipo de
dificuldades em identificar, na reta numérica, fragbes que ultrapassem a unidade. Pelo contrario a
aluna H, demonstrou ter algumas dificuldades na identificacdo de fragdes equivalentes. O aluno M
demonstrou algumas dificuldades na subtracéo de fragdes, subtraindo também os denominadores
(n&o conseguiu realizar os dois problemas que envolviam esta operagdo). Ainda assim, conseguiu

resolver o problema que envolvia a soma de fracdes através de esquemas.

10h:00min

Atividade “Porta Amarela”

11h:20min

A professora pediu aos alunos da distribuicdo (Aluno A e Aluna H) e ao ajudante para distribuirem
os cadernos do TEA. Neste momento houve alguma agitacdo e confuséo extra, talvez pelo facto de

nao terem tido intervalo (devido a realizagéo da atividade da “Porta Amarela”).

De seguida, a professora cooperante deu indicagBes para os alunos fazerem a autoavaliagdo do

seu TEA, passando, depois, para a avaliagdo do PIT do colega do lado.

Pausa para Almogo + Recreio

13h:40min

A professora informou os alunos qual seria o trabalho de casa (é sempre passado as sextas-feiras
e deve ser entregue até a quarta-feira, da semana seguinte).
Para os trabalhos de casa, era necessario a distribuicdo dos livros de fichas de Matematica e de

gramatica, pelo que os alunos se mostraram muito agitados e desrespeitadores das regras de sala
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de aula. Assim, a professora teve de interromper a distribuicdo e mandar toda a gente sentar-se

com a cabega em cima da mesa e falar com eles sobre 0 seu comportamento.

13h:50min

Os alunos organizaram a sala para o conselho de Turma, colocando as mesas em forma de U. O
conselho comegou com o presidente (Aluno F) a dar ordem para comecar com a roda dos elogios
(onde os alunos elogiam algum/alguns colegas por um motivo que consideram pertinente).

De seguida, passaram para a leitura, por parte do presidente, do diario de turma. Comegaram pela
leitura das sugestdes e quando era feita a leitura, os autores da mesma justificavam a sua sugestao.
Posteriormente, os restantes alunos a vez, comentavam a sugestao referindo se concordavam ou

ndo e sugerindo como esta poderia ser implementada em sala de aula.

Sugestdes:
e \oltar a escrever textos, como escreviam antes (em género de livro) - Aprovado com
algumas combinag@es (Alunos C e R);
e Trabalho no Scratch no TEA (Aluno R) -Reprovado;
e Trocar o mapa das tarefas (Aluno B) - Reprovado;
e Receber os trabalhos de casa a segunda (Aluno N) - Reprovado.

No final do conselho, existe, ainda, um tempo para as novidades, onde os alunos partilham as

novidades que pretendem, com os colegas.

14h:30min

A aluna E realizou uma apresentagdo sobre o Dia Mundial da Terra e uma atividade de plantar umas
plantas em grupos.
Apresentou, ainda, um Kahoot (quiz) sobre o Dia Mundial da Terra, de aplicagdo de conhecimentos

que tinha passado aos alunos através da sua apresentagdo PowerPoint.

Para terminar a apresentagéo de produg¢des, os alunos comentaram e deram a sua opinido sobre a
apresentacéo da colega. No geral, os comentarios foram bastante pertinentes, elogiando bastante
a originalidade da colega na sua apresentacédo e o facto de ter trazido um tema bastante importante
e sensivel para a sociedade.

15h:00min

A professora de musica foi buscar os alunos a sala de aula para os levar para a sala de musica,
localizada no edificio da Pré-Escola. A aula de musica é lecionada em Inglés.
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15h:10min

A aula de musica comegou com a visualizagdo de um video que mostrava alguns movimentos e

sons corporais que os alunos deveriam imitar.

15h:20min

A professora pediu que os alunos relembrassem e contassem a lenda de D. Sebastido por palavras
suas colocando, de seguida, uma musica sobre 0 mesmo.

15h:30min

A professora perguntou aos alunos o que foi contado ao longo da musica. De seguida, projetou, no
guadro, a letra da musica e explicou algumas das partes mais importantes da mesma. A professora
mostrou, ainda, alguns instrumentos que foram utilizados no instrumental, desta musica,

instrumentos esses utilizados na altura de D. Sebastido (por exemplo a Sanfana).

De seguida, a professora colocou, novamente, a misica e projetou-a com a letra, de forma a que os

alunos pudessem ler e aprender.

15h:50min

A professora coloca um xilofone e um cédigo de cores no chdo. Pede a um aluno, de cada vez, que
va tocar no xilofone seguindo o cddigo fornecido. O objetivo da atividade era que os alunos
adivinhassem qual era a musica que estava a ser tocada. Ao fim de 8 alunos, o aluno M adivinhou

de que mdsica se tratava.

16h:00min

Fim da aula de Mdusica.
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8h:34min

Alunos trocaram de lugares (atividade fora da rotina semanal, todas as semanas os alunos mudam

de lugar a segunda-feira)

8h:35min

O Secretario e o Presidente avaliaram os responsaveis da semana e o0s responsaveis fizeram a sua
heteroavaliacéo.
A professora de apoio passou 0 sumario.

“Alfragide, 26 de abril de 2022.

Hoje é terca-feira e é o centésimo vigésimo nono (129°) dia de aulas.”

Alunos encontravam-se muito agitados e conversadores. A Professora chamou & atencdo dos
alunos inimeras vezes, devido ao barulho que estavam a fazer e a falar todos uns por cima dos
outros.

Apés os alunos se sentarem nos lugares escolhidos por si, a professora alterou a posi¢éo de alguns

alunos.

8h:40min

A professora distribuiu as folhas da agenda semanal para os alunos colarem no caderno.

8h:43min

Presidente e Secretério propuseram os responsaveis desta semana:
e Apresentacado de produgdes: Aluno O e Aluna H;
e Distribuicdo dos materiais: Aluno N e Aluna Q;
e Distribuicdo do lanche: Aluno W, Aluna L e Aluno R;
e Plano do dia: Aluno P e Aluna l;
e Ajudante: Aluno T;
e Fotografias das resolugdes: Aluno A e Aluna J;
e Presidente: Aluno M;

e Secretario: Aluno V.

8h:50min

Plano do dia:
e Data;
e Revisdes de portugués;
e Resolucdo de problemas;
e Prenda do Dia da Mae;
o TEA;
e English.
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O aluno P, escreveu no quadro o plano do dia, enquanto a professora projetava a agenda semanal

e, de seguida, explicou os varios momentos e corrigiu alguns aspetos da mesma.

Corregao da agenda semanal

A professora explicou algumas alteracdes na agenda semanal.

8h:53min Como os alunos, dia 27 de abril, tém ficha de verificacdo, a professora fez algumas revisGes de
gramatica.
Para tal, a professora passou exercicios no quadro para os alunos redigirem nos Cadernos Diarios.
A Professora referiu que o que escreveu no quadro a caneta vermelha, é para passar para o caderno
com uma caneta colorida; e 0 que passou a caneta azul, € para passar para o caderno a caneta azul
ou preta.
1. Indica aclasse e a subdasse de cada palavra sublinhada:
0 Jorge comeu um balo, enquanto estava a andar de bicicleta.
2. Classifica as palavras sublinhadas nas frases como: homaénimas, homéfonas e
homografas.
- Eu como o gelado com uma colher. |
L Palavras
- A Rita vai colher flores no jardim.
- Aquele passaro tem um canto magnifico.|
d . g L Palavras
- Tenho uma mesa no canto dasala.
3. Rodeia os pronomes das frases:
A Joana comprou uma mala dourada. Ela deu-a & sua melhor amiga.
Mbos vamos 3 praia e levamos um chapéu. Aquela familia também leva um.
No momento de resolugdo e copiar 0s exercicios para o caderno, os alunos mostraram-se calmos,
concentrados e auténomos, realizando os exercicios de autonomamente e com rapidez. A medida
que iam terminando, os alunos iam buscar um livro e voltavam para o seu lugar para o ler.
9h:08min A professora deu mais cinco minutos para os alunos terminarem a tarefa. Para além disso, avisou
também os alunos que terminaram a mesma para irem ler.
9h:15min Correcao e discussédo dos exercicios

No decorrer da correcao, a professora leu o exercicio e pediu a um aluno que estivesse com o dedo
no ar para responder e, de seguida, perguntou a turma se concordavam.

Os alunos demonstram que dominam os conteddos sobre a classe e subclasse de palavras,
principalmente o Aluno G e a Aluna L.

Mais de metade dos alunos demonstrou interesse em participar.
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Os alunos demonstraram dificuldades em resolver o exercicio 3 (identificacdo de pronomes e

preposicoes).

9h:21min A professora pediu aos alunos para fecharem os cadernos e ouvirem o que tem a explicar.
9h:24min A professora distribuiu as folhas dos problemas aos alunos, de acordo com o seu nivel de dificuldade
nestes conteldos (diferenciacdo pedagogica) e os alunos iniciaram imediatamente a tarefa, em
siléncio.
A corregdo desses problemas néo foi resolvida em turma. Assim, quando os alunos terminaram a
tarefa, entregaram a professora a ficha para corrigir.
A professora recordou 0s passos que 0s alunos deveriam dar para resolverem problemas.
Durante o momento de resolugdo os alunos, no geral, mostraram-se muito empenhados e
concentrados, revelando, por vezes, desanimo em relacédo a resolucéo de problemas.
Alguns alunos acabaram por demonstrar algumas dificuldades na resolucéo de problemas com
VArios passos para a sua resolucao.
A professora recordou os alunos que a ficha de verificacdo de gramatica ira realizar-se dia 27 de
abril.
A medida que iam terminando, os alunos pegavam nos iPad’s para estudar gramatica para a ficha
de verificacdo que iriam realizar do dia seguinte.
Alguns alunos revelaram falta de interesse neste momento, tendo o iPad ligado, mas néo estando a
estudar (Aluno P e Aluno T). Quando a professora chamou a atencdo, rapidamente, comecaram a
estudar.
A professora informou que quem ndo terminou, esta seria a primeira atividade do TEA.
10h:30min Recreio + Lanche
11h:03min Os alunos foram entrando na sala.

Os alunos responsaveis fizeram o diério de turma para afixar.

A professora teve dificuldade em iniciar a atividade, uma vez que os alunos estavam muito agitados,
conversadores e virados de costas para o quadro.

O primeiro momento desta aula foi para a elaboragdo da prenda do Dia da Mae.

Quando os alunos se acalmaram, a professora explicou em que consistia a prenda (moldura com
um poema de um lado e uma fotografia do outro). Assim, a atividade de hoje consistia em cada

aluno escrever um acréstico com o nome (apenas o primeiro) da sua mae. A OC relembrou que em
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cada letra teriam que escrever um verso e ndo apenas uma palavra, bem como sendo uma prenda
para as suas maes, teria de ser bem executada.

O aluno M realizou outra tarefa, elaborada pela OC. esta baseou-se na classificacdo de palavras,
guanto ao género, na transformagdo de uma frase no singular para uma frase no plural e na

identificacdo de verbos presentes nas frases.

13h:35min Distribuicdo dos PIT’s pelos responsaveis.
Leitura da avaliacdo do PIT e preenchimento do novo plano.

13h:36min A professora deu, aos alunos, o feedback de que alguns destes, na semana passada, pouco fizeram
no TEA. Para além disso, alertou alguns alunos, igualmente, para o facto de os mesmos terem ou
estarem a realizar muito pouco a escrita e a resolucdo de problemas; a leitura e interpretacao de
textos e para o facto destes contetdos serem um dos mesmos tém mais dificuldades.

13h:40min De seguida, a OC projetou as parcerias.
Planificacé@o de parcerias entre alunos e com as professoras. As parcerias serdo realizadas com a
OC, a professora de Inglés e com as estagiérias.

14h:40min Fim do TEA.
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9h:30min

Os alunos entraram na sala de artes, sentaram-se nos seus lugares e a professora comecou por
pedir que um elemento de cada grupo se deslocasse a sala de aula para ir buscar o iPad.

De seguida, explicou com recurso no quadro como os alunos iriam dar continuidade ao trabalho de
banda desenhada ja iniciado, dando assim inicio ao trabalho.

Durante este momento os alunos demonstraram alguma agitacdo sendo necessario a professora

chamar a atencéo dos mesmos por diversas vezes.

9h:45min

Os alunos continuaram o seu trabalho, mostrando -se bastante interessados e empenhados nas
suas tarefas. Verificou -se que a maioria trabalhou muito bem nos grupos que estdo formados,
exceto os alunos W e B que, por vezes, se distrairam e brincaram com a cadeira.

Durante a realizacao deste trabalho percebeu -se que os grupos recorreram a diferentes materiais,
conforme as suas vontades, para desenharem e pintarem a sua banda desenhada, revelando -se
criativos tanto na utilizagdo dos materiais (lapis de cor, canetas e aguarelas) como na propria

ilustracédo.

10h:30min

A aula terminou, a professora recolheu os trabalhos dos alunos e estes deslocaram-se,
primeiramente, para a sala de aula habitual para guardarem os iPad’s e, de seguida, para o recreio.

11h:00min

Os alunos entraram na sala e a professora pediu que um aluno por cada par fosse buscar o dossier
para colocar no meio dos alunos e evitar que os alunos olhem para o trabalho dos colegas durante
a realizacao da ficha de verificagdo.

Explicou que conforme os alunos fossem acabando a ficha, iriam avancando para o presente do Dia

da Mae, explicando que teriam de pintar os pauzinhos de madeira que seriam distribuidos.

11h:10min

A professora comecou por explicar que a ficha continha exercicios de interpretacdo de texto e
gramatica, distribuiu a ficha pelos alunos e pediu que a realizassem com calma. Explicou, ainda,
que os alunos poderiam esclarecer apenas 2 davidas durante a realizagdo da ficha de verificacéo.

Neste momento, os alunos encontraram-se em siléncio e concentrados.

11h;35min

————

Alguns alunos foram terminando a ficha e autonomamente entregaram-na a professora, foram
buscar as canetas de feltro e realizaram a prenda do Dia da M&e. Os alunos mantiveram-se em

siléncio e concentrados.

11h:57min

Todos os alunos terminaram a ficha e a professora pediu que os alunos tomassem atencéo aos

espacos brancos nos paus de madeira enquanto estao a pintar.
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A professora colocou uma musica de fundo e os alunos divertem-se enquanto realizam a atividade.

A professora chamou a atengdo dos alunos para o barulho que estava instalado na sala de aula,

fruto de algumas conversas e avisou-0s que teriam mais 5 minutos.

12:20

A professora pediu que os alunos fossem arrumar os paus de madeira nas suas gavetas,
arrumassem as mesas e 0s materiais e fossem lavar as méos para fazerem fila para o almoco, indo,

ordeiramente, acompanhados pela professora para o refeitorio.

13h:30min

Os alunos entraram na sala com alguma agitacdo, levando a chamada de ateng&o por parte da
professora.

Quando a turma acalmou e se sentou, a professora comecou por explicar que ja tinha alguns textos
impressos para estes realizarem um desenho sobre os mesmos para serem colocados no livro de
textos da turma, tal como foi proposto e aceite no conselho de turma na sexta-feira.

Iniciou-se o0 momento de Trabalho de Estudo Auténomo com as parcerias planeadas e com o0s

alunos a organizarem os seus lugares em funcéo disso.

14h:55min

A professora pediu que os alunos terminassem, arrumassem e voltassem aos seus lugares,

deixando na mesa apenas o estojo.

15h:00min

A professora chamou a atencgao dos alunos, visto que ndo havia siléncio para a realizacédo da aula
de laboratério.

Iniciou-se a aula de laboratdrio sobre medidas agrarias, lecionada pela professora de apoio.

A professora comegou por explicar o que sdo medidas agrdrias e que iriam realizar um jogo sobre
o My Camp, tendo os alunos ficado bastante entusiasmados. A professora continuou a explicar que
iria distribuir uma ficha de registo das respostas porque 0 jogo ndo grava as respostas, sendo nesta

ficha que resolvem os exercicios e demonstram o seu raciocinio.

15h:17min

A professora distribuiu a folha de registo e iniciou o desenvolvimento da atividade que contemplou
as seguintes tarefas:

1°. Visualiza¢ao do video sobre o My Camp;

2°. Localizacgéo e distancia do Park ao My Camp utilizando o google Maps;

3°. Descobrir o campo de futebol do My Camp;

4°. Quiz, com registo das estratégias na folha distribuida;
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5°, Selecionar a imagem correta;

6°. Resumo.

15h:40min A professora iniciou a corre¢do das tarefas em grande grupo.
Neste momento, por vezes, 0s alunos mostraram-se um pouco agitados, o que a professora
rapidamente conseguiu controlar.

16h00min A aula terminou e a professora pediu que os alunos fossem arrumar as mochilas la fora
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8h:30min

O professor de Drama chega a sala e explica aos alunos o que véo realizar ao longo desta aula
(continuagdo da aula anterior com a melhoria das performances dos alunos, tendo em conta o
feedback dado pelo professor na aula anterior).

De seguida, felicitou a turma pelo trabalho realizado na aula anterior. Como os alunos ndo sabiam
dos guides da improvisacdo da aula passada, juntaram-se novamente, N0OS mesmos grupos, e

planearam as suas performances.

Para este momento, os alunos pegaram nos iPad 's para verem a lenda da figura que calhou a cada
grupo, conseguindo, assim, relembrar a lenda e escrevendo as suas pequenas dramatizacdes de

acordo com a mesma.

8h:52m

Os alunos foram para a sala de Drama. O professor pediu 2 voluntarios para explicarem a noés,

estagiarias, de que forma realizavam o aquecimento.

Aquecimento Vocal

9h:03min

O professor deu 3 minutos a cada grupo para falarem sobre a dramatiza¢éo e ensaiarem um pouco.
Durante este momento, os alunos mostraram-se um pouco agitados, uma vez que estavam a falar

muito alto, por vezes de assuntos que em nada tinham a ver com a aula.

9h:08min

Inicio das performances dos varios grupos
Os grupos apresentaram segundo uma ordem estabelecida pelo professor:
e Lenda de Sao Sebastido;
e Galo de Barcelos;
e Adamastor;
e Amendoeiras em flor;

e Milagre das Rosas.

No final de cada performance o professor ia dando feedback construtivo a todos os grupos, para
que os mesmos pudessem melhorar aula apds aula. Os aspetos que o professor mais salientou
foram:
e Tomar atengdo as falas (algumas néo se conseguem perceber);
e N&o virarem costas para a audiéncia (publico);
e Elementos importantes da Lenda que iam sendo cortados e que podiam enriquecer a sua
dramatizagéo.

9h:35min

Antes da aula terminar, o professor pediu a um voluntario que guardasse os guides até a préxima

aula.

92




Fim da aula de Drama

11h:00min

Os alunos distribuiram os livros de leitura orientada por todos os alunos. A professora comecgou a
leitura, dando o exemplo de como esta seria feita ao longo do livro. Depois de ler a primeira pagina,
a professora perguntou a turma se havia alguma palavra que os alunos ndo conheciam nas estrofes
gue tinha acabado de ler. Os alunos demonstraram néo saber as seguintes palavras:

e Brasfes;

e Narrativa;

e Realcando;

e Humor.
Durante o momento em que os alunos perguntavam o significado destas palavras, 0s outros alunos
que sabiam ajudavam a explicar. De seguida, a professora perguntou a turma o que eles achavam

que era um cronista tendo em conta o que estava escrito no livro.

A professora fez uma andlise mais profunda de cada estrofe, de forma a levar os alunos a melhor
compreender a histdria. Para participar os alunos colocavam o dedo no ar e a professora escolhia
um aluno para falar (notava-se que ia escolhendo sempre pessoas diferentes).

Leu-se a segunda pagina com a professora a comegar a leitura passando, depois, para a aluna L,
onde os alunos manifestaram nao conhecer as seguintes palavras/expressoes:

e Santa Sé;

e Arredar pé;

e Cavalgada;

e Rumo;

e Erguer.

Na terceira pagina, a professora leu as 2 primeiras estrofes (quadras), o aluno N leu 3 quadras e,
de seguida, foi a vez do aluno A ler 2 quadras. O aluno G leu a ultima estrofe desta mesma pagina.

As palavras/expressdes que os alunos ndo conheciam foram:

e Deposto;
e Pioneiro;
e Toledo;

e Destronado;

e [Fazedor;

e Clero;

e “Nobreza o seu dedo”;

e Ambiciosa;
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e Faro;
Neste momento, os alunos questionaram a professora sobre o porqué de o menino aparecer em
todas as paginas, pelo que alguns respondem que ele € o cronista e que ele “tem” de participar na
histéria para a saber contar.

A quarta pagina foi lida pelos alunos K e X (2 estrofes cada um). Ja a quinta pagina foi lida pelos
alunos Q, S, 0 eB.
Como esta foi a Ultima pagina lida, a professora fez uma breve sistematizacdo perguntando aos

alunos o que foi abordado neste excerto (12 Dinastia).

11h:30min A professora relembrou o desafio do mural e explicou qual era o desafio pelo qual a turma tinha
ficado responsével, desenhar um cronista, escrever uma quadra e explicar o que é um cronista.
Assim, a professora pediu que os alunos dessem ideias de como iam colocé-las no mural. Para tal,
a professora foi ouvindo todos os alunos e perguntando a turma se concordava com as ideias que
foram tendo.
Quando as ideias estavam decididas a professora disse quantos alunos ficavam responsaveis por
cada tarefa, distribuindo os alunos pelos grupos:
e Desenhar um cronista - Alunos E, L e Q;
e Escrever a quadra - Alunos B, C e F;
e Explicar o que é um cronista - Alunos K, P, D e G.
A professora pediu, ainda, mais 3 alunos para pintarem metade de uma coroa que seria o titulo que
estaria no moral - Alunos N, X e J.
Os restantes alunos avangaram para a prenda do Dia da M&e. Como tal, a professora explicou, para
todos a atividade que tinham para fazer:
e Acabar de pintar os pauzinhos;
e Passar a quadra para a moldura e pintar a volta;
e Escrever “Happy Mother's Day” e decorar.
11h:45min Inicio das Atividades
Cada grupo realizou a sua atividade num lugar especifico da sala de aula.
12h:20min Os alunos arrumaram a sala e as mesas, e foram fazer fila para o almoco.
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13h:35min

A professora comecgou por explicar aos alunos como iria decorrer a tarde, uma vez que tinham os
projetos planeados, mas ainda tinha a prenda do Dia da Mé&e para terminar.

Explicou que em cada grupo metade dos alunos iria realizar a atividade do Dia da Mée e os restantes
realizavam os projetos. Ao fim de 30 minutos, trocavam.

Os alunos terdo 30 minutos para terminar o presente do Dia da Méae (1° grupo das 13h:45min as
14h:15min e o 2° grupo das 14h:15min as 14h:45min).

13h:45min

Inicio dos trabalhos de grupo e da atividade do Dia da Mae

14h:55min

Fim do trabalho por projetos e da prenda do Dia da M&e. Os alunos arrumaram todo o material e a
sala, deixando em cima da mesa apenas tudo o que era referente ao Dia da Mée.

15h:00min

Inicio da aula com os alunos a dirigirem-se para o Terrago, local onde teriam a aula. O professor
efetuou a chamada e perguntou quais os alunos que queriam participar nas atividades de desporto

escolar (salto em comprimento, salto em altura e langamento do peso).

15h:30min

O professor dividiu a turma em 3 grupos:
e  Grupo do Voleibol;
e Grupo do Raguebi;
e  Grupo de Andebol.

Cada grupo ficava na sua estacdo 10 minutos e depois trocavam para a estacéo seguinte, até
completarem as trés estacoes.

16h:00min

A aula terminou com todos os alunos a ajudarem a arrumar o material e a dirigirem-se para a sala

para o lanche.
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8h:30min Os alunos entraram na sala e a professora comegou a escrever a data para os alunos transcreverem

no seu caderno diario.
“Alfragide, 29 de abril de 2022
Hoje é sexta-feira e é o centésimo trigésimo segundo (132°) dia de aulas.”

A professora pediu para os alunos colocarem os cadernos de PT na estante.
A professora perguntou quais eram os alunos que precisavam de novos cadernos. Apos saber
quantos alunos precisavam de cadernos, pediu a uma aluna para se deslocar a papelaria e recolher
os cadernos.
De seguida, a professora passou 0s seguintes algoritmos:
4724,2 x 34,3 = 9695:5=_
Os alunos estavam muito agitados.

8h:50min A professora pediu a dois alunos para irem ao quadro resolver os algoritmos (Aluna H e Aluno W).
Durante este momento, todos os alunos esperaram que 0s colegas terminassem, antes de
sugerirem correcgoes.

8h:53min O Aluno W ap6s resolver o algoritmo da diviséo, ja no lugar, apercebeu-se de que tinha alguma
coisa errada no mesmo e dirigiu-se ao quadro para corrigir. No entanto, acabou por ficar confuso e
necessitou da ajuda da professora.
ApOs a correcdo, a professora perguntou a turma se concordavam e pediu para todos os alunos
verificarem nos seus cadernos se tém a resolucéo toda correta e corrigirem o0 necessario.

8h:56min A professora pediu para os alunos responsaveis empilharem os cadernos e colocarem-nos no
armario.
A professora informou que os alunos vao ter projeto as 9h30min. Assim, os alunos deviam até 14
terminar a prenda do Dia da M&e (10 alunos) e os restantes deviam ajudar a terminar o desafio de
Leitura Orientada (Pergaminho: Alunos B, C, F, H e T; Desenho: Alunos E, J, N S, V; Janela: G, K,
OeP).

9h:28min A professora pediu para os alunos se sentarem nos seus lugares.

9h:30min Iniciaram-se os trabalhos por projetos, com a parceria das professoras presentes na sala.

A professora informou que, para os projetos, 0s alunos teriam que continuar a pesquisa, com videos,

imagens, informac&o, entre outros aspetos, bem como deviam ter em atenc¢édo a forma como iriam
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apresentar o produto final.
De seguida, pediu aos alunos para se sentarem de acordo com o seu grupo de trabalho e salienta

gue 0s mesmos, para o produto final devem ser criativos.

10h:28min Terminou o tempo de trabalho por projeto, com a arrumagéo dos materiais.
Como os alunos estavam muito agitados demoraram mais tempo para ir para o recreio.
10h:30min Os alunos foram para o recreio.
Lanche + Recreio
11h:03min Os alunos entraram na sala.
A professora informou que antes de comecarem a avaliacdo do TEA, iriam responder ao inquérito
da estagiaria Joana, de modo a ajudarem-na no desenvolvimento do seu estudo. Para tal, a
professora disponibilizou no classroom o link do questionario.
11h:05min Enquanto os alunos respondiam ao inquérito, o aluno B distribuia os cadernos de TEA.
Avaliacdo do TEA
A professora pediu aos alunos que terminaram o inquérito para passarem ao momento de avaliagdo
do TEA, em siléncio, sendo esta realizada, primeiramente, pelos préprios e, a seguir, pelo colega
do lado.
Durante este momento, os alunos permaneceram em siléncio e a realizar o seu trabalho.
Faltaram, neste dia, 2 alunos.
11h:23min A professora pediu aos alunos para organizarem a mesa, arrumarem 0s seus cadernos e retirarem
o caderno de inglés.
13h:40min Os alunos entraram muito agitados.

A professora comegou por explicar que iria primeiro entregar o TPC, o qual era apenas de
matematica e s6 depois passariam para o Conselho de turma.

A professora lembrou os alunos de que na préxima semana havera ficha de verificagcdo e que, na
terca-feira, era o dia de fotografias. Por isso, 0s alunos devem trazer a farda oficial, ndo devendo vir
de ténis. De seguida, a mesma pediu aos alunos encarregues da distribui¢cdo, para entregarem aos
colegas uma ficha (TPC).

Os alunos encontravam-se novamente muito agitados. A professora chamou-os a atencéo.
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13h:47min

Conselho de Turma
A professora pediu aos alunos para se organizarem para o Conselho de turma. os alunos formaram

uma roda com os secretarios e o Presidente no centro.

13h:49min ApOs alguma agitagdo, comegou o Conselho de turma, com o Presidente e os secretarios a gerir as
participacdes dos colegas.
e 1°momento: roda dos elogios;
e  29momento: leitura do diério de turma.
O aluno M, conseguiu ler frases em portugués.
O aluno que falou sobre os problemas de comportamento, nomeadamente, o problema de haver
muito barulho nas filas, nos momentos de transi¢éo de aulas e, principalmente, no caminho para a
sala de aula de musica. No decorrer da discusséo, a professora sugeriu a turma refletirem e
chegarem a uma discusséo.
Foram discutidas algumas solugdes, passando pela troca de ordem dos alunos e pelo passar a ser
uma fila Indiana, em vez de a pares.
assim, ficou combinado que a professora fard uma ordem dos alunos para fazerem fila, mas
mantendo-se a fila a pares.
e 32 momento: momento das novidades.
14h:20min A professora pediu que os alunos voltassem para os seus lugares para se proceder ao momento de
apresentacéo de produgdes.
14h:26min A Aluna K iniciou a sua apresentacdo, apés algum tempo de agitacdo por parte dos colegas. A
apresentacao desta aluna assentou na leitura de um texto narrativo, escrito pela mesma.
Apébs a apresentacdo, seguiram-se alguns comentéarios por parte dos colegas e da professora
cooperante.
14h:37min O Aluno W apresentou um PowerPoint sobre o gato chileno. Apds terminar a apresentacdo, com a
turma, resolveu uma Sopa de Letras onde tiveram de identificar 3 palavras.
No final da apresentacéo, seguiram-se alguns comentarios por parte dos colegas e da professora
que sugeriu aspetos para o aluno melhorar.
14h:52min Leitura dos papéis colocados no pote da gratidao.
14h:54min A professora pediu aos alunos que fossem arrumar as mochilas |a fora, voltassem para a sala e

esperassem, em siléncio, pela professora de musica.
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Semiestruturada a 0C 1.0
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4. Fale-nos, por favor, sobre o seu percurso académico (motivagdes, sentimento de
realizacéo).

No final do ensino secundario, e ap6s ter tido contacto com criancas em diferentes
contextos (voluntariado, campos de férias, centros de estudo, etc.), percebi que queria que
a minha vida profissional passasse por esta area. Neste sentido, informei-me sobre 0s
cursos e escolas disponiveis e candidatei-me a Licenciatura em Educacgdo Baésica, na
Escola Superior de Educacdo de Lisboa. Realizei tanto a licenciatura como o Mestrado
em Ensino do 1.° e do 2.° Ciclo do Ensino Basico nesta instituicdo, sentindo que, de uma
forma geral, os cursos corresponderam as minhas expectativas. Consegui ter contacto
com diferentes realidades, com professores com muita experiéncia com os quais aprendi,
conseguindo evoluir bastante no meu conhecimento dentro desta area. Gostei bastante do

caracter pratico de muitas das disciplinas dos cursos.

5. Ha& quanto tempo esta nesta escola/agrupamento?

Ha seis anos.

6. Apos a sua formacdo inicial, frequentou mais algum curso (académico ou nao) ou
especializou-se em mais alguma area? Se sim, qual?

Apbs a formacdo inicial ndo realizei nenhum curso ou especializacdo. No entanto, sou
socia do Movimento da Escola Moderna, tendo participado em grupos cooperativos
(durante os primeiros 4 anos) e estando presente nos Congressos anuais e em alguns

sébados pedagogicos.

7. No seu entender, qual a importancia da formacao docente para a implementacao
de estratégias a utilizar em sala de aula?

A formacdo docente é fundamental para nos dar a conhecer diferentes estratégias de
ensino gque, mais tarde, conseguimos aplicar em sala de aula. S&o estratégias sobre as
quais refletimos, conseguindo perceber a finalidade de cada uma delas e quais 0s
melhores momentos para as utilizar. Nao obstante, sinto que deveria haver uma maior
reflexdo sobre estratégias de ensino diferenciadas, que nos permitam diferenciar o

trabalho em sala de aula, de acordo com as necessidades de cada aluno.
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8. Quando foi e 0 que Ihe pareceu a ultima formacéo que a escola/agrupamento Ihe
proporcionou?

A escola proporciona-nos diferentes formacdes ao longo do ano, todas elas com objetivos
distintos. Este ano letivo ja frequentei formacBes de Mindfulness (ainda a decorrer),
formacbes de PLNM, formacdes da Google e, mais recentemente, temos também um

grupo cooperativo mensal entre colegas para discutir algumas estratégias de ensino.

9. Que espacos existem na escola?

A nossa escola esta dividida em Early Learning (Creche e Pré-escolar), Lower Junior
School (1.° Ciclo), Upper Junior School (2.° Ciclo) e Senior School (3.° Ciclo e
Secundario). Neste sentido, temos um edificio e dois recreios para o Pré-escolar e um
edificio para as restantes valéncias. Quanto aos recreios, ha recreios destinados a Junior
School e outros para a Senior School. Temos ainda: pavilhdo de Educacdo Fisica e
ginasios, um auditério, salas insonorizadas para aulas de musica (Senior School), uma

sala de tecnologia, uma sala de inglés, um refeitério, entre outros.

10. Quantas turmas tém a escola?

No 1.° Ciclo a escola tem 13 turmas (3 de cada ano, exceto 0 4.° ano que tem 4 turmas).
11. Na sua opinido, a escola tem recursos didaticos suficientes para trabalhar com
os alunos? Se ndo, o que considera que poderia melhorar?

Sim.

12. Quais sao os espacos circundantes a escola?

A escola esté inserida numa zona residencial, pelo que conta com diversos servigos no

espaco circundante (exemplos: supermercados, cafés/restaurantes, escolas, correios, etc.).

13. Qual o numero de alunos em cada turma. NUumero de rapazes e de raparigas?
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No 1.°ciclo, as turmas tém, em média, 24/25 alunos. O nimero de rapazes e de raparigas
depende de turma para turma, por exemplo, no 4.° ano, as turmas tém uma médiade 7/ 8

raparigas para 17 / 18 rapazes.

14. Quais as nacionalidades existentes na turma?

Portuguesa, brasileira, americana, espanhola e belga.

15. Existe algum aluno com Necessidades de Saude Especificas?
Existe um aluno com Trissomia 21 e com um défice cognitivo consideravel, tendo

dificuldades de autonomia e de aprendizagem.

16. No geral, qual o nivel socioeconémico dos alunos?

Nivel socioecondmico alto.

17. Como caracteriza, globalmente, a turma?

De uma forma geral, a turma é bastante interessada e motivada para as aprendizagens,
sendo, por isso, uma turma que gosta bastante de atividades novas e de adquirir novos
conhecimentos. Por este motivo, € uma turma agitada que demonstra alguma dificuldade

em acalmar-se em momentos de trabalho de que gosta.

18.Quais as maiores dificuldades da turma?

As principais dificuldades da turma prendem-se com a interpretagdo de texto, o que
condiciona, principalmente, duas grandes areas: interpretacdo de texto e resolucdo de
problemas. A maioria dos alunos apresenta um vocabulario pouco diversificado, levando
a uma dificuldade em compreender algumas das palavras escritas e, consequentemente,
entender os pedidos que sdo feitos. Ndo obstante, muitos dos alunos ja adquiriram
algumas técnicas de andlise de texto (exemplo: sublinhar a informagdo importante;
reconhecimento de palavras-chave), sendo visiveis algumas melhorias.

Para além das dificuldades académicas mencionadas, de uma forma geral, a turma nem

sempre apresenta um comportamento adequado. E uma turma com muita energia e
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bastante participativa, no entanto, nem sempre consegue respeitar os momentos de espera

ou de trabalho individual.

20. Quiais séo as areas de conteudo ou temas preferidos do grupo?

A turma gosta bastante dos momentos de trabalho de projeto (independentemente do
tema), mostrando sempre um grande interesse e empenho por este trabalho e da leitura

orientada, gostando muito dos livros lidos e das atividades que lhe estdo associadas.

E uma turma que também se mostra motivada para as rotinas semanais da turma (Tempo

de Estudo Auténomo e Conselho de turma).

21. Nota algum desinteresse ou desmotivacdo por parte dos alunos? Poderia
especificar o caso de cada um?

N&o, na sua maioria os alunos sdo bastante motivados. H4 momentos nos quais é notoria
uma maior desmotivagdo (exemplos: realizacdo de fichas de trabalho), no entanto, sdo

pontuais.

23. No que diz respeito as rela¢des-interagdes existentes, como caracteriza a
turma?

Por ja estarem juntos ha quatro anos (alguns alunos ha mais tempo), os alunos tém uma
excelente relagdo. Sdo muito amigos uns dos outros, mostrando, na sua maioria, empatia
pelos colegas, havendo, também, um grande espirito de entreajuda. Apesar disto, como é
natural, existem alguns grupos de amigos formados dentro da turma, o que nédo invalida

a excelente relacdo que tém como grupo.

24. Sente que durante a sua formacéo académica foi preparado/a para trabalhar
com uma turma em que existem alunos com diferentes niveis de desenvolvimento e
aprendizagem?

Infelizmente, sinto que a nossa formag&o académica ndo nos prepara para a necessidade

constante de diferenciacdo pedagogica. Gerir diferentes ritmos e necessidades nédo é
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simples e sinto que ha falta de estratégias na faculdade para esta que é a realidade de

qualquer sala de aula.

25. Que método de trabalho/modelo pedagogico utiliza e porqué?

Eu ndo utilizo apenas um modelo pedagodgico, porque considero que é necessario
adaptarmo-nos a realidade de cada aluno e da turma, o que pode levar a necessidades
pedagdgicas distintas ao longo do tempo. N&o obstante, baseio muito do meu trabalho no
Movimento da Escola Moderna, porque considero que é um modelo pedagdgico que
respeita o ritmo de cada crianca, que coloca o aluno no centro da aprendizagem,
permitindo dar sentido as aprendizagens. Para além disso, estimula a sua autonomia e

espirito critico, competéncias que considero fundamentais atualmente.

27. Como é que a professor organiza as atividades de ensino e aprendizagem?

As atividades sdo planeadas anualmente e por periodos em equipa. Depois,
semanalmente, organizo as atividades de acordo com a agenda dessa semana, respeitando
alguns momentos base (p.e.: TEA, Conselho de Turma, Projetos, momentos bilingues) e
distribuindo as restantes atividades de forma sequenciada. Assim, por norma, inicio a
semana com o Problema da semana, cujo tema ird estar presente na maioria das atividades
de matemaética ao longo da semana. No inicio da semana faco também trabalho de texto,

de modo a, se fizer sentido, introduzir algum dos temas de portugués da semana.

29. Utiliza algum método pedagégico diferente para os alunos que tém mais
dificuldades?

Tenho o cuidado de diferenciar as atividades, quando € necessario, de acordo com as
caracteristicas de cada aluno. Todavia, ndo utilizo um método pedagdgico diferente, uso

0 mesmo método que me permite diferenciar e respeitar as necessidades de cada crianca.

30. Qual o tipo de organizacgéo e gestédo do espago?
As paredes da sala estdo organizadas por areas (disciplinas e organizacdo da turma). No
fundo da sala existe um armario onde estdo guardados todos 0s materiais necessarios no

dia-a-dia (cadernos, manuais, livros da biblioteca, dossiés, materiais manipulaveis,
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material de escrita, etc.). Existe ainda um arméario com gavetas individuais na entrada da
sala de aula, no qual os alunos guardam os seus materiais e alguns trabalhos que véo
realizando.

Junto ao armario com os livros da biblioteca existe um pequeno sofa que os alunos podem

utilizar para momentos de leitura.

31. Qual o tipo de disposicdo de mesas utiliza na sala de aula e porqué?

Na sala as mesas estdo organizadas em grupos, porque acredito que o trabalho com os
outros (seja de ajuda em trabalhos individuais, por verem os exemplos uns dos outros,
etc.) € uma mais-valia para a evolucdo na aprendizagem. A aprendizagem com 0s pares €
muito mais significativa do que apenas com o professor ou individualmente. Para além
disso, muitas das rotinas semanais e das atividades propostas sdo pensadas para serem
realizadas em pares ou em grupos.

Os alunos trocam de lugares semanalmente, pois considero fundamental aprenderem a
trabalhar com diferentes pessoas. Atualmente, sdo os alunos que fazem a gestdo dos
lugares, pois ja adquiriram autonomia para o fazerem, mostrando-se, na sua maioria,

conscientes do melhor lugar para si.

32. De que forma organiza e faz a gestdo do tempo?

A turma tem um horério base no qual constam as disciplinas que sdo lecionadas por outros
professores (estas horas ndo se alteram semanalmente). Os restantes momentos da semana
tém alguns horarios fixos (p.e.: TEA, projetos e conselho de turma) e os restantes sao
geridos de semana para semana, de acordo com as tarefas e os conteldos a serem

abordados.

33. Que tipo de recursos educativos utiliza?

A grande maioria dos recursos educativos sdo criados em equipa (fichas, jogos, material
de estudo, etc.). Utilizo fichas de trabalho, jogos, apresentacdes em diferentes aplicagoes,
materiais digitais e outros em papel. Pontualmente, principalmente para trabalhos de casa,

uso manual de matematica ou de portugués.
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34. Como se baseia para construir tarefas e atividades?
A construcdo de atividades pode basear-se em tarefas ja realizadas (p.e.: manuais, tarefas
pensadas por outros colegas, etc.) ou serem construidas de raiz, de acordo com 0s meus

objetivos para a atividade.

35. De que forma, com que critérios e instrumentos avalia os alunos?
Para avaliar os alunos utilizo listas de verificacdo (que estdo expostas na sala de aula e
sdo preenchidas por eles) e grelhas de ponderacdes que séo preenchidas no final de cada

periodo, de acordo com critérios de avaliacdo previamente definidos.

36. Com que frequéncia avalia os alunos?

A avaliacdo dos alunos é continua, ou seja, todas as tarefas realizadas em sala séo objeto
de avaliacdo, assim como as suas atitudes em sala de aula. A avaliagdo formal das suas
aprendizagens ¢ feita mensalmente, em fichas de verificacdo e uma ficha de avaliacao por

periodo (por disciplinas).

37. De que forma costuma gerir os conflitos entre colegas?

Dependendo do tipo de conflito a abordagem poderé ser diferente. Conflitos de sala de
aula e de recreio mais simples sdo resolvidos comigo e com os alunos - conversa sobre o
sucedido e solucdes -, conflitos que sdo trazidos pelos alunos para o Conselho de turma e
que sdo resolvidos pelo grupo com sugestdes e solugdes para o problema em questéo;
conflitos de maior gravidade sdo resolvidos com o apoio da psicologa da turma e, se

necessario, com a coordenadora do 1.° Ciclo.
38. Como caracteriza a sua relacdo com os encarregados de educagao?
A relacio com os encarregados de educacdo € Gtima. E uma relacdo que tem sido

construida nos ultimos 4 anos.

39. De que forma proporciona a participacao das familias com a escola?

A porta da nossa sala esta sempre aberta para que 0s pais possam entrar e participar.
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Semanalmente, nos trabalhos de casa as familias sdo chamadas a avaliar o trabalho dos
filhos, de forma a estarem por dentro do que esté a ser trabalhado e conseguirem conversar
com a escola sobre as dificuldades dos filhos.

Pontualmente, é pedida a colaboracdo dos pais na realizacdo de algumas tarefas (p.e.:

desafio cultural).
40. Como caracteriza a relacédo das familias na participacdo das atividades?

De forma geral, as familias sdo bastante participativas e colaboram com as solicitacfes

da escola.
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ANEXO C - Grelhas de
Avaliacdo Diagnéstica da
turma do 4.0 ano do 1.0
Ciclo do Ensino Béasico



Cdédigos de avaliacdo

Verde Frequentemente
Amarelo Algumas vezes
Vermelho Raramente

Legenda de recolha de dados
oD Observacao direta
TP Andlise dos Trabalhos de Projeto
PIT Analise dos PIT’s
Al Andlise das avaliagfes do 1.° e 2.° periodo
PC Questionamento direto a professora cooperante
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Planifica os seus trabalhos
semanalmente.

Cumpre o seu Plano Individual de
Trabalho (PIT).

Toma a iniciativa na apresentacéo das
suas produgdes.

Avalia o seu PIT semanalmente e o
dos colegas.

Propde sugestbes para a melhoria do
plano semanal seguinte.

oD

oD

oD

oD

oD

oD

oD

oD

oD

OD

oD

oD

Fle i a ki ]uin]olele]rls Tyl v]w

oD

OD | OD | OD | OD | OD

Revela respeito pelas regras de sala
de aula.

E auténomo nas atividades/tarefas.

E responséavel nas atividades/tarefas.

E participativo na realizagdo de
tarefas.

Coopera com os colegas.

Respeita a opinido dos colegas.

Revela atencéo e interesse nas
atividades.

Sabe avaliar o seu comportamento de
uma forma critica.

Revela capacidades de organizagdo
do estudo/trabalhos de casa.
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Seleciona informag&o relevante em
funcdo dos objetivos de escuta e
regista-la por meio de técnicas
diversas.

[alefele]=]Fe]u]

Distingue entre factos e opinides,
informagao implicita e explicita,
essencial e acessorio, denotacao e
conotacao.

Pede e toma a palavra e respeita o
tempo de palavra dos outros.

Planeia produz e avalia discursos
orais breves, com vocabuléario variado
e frases complexas, individualmente
Ou em grupo.

Participa com empenho em atividades
de expresséo oral orientada,
respeitando regras e papéis
especificos.

Realiza exposicdes breves, a partir de
planificacéo.

Usa a palavra para exprimir opiniées e
partilha ideias de forma audivel, com
boa articulacdo, entoacéo e ritmo
adequados.

OD | OD | OD | OD | OD | OD
Al | A1 | A1 | Al

Assegura contacto visual com a
audiéncia (postura corporal, expresséo
facial, olhar).

ok o e lolR]s |
oD

Al

oD
Al

OD | OD | OD | OD | OD | OD | OD | OD | OD
Al | A1 | A1 | A1 | A1 | A1 | A1 | A1 | Al

oD oD
Al
oD
Al

oD
Al
oD
Al

OD | OD | OD | OD | OD
Al | A1 | A1 | Al

oD
Al
oD
Al

Al
oD
Al
oD
Al
oD
Al
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A C
Lé textos com caracteristicas
narrativas e descritivas de maior
. ; oD oD

complexidade, associados a Al Al
finalidades varias e em suportes
variados.
Distingue nos textos caracteristicas do
artigo de enciclopédia, da entrada de oD oD
dicionario e do aviso (estruturagao, Al Al
finalidade).
Faz uma leitura fluente e segura, que

) - N : oD oD
evidencie a compreenséo do sentido Al Al
dos textos.

. . . . . oD oD
Realiza leitura silenciosa e autonoma. Al Al
Mobiliza experiéncias e saberes no

" . oD oD
processo de construgdo de sentidos Al Al
do texto.

S oD oD
Explicita ideias-chave do texto. Al Al
Identifica o tema e o assunto do texto oD
ou de partes do texto. Al
Exprime uma opinido critica acerca de oD oD
aspetos do texto (do contetdo e/ou da Al Al

forma).

oD
Al

oD
Al

oD
Al

oD
Al

oD
Al

oD
Al

oD
Al

oD
Al

oD
Al

oD
Al

oD
Al

oD
Al

oD
Al

oD
Al

oD
Al

oD
Al

oD
Al

oD
Al

oD
Al

oD
Al

oD
Al

oD
Al
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oD
Al

oD
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Ouve ler textos literarios e expressa
reacdes de leitura de modo criativo.

oD

oD

Lé integralmente narrativas, poemas e
textos draméticos.

oD

oD

Antecipa o(s) tema(s) com base em
noc¢Bes elementares de género
(contos de fada, lengalengas, poemas,
etc.) em elementos do paratexto e nos
textos visuais (ilustracdes).

oD

Compreende a organizagdo interna e
externa de textos poéticos, narrativos
e dramaticos.

oD

Compreende recursos que enfatizam o
sentido do texto (onomatopeias,
trocadilhos, interjeicdes,
comparacées).

Dramatiza textos e dizer em publico,
com expressividade e seguranca,
poemas memorizados.

Participa, de forma responsavel e
cooperante, em representacdes de
textos dramaticos literarios.

Manifesta ideias, sentimentos e pontos
de vista suscitados por historias ou
poemas ouvidos ou lidos.

Desenvolve um projeto de leitura em
gue se integre compreensdo da obra,
guestionamento e motivacéo de
escrita do autor.

oD

oD

oD

oD

oD

oD

oD

oD

oD

oD

oD

oD

oD

oD

oD

oD

oD

oD

T ] Vv
oD
oD
oD
oD oD
oD oD
oD
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Escreve relatos (com situag&o inicial,
peripécias e conclusdo), com
descricdo e relato do discurso das
personagens, representado por meio
de discurso direto e de discurso
indireto.

Utiliza processos de planificacao,
textualizacao e reviséo, realizados de
modo individual e/ou em grupo.

Usa frases complexas para exprimir
sequéncias e relacdes de
consequéncia e finalidade.

Supera problemas associados ao
processo de escrita por meio da
revisdo com vista ao aperfeicoamento
de texto.

Redige textos com utilizag¢&o correta
das formas de representacéo escrita
(grafia, pontuagao e translineacgao,
configuragdo gréfica e sinais auxiliares
da escrita).

Escreve textos, organizados em
paragrafos, coesos, coerentes e
adequados as convencdes de
representacao grafica.
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Identifica a classe das palavras:
determinante (interrogativo),
preposi¢édo, pronome (pessoal, nas
suas formas ténica e atonas,
possessivo e demonstrativo).
Conjuga verbos regulares e irregulares
no pretérito imperfeito do modo
indicativo e no modo imperativo.
Reconhece diferentes processos para
formar o feminino dos nomes e
adjetivos.

Reconhece a flexdo nominal e
adjetival quanto ao nimero e grau.
Aplica formas atonas do pronome
pessoal em frases afirmativas, em
frases com negacgédo e com advérbios
pré-verbais.

Recorre, de modo intencional e
adequado, a conectores
diversificados, em textos orais e
escritos.

Aplica processos de expansao e
reducao de frases.

Infere o significado de palavras
desconhecidas a partir da andlise da
sua estrutura interna (base, radical e
afixos).

Deduz significados conotativos a
palavras e/ou expressdes que ndo
correspondam ao sentido literal.
Compreende regras de derivagdo das
palavras e formas de organizacéo do
Iéxico (familias de palavras).
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Reconhece onomatopeias.

Explicita regras de ortografia.

[alle fello [ele e o s x e fmllw o] e o= o] [e]-

Lé e representa nimeros no sistema
de numeragao decimal até ao milhao,
identifica o valor posicional de um
algarismo e relaciona os valores das
diferentes ordens e classes.

Compara e ordena nimeros naturais,
realiza estimativas do resultado de
operacg0es e avalia a sua
razoabilidade.

Reconhece relagdes numéricas e
propriedades das operacdes e utiliza-
as em situacdes de célculo.

Calcula com nimeros racionais ndo
negativos na representacéo decimal,
recorrendo ao célculo mental e a
algoritmos.

Representa nUmeros racionais ndo
negativos na forma de fracéo, decimal
e percentagem, estabelece relagbes
entre as diferentes representacdes e
utiliza-os em diferentes contextos,
matematicos e ndo matematicos.
Concebe e aplica estratégias na
resolugdo de problemas com nimeros
racionais ndo negativos, em contextos
matematicos e ndo matematicos, e
avalia a plausibilidade dos resultados.

oD
Al

oD
Al
oD
Al
oD
Al
oD
Al
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Reconhece regularidades em
sequéncias e em tabelas numéricas, e
formula e testa conjeturas.

I 3 N S 0 D B D D Y A R )

Desenha e descreve a posicao de
poligonos (triangulos, quadrados,
retangulos, pentagonos e hexagonos)
recorrendo a coordenadas, em grelhas
quadriculadas.

Identifica angulos em poligonos e
distingue diversos tipos de angulos
(reto, agudo, obtuso, raso).

Identifica propriedades de figuras
planas e de so6lidos geométricos e faz
classificacdes, justificando os critérios
utilizados.

Mede comprimentos, areas, volumes,
capacidades e massas, utilizando e
relacionando as unidades de medida
do Sl e faz estimativas de medidas,
em contextos diversos.

Concebe e aplica estratégias na
resolucdo de problemas envolvendo
grandezas e propriedades das figuras
geométricas no plano e no espago, em
contextos matematicos e nao
matematicos, e avalia a plausibilidade
dos resultados.

alle]eln =]
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I O I N R I 0 Bl 1 KA

Analisa e interpreta informacéo de
natureza estatistica representada de
diversas formas.

Reconhece e da exemplos de
acontecimentos certos e impossiveis,
e acontecimentos possiveis (provaveis
€ pouco provaveis).

Resolve problemas envolvendo a
organizagéo e tratamento de dados
em contextos familiares variados.

Planeia e conduz investigacdes
usando o ciclo da investigacédo
estatistica (formula questdes, escolhe
métodos de recolha de dados,
seleciona formas de organizacgao e
representacdo de dados, analisa e
conclui).

Comunica raciocinios, procedimentos
e conclus@es, utilizando linguagem
propria da estatistica, baseando-se
nos dados recolhidos e tratados.

[alefe]e]e]
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Exprime, oralmente e por escrito,
ideias matematicas, e explica
raciocinios, procedimentos e
conclusodes, recorrendo ao vocabulario
e linguagem proprios da matematica
(convencgdes, notacdes, terminologia e
simbologia).

Desenvolve interesse pela Matematica
e valoriza o seu papel no
desenvolvimento das outras ciéncias e
dominios da atividade humana e
social.

Desenvolve confianga nas suas
capacidades e conhecimentos
matematicos, e a capacidade de
analisar o préprio trabalho e regular a
sua aprendizagem.

Desenvolve persisténcia, autonomia e
a-vontade em lidar com situacdes que
envolvam a Matemética no seu
percurso escolar e na vida em
sociedade.

[alefe]e]e]

I O I N R I 0 Bl 1 KA
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Constréi um friso cronoldgico com os
factos e as datas relevantes da
Histdria de Portugal, destacando a
formacéo de Portugal, a época da

expansdo maritima, o periodo filipino e

a Restauragdo, a implantacéo da
Republica e o 25 de Abiril.

Conhece personagens e aspetos da
vida em sociedade relacionados com
os factos relevantes da histéria de
Portugal, com recurso a fontes
documentais.

Relaciona a Revolugéo do 25 de Abril

de 1974 com a obtengdo de liberdades

e direitos.

Reconhece a importancia da
Declarag&o Universal dos Direitos
Humanos para a construgdo de uma
sociedade mais justa.

Conhece o nimero de Estados
pertencentes a Uniéo Europeia,
localizando alguns estados-membros
num mapa da Europa.

Reconhece a existéncia de fluxos
migratérios, temporarios ou de longa
duracéo, identificando causas e
consequéncias para os territorios
envolvidos.

[alefe]e]e]
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Descreve, de forma simplificada, e
com recurso a representagoes, os
sistemas digestivo, respiratorio,
circulatério, excretor e reprodutivo,
reconhecendo que o seu bom
funcionamento implica cuidados
especificos.

Conhece algumas modificacdes
biolégicas e comportamentais que
ocorrem na adolescéncia.
Reconhece mecanismos simples de
defesa do organismo, por exemplo, a
pele como primeira barreira de

Identifica plantas e animais em vias de
extingdo ou mesmo extintos,
investigando as razdes que
conduziram a essa situacéo.

Localiza o planeta Terra no Sistema
Solar, representando-o de diversas
formas.

Utiliza representacdes cartogréficas, a
diferentes escalas (em suporte de
papel ou digital), para localizar formas
de relevo, rios, lagos e lagoas em
Portugal.

Compara diferentes formas de relevo
de Portugal, através de observagdo
direta ou indireta (imagens fixas ou
animadas), de esquemas e de mapas
hipsométricos, utilizando vocabulario
geogréafico adequado.

Utiliza diversos processos p
referenciar os pontos cardeais




(posigdo do Sol, bassola, estrela
polar), na orientagdo, localizacéo e
deslocacédo a superficie da Terra.

Reconhece alguns fenémenos
naturais (sismos, vulcdes, etc.) como
manifestages da dinamica e da
estrutura interna da Terra e como
agentes modificadores da paisagem.

Recolhe amostras de rochas e de
solos agrupando-as de acordo com as
suas propriedades (cor, textura,
dureza, cheiro, permeabilidade) e
exemplifica a sua aplicabilidade.

Descreve diversos tipos de uso do
solo da sua regido (areas agricolas,
florestais, industriais ou turisticas),
comparando com os de outras
regides.

Reconhece de que forma a atividade
humana interfere no oceano (poluigéo,
alteracdes nas zonas costeiras e rios,
etc.).
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Compara diversos materiais, por
exemplo, através dos circuitos
elétricos, indicando se séo isoladores
ou condutores elétricos, e discute as
suas aplicacdes, bem como as regras
de seguranca na sua utilizacao.

Identifica objetos tecnolégicos
(analdgicos e digitais), utilizados no
passado e no presente, relacionando-
0s com o0s materiais utilizados no seu
fabrico, para constatar permanéncias
e evolucdes.

Reconhece a importancia da evolugdo
tecnologica para a evolugdo da
sociedade, relacionando objetos,
equipamentos e solugdes tecnoldgicas
com diferentes necessidades e
problemas do quotidiano
(previsdo/mitigagdo da ocorréncia de
catastrofes naturais e tecnoldgicas,
saude, telecomunicagdes, transportes,
etc.).

Produz solucdes tecnoldgicas através
da reutilizag¢&o ou reciclagem de
materiais (catavento, forno solar, etc.).

[alefe]e]e]
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Reconhece e valoriza o patrimoénio
natural e cultural - local, nacional, etc.-
identificando na paisagem elementos
naturais (sitios geoldgicos, espacos da
Rede Natura, etc.) e vestigios
materiais do passado (edificios,
pontes, moinhos e estatuas, etc.),
costumes, tradicdes, simbolos e
efemérides.

Relaciona a distribuicdo espacial de
alguns fenémenos fisicos (relevo,
clima, rede hidrografica, etc.) com a
distribuicdo espacial de fenébmenos
humanos (populagao, atividades
econdmicas, etc.) a diferentes escalas.
Relaciona o aumento da populagéo
mundial e do consumo de bens com
alteracdes na qualidade do ambiente
(destruigao de florestas, poluicéo,
esgotamento de recursos, extingdo de
espécies, etc.), reconhecendo a
necessidade de adotar medidas
individuais e coletivas que minimizem
0 impacto negativo.

Utiliza as tecnologias de informagéo e
comunicagao com seguranga, respeito
e responsabilidade, tomando
consciéncia de que o seu uso abusivo
gera dependéncia (jogos, redes
sociais, etc.).

Sabe colocar questdes, levantar
hipéteses, fazer inferéncias,
comprovar resultados e saber
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comunica-los, reconhecendo como se
constréi o conhecimento.

Lalle e lm [e e o L ofio o] Qe Jwlfe [z Te [= ] e w [o ]l

Observa os diferentes universos
visuais, tanto do patriménio local como
global (obras e artefactos de arte —
pintura, escultura, desenho,
assemblage, colagem, fotografia,
instalacéo, land art, banda desenhada,
design, arquitetura, artesanato,
multimédia, linguagens
cinematograficas, entre outros),
utilizando um vocabulario especifico e
adequado.

Mobiliza a linguagem elementar das
artes visuais (cor, forma, linha, textura,
padrédo, proporgdo e desproporcao,
plano, luz, espaco, volume,
movimento, ritmo, matéria, entre
outros), integrada em diferentes
contextos culturais (movimentos
artisticos, épocas e geografias).
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Dialoga sobre o que vé e sente, de
modo a construir multiplos discursos e
leituras da(s) realidade(s).

Compreende a intencionalidade dos
simbolos e dos sistemas de
comunicacao visual.

Aprecia as diferentes manifestagées
artisticas e outras realidades visuais.

Percebe as razbes e 0s processos
para o desenvolvimento do(s)
gosto(s): escolher, sintetizar, tomar
decisbes, argumentar e formar juizos
criticos.

Capta a expressividade contida na
linguagem das imagens e/ou outras
narrativas visuais.

Transforma os conhecimentos
adquiridos em novos modos de
apreciacdo do mundo, através da
comparacédo de imagens e/ou objetos.
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Integra a linguagem das artes visuais,
assim como varias técnicas de
expressao (pintura; desenho -
incluindo esbogos, esquemas e
itinerarios; técnica mista; assemblage;
landart; escultura; maqueta;
fotografia, entre outras) nas suas
experimentacdes: fisicas e/ou digitais.
Experimenta possibilidades
expressivas dos materiais (carvao
vegetal, pasta de modelar, barro,
pastel seco, tinta cenogréfica, pincéis
e trinchas, rolos, papéis de formatos e
caracteristicas diversas, entre outros)
e das diferentes técnicas, adequando
0 seu uso a diferentes contextos e
situacdes.
Escolhe técnicas e materiais de
acordo com a intengdo expressiva das
plasticas.
Manifesta capacidades expressivas e
criativas nas suas producdes
plasticas, evidenciando os
conhecimentos adquiridos.
Utiliza varios processos de registo de
ideias (ex.: diarios graficos), de
planeamento (ex.: projeto, portfolio) e
de trabalho (ex.: individual, em grupo e
em rede).
Aprecia os seus trabalhos e os dos
seus colegas, mobilizando diferentes
critérios de argumentacéo.
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Identifica diferentes estilos e géneros
convencionais de teatro (comédia,
drama, etc.).

Reconhece a dimenséao
multidisciplinar do teatro, identificando
relagdes com outras artes e areas de
conhecimento.

Analisa os espetaculos/performances,
recorrendo a vocabulario adequado e
especifico e articulando o
conhecimento de aspetos contextuais
(relativos ao texto, a montagem, ao
momento da apresentagédo, etc.) com
uma interpretacdo pessoal.

Identifica, em manifesta¢fes
performativas, personagens, cenarios,
ambientes, situacdes cénicas,
problemas e solucdes da agéo
dramética.

Reconhece diferentes formas de um
ator usar a voz (altura, ritmo,
intensidade) e o corpo (postura,
gestos, expressoes faciais) para
caracterizar personagens e
ambiéncias.

[alefe]e]e]
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Distingue, pela experimentacao e pela
reflexdo, jogo dramético, improvisacéo
e representacédo.

Reconhece, em producgdes proprias ou
de outrem, as especificidades formais
do texto draméatico convencional:
estrutura — monologo ou dialogo;
segmentagéo — cenas, atos, quadros,
etc.; componentes textuais — falas e
didascalias.

Exprime opinides pessoais e
estabelecer relagao entre
acontecimentos da vida real e as
situagBes dramaticas desenvolvidas
em aula.

[alefe]e]e]
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Explora as possibilidades motoras e
expressivas do corpo em diferentes
atividades (de movimento livre ou
orientado, criagdo de personagens,
etc.).

Adequa as possibilidades expressivas
da voz a diferentes contextos e
situacdes de comunicacao, tendo em
atencao a respiragdo, aspetos da
técnica vocal (articulacgéo, diccao,
projecéo, etc.).

Transforma o espago com recurso a
elementos plasticos/cenograficos e
tecnologicos produtores de signos
(formas, imagens, luz, som, etc.).

Transforma objetos (aderecos, formas
animadas, etc.), experimentando
intencionalmente diferentes materiais
e técnicas (recurso a partes
articuladas, variacéo de cor, forma e
volume, etc.) para obter efeitos
distintos.

Constréi personagens, em situagoes
distintas e com diferentes finalidades.

Produz, sozinho e em grupo,
pequenas cenas a partir de dados
reais ou ficticios, através de processos
espontaneos e/ou preparados,
antecipando e explorando
intencionalmente formas de “entrada”,
de progressdo na agéo e de “saida”.

Defende, oralmente e/ou em situacdes
de prética experimental, as opg¢des de
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movimento e escolhas vocais
utilizados para comunicar uma ideia.
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Em percursos diversificados e em
combinacdes, realiza as habilidades
gimnicas basicas da GINASTICA,
relativas aos 3.° e 4.° anos e ao 4.°
ano de escolaridade, em esquemas ou
sequéncias no solo e em aparelhos,
encadeando e/ou combinando as
acOes com fluidez e harmonia de
movimento.

Participa nos JOGOS, relativos aos 3.°
e 4.°anos e ao 4.° ano de
escolaridade, ajustando a iniciativa
propria e as qualidades motoras na
prestacéo as possibilidades oferecidas
pela situacéo de jogo e ao seu
objetivo, realizando habilidades
bésicas e ac¢Bes técnico-taticas
fundamentais, com oportunidade e
correcdo de movimentos em jogos
coletivos com bola, jogos de
persegui¢do, jogos de oposicdo e
jogos de raquete.
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Combina deslocamentos, movimentos
ndo locomotores e equilibrios das
Atividades Ritmicas e Expressivas
(Danga), relativos aos 3.° e 4.° anos e
ao 4.° ano de escolaridade,
adequados a expressao de motivos ou
temas combinados com os colegas e
com o professor, de acordo com a
estrutura ritmica e melodia de
composi¢des musicais, em situagéo
de exploragdo do movimento a pares,
de exercitagdo e de criacao.

Realiza as habilidades da Patinagem,
relativas ao 3.° e 4.° anos de
escolaridade, patinando com equilibrio
e seguranca, ajustando as suas
acoes, no sentido de orientar o seu
deslocamento com intencionalidade e
oportunidade na realizagdo de
percursos variados.

Escolhe e realiza habilidades
apropriadas em Percursos na
Natureza, relativas aos 3.° e 4.° anos
de escolaridade, de acordo com as
caracteristicas do terreno e os sinais
de orientacéo, colaborando com os
colegas e respeitando as regras de
seguranca e preservagao do
ambiente.

Deslocar-se com seguranca no meio
aquatico, coordenando a respiragéo
com as acdes propulsivas especificas
das técnicas selecionadas relativas ao
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nivel de aprendizagem Introducéo da
Natacéo.
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Caracterizacdo do Contexto Musical

APPENDIX A - READY SETTINGS GO

Musical Environment Rating Scale

Name of Setting:

Type of setting:

Date: 19 a 29 de abiril

Number of prior visits by music specialist: 1 vez por semana

Type of Accommodation: Sala de Musica

Week of Project:

Age range and number of children: 9 e 10 anos; 23 alunos

Number of staff: 1 Professor de musica

1 Musical Instruments

No musical
instruments

4 or 5 small
instruments — not
in good condition
(or lots of small
‘one each’
instruments)

Reasonable
number of
instruments —
some tuned and
untuned

Many
instruments, tuned
and untuned, in
good condition
(and correct
beaters/strikers
available)

Generous number
of varied
instruments,
including tuned,
untuned,
representing a
variety of musical
traditions and kept
in good condition,

2 How the instruments are set out

No instruments —
so not set out

Instruments not
accessible to
children, rarely
brought out

Instruments
accessible to
children
sometimes

Instruments are
set out to be
accessible, but
the arrangement
never varies

Instruments are
set out where the
children have
access and the
set-ups are varied
regularly

3 Equipment for playing recorded music

No equipment for
playing recorded
music

Old cassette or
CD player —
poor quality
sound

Used less than
once a week

Reasonable
quality cassette
or CD cassette
player

Sometimes used —
about once a
week

Good quality CD
player, with larger
or separate
speakers that
produce good
quality sound
Used often (2/3
times per week)

Very good, CD
player, good
quality — in very
accessible
position, where
children can use
it too

In very frequent
use

4 Resources for listening (Cassettes, CDs)
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No resources for
listening

A few nursery
rhyme cassettes —
rarely played

Some
cassettes/CDs
(less than 10)
predominantly
nursery rhymes

or children’s music

Several
CDs/cassettes —
more than 10,
representing
different musical
styles

Large, varied
selection CDs for
listening to —
including wide
range of styles,
pop, classical,
‘world’ etc.

5 Group song singing

No singing Singing Singing once or Singing most days | Singing every day
occasionally — twice a week for a short period (10 minutes or
perhaps once a of time (e.g. 5 more, or more
week or less minutes) with than once a day)

some music with varied music
activities related to | activities related to
the songs (mostly | the songs
actions)

6 Who takes group song singing?

No one takes song
singing

One member of
staff always takes

Most members
of staff sing and

All staff lead songs
— but some less

All staff equally
confident, song

songsinging lead songsinging — | confident than singing is shared
but not all. others and know and all can sing
fewer songs several songs
7 Songs as part of everyday
No song singing Children are Occasional ‘Everyday’ singing | Everyday singing
as part of everyday | rarely supported ‘everyday’ singing | is a regular part of | is
activity in singing as part — one or two practice — some embedded in

of everyday
activity

regular songs

familiar songs for
routines (e.g.

practice — known
and

tidying up, made-up songs
changing) for all kinds of
activities.
8 Song repertoire
No song singing Up to four songs, Several songs — A good repertoire | A very wide

always the same

between five and

of songs — about

repertoire of

— familiar nursery | ten. Never 10 or more. songs, including
rhymes changing. Quite varied. songs from other
cultures, which is
continually being
added to
9 Adding actions and activities to the songs
No song singing Some simple Several different A good A wide repertoire

actions to the
songs — mostly
simple finger
movements

actions and
activities to go with
songs.

repertoire of
activities to go with
songs — involving
actions and
instruments.

of

activities to go with
songs

involving
movements,
dramatisations,
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instruments and
other props

10 Dance/movement to music (including dance to songs, or traditional children’s
circle games) — this may relate to whether space is available.

No dance to
music
No space for
music

Occasional dance
to music - less
than once a week

Dance to music
once or twice a
week

Dance to music

frequently — with
some variety of

music, activities
etc.

Dance to music or
songs every day —
special provision
made for dancing,
with equipment

11 Music technology (computer software)

No computer

A computer, but no
music activity

A simple software
on the computer

One or more
computer software

More than one
computer software

software for music, but for music, used for music, used

never or rarely occasionally regularly
used

If there is other music technology in use — please note here.

12 Outdoor musical opportunities

No outdoor Instruments are Quite often Outdoor musical Interesting,

musical set up out-ofdoors | instruments are play with outdoor musical

instruments rarely put our of doors instruments is installation, used

always provided
for (may include
an outdoor
installation — but is
itused andisitin
good condition?)

frequently and
other outdoor
music play
opportunities

13 Parental involvement in music (this will depend on the type of setting and may not
be entirely relevant)

No parental
involvement

Parents know
about music

from ‘profiles’ or
displays but don’t
join in the

music

Occasional
parental
involvement —
mostly special
events

Frequent parental
involvement in
music

Parents involved in
musical activity on
every occasion
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ANEXO D - Tabela de
Potencialidades e
Fragilidade



Turma 4° ano

Potencialidades

Fragilidades

Competéncias

Autonomia

Respeitar as regras de sala de aula

Sociais Capacidade de iniciativa; Cumprimento de regras de participacdo e
Gosto e motivagao para trabalhar. expressao oral (conversadores e agitados);
Concentracdo da atencéo.
Participagéo
Participativos e interessados em todos os momentos
de aula;
Curiosos;
Revelam interesse na realizacdo de trabalho por
projeto.
Cooperacdo e responsabilidade
Muito pontuais e assiduos.
Cooperam com os colegas, respeitando-os.
Matematica Numeros e Operacdes Transversal a todos os dominios
Capacidades de Calculo Mental. Interpretacéo de enunciados;
Utilizacdo de  estratégias de  calculo
Transversal atodos os dominios diversificadas;
Resolugéo de problemas; Formulagéo de Problemas.
Partilha oral de ideias matematicas e explicitacéo de
raciocinios.
Portugués Leitura Interpretacdo de Texto

Leitura em voz alta, de forma articulada e com

entoacao.

Oralidade
Expressam-se de forma audivel, utilizando a
entoacdo e o ritmo adequados;
Expressam ideias e sentimentos;
Partilha de informacdes e conhecimentos;

Variagdo adequada da prosddia e ritmo discursivo.

Escrita
Elaboram diversos tipos de textos;
Criatividade na producéo de texto.

Compreensao e interpretacdo de textos.

Escrita
Desenvolvimento, organizagdo, estruturacéo de

ideias e correcdo ortografica (revelam melhorias).
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Estudo do Meio

Interesse na realizagdo de projetos sobre temas

desta area.

Educacéo Fisica

Cooperam com os colegas, respeitando-os.
Participativos nas atividades desenvolvidas.
Jogos, pericias e manipulagfes, deslocamentos e

equilibrios.

Dificuldade em cumprir as regras das aulas.

Exploram a voz enquanto cantam.

Dificuldade em cumprir as regras da sala de aula.

Musica
£ . Participativos nas atividades desenvolvidas; Dificuldade em explorar as possibilidades motoras e

Xpresséo ) . )

. Produzir, em grupo, pequenas cenas a partir de um | expressivas do corpo e da voz.
Dramatica . ) . L
guido, através de processos de improvisacao.
A Capacidades expressivas e criativas nas suas | Dificuldade em cumprir as regras da sala de aula.
rtes

produgdes plasticas.
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ANEXO E - Tabela de
Objetivos Gerails e
Objetivos Especificos



Objetivos Gerais

Objetivos especificos

Desenvolver a capacidade de interpretagao

de textos diversificados e de enunciados.

1.1. Referir 0 essencial de textos/enunciados lidos;
1.2. Selecionar a informacéo relevante de um texto;
1.3. Formular problemas de varios tipos de um passo;

1.4. Formular problemas de varios tipos de dois ou mais passos;

Desenvolver o respeito e cumprimento das

regras de sala de aula.

2.1. Cumprir as regras de sala de aula;

2.2. Aguardar pela sua vez de participar;

2.3. Escutar os outros;

2.4. Respeitar a participacdo dos colegas;

2.5. Participar nos momentos coletivos;

2.6. Expressar a sua opinido de forma oportuna.

Desenvolver competéncias de identificagdo
e utilizacdo de estratégias diversificadas na

resolucéo e formulacéo de problemas.

3.1. Identificar os dados de um problema/exercicio;

3.2. Compreender e interpretar o enunciado dos problemas;

3.3. Apresentar pelo menos duas estratégias adaptadas ao contexto
dos problemas;

3.3. Resolver problemas que envolvam um passo;

3.4. Resolver problemas que envolvam dois ou mais passos;

3.5. Descrever e explicar raciocinios e conclusdes, utilizando a
linguagem matematica;

3.6. Refletir acerca do seu raciocinio e das suas estratégias

de resolugéo, bem como, as dos colegas.
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ANEXO F - Tabela de
Estratégias Globais de
Intervencao



Objetivos gerais do Pl

Estratégias globais de intervencao

Desenvolver a capacidade de
interpretacdo de textos
diversificados e de enunciados.

Portugués
- Rotina de leitura e interpretacdo de diversos géneros
textuais
- Atividades de interpretacdo de textos a pares.
- Escrita de um texto dramético.

Matematica
- Resolucdo de problemas a pares;
- Formulagdo de problemas individualmente e a pares.

Estudo do Meio
- Pesquisas sobre temas da Histéria e Geografia de
Portugal relacionados com 0s momentos de Leitura
Orientada.

Artes Plasticas:
- Criagdo de fantoches, tendo por base as
caracteristicas  descritas no texto dramatico
elaborado pelos alunos.

Expressdo Dramatica
- Interpretacdo de textos narrativos e guides
dramaéticos;
- Improvisagdo, a partir do guido, de um teatro de
marionetas (fantoches).
Musica
- Interpretagdo de textos narrativos;
- Composicdo, utilizando  instrumentos,  dos

momentos-chave dos textos.

Desenvolver 0 respeito e
cumprimento das regras de sala

de aula.

- Medidor de barulho (cartazes informativos com lanternas);

- Estudo sobre o ruido e as suas consequéncias.
Matematica:
- Elaboracéo de gréficos, através do registo dos dados

das medigdes dos niveis de som;
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Analise dos graficos (média, moda, maximo,
minimo, amplitude);

Comparacdo dos niveis de som desde a primeira
aplicacdo da investigacao até ao seu términus.

Estudo do meio

Medicdo dos niveis de som nos diversos ambientes
da escola, mas principalmente na sala;
Investigacdo sobre os niveis de som e quando é que
este pode prejudicar a saude auditiva.

Portugués

Elaboracéo de um projeto e texto informativo sobre
a saude auditiva, poluicdo sonora, medidas que
podem ser tomadas para proteger a saude auditiva e
diminuir o nivel de som na escola.

Desenvolver competéncias de

identificacdo e utilizacdo de

estratégias

diversificadas

na

resolucdo e formulagdo de

problemas.

Matematica:

Elaboracdo, em pequeno grupo, de problemas, de
varios tipos, escritos e inventados pelos alunos;
Resolugdo de problemas a pares;

Momentos de discussdo sobre dificuldades sentidas
na resolugdo de problemas;

Partilha e discusséo de resolucdes de problemas, em
pequeno e grande grupo;

Troca, entre alunos, de problemas inventados com
sugestbes de melhoria;

Rotina do Problema da Semana.

Portugués

Elaboracao escrita de problemas;

Revisdo e correcao lexical.
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ANEXO G - Tabela de
Avaliacdo da Planificacdo
de Texto 10. (Ciclo



Utiliza processos de planificacéo,
textualizacéo e revisao, realizados de
modo individual e/ou em grupo.
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ANEXO H - Entrevista
Semiestruturada aos 0C do
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RESPOSTAS A ENTREVISTA AO PROFESSOR COOPERANTE 1
(5.3%)
1. Fale-me sobre 0 seu percurso académico.

Tirei o curso em Lisboa, professora do Ensino Bésico, variante Matematica e Ciéncias,

ha 25 anos, ou talvez um pouco mais.

2. Ha quanto tempo esté nesta escola/agrupamento?

Estou ha 12 anos. Lecionei quase sempre em Segundo Ciclo do Ensino basico, apenas

3 ou 4 semanas em Primeiro Ciclo, depois do estagio, mas nao gostei muito.

3. Apo6s a sua formacao inicial, frequentou mais algum curso (académico ou

ndo) ou especializou-se em mais alguma area? Se sim, qual?

Né&o, faco apenas as formacdes normais, ndo creditadas, mas nunca mais tirei outro

curso ou especializacao.

4. Que espacos existem na escola?

Na escola temos 3 blocos 0 A, onde se encontra o PBX, Biblioteca Escolar, Sala de
Professores, Secretaria, Posto de Socorro, Gabinetes de Educacéo Inclusiva, Gabinete de
Tutoria e Reflexdo, Reprografia, Sala dos Diretores de Turma, Sala de atendimento aos

Encarregados de Educacdo e Sala de Departamentos.

O bloco B onde se pode encontrar o Auditério, Gabinetes de Psicologia, Sala de
Terapia da Fala, Sala do SOS Matematica, Cozinha, Refeitorio/Bufete/Sala de Alunos e

Papelaria. O bloco C é o pavilhdo de Educacéo Fisica.

5. Quantas turmas tém a escola?

N&o tenho essa informacéo.

6. Na sua opinido, a escola tem recursos didaticos suficientes para trabalhar

com os alunos? Se néo, o que considera que poderia melhorar?
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Né&o, existem muitos materiais em falta, principalmente nas salas que sdo dedicadas
ao laboratorio de ciéncias, muitos materiais que j& sdo antigos e que ja ndo funcionam da

melhor maneira.

No que diz respeito as salas normais, noto que as lampadas dos projetores estdo muito
gastas o que faz com que as imagens ndo se vejam tdo bem prejudicando algumas aulas.

Os estores também néo estdo nas suas melhores condigdes.

7. Quais sdo os espacos circundantes a escola?

Como vocés podem ver, temos imensos predios, ou seja, € uma zona habitacional, com

algumas lojas de comercio local.

8. Qual o numero de alunos na Turma? Numero de rapazes e de raparigas?

A turma tem 20 alunos, 12 raparigas e 8 rapazes. Tivemos uma aluna que pediu

transferéncia de escola no final do primeiro periodo.

9. Quais as nacionalidades existentes nas turmas?

A Turma do 5.32 tem o0 Aluno M que é de nacionalidade ucraniana e o Aluno U que
é da Costa do Marfim.

10. Existe algum aluno com Necessidades Educativas Especificas em cada

turma?

Na turma do 5.3? temos: 0 aluno J e o0 aluno D, onde o primeiro é surdo e 0 segundo
tem um problema de linguagem sendo abrangida pelo grupo 920. Os Alunos C, I, e L
foram referenciados pelo ensino especial, tendo essencialmente dificuldades de

aprendizagem.

11. No geral, qual o nivel socioeconémico dos alunos?

Ainda existe uma série de alunos que tém escaléo, cerca de 11 alunos, ou seja, mais
de metade da turma tem escaldo, o que faz com que a turma do 5.3? seja uma turma com

um nivel socioeconédmico médio-baixo.
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12. Como caracteriza, globalmente, as turmas?

No geral, a nivel de comportamento eu acho que é bom, s&o alunos muito interessados,
sendo um grupo heterogéneo ha alunos muito interessados e muito participativos e ha

alunos que tém muita dificuldade em participar e muitas dificuldades.

13. Quais as maiores dificuldades de cada turma?

A maior dificuldade é mesmo essa, fazer com que todos participem porque had um
grupo que quer participar muito e depois de uma pessoa se distrair, o que é muito facil,
ha alunos que uma pessoa se quase ndo os obrigar a participar eles passam as aulas todas

sem dizer nada, a trabalhar muito pouco.

A nivel de conteudos a maior dificuldade é sempre na questdo da leitura, porque
existem ali meninos que tém muita dificuldade em ler, em perceber as perguntas, em
responder as questdes, que o0 que eu acho € que eles ndo percebem muito bem o que é que
se pergunta. E importante também importante ressaltar que s&o alunos que trabalham
muito pouco, mas se fossem alunos que, mesmo trabalhando pouco, se compreendessem
0 que se esta a pedir, conseguiam melhores resultados. Existem alunos, por exemplo o
aluno L, tem uma dificuldade horrivel em perceber as perguntas da ficha de avaliacéo, ele
ndo faz ideia do que a maior parte das perguntas pede, mas é mesmo uma questdo de
leitura, porque se lhe lerem a pergunta ele ja consegue melhor responder. Mas eu tento
sempre que eles fagam uma primeira tentativa sozinhos, para terem momentos de trabalho

individual.

Para mim as fichas de avaliacdo existem essencialmente para momentos de trabalhos
autobnomos, para eles estarem durante aquele tempo concentrados a ler as perguntas € a
ver 0 que é para fazer, porque de resto ndo é, de longe, a parte mais importante da

avaliacdo.

14. Quais as maiores potencialidades de cada turma?
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Eles sdo muito interessados e ha alunos que participam muito e participam bem e que
demostram quer sempre saber mais, tendo muitas questbes para colocar, ndo se na

matematica € igual, mas eu acho que nas ciéncias eles sdo interessados.

Ainda assim, se repararem € um grupo muito especifico que quer participar, porque
ha alunos que é realmente muito complicado chama-los a participar, por exemplos o aluno
E tem muitas dificuldades e também est4 sempre ali muito parado, os alunos A e H a
mesma coisa. O aluno N também é muito caladinho, mas faz um esforco para participar

um bocado.

15. No que diz respeito as relacfes-interacOes existentes, como caracteriza as

turmas?

E assim, o aluno C, é um aluno que gosta de se mostrar pela negativa, tenta sempre
arranjar ali qualquer coisa para o0s outros reparem nela, de qualquer maneira, mesmo que,
muitas vezes seja, em disparates. O aluno R também gosta muito de ser o centro das

atencdes e pronto, ndo vejo assim nada de especial.

Eles gostam de dizer assim umas coisas, mas ndo é nada de problemas de
comportamento nem nada assim. Pelo que eu vejo existem alguns grupinhos, tirando o
aluno C que acaba por ser um pouco colocada de parte, gosta muito de estar com a
mascara para baixo e as interacfes que ela tem com eles sdo sempre muito reduzidas, e

isola-se mais no telemdvel, mas ndo me parece que seja algo assim de muito grave.

16. Que método de trabalho/modelo pedagdgico utiliza e porqué?

Método muito expositivo. Tento fazer uns trabalhos com eles, mais de exploracéo,
mas a grande maioria é expositivo, sim. Por mais que tentemos, o tempo é muito curto, e
vai-se fazendo assim umas atividades, mas no geral € muito expositivo. Utilizo muito
aquilo dos videos, como vocés viram, dos PowerPoint’s, assim alguns trabalhos de

descoberta, mas também nédo da para fazer muito mais.

Como por exemplo aquele trabalho que realizamos da poluicdo do ar [folheto de

causas e consequéncias da poluicdo atmosférica], por acaso ndo o terminamos em aula,
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mas normalmente tento que comecemos e terminemos em aula, portanto ndo da para irem
procurar informacgao a muitos outros locais a ndo ser aos manuais. Antes da pandemia,
também realiza muito aqueles tipos de trabalhos no computador, fazerem um PowerPoint
de pesquisa sobre um tema, durante o periodo da aula, porque se vai para casa, primeiro
h& alunos que ndo fazem e depois ha outros que tém ajuda dos encarregados de educagéo
e vém uns trabalhos espetaculares, mas que ndo foram feitos por eles. Por isso tento fazer
sempre na aula, comecar e acabar e estar feito, mas agora com a questdo da pandemia é
mais complicado. Também ja fiz os Kahhot's € assim, mas o dia-a-dia as vezes nédo da

para fazer mesmo mais.

17. Quais o0s principios pedag6gicos por que se orienta para organizar

diariamente as aulas?

Né&o tenho assim os principios pedagdgicos delineados.

18. Como € que o/a professor/a organiza as atividades de ensino e aprendizagem?

Primeiro, eu acho que, se deve fazer sempre alguns registos, ndo querendo dizer que
se vai registar tudo, mas o caderno diério deve ter registos para, pelo menos, quando se

abrir perceber o que se esta a trabalhar e a falar.

Tento comecar sempre com videos ou com PowerPoint’s e depois com as atividades,
faco questdo se fazer sempre os verifico do manual, aquelas questdes, que normalmente
ou faco na aula ou véo para trabalho de casa, que eu acho que aquelas questdes para
trabalho de casa implicam, na minha opinido, nem que seja abrir o livro e saber em que
parte é que estamos e do que estamos a falar e responder as duas ou trés questdes que

normalmente sdo sempre muito acessiveis e com as respostas logo l& ao lado.

19. Que intencionalidades educativas presidem as decisfes tomadas?

Eu tento que eles sejam interessados e sensibiliza-los para as questdes do ambiente,

preservacdo do meio ambiente, desenvolver um espirito critico em relacdo as ciéncias.
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Estes temas e competéncias sdo essenciais para que as suas escolhas sejam escolhas mais

conscientes.

20. Utiliza algum método pedagogico diferente para os alunos que tém mais

dificuldades?

Com estes alunos a pessoa tem de tentar ndo se esquecer que eles estdo dentro da sala,
estar sempre atentos as participacoes deles, questdes e duvidas que eles possam ter. O que
eu faco é faco a pergunta e eles ndo respondem e comecam a ficar assim um bocado
incomodados por sentirem que ndo sabem e sentir que estdo a ser postos huma situacao

mais stressante, tento voltar a atras e ndo estar ali a insistir.

Dar mais tempo para copiar as coisas, mas ndo faco nada de muito especifico para
estes alunos, claro que na avaliacdo tém outros critérios. Na sala de aula encontram-se
nos lugares da frente. As fichas de avaliacdo sdo adaptadas, sendo que estes tém algumas
regras basicas: faco muito respostas multiplas, as questdes de verdadeiro ou falso sdo
retiradas pois sdo muito dificeis para estes alunos, respostas curtas.

21. Qual o tipo de organizacao do espaco?

O espaco esta organizado da mesma forma, sendo delineado pelo diretor de turma no
inicio do ano letivo. A sala de aula, tem apenas a zonas das mesas € a zona da secretaria

do professor da frente da sala ao lado do quadro branco.

22. Qual o tipo de disposicao de mesas utiliza na sala de aula e porqué?

A disposicdo das mesas € igual em todas as salas, sendo cada sala constituida por 4
filas, a primeira € constituida por 5 mesas individuais, onde se encontram 5 alunos. As
restantes filas sdo constituidas por 3 mesas duplas e duas mesa individual, onde se sentam
5 alunos (em cada mesa individual apenas se sentam um aluno devido a pandemia). Esta
disposicao foi feita pela escola e a escolha dos lugares para os alunos foi elaborada pela

diretora de turma, sendo que os alunos com mais dificuldades ficam nas filas da frente.

23. De que forma organiza o tempo?
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Comecar com uma atividade “muito tradicional”, com um video ou assim, depois um
periodo para discussdo e para se debaterem algumas ideias, e depois realizam-se sempre
umas questdes que se resolvem dentro da sala de aula, para consolidar o que tivemos a
fazer e a falar.

24. Que tipo de recursos educativos utiliza?

Utilizo os videos (Youtube e editoras), 0s PowerPoint’s e as vezes realiza atividades
praticas. Utilizo muitos videos e recursos de uma editora “Santillana”, RTP ensina,

essencialmente videos.

25. Como se baseia para construir tarefas e atividades?

Muito tempo de pesquisa, e de investigacdo de varios tipos de atividades ou tarefas.

Ao fim de alguns anos uma pessoa ja sabe quais séo os sitios onde encontrar os materiais.

26. De que forma, com que critérios e instrumentos avalia os alunos?

Participacdo em sala de aula, com aquelas grelhas de participacdo, mas ao fim de um
tempo uma pessoa ja ndo tem nada na grelha porque ja os comeca a conhecer muito bem.
Também avalia os alunos pelas fichas de avaliacdo, pelos trabalhos que véo fazendo em
sala de aula.

27. Como caracteriza a sua relacdo com os encarregados de educacéo?

Né&o tenho contacto com os encarregados de educacdo, estas questdes sdo tratadas com

os diretores de turma.

28. De que forma proporciona a participagédo das familias com a escola?

Neste momento ndo. Antigamente, fazia-se um concurso de ciéncias com todas as
turmas e era aberto aos encarregados de educagdo. Faziam concursos de “SupertMatic”

envolvendo a escola toda e os encarregados de educacgdo. Neste momento com a pandemia
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também ¢ mais complicado estar a chamar pessoas “estanhas” a escola para dentro da

mesma.

29. Gostaria de acrescentar alguma informacéo a entrevista?

Nao.
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RESPOSTAS A ENTREVISTA AO PROFESSOR COOPERANTE 2
(5.22e5.39)

1. Fale-me sobre o seu percurso académico.

Eu fiz a minha licenciatura no Instituto Jian Piaget, em Almada na variante
Matematica e Ciéncias Naturais, durante 4 anos, onde no segundo ano inicidvamos o
estagio, com um estagio de observacao no primeiro ciclo, dando apenas duas aulas. No
terceiro ano faziamos estagio curricular, dois dias por semana em primeiro e segundo

ciclo.

Mais tarde, em 2013, inscrevi-me no Mestrado de Educacdo e Formagéo de adultos,
mas ndo conclui ficando apenas com a pds-graduacéo, tendo feito apenas o primeiro ano,

pois comecei a dar aulas novamente e ndo consegui conciliar as duas coisas.

2. Ha quanto tempo esta nesta escola/agrupamento?

Comecei a lecionar em 2004, fazendo um ano completo tal como em 2005 e depois
retomei apenas entre 2009 e 2012 tendo s6 voltado a fazer anos completos em 2015. Ja

tinha estado nesta escola em 2017 e regressei a mesma este ano.

Durante 0 meu percurso passei por muitas escolas, claro que também repeti algumas,
mas lecionei sempre em segundo ciclo e em escolas da zona de Lisboa e Sesimbra.
Durantes estes quase 10 anos de servico (18 se contarmos com as interrupcdes) fui quase

sempre diretor de turma.

3. Apés a sua formacao inicial, frequentou mais algum curso (académico ou

ndo) ou especializou-se em mais alguma area? Se sim, qual?

Apenas 0 Mestrado referido anteriormente, mas que nao conclui. De resto, s6 aquelas

formagdes ndo acreditadas.

4. Que espacos existem na escola?
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Entdo na escola temos biblioteca, sala de professores, secretaria, 0 espago do recreio,
os pavilhdes, sala de estudos e sala dos diretores de turma. N&o sei assim mais nenhuns

espacos para além da papelaria, refeitorio, salas de aulas....

5. Quantas turmas tém a escola?

N&o sei bem quantas turmas tem a escola, ndo consigo dizer-vos assim com muita

precisao.

6. Na sua opinido, a escola tem recursos didaticos suficientes para trabalhar

com os alunos? Se ndo, o que considera que poderia melhorar?

N&o, ndo tem os recursos didaticos suficientes. Por exemplo, ao nivel do ensino pratico
das ciéncias h& muito material em falta, ndo tem salas proprias para a realizacdo deste
tipo de atividades, ndo temos um laboratorio do apoio ao segundo ciclo, sendo assim mais

um obstaculo a realizacdo de atividades praticas.

As salas estdo envelhecidas, como vocés podem observar. Por exemplo, hoje
estdvamos a ver os videos e ndo se via grande coisa, 0s projetores sdao muito antigos, as
lampadas nao tém muita qualidade, sdo muito caras e entdo temos de optar por lampadas
mais baratas que ndo demostram muita qualidade, depois entra muita luz natural nas salas
0 que ainda dificulta mais a visualizagdo. Nao existem colunas como deve ser, as salas

sdo muito frias... ndo tem muitas condic¢Bes, S6 mesmo o basico.

7. Quais sdo os espacos circundantes a escola?

A volta da escola existem muitos espacos comerciais, como cafés, restaurantes, e

algumas lojas de comercio local, mas essencialmente, espacos habitacionais.

8. Qual o numero de alunos em cada turma (5.22 e 5.3%)? NUmero de rapazes e

de raparigas?

Cada turma tem 20 alunos, sendo que uma tem 11 rapazes e 9 raparigas e a outra tem

8 rapazes e 12 raparigas.
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As turmas tém 20 alunos porque para além de terem alunos com Necessidades de
Saude Especiais (NSE), com Relatorio Técnico-Pedagdgico(RTP), tem alunos redutores
de turma pelas suas caracteristicas e pelas suas necessidades a lei prevé que a turma tenha
de ser reduzida, de forma a dar mais apoio e tempo a estes alunos. Este facto acaba por
ser uma vantagem para eles e para a turma em geral, porque os professores conseguem

chegar mais vezes a cada um dos alunos.

9. Quais as nacionalidades existentes nas turmas?

Para a primeira turma temos o aluno ¢ que é indiano, os pais vieram para Portugal no
final de 2019, ou seja, estavam ca ha pouco tempo quando rebenta a pandemia, por isso
tudo o que ele sabe de portugués aprendeu sozinho e na escola, mas ainda demonstra
muitas dificuldades na leitura e compressdo. O aluno S que embora seja portuguesa, 0S
pais sdo chineses e como tal em casa néo se fala portugués e ela ainda demonstra algumas
dificuldades.

Para a outra turma, eu ndo tenho a certeza, mas temos o aluno M, que ja nasceu c4,
penso eu, mas em casa o portugués é uma lingua ndo dominante, ndo tenho a certeza se
sera Romeno ou Ucraniano. O aluno U, também ndo sei se ela ja nasceu ca, também s6
entrou para a nossa escola no final dezembro. Ah, o aluno T também néo sei se j& nasceu

¢4 ou se ainda nasceu no Brasil.

10. Existe algum aluno com Necessidades Educativas Especificas em cada

turma?

N&o tanto ir assim ao pormenor, mas vou tentar. Na primeira turma temos, os alunos
A, B, Ee L. Oaluno A € um aluno de etnia cigana e as dificuldades dele sdo falta de
assiduidade e falta de estimulo e pode comecar a rocar o défice cognitivo, a falta de
estimulo em casa, a falta de trabalho comega a notar-se uma limitagdo do discurso. O
aluno B apresenta dislexia e alguma disortografia, e € acompanhado ao nivel da terapia
da fala e talvez tenha alguma fragilidade emocional. O aluno E, de acordo com alguns

professores ele ndo deveria estar ao abrigo do decreto, mas eu acho que sim, acho que ha
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ali qualquer coisa, no sentido de em casa néo ter a ajuda suficiente, uma vez que néo
consegue mesmo. D4 ideia de algumas coisas cognitivas, mas das-lhe mais tempo e que
consegue ultrapassar estas pequenas coisas, se ele conseguir também controlar o
comportamento, ele consegue fazer quase tudo. O aluno L, ja € uma situacdo mais
complicada, com antecedentes familiares e emocionais e coisas cognitivas, demonstra
muita falta de confianga, sendo acompanhado ao nivel da psicoterapia, fora da escola, é
acompanhado ao nivel da pedopsiquiatria, e a propria familia € acompanhada ao nivel da

Santa Casa. Estes alunos tém 2 horas de acompanhamento ao estudo, extra-aulas.

Na pratica, com o tempo comecas a ver quais € que sdo as dificuldades deles, e vais
abradando o ritmo quando percebes que os alunos estdo com mais dificuldades. Nos

momentos de teste também temos de ler com os alunos o teste.

Na outra turma temos o aluno C que demonstra défice de atencdo e hiperatividade,
n&o se concentra, ndo se organiza, mas toma medicacgéo para a ajudar. O aluno D, tem as
dificuldades relacionas com a audicao, pois pode vir a perder a audi¢éo no futuro e talvez
algumas questbes emocionais, tendo terapia da fala. O aluno | apresenta uma familia
destruturada, ou seja, algum contexto familiar que influencia e é seguida pela terapia da
fala. No aluno J, as necessidades estdo mais relacionadas com a audicdo (surdez
degenerativa), porque ela cognitivo ndo tem nada, embora esteja a desleixar-se um
bocado, ela ¢ inteligente e tem método de trabalho. O aluno L apresenta alguma falta de
atencdo, dificuldade em concentrar-se e em controlar a agitacdo motora, ou seja, mais
défice de atencdo e alguma hiperatividade. O aluno U ndo sei muito bem ainda o que
possa ter.

11. No geral, qual o nivel socioeconémico dos alunos?

No geral, em ambas as turmas o nivel socioeconomico e médio-baixo. Ainda a
primeira turma podemos considerar mais extremos em que o0 extremo de baixo e muito

baixo e o0 extremo de cima mais ou menos médio-alto.

12. Como caracteriza, globalmente, as turmas?
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As turmas muito simpaticas como vocés ja podem ter visto. Por vezes demonstram
alguma excitacdo, mas sdo alunos 5° ano pelo que é muito natural. S&o turmas
heterogéneas onde temos alunos com muita autonomia, que compreendem rapidas coisas
e depois temos alunos com algumas dificuldades. As turmas sdo muito idénticas, mas
talvez a primeira turma tem um grupo de alunos que se destaca mais pela proficiéncia.

Pelo contrario, na outra turma, os alunos que se destacam mais s&0 menos participativos.

Os alunos das 2 turmas sdo alunos muito interessados é muito raro ter ali alunos a
dormir, normalmente ha ali um ou outro que ndo tem interesse, mas a maior parte sdo
muito esforcados. A nivel de comportamento também me parece bastante aceitavel, se
bem que na segunda turma a agitacao inicial acaba por ser um obstaculo uma vez que se
perde muito tempo a iniciar a aula. Globalmente, sdo muito boas turmas, e mudam muito

ao longo do ano letivo.

13. Quais as maiores dificuldades de cada turma?

Em termos de dificuldades sdo muito semelhantes nas duas turmas e quase que da para
fazer um padrdo. A primeira dificuldade mais evidente é a concentracdo e a atencéo, a
segunda é leitura e escrita, ou seja, lingua portuguesa, compreensdo, compreende 0 que

I&, 0 que é para fazer, depois trabalhos de casa e organizacao.

Em termos de dificuldade de conteddos demonstram dificuldades no algoritmo da
divisdo, nas propriedades das expressdes numericas, dos nimeros decimais como décima
centésima e milésima e algoritmo da subtracdo com transporte. Em ciéncias eles
demonstram dificuldades em relacionar ideias e conceitos e demonstram ainda diferencas
entre 0 que é observar e retirar conclusdes. Apresentar causas, consequéncias e medidas

para melhorar algo também é uma fragilidade das turmas.

14. Quais as maiores potencialidades de cada turma?
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Todos temos as mesmas potencialidades, todos os alunos tém capacidade de
desenvolver o seu potencial maximo ndo vejo uma turma com mais potencial do que a
outra. Na primeira turma temos os alunos H, J, K, M, O, R e T demonstram ter um
potencial mais desenvolvido. Na outra turma consigo identificar alguns, ainda que sejam

menos, nas mesmas condicdes os alunos F, G, N, Se T.

N&o consigo identificar nenhum contetdo em que vejo que eles tenham mais
potencialidades do que outros. Os alunos gostam dos contetdos dos animais e em

matematica gostam do céalculo.

15. No que diz respeito as relacfes-interacOes existentes, como caracteriza as

turmas?

Na primeira turma houve e ainda ha algumas dificuldades iniciais havendo muitos
conflitos entre os alunos da turma, especialmente entre os alunos A, G e L, eles chateavam
muito o aluno L gozavam com ele, depois o aluno nédo se deixava ficar, mais tarde os
alunos E e F também se comecaram a meter, pelo que houve alguns conflitos entre eles
inicialmente complicados de gerir. Esses conflitos que trouxeram alguns problemas, por
exemplo, para a disciplina de histéria manifestando-se em alguma agitacdo e nos

intervalos, tendo o aluno L tido alguns conflitos com alunos de outras turmas.

Com a segunda turma houve uma altura que a minha relacdo com ele estava um pouco
complicada porque eu comecei a perder um pouco a paciéncia. Os alunos O, L, R
picavam-se muito uns aos outros perturbando a aula, tinha de os colocar la fora um

bocado.

Tirando estes conflitos iniciais os alunos formam os grupos normais, existindo apenas
alguns alunos que acabam por se isolar um pouco. Normalmente os grupos sdo divididos
muito por sexo, raparigas mais para um lado e rapazes mais para outro, 0 normal para as

idades deles.

16. Que metodo de trabalho/modelo pedagogico utiliza e porqué?
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N&o sigo nenhuma corrente nem nenhum modelo pedagdgico especifico. N&o sigo
mesmo nenhum método especifico, podemos dizer que sigo o método tradicional, tento
fazer o maximo de aprendizagens por descobertas, e ndo lhes dar o produto final, mas as
vezes é preciso. 0 método que foi desenvolvido foi mais por rotinas, ou seja, tentar fazer
uma rotina certa, a historia do entrar sentar e acalmar, escrever o sumario, perguntar se
havia trabalho de casa e, caso exista, corrigir o trabalho de casa. De seguida fazer a
introducdo dos contelidos, passar para a realizacao dos exercicios, a sua correcéo, e depois

fazer, sempre, alguma sistematizacao.

17. Quais os principios pedag6gicos por que se orienta para organizar

diariamente as aulas?

No fundo o que eu tento fazer é tentar com que a minha intervencgéo seja no sentido
de orientar os alunos. O que eu mais quero é que eles consigam aprender sozinhos e
trabalho sempre nesse sentido. Quase como dispensar o professor, parece um bocado
redundante estarmos a dizer isto, mas é verdade, quanto mais as conseguirem aprender
sem nos, professores, melhor. No fundo deve estar se a trabalhar sempre para autonomia

do aluno.

Aplico estes meus principios nas mais pequenas coisas como, por exemplo, “qual é a
pagina?” vé no quadro, “qual € a matéria?” vé no caderno, no fundo dar responsabilidade
ao aluno. Obviamente que também tento estimular a curiosidade e o interesse dos alunos.
Tento também estimula-los sempre para o nivel pessoal como a cordialidade, as relagdes

entre eles e as relacdes entre eles e os professores também.
18. Como € que o/a professor/a organiza as atividades de ensino e aprendizagem?

Tento ter um modelo com momentos-chave ao longo da aula, tal como disse
anteriormente, que para mim sdo mais ou menos claros, mas para os alunos podem néo
ser tanto. Entéo a aula comega com o sumario, se houver trabalho de casa vamos corrigi-
lo, fazendo sempre uma ligacdo com o que vem de tras para aquilo ndo ficar muito solto,
ligando sempre ao que elas ja sabem, tanto de curiosidades como o que eles ja sabem de

anos anteriores.
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Depois temos sempre momentos para apresentar e introduzir conceitos e contedos,
neste momento gosto de que a turma esteja ali numa conversa ativa, todos em conjunto,
num pequeno debate, dando sempre exemplos praticos e concretos. Depois de traduzidos
0S conceitos ter sempre um momento de exercitar, de realizacao de exercicios, seguida de
uma sistematizacdo, de forma que sejam esclarecidas todas as duvidas que ainda possam

existir e depois continuar o trabalho de realizagdo de exercicios.

Tento fazer sempre esta rotina sei que ndo ha muita inovacdo, mas creio que seja

importante haver sempre esta rotina todos os dias, dando-Ihes estabilidade.

19. Que intencionalidades educativas presidem as decisdes tomadas?

Como é légico, o que eu quero acima de tudo, é atingir as aprendizagens essenciais,
que o curriculo seja cumprido, mais acima de tudo que os alunos aprendam o maximo

possivel, sempre de acordo com as planificacdes da disciplina e curriculos.

20. Utiliza algum método pedagdgico diferente para os alunos que tém mais

dificuldades?

Sim, também sem nenhuma orientacdao de um modelo especifico. Uma das estratégias
mais evidentes é o teste adaptado. Quando se constroi testes adaptados, a ideia € as
aprendizagens essenciais sdo as mesmas, ou seja, no final do ano aquela histéria do perfil
dos alunos a saida da escolaridade obrigatoria € o mesmo para todos, agora a forma de la

chegar é que pode ser um bocado diferente, é que é adaptado.

H& muito a ideia de que quando um teste é adaptado é mais facil, E o professor tem de
ajudar a desmistificar isso tanto para os alunos que realizam como para os alunos que
tenham teste dito normal. o que é adaptada é a estrutura do teste, ou seja, é quase como

se tivéssemos um banquinho para os ajudar a chegar a certo sitio.

No que diz respeito as aulas estas adaptacGes sdo feitas de varias formas, como por
exemplo, através do olhar estarmos a explicar e estarmos sempre a olhar para eles por
iSSO € que estdo a frente, alids, isso € uma das primeiras coisas que devemos fazer, colocar

os alunos com mais dificuldades a frente na sala, desta forma podemos ver o que eles
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estdo a fazer é dar-lhes uma ajuda mais rapida. Devemos também tentar usar uma
linguagem mais clara, falar mais devagar, voltar a repetir a mesma frase as vezes que

forem precisas ate ter a certeza que fica tudo percebido.

Mas o contato visual é o mais importante, porque nos até podemos perguntar se ele
esta a perceber e ele dizer que sim, mas no fundo ndo est4 a entender e € através desse
olhar que n6s temos essa perce¢do. Uma coisa que também se pode fazer é quando se
questiona comegar por questionado a estes alunos as coisas mais basicas, assim, estes
alunos vao participando e vdo ganhando confianca porque vao dizendo as coisas certas e
depois quando s&o questdes mais complicadas passar aos alunos que estdo mais a vontade

com esses conteddos, fazer o mesmo com 0s exercicios no quadro.

21. Qual o tipo de organizacao do espaco?

A organizacao do espaco é igual para todas as turmas, uma vez que devido ao COVID-

19, as salas tém normas especificas, estando todas organizadas de forma idéntica.

22. Qual o tipo de disposicao de mesas utiliza na sala de aula e porqué?

E a mesma coisa que disse na questdo anterior, a Unica coisa que posso referir é que
os lugares séo escolhidos pelo diretor de turma, que neste caso sou eu, no inicio do na
letivo, e que podem sofrer pequenas alteracGes ao longo do ano caso exista necessidade.
A disposigéo que escolhi tem a ver com os alunos que precisam de mais apoio, estando
mais a frente e depois com algum tipo de comportamento, ndao colocando certos alunos

ao pé uns dos outros.

23. De que forma organiza o tempo?

A gestdo do tempo estad muito relacionada com a rotina que mencionei ha pouco, tento
fazer sempre aqueles momentos ao longo da aula, gerindo o tempo de forma a conseguir.
Como é obvio nem sempre o consigo fazer da melhor forma, mas é algo que com o tempo
vao melhorando, e percebendo onde tém de cortar para ficar com mais tempo disponivel

para certos momentos mais importantes.
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Essencialmente, faco a gestdo do tempo em funcéo desses momento-chave: sumario,
trabalhos de casa, conteudos novos, aplicacdo e correcdo, sistematizacdo e mais

exercicios.

24. Que tipo de recursos educativos utiliza?

Utilizo muito o manual escolar, e os recursos que as editoras disponibilizam. O
Youtube também é uma plataforma que exploro bastante com os alunos, e no caso da

matematica também utilizo algumas aplicacdes como € o caso do GeoGebra.

25. Como se baseia para construir tarefas e atividades?

E mais facil responder esta pergunta para Ciéncias do que propriamente para
Matemaética. Para matematica sigo mais o manual trabalhando os exercicios que vem
mesmo no manual, ndo faco muitas atividades fora dele, confesso que estou muito
apegado ao que vem no manual. Pelo contrario, nascenca ja faco mais atividades fora do
manual e que me interessam mais, mas ele também se aprende um pouco com 0 meu
interesse pessoal, como o0 gosto pelos documentarios, pela natureza, atualidade cientifica,

por ai.

26. De que forma, com que critérios e instrumentos avalia os alunos?

Os critérios que eu utilizo s6 uma coisa mais processual mais rigorosa. Sao
essencialmente os critérios definidos pela disciplina, sendo 80% para capacidades e
conhecimentos (testes, fichas de trabalho, tudo o que é conhecimento) em 20% para
atitudes e valores, ou seja, segue-se 0s critérios da escola, que podem ser consultados na

pagina da mesma.

No que diz respeito aos instrumentos, como é que nds avaliamos, acabamos por ser
um bocadinho mais tradicionais com os testes, a participacdo dos alunos, com a propria
observacao que os professores véo fazendo, trabalhos de casa, algumas fichas de trabalho
e os trabalhos de grupo e ficamos muito fechados nisto. Ainda fazemos algumas questdes

aula, mas é muito raro.
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27. Como caracteriza a sua relagdo com os encarregados de educacéao?

Enquanto professor da disciplina nés encaminhamos os pais a irem falar com o diretor
de turma. Ao nivel da direcdo de turma, é com cordialidade, tentar passar a ideia que 0s
objetivos sdo 0s mesmos, o que eles querem para os filhos é 0 mesmo que eles querem,
que eles aprendam. Devemos cingir esta relacdo ao que é essencial, parece um bocado

mau, mas ndo devemos dar demasiada conversa, aprofundar muito certo tipo de questdes.

28. De que forma proporciona a participacéo das familias com a escola?

Enquanto professor da disciplina € quase nula. Enquanto direcdo de turma, como
temos as reunides, apelamos mais a organizacdo do estudo, ao acompanhamento da
mochila, @ monitorizacdo dos lanches, a questdes do comportamento, a organizacdo dos
testes e aprendemos a canalizar os contactos para a direcdo de turma.

Falando da escola em si, a direcdo da escola apela muito a participacdo dos pais,
participando através da associacdo de pais, organizaram uma atividade de magusto em
que os pais foram a escola, fazem algumas atividades deste tipo. Agora enquanto diretor
de turma n&o organizei nenhuma atividade que apelasse a participacdo dos pais ja o fiz
antes, mas hoje em dia ja ndo. Confesso que tenho algum receio, porque convidas 0s pais
a vir para a escola e nem todos conseguem perceber o limite da sua participacdo e quando

das por ti ja estdo a querer entrar na sala de aula.

29. Como caracteriza a relacdo das familias na participacao das atividades?

A participacdo das familias nas atividades é muito variada, estando muito associada
ou quase sempre associado ao fator socioecondémico, ou quase sempre associado a
escolaridade dos pais. Ou seja, familias com mais condicfes ja sdo economicas envolver-
se mais na escola, familias com maior grau académico também se envolvem mais e as

vezes até exigem mais.
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Também hé& familias com um nivel socioecondémico mais desfavorecido que veem na
escola o fator mudanca, de promocao social, entdo apostam tudo na escola e nos filhos

exigindo muito deles, embora, muitas vezes ndo consigam ajudar.

De um modo geral, nesta escola, acho que ha mais familias que se envolvem e

participam mais.

30. Qual o papel de um diretor de turma?

Um diretor de turma acaba por funcionar como um mediador, é a peca-chave para
fazer a ligacdo casa-escola. Faz essa ligacdao principalmente com as familias e com a
escola, entre os professores, entre os professores e os alunos e entre os professores e 0s
pais, ou entre a direcdo e os pais, entre a direcdo e os professores e até mesmo entre a

direcdo e os proprios alunos.

Também é um burocrata, porque tem que tratar da papelada toda, dos papéis todos da
justificacdo das faltas, da convocatoria das reunides, dos documentos de avalia¢do, dos
contactos com outras instituicdes (Santa Casa, instituto de apoio a criangas, ...) embora

ndo o faca sozinho e faca e parceria com a coordenacao.

31. Qualis as tarefas/atividades que um diretor de turma realiza diariamente?

As reunides com os encarregados de educacao, a justificacdo de faltas, convocar os pais,
0 projeto de turma, tratar dos documentos de avaliacéo, estabelecer contatos com outros
professores direcdo a outras instituicdes, ...

32. Na aula dedicada a direcédo de turma que tipo de assuntos sdo tratados ou que

atividades se realizam?

Os assuntos sdo o0s assuntos relacionados com o cotidiano da turma, conflitos que
surgem entre eles, é bom po-los a falar sobre isso e ouvir a opinido dos outros tambem.
N&o ¢é formal, mas acaba por ser uma espécie de Assembleia de turma, um espaco quando

se trata de problemas e cada um da a sua opinido.
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Pode ser também um espago onde ocupes a receber documentos como justificagdo de
faltas e depois j& variando um bocadinho de escola para escola. Nesta escola temos o
plano de educacéo para a saude, onde se desenvolvem varias atividades relacionadas com
higiene, com as relagdes e com as emocdes e € nesta aula que se desenvolvem estas

atividades.

No primeiro periodo também fiz com eles a leitura das avaliagdes intercalares, vendo
um a um e falar sobre isso. Falamos também dos problemas que vao surgindo nas varias
disciplinas como comportamento, falta de material, etc... logo no inicio do segundo
periodo também fomos analisar as avaliagdes do primeiro periodo. No primeiro periodo
também desenvolvi algumas atividades, de um projeto que eu desenvolvi noutra, escola

sobre prevencdo do bullying.

A semana passada houve 2 alunos que estiveram apresentar um livro e iam falando
um pouco sobre a experiéncia que tiveram enquanto o liam, ou seja, também pode ser um

espaco para falar apenas de coisas informais, coisa que os alunos também precisam.

33. Como é realizada a comunicacdo do diretor de turma com os encarregados

de educacédo e com as familias?

Acho que jé foi respondida anteriormente, mas através das reunides de encarregados
de educacdo, de alguns telefonemas quando é necessario e troca de e-mails.

34. Gostaria de acrescentar alguma informacao a entrevista?

Na&o, parece-me estar tudo.

168



ANEXO I - Grelhas de
Avaliacdo Diagnéstica dos
alunos do 2.0 (Ciclo



Cédigos de avaliacdo

Frequentemente
Amarelo Algumas vezes
Raramente

N3o observado

Legenda de recolha de dados

oD Observagdo direta
FC Andlise dos exercicios realizados
Al Analise das avaliagdes do 12 periodo

Questionamento direto a professora
cooperante

PC
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Revela respeito pelas regras de sala de
aula.

E auténomo nas atividades/tarefas.

E responsavel nas atividades/tarefas.

E participativo na realizagdo de tarefas.

Coopera com os colegas.

Respeita a opinido dos colegas.

Revela atengdo nas atividades.

Revela interesse pelas atividades.

Sabe avaliar o seu comportamento de oD
uma forma critica. PC
Revela capacidades de organizagdo do oD
estudo/trabalhos de casa. PC

oD
PC

PC
PC PC PC
oD

PC

oD
PC
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Revela respeito pelas regras de sala de
aula.

E auténomo nas atividades/tarefas.

E responsavel nas atividades/tarefas.

E participativo na realizagdo de tarefas.

Coopera com os colegas.

Respeita a opinido dos colegas.

Revela atengdo nas atividades.

Revela interesse pelas atividades.

Sabe avaliar o seu comportamento de
uma forma critica.

Revela capacidades de organizagdo do
estudo/trabalhos de casa.

1 0 aluno K pediu transferéncia de escola no final do primeiro periodo, pelo que ndo tivemos oportunidade de o conhecer.
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o e Lo e e oo e e

Al

Identifica nimeros primos e nimeros
compostos e decompde um nimero em
fatores primos.

Reconhece multiplos e divisores de
numeros naturais, da exemplos e utiliza as
nog¢des de minimo multiplo comum e
maximo divisor comum na resolugdo de
problemas em contextos matematicos e
ndo matematicos.

Representa numeros racionais nao
negativos na forma de fragdo, decimal e
percentagem, e estabelece relagdes entre
as diferentes representacgdes, incluindo o
numeral misto.

Compara e ordena numeros racionais ndo
negativos, em contextos diversos, com e
sem recurso a reta numérica.

Reconhece relagdes numéricas e
propriedades dos nimeros e das
operagoes, e utiliza-as em diferentes
contextos, analisando o efeito das
operagoes sobre os numeros.

Adiciona e subtrai nimeros racionais ndo
negativos nas diversas representagdes,
recorrendo ao cdlculo mental e a
algoritmos, e faz estimativas plausiveis.
Concebe e aplica estratégias na resolucdo
de problemas em contextos matematicos

Al

oD | OD oD | OD | OD | OD | OD oD | OD | OD oD | OD | OD | OD | OD oD | OD | OD | OD | OD
PC PC PC PC PC PC PC PC PC PC PC PC PC PC PC
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e ndo matematicos e avalia a
plausibilidade dos resultados.

Compreende e constroéi explicagdes e
justificagdes matematicas, incluindo o

recurso a exemplos e contraexemplos.
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Identifica nimeros primos e nimeros
compostos e decompde um numero em
fatores primos.

Al

Reconhece multiplos e divisores de
numeros naturais, da exemplos e utiliza as
nog¢des de minimo multiplo comum e
maximo divisor comum na resolugao de
problemas em contextos matematicos e
ndo matematicos.

Representa numeros racionais nao
negativos na forma de fragdo, decimal e
percentagem, e estabelece relagGes entre
as diferentes representacgdes, incluindo o
numeral misto.

Compara e ordena numeros racionais ndo
negativos, em contextos diversos, com e
sem recurso a reta numérica.

Reconhece relagdes numéricas e
propriedades dos nimeros e das
operacoes, e utiliza-as em diferentes
contextos, analisando o efeito das
operag0es sobre os numeros.

Adiciona e subtrai nimeros racionais ndo
negativos nas diversas representacoes,

Al

Al

Al

Al Al Al Al
Al Al Al Al

Oob | OD | OD ob | OD | OD | OD ob | OD | OD | OD ob | OD | OD | OD | OD ob | OD | OD | OD
PC PC PC PC PC PC PC PC PC PC PC PC PC PC PC PC PC PC PC PC

2 0 aluno K pediu transferéncia de escola no final do primeiro periodo, pelo que néo tivemos oportunidade de o conhecer.
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recorrendo ao calculo mental e a
algoritmos, e faz estimativas plausiveis.

Concebe e aplica estratégias na resolugdo
de problemas em contextos matematicos
e ndo matematicos e avalia a
plausibilidade dos resultados.

Compreende e construi explicagOes e
justificagdes matematicas, incluindo o
recurso a exemplos e contraexemplos.
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Lo le e [o e iie oo o o P fu e Jfw fw o o e o s

FC FC FC FC
oD oD oD oD

Descreve figuras no plano e no espago
com base nas suas propriedades e nas
relacGes entre os seus elementos e faz
classificagdes explicitando os critérios
utilizados.

Identifica e desenha planificagGes de
solidos geométricos e reconhece um
solido a partir da sua planificagdo.
Exprime a amplitude de um angulo em
graus e identifica angulos
complementares, suplementares,
adjacentes, alternos internos e
verticalmente opostos.

Utiliza os critérios de igualdade de
triangulos na sua construgdo e na
resolugdo de problemas em contextos
matematicos e ndo matematicos.
Reconhece casos de possibilidade de
construcdo de triangulos e constréi
triangulos a partir de elementos dados
(amplitude de angulos, comprimento de
lados).

Reconhece o significado de formulas para
o calculo de perimetros e areas de
paralelogramos e triangulos, e usa-as na
resolugcdo de problemas em contextos
matematicos e ndo matematicos.

FC
oD
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Calcula perimetros e areas de poligonos,
por enquadramento ou por decomposi¢do
e composigdo de figuras planas.

Concebe e aplica estratégias na resolugdo
de problemas usando ideias geométricas,
em contextos matematicos e ndo
matematicos e avaliando a plausibilidade
dos resultados.

Desenvolve a capacidade de visualizagdo e
constrai explicagdes e justificacdes
matematicas e raciocinios légicos,
incluindo o recurso a exemplos e
contraexemplos.
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Lol e To e e e oo T o] e Ju o fo o e o s o o

Descreve figuras no plano e no espago
com base nas suas propriedades e nas
relagdes entre os seus elementos e faz
classificagGes explicitando os critérios
utilizados.

Identifica e desenha planificagGes de
solidos geométricos e reconhece um
solido a partir da sua planificagdo.

Exprime a amplitude de um angulo em

Complementares, suplementares i Fe Fe Fe
me » SuP ’ oD oD oD oD

adjacentes, alternos internos e

verticalmente opostos.

Utiliza os critérios de igualdade de
tridngulos na sua construgdo e na
resolucdo de problemas em contextos
matematicos e ndo matematicos.
Reconhece casos de possibilidade de
construgdo de triangulos e constroi
triangulos a partir de elementos dados
(amplitude de angulos, comprimento de
lados).

Reconhece o significado de formulas para
o célculo de perimetros e areas de
paralelogramos e triangulos, e usa-as na
resolucdo de problemas em contextos
matematicos e ndo matematicos.

3 O aluno K pediu transferéncia de escola no final do primeiro periodo, pelo que néo tivemos oportunidade de o conhecer.




Calcula perimetros e areas de poligonos,
por enquadramento ou por decomposi¢do
e composigdo de figuras planas.

Concebe e aplica estratégias na resolugdo
de problemas usando ideias geométricas,
em contextos matematicos e ndo
matematicos e avaliando a plausibilidade
dos resultados.

Desenvolve a capacidade de visualizagdo e
constrai explicagdes e justificacdes
matematicas e raciocinios légicos,
incluindo o recurso a exemplos e
contraexemplos.
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Usa as propriedades das operagdes adicao
e subtracdo e a prioridade das operagdes
no célculo do valor de expressdes
numeéricas respeitando o significado dos
paréntesis, com nimeros racionais ndo
negativos.

B

e Lo o o e e o o e |

Usa expressdes numéricas para
representar uma dada situagao e compde
situagdes que possam ser representadas
por uma expressao numérica.

Concebe e aplica estratégias de resolugdo
de problemas envolvendo expressoes
numéricas, em contextos matematicos e
ndo matematicos.

Desenvolve a capacidade de abstracdo e
de generalizagdo e compreende e constroi
explicagOes e justificagGes matemadticas e
raciocinios légicos, incluindo o recurso a
exemplos e contraexemplos.
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e subtracdo e a prioridade das operagdes
no célculo do valor de expressdes
numeéricas respeitando o significado dos
paréntesis, com nimeros racionais ndo
negativos.

Usa as propriedades das operagdes adicao

30K

Al

Usa expressdes numéricas para
representar uma dada situagao e compde
situagdes que possam ser representadas
por uma expressao numeérica.

Al

Concebe e aplica estratégias de resolugdo
de problemas envolvendo expressoes
numéricas, em contextos matematicos e
ndo matematicos.

Al

Desenvolve a capacidade de abstracdo e
de generalizagdo e compreende e constroi
explicagOes e justificagGes matemadticas e
raciocinios légicos, incluindo o recurso a
exemplos e contraexemplos.

Al

4 0 aluno K pediu transferéncia de escola no final do primeiro periodo, pelo que néo tivemos oportunidade de o conhecer.

A B EI
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Distingue os varios tipos de varidveis:
qualitativa e quantitativa.

Lo le e [o e iie oo o o P fu e Jfw fw o o e o s

Recolhe, organiza e representa dados
recorrendo a tabelas de frequéncia
absoluta e relativa, diagramas de caule e
folhas e graficos de barras e interpreta a
informacdo representada

Resolve problemas envolvendo a
organizagdo e tratamento de dados em
contextos familiares variados e utiliza
medidas estatistica (moda e amplitude)
para os interpretar e tomar decisGes.

Exprime, oralmente e por escrito,
raciocinios, procedimentos e conclusdes,
utilizando linguagem prépria da
estatistica, baseando-se nos dados
recolhidos e tratados.
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Distingue os varios tipos de varidveis:
qualitativa e quantitativa.

Recolhe, organiza e representa dados
recorrendo a tabelas de frequéncia
absoluta e relativa, diagramas de caule e
folhas e graficos de barras e interpreta a
informacdo representada

Resolve problemas envolvendo a
organizagdo e tratamento de dados em
contextos familiares variados e utiliza
medidas estatistica (moda e amplitude)
para os interpretar e tomar decisGes.

Exprime, oralmente e por escrito,
raciocinios, procedimentos e conclusdes,
utilizando linguagem prépria da
estatistica, baseando-se nos dados
recolhidos e tratados.

Lol e fo e e e oo T el o o o e o] e o Ju

5 0 aluno K pediu transferéncia de escola no final do primeiro periodo, pelo que néo tivemos oportunidade de o conhecer.
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Exprime, oralmente e por escrito, ideias
matematicas, com precisao e rigor, e
justifica raciocinios, procedimentos e
conclusdes, recorrendo ao vocabulario e
linguagem préprios da matematica
(convengdes, notagdes, terminologia e
simbologia).

e Lo o o e e o o e |

Desenvolve interesse pela Matematica e
valoriza o seu papel no desenvolvimento
das outras ciéncias e dominios da
atividade humana e social.

Desenvolve confianga nas suas
capacidades e conhecimentos
matematicos, e a capacidade de analisar o
proprio trabalho e regular a sua
aprendizagem.

Desenvolve persisténcia, autonomia e a-
vontade em lidar com situagdes que
envolvam a Matematica no seu percurso
escolar e na vida em sociedade.
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Exprime, oralmente e por escrito, ideias
matematicas, com precisao e rigor, e
justifica raciocinios, procedimentos e
conclusdes, recorrendo ao vocabulario e
linguagem préprios da matematica
(convengdes, notagdes, terminologia e
simbologia).

Al
oD

30K

Desenvolve interesse pela Matematica e
valoriza o seu papel no desenvolvimento
das outras ciéncias e dominios da
atividade humana e social.

Al
oD

Desenvolve confianga nas suas
capacidades e conhecimentos
matematicos, e a capacidade de analisar o
proprio trabalho e regular a sua
aprendizagem.

Al
oD

Desenvolve persisténcia, autonomia e a-
vontade em lidar com situagdes que
envolvam a Matematica no seu percurso
escolar e na vida em sociedade.

Al
oD

6 O aluno K pediu transferéncia de escola no final do primeiro periodo, pelo que néo tivemos oportunidade de o conhecer.
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Relaciona a existéncia de vida na Terra
com algumas caracteristicas do planeta
(dgua liquida, atmosfera adequada e
temperatura amena).

Caracteriza ambientes terrestres e
ambientes aquaticos, explorando
exemplos locais ou regionais.

Identifica os subsistemas terrestres em
documentos diversificados.

Distingue mineral de rocha e indica um
exemplo de rochas de cada grupo
(magmaticas, metamorficas e
sedimentares).

Explica a importancia dos agentes
bioldgicos e atmosféricos na génese do
solo, indicando os seus constituintes,
propriedades e fungdes.

Discute a importancia dos minerais, das
rochas e do solo nas atividades humanas,
com exemplos locais ou regionais.

Interpreta informacdo diversificada sobre
a disponibilidade e a circulagdo de agua
na Terra.

Identifica as propriedades da agua,
relacionando-as com a fungdo da agua
nos seres Vivos.

Lol Lo e e e e o v
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Distingue agua prépria para consumo
(potavel e mineral) de dgua impropria
para consumo (salobra e inquinada),
analisando questdes problematicas locais,
regionais ou nacionais.

Interpreta os rétulos de garrafas de agua
e justifica a importancia da dgua para a
saude humana.

Discute a importancia da gestado
sustentdvel da agua ao nivel da sua
utilizagdo, exploragao e protegdo, com
exemplos locais, regionais, nacionais ou
globais.

Identifica as propriedades do ar e os seus
constituintes, explorando as fungées que
desempenham na atmosfera terrestre.

Argumenta acerca dos impactes das
atividades humanas na qualidade do ar e
sobre medidas que contribuam para a sua
preservagdao, com exemplos locais,
regionais, nacionais ou globais.
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Relaciona a existéncia de vida na Terra
com algumas caracteristicas do planeta
(dgua liquida, atmosfera adequada e
temperatura amena).

Al

Al

Al

Al

Caracteriza ambientes terrestres e
ambientes aquaticos, explorando
exemplos locais ou regionais.

Al

Al

Al

Al

Identifica os subsistemas terrestres em
documentos diversificados.

Al

Al

Al

Al

Distingue mineral de rocha e indica um
exemplo de rochas de cada grupo
(magmaticas, metamorficas e
sedimentares).

Al

Al

Al

Al

Explica a importancia dos agentes
bioldgicos e atmosféricos na génese do
solo, indicando os seus constituintes,
propriedades e fungdes.

Al

Al

Al

Al

Discute a importancia dos minerais, das
rochas e do solo nas atividades humanas,
com exemplos locais ou regionais.

Al

Al

Al

Al

Interpreta informacdo diversificada sobre
a disponibilidade e a circulagdo de agua
na Terra, valorizando saberes de outras
disciplinas (ex.: Histéria e Geografia de
Portugal).

Al

Al

Al

Al
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Al Al Al
Al Al Al
Al Al Al
Al Al Al
Al Al Al
Al Al Al
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70 aluno K pediu transferéncia de escola no final do primeiro periodo, pelo que néo tivemos oportunidade de o conhecer.
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Identifica as propriedades da agua,
relacionando-as com a fungdo da agua
nos seres Vivos.

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Distingue agua prépria para consumo
(potavel e mineral) de dgua impropria
para consumo (salobra e inquinada),
analisando questdes problematicas locais,
regionais ou nacionais.
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Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Interpreta os rétulos de garrafas de agua
e justifica a importancia da dgua para a
salde humana.
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Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Discute a importancia da gestdo
sustentdvel da agua ao nivel da sua
utilizagdo, exploragdo e protegdo, com
exemplos locais, regionais, nacionais ou
globais.

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Identifica as propriedades do ar e os seus
constituintes, explorando as fung¢des que
desempenham na atmosfera terrestre.

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Argumenta acerca dos impactes das
atividades humanas na qualidade do ar e
sobre medidas que contribuam para a sua
preservacao, com exemplos locais,
regionais, nacionais ou globais e
integrando saberes de outras disciplinas
(ex.: Histéria e Geografia de Portugal).

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al

Al
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Relaciona as caracteristicas (forma do
corpo, revestimento, érgdos de
locomocdo) de diferentes animais com o
meio onde vivem.

Relaciona os regimes alimentares de
alguns animais com o respetivo habitat,
valorizando saberes de outras disciplinas
(ex.: Histdria e Geografia de Portugal).
Discute a importancia dos rituais de
acasalamento dos animais na transmissao
de caracteristicas e na continuidade das
espécies.

Explica a necessidade da intervengao de
células sexuais na reproducédo de alguns
seres vivos e a sua importancia para a
evolugdo das espécies.

ovoviviparos e de viviparos.

Interpreta informagdo sobre animais que
passam por metamorfoses completas
durante o seu desenvolvimento.
Interpreta a influéncia da agua, da luz e
da temperatura no desenvolvimento das
plantas.

Identifica adaptag¢Ges morfoldgicas e
comportamentais dos animais e as

Lo le e [o e iie oo o o P fu e Jfw fw o o e o s




respetivas respostas a variagdo da agua,
luz e temperatura.

Caracteriza alguma da biodiversidade
existente a nivel local, regional e nacional,
apresentando exemplos de relagdes entre
a flora e a fauna nos diferentes habitats.

Identifica espécies da fauna e da flora
invasora e suas consequéncias para a
biodiversidade local.

Formula opinides criticas sobre acGes
humanas que condicionam a
biodiversidade e sobre a importancia da
sua preservagao.

Valoriza as areas protegidas e o seu papel
na protecdo da vida selvagem.
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Relaciona as caracteristicas (forma do
corpo, revestimento, érgdos de
locomocdo) de diferentes animais com o
meio onde vivem.

Relaciona os regimes alimentares de
alguns animais com o respetivo habitat,
valorizando saberes de outras disciplinas
(ex.: Histdria e Geografia de Portugal).
Discute a importancia dos rituais de
acasalamento dos animais na transmissao
de caracteristicas e na continuidade das
espécies.

Explica a necessidade da intervengao de
células sexuais na reproducédo de alguns
seres vivos e a sua importancia para a
evolugdo das espécies.

Distingue animais oviparos de
ovoviviparos e de viviparos.

Interpreta informagdo sobre animais que
passam por metamorfoses completas
durante o seu desenvolvimento.
Interpreta a influéncia da agua, da luz e
da temperatura no desenvolvimento das
plantas.

8 O aluno K pediu transferéncia de escola no final do primeiro periodo, pelo que néo tivemos oportunidade de o conhecer.
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Identifica adaptag¢Ges morfoldgicas e
comportamentais dos animais e as
respetivas respostas a variagdo da agua,
luz e temperatura.

Caracteriza alguma da biodiversidade
existente a nivel local, regional e nacional,
apresentando exemplos de relagdes entre
a flora e a fauna nos diferentes habitats.

Identifica espécies da fauna e da flora
invasora e suas consequéncias para a
biodiversidade local.

Formula opinides criticas sobre agdes
humanas que condicionam a
biodiversidade e sobre a importancia da
sua preservagao.

Valoriza as areas protegidas e o seu papel
na protecdo da vida selvagem.
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Reconhece a célula como unidade basica
dos seres vivos e distingue diferentes
tipos de células e os seus principais
constituintes.

Discute a importancia da ciéncia e da
tecnologia na evolugdo do conhecimento
celular.

Lo le e [o e iie oo o o P fu e Jfw fw o o e o s
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Reconhece a célula como unidade basica
dos seres vivos e distingue diferentes
tipos de células e os seus principais
constituintes.

Discute a importancia da ciéncia e da
tecnologia na evolugdo do conhecimento
celular.

Lo le e o el oo oo Lo o]l o fw o o e o ] s o o
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ANEXO Jd - Tabela de
Potencialidades e
Fragilidades Turma 1



Competéncias

Sociais

Ciéncias

Naturais

Matematica

Potencialidades

- Alunos muito participativos e
interessados;

- Assiduos e pontuais;

- Cooperam com os seus colegas,
respeitando-os;

- Entrada e saida ordeira na sala de aula.

- Revelam muito interesse pela disciplina
em geral;

- Demonstram particular entusiasmo por
temas que lhes sdo mais proximos (por
exemplo: Animais);

- Revelam empenho nas tarefas
realizadas em sala de aula.

- Revelam muito interesse pela
disciplina;

- Sdo capazes de realizar calculos,
guando solicitado de forma direta;
- Revelam empenho nas tarefas
realizadas em sala de aula.

Fragilidades

- Sdo pouco auténomos;

- Tém dificuldades em respeitar as regras de
participacgdo e intervencédo na aula;

- Distraem-se facilmente e regularmente;

- Tém dificuldades em organizar o estudo e os
Trabalhos de Casa.

- Apresentam dificuldades na compreenséo e
interpretacdo de enunciados (Associado ao
portugués);

-Tém dificuldades em estabelecer causas,
consequéncias e a¢des para melhorar;

- Tém dificuldades em relacionar ideias;

- Tém dificuldades em distinguir o que é
observar do que é tirar conclusdes (Atividades
praticas).

- Apresentam dificuldades na compreenséo e
interpretacdo de enunciados (Associado ao
portugués);

- Tém dificuldades na realizac&o de expressées
numeéricas (prioridades das operacoes);

- Demonstram alguma inseguranca no algoritmo
da subtracédo, no algoritmo da divisao e nos
numeros decimais.
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ANEXO K - Tabela de
Potencialidades e
Fragilidades Turma 2



Potencialidades Fragilidades

- Séo pouco auténomos;

- Alunos ndo muito participativos e, por vezes,
com intervencdes pouco pertinentes;

- Demonstram uma entrada e saida da sala de aula

- Alunos muito interessados e atentos;
- Assiduos e pontuais;
Competéncias - Cooperam com 0s seus colegas,

Sociais respeitando-os; .
. pouco ordeira;
- Revelam respeito pelas regras da sala . e .
de aula - Tém dificuldades em organizar o estudo e os

Trabalhos de Casa.
- Revelam muito interesse pela
disciplina em geral;

. . - Apresentam dificuldades na compreensao e
- Demonstram particular entusiasmo

Ciéncias ~ S interpretacdo de enunciados (Associado ao
. por temas que lhes sdo mais proximos R
Naturais L portugués);
(por exemplo: Animais); NS . -
- Tém dificuldades em relacionar ideias;
- Revelam empenho nas tarefas
realizadas em sala de aula.
- Apresentam dificuldades na compreensdo e
- Revelam muito interesse pela interpretacdo de enunciados (Associado ao
disciplina; portugués);
- - Revelam empenho nas tarefas - Tém dificuldades na realizacdo de expressdes
Matematica . - Lo ~
realizadas em sala de aulg; numéricas (prioridades das operacoes);
- Séo capazes de realizar calculos, - Demonstram alguma inseguranca no algoritmo
quando solicitado de forma direta. da subtracédo, no algoritmo da diviséo e nos

nimeros decimais.
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ANEXO L - Tabela de
Objetivos Gerails e
Especificos



Objetivos Gerais

Objetivos Especificos

1. Desenvolver o respeito pelas
regras de sala de aula.

2. Desenvolver as capacidades de

Autonomia e Organizagdo do Estudo.

3. Melhorar a compreenséo e
interpretacdo dos Enunciados.

1.1. Cumprir as regras de sala de aula;

1.2. Participar ordeiramente na aula;

1.3. Melhorar o respeito pelas regras de participacéo nas aulas.
2.1. Melhorar a autonomiga;

2.2. Desenvolver o trabalho auténomo dentro e fora da sala de
aula;

2.3. Melhorar a capacidade de organizacéo do estudo.

3.1. Compreender e interpretar enunciados;

3.2. ldentificar as informacGes relevantes nos enunciados;

3.3. Resolver varios tipos de problemas/tarefas;

3.4. Aumentar o vocabulario;

3.5. Formular problemas/tarefas de varios tipos.
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ANEXO M - Tabela de
Integracdao Curricular e
Estratégias Globais de

Intervencao
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Objetivos Gerais

Estratégias Globais

1. Desenvolver o respeito
pelas regras de sala de aula.

2. Desenvolver as
capacidades de Autonomia e
Organizacdo do Estudo.

3. Melhorar a compreensao e
interpretacdo dos
Enunciados.

1.1. Criar uma pequena lista de regras de funcionamento da sala de aula
juntamente com os alunos;

1.2. Criar a rotina “Partilha de curiosidades”;

1.3. Estabelecer uma expressdo (Tantarantan — Tantum) para momentos em que a
turma necessite de acalmar;

1.4. Criar uma tabela de registo das participagdes.

2.1. Criar a rotina de elaboracdo de esquemas-resumo no final de cada tema
abordado;

2.2. Continuar com a utilizagdo da tabela dos trabalhos de casa;

2.3. Criagdo de guides, juntamente com os alunos, que orientem o trabalho/estudo
dos alunos (construgdo em grande grupo e individual).

3.1. Criar tarefas com a identificacdo clara das informacdes relevantes (dados: o
gue temos/sabemos, pergunta);

3.2. Implementagdo da Rotina “Problema da Semana” (Matematica) ¢ “Problema
de Ciéncias”;

3.3. Construcgdo, em grande grupo, de enunciados de problemas/tarefas de varios
tipos;

3.4. Troca, entre alunos, de problemas/tarefas inventadas com sugestoes de
melhoria.
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ANEXO N - Tabela de
Avaliacdo da Bissetriz de

um Angulo
||"|||'|



] Nomes B slunos |
| Aluno 1 | Ao 2 | Ao 3 | Aluns & | Aluns 5] Ao B | Alure 7] Alire 8| Alira 8| Aluns 10 | Alina 1] Alune 12] Alune 13 | Aluns 18] Alens 18] Aluns 18] Aluns 17] Aline 18 | Alune 18] Aluns 20

Indicagorss oa avallagio

Consiréi um dngulo;

Consirti dngulos de varas arpltudes;
Exprime a amplilude de um dngulo em graus,

Cla=sifica o= dngules guanis 3 sus smplitude,
Desenha a bissetriz de um angulo;

Refere o que significa a bissetrz de um Sngulo;
Ideniifica dngulos complerneniares
Idenlifica ngulos suplementares:

Realiza a sema de Snguos;
Ideniifica ngulos verticalmenie aposios

Exprine a amplilude de Sngulos vericalmenie oposios,

Idenlifica nguios convexos e ngulos cincavos;
Reconhece dnguios ajacentes;
Idenlifica pares de retas parabdes (retas esintamende parslelas e relas coincdenies);

Identifica pares de restas Concorrentes (rels perpendiculares e relas obliguas).

Identifica dngulos altemos nlemos & extamos
Exprime a amplilude de Sngulos altemos intermos,

Exprirne a amplilude de dnguios asllemps inlermas;

Identifica anguios Carmes pandenes:

Exprime a amplivde de MW correspandenies.

Realiza exsrcicios relacionande os conceios aprendidos;

Rezolve problemas envolvenda hg_uk.a

Idenlifica a fragho como parte-toda;

Represenls mineros radonas ndo negalives na forna de Fagla
Desiaca o que sio frsgies squivalentes;

Kenlifica fragdas cquivalentes;

Delenmnina fragies equivalentes, alraves de sma relagao muliplcasiva,
Simpiifica fragoes;

Realiza exercicios envolvendo fragoes equivalontes.

Representa mymeros raconas nao negativos na forma de decmal;
Exisbelecs relacies snire s diferenies represemacies

Comparn & ordena nEmeros raconas nao negaivos, sm contexios diversos, COm @ SBm Meourso @ reta numdanca.

Adicions o sublrai ndmoros mconais no negalivos. sob  forma de fragio TN I TN BT N AT BTN BTN AT TN TN TN TN TN AT AT T AT T T

Aplica esiralégizs diversas de resclugio de problemas

Adipia estraiigos diversas de resolugio de problemas.

Reconhecer a coregan, a difsrenca & a eficicia de diferentes estralégias da resolugsa de um problema.
Usgs estratéging de clloulo mental para produsr estimativas de clloulo ou valor exsto de wn cliculo
Movalia & plausibili dom resuliades

Exgeime, oraimenie e por escrito, iceiss malematcs,
Justifica procedimentos, recarenta 2 vacabulane & linguagem praprios da malemiddcs,
Consirti explicaches e justificagbes malemalices.
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ANEXO O - Exemplo de um
PIT
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Avaliagao | Eval
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AuuiQes .
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ANEXO P - Notas de (Campo
Intervencdo 1.0 Ciclo do

Fnsino Basico
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8h:30min Os alunos entraram na sala entusiasmados por ser a primeira aula a ser lecionada pelas professoras
estagidrias, tendo a professora estagiaria pedido que os alunos se sentassem, fizessem siléncio,
abrissem o seu caderno diario e escrevessem a data, tendo a mesma escrito no quadro.
“Alfragide, 3 de maio de 2022.
Hoje é quinta-feira e é o centésimo trigésimo quarto (134°) dia de aulas.”

8h:34min A professora cooperante indicou os alunos que iriam tirar as fotografias individuais.

8h:35min A professora estagiaria explicou 0 momento seguinte, no qual iria ser realizada uma ficha de
resolucéo de cinco problemas, dando 20 minutos para os alunos a realizarem e pedindo aos alunos
responsaveis pela distribuicdo que entregassem a ficha a turma.

8h:37min A professora titular encaminhou os alunos para o ginasio, local das fotografias, ficando apenas 8
alunos na sala a realizarem a tarefa.

8h:40min Os alunos iniciaram a ficha de resolucdo de problemas, tendo os mesmos pedido ajuda sempre que
necessario.
O aluno C destacou uma dificuldade durante a resolucdo de um problema, no qual recorreu ao
algoritmo da divisdo.

18000 ,[ 6
00 3

Chegando aqui, o aluno néo soube se tinha de continuar ou parar por ali, uma vez que dava resto
0.
Foi explicado ao aluno que teria de continuar com os algoritmos que faltavam.

9h:10min Os alunos que foram terminando a ficha dirigiram-se a biblioteca da sala para irem buscar um
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livro para lerem.

9h:20min

A professora estagiaria pediu que os alunos fossem arrumar os livros de volta na biblioteca da sala
Ou 0S pousassem em cima da mesa.

Uma vez que nédo havia projetor, a professora estagiaria pediu que os alunos lessem os problemas,
escolhendo, em primeiro lugar, o aluno G para o ler e 0 aluno O para o resolver no quadro.

Os alunos que tinham ido tirar as fotografias entraram na sala e a professora estagiaria pediu para
estes escreverem na sua ficha.

Passou-se a correcdo do problema 2, pedindo, a professora estagiaria, que alguém lesse, oferecendo-
seoaluno V.

A professora estagiaria pediu a um aluno que tinha acabado de chegar que fosse ao quadro resolver
o0 problema. O aluno E ndo se sentiu segura para o realizar e, por isso, ndo quis e o aluno B ficou
reticente, mas aceitou fazer com a ajuda da professora.

O aluno conseguiu facilmente escrever os dados e encontrar uma estratégia para resolver o
problema, tendo usado o algoritmo para dividir 1800 por 6, ao que a professora estagiaria perguntou
se ndo haveria outra estratégia sem ser recorrendo ao algoritmo.

Para a realizacdo do problema 3, a professora estagiaria pediu que o aluno A fosse ao quadro realiza-
lo. Foi pedindo aos alunos para ajudarem o colega, referindo os dados e discutindo o que teria de
ser realizado passo a passo. O aluno também partilhou a sua estratégia, tendo os restantes
concordado.

Para auxiliar os alunos nas conversdes, a professora estagiaria desenhou a seguinte tabela:

kg hg dag g9 dg Y mg

ki hl dal | dl cl ml

Nas conversdes, o aluno demonstrou algumas dificuldades, necessitando da ajuda da professora.

9h:50min

Os alunos foram tirar a fotografia de grupo.

10h:05min

De regresso a sala, continuou-se a correcdo da ficha com o problema 4.

10h20min

Terminou-se a correcdo dos problemas e os alunos colaram a ficha do seu caderno diério.

11h:03min

Os alunos entraram na sala e a professora estagiaria pediu que os alunos responsaveis distribuissem

a folha do célculo mental e explicou que teriam 10 minutos para o fazer, colocando o crondmetro
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com uma musica suave.

11h:16min

A professora estagiaria comegou a correcdo e partilha de estratégias/formas de pensar, indo a
professora incutindo outras estratégias, nomeadamente, relacionando os resultados e os
denominadores. Alguns alunos colocaram como resultados 60/4 e 24/6, ndo realizando qualquer
relagdo, nem simplificando os resultados. O aluno O percebeu uma relacéo entre os denominadores
e 0s resultados e entdo pensou: 24:3=8, 8:2=4, obtendo 24/6=4, uma vez que se 0 denominador 6
aumentava para o dobro em relacdo ao denominador 3, entdo o resultado diminui para metade da
fracdo 24/3 para a fracdo 24/6.

No que respeita a operacgao 3/5 x 25, os alunos A e P fizeram subtragdes sucessivas.

11h:30min

A aula terminou e os alunos iniciaram a aula de ICT.

13h:30min

Alguns alunos entraram na sala, tendo a professora perguntado pelos restantes.

13h:32min

Os alunos entraram com alguma agitag&o.

13h:34min

Foram organizadas e referidas as parcerias que os alunos iriam ter com cada uma das professoras
presentes na sala de aula, indo estes colocando o dedo no ar com a intengéo de se inscreverem em
determinada parceria e determinado tema. Iniciou-se o tempo de estudo auténomo, sendo pedido
aos responsaveis que distribuissem os cadernos de TEA e, posteriormente, que os alunos se

organizassem de acordo com as parcerias.

14:55min

A professora pediu para os alunos arrumarem 0s materiais e permanecerem sentados nos lugares,

terminando o TEA e seguindo-se a aula de inglés.
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11h:00min

Inicio da aula com os alunos a entrarem na sala e a sentarem-se nos seus lugares. Uma vez que era
a primeira semana de intervencdo e era o dia de realizacdo da Ficha de Verificacdo de Matematica,

foi a professora cooperante que assumiu a aula.

Neste sentido, a professora pediu aos alunos que fossem buscar os dossiers e 0s colocassem em cima

da mesa para os dividir e evitar que olhassem para o trabalho uns dos outros.

11h:03min

A professora pediu que os alunos realizassem a ficha com a maxima atencdo, referindo que se
tiverem dificuldades em algum exercicio passarem a frente e no final voltarem ao mesmo.
Relembrou que a ficha era para ser realizada ao longo de 1h30min, e que apesar de ser um pouco
maior do que o que estavam habituados, estava feita para ser realizada em menos tempo do que o

que tinham disponivel.

11h:05min

Realizagdo da ficha de Verificacdo de Matemética

A professora distribuiu a ficha e referiu que cada aluno tinha “3 vidas”, isto é, podia ir trés vezes

esclarecer davidas a uma das professoras (professora cooperante e estagiarias).

12h:03min

Alguns alunos comegaram a terminar a ficha. A medida que iam terminado era-Ihes dada uma ficha
(Ficheiro Professora j& acabei) com algumas tarefas que eles podiam realizar, mediante o que mais
gostavam. Este ficheiro (construido por nés) serve para todos 0s momentos em que os alunos

terminam as tarefas mais cedo que os colegas.

12h:30min

Os alunos fizeram fila e dirigiram-se para o refeitorio.
3 alunos ndo conseguiram terminar a ficha, pelo que a professora cooperante os informou que

terminariam durante a tarde, no TEA.

13h:35min

Os alunos entraram na sala e a professora pediu que 0s mesmos se acalmassem e ficassem em
siléncio. De seguida, a professora estagiaria Joana pediu que os alunos preenchessem a 22 parte do
formuléario da semana passada, explicando que o deveriam fazer com a méxima responsabilidade,

pois a estavam a ajudar a desenvolver o seu estudo.

13h:48min

A professora pediu que os alunos que ndo terminaram a Ficha de Verificacdo de Matematica se
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fossem sentar na mesa onde se encontrava, e que os restantes alunos se organizassem de acordo
com as parcerias que iriam ter.

14h:55min Fim do TEA. A Professora pediu que os alunos arrumassem as mesas e pousassem a cabega em
cima da mesa até a professora da disciplina seguinte chegar.
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11h:00min Inicio da aula com a professora estagiaria a escrever, no quadro, a data:
“Alfragide, 5 de maio de 2022.
Hoje é quinta-feira e é o centésimo trigésimo sexto (136°) dia de aulas.”
Seguidamente, informou os alunos que iria distribuir as fichas de calculo mental corrigidas.
11h:10min A Professora Estagiaria questionou se os alunos ja tinham colado a ficha no caderno diario.
Enquanto os alunos colavam a ficha, a professora estagiaria explicou em que consistia a atividade e
como se iria desenvolver.
11h:15min Realizagéo da ficha de Leitura e Interpretacéo
Os alunos iniciaram a tarefa, desenvolvendo-a com atengdo.
11h33min Correcao da ficha de Leitura e Interpretacéo
A professora estagiaria pediu aos alunos para interromperem a atividade Professora, j& acabei!,
com o intuito de passarem ao momento de correcao.
A correcéo foi realizada em grande grupo e os alunos demonstraram-se muito participativos.
Na primeira parte deste momento, a professora estagiaria perguntou a cada grupo
12h:17min | A professora estagiaria pediu aos responsaveis pela distribuicdo para entregarem as folhas. De
seguida, solicitou que os alunos recortassem e colassem no seu caderno diario as folhas distribuidas.
12h:20min A Orientadora Cooperante pediu aos alunos para pararem de colar as restantes folhas e que apenas
colassem a primeira ficha entregue. Assim, as restantes folhas devem ser coladas noutro momento.
12h:22min Terminou a aula.
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13h:30min

Os alunos entraram na sala de aula.

13h:36min

A professora estagiaria pediu para os alunos retirarem das suas mochilas os Ipads e arrumarem as
mesas.

A Professora de Inglés verificou com os alunos quem realizou os Trabalhos de Casa e chamou a
atencdo os que ndo os fizeram pela segunda vez consecutiva, bem como quem entregou o Trabalho
de Casa e ndo escreveu 0s nomes nas folhas.
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8h:30min

Os alunos foram chegando e a professora estagiaria escreveu a data no quadro, pedindo que os
alunos também o fizessem no seu caderno diario. Relembrou o que iria ser realizado ao longo do
dia, tendo pedido ao responsavel pelo plano do dia que se dirigisse ao quadro e escrevesse 0S
momentos da agenda para este dia.

8h:36min

A professora estagiaria explicou como deveriam realizar a tarefa, referindo que deveriam recortar o
resumo que lhes tinha sido entregue sobre as conjuncdes e colarem no caderno.

Os alunos estiveram bastante empenhados.

Depois de colarem, a professora estagiaria disse aos alunos para fazerem um desafio da ficha
“Professora, ja acabei!” ou estudarem o resumo que tinham colado, enquanto esperam que todos os
alunos terminem.

De seguida, a professora estagidria referiu que deveriam escrever frases, utilizando cada conjuncéo,

tendo 5 minutos para o fazerem.

9h:00min

A professora estagiaria informou os alunos de que iriam realizar a corre¢do. Assim, escolheu alunos
para participarem e explicou que podem ser usadas diversas conjun¢des que tém o mesmo
significado na mesma frase.

Os alunos estiveram bastante participativos, tendo, apés cada participacéo, a professora estagiaria

pergunta se os restantes alunos concordavam.

9h:08min

A professora estagiéria informou que para terminar estes contetdos, iriam construir um cartaz. Para
tal, este foi separado em duas partes (conjungdes subordinadas e conjunc¢Bes coordenadas), onde
iriam ser coladas as respetivas conjuncdes.

Para o desenvolvimento da tarefa, a professora estagiaria escolheu alguns alunos dos quais queriam
participar, perguntando a turma se concordam e, por fim, o aluno A colou a conjungéo no devido

lugar.

9h:26min

A professora estagiaria referiu que o jogo que estava programado realizarem, poderdo fazé-lo no
TEA.
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A professora estagiaria contextualizou o desafio cultural e as tarefas que iriam desenvolver. De

acordo com a motivacao dos alunos, a professora estagiaria escolhe os alunos para cada grupo.

11h:05min

Os alunos foram entrando.
A professora estagidria pediu para os alunos se irem sentando e para 0s responsaveis pela
distribuicdo, entregarem os cadernos de TEA para os alunos procederem a avaliacdo dos momentos

e trabalho desenvolvido no TEA.

11h:09min

A professora estagiaria pediu aos alunos para comegarem a avaliacdo do TEA. Foi a cada grupo

explicar qual dos alunos avalia qual.

11h:19min

A professora estagiaria informou os alunos informou de que, caso fossem terminando a avaliacéo
do TEA antes de a aula de inglés comecar, deveriam realizar um desafio da ficha “Professora, ja
acabei!”. Conforme os alunos foram terminando a avaliagdo do TEA dirigiram-se ao armario para

arrumar os seus cadernos.

11h:24min

A professora estagiaria pediu aos alunos para arrumarem as suas mesas e se prepararem para a aula

de inglés.

13h:30min

Os alunos entraram na sala de aula e a professora estagiaria pediu para os alunos se sentarem.

13h:37min

A professora cooperante projetou um PowerPoint sobre o trabalho de casa relacionado com o desafio
cultural. Explicou que nos dias 26 e 27 de maio estard o nosso desafio cultural exposto na entrada
da sala.

Assim, a professora estagiaria explicou que, no trabalho de casa, os alunos deveriam fazer um
recurso com a familia para serem apresentados (ex.: cartazes, apresentacdes em google slides ou
outras plataformas, videos, livros, esculturas, etc.). Para isto, os alunos tém diversos temas

disponiveis. Ap0s a explicagdo, a professora cooperante esclareceu as dividas dos alunos.

13h:52min

Os alunos organizaram-se para o0 Conselho de Turma, com os presidentes e secretarios ao centro.
1° Roda dos elogios
2° Leitura do diario de turma

3° Roda das novidades.

219




14h:35min A professora estagiaria Andreia explicou o seu estudo e os grupos para as atividades que serdo
realizadas relacionadas com o mesmo.

14h37min O aluno W escolheu quem iria realizar as apresentagdes de produgdes.

O presidente e o vice-presidente: alunos F e M.

A aluna E realizou a sua apresentacdo que consistia na continuacéo do seu projeto relacionado com
o Dia Mundial da Terra.

15h:00min Foram realizadas perguntas e comentarios a apresentacdo, por parte dos alunos da turma.

Por fim, os alunos realizaram a avaliacdo da apresentacdo, referindo que merecia ter verde.
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8h:30min

Os alunos sentaram-se nos novos lugares, enquanto a professora pediu ao presidente da semana
passada (aluno G) para avaliar os responsaveis por cada tarefa da semana passada. Os responsaveis

de cada tarefa realizaram a sua autoavaliacéo.

8h:40min

A professora distribuiu as agendas semanais pelos alunos e pediu para que os alunos colarem nos

cadernos diarios.

8h:45min

Distribuicdo das Tarefas

O presidente desta semana, escolhe os alunos para as tarefas semanais, de acordo com a vontade

dos mesmos.

8h:50min

Estabelecimento das Regras Rotina “Professora ja acabei”

A professora pediu ao aluno responsavel pela distribui¢do (aluno T) que entregasse, a cada aluno, a
ficha da rotina onde tinham os desafios para irem fazendo ao longo da semana para 0s mesmos
colarem no caderno.

A professora projetou no quadro as regras para a rotina “Professora J4 Acabei” e pediu a um aluno
que lesse a primeira regra e, de seguida, explicou no que a mesma consiste. Utilizou esta estratégia

para todas as regras.

Nota: Durante este momento, os alunos permaneceram calmos e atentos a explicagdo da professora.

8h:55min

A professora escreveu no quadro a data para que os alunos a passassem para 0s cadernos diarios:

“Alfragide, 9 de maio de 2022.

Hoje é segunda-feira e é o centésimo trigésimo oitavo (138°) dia de aulas.”

9h:00min

A professora pediu ao aluno responsavel pela distribuicdo (aluno T) para entregarem a cada aluno a
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ficha do problema da semana. De seguida, explicou aos alunos que iriam resolver os problemas em
grupos (grupos pelos quais estdo sentados nas mesas) e que teriam 20 minutos para a realizacdo da

tarefa.

9h:04min

Os alunos comecaram a realizar a tarefa.

9h:27min

Correcéo dos Exercicios

Para a correcdo dos exercicios, a professora chamou um aluno ao quadro (aluno S) para o resolver.

Nota: Os alunos mostraram-se agitados e conversadores sendo necessario chamar a atencdo algumas

vezes para que os alunos restabelecessem o siléncio e focassem a sua aten¢do no quadro.

Para a resolucdo destes problemas, os alunos tinham de converter os dados para outras unidades de
medida (de m para hm). Um dos grupos percebeu que bastava dividir por 100 enquanto de outros

recorreram ao uso da tabela:

Km Hm Dam M Dm Cm

Para o segundo problema, o aluno X, foi ao quadro resolver o problema. Uma vez que este problema
envolvia o algoritmo da divisdo com simplificacdo do resto, os alunos, sendo matéria nova,

recorreram ao uso de algumas estratégias:

12 Estratégia:
459 : 4 =114 com resto 3

34=7 1/4=0,25 1/4 x 3= 0,75

Logo: 114,75

28 Estratégia:

Algoritmo e depois direta 3/4 = 0,75

Como o resultado era pedido em metros, depois alunos procederam a conversdo recorrendo a tabela,
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maioritariamente.

3% Estratégia:

Fazer o algoritmo com simplificago de resto.

Para o terceiro exercicio, a aluna H, resolveu o exercicio no quadro.

Nota: os alunos ndo demonstraram grandes dificuldades na resolucdo dos problemas, nem nas

conversoes.

9h:55min

Resolugdo de Algoritmos

Depois dos alunos terem cortado a ficha e colado a mesma no caderno diério, a professora escreve
no quadro a operagdo 856 : 5 e explica como se resolve uma divisdo com simplificagdo do resto.
Esta decisdo foi tomada, uma vez que, este era um contedo novo, e no decorrer do momento

anterior sentiu-se na necessidade de consolidar.

Para resolver a operacdo, a professora pediu a ajuda de vérios alunos. De seguida resolveu, da

mesma forma, outra operagéo 586 : 4.

Como se sentiu que a turma ainda estava com algumas dividas em relacdo a este contelido, a
professora passou outra operagdo para fazer com os alunos, explicando, novamente passo por passo:
473 : 8.

Nota: Neste momento os alunos E, F e K demonstraram algumas dificuldades no conhecimento nas

tabuadas.

10h:07min

A professora passou, no quadro, dois algoritmos para os alunos realizarem individualmente, no seu
caderno: 479 : 4 ¢ 8965 : 8.

Nota: Os alunos A, H, L, M e R ainda demonstraram algumas dificuldades nos algoritmos,

precisando de ajuda de uma das professoras para os resolver.

10h:25min

A professora pediu aos alunos para arrumarem os materiais, meter o iPad em cima da mesa e, quando

terminassem, para fazerem fila a porta da sala para irem ao recreio.
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11h:03min

Os alunos entraram dentro da sala de aula e sentaram-se nos seus lugares.

11h:07min

Visualizagdo do Video

Depois de estabelecido o siléncio, iniciou-se a atividade de compreenséo oral, com a visualizacdo e

audicdo de um video duas vezes.

Nota: Neste momento, alguns alunos mostraram ndo estar empenhados na tarefa, uma vez que
durante a visualizac8o do video estavam a falar com o colega do lado (alunos H, K e S). Ainda

assim, depois de chamados a atencéo, acalmaram.

11h:10min

A professora pede aos alunos que, com o iPad, acedam ao Kahoot para resolverem a tarefa de
compreensdo oral. Cada vez que os alunos respondiam a uma pergunta, a professora estagiaria

perguntava o porqué da sua resposta e fazia a sua correcao.

Durante a realizagdo da atividade os alunos mostraram-se muito agitados fazendo “uma festa” cada
vez que acertavam, perguntando aos colegas o que meteram, gritando imensas vezes, sendo

necessario chamar muitas vezes a atengéo.

11h:24min

Visualizagdo, novamente, do video, de forma a confirmar as respostas dadas e algumas duvidas que

ainda poderiam existir.

11h:27min

A professora pediu aos alunos que arrumassem 0s materiais e que deixassem apenas 0 estojo em

cima da mesa para 0 proximo momento.

11h:29min

A professora pede aos responsaveis da distribuigdo que entreguem a ficha do laboratério a cada
colega. Enquanto isso, a professora, entregou a cada grupo os cubos do MAD e 0s mesmos

comecaram a realizar a atividade.

Nota: Durante a realizacdo da atividade os alunos mostraram-se agitados, fazendo muito barulho,

ainda que continuassem a realizar o trabalho.

11h:42min

Correcdo da 12 Parte
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Para a correcdo do exercicio a professora pediu a um grupo que desse a resposta e perguntava aos
restantes se concordavam, escrevendo, no quadro, as respostas para todos verem e poderem passar
para a sua ficha. Repetiu a mesma estratégia para corrigir todos 0s exercicios.
Através da participagdo dos alunos, a professora explica como se converte unidades de medida de
area e de volume.
1dm=10cm
1dm?=100cm2
1dm3=1000cm3

11h:55min Continuacéo da 22 Parte da Atividade
Esta parte também foi realizada em grupo.

12h:06min Correcéo da ficha
A professora escolheu alguns alunos para participarem na corre¢do das atividades.

12h:18min | A professora pediu que os alunos terminassem de copiar rapido as coisas para a ficha, colocassem
0s nomes nas fichas para a mesma recolher e formassem uma fila em siléncio para o almoco.

13h:33min Os alunos véo entrando na sala de aula e sentam-se nos seus lugares. Enquanto isso, a professora
pede aos responsaveis pela distribuicdo para entregarem a cada aluno os cadernos do TEA.

13h:37min A professora Joana conversa com os alunos sobre o questionario e analise dos PIT’s, com o intuito
destes estarem mais cientes das suas dificuldades.

13h:49min | A professora pede aos responséveis pela distribuicdo para entregarem aos colegas o PIT. Em
seguida, sdo definidas as parcerias da semana, tanto entre alunos e professores como entre alunos,
perguntando aos alunos quem gostaria de trabalhar determinado contetdo.
A professora pede para os alunos planificarem o PIT.

13h:58min A professora pede para os alunos arrumarem o caderno e prepararem o material para a aula de Inglés.
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8h:30min

Os alunos comegaram a entrar na sala de aula e a sentarem-se nos lugares.

Enquanto os alunos se iam sentando, a professora estagiaria escrevia a data no quadro:
“Alfragide, 10 de maio de 2022
Hoje é terca-feira e ¢ o centésimo trigésimo nono (139°) dia de aulas.”

O responsavel pelo plano do dia, Aluno N, foi ao quadro escrever os momentos do dia.

8h:37min A professora estagiaria Inés explicou que a atividade de formulacdo de problemas consistia na
resolucdo, a pares ou trios, dos problemas inventados por um dos grupos de alunos.
Enguanto os grupos resolviam a tarefa, o aluno U, escrevia a data e 0 seu nome no caderno,
aproveitando para fazer e trabalhar a motricidade fina, cortando as tiras para colar no caderno.
Durante a realizacdo da tarefa, os alunos mostraram-se empenhados e entusiasmados, ainda que
falassem alto, criando algum barulho na sala de aula.

8h:55min Os alunos comecaram a terminar a atividade, realizando a atividade Professora, ja acabei!, enquanto
esperavam que os restantes alunos terminassem.

9h:10min A professora estagiaria pediu aos alunos para terminarem o que estava a fazer e fecharem os
cadernos.
A professora estagiaria informou os alunos que iam passar para a atividade de matematica coletiva,
perguntando o que era o volume.
De seguida, pediu aos responsaveis da distribui¢do para entregarem a cada aluno uma ficha.
A professora estagiaria informou os alunos que primeiro iam resolver a primeira parte da ficha, de
seguida, corrigia-se e, depois, passariam para a segunda parte.

9h:15min Distribuigdo dos cubos de encaixe pelos grupos e inicio da atividade

Inicialmente, os alunos mostraram alguma dificuldade em manusear o material, mas depois de
explorado conseguiram trabalhar bem com o mesmo. O recurso ao material ajudou-os a ganhar

melhor nog¢éo do que é o volume e de como se calculava 0 mesmo.
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Os alunos mostraram-se concentrados a realizar a tarefa, ndo fazendo muito barulho e estando

sempre a trabalhar.

9h:30min

Correcdo da primeira parte da ficha

A professora estagiaria pediu aos alunos para pararem o que estavam a fazer e olharem para o
quadro.

Comecou por ler a pergunta e perguntar a um dos alunos (aluna 1) como teriam feito, pelo que a
aluna explicou que foi tirando as pecas. Outro grupo explicou outra estratégia que consistia em
calcular a area e depois multiplicar por 3 (pela profundidade).

Para que os alunos percebessem as transformac6es dos sélidos, recorreu-se ao Geogebra, de forma

a terem uma perspetiva mais tridimensional.

9h:45min

Os alunos passaram para a segunda parte da tarefa, com a professora de inglés a introduzir a
atividade, distribuindo a cada aluno uma folha, na qual explicava, em inglés, o que eram as vistas

de frente, de cima e de baixo.

9h:55min

Correcéo do primeiro exercicio da segunda parte da ficha: vistas dos solidos geométricos

A professora estagiaria pediu aos alunos para arrumarem os cubos no centro da mesa, pois iria
iniciar-se 0 momento de correcéo.

A professora chamou um aluno ao quadro e com a sua construcdo pediu que explicasse qual a vista
em questdo e quantos cubos tinha essa vista. Ap6s cada explicacdo, a professora estagiaria perguntou
a turma se concordavam.

Para alguns exercicios, a professora estagiéria pediu para alguns alunos explicarem mais do que

uma estratégia de resolucéo.

10h:11min

Construgdo dos sélidos no Geogebra

A professora estagidria comegou por explicar como é que se construiam so6lidos no Geogebra,

explicando, passo a passo.

Intervalo + Lanche
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11h:03min

Os alunos regressaram a sala e a professora informou que 0os mesmos tinham cinco minutos para

terminarem as suas construcdes no Geogebra para depois apresentarem a turma.

11h:07min | Apresentagdo das construgdes dos alunos no Geogebra. A professora estagiaria escolhia um aluno
para ir ao quadro apresentar a sua construcéo e referir que a vista ndo foi alterada.

13h:30min Os alunos entraram na sala de aula e sentaram-se na sala de aula.

13h:35min | A orientadora cooperante informou os alunos que iria entregar as fichas de verificacdo de portugués
e de matemaética, fazendo um balango geral de ambas.
Durante este momento os alunos foram reagindo as notas que iam tendo, a medida que a professora
ia entregando as fichas de verificagao.
Os alunos revelaram melhores resultados na ficha de verificagdo de portugués do que na de
matematica, sendo que, na ultima referida, demonstraram maiores dificuldades na resolucdo de
problemas.
Para além disso, a orientadora cooperante referiu que os alunos que tinham duvidas sobre os seus
resultados, no final da aula, poderiam falar com ela.

13h:40min Os alunos da distribuicdo entregaram a cada aluno os cadernos de TEA para que 0 mesmo se
iniciasse.
Inicio do Tempo de Estudo Autdnomo com a professora estagiaria a relembrar as parcerias.

14h:50min Fim do Tempo de Estudo Auténomo

A professora pediu aos alunos para arrumarem 0s materiais, regressarem aos seus lugares e

prepararem-se para a aula de Inglés.
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11h:00min

Os alunos entraram na sala de aula, a professora estagiaria escreveu a data no quadro, pedindo que
os alunos a escrevessem no caderno.
“Alfragide, 11 de maio de 2022.

Hoje é quarta-feira e € 0 centésimo quadragésimo (140°) dia de aulas.”

11h:09min O responsavel do plano do dia redigiu no quadro os momentos da agenda semanal que se iriam
realizar neste dia.
O aluno responsavel pela apresentacdo de producdes verificou quem poderia fazer a apresentagéo
de produgdes. Neste momento, os alunos mostraram-se agitados, fazendo muito barulho e alguns
levantaram-se pois queriam realizar a sua apresentacdo, sendo necessérias varias intervencdes por
parte das professoras.
Os alunos escolhidos foram os alunos M e S, cuja apresentacdo foi realizada em inglés e teve o tema
Rdussia vs. Ucrania, abordando os seguintes topicos:
- Quando comegou a guerra?
- Quais as armas que estdo a ser usadas?
- O que aconteceu em 2014?
- Quantos soldados foram mortos em cada nac¢éo?
- Estaa correr bem para a Ucrania?
- Por que esta a Russia a perder a guerra?
- Curiosidades.
11h:15min Foram realizados comentarios e sugestdes a apresentacdo e posterior avaliagdo por parte dos
restantes alunos.
11h:15min O aluno A perguntou se havia mais alguém para realizar apresentacéo de produgdes.
11h:23min | A professora estagiaria informou os alunos que iriam realizar o trabalho de texto e que, para tal,

iriam receber uma folha para trabalharem a pares.
A professora cooperante explicou que os alunos iriam almogar mais cedo, visto que as turmas do
segundo ano estavam a fazer prova de afericdo e estdo atrasados. Deste modo, o momento de

trabalho de texto ficaria com menos 30 minutos do tempo anteriormente disponivel. Face ao
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exposto, os alunos comprometeram-se a empenharem-se na tarefa.

11h:29min | A professora estagiaria referiu que os alunos teriam 15 minutos para fazerem a tarefa.
11h:45min Iniciou-se a partilha das ideias dos varios pares.
A professora estagiaria perguntou a cada grupo um dos tdpicos da analise do texto e foi escrevendo
no quadro as ideias que os alunos tinham. Antes de escrever no quadro, a professora estagiaria
perguntava aos restantes pares se concordavam.
Os comentarios e sugestdes referidas foram;
- N&o hé paragrafos.
- N&o tem introducéo, desenvolvimento e concluséo.
- Falta caracterizacdo das personagens.
Principal fragilidade: N&o esta bem estruturado.
Durante este momento, os alunos H, R e E encontravam-se bastante distraidos e conversadores,
sendo necessérias varias chamadas de atencéo, tanto por parte da professora estagiaria, como por
parte da professora cooperante.
11h:55min Terminou a aula, os alunos fizeram fila e dirigiram-se para o refeitério.
13h:34min Os alunos entraram na sala e a professora estagiaria pediu que 0s mesmos se sentassem e fizessem
siléncio, pedindo aos responsaveis para distribuirem os cadernos de TEA.
13h:36min | A professora estagiéria projetou e referiu as parcerias que iriam ocorrer neste dia, pedindo para 0s
alunos se deslocarem para os lugares adequados.
Neste momento do TEA, 3 grupos de trabalho por projetos de Estudo do Meio tiveram parceria com
a professora cooperante de forma a preparar a apresentagdo/comunicagdo dos projetos no proximo
momento destinado para 0s projetos.
Os restantes alunos realizaram o TEA e as parcerias como habitualmente.
14h:26min A professora estagiaria pediu que os alunos arrumassem tudo, exceto o estojo, tendo estes demorado

algum tempo a arrumar e a preparem-se para este momento. De seguida, relembrou os alunos

relativamente aos grupos do projeto, referindo quais seriam.
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A professora estagiaria referiu 0 que iria ser realizado durante a atividade do seu estudo que iria
decorrer fora da sala de aula.

Seguidamente, distribuiu a cada grupo um recipiente paralelepipédico ou cilindrico para a plantagéo,
um copo plastico e uma folha branca onde deveriam registar tudo o que iriam realizar ao longo da
atividade.

Pediu que cada grupo levasse um lapis, uma borracha, uma régua, o recipiente atribuido, o copo

plastico e a folha branca.

14h:41min

Para se deslocarem para fora da sala de aula, a professora cooperante pediu para os alunos, por
grupos, formarem uma fila em siléncio a porta da sala. Como ndo conseguiram cumprir, voltaram a

sentar-se, repetindo isto 3 vezes uma vez que o siléncio ndo estava a ser cumprido.

14h:46min

A professora estagiaria, ja fora da sala de aula, perguntou aos alunos quais seriam as figuras
geomeétricas que observavam nos canteiros, obtendo como respostas circulo, retangulo e quadrado.
A seguir, a professora estagiaria perguntou que solidos geométricos os canteiros lhes faziam

lembrar, tendo os alunos facilmente identificado os mesmos

15h11min

De seguida, alinhou todos os canteiros na frente dos alunos e perguntou qual dos canteiros tem uma
maior capacidade e qual tem uma menor capacidade, pedindo que os grupos ordenassem 0s canteiros
do que teria uma menor capacidade para o que teria uma maior capacidade e registassem numa folha
branca.

Para comprovarem a teoria, a professora estagiaria perguntou como se poderia fazer, utilizando a
terra, 0s canteiros e os garrafdes cortados, tendo a aluna K referido que poderiam encher o canteiro
com a terra, deitar para os garrafGes e depois comparar, tendo os restantes alunos concordado com
o que foi referido.

A professora estagiaria devolveu os canteiros aos grupos e pediu que os alunos realizassem o que
foi combinado.

Posteriormente, distribuiu medidores aos alunos e pediu que 0s mesmos medissem com oS
medidores a capacidade de cada um dos canteiros. Para tal, os alunos utilizaram a terra que tinham
despejado para o garrafdo e o copo plastico para encherem os medidores.

Utilizando a régua, a professora estagiaria pediu que os alunos medissem os lados do retangulo e do

quadrado no caso dos paralelepipédicos e o diametro do circulo no caso dos cilindricos.

15h:35min

A professora estagiaria pediu que os alunos arrumassem tudo e Ihe entregassem os materiais, exceto
0s canteiros que pediu que fossem os alunos a levarem para a sala, bem como o seu material de

escrita, a régua e as folhas de registo.

15h:39min

De volta a sala, a professora estagiaria pediu que os alunos se sentassem de acordo com 0s grupos
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da atividade e calculassem a area disponivel que teriam para realizar a sua plantacdo. Para isto,
perguntou como se poderia calcular a area do quadrado, ao que os alunos responderam que teriam
de realizar a operagdo lado vezes lado (I x I), e a area do retangulo, tendo os alunos referido que a
férmula seria comprimento vezes a largura (c x 1), dando autorizagdo para os grupos que estavam
responsaveis pelos canteiros cuja base era um quadrado ou um retangulo calcularem a area
disponivel.

Sobre os canteiros cilindricos, uma vez que a base dos mesmos é um circulo e os alunos ainda nao
sabiam calcular a sua area nem consta no curriculo previsto para o0 ano de escolaridade em que se
encontram, a professora estagiaria explicou que poderiamos calcular a area do circulo estimada
através do enquadramento, utilizando quadrados, ou seja, circunscrevendo o circulo num quadrado
e colocando um quadrado circunscrito num circulo. Para isto, a professora projetou um ficheiro do
geogebra previamente preparado pela mesma que continha exatamente o referido e as medidas das
figuras geométricas. Assim, pediu aos dois grupos que tinham os canteiros cilindricos que
calculassem as areas dos dois quadrados, de forma a compreenderem que a &rea do circulo estard
entre as areas dos dois quadrados. Posteriormente, foi explicado o que foi realizado para toda a

turma para que todos percebessem a forma como tinha sido realizado o calculo da area do circulo.

15h:55min

Terminou a aula e a professora estagiaria pediu que 0s alunos arrumassem os materiais e colocassem

a mochila la fora.
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11h:00min

Os alunos entraram na sala de aula e sentaram-se nos seus lugares para se acalmarem, de forma a
iniciar a aula.

A professora escreveu a data no quadro para que 0s alunos a copiassem para 0s cadernos diarios:
“Alfragide, 12 de maio de 2022.

Hoje é quinta-feira e é o centésimo quadragésimo primeiro (141°) dia de aulas.”

11h:07min A professora informou os alunos que iriam realizar a atividade de Leitura Orientada e, & semelhanga
das semanas anteriores, iriam ter um desafio para executar de forma a preencherem o mural que
estava na parede fora da sala de aula.
Para a realizacdo do desafio, a turma teve de se dividir em 6 grupos:
e 13Grupo - Bl do Rei D. Filipe I;
e 2°Grupo - Bl do Rei D. Filipe II;
e 32 Grupo - Bl do Rei D. Filipe IlI;
e 4°Grupo - Escolher uma das estrofes do livre, escrever no pergaminho e ilustrar;
e 5°Grupo - Pesquisa sobre o dia 1 de dezembro;
e 6°Grupo - Arvore genealdgica dos Reis.
11h:10min | A professora pediu aos responsaveis da distribui¢do para entregarem um livro (Cara ou Coroa: Reis
e Rainhas de Portugal para miudos).
11h:13min A professora perguntou quais eram os alunos que queriam ficar em cada grupo, conforme a atividade

realizada em cada grupo. Para tal, os alunos levantavam o brago e a professora ia escolhendo os
grupos:

e 1°Grupo - Alunos B, G, l e K;

e 2°Grupo - Alunos A,De W,

e 3°Grupo - Alunos | e X;

e 4°Grupo - Alunos C, E,OeQ;

e 5°Grupo - AlunosF,N,SeT;

e 6°Grupo - AlunosH,L,PeR.

Nota: Durante este momento, os alunos estavam um pouco agitados pois tinham realizado a

atividade de corta-mato, pelo que necessitaram de um momento de pausa para acalmarem e
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comerem uma maga.

11h:18min Inicio da Leitura do Livro
A professora pediu a alguns alunos para lerem uma estrofe do livro.
11h:22min | Apos a leitura do livro, a professora perguntou aos alunos quais eram as palavras que 0s mesmos
ndo conheciam:
e Interregno;
e  Sucumbiram;
e Conspiracéo;
e Diplomatas;
e Fortificou;
e Soando;
e Cortes;
e Descurou.
De seguida, a professora perguntou se algum aluno conseguia explicar, por palavras proprias, o que
estava referido ao longo das estrofes lidas.
11h:25min | A professora pediu aos alunos para se juntarem em grupos, de forma a comegarem a realizar 0s
trabalhos propostos. Como tal, a mesma distribuiu os guifes de orientacdo a cada grupo, conforme
a atividade pela qual ficaram responsaveis.
12h:03min A professora pediu aos alunos para voltarem para os seus lugares e arrumarem a mesa, para passarem
para 0 momento seguinte.
12h:05min Inicio da resolucao de problemas
A professora pediu aos alunos da distribuicdo para entregarem a folha de resolugéo de problemas a
cada um dos seus colegas.
Os alunos comecgaram a resolver.
12h:20min Partilha das Estratégias

A professora pediu a dois alunos (Alunos Q e S) para irem ao quadro resolver o problema. Depois
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de escreverem no quadro, os alunos explicaram a forma como pensaram para o resolver. A Aluna

K também explicou o seu raciocinio.

12h:25min

A professora sistematizou as diferentes estratégias dos alunos e, de seguida, pediu aos alunos para

arrumarem e formarem fila a porta da sala de aula.

13h:30min

Inicio do Trabalho por Projetos

Neste momento, 3 grupos encontravam-se a terminar os projetos de forma a conseguirem realizar a
comunicagdo ainda no mesmo dia, enquanto os restantes grupos estavam ainda a terminar os

materiais que escolheram para realizar a sua comunicag&o.

14h:20min

A professora pediu aos alunos para arrumarem o0s materiais e voltarem para os seus lugares, para

que se iniciassem as comunicacdes.

Neste momento a professora informou que 2 grupos iriam realizar as suas apresentacées.

14h:25min

Inicio das comunicacdes dos Projetos

e 1°Grupo - IV Dinastia (Alunos F, | e O).
Os alunos demonstraram estar a vontade com os contetdos abordados, os Slides estavam bem
construidos, ndo tinham muita informacao, contendo apenas a mais pertinente.
Apenas a voz dos alunos deveria ter sido mais alta e a postura melhorada (0 Aluno O passou toda a

apresentacdo encostado ao quadro). Ainda assim, os alunos F e | leram bastante os slides.

Depois de apresentarem o seu projeto, os alunos tinham um Quizzies preparado, para que os alunos

pudessem testar 0s seus conhecimentos, consolidados ao longo da apresentagdo.

e 2°Grupo - IV Dinastia (Alunos K, Q, Se T).
Os alunos tinham uma apresentacdo bastante diversificada com alguns videos e surpresas (Cartaz
com um retrato do Marqués de Pombal).
A Aluna K, destacou-se, assim como o aluno S, uma vez que tentaram nao ler os slides e tentaram
explicar tudo pelas proprias palavras.

Uma vez que ja estava em cima da hora para a aula de PE, ja ndo houve tempo para 0 Quizz que 0s
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alunos tinham preparado para os colegas, pelo ficou para a préxima aula.

15h:05min

Fim das comunicacdes, e fila a porta da sala para irem para a aula.
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9h:20min

A Professora Estagiaria escreveu 0 sumario no quadro:
“Alfragide, 13 de maio de 2022.

Hoje é sexta-feira e ¢ o centésimo quadragésimo segundo (142°) dia de aulas.”

9h:23min A professora estagiaria referiu que se iria transitar para 0 momento de rotina do dia. De seguida,
pediu aos responsaveis pela distribuicdo para entregarem as fichas referentes a este momento,
solicitando que os alunos a realizassem individualmente.
Os alunos desenvolveram a tarefa em siléncio e concentrados.

9h:35min Correcdo da rotina do dia
A professora estagiaria perguntou quem queria ir ao quadro resolver o exercicio, tendo alguns alunos
colocado o dedo no ar e, seguidamente, escolheu um aluno, o aluno B, para ir ao quadro resolver os
exercicios. Os restantes alunos, simultaneamente, colaram a folha no caderno e verificaram se o0s
exercicios estavam todos corretos.
A maioria dos alunos conseguiu resolver o problema e o algoritmo com a simplificagéo do resto e
ainda as conversdes
A professora estagiaria explicou como se aplicava o algoritmo da divisdo com resto ao aluno W,
uma vez que este ndo compreendeu como se executava 0 mesmo.

9h:54min Continuacéo da tarefa do trabalho de texto
A professora estagidria iniciou o trabalho explicando e recordando o que tinham feito na aula
anterior.
De seguida, a professora estagiaria relembrou que faltavam fazer as perguntas, questionando os
alunos sobre quem as iria fazer.
A professora estagiaria projetou a ficha.

10h:00min | A professora estagiaria copia o texto para o Word e questiona os alunos sobre sugestdes para o

melhoramento do texto. O aluno D, apds cada sugestdo, decidiu se concordava ou ndo, visto ser o

autor do texto.
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Lanche + Recreio

11h:00min

Os alunos entraram na sala. A professora estagiaria pediu aos alunos para se acalmarem.

11h:05min

A orientadora cooperante pediu aos alunos para formarem uma fila, no sentido destes se deslocarem

até ao auditorio para assistirem a Peca de Teatro Alegre Histdria de Portugal em 90 minutos.

13h:32min

A orientadora cooperante pediu aos responsaveis pela distribuicao para entregarem aos colegas 0s

cadernos de TEA para realizarem a avaliagdo do seu PIT.

13h:40min

A orientadora cooperante pediu aos alunos para ndo entregarem a ficha de verificacdo e para o

fazerem.

13h:43min

A orientadora cooperante fez um balanco semanal. A maioria da turma fez os trabalhos de casa,

contudo, alguns alunos ndo entregaram o PIT.

13h:47min

O Trabalho de Casa para entregar até quarta-feira foi:
e Ler o caderno de estudo de portugués
® Sugestdo: fazerem um ficheiro de interpretacdo de texto

e Questionamento de competéncias sociais.

A orientadora cooperante relembrou que para a préxima semana os alunos tém ficha de avaliagao
de portugués, bem como que daqui a duas semanas tém a ficha de avaliacdo de matematica e, na
semana seguinte, as fichas de avaliag8o de Estudo do Meio e Inglés.

A orientadora cooperante pediu aos responsaveis pela distribui¢do para entregarem aos colegas a

ficha de Trabalho de casa de gramética.

13h:53min

A orientadora cooperante referiu quais sdo 0s momentos que se vao seguir. De seguida, solicitou
que arrumassem 0s seus materiais e se organizassem para o0 Conselho de Turma.

13h:58min

e Momento dos elogios
e Roda das novidades

e Pote da gratidao.
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8h:47min Os alunos no inicio da aula escolheram os seus lugares na sala de aula.
A professora estagiaria escreveu a data no quadro, pedindo que os alunos a escrevessem no seu
caderno.
“Alfragide, 16 de maio de 2022.
Hoje € segunda-feira e é o centésimo quadragésimo terceiro (143°) dia de aulas.”

8h:48min A professora estagiaria explicou em que consistia 0 jogo de gramatica. Pediu que os alunos tirassem
0 iPad e acedessem ao jogo que se encontrava no Classroom, referindo que os alunos teriam até as
9:15/9:20 para concluir a tarefa.
Os alunos desenvolveram a tarefa com atencéo e em siléncio.
O aluno M tem um jogo adaptado (mais simples), uma vez que ainda ndo domina a lingua portuguesa

9h:00min Os alunos que terminaram a tarefa mais cedo fizeram os desafios que constam na ficha “Professora,
ja acabei!”.

9h:10min A professora estagiaria referiu que os alunos j& sé teriam mais 5 minutos.
O aluno U conseguiu dizer as vogais com a ajuda da terapeuta.

9h:15min A professora estagiaria perguntou se os alunos tinham ddvidas na gramaética, esclarecendo-as,
pedindo ao aluno S para explicar a diferenga entre conjuncdes subordinadas e coordenadas e a alguns
dos outros alunos para explicarem a diferenca entre palavras homénimas, homografas e homéfonas.
A professora estagiaria explicou que os alunos poderiam jogar as vezes que quisessem em casa. Para
além disso, apds cada resposta, aparece um retangulo de sistematizacdo que os alunos podiam ler
para esclarecerem as suas duvidas.

9h:28min A professora estagiaria explicou que iriam passar para 0 momento do problema da semana.
Explicou em que consiste a tarefa, referindo que os alunos teriam de resolver os problemas e tirarem
uma fotografia, com o iPad, para partilharem no padlet as suas resolugdes, através do Qr-Code.
A professora estagiaria referiu que os alunos teriam 20 minutos para desenvolver a tarefa.

9h:37min A professora estagiaria parou a aula para explicar como se calcula o volume, pedindo, a seguir, para

os alunos retomarem a atividade.
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Os alunos demonstraram-se empenhados ao longo da tarefa.

9h:53min Seguiu-se a corre¢do dos problemas, sendo o primeiro corrigido com a professora de inglés, uma
vez que se trata de um momento bilingue.
A correcdo do segundo problema é realizada em grande grupo, pedindo, a professora estagiaria, a
diversos alunos para participarem.

10h:19min | A professora estagiaria pediu que os alunos, a pares, durante 5 minutos, resolvessem o terceiro
problema.

10h:25min Seguiu-se a correcdo do terceiro problema.

10h:30min Terminou a aula.

11h:00min Os alunos entraram na sala de aula com alguma agitacao.
A professora estagiaria pediu que os alunos recortassem e colassem, no caderno diario, a ficha do
problema da semana e, de seguida, fizeram o mesmo processo para a folha de sistematizacéo.

11h:10min A professora estagiaria explicou em que consistia a tarefa de revisbes de portugués e o que se
pretendia que os alunos fizessem.

11h:15min | A professora estagidria explicou que neste momento iriam fazer um ditado, iniciando-o proferindo
algumas frases.

11h:24min Terminou o ditado
A professora estagiaria informou os alunos que deveriam comegcar a ficha e fazé-la até 12h00min.

12h:00min Realizou-se a correcdo da ficha de revisoes.
A cada pergunta, a professora estagiaria escolheu um dos alunos que estavam com a pedir a palavra,
colocando o dedo no ar, para dizerem e explicarem a sua resposta. De seguida, perguntou a turma
se concordavam.
Sempre que foi necessario, a professora estagiaria escreveu as respostas no quadro.

12h:23min A correcdo da ficha terminou e a professora estagiaria pediu que os alunos arrumassem e formassem
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uma fila para irem para o almocgo.

13h:33min

Os alunos entraram na sala um pouco agitados e a conversar.
A professora estagiaria pediu que os responsaveis pela distribuicdo entregassem os cadernos de TEA
a turma. Para além disso, pediu também que um aluno se voluntariasse para recolher, de cada mesa,

as fichas de revisdo de portugués.

13h:38min

A professora estagiaria pediu que os alunos lessem a avaliagdo do PIT e, com base nela e nas duas
dificuldades, o planificassem para esta semana.

Enquanto os alunos o faziam, a professora estagiaria projetou as parcerias desta semana.

13h:48min

A professora estagiaria pediu que os responsaveis pela distribuicdo entregassem as folhas do PIT.
A professora cooperante referiu que os alunos teriam 10 minutos para planificarem o PIT e o TEA.
A professora cooperante pediu que os alunos instalassem a aplicacdo SuperTmatik que seria

necessaria para o dia seguinte.

13h:57min

A professora estagiaria pediu que os alunos que terminaram a planificacdo arrumassem o caderno
no armario.

Pediu também aos alunos responsaveis pela distribuicdo para entregarem os cadernos de inglés.
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8h:30min

Os alunos entraram na sala de aula e sentaram-se nos seus lugares. A medida que ficaram mais
calmos, a professora pediu que os alunos colocassem os dossiers entre eles, de forma a tapar a visao
para o colega do lado.

Quando todos estavam sentados outra vez, a professora distribuiu a ficha de avalia¢do a cada aluno.

8h:40min A professora informou que o primeiro exercicio a ser realizado seria o correspondente a ortografia
uma vez que seria um ditado. Assim, os alunos abriram a ficha nesse local.
8h:41min A professora informou os alunos que tinham de estar atentos ao ditado pois sé o iria fazer duas
vezes.
“Ha muito tempo que os tios da Gloria ndo vém a sua casa.
Eles organizaram-se para contar histdrias para ela adormecer melhor.
Se ndo fosse a fadinha, a sua dificuldade mantinha-se.”
8h:45min A professora pede para os alunos irem para a primeira parte do texto. A mesma sugere que os alunos
leiam, pelo menos, duas vezes, 0 texto para o perceberem bem.
11h:00min Os alunos entraram na sala de aula e sentaram-se nos seus locais de trabalho.
11h:03min A professora perguntou se todos os alunos tinham instalado a aplicagdo SuperTmatik, pelo que
nem todos os alunos o tinham feito. Pediu a quem nao o tinha feito para o fazerem rapidamente.
11h:05min | Antes de iniciar a explicacdo do jogo, a professora pediu que todos os alunos baixassem o som do
iPad’s e clicarem na opg¢ao “convidados™:
De seguida, a professora explicou como se joga o jogo, e pediu para que 0s mesmos resolvessem a
atividade sozinhos.
11h:19min A professora avisa 0s alunos que s6 tém mais 5 minutos para jogarem.
11h:30min Para finalizar a aula, a professora sugere aos alunos que joguem em casa este jogo, de forma a

treinarem o calculo mental de uma forma mais dindmica. De seguida, pediu para os alunos
relaxarem, baixando a cabeca e colocando-a em cima da mesa, até o professor da aula seguinte

chegar.

242




13h:30min

Os alunos entraram na sala de aula e sentaram-se nos seus lugares.

13h:35min | A professora pediu aos responsaveis de distribui¢do para entregarem a cada aluno os seus cadernos
de TEA. Antes de pedir para iniciar as tarefas, a professora referiu quais as parcerias marcadas para
o dia.

14h:45min Fim do Tempo de Estudo Auténomo com os alunos a arrumarem a sala de aula e os materiais.
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11h:00min

Os alunos comegaram a entrar na sala de aula e a sentarem-se nos lugares.

11h:07min A professora estagiaria explicou que ia comecar 0 momento da apresentacdo de producdes e, de
seguida, a resolucdo de problemas.
A aluna | escreveu, no quadro, o plano do dia.
O aluno A questionou a turma sobre quem queria fazer a apresentacdo de produgdes.
11h:10min O aluno W apresentou o0 seu texto e, seguidamente, 0s colegas comentaram e avaliaram a mesma.
11h:23min | A professora estagiaria explicou em que consistia a tarefa de resolucdo de problemas e como devia
ser desenvolvida.
Os alunos realizaram a tarefa a pares e em trios.
12h:00min Correcdo da ficha de resolugdo de problemas
A professora estagiaria pediu para os alunos terminarem a tarefa de Professora, ja acabei!
De seguida, a professora estagiaria projetou a ficha de resolu¢do de problemas e, em grupo, os alunos
resolveram o problema no quadro.
13h:30min Os alunos comegaram a entrar na sala de aula e a sentarem-se nos lugares.
13h:35min | A professora estagiaria explicou o que os alunos deviam fazer.
14h:21min Os alunos regressaram para a sala. A professora estagiaria referiu quais as parcerias do TEA
14h:23min
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11h:00min

Os alunos entraram na sala de aula e sentaram-se.

A professora estagiaria escreveu a data no quadro, tendo os alunos a escrito no caderno diario.

A professora cooperante informou os alunos que das 16h as 17h de segunda-feira, se iria realizar a
prova de acesso para a equipa Park Team.

11h:07min | A professora estagiaria explicou como se iria desenvolver a tarefa, tendo-se realizado a continuagéo
do desafio anterior e dois grupos realizariam o desafio desta semana.

11h:08min A professora estagiaria informou os alunos que iriam comegar a ler o livro, iniciando a leitura,
sendo que apos ler duas estrofes escolheu os alunos que deveriam continuar a ler, indo sempre, apés
lerem duas estrofes, escolhendo outros alunos.
Apbs a leitura de duas paginas do livro, a professora estagiaria questionou os alunos sobre as
palavras que desconhecem, tendo sido referidas: meada. Turva, mercé, sonante, Mafra, legado.

11h:17min A professora estagiaria escolheu outro aluno para continuar a leitura, perguntando, de seguida,
quais as palavras que os alunos desconheciam: tutela, tino, Jesuitas.
Continua-se a leitura e o esclarecimento das palavras desconhecidas, tendo os alunos referido mais
algumas como combatentes, regente e exilio.

11h:26min Segue-se a explicagdo de cada estrofe realizada em conjunto pela professora estagiaria e pelos
alunos.

11h:34min A professora explicou o desafio desta semana e escreveu no quadro as tarefas sugeridas pelos alunos
a fazer para o mural.

11h:37min | Os alunos foram sugerindo diversas formas para elaborar o desafio: Desenho de Lisboa antes e
depois do terramoto e depois da reconstrucao da cidade.

11h:40min A professora estagiaria perguntou qual foi o grupo que ficou de concluir o B.1. dos reis D. Filipe I,
D. Filipe Il e D. Filipe I11.
Assim, estes grupos mantiveram-se e os restantes elaboraram o desafio sobre o terramoto, sendo
divididos em 3 grupos, cada um constituido por 4 alunos: Lisboa antes do terramoto, Lisboa depois
do terramoto e Lishoa depois da reconstrugéo.

11h:46min | A professora estagiaria disse para os alunos iniciarem as tarefas.

Neste momento, os alunos mostraram-se empenhados nas suas tarefas.
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12h:05min

A professora estagiaria recolheu os livros da Leitura Orientada.

12h:12min

A professora estagiria referiu que os alunos teriam mais 5 minutos para realizarem a tarefa.

12h:16min

A professora estagiaria pediu que os alunos arrumassem as mesas.

13h:30min

Os alunos entraram na sala.

13h:33min

A professora estagiaria explicou que este momento é para a apresentacao dos projetos.

O primeiro grupo a apresentar foi 0 que ndo terminou na semana passada (quizizz).

O segundo grupo realizou a sua apresentacdo sobre a IV Dinastia, que continha a apresentago dos
B.I.’s dos reis (nome, cognome, data de nascimento e morte e o periodo do reinado), a evolugao de
31 de janeiro de 1891 (em inglés), data, autor e razdo da escrita do hino de Portugal, audi¢do do
hino completo, regicidio no Terreiro do Pago (apresentacdo complementar de um cartaz e um video),
mapa cor-de-rosa (inglés) e algumas curiosidades (inglés). Seguiram-se 0s comentarios e sugestdes
a este grupo por parte dos alunos e da professora cooperante. Para terminar, o grupo propds a turma
a realizac@o de um quizizz.

O terceiro grupo apresentou o seu projeto sobre a Republica abordando o que é a Republica?, o que
é um chefe de Estado?, o que é uma democracia?, quais sdo as diferencas entre monarquia e
repUblica?, em que ano comegou a republica?, quem foi 0 1° Presidente de Portugal?, Presidentes
da I Republica, Curiosidades (em inglés), o que é a Assembleia da Republica?, livro dos presidentes
da | Republica (fotografia, nome, data de nascimento, data de elei¢do, duragdo do mandato e data
da morte). Seguiram-se 0s comentarios e sugestdes a este grupo por parte dos alunos e da professora
cooperante. Para terminar, o grupo propds a turma a realizacdo de um questionario do google forms.
O ultimo grupo a apresentar nesta aula foi o grupo respeitante & Unido Europeia, cujo projeto
abordou o que é a Unido Europeia?, quais sdo os paises que fazem parte da UE? (em inglés), quando
é que Portugal se juntou a UE? (em inglés), em que ano o euro entrou em forgca? (em inglés),
curiosidades como os paises da Europa que pertencem a UE, importancia da UE e presidente da UE.
O grupo apresentou, ainda, um video e, por fim, realizou uma sopa de letras, indo o grupo
escolhendo os alunos que pediam a palavra para encontrarem, no quadro, as palavras da sopa de
letras. Seguiram-se 0s comentarios e sugestfes a este grupo por parte dos alunos e da professora

cooperante.

15h:00min

A aula terminou e a professora cooperante pediu que os alunos arrumassem as mochilas 14 fora e

fizessem fila para irem para a aula de educagdo fisica.
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8h:30min

Os alunos entraram na sala de aula um pouco agitados, tendo a professora insistido varias vezes para
os alunos se sentarem, em siléncio, nos seus lugares. De seguida, os alunos retiraram os cadernos
diarios e escreveram a data que se encontrava ja escrita no quadro:

“Alfragide, 20 de maio de 2022.

Hoje € sexta-feira e é o quadragésimo sexto (146°) dia de aulas.”

8h:34min

A professora explicou a atividade de formulacdo de problemas que consistia na analise de um
problema formulado por um grupo de alunos da turma, identificando quais os principais problemas
daquele enunciado, sugerindo melhorias e algumas perguntas.

De seguida, formou os pares de alunos e distribuiu as folhas da atividade.

8h:50min

Partilha das sugest6es

A professora iniciou 0 momento de partilha, escolhendo um par para ir ao quadro resolver o
problema que constava na ficha. Posteriormente, seguiu-se 0 momento em que os alunos
expressaram a sua opinido em relagdo as mesmas estratégias, as fragilidades de problemas,

perguntas e sugestdes de melhoria.

9h:07min

Iniciou-se a melhoria do problema, em grande grupo, com base no registo no quadro, efetuando

anteriormente.

9h:10min

A professora perguntou se o problema correspondia a realidade, uma vez que existem problemas
reais e problemas puramente matematicos, abordando o tema com os alunos, continuando algumas

melhorias com os alunos de forma a irem ao encontro de problemas reais.

9h:25min

A professora explicou 0 momento da rotina do dia, dizendo que a irdo realizar em grande grupo no

quadro, enquanto distribui as folhas a cada um dos alunos.
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Em grupo, os alunos fizeram a tarefa de rotina do dia (conversdes em unidades cubicas).

Apos a resolucdo, a professora pediu para que 0s alunos recortassem e colassem a folha no caderno.

9h:34min

A professora explicou o proximo momento da aula - Enigmas Mateméticos - que seria constituido
por quatro momentos e que os alunos deveriam realizar individualmente. Para tal, 0s mesmos teriam

cerca de 20 minutos.

Antes de iniciar a atividade, a professora informa que, ap6s o término da resolugéo dos enigmas, 0s
alunos deveriam fotografar as suas resolucdes para, no momento de corre¢do, projetarem-nos no

quadro, explicando apenas as estratégias por eles utilizadas.

Os alunos que terminam a tarefa mais cedo, continuam o desafio da Leitura Orientada pelo qual

estavam responsaveis.

9h:58min

Correcdo dos Enigmas
A professora pediu aos alunos que terminassem o que estavam a fazer (Leitura Orientada ou

Enigmas) e que prestassem atencédo a discussdo e corre¢do dos enigmas.

Para este momento, a professora escolheu um dos alunos que estavam com o dedo no ar para

partilhar a sua resolucéo, através da fotografia, no quadro.

Apos a explicacdo de cada aluno, a professora perguntava se existiam dividas, sistematizando o0s
contetdos abordados em cada enigma. Ao longo de toda a correcédo, a professora aproveitou para

relembrar alguns dos conceitos abordados nos varios enigmas.

10h:20min

A professora informou os alunos que iriam realizar um jogo com o tema das fragGes. Como tal,
teriam disponiveis no classroom da turma um PPT onde se encontravam as cartas de cada jogo.
Explicou que o jogo tinha trés grupos de cartas: um grupo com as opera¢des, um grupo com os
resultados o mais simplificado possivel (fragdes irredutiveis) e outro grupo com a representagdo dos

resultados, devendo fazer corresponder cada operagdo ao seu resultado e a sua representacao.

Depois de explicadas as regras, a professora informou que o jogo iria ser realizado em pequeno

grupo, pelas mesas em que estdo organizados, e que poderiam comegar.
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10h:30min

A professora pediu aos alunos que arrumassem as suas mesas e 0s materiais, fazendo, depois, uma
fila a porta para irem para o intervalo.

11h:00min

Os alunos entraram na sala de aula, e a professora pediu-lhes que se sentassem nos lugares e fossem

recortando a ficha dos enigmas e a colassem nos seus cadernos diarios.

11h:05min

A professora pediu aos alunos da distribuicdo que entregassem a cada aluno os cadernos do TEA,

informando quais seriam os alunos que avaliavam quem.

Para que a avaliacdo fosse mais consciente, a professora pediu que os alunos fizessem siléncio e a

realizassem de forma individual.

13h:30min

Os alunos entraram na sala de aula. Quando todos estavam sentados, a Orientadora Cooperante

pediu aos responsaveis pela distribui¢do para entregarem as fichas do trabalho de casa.

13h:39min

Os alunos organizaram a sala para o conselho de turma, que seguiu a seguinte ldgica:
e Roda dos elogios;
e  Assuntos do diario de turma;

e Roda das novidades.

Quando o conselho terminou, o presidente e o secretario da presente semana foram decidir quais
seriam 0s da proxima semana: Presidente - Aluno C; Secretario - Aluno C.

14h:38min

A professora pediu aos alunos para organizarem a sala de aula e para regressarem aos seus lugares.

14h:40min

A professora Andreia explicou que o grupo que faltava realizar a plantagdo iria com ela para o

recreio plantar os tomates de acordo com a planificacdo por eles feita nas aulas anteriores.

14h:42min

N

O aluno A (responsavel das apresentacGes de producles) pergunta a turma se alguém tem
apresentacdes de producgdes e, uma vez que nenhum aluno, tem uma apresentacdo preparada, a

professora sugeriu que 0s mesmos continuassem a atividade da Leitura Orientada.

15h:00min

Fim da aula com a arrumacéo dos materiais.

249




8h:30min

A aula iniciou-se com a avaliacdo das tarefas da semana anterior e com a distribuicéo das tarefas
para esta semana.
Durante este momento, a professora estagiaria distribuiu as agendas semanais para que os alunos

recortassem e colassem nos seus cadernos diarios.

8h:55min A professora estagidria explicou aos alunos que, no dia seguinte, teriam ficha de avaliagdo de
matematica, pelo que, a manha seria dedicada a revisoes.
Como tal, a professora estagiaria informou que iriam realizar uma ficha de revises,
individualmente, durante cerca de 40 minutos. Seguidamente, solicitou que 0S mesmos se
concentrassem na tarefa e a realizassem em siléncio, colocando uma mdsica de fundo com um
cronémetro.

9h:40min Inicio da corre¢do da ficha de revis6es
Para este momento, uma vez que é um momento bilingue, a professora de Inglés iniciou a correcdo
dos exercicios que estavam nessa lingua, pedindo a um aluno, aluna H, para ler e a outro aluno,
aluno N, que fosse ao quadro explicar o seu raciocinio.
Quando todos os exercicios em inglés estavam resolvidos, passou-se para a resolucao dos exercicios
em portugués, aproveitando para relembrar alguns conceitos.

11h:00min Os alunos regressaram do intervalo e sentaram-se nos lugares.
A professora informou que iriam continuar a realizagdo da correcdo da ficha e s6 depois passariam
para a realizacdo do jogo preparado.

12h:03min A atividade terminou e a professora pediu para os responsaveis pela distribuicdo recolherem as

folhas.
Posteriormente, informou os alunos que iriam realizar as gincanas e que, para isso, iriam formar
sete grupos, os grupos das mesas e cada uma teria um desafio de 5 minutos para resolver, devendo,

de seguida, passar o desafio para a mesa seguinte.
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Para além disso, a professora estagiaria referiu ainda a ordem que os grupos deveriam trocar 0s
desafios entre si, explicitando que os alunos deveriam registar as resolucdes na folha de registo
facultada, tirando, posteriormente, uma fotografia e disponibilizando-a no paddlet, através do Qr-
Code, presente no verso da folha.

A professora estagiaria pediu aos alunos responsaveis pela distribuigdo para entregarem as folhas
de registo, enquanto distribuia os desafios pelos grupos, colocando-os virados para baixo para que
todos comecem simultaneamente.

12h:08min

Iniciou-se a atividade.
Durante o tempo de implementacdo do jogo, as professoras andaram a circular pela sala, ajudando

os alunos.

Devido ao tempo e as horas de almoco, foi apenas possivel realizar duas tarefas (exercicios 5, 6 e 7

demasiado longos) para cinco minutos.

12h:25min

Arrumacdo do material com a entrega das fichas e dos desafios a professora estagiéaria.

Os alunos fizeram uma fila para irem almogar.

13h:35min

A professora comegou a aula por explicar aos alunos que nem todos os alunos teriam, para ja, 0s
seus cadernos com o PIT comentado, devido a um imprevisto, contudo, durante a tarde, a

orientadora cooperante iria terminar de os fazer.

13h:40min

A professora Joana deu o feedback semanal geral sobre os PIT’s dos alunos da semana anterior,
referindo se os alunos estdo ou nao a planificar os PIT’s e a fazé-los de acordo com as suas

dificuldades e necessidades.

13h:45min

Marcacéo de parcerias

A professora estagiaria perguntou aos alunos quem queria ter parcerias de um determinado tema,
escolhendo, de acordo com as maiores dificuldades dos alunos.

O seguiu-se 0 mesmo processo para a marcacao de tutorias de um tema escolhido pelos alunos.

13h:50min

Planeamento do PIT

Os alunos planearam os PIT’s e a medida que iam terminando, guardavam os cadernos de TEA na
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prateleira, tiravam o caderno de inglés para cima da mesa e, a pedido da professora estagiaria,

deitavam a cabeca em cima da mesa.

14h:00min

Fim da aula.
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8h:30min

A professora estagiaria pediu que os alunos se sentassem nos lugares colocando dossiers a separar

cada um dos alunos.

8h:38min A professora cooperante distribuiu os testes por cada aluno, sendo que o aluno V. realizou o teste
fora da sala de aula, com a professora de apoio.

10h:00min Os primeiros alunos comecaram a terminar o teste, pelo que a professora pediu que comegassem a
estudar Estudo do meio.

10h:02min | A realizagdo do teste foi interrompida por um simulacro de incéndio. Os alunos dirigiram-se para a
porta da sala e quando foi dada ordem encaminharam-se para fora da escola.

10h:28min Regressou-se a sala de aula, continuando-se a realizagdo do teste até a hora do intervalo.

11h:00min | Os alunos regressaram do intervalo e continuaram a realizagéo do teste.

11h:30min | A professora cooperante deu por terminado o tempo disponivel para a realizacdo do teste, havendo
alunos que ndo o conseguiram terminar devido ao seu tamanho e falta de tempo.

13h:35min | A professora informou que os 8 alunos que ndo terminaram a ficha de avalia¢do vao ter 30 minutos

do tempo de TEA para terminarem.

Um dos grupos de projeto também vai treinar a apresentacdo, uma vez que ainda nao tiveram
oportunidade de treinar porque um dos alunos do grupo esteve com covid.

Posto isto, a professora informou quais as parcerias para este dia e pediu que os alunos se dirigissem
para os locais das mesmas.
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11h:05min

Os alunos entraram na sala de aula, sentaram-se nos seus lugares, retiraram o caderno e comegaram
a escrever a data:
“Alfragide, 25 de maio de 2022.

Hoje € quarta-feira e ¢ o centésimo quinquagésimo (150°) dia de aulas.”

11h:15min | A professora comegou por explicar aos alunos que iriam realizar o trabalho de texto, relembrando
0S Passos necessarios para a execucao da tarefa:
1. Lero Texto;
2. Corrigir o que acham que nao est4 tdo correto;
3. ldentificar a principal fragilidade;
4. Perguntas e sugestdes ao autor do texto.
De seguida, a professora relembrou as regras do trabalho a pares (uma vez que esta atividade iria
ser realizada a pares), pedindo a cada aluno que identificasse uma regra que deveria ser cumprida.
Antes de distribuir as folhas a cada um dos alunos, a professora pediu a um aluno da turma
(escolhido aleatoriamente) que explicasse o que era para fazer ao longo da atividade e a outro que,
de forma resumida, referisse novamente as regras.
A professora pediu aos alunos da distribuicdo para que entregassem uma ficha a cada aluno, dando-
Ihes 15 minutos para realizar a atividade antes de partilharem as varias ideias.
11h:35min Partilha de Ideias

A professora pediu aos alunos que parassem o que estavam a fazer e olhassem para o quadro, onde
estava projetada a ficha que os alunos tinham. Comecou por pedir a autora do texto que lesse o
mesmo e depois, seguindo a organizacdo da ficha, perguntou a um dos pares qual o tipo do texto

que estava a ser trabalhado, perguntando a restante turma se concordavam.

De seguida, perguntou a turma qual a principal fragilidade identificada no texto, escrevendo no

quadro as vérias sugestdes dos alunos, chegando no fim, a uma conclusdo em conjunto com toda a
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turma.

Para a partilha das perguntas e sugestdes a professora seguiu a mesma estratégia, apontando no
quadro todas as ideias e sugestbes dos alunos de forma a ajudar no momento de melhoria do texto

em grande grupo.

Nota: Os alunos mostraram estar empenhados no decorrer da tarefa, sendo muito participativos e
dando muitas sugestdes de melhoria. A professora mostrou uma boa capacidade de gestdo do grupo,

podendo apenas chamar mais vezes para a discussao a autora do poema.

12h:05min

Melhoria do Poema

A professora projetou 0 poema num documento a parte come¢ando a ver quadra a quadra, pedindo
a um aluno para ler e perguntando a turma de que forma poderiam melhorar essa mesma quadra.
Para este momento a professora ouviu as sugestdes dos alunos e, de seguida, perguntava qual a que

os alunos mais gostavam e se todos concordavam, alterando entéo.

No final, pediu & autora do texto para ler o texto.

A professora pediu aos alunos para arrumarem todos 0s materiais e colar no caderno a ficha. Quando

todos terminaram, a professora pediu que todos formassem uma fila a porta da sala.

13h:33min

Os alunos entraram na sala de aula um pouco agitados, pelo que foi necessario chamar a atengéo

algumas vezes a atencdo para que se acalmassem e fizessem siléncio.

13h:35min

A professora Andreia explicou & turma que iriam realizar uma atividade |4 fora com a utiliza¢do de
um cordel que tinha, exatamente, 0 mesmo perimetro da caixa que cada grupo utilizou para a
plantacdo.

Explicou ainda que, depois iam fazer uma atividade sobre as propriedades das figuras geométricas

utilizando os proprios corpos.

13h:40min

Os alunos foram para o exterior da sala e quando chegaram ao recreio, a professora explicou

novamente a atividade e iniciaram a mesma.

Atividade: Com o fio que tinham disponivel e com uma folha quadriculada, os alunos deveriam

tentar formar um quadrado e, de seguida, um retangulo, indicando a sua area.
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13h:50min

Partilhas das Tentativas

A professora perguntou quais os grupos que tinham conseguido fazer as duas figuras e quais as areas
que tinham obtido, levando os alunos a chegar a conclusdo que mesmo partindo do mesmo

perimetro, pode-se construir figuras de areas diferentes.

13h:50min

A professora pediu, por fim, aos alunos que fizessem, com os préprios corpos, um quadrilatero como
os lados todos iguais e os angulos retos. Assim, 0s alunos construiram quadrados. De seguida, pediu
que fizessem um quadrilatero com os lados iguais dois a dois e com os angulos retos.

Neste momento os alunos ficaram confusos, mostrando ndo saber o que sao lados iguais dois a dois,
sendo necessario uma explicagdo extra por parte da professora.

Quando todos os grupos ja tinham conseguido formar a sua figura, a professora pediu para os

mesmos formarem uma fila a porta para regressarem a sala de aula.

14h:00min

A professora explicou aos alunos que iriam dar inicio ao Tempo de Estudo Auténomo, referindo

quais eram as parcerias do dia.

15h:00min

A professora informou os alunos que iriam passar para 0 momento do laboratério, relembrando as
regras do trabalho de grupo.
Leu, com os alunos, os materiais necessarios para a atividade, mostrando cada um deles.

Durante este momento, os alunos estavam muito agitados pelo que houve a necessidade de se
interromper imensas vezes a explicacéo.

Como o trabalho era relacionado com a capacidade e 0s mesmos iam experimentar a capacidade de
varios recipientes com agua, a professora informou que os mesmos tinham de ser responsaveis e

cuidadosos.

15h:10min

Formagcéo dos grupos e distribuicdo dos materiais

A professora formou os grupos indicando o local da sala de aula para onde se tinham de dirigir.

15h:15min

Inicio da Atividade

A professora pediu a cada grupo que enchesse a garrafa de 4gua (0,5L) e que com essa quantidade
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de agua tentassem responder as perguntas da capacidade de cada uma das caixas que tinham a sua
disposicao.

Os alunos tiveram 30 minutos para explorarem os materiais e completarem a atividade.

15h:50min

A professora pediu a um elemento do grupo para deitar a 4gua no lavatério, arrumarem os materiais

que utilizaram e deitassem a cabeca em cima da mesa.
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11h:05min Os alunos entraram na sala de aula e sentaram-se nos seus lugares.
A professora estagiaria pediu aos responsaveis pela distribuicdo para entregarem os livros Caras e
Coroas - Reis e Rainhas de Portugal para Mitdos a cada aluno.
11h:10min De seguida, a professora estagiaria pediu a cada aluno para abrir o livro na devida pagina, solicitando
a diversos alunos para lerem duas estrofes, dizendo o seu nome.
Ap0s a leitura das duas primeiras paginas, a professora estagiaria perguntou se existiam palavras
que os alunos desconhecessem. Os alunos referiram as seguintes:
e Inaugurar;
e Escravatura,;
e 34 apenas;
e Agronomia;
e Triunfar;
e Reformadora;
e Abdicar.
Depois de lidas outras duas paginas, seguiu-se 0 mesmo processo para as palavras desconhecidas,
as quais assentavam nas seguintes:
e Atentado certeiro;
e Sina;
e Despesista;
e Endividado;
e Proezas;
e Conforta.
11h:25min Leitura da ultima pagina do livro e discussdo sobre as palavras desconhecidas:
e Sereno;
e Mudo;
e Emudece;
e Alicerce.
11h:30min Quando terminada a leitura, a professora estagiaria fez a analise pagina a pagina, explicando alguns

dos momentos mais importantes da histdria de Portugal e do livro em si.
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11h:50min

A professora estagiaria perguntou quais 0s grupos que nao tinham terminado o desafio de Leitura
Orientada da semana passada. Sendo ainda muitos desafios em atraso, a professora estagiaria
informou que apenas iriam ficar dois alunos por cada grupo dos desafios, sendo que, os restantes
realizariam o desafio atual, que consistia em explicitar, através de uma tabela, as diferencas entre a
monarquia e a republica.

A professora estagiaria formou os grupos, tentando corresponder aos pedidos e preferéncias dos

alunos.

12h:00min

Explicacdo do desafio de Leitura Orientada

A professora estagiaria explicitou em que consistia o desafio de Leitura Orientada - principais
diferencas entre a monarquia e a republica-.
Para tal, a professora estagiaria fez uma tabela no quadro, pedindo a diferentes alunos que,

solicitando a palavra, fossem referindo algumas das diferencas.

Monarquia Republica

Rei Presidente

Dinastias EleicGes

Poder absoluto ou liberal

12h:05min

Inicio do trabalho em pequeno grupo

13h:30min

Apresentacdo/comunicacéo dos projetos

Primeiro grupo que apresentou (Alunos B, L, N e V) o tema Estado Novo.
A apresentacdo estava bem estruturada, mostraram saber os contetidos, tentando néo ler e explicar,
por palavras suas, 0s mesmos. Foram bastante criativos, pois fizeram um video feito pelos mesmo.

O aluno B e o0 aluno V leram bastante os slides do PowerPoint.

O segundo grupo, composto pelos alunos E, H e W, apresentaram o projeto sobre a Unido Europeia.
A aluno H ndo esteve presente, devido a doenca.

Os alunos mostraram saber os contetidos, tentado nao ler o PowerPoint. Foram identificados alguns
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erros ortograficos (e.g. Mozambique).

14h:45min | A professora estagiaria informou os alunos que iriam realizar um pequeno resumo sobre a IV
Dinastia e que, para tal, teriam de colar no caderno um Flipbook, no qual estavam identificados os
reis e os respetivos factos importantes ocorridos durante os seus reinados.

14h:50min Anélise do Flipbook

Para a andlise a professora estagiaria indagou alguns alunos, seguidamente, fez uma breve
contextualizacdo dos acontecimentos em Portugal, durante os reinados de determinados reis.
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9h:30min

As professoras entraram na sala, pedindo que os alunos se acalmassem uma vez que estavam um
pouco agitados. A professora estagiaria pediu que os alunos abrissem o caderno diario no local onde
tinham colado o flipbook da 42 dinastia.

9h:35min

A professora estagiaria projetou o caderno de estudo da disciplina de estudo do meio que os alunos
tém disponivel e onde existe um slide para cada rei e comegou por falar do D. Jodo V. Para isto,
leu o que era referido no slide, pedindo que os alunos referissem o que sabem mais do assunto.

Passou-se para 0s seguintes reis, pedindo a alunos diferentes que lessem cada slide e, ainda, a outros
que explicassem o que tinha acontecido em cada reinado, por palavras deles, indo a professora
encaminhando os alunos, fazendo perguntas, e dando sempre a oportunidade para os alunos

expressarem as suas davidas.

9h:55min

Quando chegaram ao rei D. José, a professora estagiaria referiu a importancia de Marqués de Pombal
durante este reinado, principalmente na reconstrucéo de Lisboa depois do terramoto de 1755. Neste

momento, a professora estagiéria distribuiu um pequeno apontamento sobre Marqués de Pombal.

11h:05min

Os alunos entraram na sala.

A professora estagiaria comegou por explicar que iriam realizar um jogo, chamando a atencéo para
a responsabilidade que os alunos devem ter durante a realizacdo do jogo em relagéo ao barulho que
0 seu grupo fara durante o jogo.

Explicou que terdo uns cartdes com perguntas e respostas em escolha maltipla as quais os alunos
deverdo responder, registando as op¢fes no seu caderno.

Posto isto, pediu ao aluno E para explicar a atividade.

11h:10min

Os alunos iniciaram o jogo.

11h:30min

O jogo terminou, arrumaram-se 0s materiais e a professora estagiaria pediu que os alunos formassem

uma fila para irem para a aula de musica, sendo os mesmos encaminhados até a sala para o efeito.

11h:40min

Chegada a sala de musica, as professoras estagiarias deram inicio a atividade, comecando por
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explicar que ao som da cancéo os alunos teriam de se deslocar pelo espaco ao ritmo da mesma, ou
seja, realizando movimentos mais rapidos ou mais lentos consoante a cancao e explorando os planos
alto, médio e baixo.

As professoras estagiarias colocaram a cangéo e comegaram-se a deslocar pelo espago, fazendo um
gesto ndo verbal para os alunos se levantarem e também o fazerem.

Os alunos mostraram-se bastante concentrados e empenhados na atividade, ndo realizando ruidos

que interrompessem o seu funcionamento.

11h:50min

As professoras estagiarias comecaram a ensinar a melodia da cancdo, cantando a primeira parte da
cangdo, verso a verso, utilizando a silaba neutra ba, a0 mesmo tempo que realizavam movimentos
pelo espaco, indo os alunos sempre repetindo em eco. Apds ensinarem duas vezes esta parte da
cancdo, ensinaram a segunda parte, cantando os versos em silaba neutra mi, seguindo a mesma
estratégia que anteriormente, ensinando duas vezes tambem.

Posteriormente, juntaram as duas partes e, realizando movimentos pelo espaco, cantaram toda a
melodia, em conjunto com os alunos, duas vezes.

De seguida, pediram que os alunos se sentassem e comegaram a ensinar uma parte da letra da cangéo.
Para isto, utilizaram a letra falada, realizando tons de voz mais agudos, mais graves, mais baixos e
mais altos, ou seja, fazendo variagdes ao nivel da intensidade e da altura da voz, indo os alunos
repetindo em eco. Quando os alunos mostraram ja saber a letra ensinada, as professoras estagiarias
comecaram a deslocar-se pelo espaco, realizando movimentos e cantando a parte da cancdo
ensinada, juntando a letra e a melodia, tendo sido solicitado a alguns alunos que ja estavam mais a
vontade que o fizessem para a turma imitar em eco.

Neste momento, houve alguns enganos da nossa parte na letra da cangdo, que foram colmatados
apos ser colocada novamente a cangao.

12h:05min

Apos ouvir a cangdo e recorrendo, por vezes, a mesma, foi ensinada a cancéo utilizando a letra
correta. Neste momento contdmos com a ajuda dos alunos e com a sua atencao, pois aderiram muito
bem a letra da cancéo ensinada com correcdes. A cangdo foi cantada, entdo, por partes e, de seguida,
com a junc¢do das mesmas, cantando a cangdao completa, em conjunto com os alunos, duas vezes.
Por fim, a pedido dos alunos foi colocada a cangéo para que 0s mesmos pudessem cantar a0 mesmo
tempo que a cancéo.

Os alunos revelaram facilidade em aprender o que foi ensinado, além de estarem atentos e
interessados.

13h:35min

A professora cooperante informou os alunos de que ndo iriam fazer a avaliagdo de TEA e PIT, uma
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vez que iria ser prolongado para a semana (esta semana tiveram menos tempo de TEA e na semana
seguinte também devido ao Dia da Crianca).
Explicou, ainda, que ao longo da tarde de hoje iriam fazer uma atividade de formulagdo de

problemas, conselho de turma e apresentacdo do guido da peca de teatro de final de ano.

13h:40min | A professora cooperante procedeu a entrega dos trabalhos de casa, dando aos alunos uma ficha de
revisdo de Estudo do meio, uma vez que iriam ter teste.
13h:43min A professora estagiaria explicou que iriam analisar um problema feito pelos alunos ha duas semanas,
identificando a principal fragilidade, comentarios, sugestfes e perguntas.
Depois de explicar, a professora estagiaria pediu a um aluno que referisse o que era para fazer,
indicando, de seguida, que o trabalho era para ser realizado a pares, estabelecendo os pares.
14h:05min | A professora estagiaria pediu que os alunos regressassem aos seus lugares, uma vez que iam
comecar a partilha de ideias. Um dos grupos foi ao quadro resolver o problema presente na ficha. O
grupo resolveu o problema da seguinte forma: 86,60 : 5 =17,34€
Outros grupos resolveram o problema recorrendo & multiplicagdo: 86,60 x 5
Para explicar esta forma de resolver diferente, a professora referiu que quando o enunciado nédo esta
claro, nem com a informag&o completa faz com que cada um possa resolver de formas diferentes,
interpretando de varias maneiras.
De seguida, os alunos partilharam qual achavam ser a principal fragilidade do problema em andlise
relativamente & construcdo do problema:
- Informacdo em falta;
- Pontuacéo;
- Erros ortograficos.
Identificada a fragilidade, passaram para a partilha dos comentarios ao nivel da estrutura:
- E suposto realizar uma divisio;
- O problema s6 tem uma frase;
- Nao faz sentido.
14h:18min Finalmente, procedeu-se a melhoria do enunciado do problema. Para realizar esta melhoria de texto,

a professora estagiaria comegou por pedir que os alunos referissem os erros ortograficos que tinham

identificado ao longo do problema e, de seguida, fizeram o aprofundamento do sentido do texto.
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14h:40min A professora cooperante comegou por explicar a turma o tema da festa e de que forma esta iria
decorrer. De seguida, leu o guido em conjunto com os alunos.
15h:05min Foi realizada a distribuicdo dos papéis.

A professora perguntava, para cada personagem, quem gostava de ser e se SO existisse uma pessoa,
ela ficava com a personagem. Quando existia mais do que um aluno, era passado a frente e, no final,

realizou-se um casting.
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9h:34min

A professora iniciou a aula a perguntar aos alunos se se recordavam dos slides lidos e analisados
na aula anterior, pelo que os alunos disseram que sim.
A professora informou que os alunos iam realizar uma ficha individualmente, de forma a perceber

se ainda tém alguma duvida e que tinham 20 minutos para fazer.

9h:57min

Correcdo da Ficha
A professora informou os alunos que iriam passar para a correcéo da ficha, projetando-a no quadro
e pedindo a um aluno que lesse a pergunta e desse a resposta em voz alta para que todos pudessem
ouvir.
Depois de dada a resposta, a professora perguntava aos restantes colegas se todos concordavam,

escrevendo no quadro a resposta para que todos pudessem ver e escrever na sua ficha.

10h:25min

A professora informou os alunos que néo teriam tempo para terminar a correcao da ficha, uma vez

que tinham de arrumar para ir ao recreio.

11h:02min

Os alunos entraram na sala de aula um pouco agitados, sendo necessario chamar a atencéo.

11h:05min

A professora cooperante informou os alunos de como ird decorrer o Dia da Crianga na escola,
dizendo que & tarde iriam ser realizadas 4 atividades, mas que apenas poderiam participar numa
atividade escolhida por si.

A professora referiu que atividades existiam e, a medida que ia perguntando, os alunos colocavam

0 seu dedo no ar conforme a sua preferéncia.

11h:20min

A professora perguntou aos alunos ideias sobre que temas poderiam estar presentes na muasica de

final de ano, feita com a professora de musica.

11h:35min

Os alunos fizeram a distribuicdo das tarefas semanais, onde o presidente foi ao local das tarefas

ver os alunos que ainda ndo tinham sido responsaveis pelas tarefas ou os que tinham sido menos
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vezes, dizendo o seu nome e a tarefa pela qual ficavam responsaveis.

Neste momento, os alunos mostraram-se muito agitados fazendo imenso barulho, sendo necessario

chamar varias vezes a atengdo.

11h:45min

A professora explicou aos alunos que iriam realizar uma atividade de leitura e interpretacéo de texto.
Para tal, tinham de ligar os iPad’s e ir ao classroom onde tinham o texto para ler e um Quizziz para
realizar, de seguida.

A medida que iam terminando, os alunos passavam, individualmente, para a atividade de leitura

orientada que tinha ficado em atraso da aula anterior.

13h:40min

A professora informou os alunos que o PIT da semana anterior seria 0 mesmo desta semana, pelo
que apenas teriam de planificar um dia (terga-feira), sendo que era o Gltimo PIT deste ano letivo.
A professora de Inglés informou, ainda, que nas duas aulas seguintes, as mesmas seriam para

TEA, uma vez que os alunos iriam ter teste de Inglés na quinta-feira seguinte.

13h:43min

Marcacéo de Parcerias
Para este momento, a professora dizia o tema das varias parcerias e da professora responsavel e,
consoante os pedidos dos alunos, a professora cooperante escolhia qual o aluno que teria essa mesma

parceria.

13h:59min

Fim da aula.

266




8h:30min

Os alunos entraram na sala de aula.
A professora estagiaria escreveu a data no quadro, para que 0s alunos a passassem para 0S Seus
cadernos diarios

“Alfragide, 31 de maio de 2022.

Hoje é terca-feira e é 0 centésimo quinquagésimo (150°) dia de aulas.”

8h:32min A Professora Estagiaria explicou aos alunos a atividade que consistia na elaboracéo de textos
dramaticos sobre a lenda do Milagre das Flores para a aula de Drama.
De seguida, a professora estagiaria pediu aos alunos que tinham o dedo no par para lerem o texto A
Lenda do Milagre das Rosas que se encontrava projetado no quadro.

8h:40min Ap0s a leitura, com os alunos a Professora Estagiaria identificou, no quadro, em conjunto com 0s
alunos, as etapas principais do texto.

8h:49min A professora estagiaria formou grupos de quatro elementos e pediu que cada um, durante 10
minutos, redigissem um pequeno texto dramatico sobre a lenda, com base nas etapas, previamente
identificadas.

9h:10min Terminou a tarefa de elaboracdo do texto dramético

9h:10min A professora estagidria informou os alunos sobre o que iriam realizar a ficha de resolucéo de
problemas individualmente. Seguidamente, pediu aos alunos da distribuigdo para entregarem uma
ficha a cada aluno.

10h:07min Inicio da corre¢ao
A professora estagiaria escolheu os alunos que estavam com o brago no ar para irem ao quadro e
projetarem as suas resolucdes.

10h:30min A professora estagiaria pediu aos alunos para formarem uma fila.
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11h:00min

Os alunos entraram na sala de aula e sentaram-se nos seus lugares.

11h:05min

A professora estagiaria explicou em que consistia a atividade — Jogo da Gléria sobre a | RepUblica
-, quais as regras e como se jogava o jogo. Para além disso, explicou que nesse jogo de tabuleiro,
existiam cartas com perguntas e, quando os alunos calhassem numa casa com ndmeros retiravam
uma carta para lerem e responderem, enquanto outro elemento do grupo verificava a resposta.

A professora estagiaria chamou a atencdo de que sempre que acertassem permaneciam na mesma
casa e se falhassem recuavam uma casa. Caso calhassem numa casa com imagem deveriam ver qual
a consequéncia.

Depois, a professora estagiaria distribuiu os materiais a cada um dos grupos formados.

11h:19min

A professora estagiaria pediu para os alunos colocarem os materiais do jogo no centro da mesa para

serem recolhidos e prepararem-se para a aula de ICT.

13h:35min

A professora informou quais as parcerias para este dia e pediu que os alunos se dirigissem para 0s

locais das mesmas.
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11h:00min

Os alunos entraram na sala um pouco agitados, perguntando o que iria ser realizado. Foi necessaria
a intervencao da professora estagiaria para os alunos se acalmarem, tendo a mesma pedido que os

alunos escrevessem a data que estava no quadro.

11h:05min

A professora estagiaria explicou o que iria ser realizado neste dia referindo que para chegarem a
aula de artes plasticas que tanto queriam teriam de se concentrar agora na atividade de formulacéo

de problemas.

11h:10min

A professora estagiaria explicou em que consiste a atividade, referindo que os mesmos iriam
formular um problema em pares ou trios.
Os alunos, apesar de estarem a trabalhar, estiveram agitados e a falar alto ao longo da atividade,

sendo necesséarias varias intervencdes da professora estagidria.

11h:20min

A professora de apoio entrou na sala relembrando que hoje € o dia de entregar os trabalhos de casa
e que ndo iria corrigir os trabalhos de quem néo os colocasse na prateleira. Os alunos que ainda ndo

os tinham colocado levantaram-se e dirigiram-se a prateleira para colocarem os trabalhos de casa.

11h:30min

A professora estagiaria recolheu as fichas e explicou o proximo momento, sendo necessaria, antes
de explicar, a sua intervengdo para acalmar os alunos.

Explicou que com base no guido que tinham iniciado no dia anterior, iriam construir as marionetas
das personagens. Pediu que os alunos formassem 0s mesmos grupos do dia anterior e integrou o

aluno que néo esteve no dia anterior num dos grupos.

11h:37min

A professora estagiéria projetou o texto no quadro, perguntou quais eram as personagens principais
da lenda e escreveu ao lado as personagens principais e importantes para a histdria para os alunos
poderem construir as personagens com base no que foi escrito. Deu-se inicio a atividade que contou
com a colaboracéo de todas as professoras estagiarias para ajudar os alunos na construgdo das

marionetas.

11h:43min

A professora estagiaria distribuiu os guides que os alunos tinham iniciado anteriormente para 0s
mesmos discutirem e chegarem a um consenso de que personagem seria cada um, caso ainda nao o

tivessem feito e registassem na sua folha, tendo em conta que as personagens seriam:
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- Rainha Santa Isabel;
- Rei D. Dinis;
- Pobres (2 ou 3);

- Senhor do Terreiro do Pago.

11h:45min | A professora estagiaria projetou exemplos de marionetas de meia e explicou que cada aluno iria
fazer a personagem pela qual ficou encarregue, criando a sua marioneta de meia.
Para além disso, a professora estagiaria explicou que um dos elementos do grupo poderia ter o seu
iPad na mesa para que pudessem, na internet, ver como seria cada uma das personagens, se assim
necessitassem.

11h:55min Deu-se inicio a distribuicdo dos materiais: meias, botdes e cola, podendo os alunos utilizar outros
materiais conforme o que pretendessem.

13h:35min Os alunos entraram na sala de forma agitada e a perguntar o que iriam fazer. A professora cooperante
colocou um filme.

14h:30min Os alunos foram realizar as atividades previstas para os locais indicados.
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11h:00min

Os alunos entraram na sala de aula e sentaram-se nos seus lugares.

A professora explicou aos alunos que os mesmos iriam realizar uma ficha de revisdes de Estudo do
Meio. Esta ficha encontrava-se dividida por temas, pelo que, antes de iniciar cada um dos temas, a
professora lia, em conjunto com os alunos, os slides com este tema, esclarecendo eventuais davidas,

passando, de seguida, para a resolucéo e correcdo dos exercicios.

11h:20min

A professora deu 5 minutos aos alunos para estes resolverem as primeiras questdes da ficha e, de
seguida, corrigirem-nas, em conjunto no quadro. Para tal, a professora pede a um dos alunos que

tém o braco no ar para responder a questao a ser discutida no momento.

11h:33min

A professora projetou os slides “Da Ditadura Militar ao Estado Novo” e pediu a um dos alunos que
lesse cada um deles. Seguiu-se a mesma estratégia para o slide "New State and Salazar’s
Dictatorship”.

Ap0s a leitura de ambos os slides, a professora projetou um video explicativo sobre o regime do

Estado Novo.

11h:40min

A professora pediu aos alunos para fazerem as palavras cruzadas da ficha, corrigindo-as logo de

seguida no quadro.

11h:45min

A professora projetou o slide “Democracy / Democracia” pedindo a um aluno para ler e, dizer, em
portugués, o que era referido no quadro. Quando terminada a leitura a professora pediu aos alunos
para realizarem os exercicios 5, 6 e 7, durante os préximos 10 minutos.

Quando terminados 0s 10 minutos, passou-se para 0 momento de correcdo coletiva.

12h:14min

A professora projetou os slides sobre a Uni&o Europeia e pediu a um aluno (diferente dos alunos
anteriores, para que todos tivessem a oportunidade de participar na aula) para ler o mesmo.

Depois de lidos, a professora explicou que os proximos exercicios seriam realizados em grande

grupo.

12h:22min

A professora pediu a turma para escreverem, nas fichas, o seu nome e formarem uma fila & porta da

sala de aula.

13h:30min

Os alunos entraram na sala. A professora explicou que 0os mesmos iam realizar um Peddy Paper que
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deveria ser realizado no recreio, mas devido as condi¢cdes meteoroldgicas, tinha de ser realizado
dentro da sala de aula. Neste sentido, explicou que 0 mesmao era constituido por sete postos, tendo
cada um 2 perguntas sobre um tema da histéria de Portugal. Uma vez que o mesmo tinha 7 postos
tinham de ser formados 7 grupos (1 por cada mesa), sendo que cada grupo teria uma folha de
respostas onde deveria colocar as respostas a cada uma das perguntas, para que no fim as mesmas

pudessem ser corrigidas, em turma.

Posteriormente, a professora explicou ainda que iria entregar um envelope a cada equipa onde estava
0 cartdo com as perguntas e que 0s mesmos tinham 5 minutos para responder a cada uma delas, e
que ao seu sinal rodavam os envelopes para a mesa que se encontrava a sua direita. Para trocarem
de perguntas, deveria ser escolhida uma pessoa por cada grupo que ficava responsavel por passar o

envelope a proxima equipa.

Quando terminou a explicacdo, a professora pediu ao aluno J, para explicar, brevemente, em que
consistia a atividade. Perguntou também a turma quais sdo as regras de trabalho em grupo,

projetando as regras da atividade, pedindo a um aluno para ler (aluno S).

13h:43min

A professora entregou as folhas de registo e os respetivos envelopes a cada um dos grupos e, quando

todos tinham os materiais necessarios, deu-se inicio ao jogo.

14h:13min

A professora explica que falta um minuto para terminar a atividade e pediu a quem ja tivesse
concluido, que cruzasse os bracos e colocasse a cabe¢ca em cima da mesa, de forma a se acalmar um

pouco para 0 momento de correcao.

14h:15min

A professora referiu que a atividade do Peddy Paper tinha terminado e solicitou que os alunos

colocassem os desafios dentro do envelope para que a mesma o0s recolhesse.

14h:17min

A professora explicou que iriam passar para 0 momento de corre¢do do desafio, referindo que este
seria 0 Ultimo momento que tinham para esclarecer dividas para o teste com as professoras. A
professora pediu ainda que os alunos relembrassem quais eram as regras de participagdo nos
momentos de partilha de ideias em grande grupo.

Para a correcéo, a professora projetou as questdes na plataforma Genially e escolheu os alunos que
estavam a pedir a palavra, para participar na discussao.

Ap0s a resposta dos alunos, a professora leu a sistematizacéo do contetido abordado (que se encontra

na plataforma Genially.

14h:52min

A professora perguntou se algum aluno tinha alguma divida em relagcdo a algum contetdo,

esclarecendo-a. No final, pediu aos alunos que arrumassem tudo dentro da mala, colocassem a
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mochila la fora e formassem uma fila a porta da sala de aula.

15h:00min

Final da aula.
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8h:30min A professora estagiaria pediu aos alunos para organizarem as mesas e sentarem-se para dar inicio
ao teste.
Antes de entregar os testes, a professora estagiaria e a professora cooperante deram algumas
indicacdes necessarias para a sua realizacdo.

8h:33min Distribuicdo dos testes e inicio da realizagdo dos mesmos.

9h:20min A medida que os alunos iam terminando, a professora cooperante deu a cada aluno a sua fala da
festa de final de ano, para que estes a decorarem.

9h:58min Como todos os alunos ja tinham terminado o teste, a professora cooperante projetou o guido da festa
e, em conjunto, leram o guido, no qual cada aluno dizia a sua fala e a professora ia explicando todos
0s pormenores da peca.

10h:01min | A professora explica o que é pretendido em cada didascélia. Para além disso, corrige a fluéncia das
falas de um aluno, sempre que necessario.

11h:00min Os alunos entraram na sala de aula e a professora estagiaria, apos os mesmos se sentarem, pediu aos
responsaveis pela distribuicdo para entregarem a cada aluno o seu caderno de TEA.

11h:05min | A professora cooperante colocou o instrumental da musica de final de ano e pediu aos alunos para
todos juntos, cantarem uma vez, seguindo a letra que lhes tinha sido entregue.

11h:09min A professora cooperante informou que, no momento de avaliar o PIT, 0s mesmos deveriam ter em

consideracao ndo s6 as duas semanas do mesmo, como também a sua evolugdo de todo o ano, visto
ser a Ultima avaliagdo de TEA que iriam realizar.
A professora estagiaria informou os alunos de qual o colega que iriam avaliar, nas mesas formadas

por trés alunos.
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8h:30min

Os alunos entraram na sala e a professora cooperante pediu que os mesmos se sentassem. Explicou
que as 9:00 iriam para o auditdrio e s6 depois iriam ver as aulas do 5° ano.

Pediu que os alunos realizassem a distribuicdo das tarefas para esta semana.

Os alunos estavam muito agitados neste momento, porque queriam ficar responsveis por
determinadas tarefas, falando ao mesmo tempo e ndo pedindo a palavra. Foram necessarias varias

chamadas de atencdo tanto por parte das professoras estagiérias, como por parte da professora

cooperante.

9h:00min A professora cooperante pediu que os alunos formassem uma fila, dirigindo os alunos para o
auditorio, com a colaboracéo das professoras estagiarias, onde foi realizada uma apresentagao sobre
0 5° ano, bem como, esclarecidas algumas davidas dos alunos.

10h:00min Os alunos deslocaram-se para as salas do 5° ano, onde participaram nas atividades.

13h:35min Os alunos entraram na sala e a professora cooperante explicou que iriam treinar a pega de teatro a
realizar no final do ano. Assim, os alunos foram dizendo as suas falas e a professora cooperante foi
corrigindo pequenos pormenores que ainda precisam de melhorar.

14h:00min A aula terminou.
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8h:30min

Os alunos entraram na sala e a professora estagiaria pediu que 0s mesmos se sentassem nos seus
lugares.

Comecou por pedir que os alunos explicassem o que é o jogo do stop, tendo o aluno K referido que
tém letras e tdpicos que tém de preencher com palavras que comecem com essas letras.

A professora estagiaria explicou as diferencas entre o jogo do stop habitualmente conhecido e o
jogo do stop matematico, referindo que, neste Gltimo, com os nimeros que la se encontravam, o0s
alunos teriam de preencher a tabela realizando as operag6es pedidas, sendo os Gltimos dois nimeros

escolhidos pelos alunos.

8h:40min

A professora estagidria distribuiu as folhas pelos alunos, deu indicacdo de que teriam 10 minutos e

colocou um crondmetro com o tempo referido, dando inicio a atividade.

8h:55min

O tempo terminou e a professora estagiaria explicou que uma vez que faltavam 5 minutos, os alunos
podiam resolver as restantes sem competicéo, fazendo todos o

juntos dentro do grupo, colocando novamente o cronémetro.

9h:00min

A professora estagiaria pediu que os alunos escrevessem o nome na folha e Ihe entregassem a

mesma.

9h:05min

A professora estagiaria pediu que os alunos formassem uma fila a fim de se dirigirem para a sala de

musica.

9h:15min

Chegados a sala de musica, os alunos sentaram-se nas cadeiras e as professoras estagiarias
comegaram por explicar que iriam colocar a cangéo aprendida na aula passada, tendo os alunos de
estar atentos a ouvirem.

As professoras estagiarias colocaram, entdo, a cancao a tocar. Os alunos cumpriram o combinado e
estiveram atentos e concentrados, ndo realizando qualquer ruido.

As professoras estagiarias colocaram a cangao a tocar uma segunda vez, comegando a canta-la em

simultaneo e fazendo um gesto com as maos para que os alunos se levantassem e cantassem também.

9h:25min

As professoras estagiarias promoveram uma conversa com os alunos acerca dos elementos musicais

marcantes. Assim, foi-lhes perguntado se os alunos conseguiram sentir o ritmo da cancdo e se
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conseguiam dizer como € que achavam que era, ou se conseguiam representa-lo batendo, por
exemplo, com as méos. Os alunos conseguiram expressar COmo pensavam ser o ritmo da cancéo
batendo palmas. De seguida, foi perguntado o mesmo em relacdo ao andamento, tendo os alunos

expressado utilizando, novamente, as méos, batendo palmas.

9h:30min

Tendo os alunos conseguido perceber o ritmo e o andamento da cancdo, as professoras estagiarias
ensinaram o ritmo da canc¢do, batendo alternadamente e suavemente com as maos nas pernas, indo
os alunos imitando em eco. Foram repetidas mais trés vezes para que se verificasse que todos os
alunos tinham conseguido aprender.

De seguida, foi ensinado 0 andamento da cangdo. Assim, as professoras estagiarias, batendo palmas
de forma suave expressaram o andamento da cancao e os alunos imitaram em eco. Foram repetidas

mais duas vezes, verificando-se que os alunos estavam capazes de o exprimir.

9h:40min

As professoras estagiarias dividiram a turma em 4 grupos, tendo sido atribuida, a dois grupos, a
funcéo de expressarem o ritmo da cancéo e, aos outros dois, a fungdo de expressarem o andamento.
Foi explicado que cada grupo deveria pensar numa forma de expressar o elemento musical atribuido,
utilizando partes do corpo diferentes das que ja foram utilizadas, tendo sido dados 5 minutos para
que pudessem ensaiar.

Neste momento, notou-se um grande empenho, & vontade dos alunos e criatividade, conseguindo
encontrar diferentes partes do corpo

Finalmente, seguiu-se 0 momento das apresenta¢fes do que 0s grupos ensaiaram neste pequeno
espaco de tempo, comecando pelo ritmo, posteriormente passando-se para o andamento e, por fim,

fazendo uma reproducdo com todos os grupos em simultaneo do que foi trabalhado pelo grupo.

9h:55min

As professoras estagiarias pediram que os alunos formassem uma fila de forma a regressar a sala de
aula, ndo havendo tempo para a exploragdo dos elementos musicais marcantes através de

instrumentos.

10h:00min

De volta & sala, os alunos arrumaram a sala de modo a terem espaco livre para realizarem os
ensaios. Os alunos sentaram-se no chdo devido ao pedido da professora cooperante, para irem

ensaiando a peca por partes.

10h:35min

A professora cooperante deu autorizag8o para os alunos irem ao intervalo, avisando-os de que a

seguir iriam cantar a musica de final de ano.
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11h:00min

Os alunos entraram e distribuiram-se em meia-lua na sala para cantarem uma vez a musica de final
de ano.
A professora cooperante colocou o instrumental da mdsica mais uma vez para os alunos cantarem

sozinhos.

11h:15min

Os alunos voltaram a arrumar a sala, colocando as mesas e as cadeiras nos devidos lugares.

11h:20 min

A professora estagiaria explicou que iriam voltar a fazer revisao de texto de formulacéo de
problemas, perguntando o que tinham de fazer, uma vez que estes ja sabiam.
Para tal, a professora estagiaria distribuiu as folhas aos grupos e deu 10 minutos para o fazerem,

colocando um crondmetro no quadro para que os alunos conseguissem gerir 0 seu tempo.

13h:30min

Os alunos entraram na sala de aula e a professora estagiéria voltou a entregar as fichas aos grupos,
pedindo que a terminassem e dando 5 minutos para o fazerem, colocando o cronémetro.

13h:40min

Passou-se para a melhoria do texto do problema. A professora estagidria pediu que os alunos
parassem o que estavam a fazer e olhassem para o quadro de forma que todos juntos pudessem
corrigir e melhorar o enunciado do problema.

Inicialmente, perguntou se havia corre¢des que os alunos quisessem realizar, tendo o aluno P
referido algumas, ao nivel linguistico e ortogréfico e a turma concordado.

Passou-se, de seguida, para a resolucéo do problema, tendo a professora estagiaria pedido ao aluno
B para o fazer.

Quando este terminou, a professora estagiaria perguntou se todos tinham resolvido daquela forma,
aproveitando para explicar o que queria dizer “36 vezes mais”.

Seguiram -se as perguntas que os alunos teriam a fazer ao texto do problema formulado, indo a
professora estagiaria escrevendo as mesmas no quadro e escolhendo os alunos que se encontravam
a pedir a palavra: Porqué que o avd Ihe deu tantas cartas? 24 cartas do qué?

A professora estagiaria perguntou a opinido dos alunos quanto a realidade do problema, tendo os
alunos referido que nédo era um problema real devido ao nimero de cartas que a personagem do
problema iria ter.

Com estas perguntas, os alunos chegaram a conclusdo de que o contexto real do problema néo era
muito real devido ao nimero de cartas. Como tal, todos juntos chegaram a concluséo de que seria

melhor ter uma caderneta para juntar as cartas.

278




13h:50 Com base no que foi referido ao longo da atividade, a professora estagiaria enfatizou que teriam de
melhorar o problema de forma a torna-lo mais realista e que a sua resolucéo fosse 24 x 36.
14h:00min | A professora estagiaria pediu que os alunos lhe entregassem a folha e desviassem as mesas para a

esquerda para realizarem os ensaios, seguindo 0 mesmo que aconteceu de manha.
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11h:00min

Os alunos entraram na sala de aula e a professora pediu que 0s mesmos se sentassem nos seus lugares
e fizessem siléncio para que a aula pudesse comecgar.

Quando os alunos fizeram siléncio, a professora comegou por referir que os 6 alunos que tinham
levado autorizagBes de uma entrevista para casa deveriam ir com a Andreia para o exterior, de forma

a realizar a entrevista.

Quando os seis alunos sairam com a professora Andreia, 0s restantes permaneceram em siléncio, e
o aluno responsavel pelas apresentacdes de producdes foi a frente da sala (ao pé da tabela dos
registos) perguntar quem tinha apresentacfes de producdes. Dois alunos disseram que tinham pelo

que se iniciou pelo aluno que, até a data, tinha menos, apresentagdes feitas.

11h:10min

Deu-se inicio as apresentacdes de producbes, com apresentacdo de dois textos (um de cada aluno).
Para este momento os alunos liam a sua producéo e, de seguida, abria-se um momento de perguntas
e comentérios, sendo que poderiam apenas serem feitas 4 perguntas e ou comentérios. Depois dos
quatros alunos terem comentado era a vez da professora fazer o seu comentario a apresentacao dos

alunos.

11h:30min

Fim das apresentacdes de produgdes.

11h:35min

Os alunos que foram & entrevista regressaram a sala de aula e, de seguida, a professora, pediu que
os alunos arrumassem 0s materiais, deixando, em cima da mesa, apenas 0 estojo e 0s materiais de

pintura (canetas de feltro ou lapis de cor).

11h:37min

Quando todos os alunos tinham as mesas arrumadas, a professora explicou a turma que iriam realizar
a capa dos testes, mostrando a capa a mesma, onde 0S mesmos teriam de escrever 0s seus nomes
completos no local adequado e realizar o seu autorretrato.

Depois de explicado, a professora perguntou se algum aluno tinha davidas em relacdo a atividade,
pelo que, alguns alunos pediram a palavra.

A professora dava a palavra a um desses alunos e, posteriormente, pedia a um outro aluno da turma
que esclarecesse a duvida do colega. Quando nenhum outro aluno conseguia explicar, a professora
esclarecia.

No final, pediu a um aluno da turma que explicasse, de forma breve, o que era para ser feito e quais
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as regras de trabalho em sala de aula.

11h:40min

A professora pediu aos responsaveis da distribuicdo que entregassem, a cada aluno, uma folha e que

iniciassem a atividade.

Para que a atividade decorresse da melhor forma, a professora colocou uma musica de fundo que os

alunos deveriam ir cantando ao longo da atividade (mdsica final de ano).

Nota: A medida que os alunos iam terminando, a professora cooperante ia dando aos alunos alguns

desenhos da festa final de ano para que 0s mesmos pintassem.

12h:15min

A professora avisou a turma que iria colocar uma Ultima vez a masica, pelo que os alunos que ainda

ndo tinham terminado teriam apenas o tempo da musica para terminar.

12h:19min

A mausica terminou e a professora pediu aos alunos que entregassem as capas dos testes e 0s
desenhos que estavam a pintar para a festa de final de ano e fizessem uma fila a porta da sala de

aula.

13h:37min

Os alunos entraram na sala de aula um pouco agitados, sendo necessario a professora chamar

algumas vezes a atencdo para que 0S mesmos se acalmassem.

Assim, a professora comegou por explicar o porqué de os alunos terem duas vezes Drama esta
semana, pois na semana anterior ndo tinham tido aula devido a realizacdo da Ficha de Avaliacéo de

Inglés.

13h:45min

De seguida, a professora explicou que iriam realizar uma ficha sobre o projeto realizado ao longo
destas semanas, pedindo que os alunos a fizessem individualmente, em siléncio e com a maxima

atencdo possivel.

Pediu aos responsaveis que distribuissem a ficha aos seus colegas e deu inicio a realizacdo da

ficha.

14h:00min

A aula terminou com a entrada do professor de Drama, de modo a dar inicio a sua aula.

14h:50min

Os alunos foram para o auditdrio ensaiar a sua peca final de ano.
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Anexo Q1 — Tempo de Estudo Auténomo

0807722, 0235

*0l

1.

2.

Tempo ds Estudo Autsnoms

Tempo de Estudo Auténomo

Responde as seguintes questdes para que te possamos conhecer melhor. Responde
com a maior sinceridade, pois as tuas respostas sdo muito importantes para nés.
Obrigadal

brigatério

Nome (Primeiro e Uktimo) *

Qual a Disciplina que mais gostas? *
Marcar apenas uma oval.

(__) Portugués

() Matematica

J Estudo do Meio

— Jingles

CPE

) Musica

) Artes

__Drama
() Competéncias Sociais

() Laboratéria

0807122, 0235

5.

1F20 00y Vet

Temmpo c Estuto Autsnomo
Qual a disciplina onde sentes menos dificuldade? *

Marcar apenas uma oval.

) Portugués

() Matemética

() Estudo do Meio

~ lingles
Jiet
_JPE

() Masica

() Artes

() Drama

) Competéncias Sociais

_ ) Laboratério

Quando planificas o teu PIT tens em consideragao as tuas principais *
dificuldades?

Marcar apenas uma oval.

)sim

Sentes mais difi a trabalhar i
trabalho coletivo? Porqué?

a pares, em grupos ou em *

oai07iz2, 0235

Tampo 8 Estudo Autsaomo.

3. Qual a Disciplina que menos gostas? *
Marcar apenas uma oval.
() Portugués
() Matemtica

() Estudo do Meio

() inglés
Jiet
_PE
) Msica
) Artes
() Drama

) Competéncias Sociais

"~ ) Laboratério

4. Qual é a disciplina em que sentes mais dificuldades? *

Mearcar apenas uma oval.

() Portugués
) Matematica
() Estudo do Meio
(_Jinglés
et
(_PE
) Miisica
() Artes
() Drama
() Competéncias Sociais

() Laboratério

080722 02:35

8.

OBCHIAE:

Tempo de Estudo Autenomo

Como classificas a relagéo entre ti e os teus colegas? *

Marcar apenas uma oval

Néo satisfaz Muito bom

Como classificas o teu compertamento no momente do TEA? *

Marcar apenas uma oval.

Néo satisfaz Muito bom

Qual a disciplina/tempo de trabalho da agenda semanal de que mais gostas? *

Marcar apenas uma oval.

D TEA
() conselho de Turma

) Leftura Orientada
) Laboratéria

) Problema da Semana
() Projetos
) Céleulo Mental

) Gramética
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080722, 02:35 Ternpo de Esbudd Autdnomo

11.  Qual a disciplina/tempo de trabalho da agenda semanal de que menos
gostas?

Marcar apenas uma oval.

_JTEA
) conselho de Turma
() Leitura Orientada
{7 Laboratério

(") Problema da Semana
) Projetas

() cdlculo Mental

() Gramética

Este conteddo ndo foi criado nem aprovado pela Google.

Google Formularios

hitpe:/idocs. google.comformald1aDuh G SejEZHODBCEZAEITYY v-4 TOAMTIFZO M OyY fedt
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w0722, 0233

Tempo de Estuds Autonomo 2 08/07122, 02:39 Tempo de Estuds Auttnemo 2

5. Nos momentos de Estudo Auténomo, recebes apoio dos teus colegas quando
tens dificuldades?

Tempo de Estudo Auténomo 2

Responde as seguintes questes para que te possamos conhecer melhor. Responde Marcar apenas uma oval.
com a maior sinceridade, pois as tuas respostas so muito importantes para nés.
Obrigada! ) sim

*Obrigatério I Nao

1

Nome (Primeiro e Gltima) *
6. Qual a tua maior dificuldade durante o trabalhe em TEA? *
Marcar apenas uma oval.

Trabalhas no TEA: * () Concentrar-te no trabalho

) Trabalher sozinho

Marcar apenas uma oval. o
~) Planificar o trabalho no PIT
D) Concentrado/(a) nas atividades que te propuseste realizar

() Terminar o trabalho que planificaste
Por vezes distrais-te e ndo te concentras no trabalho

( INzote consegues concentrar no trabalho

Durante o TEA: *
Marcar apenas uma oval.

() Consegues terminar os trabalhos que te propuseste a realizar sem trabalhar &
pressa

() Por vezes fazes os trabalhos 2 pressa para coneluir o que te propuseste a fazer

() N&o consegues terminar os trabalhos que te propuseste a realizar

Nos momentos de Estudo Auténomo, apoias os teus colegas que apresentam  *
dificuldades?

Marcar apenas uma oval.

C sim

(Nao

0807122 0238

104 hips:Iigoes. google

Tempa de Estudo Auttnomo 2 0a/07122, 02:39 Tempa de Estuds Autbnomo 2
Avaliagdo do TEA * 10. Gostas de Trabalhar em TEA? Porqué? *
Marcar apenas uma oval por linha

Sim N&o

Tens dificuldade em

pelos teus colegas? 11.  Sefosses professor/(a) que atividades propunhas aos teus alunos para
realizarem em TEA?

Este conteddo nao foi criada nem aprovada pela Google

Google Formularios
Como avalias o teu trabalho em TEA? *

Marcar apenas uma oval

Trabalhei bem Trabalhei mal

Porqué? *

Marcar tudo o que for aplicavel

[ Trabalhei mal porque me distrai vérias vezes e ndo consegui cumprir o PIT
[ "] Trabalhei mal porque s trabalhei em atividades que gostava

D Trabalhei bem porque estive concentrado
q
[ Trabalhei bem porque trabalhei em disciplinas onde tinha dificuldades

htips:tidacs, google comviomsid/1-ONEGHIOC0S Jbar QElok IZoKHRAIKB1RIpVPV-0d gt aia NEdH0c0S

*
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Anexo Q2 - Tempo de Estudo Autonomo (TEA) e Plano
Individual de Trabalho (PIT)

o722, 0202 Tempo de Estuds Auttnomo (TEA) & Piano Ingwidusl e Trabaho (PIT) oain7iz2, 0242 Tampo de Estiss Autbnome (TER) & Pianc Ingwiousl 8 Trabaio (PIT)

4. 4. Achas que o feedback dos colegas é importante? Porqué? *

Tempo de Estudo Auténomo (TEA) e
Plano Individual de Trabalho (PIT)

ola!

Depois de analisar as vossas respostas ao primeira questiondrio, surgiu a necessidade

de realizar um novo questiondrio.

Pego a vossa colaboragéo e relembro que & muito importante que sejam sinceros e que

respondam de forma consciente. Desta forma, estéo a ajudar-me na realizagdo do meu

estudo.

Conto convosco! 5. 5. Qual dos feedbacks achas que é mais importante, o da professora ou o dos  *
*Obrigatério colegas. Porqué?

1. 1.Quande tens dificuldades no TEA preferes: *
Marcar tudo o que for aplicivel

|| Pedir o apeio dos colegas (Trabalho em parcerias).
[ ] Pedir 0 apoio do Prafessor.

|| Tentar resolver individualmente.

2. 2.Quais sdo os fatores que te levam a distrair durante o TEA? * N B

Este conteddo ndo foi criado nem apravada pela Goagle.

Marcar tudo o que for aplicavei. L.
. Google Formulérios

[ conversar com os colegas do lado.

[] Ouvir musica.

[ Brincar com o iPad

[] N&o saber o que tenho para fazer

|| outra:

3. 3.Quando planificas o PIT tens em conta o feedback dos colegas? *
Marcar apenas uma oval.
Sempre.

Algumas vezes

Nunca.

¥0aL7JhoL. 1z hitps:idac e

YOSLTINOLX2 KsT iswiedit S
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Anexo Q3 — Plano Individual de Trabalho (PIT)

08107122 02:44 Plano Individual d Trabaiho (PIT)

Plano Individual de Trabalho (PIT)

Olal

Depois de analisar as vossas respostas ao primeira questionario, surgiu a necessidade

de realizar um novo questiondrio a alguns alunos da turma.

Pego a vossa colaboragéo e relembro que € muito importante que sejam sinceros e que
respondam de forma consciente. Desta forma, estdo a ajudar-me na realizagio do meu
estudo.

Conto convosco!

*Obrigatério

1. 1. Quais s&o os fatores que te levam a ndo cumprir o PIT? *
Marcar tudo o que for aplicavel.

[ ] Planificas atividades a mais.

[ ] Pianificas atividades que ndo gostas de realizar.

[ "] Escolhes apenas atividades onde tens dificuldades.
[ ] Distrais-te facilmente

[ ] Fazes uma mé gestao do tempa

[ | Precisas de ajuda e nem sempre esta disponivel.

[ ] outra:

2. 2. Quando ndo cumpres o PIT, como te sentes? *
Marcar apenas uma oval.

) Triste.

( Desapontado.
) N&o pensas nisso (ndo ligas muito).
) Alegre.

) Outra:

DeluoW 10{T65 taqf 12

3

Planc Individual de Trabaiho (PIT)

3. Se respondeste que "ndo pensas nisso (ndo ligas muito)” ou "alegre” na *
resposta anterior, reponde a esta quest&o. Caso contrério, passa & frente. O que
te leva a ter esse sentimento?

Marcar apenas uma oval.

Nao ter consequéncias.
() Ter a oportunidade de melhorar na préxima semana.

) Outra

4. Achas que & bom nao cumprir o PIT? Porqué? *

Este conteddo ndo foi criado nem aprovado pela Google.

Google Formularios
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Anexo Q4 — Questionario Final Tempo de Estudo Autonomo

08/07722. 0246

Questionario Final - Tempo de Estudo Auténomo

Questionario Final - Tempo de Estudo
Autéonomo

[

Para terminar a recolha de dados para o meu estudo, preciso que respondam a mais este
questionario.

Ao longo do mesmo, deverdo fazer uma pequena reflexdo sobre o trabalho desenvolvido
por vs em TEA durante as 8 semanas em que estivemos a trabalhar convosco. Para tal,
deversio responder &s perguntas que se seguem.

Obrigada
Joana Teixeira

*Obrigatorio

Identificagdo

1. Primeiro e Ultimo nome *

Tempo de Estudo Auténomo

0807122, 02.46

Questionério Final - Tempo de Estudo Aunamo

Nas Ultimas duas semanas, sentias-te mais & vontade para cumprir as regras de *
‘comportamento do trabalho em TEA?
Marear apenas uma oval.

(L J)Sim

) Por vezes

Porqué? *

08107122, 02:46 Questiondrio Finsl - Tempo de Estudo Autsnomo

2. Durante estas 8 semanas, sentes que: *
Marcar apenas uma oval por linha.

Sim Por vezes Néo

Planificaste sempre o
teu PIT?

Escolheste as
atividades/éreas de
trabalho de acordo
com as tuas.
dificuldades?

Na escolha das
atividades/areas de
trabalho tiveste em
conta o feedback da
professora?

Na escolha das
atividades/areas de
trabalho tiveste em
conta o feedback dos
colegas?

omi022, 0245 Questionésis Finsl - Tempo de Estuds Autbnoma

5. Achas que oteu

dificuldades, estar concentrado nos momentos de TEA, pedir ajuda aos colegas,

p de acordo com as *

ter em conta o feedback dos colegas e da professora,..) nos momentos de
TEA?

Marcar apenas uma oval.

sim
() Por Vezes
() Ngo

6. Porqué?*

~

Sentes gue o feedback que te fui dando ao longo das semanas sobre o modo  *
como planificavas o trabalho de TEA contribuiu para a melhoria do teu
desempenho nas varias dreas?

8. Porqué?*
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ANEXO R - Tabelas de

Andlise ao Auestionario
|I"I|I'I



Maior dificuldade no TEA

Nome dos alunos  |Aspetos Disciplina que mais gosta |Diciplina que menos gosta|Disciplina que sente mais dificuldade |Disciplina onde sente menos dificuldade | Dificuldades no TEA |Concentragdo em TE4
Antdnio Mota PE Portugués Portugués Estudo do Meio Coletivo Sim Concentragdo
Anténio Uva PE Drama Matemadtica Estudo do Meio Individualmente Mais ou Menos Concentragdo
Diogo Silva PE Musica Portugués PE Pares Sim Planificar
Henrique Glérias PE Competéncias Sociais Matematica PE Pares Mais ou Menos Concentracédo
Inés Batista Artes Matematica Inglés Miisica Grupos Sim Concluir
José Maria Pina PE Portugués Portugués Matematica X Sim Planificar
Juliano Andrade Inglés Portugués Matematica Drama Grupos Sim Planificar
Maité Ribeirinho Drama Competéncias Sociais Matemadtica Muisica Individualmente Mais ou Menos Concentracdo
Maria Leonor Fontinhas ICT Muisica Matematica Drama Individualmente Mais ou Menos Trabalhar Sozinho
Maria Tavares de Almeida Artes Drama Matemaética Musica Pares Sim Concentragdo
Maria Teresa Bras Artes Matematica Drama Estudo do Meio Individualmente Mais ou Menos Concentragdo
Maria Violeta Lameirdo Estudo do Meio Competéncias Sociais Matematica Drama Individualmente Mais ou Menos Trabalhar Sozinho
Martin da Silva ICT Laboratério Matematica Inglés Individualmente Sim Trabalhar Sozinho
Pedro Fraguela PE Drama Competéncias Sociais Estudo do Meio Grupos Sim Concluir
Pedro Poppe PE Portugués Artes PE Grupos Sim Planificar
Pedro Pedrosa PE Drama Artes PE Pares Sim Concentragdo
Pilar Peixoto PE Competéncias Sociais Matematica Artes Individualmente Mais ou Menos Concluir
Salvador Holtreman PE Competéncias Sociais Matematica PE Individualmente Mais ou Menos Concentracédo
Tiago Cardoso PE Competéncias Sociais Portugués Matematica Grupos Mais ou Menos Planificar
Vasco Paiva Estudo do Meio Competéncias Sociais Inglés Estudo do Meio X Mais ou Menos Planificar
Vasco Guerra X X X X X X X
Vasco Marques PE Inglés Estudo do Meio PE Pares Mais ou Menos Trabalhar Sozinho
Vicente Barros PE Competéncias Sociais Inglés Estudo do Meio Individualmente Mais ou Menos Concentragdo
Xavier Matos Artes Competéncias Sociais Portugués Inglés Individualmente Mais ou Menos Concluir
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ANEXO S - Tabelas de

Andlise aos PIT
|I"I|I'I



Semana 1

Nomes Planifica o PIT |Tem em conta as dificuldades |Considera o feedback da professora|Considera o feedback dos colegas |Cumpre o PIT
Anténio Mota Sim Nao X X Sim
Antonio Uva Sim Nao X X Sim
Diogo Silva Sim Sim X X Sim
Henrigue Glérias Sim Nao X X Nao
Inés Batista Nao X X X
José Maria Pina Sim Sim X X Mais ou Menos
Juliano Andrade Sim Nao X X Sim
Maité Ribeirinho Sim Sim X X Sim
Maria Leonor Fontinhas Sim Sim X X Mais ou Menos
Maria Tavares de Almeida Sim Sim X X Mais ou Menos
Maria Teresa Bras Sim Sim X X Sim
Maria Violeta Lameirdo Nao X X X X
Martin da Silva Sim Sim X X Sim
Pedro Fraguela Sim Sim X X Mais ou Menos
Pedro Poppe Sim Sim X X Mais ou Menos
Pedro Pedrosa Sim Sim X X Sim
Pilar Peixoto Sim Nao X X Mais ou Menos
Salvador Holtreman Sim Nao X X Sim
Tiago Cardoso N3o X X X X
Vasco Paiva Sim N3o X X N3o
Vasco Guerra X X X X X
Vasco Marques Sim N3o X X Sim
Vicente Barros Sim Sim X X N3o
Xavier Matos Sim Sim X X Sim
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Semana 2

Nomes Planifica o PIT [Tem em conta as dificuldades |Considera o feedback da professora|Considera o feedback dos colegas |Cumpre o PIT

Antdnio Mota Sim Sim Sim Sim Sim
Anténio Uva Sim Nao X X Sim
Diogo Silva Sim Sim X X Sim
Henrique Glorias Sim Sim X X Sim
Inés Batista Sim Sim X X Sim

José Maria Pina Sim Sim Sim Sim Mais ou Menos
Juliano Andrade Sim Nao X X Nao
Maité Ribeirinho Sim Nado Sim Sim Sim
Maria Leonor Fontinhas Sim Sim X X Sim

Maria Tavares de Almeida Sim Ndo Sim Sim Mais ou Menos
Maria Teresa Bras Sim Sim Sim Sim Sim
Maria Violeta Lameirdo Sim Sim X X Sim
Martin da Silva Sim Sim X X Sim
Pedro Fraguela Sim Sim X X Sim
Pedro Poppe Sim Sim X X Sim
Pedro Pedrosa Sim Sim X X Sim
Pilar Peixoto Sim Nao X X Sim

Salvador Holtreman Sim Ndo X X Mais ou Menos

Tiago Cardoso Nao X X X X
Vasco Paiva Sim Sim X X Nao
Vasco Guerra X X X X

Vasco Marques Sim Nao X X Ndo
Vicente Barros Sim Sim X X Sim
KXavier Matos Sim Sim X X Nao
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Semana 3

Nomes Planifica o PIT |Tem em conta as dificuldades |Considera o feedback da professora|Considera o feedback dos colegas |Cumpre o PIT
Aluno A Sim Sim Nao Sim Sim
Aluno B Sim Sim Sim Sim Sim
Aluno C Sim Nao Sim Nado Sim
Aluno D Sim Sim Nido N&o N&o
Aluno E Sim Sim Nao Nado Sim
Aluno F Sim Sim Sim Sim Mais ou Menos
Aluno G Sim Sim Sim Sim Ndo
Aluno H Sim Sim X X Mais ou Menos
Aluno | Sim Sim Faltou Faltou Ndo
Aluno J Sim Sim Sim N&o N&o
Aluno K Sim Sim Sim Sim Mais ou Menos
Aluno L Sim N&o X N&o N&o
Aluno M Sim Sim Sim Nado Sim
Aluno N Sim Sim Sim N&o Mais ou Menos
Aluno O Sim Sim Sim Sim Sim
Aluno P Sim Sim Sim Sim Mais ou Menos
Aluno O Sim Sim Sim Sim Mais ou Menos
Aluno R Sim N&o Nido N&o Sim
Aluno S Sim Nao Nao Nao Mais ou Menos
Aluno T Sim Sim Ndo Sim N&o
Aluno U X X X X X

Aluno V Sim Sim Sim Sim Sim
Aluno W Sim Nao Sim Sim Mais ou Menos
Aluno X Sim Sim X Sim N&o
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Semana 4

Nomes Planifica o PIT |Tem em conta as dificuldades |Considera o feedback da professora|Considera o feedback dos colegas |Cumpre o PIT

Antdnio Mota Sim Sim X X Sim
Antonio Uva Sim Sim X X Sim
Diogo Silva Sim Sim X X Sim
Henrigue Glérias Sim Sim X X Nao
Inés Batista Sim Sim X X Sim

José Maria Pina Sim Sim X X Mais ou Menos
Juliano Andrade Sim Sim X X Sim

Maité Ribeirinho Sim Nao X X Mais ou Menos
Maria Leonor Fontinhas Sim Nao X X Sim

Maria Tavares de Almeida Sim Sim X X Mais ou Menos
Maria Teresa Bras Sim Sim X X Sim
Maria Violeta Lameirdo Sim Nao X X Nao

Martin da Silva Sim Sim X X Mais ou Menos
Pedro Fraguela Sim Sim X X Sim
Pedro Poppe Sim Sim X X Sim
Pedro Pedrosa Sim Sim X X Sim
Pilar Peixoto Sim Sim X X Nao
Salvador Holtreman Sim Nao X X Nao

Tiago Cardoso Nao X X X X
Vasco Paiva Sim Nao X X Nao
Vasco Guerra X X X X X

Vasco Marques Sim N3o X X Sim

Vicente Barros Sim Nao X X Mais ou Menos
Xavier Matos Sim Sim X X Sim
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Semana 5

Nomes Planifica o PIT |Tem em conta as dificuldades |Considera o feedback da professora|Considera o feedback dos colegas |Cumpre o PIT
Antdnio Mota Sim Nao Nao Nao Sim
Anténio Uva Sim Ndo Sim N3o Sim
Diogo Silva Sim Sim Sim Sim Mais ou Menos
Henrique Glorias Sim Nao Nao Nao Nao
Inés Batista Sim Sim Sim X Sim
José Maria Pina Sim Sim Sim MNao Nao
Juliano Andrade Sim Ndo Sim MNao Sim
Maité Ribeirinho Sim N&o Nao Nao Sim
Maria Leonor Fontinhas Sim Sim Sim
Maria Tavares de Almeida Sim Sim Ndo Sim Sim
Maria Teresa Bras Sim Sim Sim Sim Sim
Maria Violeta Lameirdo Sim Nado Sim Sim Mais ou Menos
Martin da Silva Sim Sim Nado Sim Sim
Pedro Fraguela Sim Sim Sim Sim Sim
Pedro Poppe Sim Sim Sim Sim Sim
Pedro Pedrosa Sim Sim Nao Nao Mais ou Menos
Pilar Peixoto Sim Sim Sim Sim Mais ou Menos
Salvador Holtreman Sim Ndo N3o N3o Sim
Tiago Cardoso Sim Nao Nao Nao Nao
Vasco Paiva FALTOU FALTOU FALTOU FALTOU FALTOU
Vasco Guerra X X X X X
Vasco Marques Sim Nao Sim Nao Sim
Vicente Barros Sim Sim Nao X Mais ou Menos
Xavier Matos Sim Sim Nao Nao Mais ou Menos
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Semana 6

Nomes Planifica o PIT [Tem em conta as dificuldades |Considera o feedback da professora|Considera o feedback dos colegas |Cumpre o PIT
Antdnio Mota Sim Sim Sim Sim Sim
Antonio Uva Sim Sim Sim Nao Mais ou Menos
Diogo Silva Sim Sim Sim Nao Sim
Henrique Glarias Sim Nao Sim Sim Mais ou Menos
Inés Batista Sim Sim Sim Sim Sim
José Maria Pina Sim Sim Sim Ndo N3o
Juliano Andrade Sim Sim Sim Ndo Sim
Maité Ribeirinho Sim Sim X X Sim
Maria Leonor Fontinhas Sim Sim N3o Sim Mais ou Menos
Maria Tavares de Almeida Sim Sim Sim Sim Sim
Maria Teresa Bras Sim Sim Sim Sim Sim
Maria Violeta Lameirdo Sim Sim Sim Sim Sim
Martin da Silva Sim Sim Nao Sim Sim
Pedro Fraguela Sim Sim Sim Sim Sim
Pedro Poppe Sim Sim Sim Sim Sim
Pedro Pedrosa Sim Sim Sim Sim Mais ou Menos
Pilar Peixoto Sim Sim Nao Sim Sim
Salvador Holtreman Sim Sim Sim Sim Sim
Tiago Cardoso Nao X X X X
Vasco Paiva Sim Sim Nao Sim Sim
Vasco Guerra X X X
Vasco Marques Sim Nao Sim Sim Sim
Vicente Barros Sim Sim Nao Sim Mais ou Menos
Xavier Matos Sim Sim Sim Sim Sim
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Semana 7

Nomes Planifica o PIT [Tem em conta as dificuldades |Considera o feedback da professora|Considera o feedback dos colegas |Cumpre o PIT
Antdnio Mota Sim Sim Sim Sim Sim
Antonio Uva Sim Sim Sim Sim Sim
Diogo Silva Sim Sim Sim N3o Sim
Henrique Glorias Sim N3o Sim Sim Mais ou Menos
Inés Batista Sim Sim Sim X Sim
José Maria Pina Sim Sim Sim Sim N3o
Juliano Andrade Sim Sim Ndo Ndo Sim
Maité Ribeirinho Sim Nao Sim Sim
Maria Leonor Fontinhas Sim Sim Sim Sim Sim
Maria Tavares de Almeida Sim Sim Sim X Mais ou Menos
Maria Teresa Bras Sim Sim X X Sim
Maria Violeta Lameirdo Sim Sim Sim Sim Sim
Martin da Silva Sim N3o Sim Sim Mais ou Menos
Pedro Fraguela Sim Sim Sim Sim Mais ou Menos
Pedro Poppe Sim Sim Sim Sim Sim
Pedro Pedrosa Sim Sim Nao X Sim
Pilar Peixoto Sim Sim Sim Sim Sim
Salvador Holtreman Sim Sim Nao Sim Sim
Tiago Cardoso Sim Sim Sim N3o
Vasco Paiva Sim Sim Sim Na3o Mais ou Menos
Vasco Guerra X X X X X
Vasco Marques Sim Sim Sim Nado Sim
Vicente Barros Sim Nao Nao X Sim
Xavier Matos Sim Nao Sim Nao Mais ou Menos
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Semana 8

Nomes Planifica o PIT |[Tem em conta as dificuldades |Considera o feedback da professora|Considera o feedback dos colegas |Cumpre o PIT
Aluno A Sim Sim Nao Sim Sim
Aluno B Sim Sim Sim Sim Sim
Aluno C Sim Sim Sim Sim Sim
Aluno D Sim Sim Sim Sim Mais ou Menos
Aluno E Sim Sim Sim Nao Sim
Aluno F Sim Sim Sim Sim Sim
Aluno G Sim Sim Sim Sim Sim
Aluno H Sim Sim Sim Sim Sim
Aluno | Sim Sim Sim Sim Mais ou Menos
Aluno J Sim Sim Nao X Sim
Aluno K Sim Sim Sim Sim Sim
Aluno L Sim Sim Sim Sim Sim
Aluno M Sim Sim X Sim Mais ou Menos
Aluno N Sim Sim X Sim Sim
Aluno O Sim Sim X Sim Sim
Aluno P Sim Sim X Sim Sim
Aluno Q FALTOU FALTOU FALTOU FALTOU FALTOU
Aluno R Sim Sim Sim Sim Sim
Aluno 5 Sim Sim Sim Nao Mais ou Menos
Aluno T Sim Sim Sim Ndo Ndo
Aluno U X X X X X

Aluno V Sim Sim Nao X Sim
Aluno W Sim Sim X Sim Ndo
Aluno X Sim Nao Sim Sim Mais ou Menos
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ANEXO T - Apresentacao

para os Alunos
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Planhfit‘_a%ﬁn l‘.ln PU-'

0 PIT deve ser planificado as sequndas-feiras!!
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Plano InAi Aua' cle, Tra\)a”\o e

Planificar de acordo com
as nossas dificuldades;

Planificar de acordo com 0
tempo que temos de TEA;

Preencher o PIT.

I

| » "

lemp
|

Trabalhar concentrado;
Ajudar os colegas:

Dar o nosso.melhor
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