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Este artigo tem como objetivo realizar uma leitura etnografica de pron-
tuérios de mulheres internadas no antigo Hospital Coldnia Santana
(HCS), de Santa Catarina, durante as décadas de 1940 e 1950. Os pron-
tudrios fazem parte do acervo do Centro de Documentagdo e Pesqui-
sa do Instituto de Psiquiatria de Santa Catarina (CEDOPE/Ipq/SC), que
abriga a documentagdo referente ao Hospital Col6nia Santana e inclui,
além dos prontudrios, livros de registro dos internos, livros de ocorrén-
cia, relatdrios institucionais, fotografias, cadernos, diarios, desenhos
e pinturas em telas dos internos e outros documentos da institui¢do.
Este artigo traz uma abordagem inicial dessa documentacao e busca
focar nos modos como os prontuarios, ao mesmo tempo que nos in-
formam sobre as praticas médicas e rotinas terapéuticas do hospital,
trazem pistas sobre os sujeitos internos, seus atos, condutas, agéncias
e resisténcias. Nesta analise nos deteremos em alguns poucos pron-
tuérios, buscando neles rastros, pistas de algumas dentre centenas
de mulheres que ingressaram na instituicdo durante essas décadas.

Institui¢do psiquidtrica. Etnografia de arquivos médicos. Prontudrios psi-
quidtricos. Mulher e loucura.

This article aims to perform an ethnographic reading of medical re-
cords of women hospitalized at the former Colonia Santana Hospital
(HCS), in Santa Catarina, during the 1940s and 1950s. The medical re-
cords are part of the collection of the Documentation and Research
Center of the Psychiatry Institute of Santa Catarina (CEDOPE/Ipq/
SC), which houses the documentation referring to the Hospital and
includes, in addition to medical records, internees’ registration books,
occurrence books, institutional reports, photographs, diaries, drawings
and paintings on screens of inmates and other documents of the in-
stitution. This article brings an initial approach to this documentation
and seeks to focus on the ways in which the medical records, while
informing us about the medical practices and therapeutic routines of
the hospital, bring clues about the women internees, their acts, con-
duct, agencies and resistance. In this analysis we will focus on a few
medical records, looking for traces of them, clues from some of the
hundreds of women who entered the institution during these decades.

Psychiatric institution. Ethnography of medical archives. Psychiatric re-
cords. Woman and madness.
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O objetivo deste artigo é trazer uma leitura etnografica dos registros documen-
tais do antigo hospital psiquidtrico Colénia Santana, com énfase nos prontuarios
psiquiatricos de mulheres internadas nas décadas de 1940 e 1950. Os documentos e
registros psiquiatricos nos trazem informacdes sobre a vida dentro da instituigéo,
os internos, os saberes e as praticas dos profissionais, as rotinas institucionais. Os
prontudrios, mais especificamente, se constituem em rico material etnografico so-
bre os conhecimentos e as praticas médicas, diagndsticos e técnicas terapéuticas;
trazem informagoes sobre as pacientes, em geral focalizados no objetivo médico
de descrever sintomas, informacoes corporais, anatomicas fisiolégicas, reacdes a
terapéuticas, mas também descrevem atos, condutas e comportamentos e revelam
valores morais e sociais.

Buscaremos, nesta leitura dos prontudarios, tomados como verdadeiros “artefa-
tos etnograficos™, abordar esses diferentes aspectos, com foco no que eles podem
nos indicar sobre as vidas dessas mulheres. Buscamos fazer uma etnografia de
arquivo “com sujeitos”, privilegiando a abordagem qualitativa e mais detalhada de
alguns prontudrios. Duas vertentes complementares de andlise se cruzam nesta
leitura: buscar as praticas e os enunciados cientificos e morais contidos nos pron-
tuarios, tomados eles proprios como artefatos essenciais dessas praticas; e tomar
os vestigios e rastros encontrados nesses documentos como pistas para chegar
a vida das mulheres descritas nos prontudrios. Ou seja, de um lado, abordamos
os prontuarios das internas dentro do dispositivo de saber-poder da institui¢éo
psiquidtrica, tal como propds Foucault; e de outro, buscamos o que permaneceu
como residuo na objetificacdo biomédica produzida no sistema sintoma-diagnos-

tico-terapéutica?.

Ainstituicao: o Hospital Colonia Santana

O Hospital Coldnia Santana, destinado a assisténcia psiquidtrica no estado
de Santa Catarina, foi inaugurado em novembro de 1941, periodo no qual foram
criadas outras duas instituicdes de saude publica no estado: a Colonia Santa Te-
resa, fundada em 1940, dedicada aos pacientes de hanseniase, e o Hospital Nereu
Ramos, de 1943, voltado as doencas infectocontagiosas. E também desse periodo a
criagdo do Abrigo de Menores, em 1940. Era um momento de significativo investi-
mento estatal na reestruturacio e na modernizagao da politica de saude publica no
pais, centralizada pelo Departamento Nacional de Satide, e, no caso da assisténcia
psiquiatrica, pelo Servico Nacional das Doencas Mentais.

A modernizagdo da assisténcia a saiide mental, em especifico, era tanto uma
demanda de varios municipios e do estado de Santa Catarina quanto uma exigén-
cia do governo federal. Um inquérito sobre as condic6es dos servicos psiquiatri-
cos nos estados, realizado pelo Departamento Nacional de Saude (DNS), de 1937
a 1941, havia mostrado que Santa Catarina se encontrava entre aqueles estados
em que “a assisténcia era bastante deficiente, apesar de ja existir certa orientacdo
quanto ao tratamento” (Fabricio, 2009, p. 81).

No plano estadual, desde 1905 os sucessivos governos apontavam a necessi-

dade de uma assisténcia exclusiva e mais modernizada no estado, na capital e

DOSSIE

1 Talcomo propéem
Lowenkron e Ferreira (2014) em
sua analise de documentos poli-
ciais, a partir da discussdo de
Riles (2006) sobre o documento
como artefato do conhecimento
moderno e como artefatos
paradigmaticos da pesquisa
etnografica.

2 Odialogo com a proposta da
micro-histéria se torna potente
nessa tarefa, principalmente em
relagdo ao paradigma indiciario,
proposto por Ginzburg (1990),
em que a leitura dos indicios,
dos vestigios, se torna um dos
procedimentos centrais da
pesquisa
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em cidades como Joinville, para tratamento dos alienados (Melo, 2000; Gomes;
Pasqualotto; Baptista, 2016.). Até a fundacZo da Col6nia Santana, diferentes desti-
nacoes eram dadas aos chamados alienados mentais: encarceramento na cadeia
publica, envio ao Hospicio Pedro II no Rio de Janeiro, as custas do estado, in-
ternacao no Asilo de Azambuja, de Brusque, gerido pelas irmas da Congregacao
da Divina Providéncia, e ao Abrigo Municipal de Alienados Oscar Schneider?®, de
Joinville, instituicoes que abrigavam pacientes vindos de diversas cidades do es-
tado. Foram dessas duas institui¢cdes que chegaram os primeiros 311 internos do
Hospital Colonia Santana no ano de 1942.

Para a historiadora Viviane Borges, a criagdo do Hospital Colonia Santana re-
presenta o comeco da institucionalizacio cientifica e médica hospitalar da loucura
em Santa Catarina (Borges, 2013).

Afastada da capital, em um bairro da cidade de Sdo José, a Coldnia Santana
tinha todas as caracteristicas das col6nias agricolas, baseadas no relativo isola-
mento dos internos e na terapia do trabalho (praxiterapia). No entanto, mesmo
que tardia em relacdo a outros estados, sua fundagdo aconteceu em um momen-
to em que se iniciava no pais a transicdo desse modelo de assisténcia para um
modelo de hospital colénia, preconizado pelo Departamento Nacional de Satde
e pelo Servigo Nacional de Doencas Mentais*. A Colénia Santana foi construida
inteiramente com recursos publicos (estaduais e federais), em meio ao projeto de
modernizagao da assisténcia psiquiatrica no pais, tanto do ponto de vista da ges-
tdo, quanto das novas técnicas de tratamento. Essa justaposicdo entre um modelo
asilar e assistencial, de um lado, e os novos projetos de administracio da saide
publica e das novas técnicas terapéuticas, de outro, marcara as primeiras décadas
da Coldnia Santana.

Logo apds sua inauguracio, a administragdo do hospital foi entregue as irmas
da Divina Providéncia, a mesma congregacao religiosa que administrava o Asilo
de Azambuja, em Brusque. As irmds ndo apenas tinham uma fungéo central na
tomada de decisdes e na administracdo do hospital como se encarregavam de
grande parte das funcdes e tarefas, da limpeza, lavanderia, costura, farmaécia,
horta, culindria, as fun¢des de enfermagem, como aplicar injecdes e soros, fa-
zer curativos, cuidar da higiene dos internos, incluindo os procedimentos mais
complexos, como a aplicacdo de anestésicos (Borenstein et al., 2003). Mesmo 0s
enfermeiros leigos que trabalhavam no hospital eram treinados pelas irmas. Os
primeiros profissionais de enfermagem com formacgéo especializada ingressaram
na década de 1970, quando se inicia o declinio da presenga das irmas no hospital
e em que é criada a Fundacédo Hospitalar Catarinense, que passa a gerir os quatro
hospitais ptblicos do estado.

Dos 311 internos em 1942, rapidamente a Col6nia Santana chega a 800 até o
final da década de 1950, e a 2.200 internos em 1970, situacdo que Borges (2011)
define como o “dpice da superlotagdo” (p. 1533). Imagens fotograficas registradas
nessa década mostram as condi¢oes desumanas e de superlotacdo do hospital®.

Essa n#o é uma situacéo exclusiva da Colonia Santana: entre 1973 e 1976, ha

um aumento em 344% nas internacGes em hospitais psiquidtricos em todo o Bra-

DOSSIE

3 Fundado em 1923 e fechado
em 1942, apds o qual se tornou
presidio politico durante o
Estado Novo, destinado a des-
cendentes de alemaes suspeitos
de apoiarem a politica do Eixo
durante a Il Guerra.

4 Emrelagdo a passagem da

coldnia agricola ao hospital-

-colénia, ver o trabalho de

Venancio (2011) sobre o caso da

Coldnia Juliano Moreira, no Rio

de Janeiro. 56

5 Trata-se de um album de
fotografias, encontrado no
acervo de imagens do Centro
de Documentagdo e Pesquisa
(CEDOPE) do Instituto de
Psiquiatria (IPQ/SC), retratando
as condicOes dos pacientes
internados no hospital nesse
periodo. Segundo a historiadora
Viviane Borges (2013), essas
imagens, feitas na década de
1970, teriam um carater de
dendncia das condigbes do
hospital “como um espaco deca-
dente, superlotado, povoado
por pacientes nus, amontoados
em celas, sob [sic] colchdes de
capim, ou no chao” (p. 130).
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sil. Nesse momento uma série de denuncias publicas sobre as condi¢oes dos mani-
cOmios do pais comeca a aparecer, culminando com a crise no Departamento Na-
cional de Satide Mental (DINSAM), em 1978, que envolveu uma greve e dendncias
da situagdo dramatica das institui¢Ges psiquidtricas, nas quais os internos eram
vitimas de agressdo, estupro, trabalho escravo e mortes. Apesar da demissio de
260 profissionais e bolsistas do 6rgdo, esse movimento desencadeou novas denun-
cias, mobilizagGes, principalmente por parte dos trabalhadores da satide mental
(Amarante; Nunes, 2018)°. O desfecho dessas denuncias e mobilizagoes foi a cria-
¢do de varios movimentos ligados a luta antimanicomial e pela reforma do sistema
de assisténcia psiquidtrica no pais, desembocando, em 2001, na aprovacéo da Lei
da Reforma Psiquiatrica. A politica nacional de satide mental adotada a partir da
Lei determinou o fechamento progressivo dos leitos em hospitais psiquiatricos
e a criagdo das redes psicossociais, um extenso programa de atencédo a saude
mental fundamentado na atencéo basica e nos centros de atencéo psicossocial (os
CAPS), e em programas como o Volta pra Casa, destinado aos egressos de longa
internacao nos hospitais.

Em 1996, o Hospital Coldnia Santana passa a se denominar Instituto de Psi-
quiatria de Santa Catarina (IPq/SC), e um dos efeitos da Reforma Psiquidtrica foi a
criacao das Residéncias Terapéuticas, que abrigam homens e mulheres que vive-
ram como internos por mais de vinte anos e perderam o vinculo com suas familias
e locais de origem. Mas o IPq ndo deixou de receber novos internos, mesmo com
as diretrizes da Reforma Psiquiatricas. Ele ainda é o principal espago publico de
atendimento emergencial em psiquiatria no estado, recebendo inclusive menores
de idade, em processo de internacdo compulsdria a partir de mandados judiciais
obrigatoriamente atendidos pela direcdo do hospital’.

A histéria e a critica da institui¢io manicomial é um tema que ja tem uma
longa trajetdria, na qual o trabalho arqueolégico de Michel Foucault (1978), em
Histéria da loucura na Idade Cldssica, é uma referéncia incontornavel. Essa obra e
trabalhos posteriores de Foucault, como o curso O poder psiquidtrico, de 1973-1976
(Foucault, 2006), abriram o caminho para se pensar a institui¢ao psiquidtrica como
dispositivo de saber-poder®. Para Foucault (1978), o que viabilizou o surgimento
da psiquiatria foi um conjunto de relagdes entre hospitalizagio, procedimentos
de exclusdo, producao de leis, a moral burguesa e as normativas nas relacdes de
trabalho. Nesse sentido, a psiquiatria, para além de uma disciplina, pode ser toma-
da como um dispositivo, uma légica que se constitui em relaces entre discursos,
arquitetura, enunciados cientificos, instituigoes, proposi¢cdes morais, regulamen-
tos, ditos e ndo ditos’.

Além de Foucault, outros autores refletiram de modo critico sobre a institui-
¢do psiquiatrica, como Castel (1977), quanto a ordem psiquiatrica; Goffman (1998
[1961]), sobre o manicoémio como instituicdo total; Szasz (1979), com a critica ao
modelo organicista na psiquiatria. Além daqueles que buscaram uma alternativa
ao manicomio e a psiquiatria tradicional, fundando as bases da antipsiquiatria,
das lutas antimanicomiais e dos movimentos de reforma psiquiatrica, como Basa-
glia (1985 [1968]); Cooper (1982); Laing (1987 [1967]); Cooper e Laing (1982 [1964]).

DOSSIE

6 Uma das primeiras
dendncias sobre a situacdo dos
hospitais psiquiatricos brasilei-
ros foi a reportagem “Sucursal
do inferno”, sobre o Hospital
Colonia de Barbacena, Minas
Gerais, publicada na Revista O
Cruzeiro, em 1961. Em 1979,

o psiquiatra italiano Franco
Basaglia, em visita ao mesmo
hospital, associa as condi¢des
do hospital aos campos de
concentragdo nazistas.

7 Conforme presenciamos em
uma de nossas primeiras visitas
ao IPg, em abril de 2016, e con-
firmado em conversa informal
com funcionarios do IPq.

8 Sobre as diferencgas da
abordagem de Foucault entre
Histéria da loucura, e o curso de
1973-74, sobre o Poder psiqui-
atrico, ver o artigo de Caponi,
2009. Nele a autora mostra
como o foco em uma arqueolo-
gia dos saberes psiquiatricos,
em Histéria da loucura, se
desloca para uma genealogia do
poder psiquiatrico, incidindo na
produgdo de um sujeito (louco
ou doente mental)

9 Cf. Foucault, 1979, p. 244.
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No Brasil, uma série de pesquisas feitas em fontes clinicas e institucionais dos
antigos hospicios e das colonias de alienados proporcionou abordagens sobre a
histéria da psiquiatria no pais com foco em saberes, técnicas, praticas diagnosti-
cas e terapéuticas praticados no interior dessas instituicoes. Mais recentemen-
te, pesquisas tém se voltado a tentativa de compreender a vida e a trajetéria dos
sujeitos internados. Isso tem sido feito tanto através fontes documentais, princi-
palmente aquelas produzidas pelos préprios sujeitos, como cartas, diarios, cader-
nos'l, quanto através de pesquisas de campo feitas diretamente com os sujeitos
internados, moradores, egressos ou com os profissionais de hospitais, clinicas,
asilos e comunidades terapéuticas'?.

A abordagem que propomos neste artigo reconhece a importancia da pers-
pectiva que aborda a instituicdo a partir dos dispositivos de controle, vigilancia
e saber-poder da medicina. Essas dimensdes estdo presentes na documentacao
pesquisada e nos prontudrios analisados. Ao mesmo tempo, consideramos impor-
tante entender as conexoes entre esses saberes e controles biomédicos, os valores
morais predominantes nos contextos histéricos em questio e buscar as vozes,
experiéncias, agéncias, resisténcias dos sujeitos englobados pela instituicdo asilar.

A etnografia no arquivo da institui¢do psiquidtrica, ao assumir a tarefa da
reconstrucdo narrativa das vidas contidas nos documentos, dialoga com a ideia
referenciada por Wadi (2011) de uma histéria com sujeitos, a partir do que a autora
define como a abertura de um “novo cendrio analitico” (idem, p. 250), composto
pelo reconhecimento de novas fontes para a historiografia das institui¢des psiqui-
atricas e pelo foco no dia a dia da institui¢do e na experiéncia dos sujeitos (Wadi,
2011, p. 253). Entre as novas fontes, encontram-se livros de registros, prontuarios
e textos e cartas produzidos pelos préprios internos. E sobre esses tiltimos que
Wadi se debruga, analisando as cartas de uma interna no Hospital Sdo Pedro, de
Porto Alegre entre 1909 e 1911.

O desafio que nos colocamos na pesquisa foi o de buscar esses sujeitos na
leitura obliqua de narrativas, relatos, anotacdes, descri¢ctes ndo produzidas direta-
mente pelos internos, mas pelos profissionais que integravam a instituico: livros
de registros, de ocorréncia, e no objeto foco deste artigo, os prontudarios. Isso im-
plica na tarefa analitica de uma leitura prospectiva e a contrapelo dos prontuarios,
buscando o que néo é evidenciado diretamente, mas permanece como residuos
ou rastros de condutas, atos e resisténcias descritos por terceiros.

Tendo como fontes centrais os documentos produzidos dentro da instituicéo
e pelos profissionais que nela atuaram, este trabalho, tal como propde parte da
historiografia contemporinea, baixa algumas escalas'® na complexa histdria da
instituicdo, se ocupa da andlise das vidas nela abrigadas, buscando histdrias, ex-
periéncias, agéncias, resisténcias dos sujeitos, das quais ndo sdo acessiveis mais
do que rastros, pistas, sinais.

Uma dessas questoes que nos colocamos nesta abordagem da instituicdo ma-
nicomial foi a de quais seriam os agenciamentos sociais possiveis por parte da-
quelas que, uma vez internadas, sdo tomadas como “incapazes”'* e submetidas ao

regime disciplinar e tutelar da instituicdo, a processos de despersonalizacao®, a

DOSSIE

10 Como é o caso do classico
Danacgdo da norma, de Machado
etal., 1978; Cunha, 1986;
Carrara, 1998; Engel, 2001;
Portocarrero, 2002; Venancio;
Potenguy, 2015; Venancio, 2011;
entre outras.

11 Paracitar alguns desses
trabalhos, Facchinetti, 2008,
2010; Borges, 2013; Wadi, 2009a;
2011;

12 Biehl, 2005; Andrade, 2012;
Andrade; Maluf, 2014; Saretta,
2014, entre outros

13 No sentido da discussao
de Jacques Revel (2010) sobre
a “variacao de escalas” de
observagdo na micro-histéria.

14  Até muito recentemente
(Lei 13.146/2015, Lei Brasileira
de Inclusdo da Pessoa com
Deficiéncia), o doente mental
era definido, nas diversas
legislages, como incapaz.

15 Através do uso de
uniformes padronizados, rotinas
coletivas, distanciamento da
vida familiar e da prépria casa.
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vigilancias e escrutinios constantes. Algumas com diversas entradas e altas, outras
que rapidamente foram colocados em condicdo de cronicidade's, muitas delas
permanecendo na instituicdo até morrer, tendo como “motivo da alta” o ébito,
conforme constatamos nos registros analisados’. E importante ter como ponto
de partida a ideia de que as internas néo sdo em si incapazes de refletir ou agir
por conta prépria. No entanto, a situagdo manicomial determina essa condicao
de incapacidade néo apenas pela avaliagéo clinica da pessoa em internacgéo e pelo
estabelecimento de um diagnéstico psiquidtrico, como através de todo um aparato
de contencdo, isolamento, controle e vigilancia.

Como explicado anteriormente, existe uma grande produgio académica sobre
a instituicdo manicomial, com foco nos regimes disciplinares, de controle e de
violéncia institucional. Nossa abordagem n#o deixou de fora essas dimensoes, no
entanto, além disso, buscamos entender o quanto é possivel dar visibilidade aos
sujeitos que por ali passaram, que ali viveram, e as suas improvaveis, mas ndo
impossiveis, resisténcias, agéncias, e mesmo tentativas de “habitar” o manicémio,

no sentido de constituir ali alguma vida vivivel®s.

0 desafio da etnografia em arquivos psiquiatricos

Mesmo sendo um territério tradicional da pesquisa historiogréfica, a pesquisa
em arquivos tem ocupado espaco na antropologia (Cunha, 2004; Giumbelli, 2002),
dando grande énfase as implicagoes metodoldgicas, éticas, epistemoldgicas da
confluéncia entre pesquisa etnografica e arquivo.

A etnografia em arquivo tem se desenvolvido no Brasil em trés modos de abor-
dagem. O primeiro € o que foca nos arquivos produzidos pelas proprias pesquisas
antropoldgicas, como arquivos etnograficos e acervos de antropélogos/as - como
notas de campo, diarios, desenhos, registros fotograficos ou filmes etc.?. O segun-
do modo toma o arquivo como uma fonte suplementar e secundaria da pesquisa
de campo, que ajudaria a estabelecer contextualiza¢Ges sociais e histéricas dos
eventos observados ou narrados pelos interlocutores da pesquisa. O terceiro modo
aborda o arquivo como campo prioritario da pesquisa, como o territério em que as
vozes, as perspectivas ou pontos de vista, os acontecimentos serdo “observados” e
em que a questdo que se coloca é produzir narrativas a partir de “imagens e vozes
de um tempo distante” (Cunha, 2005, p. 36).

Carrara, em sua pesquisa sobre o surgimento do manicémio judicidrio no
Brasil, traz a ideia de uma “aldeia-arquivo” (1997, p. 53) para discutir a especifici-
dade de uma pesquisa etnografica feita em arquivos de institui¢cGes psiquiatricas,
espaco no qual nfio conseguimos obter nada além de fragmentos. E possivel que
as anotacGes nos prontudrios, nos livros de registro e de ocorréncia que pes-
quisamos sejam os Unicos fragmentos restantes das vidas ali anotadas, além da
memoria e histdrias contadas por algum parente ou familiar que possa relembrar
uma avé ou uma tia que havia “enlouquecido” e desaparecido no esquecimento
do manicomio. Nessa medida, além de ter o arquivo como o campo da pesquisa
etnogréfica, o documento, no caso o prontudrio, é tomado como um artefato et-

nografico que ndo s6 armazena usos, praticas, técnicas, saberes, valores, rotinas,
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16 Com diversas internacdes
de curta ou longa duragdo no
hospital.

17 Informacdo inserida tanto
nos prontudrios quanto nos
livros de registro.

18 No sentido dado por
Butler, indagando sobre que
situagdes tornariam muito dificil
a possibilidade de uma vida
vivivel (2004).

19 Por exemplo, as pesquisas
de Cunha (2004; 2005) em
arquivos e acervos etnograficos
de pesquisas antropoldgicas
com populagdes afro-america-
nas, como os arquivos de Ruth
Landes.
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normas, agéncias e relagdes, como se constitui ele préprio em um objeto central
da vida manicomial.

Se o trabalho de descrigdo e analise etnograficas buscam construir algum tipo
de totalizacdo a partir de fragmentos, no caso desta pesquisa os fragmentos sdo
minimos em dimens&o e dispersos, situacdo que pode parecer paradoxal diante
do cardter relativamente fechado do prontuario psiquiatrico, modo de afirmar a
objetividade e a cientificidade das informacdes que contém. Ndo pretendemos
construir uma histdria social do hospital Colonia Santana, mas fazer uma leitura
etnografica dos documentos que nos permita buscar vestigios de relacoes e subje-
tividades envolvidas na trama dos dispositivos institucionais. Para tornar possivel,
essa tarefa foi necessario, de certo modo, “entrar em relacdo” com o material que
tinhamos em mé#o e com os fragmentos de vidas ali contidas, testando estranha-
mentos, exercitando comparacdes, especulando sobre possiveis leituras de uma
breve anotacao.

A discussio de Foucault (1969) sobre o arquivo e a abordagem arqueoldgica,
que busca as condigdes de surgimento de determinados enunciados, nos ajudou
a pensar sobre os enunciados cientificos e morais presentes da documentacgio
analisada. O conceito de enunciado nos ajuda a entender os regimes de verdade
produzidos dentro da instituicdo psiquidtrica a partir de seus diversos mecanis-
mos, da arquitetura e organizacdo dos corpos no espaco do hospital psiquidtrico,
aos diversos procedimentos que definem a rotina da instituigdo. De cada prontua-
rio lido, emergiram néo apenas enunciados discursivos de todo tipo, mas também
praticas, objetos (substancias, maquinas, moveis), atos. Essa abordagem nos aju-
dou também a entender os modos de organizacgdo e distribui¢do dos enunciados
entre os diferentes registros, como os multiplos formuldrios, registros e fichas de
controle de cada paciente: o formulario do registro de entrada; os prontuarios,
organizados também no modo de formuldrio, cada vez mais detalhado, esquadri-
nhado, objetivado e racionalizado, como veremos mais adiante.

Quando afirmamos buscar os sujeitos no arquivo, é preciso explicar sobre
de que sujeito estamos falando. A concepcao de sujeito esta diretamente liga-
da ao modo como abordamos o arquivo. Estamos aqui pensando, com Foucault
(1979), para além da ideia de um “sujeito soberano”?, cuja abordagem seria mais
apropriada a uma visdo de arquivo como registro de uma verdade cristalizada e
compondo uma histéria linear. Uma abordagem etnografica e micropolitica do
documento nos permite, num primeiro momento, entender como se fala desse(s)
outro(s), e de que modo relagdes de poder atravessam esses registros sobre o ou-
tro. No arquivo psiquidtrico, o prontudrio, por exemplo, é produzido pelo médico
(sujeito do saber sobre corpo e a mente do paciente) e que enuncia verdades sobre
este (através do diagnodstico, das descrigOes sobre seu estado somatico e psiquico),
assim como anota acontecimentos importantes (necessidade ou nio de interna-
¢do, terapéuticas, possibilidade de alta, saida do hospital, ébito). Como veremos,
muito mais é anotado. Além do psiquiatra, outros profissionais ajudam a produzir
os prontudrios, como enfermeiros, auxiliares, praticos, tarefas que nos primeiros

anos da Colonia Santana foram em grande parte realizadas pelas freiras. A hierar-
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20 Que poderia ser definido
também a partir da no¢do de
uma “metafisica da substancia”,
ou seja, a ideia de um sujeito
prévio a experiéncia social e as
relagdes de poder (Butler, 1990).
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quia do hospital se expressa também no prontudrio, entre anotagdes burocraticas
de data e horario de entrada, anotacio de diagndsticos e prescricdes, controles
cotidianos do estado das pacientes e das terapéuticas empregadas?.

Neste artigo nos colocamos a tarefa de explorar essa dupla dimensao do docu-
mento (no caso aqui, dos prontudrios): de um lado, no que eles nos falam sobre os
saberes e poderes psiquiatricos, sobre os modos como inscrevem o sujeito no dis-
curso de verdade contido no prontudrio; de outro, na leitura obliqua dos rastros,

pistas e vestigios deixados marginalmente sobre as mulheres a que se referem?.

O arquivo

As fontes com que trabalhamos estio abrigadas atualmente no Centro de Do-
cumentacdo e Pesquisa do Instituto de Psiquiatria de Santa Catarina (CEDOPE/
IPq/SC), criado em novembro de 2011.

Segundo nos contou a enfermeira e coordenadora do CEDOPE, Eliani Cos-
ta, em nossa primeira visita ao IPq, alguns anos atrds um diretor da instituicao,
necessitando liberar espago, retirou um volume grande de “papel velho” de uma
sala e o depositou no patio interno do Hospital. Ao perceber que uma parte da
memdria da instituicdo seria jogada no lixo, essa profissional decidiu salvar o
material e acondiciond-lo em outro local. Ali comegou um trabalho que tem se
estendido por alguns anos j4, de constituicdo de uma meméria documental do
antigo Hospital Colonia Santana.

No periodo de realizagdo da pesquisa, o CEDOPE contava com trés salas no
andar térreo do prédio central do Hospital, onde fica a administracdo (com o
computador que d4 acesso aos prontudrios digitalizados); uma salinha agregada
a esta, onde esta o acervo de imagens, composto por fotografias, albuns de foto-
grafias e videos em VHS; uma sala de exposi¢des (com objetos antigos do hospital,
o primeiro livro de registros e outros documentos expostos - reorganizada em
2016 para a comemoracéo dos 75 anos do Hospital, a qual foi agregada, no cor-
redor que da acesso a sala, a galeria dos retratos dos diretores do hospital); e o
chamado Cedopinho, uma sala menor onde é feita a higienizagéo e organizacdo
dos documentos, na qual tivemos acesso a diversos livros de registros das décadas
de 1940 e 1950, e onde se encontra também um fichario indexador. Além dessas,
o CEDOPE ocupava um saldo maior na antiga Ala Oitava do Hospital, hoje desa-
tivada e em reforma para abrigar o futuro ambulatério psiquidtrico. Nesse saldo
estava a maior parte da documentacio do acervo, todos os prontudrios, dispostos
em caixas numeradas conforme os lotes de digitalizacdo, organizadas por ordem
de numeracao e cronologia; e os livros de ocorréncia ainda empilhados no chéo,
cobertos de poeira e insetos, sem higienizacdo e aguardando as estantes em que
seriam dispostos e organizados.

E importante mencionar as condicdes em que encontramos o acervo e o fato
de que, efetivamente, para conseguir comegar a trabalhar com os prontudrios
fisicos, tivemos que realizar alguns mutirdes de higienizacdo e organizacgao. Esse
trabalho foi um dos acordos de reciprocidade que fizemos com a instituicdo. Cabe

aqui mencionar o diagndstico feito por Facchinetti et al. (2008) sobre o quanto as
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21 Aquiéimportante trazer a
interessante analise de Mario
Teixeira sobre as relagdes de
poder e hierarquia dentro do
Hospital Col6nia Santana. Nesse
trabalho, ele analisa os diversos
modos com que setores dife-
rentes do hospital constituem
dispositivos de saber-poder,

em uma hierarquia vertical do
diretor do hospital (sempre um
médico) ao atendente, funciona-
rio com nenhuma formacgao na
area, mas que lida diretamente
com os pacientes internos no
cotidiano do hospital e que
fundamentalmente maneja as
informacdes diarias referentes a
esses pacientes (Teixeira, 1993).

22 Gomes et al. (2016), no
campo da psicologia social, se
propdem a fazer uma analise

da documentagdo do extinto
abrigo de alienados de Joinville
(SC), tendo como referéncia o
paradigma indiciario, buscando
os rastros de memoria presentes
nos registros da instituicao.

Seu foco sdo imagens, livros 61
de registro, reportagens que
retratam a instituicdo e sua
relagdo com a cidade.
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condicGes de higienizacdo e organizacédo das fontes primarias das instituicdes
psiquiatricas tém dificultado a realizagdo de pesquisas mais sistematicas sobre a
histodria e a vida dessas instituicdes.

0 acervo do CEDOPE é composto por diferentes tipos de documentos, que
incluem os Livros de Registros (em que eram feitos os registros de ingresso no
Hospital); os Prontudrios (em que eram anotadas as informacdes sobre cada pa-
ciente, abrangendo diagnéstico, prescri¢des de tratamento, altas e reinternacdes,
observacdes de acompanhamento e outros eventos); os Livros de Ocorréncia (um
tipo de didrio do Hospital, em que eram anotados todos os fatos ocorridos diaria-
mente dentro da instituicao, envolvendo os pacientes ou outras ocorréncias); foto-
grafias e videos (registros de festas, passeios, espagos do hospital, registros sobre
modificaces e melhorias realizadas por determinadas gestdes, etc.); relatérios de
gestdo; producdes dos préprios internos (desenhos, telas, poemas, didrios, etc.).

Desde o inicio da pesquisa de campo em 2015, trabalhamos com os Livros
de Registros, os Prontuarios, as fotografias e um relatdério de gestdo. Chegamos
a manusear e ler alguns livros de ocorréncia, mas estes se encontravam em con-
dicbes ainda precarias de armazenamento e organizagdo. Apesar de ainda néo
estarem organizados para poderem ser pesquisados com sistematicidade, esses
livros de ocorréncia trazem reliquias sobre a vida cotidiana do Hospital, como
narrativas sobre fugas, rebeldias, puni¢des, protocolos e rotinas (como o proto-
colo do cigarro, estabelecido da década de 1990, que determina como e onde se
podia fumar cigarro no hospital, e que funcionava também como dispositivo de
punic¢do: caso um interno desrespeitasse alguma regra interna, perderia sua vez
e horario de fumar).

A organizacéo do CEDOPE é também resultado de trabalho realizado pela equi-
pe de pesquisadoras coordenada pela profa. Viviane Borges da Universidade do
Estado de Santa Catarina (UDESC), juntamente com a enfermeira do IPq Eliani
Costa®. Através do Projeto Arquivos Marginais, essa equipe colaborou com o pro-
cesso de salvaguarda (higienizagido e acomodacéo) dos cerca de 22 mil prontudrios
do CEDOPE*,

Existe uma verséo digitalizada dos prontudrios, feita através de um projeto de
digitalizacdo dos acervos de satide do estado de Santa Catarina. Parte da pesquisa
foi feita nela. No entanto, é um acervo digital dificil de trabalhar, tanto pelo acesso
restrito, quanto pela falta de dispositivos de busca a ndo ser uma lista de pacientes,
sem outros dados além do nome, niimero do prontudrio e numero do lote (caixa
fisica) em que estdo armazenados. Néo é possivel, por exemplo, fazer uma busca
com outra variavel que nfo o nome ou o nimero de prontudrio. Isso dificulta uma
busca por data ou periodo, sem que se tenha que procurar previamente os dados
nos livros de registro correspondentes a essas décadas.

Além dessas dificuldades quanto ao acesso aos documentos, enfrentamos os
demais obstaculos préoprios da pesquisa em instituicoes da drea de saude, que
envolvem os tramites nos comités de ética, desconfiancas por parte dos agentes
e funcionadrios, dispositivos de controle que dificultam a pesquisa, além da falta

de compreensio por parte da direcdo e dos gestores de institui¢cdes de saude so-
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23 Que colaborou com nossa
pesquisa abrindo as portas do
CEDOPE e permitindo o acesso
aos prontudrios eletronicos e
demais documentos do acervo.

24 Processo analisado em
Viana (2013) e Borges (2016).
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bre a importdncia de salvaguardar e manter o arquivo e a memoria documental

da instituicdo.

Registros

Antes de iniciar a abordagem dos prontudrios, vamos descrever muito breve-
mente os outros documentos trabalhados. Neles encontramos informagoes que
futuramente poderdo ser associadas a leitura dos prontuarios, como certos mar-
cadores sociais, origem e profissdo das mulheres que entraram nas primeiras
levas de pacientes do hospital, as fotos do bergdrio e a internacdo de criancas,

entre outros temas.

Fotografias e albuns fotogrdficos

No material fotografico levantado®, encontramos registros de festas e come-
moragoes; passeios; fotografias que buscam retratar o espaco da instituicao, as
mudancas e melhorias feitas em determinadas administracées e gestoes, provavel-
mente utilizadas em relatdrios de gestdo; dlbum inteiro de fotografias retratando
as condi¢oes desumanas em que se encontravam os internos, que teriam sido
tiradas por um funcionario para efetuar uma denuncia sobre as condigoes do
hospital (cf. nota 5).

Num primeiro momento, nosso interesse era o de buscar fotos que registras-
sem o cotidiano da institui¢do. No entanto, quando come¢amos a folhear as fotos
das festas e comemoracoes, algo interessante comecou a aparecer: nesses mo-
mentos, percebiam-se situagdes de troca afetiva, interacéo, brincadeira, uso de
fantasias e maquiagens. E de uma das festas, a foto de um rapaz muito jovem, com
vestido e maquiagem, em meio a fotos de varias outras pessoas com diferentes
fantasias, dangando em um saldo de baile. O lidico, imprevisto nos protocolos
hospitalares, era resultado da iniciativa das funcionarias do hospital, que, 14 na
ponta da vida cotidiana da instituicdo, reinventavam a politica institucional e cria-
vam situacGes em que era possivel um outro modo de habitar a instituicdo, para
além dos protocolos médicos estabelecidos.

Assim, as fotos registram varios momentos festivos, com danca, fantasia, mas-
cara e maquiagem. Registram também um passeio (excursdo) a uma praia, com
fotos detalhadamente organizadas em um album e com legendas descrevendo os
personagens de cada foto. Ali se reinem internos e profissionais, em brincadeiras
na praia, em roupa de banho, posando para o fotégrafo, almogando ou lanchando
juntos em volta de uma mesa.

No registro das alas e espacos internos, nos surpreenderam as fotos da ala
feminina, contendo varios bercos com criancas pequenas. Como os bercos esta-
vam dentro da Ala, pressupomos que fossem filhos de mulheres internas, prova-
velmente nascidos no préprio hospital. Essas imagens complementam algumas
situacdes que percebemos nos prontudrios de mulheres, em que a condicdo de
gestacdo é identificada e assinalada.

O paralelo entre os dlbuns de registro interno da instituicdo (espacos, alas etc.)

e os de registro de atividades lidicas (passeios, festas e comemoracdes) mostra
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25 Através de bolsa de
Iniciagdo Cientifica (PIBIC) de
Camila Dias, que pesquisou
e digitalizou as fotografias e
albuns do acervo.
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alguns contrastes entre a rotina altamente normatizada e controlada do hospital,
inclusive na organizacdo do espaco e na arquitetura do prédio, e o lddico como
momento de invencao e criacdo de outros modos de relacao, de apresentagdo de
si, de afetividade, que néo estiao nos protocolos terapéuticos, mesmo reconhecen-

do que também nessas situacdes os controles e hierarquias permaneciam.

Os Livros de Registros - o Livro no. 1

Inaugurado em 1941, os primeiros internos do Hospital Colonia Santana, que
chegaram no ano seguinte, foram provenientes de dois outros hospitais psiqui-
atricos de Santa Catarina: o Abrigo Municipal de Alienados Oscar Schneider, de
Joinville, criado em 1923, e o Hospicio Azambuja, de Brusque, criado em 1902 pe-
las irmds da Divina Providéncia, ambos da regido do Vale do Itajai. Foram ao todo
311 transferéncias, sendo que o Livro de Registros no. 1, que tem em torno de 700
paginas, traz justamente a internagéo dessa primeira leva de pacientes provenien-
te dessas duas institui¢Oes, com a data de 6 de janeiro de 1942%. O formulario que
consta em cada pagina do livro de registro traz informacées sobre as pessoas que
deram entrada no hospital. Bem no alto, no meio da pagina, um cabegalho com
o nome do Servigo de Assisténcia a Psicopatas, logo abaixo o numero de Registro
Geral e a seguir informaces como nome, residéncia, procedéncia, nacionalidade,
data de nascimento, sexo, instrucéo, religido, altura, profissdo, estado civil, filhos,
mulher ou marido, bens, internante, informante, data de entrada, evasdo, alta
experimental, alta definitiva, data de falecimento, nome do pai, cor, endereco e
naturalidade, o mesmo para a mie, estado civil dos pais. Em uma coluna, a direi-
ta do formulario de registro, consta um espacgo para se anexar foto e um item de
observacao, com espaco a ser preenchido abaixo. Entre as observacdes anotadas,
constam as datas de retorno apds alta, informacdes sobre o estado do paciente,
eventuais correspondéncias recebidas de familiares?.

Na maior parte dos registros de mulheres desse periodo, a profissdo descrita
é de “doméstica”. No entanto, a sinalizacdo “doméstica” no formulario de entrada
nao necessariamente significa que a mulher a que se refere tenha suas atividades
restritas ao “lar” (ou dona de casa), ou que fosse empregada doméstica (menor
possibilidade, no caso do periodo analisado e dos locais de proveniéncia delas, ci-
dades do interior de Santa Catarina). Levando-se em consideragdo que grande par-
te dos homens internados no mesmo periodo tinha como profissdo a de “lavrador”,
infere-se que as mulheres poderiam ter atividades no trabalho rural também?.
Essa é uma questdo que ainda merece ser analisada com mais detalhamento a
partir dos livros de registro e na comparagido com periodos posteriores a década
de 1940. Outro dado interessante nos registros de internacio das mulheres é em
relacdo ao fato de que, em geral, o informante é o marido, no caso das mulheres
casadas, ou o pai, no caso das solteiras.

Uma questdo importante que apareceu nos livros de registro, e ndo apenas na
década de 1940, sdo os registros de entrada de criancas e jovens (menores de 18

anos), conforme aponta o levantamento inicial®.
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26 O primeiro Livro de
Registros do HCS foi pesquisado
e digitalizado por Inaé label
Barbosa, na época bolsista de
Iniciacdo Cientifica (PIBIC).

27 Esse mesmo formuldrio se
repetira na primeira pagina do
prontuario.

28 O reconhecimento da
profissdo de agricultora é muito
recente, sendo que a profissao
de pescadora, por exemplo,
nem era reconhecida até recen-
temente (ver Gerber, 2013).

29 Feito por Mirella Alves de
Britto.
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Os prontudrios

Finalmente, entdo, chegamos aos prontuarios®, que, como colocado, estdo
disponiveis no CEDOPE em dois formatos: em sua forma fisica, em processo de
organizacao e classificacdo durante a pesquisa, e digitalizados.

No caso dos prontudrios fisicos, a dificuldade maior se deu pelo fato de ainda
estarem em processo de organizacgao e classificacdo por ordem cronoldgica nas
estantes®. No caso dos prontudrios digitalizados, a consulta s6 pode ser feita em
um computador, localizado na sala da secretaria do CEDOPE, e que nem sempre
estava disponivel. Ndo era possivel fazer o download do prontudrio digitalizado,
entdo era preciso transcrevé-lo manualmente.

Outra dificuldade da pesquisa nos prontuarios é a legibilidade, tanto por pro-
blemas de escaneamento, quanto da caligrafia dos profissionais que fizeram as
anotacdes. A escrita médica é um tema que evoca vdrias questdes, que vio desde
as dimensdes restritivas de uma escrita profissional feita no formato de um for-
mulario, e seguindo regras institucionais, as questdes de caligrafia e criptografia
das informagoes®.

Os prontudrios sdo formuldrios extensos, que incluem informacdes sobre as
pacientes (nome, estado civil, religido, procedéncia, filhos, etc. e o diagndstico),
partes com tabelas de dados orgénicos e fisioldgicos (resultados de exames, tabela
de controle de ciclo menstrual); controle de terapéuticas (medicamentos admi-
nistrados, tabela de praxiterapia, tabelas de aplicacao de eletrochoque e insuli-
noterapia), entre outras informacdes orgénicas e fisiolégicas detalhadas; e partes
mais descritivas, em que se incluem perguntas sobre doencas na familia e ante-
cedentes hereditarios, comportamentos e histérico da doenca, exame psiquico,
observacées etc.

Como colocou Mario Teixeira (1993), em sua pesquisa sobre a Colonia Santa-
na, mais que outros prontudrios clinicos, os prontudrios psiquiatricos tém uma
dose alta de subjetividade em suas descricdes. Percebemos isso ndo apenas nas
partes dos prontudrios destinadas a anotacGes sobre condutas, comportamentos
e atitudes das pacientes, como o “Histdérico da Doenca” ou “Ato Extravagante”, mas
também na resposta a questdes que poderiam ser tomadas como objetivas, como
o “Exame somatico”.

Ha diferencas notdveis entre os prontudrios dos anos 1940 e os da década de
1950, que indicam mudancas nas praticas, técnicas terapéuticas e concepgdes de
causas e origens das doencgas e modos de determinac&o de diagndsticos. No pron-
tuario dos anos 40, ha uma parte longa denominada “Esquema de constitui¢ao”,
contendo os dados antropométricos do paciente, como circunferéncia e didmetro
do cranio, altura da face, comprimento e largura do nariz, largura e circunferéncia
do peito e abdomen e tipo morfoldgico. H4 uma preocupacio com as informagoes
referentes a antecedentes hereditdarios da doenca, incluindo a existéncia na fami-
lia de situagoes de suicidio, alcoolismo, homicidio, toxicomanias e outros “tempe-
ramentos anormais” (cf. os prontudrios). Nas prescricGes medicamentosas dessa
década, incluidas na “Folha de Controle das Prescri¢cbes Médicas”, é comum o uso

de medicamentos para sifilis (existe inclusive uma tabela especifica de tratamento
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30 Pesquisados e transcritos
por Sénia Weidner Maluf.

31 Uma tarefa que realizamos
conjuntamente com a equipe de
pesquisa da UDESC, coordenada
pela professora Viviane Borges,
que ja vinha se dedicando a
higienizagdo e organizacdo do
material do acervo.

32 ParaThiaudiére (2012), a
receita médica se inscreve num
campo semantico inacessivel
ao paciente (p. 29). Emprego
de nomes especializados, abre-
viaturas, e uma escrita muitas
vezes ilegivel s6 aumentam

a dificuldade de acesso ao
contelido para quem é leigo. A
receita se destina ao farma-
céutico, ndo ao paciente (ou

a pesquisadora). O mesmo se
aplica a redagdo do prontuario
médico, destinado a ser lido
por quem dara continuidade
ao tratamento e as anotag¢des
(médicos, enfermeiros).
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antiluético®), mesmo néo havendo nos prontuarios um diagndstico prévio ao tra-
tamento®. Entre os medicamentos para sifilis, o arsénio e o bismuto, utilizados na
profilaxia de gestantes para evitar contaminacéo do feto. Também encontramos
entre as prescricoes dessa década as vacinas contra tifo.

Outros tratamentos comuns séo feitos com vérias tinturas fitoterapicas, como
de 6pio, boldo, abacateiro, beladona, valeriana etc., o que pode estar ligado as pra-
ticas das irmas da Divina Providéncia na época. Também encontramos mencoes a
prescricio de Tiazamida, medicamento a base de sulfa, considerado nos registros
meédicos daquela época a “nova descoberta” contra varios tipos de infecgido bacte-
riana (Barros, 1942). Tanto as prescrigdes terapéuticas quanto o tipo de informacao
sobre os pacientes mudam no prontudrio do final da década de 1940 e inicio da
de 1950. Sdo incluidas tabelas de aplicagao de terapéuticas como eletrochoque
(também utilizadas para aplicacdo de cardiazol) e insulinoterapia - trés terapias
de choque que serdo utilizadas nas décadas seguintes como a terapéutica central
do HCS. A partir dessa década também néo é observado mais o uso das tinturas
fitoterdpicas entre os medicamentos.

Ha também nos prontuarios uma parte diferenciada para homens e mulheres,
referente a vida sexual/vida reprodutiva e filhos na “Folha de InformacZo sobre
o doente”. Na parte a “ser respondida se o doente for homem”, as perguntas sdo
destinadas a vida sexual (“Em que idade teve os primeiros contatos sexuais?”);
doengas venéreas (“Contraiu alguma doencga venérea?”), impoténcia (“Ja esteve
impotente alguma vez?”), casamento, filhos, doencas ou morte dos filhos. No item
destinado exclusivamente as mulheres, as perguntas estdo direcionadas ao ciclo
reprodutivo: “Em que idade comecou a ser menstruada?”, “Quantos dias costuma-
va durar a menstruacdo?”, “Vinha esta regularmente todos os meses?”, “Sofria de
colicas menstruais?”, “Ja teve hemorragias?”, “Se é casada, em que idade casou-
-se?”, “Tem filhos? Estado de satde deles:”, “Se algum é morto qual a causa:”. Além
desses dois itens, a Folha de Informagoes sobre o Doente traz, em sua primeira
pagina, a pergunta “Houve abortos?”, dificilmente deixada em branco quando
se tratava de mulheres casadas. Percebe-se, ainda, um controle sistematico da
menstruacgdo das mulheres, com uma tabela especifica em que todo més se anota
o dia e a duragédo desta, assim como comentarios em destaque sobre interrupcao
da menstruacao.

Desses prontuarios, vamos nos deter especificamente em quatro. Sdo utiliza-
dos nomes ficticios e omitidos o niumero do prontudrio e o local exato de proce-
déncia da interna, visando preservar a identidade das mulheres, apesar da anti-
guidade desses documentos.

A leitura de cada se¢éo do prontudrio ajuda a entender as concepcdes e in-
fluéncias hegemonicas da psiquiatria em cada periodo (Fachinetti et al., 2010).
A leitura dos dados que trazem sobre cada individuo em particular nos ajuda a
extrair narrativas singulares de cada uma dessas histdrias e trajetdrias de vida,
de sofrimento, adoecimento e tratamento. Ao mesmo tempo, os acontecimen-
tos narrados sdo surpreendentemente comuns entre as mulheres internadas nas

décadas analisadas. Se a leitura dos prontudrios evidencia o percurso medicali-
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33 Termo utilizado para
medicamentos de tratamento
da sifilis.

34 Isso foi observado por
Viana em sua analise dos
prontudrios de menores
internados no HCS. Muitos
deles eram submetidos ao
tratamento antiluético sem
terem o diagndstico. Cabe
lembrar, junto com a autora,
que o combate a sifilis se tornou
uma politica publica central no
inicio do século XX, vista como
uma doenga matriz de outras,
inclusive de ordem psiquiatrica
(Viana, 2015).
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zador do diagndstico e do tratamento e o que eram os dispositivos da psiquiatria
cientifica do periodo, ela também evidencia as apreensdes morais da loucura e
dos atos classificados como loucura, inclusive na caracterizacdo da doenca. O mo-
delo médico nédo apenas deixava escapar modelos morais, mas se fundamentava
grandemente neles.

Os prontuarios referentes a década de 1940 foram acessados em sua versao
digitalizada, trazendo mais dificuldades de leitura em funcdo da ma qualidade da
digitalizacdo de algumas folhas. Para os prontuarios que se estendem para além
das décadas de 1940 e 1950, indicando uma longa permanéncia da interna, nos
ativemos a andlise das anotac6es nessas duas décadas, mesmo trazendo algumas
referéncias sobre as anotactes das décadas seguintes. Os prontudrios referentes
aos anos 1950 nos permitiram compor narrativas mais detalhadas sobre as inter-
nas em funcdo dos dados encontrados.

Vamos, entfo, a alguns desses prontudrios.

Vera

Nascida em 1895, Vera ingressou no HCS em janeiro de 1942, na primeira leva
proveniente do Hospicio de Brusque. O prontudrio se inicia na data de internacéo
no HCS, néo constando informacdes relativas ao periodo anterior de internagdo®.
Solteira, de “cor branca”®, profissdo “doméstica”, instrugio “nula”, religido catdli-
ca. Teve como diagndstico anotado na folha de ingresso “Esquizofrenia Paranoi-
de”. Vera, assim, chegou no HCS com a idade de 47 anos, vinda de outra instituicao
da qual ndo se sabe a data de internagdo. A anotacio na folha de “Anamnese” é
muito breve, repetindo os dados pessoais sobre procedéncia, estado civil, grau de
instrucédo. Na folha de Controle de Prescri¢es Médicas, o diagndstico anotado é
de Parafrenia® e as prescrigdes entre 1942 e 1946 incluem as tinturas de belado-
na, valeriana, 6pio, boldo e abacateiro, magnésio e medicamentos como Octilan,
Bivatol (bismuto), Arsenox, Neosalvarsan, Tiazamida (medicamentos para sifilis
e, o tltimo, para quadros infecciosos). Nas anotacdes da década de 1940, constam
os medicamentos e as dosagens, sem maiores informagoes sobre a interna. Nesse
prontuario, é s6 a partir de 1959 que anotacGes mais detalhadas sdo feitas, como
esta, de 1959, (dia e més ilegiveis): “Desorientada parcialmente. Refere-se a aluci-
nagoes auditivas. [... Ilegivel]. Ideias delirantes. Delirios de grandeza e de [prejui-
z0?]”. Ou esta, de 9/5/1960: “Compareceu para revisdo. Estado psiquico inalterado.
Trata-se de Esquizofrenia processual”. E de maio de 1963: “Hemiparesia”®, seguido
de prescri¢ées de medicamentos, como Adelfan (para presséo alta) e Amplictil
(cloropromazina, um dos primeiros psicofairmacos introduzidos, indicado para
alucinagoes e delirios)®. As prescricGes medicamentosas seguem, sem maiores
detalhes sobre o estado da paciente, até sua morte, por Acidente Vascular Cerebral
aos 73 anos, em outubro de 1968, apés 26 anos de internagdo no HCS. Vera é um
dos casos em que o ingresso no asilo e sua posterior transferéncia para a colénia

de alienados resultou no confinamento perpétuo.
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35 Os prontuarios anteriores
ainternagdo no HCS teriam
ficado no arquivo morto das
instituicoes de origem, consti-
tuindo um acervo a ser ainda
pesquisado e analisado.

36 A maioria dos prontuarios
acessados ou trazia a anotagdo
de cor “branca” ou deixava essa
informacao sem preenchimento.
E preciso acentuar que, mesmo
se tratando de uma regido de
alta incidéncia de descendentes
de imigrantes alemaes, italianos
e acorianos, Santa Catarina
possui um percentual impor-
tante de populagdo indigena e
negra.

37 Um tipo de esquizofrenia
tardia, que associa deméncia
precoce e comportamento
paranoide. 0 termo entrou em
desuso, mas foi retomado na
década de 1950.

38 Paralisia parcial.

39 Estamos falando da década
de 1960. Segundo Borenstein
etal. (2007), quando foram
introduzidos no HCS, na década
de 1950, esses medicamentos
tinham um papel coadjuvante
dos tratamentos de choque.
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Clara

Clara ingressou na Colénia em 1953, com 37 anos. Casada, de instrucéo prima-
ria, catélica. Quatro filhos vivos, trés mortos e dois abortos. Diagnéstico de P.M.D.
(Psicose maniaco-depressiva).

Joel Birman (2010) analisa a substituicdo do diagndstico de histeria pelo da
Psicose Maniaco-Depressiva no Brasil (analisando a documentagdo do Hospicio
Nacional dos Alienados), a partir do deslocamento da influéncia da psiquiatria
francesa para a alema (sobretudo a de Kraepelin) e a ado¢io de uma perspectiva
biologicista para os sintomas antes identificados com a histeria. Se a histeria foi
o diagnéstico predominante nas mulheres entre o final do século XIX e o inicio
do XX, a partir desse momento comecam a prevalecer os diagnésticos de Psicose
Maniaco-Depressiva®.

Na pergunta sobre o temperamento antes da doenca, aparece como “alegre
e trabalhadeira”; e na pergunta sobre conduta com familia, amigos, sexo opos-
to, em casa, no trabalho etc., “muito boa e muito divertida”. Até que (anotacdo
em resposta a pergunta sobre “Ato extravagante” - um dos itens do formulario),
“comegou a s6 querer sair e um dia atirou-se no mar” (ato que aparece no H.D.A.
como tentativa de suicidio). Outra anotagdo importante é sobre a auséncia de
relatos de alucinacdo ou escuta de vozes.

No exame psiquico um dia apds a internagio, esta anotado que “encontra-se
em estado de gestacdo”.

Mesmo assim, iniciou o tratamento de eletrochoque quatro dias apés a inter-
nagdo, interrompido em funcéo da gravidez. Anotacéo de 29/7/1953: “A eletrocon-
vulsoterapia foi interrompida devido a estado de gestacdo”. Em 12 de agosto: “Esta
entrando em fase de depressdo novamente” e, em 9 de setembro: “Nao melhorou
por nio poder fazer-se tratamento intensivo devido a gestagio”. O eletrochoque
é retomado em 20 de outubro, com uma anotagdo sumaria nessa data: “Vamos
fazer eletrochoque” - chama a atencdo a escrita forte e apressada dessa frase,
sem maiores explicacOes, que no contexto da interrupcio anterior em fungéo
da constatagdo de gravidez, nos leva a pensar na dramaticidade de uma solucdo
drastica, performatizada na grafia em que a deciséo é anotada, tomada apesar da
contraindicacéo por estar gravida.

Ja a insulinoterapia (também chamada de coma insulinico), que se iniciou
um més e meio apds a internagéo, foi interrompida em 2 de setembro de 1953,
conforme a anotagdo: “suspensio por estado de gestacdo”, e retomada apenas
em 2 de abril de 1954, provavelmente quando ja ndo estava mais gravida. Inicia o
tratamento com Cardiazol em marco de 1954. O Cardiazol também é uma terapia
de choque; quando injetado, é um indutor de convulsio. As sessGes com esse me-
dicamento estdo anotadas em fichas de eletrochoque, tendo sido a terapia mais
utilizada em sua segunda internagdo, no ano de 1954.

Clara recebeu alta em dezembro de 1953 e foi reinternada em uma data nao mui-
to precisa, mas provavelmente marco de 1954, com alta definitiva em junho de 1954.

O interesse que esse caso nos despertou esta ligado inicialmente a questdo

da constatacio de gestagdo durante a internagdo. A paciente chegou gravida no
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40 Vertambém sobre esse
deslocamento, Facchinetti et
al., 2008.
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hospital, e isso aparece no exame psiquiatrico inicial. No entanto, recebeu trata-
mento intensivo com eletrochoque e insulinoterapia, ambos interrompidos em
momentos diferentes, em funcdo da gravidez, e posteriormente retomados ainda
durante o estado gestacional.

Além disso, é notavel a discrepancia nas datas de interrupc¢éo dos tratamentos
do eletrochoque e da insulinoterapia em fung¢éo da gestagéo. A insulinoterapia foi
iniciada quando ja se sabia da gestagdo; mesmo assim, foi interrompida depois
de duas sessoes (conforme anotado no prontudario: “Suspenséo por estado de ges-
tacdo”). O eletrochoque durou mais tempo e a interrup¢ao durante a gestagéo foi
curta. A alta e o regresso ao hospital podem estar relacionados ao retorno para
casa para o parto, mas essa é apenas uma deducdo em funcio das datas de saida
e retorno, ndo havendo anotacdes que a confirmem.

A terceira questdo é em relacdo a mudanca de temperamento ou conduta da
paciente quando adoeceu: de alegre, “trabalhadeira™!, divertida, passa a querer
sair de casa e tem um episédio de tentativa de suicidio quando ja estava gravida. No

prontudrio, o estado de gravidez modula as idas e vindas dos tratamentos de choque.

Isadora

Internada aos 20 anos, no ano de 1956, Isadora ¢ descrita como doméstica,
branca, instrugdo primaria (“frequentou a escola com algum aproveitamento”),
catdlica, solteira. O aspecto de interesse de seu prontudrio é a importancia dada a
descrigdo de sua figura corporal, e ao comportamento e conduta vistos como anor-
mais. No exame somadtico, é descrita como “biotipo atlético, vestes em desalinho,
mucosas ligeiramente descoradas”. No exame psiquico: “Agitagcdo psicomotora.
Desorientada no tempo e no espaco.” E como Antecedente M6rbido Hereditario:
“0 avd materno era portador de doenca mental”. Associada as teorias da dege-
nerescéncia, a hereditariedade da doenca mental como um fator importante na
definicdo do diagndstico ainda esta presente na psiquiatria praticada no HCS nos
anos 1950*2.

No H.D.A. (Histérico da Doenca Atual) consta a seguinte anotagdo: “Desde
crianca com génio perverso sendo muito castigada pelos pais... Praticou o corte
de seu cabelo que era longo”... “Estava triste nesse dia e na ponte, apds esperar a
prefeitura fechar, cortou as trancas e depois jogou-se no rio para matar-se. Tentou
suicidio de outra feita, atirando-se no rio”. “Foi noiva duas vezes, desfazendo o
noivado por ndo concordar em ser submissa”.

E mais adiante: na resposta a pergunta “como comecou a doenga?”, consta:
“Um dia, olhando para o irm&o que estava escrevendo, cortou os cabelos e logo
apds jogou-se na agua”.

Novamente, como no caso anteriormente relatado, o que leva a internacéo é
uma tentativa de suicidio (como no caso anterior, também na dgua), precedida
neste caso do olhar sobre o irmao que 1€ e no ato de cortar os prdoprios cabelos.
Além disso, toda a descrigdo de seu temperamento e conduta acentua que seria
uma “pessoa perversa, ma” (segundo os pais), e que no se casou porque nio gosta

de ser submissa. Ao mesmo tempo, era “muito castigada pelos pais”.
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41 Haque se notar a diferenca
entre mulher “trabalhadora”

e mulher “trabalhadeira”.
Enquanto a primeira expressdo
se refere a mulher que vende
sua forca de trabalho, a segunda
é um adjetivo usado para qua-
lificar a mulher que se dedica
ao trabalho, fazendo toda a

lida da arrumacao e o que mais
for demandado ou estiver no
horizonte de suas obrigagdes.

42 Borges e Caponi (2018,

p. 1250) veem com surpresa

a presenca das teorias da
hereditariedade mérbida nos
relatérios do Servigo de Assis-
téncia a Psicopatas do HCS de
1942. A analise dos prontuarios
dos anos 1950 mostra que
essa influéncia permanece na
descricdo dos antecedentes do
paciente e no estabelecimento
dos diagndsticos.
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No acompanhamento de seu tratamento, sua conduta continua sendo obje-
to de anotacdo: “Informa estar com amenorreia hd dois meses (interrupgéo da
menstruagio, o que poderia ser um alerta de gravidez, sendo solteira). E logo
em seguida: “Atualmente tem tido conduta extravagante”. Ndo h4, no entanto, no
prontudrio uma descri¢do mais detalhada do que seria a “conduta extravagante”.

Esse é um exemplo de como a dimensao biomédica e cientifica se articula com
modelos morais e socioculturais do que se espera de uma jovem mulher de vinte
anos em 1956. No exame somatico, as “vestes em desalinho” aparecem ao lado de
informacdes de aspectos fisiolégicos (como os “labios descorados”), indicando que
o projeto de psiquiatria cientifica que vigorava nesse momento se articulava e se
fundamentava em questdes morais, apresentadas como sintomas. Mesmo captu-
radas pelo formato frio do formuldario, elas estdo presentes e se tornam centrais
no estabelecimento do diagnéstico.

Vamos ao quarto prontuario.

Conceigdo

O prontuario de Conceigéo indica que foi internada aos 48 anos. De instrucdo
“nula”, catélica, tendo como informante no momento da internacio o marido. E
descrita como “calma, deprimida, respondendo as perguntas em idioma alemao”.
“Fisionomia rigida, labios voltados para baixo”. “Ja havia sido internada duas ve-
zes antes, e desta vez a internacao foi provocada por uma “nova crise forte”, “fala
sozinha”. “Tentou suicidar-se” (é o terceiro caso de tentativa de suicidio). “Estd na
menopausa...”. No exame somatico, é constatada a ruptura do perineo, situacio
ligada ao parto vaginal, que encontramos em outros prontudrios analisados. E
diagnosticada com PMD/Melancolia. “Tem alucinacdes auditivas. As vozes dizem
que jamais ficard boa”. E talvez o dado que mais tenha chamado nossa atencéo
em todo o prontudrio: na resposta ao item “Antecedentes Mérbidos Hereditarios”,
¢ informado que “tem um filho internado neste hospital”. O tratamento basico,
como nos demais casos descritos, é o eletrochoque.

E recorrente nos prontuérios as mulheres sendo encaminhadas pelo marido
ou pelo pai, no caso de solteiras, e estes sdo também o “informante” dos funcio-
narios que preenchem o formuldrio no Livro de Registro, sendo que essas infor-
magoOes iniciais também constardo nos prontudrios.

No caso de Conceicdo, o fato de ter um filho internado provoca em quem 1é o
prontuario um deslocamento do foco dos sintomas narrados para uma situacio
familiar dramatica e nos faz dar um passo atrds no fio linear da narrativa sobre a

trajetdria de adoecimento e internacéo da paciente.

Algumas conclusdes

Os prontudrios do hospital seguem um roteiro formal de perguntas e itens a
serem preenchidos, tabelas de aplicacdo de tratamentos, exames clinicos dividi-
dos em somaticos e psiquicos, respostas aos tratamentos. Algumas anotagdes sao
extremamente sintéticas, outras se estendem. Marido e pai sdo os “informantes”

recorrentes, os que produzem a narrativa inicial que acompanha o processo de
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internacéo e sera também inscrita nas partes descritivas do prontudrio. De tudo o
que é narrado, ha escolhas por parte de quem anota as informacdes, algumas sdo
descartadas, outras se tornam relevantes a partir do momento em que ganham re-
gistro no documento individual que traz as informacdes daquela pessoa dentro do
hospital. E nesse documento que o médico anota suas observacdes, diagnésticos,
prescricoes, é ele que outros médicos consultam para fazer o acompanhamento
e novas prescrigdes, ou em que outros profissionais anotam os controles e aplica-
¢Oes das terapéuticas prescritas.

O prontuério é um objeto mediador dos procedimentos e praticas médicas e
das micropoliticas da relacdo terapéutica. Nota-se uma especial atencdo e con-
trole das questGes ligadas a vida reprodutiva das mulheres: menstruacgéo, gesta-
¢do, menopausa, abortos, numero de filhos. Se, nas informacdes dos pacientes
homens, pergunta-se sobre a vida sexual, no caso das mulheres o que é relevante
para a institui¢éo € o ciclo reprodutivo. Mas a preocupacio com a conduta se-
xual das mulheres ndo estd de modo algum ausente, sendo nas perguntas do
prontudrio, ela aparece nas descri¢des do acompanhamento de suas reacdes ao
tratamento, comportamento dentro do hospital etc.®. Os tratamentos sdo, na
maior parte dos casos analisados referentes a década de 1950, de choque fisico
(elétrico) ou quimico (insulina ou cardiazol), mesmo com a introdugéo do psico-
farmaco cloropromazina.

O periodo dos prontudrios analisados pode ser definido como um momento
n#o s6 de transigdo, mas também de justaposicdo em diversos aspectos. No modo
de gestdo, transita-se entre um modo de assisténcia psiquiatrica filantrépica e
asilar, realizada pelas institui¢Ges anteriores, uma delas também administrada
pelas irmas da Divina Providéncia, e o projeto de modernizagdo da assisténcia
psiquiatrica. Nas técnicas diagndsticas e terapéuticas, na transicdo entre saberes
informados pelas teorias raciais e da degeneracdo (que aparecerdo nas informa-
¢Oes antropométricas do prontudrio) e pelos tratamentos com ervas e tinturas, e
as novas técnicas dadas pela biologizacdo da doenca mental, através da inclusdo
de novos tratamentos de choque além do eletrochoque, ja praticado nos anos 1940.
No entanto, mesmo nesse periodo posterior, as teorias da degenerescéncia e da
hereditariedade mérbida permanecem™.

Se por um lado, os prontuarios falam muito mais da instituicdo e da “ciéncia
psiquidtrica” daquele momento, eles também mostram as dimensdes morais pre-
sentes nas anotacOes médicas, assim como, de modo obliquo e marginal, infor-
magcoes fragmentdrias sobre a vida daquelas mulheres. O que estamos tentando
ler sdo pistas, perguntas, dividas, lacunas e siléncios: a mée que é internada onde
estd o filho, a jovem que desfez noivado duas vezes por ndo querer ser submissa e
que, apds observar o irméo escrevendo, corta os cabelos e se joga no rio, a mulher
gravida que comeca a querer sair de casa e acaba se jogando no mar. Vestigios
brutos de “vidas que ndo pediam absolutamente para ser contadas dessa manei-
ra”, tal como observa Farge (2017, p. 13) em relacdo ao arquivo judiciario francés
do século XVIII. Em algum momento da leitura dos prontudrios, comegamos a

tentar esbocar os rostos dessas mulheres, compor narrativas, que podem até ser

DOSSIE

43  Fontoura (1997) identifica,
na leitura dos prontuarios de
internos no HCS no ano de 1942,
uma recorréncia de fatores que
ocasionaram as internagdes. No
caso dos homens, “alcoolismo,
vadiagem, desordem...” (p. 76);
no caso das mulheres, aparecem
nos prontuarios “misticismo,
condutas sexuais inadequadas,
perda de afeto”. Entre as
condutas sexuais inadequadas,
incluem-se as relagées sexuais
antes do casamento, a ruptura
de noivado ou a recusa em se
casar. Para Bertolli Filho (1996),
apesar do carater “marcada-
mente técnico dos prontuarios”,
eles tendem a “derivar para
observagdes como a sensibi-
lidade social dominante no
periodo” (p. 176), como, ao

se referir a doengas venéreas
como ligadas a depravagdes,
vagabundagens; ou emitir
julgamentos estéticos sobre os
pacientes, como aparéncia fisica
e modo de se vestir.

44 Ndo encontramos nos
prontudrios analisados refe-
rentes aos anos 1950 mengdes
a psicocirurgias, como a lobo-
tomia, uma das novas técnicas
preconizadas pela psiquiatria
cientifica e colocada em prética
no periodo na Coldnia Juliano
Moreira, no Rio de Janeiro
(Venancio, 2011).
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fabulares, mas talvez ndo mais do que aquela composta pela incisdo tanto técnica
quanto moral da leitura psiquidtrica dos sintomas e sua nosologia.

Em um momento posterior da pesquisa, pretendemos cruzar os dados dos
prontudrios com outros documentos, como os Livros de Ocorréncia e relatérios
de gestdo do periodo. Talvez ali haja algum registro sobre a “atitude extravagante”
de Isadora, mencionada no prontudario ou sobre a saida temporaria de Clara, até
anova internacao®. Buscar essas pistas e conexoes, perdidas, mais do que preen-
cher lapsos ou espacos em branco dos prontuarios, é uma tentativa de recontar
outra histéria do manicémio, outras histdrias, para além da disciplina, do controle
e das violéncias institucionais. Os vestigios encontrados nos documentos do ar-
quivo psiquiatrico, lidos como fragmentos etnograficos, nos ajudam a imaginar
as vidas dessas mulheres que passaram pela Colénia Santana ou por 14 ficaram e

fazer com que deixem de ser apenas residuos da histéria da instituicéo.

Recebido: 07/11/2019

Aprovado: 24/03/2020
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45 Assim como outros
prontudrios que, por questdo
de espago, ndo entraram

neste artigo, como o de Rosa,
que pedia para voltar para
casa e telegrafava para a
familia durante suas sucessivas
internagdes.
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