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I ABSTRACT

This article is an experience report
of nursing students, whose
methodological process was based
on the Arch of Maguerez. This
objective  study reports the
experience lived by nursing

Paulo Elias Gotardelo Audebert students about the health education
Delage action carried out on HTLV and
other STIs. Social intervention on
HTLV was chosen due to the lack
of awareness of a large part of the
population, as well as because it is
a silent infection, increasing the

_ o _ risk of contamination. The action
O presente artigo é um relato de experiéncia de académicos was carried out with teenagers in a

de enfermagem, cujo processo metodoldgico teve como state  school in a peripheral
base o Arco de Maguerez. Esse estudo objetiva relatar a neighborhood of Belém. All stages
experiéncia vivenciada pelos académicos de enfermagem of the Arch of Maguerez were
acerca da acdo de educacdo em salde realizada sobre o considered, followed by
HTLV e outras IST. A intervencdo social sobre o HTLV intervention planning at the school,
foi escolhida pela insciéncia de grande parte da populacéo, consisting of: conversation circle,
bem como por ser uma infeccdo silenciosa, elevando os fluid  transmission  dynamics,
riscos de contaminacdo. A acdo foi realizada com demonstration of the correct use of
adolescentes em uma escola estadual de um bairro condoms and distribution of
periférico de Belém. Foram consideradas todas as etapas condoms to participants. It was
do Arco de Maguerez, seguidas pelo planejamento da noticeable the presence of many
intervencdo na escola, composta por: roda de conversa, teenagers with participation and
dindmica de transmissao por fluidos, demonstracao do uso interaction with the group. The
correto de preservativo e distribuicdo de camisinhas aos action got around with the
participantes. Foi perceptivel a presenca de muitos collaboration of most of the
adolescentes com participacéo e interacdo com o grupo. A participants, however, there were
acao contou com a colaboracdo da maioria dos those who were shy during the
participantes, no entanto, houve quem ficasse acanhado actions. The experience was
durante as acdes. A experiéncia foi positiva tanto para o positive both for the target
publico-alvo, que foi orientado sobre sua salde sexual, audience, who were oriented about
guanto para os académicos, que tiveram a oportunidade de their sexual health, and for the
lidar diretamente com uma populacdo vulneravel e criar academics, who had the
formas alternativas de interagdo com essa populagéo. opportunity to deal directly with a

vulnerable crowd and create
alternative forms of interaction
with this population.
Keywords: HTLV-I infections.
Sex education. Adolescent.
Primary prevention.

Ana Carolina Ferreira Pantoja

Pedro Lucas Carrera da Silva Eliseth Costa Oliveira de Matos

RESUMO

Palavras-chave: Infec¢Ges por HTLV-I. Educacéo sexual.
Adolescente. Prevencdo priméria.
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1 INTRODUCAO

Trabalhar a tematica Infecches
Sexualmente Transmissiveis (IST) com
adolescentes é de suma importancia, pois é
nessa fase que, geralmente, sdo adquiridas
novas praticas derivadas da floracdo do
desejo sexual, juntamente as variadas
mudancas fisicas, bioldgicas e psicoldgicas
que favorecem a mudanca de
comportamento, tornando o grupo parte da
populacdo prioritaria para o atendimento
acerca da prevencéo e do tratamento contra
essas infecgbes. Portanto, sem as
informaces e 0o acompanhamento
adequado, os adolescentes tornam-se ainda
mais passiveis as vulnerabilidades dessa
fase, como a exposicdo as condutas que
podem trazer riscos a satide®?.

Segundo a Sociedade Brasileira de
Pediatria®, as IST podem ser ocasionadas
por diversos microrganismos,
principalmente, virus e bactérias, os quais
sdo transmitidos, majoritariamente, pela
relacdo sexual sem protecdo, ou seja, sem 0
uso de preservativo masculino ou feminino.
Também podem ser transmitidas vertical e
horizontalmente, e pelo contato com
objetos hospitalares perfurocortantes, como
agulhas e seringas, contaminados com

sangue de pessoas infectadas.

Além disso, algumas IST sdo pouco
conhecidas ou, até mesmo, desconhecidas
por parte da populacdo, essencialmente
entre 0s mais jovens, aumentando a
transmissibilidade  dessas  infeccdes.
Segundo Proietti*, a infecgdo pelo Virus
Linfotropico de Células T Humano (HTLV)
faz parte do grupo de IST pouco
conhecidas, além de ser frequentemente
confundida com a infeccdo pelo Virus da
Imunodeficiéncia Humana (HIV). Mesmo
ambos 0s virus possuirem siglas parecidas,
eles agem de formas diferentes dentro do
organismo, resultando em manifestacdes
clinicas distintas, ainda que, na infeccédo
pelo HTLV, a maioria dos portadores sejam
assintomaticos.

O HTLV foi o primeiro retrovirus a
ser conhecido cientificamente, o qual esta
associado a leucemia de células T no adulto
(ATL) e
neuroldgicas graves, sendo a paraparesia

algumas complicacdes
espastica tropical/mielopatia associada ao
HTLV (TSP/HAM) o principal exemplo.
Atualmente, sdo conhecidos quatro tipos
subsequentes desse virus, contudo, apenas o
HTLV-1 e o HTLV-2 sédo relacionados as
doencas neuroldgicas, mesmo que a
infeccéo pelo segundo tipo seja mais rara e

0s casos clinicos sejam pouco precisos®.
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Nos aspectos epidemioldgicos,
pode-se dizer que o HTLV é um virus
cosmopolita. Estima-se que ele acometa
cerca de 20 milhdes de pessoas no mundo,
visto que em algumas regides é considerado
endémico, como no sul do Japdo e no
continente africano. No Brasil, onde a
infeccdo pelo virus também é endémica,
apresenta aproximadamente 2,5 milhdes de
infectados, é prevalente nas regides norte e
nordeste, e de baixa prevaléncia na regido
SulP.

Esses aspectos foram levados em
consideracdo durante a escolha do tema,
pois, tanto a literatura cientifica, quanto o
resultado das visitas a escola sinalizam a
necessidade de criacdo de acOes educativas
sobre as IST, com o foco na infecgédo pelo
virus HTLV.

A educacdo em salde € uma préatica
que visa a propagacdo de informaces sobre
salde, as quais ajudam na democratizacdo
do conhecimento cientifico, do mesmo
modo que facilitam a prevencdo de
infeccdes e de futuras doencas. Essa acdo de
carater pedagdgico objetiva sensibilizar e
mobilizar a comunidade a adequacdo de
habitos saudaveis aos seus respectivos
estilos de vida, fazendo uso da comunicacéo
clara e objetiva para que seja alcancada a
sua finalidade®.

Tratar sobre as IST atrelada a

educacdo em salde é imprescindivel,

sobretudo quando estd relacionada aos
adolescentes, devido as suas medidas de
prevencdes serem factiveis, além de
propiciar o tratamento dos individuos
previamente infectados?.

Tendo em vista a relevancia das
acOes educativas sobre o0 tema, o objetivo do
presente trabalho foi relatar a experiéncia
acerca da proposta de intervencdo sobre o
HTLV, realizada pelos académicos do
curso de enfermagem, aos alunos do ensino
médio de uma escola publica de Belém do

Para.

2 PERCURSO METODOLOGICO

Trata-se de um relato da
experiéncia vivenciado por académicos de
um curso de graduacdo em enfermagem de
uma universidade situada no Estado do
Pard, realizada a partir de uma acdo
educativa aos alunos de uma escola estadual
de ensino fundamental e médio de um
bairro periférico de Belém do Para.

As Atividades Integradas em
Saude (AIS) sdo uma forma de colocar os
académicos de enfermagem em contato
com a realidade desde o inicio do curso,
com atividades e cendrios que avangam em
complexidade a medida que os académicos
progridem em sua formagdo. Elas sdo
trabalhadas de forma a auxiliar na formacao

do senso critico dos académicos acerca da
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realidade e na sua capacidade de tomar

decisbes e elaborar solugbes para

problematicas identificadas em seu
cotidiano, 0 que — espera-se — favorece a

formacéo de profissionais mais autbnomos

Quadro 1 — Abordagem tematica do Arco de
Maguerez aplicada na constru¢do de uma
atividade académica para debater HTLV,

perpassando 5 (cinco) etapas

Etapa Momentos Contexto

e eticamente comprometidos. Para isso, é

adotada como base metodoldgica para as

AIS a Metodologia da Problematizacdo

pelo Arco de Maguerez, o qual consiste em

cinco etapas, como mostra o quadro 1.

5

grande alcance de
informagbes a populagao,
houve a necessidade de os
pesquisadores optarem por
uma acdo de educacdo em
salde. A partir das escolhas
feitas, foi produzido um
plano de acéo.

Aplicacédo a No qual foram efetuadas as
acles de intervencdo

realidade propostas no plano de agdo

1

4

Observagdo
realidade

da

Levantamento dos

Pontos Chave

Teorizagdo

Hipoteses

solucédo

de

Observacdo dos ambientes
da escola e conversa
informal com a
comunidade académica

A segunda etapa do arco,
foi dividida em duas partes:
a tempestade de ideias e a
coleta sistematica de dados.
A tempestade de ideias foi
realizada em uma sala de
aula da universidade e nela
foram levantados, pelos
académicos, os problemas
encontrados  durante a
primeira visita & escola e,
também, houve a sele¢do de
um tema, nesse caso, IST.
A partir disso, foi realizada
uma segunda visita a
escola, com o intuito de
coletar  sistematicamente
dados sobre o tema, para
que houvesse uma maior
especificagcdo do mesmo.

Consistiu  na busca de
materiais, com o auxilio da
orientadora, que formassem
0 embasamento tedrico
para a elaboracdo de ideias
a serem utilizadas durante a
acao.

Foi um momento no qual 0s
discentes e a orientadora
reuniram-se para discutir e
planejar acoes de
intervencdo na realidade.
Devido ao fato de que o
HTLV é um problema de
salde publica, além de ser
uma infeccéo silenciosa e
ndao ser uma IST com

com 32 alunos — faltosos 08

alunos.
Fonte: BERBEL, 20117

O local de realizagdo das agdes foi
uma escola puablica estadual de ensino
fundamental e médio, localizada em um
bairro periférico da cidade de Belém-PA. A
escola — de médio porte —tem cerca de 1600
alunos, porém os académicos trabalharam
somente no turno da manha, que conta com
cerca de 400 alunos.

A primeira etapa do arco consistiu
em um contato inicial com aquela realidade
e levantamento das suas principais
necessidades sanitarias e fragilidades em
relacdo a saude.

A partir desse levantamento, teve
inicio a segunda etapa, quando foi realizado
um brainstorm entre todos os discentes e
docentes para discutir esse cenario e definir
conteddos

um tema relacionado aos

programaticos previstos para o semestre
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letivo em curso. Foi neste momento que a
temética do HTLV foi escolhida e uma nova
vista ao local planejada.

Nessa segunda etapa definiu-se
que as atividades seriam focadas em alunos
do 1° ano do ensino médio, de uma turma
composta por 40 alunos, sendo 19 meninos
e 21 meninas, com idade variando entre 14
e 18 anos. Foi feita uma coleta de dados, a
qual foi dividida em duas etapas, sendo a
primeira de conversas informais e outra de
aplicacdo de uma enquete. Os dois
momentos foram realizados com a turma
dividida entre meninos e meninas, com dois
pesquisadores responsaveis por cada grupo.
A conversa informal foi um momento de
indagacdo aos alunos se estes se sentiam
confortaveis em conversar sobre IST e se
estavam dispostos a participar da enquete,
além de esclarecer de que forma ocorreria a
mesma. Na enquete, um académico de cada
dupla ficou responsavel por realizar as
perguntas e outro por anotar as respostas
dadas pelos alunos. Foram feitas 8
perguntas aos alunos, sendo que 7 dessas
tinham respostas previamente estabelecidas
e apenas 1 delas tinha varias possibilidades
de resposta.

Na terceira etapa foram feitos
levantamentos de artigos e discussdes com
0s orientadores sobre a tematica,
culminando na quarta etapa, quando foram

definidos os passos seguintes e forma de

intervengdo na comunidade estudantil com
o retorno a realidade. Foi entdo apresentado
um plano de acdo, que foi discutido pelos
docentes e apds sua aprovacdo teve inicio a
preparacdo para as atividades de retorno a
realidade, que consistiu na quinta e dltima

etapa.

Atividade de intervencdo com retorno a
realidade

A atividade ocorreu na prépria sala
de aula, com duracdo aproximada de 50
minutos. Contou com a participagao de 32
alunos, que era o total de presentes no dia
darealizacdo da atividade. A sala de aula foi
organizada de tal forma que os alunos
ficassem dispostos em um semicirculo, para
dar inicio a agdo educativa. Em seguida,
teve inicio uma roda de conversa, na qual,
0s académicos indagavam aos participantes
acerca dos seus conhecimentos sobre IST.
Ao decorrer da roda de conversa, 0sS
questionamentos foram sendo direcionados
pelos académicos a tematica HTLV. Para
esta atividade, os académicos utilizaram —
como material visual — um album seriado e
uma maquete do virus.

Ap0s a roda de conversa ocorreu a
dindmica da transmissao por fluidos, que
consistiu no uso de um indicador de pH e
uma base. Para tal, foram escolhidos o suco
de repolho roxo como indicador de pH e a

solucdo de &gua e bicarbonato de sodio
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como solugdo base. A dinamica faz
analogia a relacdo sexual sem 0 uso do
preservativo, onde um individuo infectado
transmite 0 microrganismo por meio do
sémen ou do fluido vaginal (solucéo base) a
quem ele teve contato.

A dindmica foi dividida em 3 etapas.
Na primeira etapa, 0Ss académicos
preencheram vinte e quatro copos
descartaveis somente com &gua e 0ito copos
com uma solucdo de agua e bicarbonato de
sodio (fluido transparente) e, em seguida, 0s
distribuiram aleatoriamente aos
participantes. Na segunda etapa, o0s
académicos explicaram aos participantes,
que estes, se quisessem, poderiam misturar
0 contetdo do copo entre si e, assim, teve
inicio a dindmica, com o auxilio de uma
caixa de som e um celular, sendo colocada
uma mdasica para ambientacdo da sala.

E vélido ressaltar que, ndo foram
dados muitos detalhes aos participantes em
relacdo ao compartilhamento dos fluidos,
pois 0s académicos gostariam de ver como
seriam as misturas dos fluidos entre os
participantes sem a sua intervencdo. Cerca
de um minuto apds o inicio da musica, a
mesma foi pausada, dando fim a troca de
fluidos.

A terceira etapa consistiu na
adicdo do suco de repolho roxo aos copos
dos participantes, dando origem a uma

reacao que provocou mudanca na coloragéo

do contedo dos copos, para as cores: roxo
—quando somente a 4gua estava presente no
copo — e azul ou verde — quando 0s copos
tinham a solucédo de agua e bicarbonato de
sodio. Apdés a mudanga de coloracdo dos
fluidos foi explicada a simbologia de cada
cor obtida.

Posteriormente a dindmica, um
académico demonstrou 0 uso correto de
preservativo masculino, e para tal, foram
utilizados um preservativo masculino e um
pepino, anadlogo ao pénis. Um segundo
académico desmistificou algumas
inverdades acerca do preservativo e seu uso.

As atividades foram finalizadas
com a distribuicdo de brindes aos
participantes, incluindo  preservativos
masculinos, que foram entregues visando
que seu uso seja adotado pelos alunos, visto
que seu uso € indispensavel; e pipoca e
creme de aveld, como forma de
agradecimento por sua participagdo e
fortalecimento do vinculo com os

académicos.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante o contato inicial com a
realidade foram observados diversos
problemas sanitarios, como excesso de lixo
e habitos inadequados de higiene. Contudo,
um ponto que chamou a atencdo dos

académicos foi o tipo de interagdo intimista
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entre 0s adolescentes, o que acabou
culminando da proposta de trabalhar as IST.
Além de que é nesta fase que ocorrem
mudancas em diversos ambitos do
individuo, seja em seu corpo ou em suas
atitudes, o deixando exposto a diversas
situacOes, como apresentado por Oliveira et
al.8%% <Atualmente, é crescente o nimero
de adolescentes com coitarca precoce, 0 que
tem acarretado maior vulnerabilidade as
Doencas  Sexualmente  Transmissiveis
(DST), as quais se configuram como um
sério problema de saude publica.”.

Na segunda visita, como resultado
da coleta de dados, verificou-se a insciéncia
dos alunos a respeito do HTLV. Este
resultado corroborou a decisdo do tema
HTLV, o qual segundo Santos, Soares e
Rivemales® ¢ amplamente desconhecido em
diversas areas da sociedade, incluindo os
proprios profissionais de salde, tornando
necessaria a abordagem do mesmo em
ambientes que busquem a instrucdo e
formacéo correta dos cidadaos.

Outro resultado gque influenciou na
tomada de decisbes, foi o fato de que a
maioria dos alunos ndo conversavam com
seus responsaveis sobre o tema, tornando a
abordagem necessaria, pois a vida sexual
pode ser iniciada a qualquer momento e,
como afirmado por Vergaral®®: <As

pessoas sO se previnem contra o que

conhecem. Por isso, campanhas educativas
precisam encontrar eco na sociedade.”.

Outro aspecto importante foi que
13 dos 40 alunos afirmaram ser
sexualmente ativos. Dentre os 13 alunos
sexualmente ativos, 9 afirmaram ja terem
tido alguma relacdo sexual sem o0 uso de
preservativo. Tal dado é preocupante,
devido ao fato de que a camisinha é uma
estratégia de prevencdo acessivel e eficaz
ndo somente para a gravidez, mas para
diversas IST,

Antes de ser iniciada a acao, os 32
alunos presentes estavam inquietos e,
alguns deles, curiosos para saber o que seria
realizado  pelos académicos sendo
necessaria a intervencéo da orientadora para
amenizar o cenério. Durante a roda de
conversa, a maioria dos participantes se
mostraram colaborativos a0  seu
desenvolvimento, apresentando respostas
aos questionamentos dos académicos, bem
como trazendo novas indagagdes, além de
se mostrarem mais calmos e envolvidos
com a temaética do que no contato inicial.

Durante a dindmica de transmissao
de fluidos, alguns participantes mostraram-
se acomodados e possivelmente com
vergonha de participar da mistura de
fluidos, pois esses ficavam sentados
enquanto esperavam terceiros tomarem a
iniciativa de realizar a mistura, ao inves dos

préprios alunos se levantarem e misturarem
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ativamente. Tais atitudes podem estar
ligadas ao assunto previamente abordado
(IST), e este ainda ser pouco difundido e até
mesmo reprimido no ambiente familiar de
adolescentes'?.  Logo, podem  surgir
hesitacbes em atividades associadas ao
tema. Tal fato foi perceptivel, contudo, ndo
parecia ser uma recusa a atividade em si, ja
que todos aceitaram 0s copos e, quando 0S
colegas pediam para realizar a troca,
ninguém recusava. Ademais, considerando
que a agdo aconteceu no espaco escolar, a
qual é palco de muitas primeiras vivéncias
avaliativas e situacbes potencialmente
constrangedoras, € compreensivel que
alguns participantes se mostrem acanhados
em participar de atividades desse contexto.

Com a mudanca de coloracdo do
liquido de 24 copos, para as cores azul ou
verde, e de oito para a cor roxa, surgiram
indagacdes do porqué esta mudanca
ocorreu. Entdo, foi explicado que a
mudanca de cor dos fluidos para a cor verde
ou azul, simbolizou o fato de serem
portadores assintomaticos do HTLV ou que
houve infeccdo devido ao contato com
fluidos contaminados; enquanto que a
mudanga para a cor roxa significou a
auséncia de contaminagdo. Dessa forma, foi
possivel demonstrar como essa infecgéo é
invisivel e dificilmente pode ser predita, j&
gue muitas vezes ela é silenciosa, pois

apenas cerca de 5% dos acometidos

evoluem para alguma patologia associada
ao HTLV, ndo os privando, contudo, de
transmitir o virus®.

No decorrer da demonstracdo do
uso correto do preservativo masculino, bem
como a desmistificagdo de inverdades
acerca do uso e manipulacdo do mesmo, 0s
alunos estavam atentos e interativos a
explicacdo dos académicos. Isso se deve ao
fato de que os académicos, a todo o
momento, reforcaram a ideia de que tal
tematica era de suma importancia para uma
vida sexual segura, além da tematica ser
uma constante nessa fase da vida — quer
para aqueles que ja tém vivéncia sexual,
quer para aqueles que ainda ndo tiveram sua
iniciacio. Consoante Passos et al.®, o
preservativo ainda é o método mais seguro
de prevencdo contra inumeras infeccdes
sexualmente transmissiveis. Ademais é
imprescindivel discutir com os adolescentes
sobre 0 uso de preservativos, pois a maioria
deles esta sujeito a inumeros fatores de risco
comuns, além de iniciarem a vida sexual
cada vez mais cedo e sem informacdes
sobre 0s cuidados necessarios para uma
relagdo sexual segura. Dessa forma,
tornam-se mais passiveis as
vulnerabilidades existentes nessa fase da
vidal.

Foi possivel observar que a
estavam

maioria  dos  participantes

engajados e cooperativos em todas as etapas
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da coleta de dados e da acdo. Ademais,
durante a intervencdo, notou-se que, a
medida que os conhecimentos sobre as IST
e, principalmente, sobre o0 HTLV eram
repassados, 0s participantes mostravam-se
surpresos e curiosos — fato que motivou
muitos questionamentos, além de auxiliar
no desenvolvimento da acdo. As duvidas e
surpresa expressadas pelos alunos, podem
ser explicadas pelo fato de muitos jovens ja
possuirem um conhecimento prévio sobre o
assunto, no entanto, como apontado por
Pereira e Vale!, este é um conhecimento
basico e precisa ser  reforcado
constantemente para que seja efetivo e
consiga sanar as davidas dos mesmos.

A educacdo em saude constitui um
dos pilares da Politica Nacional de
Promocdo da Saude (PNPS), a qual tem
como finalidade proporcionar a equidade e
melhorar a qualidade de vida da populacéo.
Nesse contexto, a escola mostra ser um
ambiente propicio para o desenvolvimento
de acdes educativas que visem a criagdo de
habitos que favorecam a promocdo da saude
do individuo e, consequentemente, da
comunidade, além de formar cidad&os
conscientes acerca dos beneficios de um
ambiente saudavel®®.

A vista disso, a abordagem ludica,
no contexto da educagdo em saude, amplia
0 aprendizado dos participantes, pois eles

passam a ser ativos na ac¢do. Segundo Salci

et al.b, a educacdo em salde depende da
comunicagdo e da forma com que as
informacdes sdo repassadas, para que seja
possivel a democratizacdo das informacdes
e, majoritariamente, a prevencao efetiva de
doencas.

A prevencdo das IST, nesse
contexto, pode ser realizada pelo uso dos
preservativos em todas as relagdes sexuais.
Sobre o HTLV, em um contexto mais
amplo, o ideal € que seja realizada a
deteccdo dos portadores e, por conseguinte,
a instrugdo dos mesmos sobre a infecgéo e
suas formas de transmissdo, sobretudo nas
areas endémicas. Vale ressaltar que a
infeccdo pelo HTLYV é silenciosa, tanto pelo
desconhecimento do individuo sobre ser ou
ndo soropositivo, quanto pela total
insciéncia sobre o virus®.

Com isso, a acdo proposta
contribuiu para a troca de conhecimentos,
por parte dos participantes e dos
académicos, bem como a aproximacéo do
contexto social no qual a escola esta
inserida. Além disso, a intervencdo
mostrou-se importante na explicacdo das
formas de prevencdo da infeccdo pelo
HTLV e outras IST.

Desse modo, para reforcar a ideia
de que o preservativo é o principal método
de prevencdo e que Seu uso €
imprescindivel, os académicos distribuiram

preservativos masculinos aos participantes.
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A maioria dos alunos aceitou 0s
preservativos sem nenhum
constrangimento, alguns até mesmo

pediram por mais.

4 CONSIDERACOES FINAIS

O trabalho realizado contribuiu
para a formagdo do conhecimento dos 32
alunos, presentes na acdo, acerca da
educacdo sexual em IST, com foco no
HTLV, e seus possiveis modos de
prevencgdo. Em curto prazo, € esperado que
o0s alunos repensem suas atitudes a respeito
de relagdes sexuais seguras e que
compartilhem os conhecimentos adquiridos
durante a acdo; em médio prazo, espera-se,
principalmente, que ocorra a adogéo do uso
de preservativos durante relacdes sexuais e
de outras formas de prevencdo; e em longo
prazo, espera-se que eles possam ser
multiplicadores dessas informagdes entre
Seus pares.

O presente trabalho contribuiu
para a Enfermagem, uma vez que, por meio
deste, foi possivel desenvolver uma acao de
educacdo em saude com alunos de ensino
médio, algo essencial para a profissdo,
afinal, o enfermeiro deve atuar em diversos
ambientes sociais, ndo s6 com foco no
tratamento de doengas e infecgdes, mas em

sua prevencao.

A experiéncia alcangada pelos
académicos propiciou sua aproximagdo a
comunidade, bem como a autonomia para
intervir positivamente no local ao qual
foram inseridos. A partir disso, ocorreu uma
contribuigé@o enquanto futuros profissionais
da salde, uma vez que, os académicos
aprendem ndo somente como interferir em
problematicas de diversos &mbitos, mas em
se adaptar a realidade local, pois o
enfermeiro ndo atua somente como
cuidador, mas também como educador da
comunidade.

Ocorre a necessidade de mais
abordagens sobre o HTLV com a
comunidade, visto que é um tema pouco
conhecido pela mesma e até por alguns
profissionais da salde. E necessario
também que sejam feitas acdes de modo a
colocar o participante como protagonista na
construcdo de seu conhecimento, além de
uma organizacdo que consiga melhorar a

integracdo dos mesmaos.
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