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RESUMEN
La presente investigacion tiene como objetivo establecer las diferencias en tendencias
antisociales (agresividad, distorsiones cognitivas auto sirvientes) y comportamiento
sexual (fantasias sexuales) en adolescentes agresores sexuales y no sexuales de un Centro
Juvenil de medio cerrado de la ciudad de Arequipa. La metodologia utilizada fue de tipo
descriptivo-comparativo y de disefio no experimental con un corte transeccional. La
muestra fue seleccionada mediante una técnica de muestreo no probabilistico intencional
y estuvo conformada por 50 adolescentes/jovenes agresores sexuales y 50 adolescentes/
jovenes agresores no sexuales, del sexo masculino y con edades entre los 14 y 20 afios.
Se aplico de forma individual una Ficha sociodemografica, el Cuestionario de Agresion
(AQ), el Cuestionario How I Think (HIT) y el Cuestionario de Fantasias Sexuales (SFQ).
El analisis estadistico se realizo a traves del paquete SPSS 25, asi mismo se hizo uso de
la media y la mediana y dentro de las medidas de variabilidad la desviacion estandar,
ademas de la prueba paramétrica t de Student, que sirvio para comparar los dos grupos.
Encontrandose que las tendencias antisociales no presentan diferencias estadisticamente
significativas entre ambos grupos mientras que, si existen diferencias significativas en
torno al comportamiento sexual, siendo los adolescentes agresores sexuales quienes
presentan menores niveles de fantasias sexuales; en conclusion, los resultados reflejan
que las tendencias antisociales y el comportamiento sexual no son factores estrechamente

vinculados con la agresion sexual juvenil.

Palabras Claves: Tendencias Antisociales, Comportamiento Sexual, Adolescentes

Agresores Sexuales
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ABSTRACT
The present research aims to establish the differences in antisocial tendencies
(aggressiveness, self-serving cognitive distortions) and sexual behavior (sexual fantasies)
in adolescent sexual and non-sexual aggressors of a youth center in a closed environment
in the city of Arequipa. The methodology used was descriptive-comparative and non-
experimental design with a transactional section. The sample was selected using an
intentional non-probabilistic sampling technique and consisted of 50 adolescents / young
sexual offenders and 50 adolescents / young non-sexual offenders, male and aged between
14 and 20 years. A sociodemographic file, the Aggression Questionnaire (AQ), the How
| Think Questionnaire (HIT) and the Sexual Fantasy Questionnaire (SFQ) were applied
individually. The statistical analysis was carried out through the SPSS 25 package,
likewise the mean and the median were used and within the variability measures the
standard deviation, in addition to the parametric Student's t test, which served to compare
the two groups. . Finding that antisocial tendencies do not present statistically significant
differences between both groups, while there are significant differences regarding sexual
behavior, being adolescent sexual aggressors who present lower levels of sexual fantasies;
In conclusion, the results reflect that antisocial tendencies and sexual behavior are not

factors closely related to youth sexual assault.

Key Words: Antisocial Tendencies, Sexual Behavior. Teen Sex Offenders
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INTRODUCCION

En el Peru, durante los Gltimos afios, los indices de violencia criminal en la modalidad de
infracciones a la Ley Penal expresada por jovenes y adolescentes se han visto incrementados
notablemente; llegando a desencadenar un conflicto social que requiere la participacion

inmediata y eficaz del gobierno.

Es asi que el Ministerio de Justicia a través de su Programa Nacional de Centro Juveniles,
brinda los recursos necesarios para la reinsercion social de dichos jovenes por medio de sus dos
modelos de atencidn: los Centros Juveniles de Diagnostico y Rehabilitacion de medio cerrado
y el Sistema de Orientacion al Adolescente de medio abierto, llegando a intervenir alrededor de
3895 adolescentes por afio acusados por distintas infracciones (Programa Nacional de Centros
Juveniles, 2020); de las cuales, la agresion sexual a nivel nacional constituye el segundo motivo
de internamiento en los Centros Juveniles de Diagnéstico y Rehabilitacion, después de las

infracciones patrimoniales de robo y robo agravado (MINJUS e INDAGA, 2019).

Por tanto surge la necesidad de que el sistema de justicia juvenil ponga especial énfasis en
aquellos factores que originan este tipo de conducta y las circunstancias que condujeron a los
jévenes a cometer dicha infraccion; a partir del conocimiento de sus caracteristicas individuales,
familiares y sociales, para establecer si las actividades e intervenciones de los programas en los
gue se encuentran sean compatibles con estas caracteristicas y de este modo lograr una mejor
efectividad en el desarrollo de la rehabilitacion y reinsercién, ademas de disefiar e innovar las
medidas de identificacion y prevencion de adolescentes escolares para evitar el crecimiento de

la tasa de ofensas sexuales (Observatorio Nacional de Politica Criminal — INDAGA ,2017)

Y es que, como se ha podido apreciar, la implicacion que tiene la psicologia forense tanto en
la labor terapéutica como en la cientifica, en este tipo de poblacion es trascendental, ya que en

nuestro medio existen escasos estudios enfocados en la delincuencia juvenil en especifico



en adolescentes agresores sexuales, por lo cual, la finalidad ultima es también aportar a los

conocimientos referentes a los aspectos psicosociales que implica esta conducta.

En base a ello, nuestra investigacion propone como objetivo general establecer las
diferencias en tendencias antisociales y comportamiento sexual entre adolescentes agresores
sexuales y no sexuales de un centro juvenil de medio cerrado de Arequipa y a un nivel mas
especifico, busca describir socio demogréaficamente a dicha muestra, asi como también
determinar en ambos grupos los niveles de agresividad y distorsiones cognitivas auto sirvientes

que conforman las tendencias antisociales y las fantasias sexuales.

La presente tesis profesional consta de cuatro capitulos: en el Capitulo I, se muestra el
planteamiento del problema, los objetivos, la hipétesis, la importancia del estudio, limitaciones,
definicion de términos y variables e indicadores, seguidamente en el Capitulo 11, se profundiza
en el marco tedrico, desarrollando los conceptos méas importantes que engloban la
investigacion, contemplando la relacion de los mismos y los antecedentes investigativos. El
Capitulo 111 contiene los aspectos metodologicos, donde se sefiala el tipo, método y disefio de
investigacion empleado, la poblacion y muestra, los instrumentos y los procedimientos.
Finalmente, en el Capitulo IV se exponen los resultados obtenidos de acuerdo al orden de los
objetivos y la hipotesis planteada para a continuacion relacionarlos con otros estudios en la
discusion y de este modo obtener las conclusiones y sugerencias que orienten futuras

investigaciones, asi como también figurar la bibliografia y anexos.



CAPITULO |

LA INVESTIGACION

1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En la actualidad la agresion sexual en el Peru constituye una de las principales alarmas
sociales que afecta principalmente a mujeres y menores de edad, generando en ellos y su
entorno familiar graves consecuencias que representa una gran marca psicolégica, moral,
social y fisica; dicha situacién ubica al pais en el tercer lugar con mayor incidencia en este
tipo de delitos a nivel mundial (Organizacion Mundial de la Salud, 2012) y la gravedad se
ve reflejada también en las cifras nacionales puesto que, hasta fines de setiembre del 2020,
la Policia Nacional del Peru recibi6 alrededor de 5502 denuncias por violacion sexual y 11
923 denuncias en general, sobre delitos en contra de la libertad sexual (Pecho,2020) asi
mismo en el 2019, 1338 casos de violencia sexual en menores fueron registrados en los

Centros Emergencia Mujer (CEM); siendo Lima (1557 casos), Arequipa (423) y Junin (348)



los departamentos con mayores indices de violacion sexual en nifias, nifios, adolescentes y
adultos (Enterarse,2020), cabe resaltar que el incremento de casos se ha visto aun més
acentuado durante el periodo 2020 debido al aislamiento social como parte de las medidas
sanitarias por la Covid-19, obligando asi a muchas mujeres y nifios a convivir con sus agresores
sexuales dentro del mismo espacio privado en una situacion de desproteccion, estrés, miedo,
ansiedad y agotamiento mental (Pecho, 2020).

Por otra parte, el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (2017) preciso que
existen 10,927 personas internadas en los centros penitenciarios del pais procesados por
violacion sexual, lo cual convertiria a este delito en el segundo con mayor poblacion
carcelaria después de los delitos contra el patrimonio. Si bien es cierto estas cifras implican
solo a personas adultas, la realidad es que cada afio que transcurre la cantidad de
adolescentes involucrados como victimarios en estos actos es sorprendente y no es nada mas
que el reflejo de la crisis en salud mental que el pais atraviesa, a pesar de ello el problema
de las infracciones de naturaleza sexual cometidas por adolescentes ha recibido en el pais
escasa atencion, de ello surge la importancia del presente estudio para el conocimiento
especifico de la agresion sexual juvenil, puesto que a nivel nacional representan el 22.24%
de la poblacion en Centros Juveniles de Diagnostico y Rehabilitacion siendo también la
segunda infraccion con mayor poblacién después de las infracciones en Contra del
Patrimonio (57.18%) (PRONACEJ, 2020), mientras que en la ciudad de Arequipa prevalece

como la infraccidon de mayor ocurrencia con el 43.36% (Leon, 2019).

Por lo anteriormente expuesto es necesario comprender que un agresor sexual juvenil
segun Minner et al. (2006) es definido como “aquella persona entre 12 y 18 afios quehaya
sido acusado oficialmente de un delito sexual (por ejemplo, abuso de menores,violacion,
exhibicionismo, voyerismo), que ha realizado un acto que podria ser acusado oficialmente o

cometido un comportamiento agresivo / abusivo sexual” (p.2).



Actualmente existen dos principales perspectivas sobre la agresion sexual en
adolescentes, segun Pullman et al. (2014); Van der Put et al. (2013); Pullman y Seto (2012)
citados por el Ministerio de Justicia y Derechos Humanos y el Observatorio Nacional de
Politica Criminal (MINJUS e INDAGA, 2019) el enfoque “generalista” dispone que los
adolescentes agresores sexuales comparten los mismos factores de riesgo y conductas con

los demaés infractores juveniles encajando asi dentro de un patrén criminal mas amplio. Por

el contrario, la perspectiva “especialista” propone que los adolescentes que cometieron
agresion sexual conforman una poblacion distinta a las demas formas de delincuencia juvenil

presentando factores de riesgo propios.

Una de las caracteristicas presentadas por los adolescentes agresores sexuales de mayor
controversia entre los enfoques mencionados, es la Conducta antisocial definida segun
Garaigordobil y Maganto (2016) como “cualquier conducta que refleje una infraccién a las
reglas o normas sociales y/o sea una accion contra los demas, una violacion contra los
derechos de los demas” (p.58). Asi mismo existen ciertos factores predominantes
denominados aqui “tendencias” antisociales, entendidas como aquellas caracteristicas
personales que promueven la participacion en dichos comportamientos antisociales y
delictivos, estas tendencias implican por ejemplo algunos rasgos de personalidad, actitudes
a favor del crimen tales como la agresividad y las distorsiones cognitivas que seran
estudiadas a profundidad en la presente investigacion ademas de la implicancia de los

individuos en grupos de pares delincuentes.

En la investigacion “Conducta antisocial durante la adolescencia: Correlatos Socio-
Emocionales, Predictores y diferencias de género”; se encontraron como variables
predictoras de la conducta antisocial; el alto autoconcepto negativo, alta impulsividad,
conductas agresivas con los iguales, pocas cogniciones neutras no prejuiciosas y la ausencia

de conductas prosociales y de consideracion por los deméas (Garaigordobil, 2005). Al mismo



tiempo Diaz (2003) refiere que los ofensores sexuales juveniles en su mayoria aquellos que
cometieron actos con fuerza como intentos de violacién o violaciones consumadas, a

menudo se vieron comprometidos en conductas antisociales/ criminales de tipo no sexual.

En este mismo contexto Chucas (2016) en su investigacion realizada en Chiclayo

descubrio que la mayoria de los adolescentes infractores presentan altos niveles de conductas

antisociales caracterizadas por el uso de armas de fuego; seguido del uso de utensilios
punzocortantes y en menor proporcion se encuentran aquellos adolescentes que podrian
ejecutar dichas conductas desadaptadas. De igual manera, la Gerencia de Centros Juveniles
del Poder Judicial del Pera (2004); APA (1994), citados por Herrera y Morales (2005);
mencionan que los delitos violentos (violacion, homicidios, lesiones graves y leves) se
encuentran relacionados directamente a patrones de conducta antisocial que aparecen a
temprana edad y persisten con el pasar de los afios, debido a esto algunos de los adolescentes
al mantener esta conducta se ven propensos a desarrollar un Trastorno de Personalidad
Antisocial. Por el contrario, Nina y Loayza en el 2017 en su investigacion titulada
“Comportamiento antisocial precoz y tardio en adolescentes infractores institucionalizados”
realizado en la ciudad de Arequipa hallaron que la poblaciéon adolescente infractora que
cometid es su mayoria violaciones, lesiones y trafico de drogas presentan un comportamiento
antisocial tardio ademas de provenir en mayor porcentaje de hogares nucleares y dedicarse al

estudio y trabajo.

Asi pues, entre otros factores asociados a la agresion sexual encontramos al
comportamiento sexual, entendido segun la Organizacion Panamericana de la Salud,
Organizacién Mundial de la Salud y Asociacién Mundial de Sexologia (OPS, OMS y AMS,
2000) como “una expresion conductual de la sexualidad personal donde el componente
erdtico de la sexualidad es el mas evidente”(p.8) y desde una vision cognitiva-conductual

contemporanea se entiende como “cualquier conducta cuya consecuencia sea la obtencion



de las respuestas autondémicas de excitacion u orgasmo” (Pittaluga y Quintana, 2000; citados
por Tarazona, 2005, p.6); que serd comprendida en la investigacion actual través del analisis

de las fantasias sexuales que poseen los agresores en mencion.

De esta manera, Seto y Lalumiére en el 2010 al realizar un metaanalisis de un total de 59
estudios donde compararon adolescentes varones agresores sexuales con adolescentes no
ofensores, encontraron que los adolescentes ofensores sexuales presentaban mas “fantasias
y conductas o intereses sexuales atipicas” de las cuales muchas llegaban a ser diagnosticadas
con parafilias y el factor de mayor impacto era especificamente los deseos o fantasias
sexuales con nifios(as). Estos hallazgos se ven respaldados por la investigacion realizada en
Pert por el MINJUS e INDAGA (2019) donde se observa que el factor de riesgo con mayor
efecto fue también el de tener deseos o fantasias sexuales con nifios o nifias. En conclusion,
hallaron que mientras mas se experimenten dichas fantasias la posibilidad de que un joven
sea sancionado por haber cometido una infraccion contra la libertad sexual aumenta
notablemente. Por ultimo, Herrera (2014) en su estudio efectuado en la ciudad de Arequipa
hallo que la edad promedio en que se inician sexualmente los adolescentes es de 15 afios,
esta se ve influenciada por las condiciones culturales, socioecondmicas y familiares, en las
que se desenvuelven; dichos hallazgos se relacionan a los resultados obtenidos en el estudio
de Cama y Quispe (2015) titulado “Conocimientos sobre sexualidad y comportamiento
sexual en adolescentes de la I.LE. Gran Unidad Mariano Melgar” donde la mayor parte de la
poblacién estudiada no poseia un comportamiento sexual bien definido por lo cual eran

propensos a tener un comportamiento sexual de riesgo.

Dentro de este marco encontramos que estas variables fueron estudiadas conjuntamente
en un plano internacional méas no existen estudios realizados a nivel nacional y local, de esta
manera fue Barroso en el 2012 quien trabajé con JAS (jovenes agresores sexuales) y JAN-

S (Jovenes agresores no sexuales); encontrando que la mayoria de jovenes agresores



sexuales manifiestan altos niveles de agresion, hostilidad e ira, sin embargo los JAN-S
presentan mas dificultades para regular su conducta , puesto que mantienen contacto con
pares delincuentes por lo que es probable que participen en comportamientos antisociales.
Aunado a esto los JAS presentan fantasias sexuales impersonales y sadomasoquistas y los
JAN-S demuestran mas interés en experimentar practicas sexuales distintas y novedosas, asi
mismo la adquisicion de conocimientos sobre estos temas los obtienen en su grupo de
iguales, por ultimo, el uso de la pornografia es comun a JAS y JAN-S, entendiendo que su
uso no justifica la préctica de delitos sexuales.

Por lo anteriormente mencionado nos planteamos el siguiente problema de investigacion:

¢Qué diferencias en tendencias antisociales y comportamiento sexual existen entre los
adolescentes agresores sexuales y no sexuales de un Centro Juvenil de Arequipa?

¢Cudles seran las tendencias antisociales (agresividad y distorsiones cognitivas auto
sirvientes) que presenten los adolescentes agresores sexuales y no sexuales de un Centro
Juvenil de la ciudad de Arequipa?

¢Cudles seran los comportamientos sexuales que presenten los adolescentes agresores

sexuales y no sexuales de un Centro Juvenil de la ciudad de Arequipa?

2.  OBJETIVOS

A. General
Establecer las diferencias en tendencias antisociales y comportamiento sexual entre

adolescentes agresores sexuales y no sexuales de un Centro Juvenil de Arequipa.

B. Especificos
a. Describir socio demograficamente al grupo de adolescentes agresores sexuales y no
sexuales de un Centro Juvenil de Arequipa.
b. Identificar los niveles de tendencias antisociales (agresividad y distorsiones cognitivas auto

sirvientes) en adolescentes agresores sexuales y no sexualesde un Centro Juvenil de



Arequipa

c. Determinar los niveles de comportamientos sexuales en adolescentes agresores
sexuales y no sexuales de un Centro Juvenil de Arequipa.

d. Comparar lastendencias antisociales (agresividad y distorsiones cognitivas auto
sirvientes) en adolescentes agresores sexuales y no sexuales de un Centro Juvenil de
Arequipa.

e. Comparar los comportamientos sexuales en adolescentes agresores sexuales y no

sexuales de un Centro Juvenil de Arequipa.

3. HIPOTESIS

A. Hipotesis General
Existen diferencias en las tendencias antisociales y comportamiento sexual en agresores

sexuales y no sexuales de un Centro Juvenil de Arequipa.

B. Hipotesis Nula
No existen diferencias en las tendencias antisociales y comportamiento sexual en

agresores sexuales y no sexuales de un Centro Juvenil de Arequipa.

4. IMPORTANCIA DEL ESTUDIO

La violencia hoy en dia se torna como uno de los mayores problemas que aqueja la
sociedad, y una de sus expresiones mas comunes es la agresion sexual que ahora no solo son
perpetradas por adultos sino que también se vio un incremento de este tipo de delitos por parte
de los adolescentes, siendo asi una de las infracciones mas recurrentes a nivel nacional segun
el PRONACEJ (s.f.) y el motivo de internamiento mas frecuente de los adolescentes a

instituciones de medio cerrado de la ciudad Arequipa.

En nuestro medio la delincuencia juvenil ha sido escasamente abordado desde el ambito de

la psicologia, por lo que existe insuficiente bibliografia al respecto que genera vacios de
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conocimiento; es asi que las variables planteadas en la presente investigacion tales como las
tendencias antisociales y el comportamiento sexual, han sido trabajadas anteriormente de
forma separada en diversas investigaciones, mas no han sido desarrolladas conjuntamente en
relacion a la agresion sexual y en adolescentes infractores, al menos a nivel nacional. Sin
embargo, en el plano internacional encontramos la investigacion realizada por Barroso (2012)
titulada: “Caracteristicas y especificidades de jovenes agresores sexuales”, donde trabajo
ambas variables comparadas entre Jovenes agresores sexuales JAS, Jovenes Agresores no
Sexuales JAN-S y Jovenes no Agresores JNA. Por consiguiente, es necesario llevar a cabo
estudios de esta magnitud que permitan contribuir informacién fidedigna sobre esta

problematica social més apegada a nuestra realidad arequipefia y/o peruana.

Por tanto, los resultados obtenidos también seran de gran importancia y beneficiaran en
primer lugar a los Centros Juveniles, ofreciendo informacion de gran utilidad al profesional
psicologo social y clinico pues facilitara la implementacion de programas y planes de
intervencion adecuados y ajustados especificamente para adolescentes agresores sexuales
(Redondo, 2012), logrando asi un tratamiento mas efectivo y por ende su reinsercion a la
sociedad, ademas de aportar en la ejecucion de programas de prevencién primaria 'y secundaria
dirigidos a grupos de adolescentes en alto riesgo de diferentes contextos sociales para
identificar y abordar dichas conductas/factores y asi evitar futuros o posibles adolescentes

agresores sexuales.

Por ultimo, surge la necesidad de realizar estudios a futuro que impliquen o adicionen mas
variables o factores para explicar la agresion sexual en adolescentes, asi como también realizar
comparaciones entre adolescentes abusadores sexuales de menores y violadores de pares para
obtener las diferencias entre ambos grupos y lograr de este modo la constitucion de un cuerpo

tedrico integral sobre agresores sexuales juveniles contextualizado al ambito local. En tal
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sentido se lograré enriquecer con datos cientificos a la comunidad académica desde el &rea de

la Psicologia forense.

5. LIMITACIONES DEL ESTUDIO

A. Una de las principales limitaciones fue el acceso al Centro Juvenil de Medio Cerrado,
generado por la crisis sanitaria (Covid-19) que cursa nuestro contexto.

B. Se presentaron inconvenientes al momento de aplicar los instrumentos, ya que tuvimos
que ajustarnos a las estrictas reglas del Centro y a los horarios de los adolescentes.

C. Dificultad en cuanto a la recogida de informacion en el centro juvenil, debido a la
existencia de una sola institucion que alberga a adolescentes menores infractores de la
ley en la Region Arequipa.

D. En nuestro medio son escasas las investigaciones en referencia a la delincuencia juvenil,
evidenciando la poca valoracion a la ciencia psicologica y en especial al area social-
forense.

E. Algunos de los instrumentos utilizados no se encontraban adaptados a nuestra realidad,

por lo cual el proceso de validacion aplazé el desarrollo de la aplicacion.

6. DEFINICION DE TERMINOS

A. Tendencias antisociales

Se perciben como las caracteristicas personales relacionadas con la predisposicién de
participar en conductas antisociales y delictivas, tales como ciertos rasgos de personalidad,
agresividad, existencia de creencias y actitudes pro-criminales y asociacién con pares

delincuentes (Seto y Lalumiére, 2010).

B. Comportamiento sexual

En el afio 2000 la OPS, OMS y AMS definen al comportamiento sexual como “una

expresion conductual de la sexualidad personal donde el componente erético de la



12

sexualidad es el mas evidente” (p.8).
C. Adolescencia

Definida como “un periodo de transicion entre la infancia y la edad adulta y, por motivos
de anélisis, puede segmentarse en tres etapas: adolescencia temprana (de 10 a 13 afios de
edad), mediana (14-16), y tardia (17-19). Es una época muy importante en la vida debido
a que las experiencias, conocimientos y aptitudes que se adquieren en ella tienen
implicaciones importantes para las oportunidades del individuo en la edad adulta”
(UNICEF, s,).
D. Agresion sexual

Entendida como la practica de un acto sexual con otra persona de cualquier edad, en
contra de su voluntad, ya sea de manera agresiva, manipuladora o amenazadora para las

victimas (Becker y Hicks, 2003).



7. VARIABLES E INDICADORES -

Variable 1: Tendencias antisociales

SUB NIVEL DE
VARIABLE VARIABLES DIMENSION INDICADORES ITEMS VALORACION MEDICION
. Conductas fisicas que hieren o 1,59 12,
Agresividad L
fisica perjudican a otras personas 13, 17, 21,
(golpes, peleas, etc) 24, 29
Conductas verbales que hiereno | 2, 6, 10, 14,
Agresividad perjudican a otras personas 18 Muy alto
verbal (discusiones, insultos, amenazas,
. etc) Alto
Agresividad Es el componente emocional o 4, 8, 15, 16, ) Intervalo
Ira efectivo de la agresividad 20, 23, 26, Promedio
(irritacion, furia, célera, etc) 28 .
Tendencias Sensaciones de infortunio o 3,7, 11, 19, Bajo
Antisociales - injusticia, representa el 22, 25, 27 .
Hostilidad componente cognitivo de la Muy bajo
agresividad
Pensamiento Reflejo de una valoracion moral | 3, 7, 10, 22,
o inmadura o inadecuada 28, 37, 42,
egoceéntrico
Distorsiones T —" 22, 54
Cognitivas Auto Culpabilizar a A,trl_buw erroneamen'_[e_ ala 11,21, 25, Intervalo
Sirvientes otr0S V|ct|ma_la responsabilidad de su | 26, 36, 39,
desgracia 44, 46, 50
Minimizacién y | Considera la conducta antisocial | 5, 12, 14, Alto
/o justificacién | como aceptable e incluso se 17, 30,




percibe que estas acciones no 33, 40, Medio
causan dafio real en los demas 47
Atribuir a los demas intenciones | 2, 8, 15, Bajo
hostiles y amenazantes, es el 18, 23,

Asumir lo peor | sesgo de atribucion hostil 29, 32,

35, 43,
49, 53
Respuestas inexactas 0 13, 20, 27,
Zi?;i?;is sospechosas 31, 38, 45,
Deseabilidad social 51
Conductas Afirmaciones ligadas a la 9, 16, 24, 34,
positivas conducta pro social 41,48
Variable 2: Comportamiento sexual
. NIVEL DE
VARIABLE DIMENSION INDICADORES ITEMS | VALORACION MEDICION
Excitacion con la variedad sexual 1-8
Alto
Fantasias Sexuales Impulso sexual .
. Promedio Intervalo
Exploratorias Libido
Comportamiento .
Bajo
Sexual
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Fantasias Sexuales 9-16
Intimas Disfrute sexual con un nimero
limitado de parejas sexuales
17-24
Interés por los fetiches
Far;:s&:;ﬁ;;gles Tendencia a fantasear con actos
P fetichistas dando poco valor a los
sentimientos
Fantasias Sexuales 25-32

Sadomasoquistas

Excitacion mediante el dolor

Excitacion provocando o padeciendo
dolor




Variable Intervinientes: Datos sociodemogréaficos

16

, - . NIVEL DE
VARIABLE DIMENSION INDICADORES INDICES PONDERACION MEDICION
N 1
14 y15 afios
16 y 17 afios :
Edad 18-20 afios 2 Nominal
3
Masculino 1
Sexo Femenino Nominal
2
Datos Datos Personales
Sociodemogréaficos 1
Arequipa 2
Puno
Tacha 3
Lugar de Nacimiento Moquegua Nominal
Ica 4
Otros
5
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Lugar de Residencia

Arequipa
Puno
Tacna
Moquegua
Ica

Otros

Nominal

Estado Civil

Soltero
Conviviente
Casado

Nominal
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1
o Sin estudios 2
e Primaria completa
e Primaria incompleta 3
Grado de Instruccion | « Secundaria completa Nominal
« Secundaria incompleta 4
o Estudios superiores .
6
o Trabaja 1
Situacion Laboral « No Trabaja 2 Nominal
e Bajo
. . , . e Medio 1 i
Nivel Socioeconémico 2 Ordinal
e Alto
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Situacion Legal

Infraccion contra la

) 1
Tipo de Infraccion Penal leer_tad Se).(l,Jal 2 Nominal
e Otra infraccién
e 14 1
., e« 15 2
Edad enl:]e:cgléii%%metlo la . 16 3 Nominal
o 17 4
e Procesado 1
Situacion Juridica e Sentenciado 2 Nominal
e Si 1
Reincidencia e« No 2 Nominal
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Nuclear 1
) o Extensa 2
Tipo de Familia Monoparental 3 Nominal
Padres separados 4
. Si 1
Asp_eptos Victima de Abuso Sexual No 5 Nominal
Familiares
Victima de Violencia Si 1
Familiar No 2 Nominal
Delincuencia de los Si 1
Padres No 2 Nominal
Antecedentes de Consumo de Sustancias Si 1
Consumo Psicoactivas No 2 Nominal
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Tipo de Sustancia

Alcohol
Extasis
Cigarrillo
Inhalantes
Mariguana
Heroina
Cocaina
Otros:

cONO O h~ WN -

Nominal

Frecuencia

Habitualmente
Algunas veces
Casi nunca

N -

Ordinal
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CAPITULO II

REVISION DE LA LITERATURA

1. TEORIAS Y CONCEPTUALIZACIONES
A. CONDUCTA ANTISOCIAL EN ADOLESCENTES INFRACTORES
a. Definicion
La conducta antisocial es un problema presente en los nifios y adolescentes, que conlleva
una serie de consecuencias perjudiciales que se caracterizan por manifestar conductas
agresivas recurrentes, robos, vandalismo, provocacion de incendios, pero fundamentalmente

por un quebrantamiento de las normas tanto en el hogar como en la escuela (Kazdin, 1988).

Mas adelante Kazdin y Buela-Casal (2002) refieren que las conductas antisociales
incluyen una variedad de actividades tales como, acciones agresivas, hurtos, vandalismo,
piromania, mentira, absentismo escolar y huidas de casa, entre otras. Por mas que dichas

conductas son distintas, suelen estar relacionadas, pudiéndose presentar de manera conjunta.
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Por tanto, su base radica en infringir reglas y expectativas sociales que conlleva conductas

en contra del entorno incluyendo propiedades y personas.

Las conductas rechazadas por la sociedad se denominan conductas antisociales, es decir
que los adolescentes que cometieron un delito no son considerados delincuentes, sino mas
bien los que reiteradas veces cometen actos delictivos son considerados como antisociales

para la sociedad (Pefia y Grafia, 2006)

Para Garaigordobil y Maganto (2016) “La conducta antisocial se define como cualquier
conducta que refleje una infraccién a las reglas 0 normas sociales y/o sea una accién contra

los demaés, una violacion contra los derechos de los demas” (p.58).

Segun Seisdedos (2004); citado por Bustamante (2018) denomino la conducta antisocial
como la accién que produce un delito, entendido este como toda conducta humana externa,
culpable, penalmente antijuridica y punible, cuando encaja en las descripciones del tipo legal

y tiene sefalada, en el Codigo Penal, una pena grave o0 menos grave.

b. Criterios de la conducta antisocial segun el DSV

Segun el DSM-V (2013), la conducta antisocial se divide en cuatro grupos:

e Agresion a personas y animales que consiste en amenazar o intimidar a otros, inicia
peleas, utiliza objetos o armas para causar dafio fisico, manifiestan crueldad con
personas y/o animales, roban con enfrentamiento a sus victimas, forzar a alguien a una
actividad sexual.

o Destructividad de la propiedad que se refiere a provocar deliberadamente incendios
con ocasion de causar dafios, destruir deliberadamente la propiedad de otras personas.

o Fraude, engafio o robo que hace referencia a violentar la propiedad, coche, casa de
otras personas, timar o engafiar a otras personas, robar de cierto valor sin

enfrentamiento con la victima.
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e Violaciones graves de las normas; es decir violar las normas y las prohibiciones
paternas, escaparse de casa, permanecer fuera por la noche, generar alboroto en la

escuela.

c. Teorias que explican la conducta antisocial

« Teorias del aprendizaje:

Los autores comprenden el comportamiento criminal como una conducta aprendida,
de esta manera Eysenck (1977) a través del condicionamiento clasico explica como el
nifio a lo largo de su infancia es castigado por padres, y maestros, lo que actuaria como
estimulo incondicionado (E.I); el acto antisocial castigado como estimulo condicionado
(EC) vy el resultado de miedo, ansiedad y culpa como respuestas incondicionadas.
Mediante los sucesivos apareamientos EI-EC, el nifio va siendo condicionado a
experimentar miedo y ansiedad ante los actos antisociales, constituyendo a estas
respuestas condicionadas su conciencia, que actuard como un poderoso disuasor de la

ejecucion de tales actos.

En paralelo Bandura y Walters (1988) desde los principios del aprendizaje social
intentan explicar la conducta antisocial, partiendo de que el reforzamiento vicario
depende de las consecuencias que obtenga el modelo por su conducta. Si el modelo es
recompensado o si el comportamiento es muy valorado por el grupo, se genera en el
observador mayor interés por llevar a cabo la misma conducta a fin de obtener
recompensas similares, de lo contrario si el modelo es castigado, el observador tendera

a minimizar tanto al modelo como al comportamiento.

Por consiguiente, se evidencio que en lugares donde mas abundan los modelos
agresivos y altamente valorados, se presenta un incremento en las tasas de conductas
agresivas, es alun mas preocupante cuando estos modelos se encuentran en la

familia, lasubcultura, en el cine y television que se encuentran al alcance de los jovenes.
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(Belson, 1978).

Teoria del Desarrollo Cognitivo- Social o Moral:

Piaget (1939), sustento que el nifio inicia el aprendizaje de las reglas morales de los adultos,
distinguiendo primeramente una etapa temprana de autocentrado, seguido de dos periodos:
Realismo y relativismo moral donde el primero hace hincapié al juicio moral del nifio dominado
por los adultos, por tanto, lo bueno es referido en términos de obediencia a los roles paternos,
examinando sus actos en relacion a la conformidad con las reglas establecidas. mientras que en
el Relativismo moral se presenta cooperacion, reciprocidad y autonomia moral. Aqui, el nifio
interioriza las leyes y luego emite juicios. Partiendo de esta idea, un inadecuado desarrollo en
esta etapa involucra una perturbacién en el proceso de socializacion que conlleva la conducta

delictiva. (Finckenauer, 1984).

La investigacion realizada por Kohlberg (1958), sugiere que las ideas en relacion a la
sociedad se desarrollan a través de etapas morales, ubicando la comprension de la moralidad y
la justicia en la etapa de la adolescencia. De aqui surge la importancia de la deteccién en el
desarrollo moral a los 13 afios de edad, puesto que la presencia de un ambiente social y fisico

inadecuado podria suponer el inicio de la delincuencia.

d. Factores de riesgo de la conducta antisocial

En un primer momento se basaron los estudios sobre la conducta antisocial en limitados

factores de riesgos, sin embargo, a la actualidad se estima que se debe considerar tanto a

factores multicausales como también las variables protectoras. (Cava, Mugui y Musitu,

2008)

Factores escolares

El desarrollo intelectual, emocional y social de los jovenes se viene a constituir en la
escuela siendo este un contexto fundamental donde perduran gran parte de su tiempo.

(Frias, Lopez y Diaz, 2003)
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Al parecer el ambiente académico influye como factor de riesgo en las conductas
antisociales de los adolescentes, las instituciones educativas se caracterizan ya sea por
la distribucion de maestros- alumnos, ubicacion o segun los criterios de seleccion de
estudiantes. Es decir, mientras mas baja sea la proporcion de maestros segln el nimero
de alumnos, las malas condiciones y carencias fisicas; mayor seré la presencia de hechos

delictivos (Andujar, 2011).

Factores ambientales

Los medios de comunicacion presentan indirectamente a la violencia de una forma
cotidiana, natural, inmediata y reiterada, introduciéndose dentro del desarrollo de la vida
de los adolescentes como primer agente socializador, logrando sustituir a los padres y
al colegio. Al respecto los datos de la Asociacion de Telespectadores y Radioyentes
refieren que los adolescentes espafioles entre los 12 y 17 afios pasan frente al televisor
en un promedio de 23 horas a la semana y ven aproximadamente 670 homicidios, 15
secuestros, 848 peleas, 420 tiroteos, 8 suicidios, 20 emisiones eroticas, 30 casos de

torturas. (Andujar, 2011).

La influencia de los medios de comunicacion sobre las conductas antisociales esta
determinada por factores pertenecientes a los rasgos particulares de los participantes,
aunado al consumo mediatico, la edad, rasgos de personalidad, responsabilidad,
extroversion, sociabilidad, valores motivacionales como la estimulacion, universalismo
y poder, variables situacionales, como la profesion del padre impacta a nivel predictor,
en la conducta problematica e infractora de los adolescentes. (Bringas, Ovejero, Herrero

y Rodriguez, 2008).

Factores relacionados a la edad y género

En investigaciones anteriores en torno a la conducta antisocial basado en estadisticas,
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autoinformes y encuestas de victimizacion se identifico que a pesar de ser la
adolescencia una etapa de alta vulnerabilidad para el desarrollo de conductas
antisociales el nimero de hombres involucrados en este tipo de comportamientos es

mayor que el de mujeres (Alcazar, 2007).

En ese mismo contexto la edad de los jovenes es un factor modulador de la
delincuencia, muchos de ellos inician su trayecto criminal a muy tempranaedad
mientras que otros abandonan estos actos con el transcurrir del tiempo, es asi quelos
individuos mas jovenes perpetran mas actos delictivos en funcion a los mayores de edad.

(Anddjar, 2011)

Factores familiares

La familia ha sido considerada a partir de varias teorias como el principal contexto
influyente en el desarrollo del nifio, pero los conflictos familiares, la pérdida de los
padres, y la falta de habilidades de crianza son causantes que interfieren en el
crecimiento de la delincuencia o de la conducta antisocial en los menores (Juby y
Farrington, 2001), tal como lo alega Lykken (2000) en su idea de que todo loque
suscita en el &mbito familiar forma un dispositivo esencial para explicar las diferencias

de socializacion entre individuos.

El hacinamiento, la irresponsabilidad y el abandono emocional de las figuras
parentales, el numero de hijos en la familia, son algunos de los componentes que
facilitan el| comportamiento antisocial. Ademas, la atencidn se centra en analizar el
clima familiar, la calidad de las relaciones intrafamiliares, la vinculacion afectiva
parentofiliales, la dinamica de la crianza y la valoracion de las normas dentro del
ambiente familiar. (Saldarriaga, 2018), idea respaldada por Antolin, Oliva y Arrenz,
(2009) en su investigacion, donde hallaron que a medida que en las familias se

incremente el nivel de conflicto marital, los métodos educativos de corte autoritario o
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permisivo, los niveles de estrés, o la red de conflicto familiar; el nivel de
comportamiento  antisocial manifestado por los adolescentes aumentara

significativamente.

La supervision y el monitoreo de los padres parece ser un factor muy significativo,
especialmente en el caso de los adolescentes varones, puesto que algunos provienen de
familias disfuncionales, omitiendo la figura paterna en los primeros afios de su
desarrollo, siendo esta situacion predictora de vulnerabilidad para delinquir. Asimismo,
si algin miembro de la familia nuclear presenta patrones de conducta antisocial y se
encuentra recluido en un instituto penitenciario, la probabilidad de que algun otro
miembro de la familia presente los mismos patrones de conducta antisocial es alta.
Ambas posturas aseveran ser predictores significativos para que la conducta antisocial
se desarrolle en el individuo en dicho entorno. (Angenent y De Mann., 1996; Farrington,

1992)

En sintesis, gran cantidad de situaciones familiares se encuentran ligadas a la conducta
antisocial, la cual aparentemente dependeria del nivel de apego de los padres, de su
apoyo recibido, la apreciacion de las relaciones de los mismos y las relaciones entre

hermanos/as. (Sobral, Romero, Luengo, y Marzoa, 2000).

e. Agresividad
Anderson y Bushman (2002) consideran a la agresividad como cualquier conducta
dirigida hacia otro sujeto, la cual es llevada a cabo con la intencién proxima de causar

dafo.

Ademas, es definida como una falta al respeto, ofensa o provocacion a los demas,

entendida como un comportamiento que se realiza sobre la victima (Berkowitz, 1996)

Spielberger, Jacobs, Russell y Crane (1983,1985) delimitan el concepto de agresividad
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como aquella conducta intencional, punitiva o destructiva, orientada a una meta concreta,

dafar a otras personas o destruir objetos.

Para Buss (1989) autor del enfoque social la agresividad se estima como “‘una costumbre
de atacar”, manifestandose de forma constante y penetrante , formada por los
componentes actitudinal (predisposicion) y motriz (comportamiento y/o accion de
agredir), en tal sentido el autor plantea que la agresividad puede presentarse de diversas
formas: fisica, verbal, directa/indirecta y activa/pasiva, segun sea la circunstancia, esta
reaccion también puede darse por ira'y con hostilidad”(citado por Andreu, Pefia y Grafia,

2002)

e Tipologia de la agresividad
e Agresion verbal: Respuesta oral que resulta perjudicial al sujeto, por medio de
improperios, comentarios de intimidacion o repudio haciendo hincapié a insultos
gue no demandan contacto fisico. (Buss, 1961)
e Agresion fisica: Para Buss (1961) es el ataque a un organismo a traves de elementos
corporales y conductas motoras, lo cual implica contacto y/o dafio fisico (golpes,

empujones, etc.)

 Ira: Estado emocional consistente en sentimientos que cambian de intensidad, que
pueden ir desde un breve enfado hasta una rabia intensa, surgen a partir de eventos
repugnantes, sin tener claro un objetivo (Spielberger et al., 1983; 1985). Aunado a
esto la ira consistiria en la conciencia de los cambios fisiolégicos relacionados a la
agresion, emitiendo respuestas expresivo-motoras e ideas y recuerdos, concebidos
por la aparicion de dichos acontecimientos (Berkowitz, 1996)

e Hostilidad: Entendida como “Una actitud que implica el disgusto y la evaluacion

negativa hacia los demas”, tiene gran componente cognitivo, la que parte de una
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idea de desagrado hacia otro sujeto, generando una actitud de indiferencia (Buss,
1961) y motivando asi a futuras conductas agresivas dirigidas a una meta,
usualmente a la destruccion o el dafio fisico de objetos o personas (Spielberger et
al., 1983; 1985).
f. Distorsiones cognitivas auto sirvientes
Gibbs, Potter y Goldstein (1995) propusieron este término refiriéndose a un grupo
especifico de representaciones mentales erréneas relacionadas a conductas agresivas y
antisociales, tales distorsiones cognitivas procederian a neutralizar la culpa protegiendo al
agresor de una autoimagen desestimada (Barriga, Landau, Stinson, Liau y Gibbs, 2000; Pefia

y Andreu, 2012).

« Distorsiones cognitivas primarias
A partir de este modelo teorico se considera como la distorsion cognitiva primaria al
egocentrismo ya que proviene directamente del sesgo egocéntrico propio del juicio
moral superficial, dicho sesgo puede promover comportamientos agresivos, impulsivos
y antisociales que perjudiquen a los deméas generando un cierto nivel de estrés
psicolégico, esto debido a algin grado de predisposicion empética que origine

sentimientos de culpa o por la disonancia cognitiva que se genera entre la imagen

favorable que los individuos procuran conservar acerca de si mismos y el hecho de
provocar un dafio de forma injusta (Gibbs, Potter, Liau 1996).

« Distorsiones cognitivas secundarias

Ejecutan la funcidn de salvaguardar la imagen personal, minimizar la gravedad del
comportamiento inapropiado, aligerar el malestar de los actos desviados liberando al
individuo de toda responsabilidad por los dafios que provocan atribuyendo una intencion
negativa a la victima, sirven como mecanismos de afrontamiento destinados a reducir

este estrés psicoldgico y proteger la autoestima para conseguir mantener la orientacion
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primaria egocéntrica (Gibbs, 2003) Cabe resaltar que no solo después del
comportamiento dafiino se manifiestan estas racionalizaciones, sino que ademas pueden

producirse antes, favoreciendo el paso al acto (Pefia y Andreu, 2012)

Estos mecanismos son: Culpar a los demaés, que consiste en responsabilizar de la
agresion al resto, a las circunstancias, lo cual ofrece un alivio provisional y evitando
experimentar sentimientos de desprecio e inferioridad; minimizacion, lo cualdesacredita
a lavictimay cree que actuar agresivamente no es nocivo; y Asumir lo peor,que conduce
al sujeto a esperar el peor escenario como si fuese inevitable o a percibir una situacién

como negativa de manera duradera (Barriga y Gibbs, 1996)

B. COMPORTAMIENTO SEXUAL EN ADOLESCENTES INFRACTORES
a. Definicion
Kinsey (1948) defini6 al comportamiento sexual como aquel comportamiento que
conduce al orgasmo, por ejemplo, la masturbacion, suefios, fantasias sexuales, caricias,
coito, actividades homosexuales y contactos animales.
Desde una visién cognitiva-conductual contemporanea el comportamiento sexual es
entendido como “cualquier conducta cuya consecuencia sea la obtencion de las

respuestas autonomicas de excitacion u orgasmo” (Pittaluga y Quintana, 2000; p. 147)

Asi mismo Chavez y Paredes, (2015) enmarcan el comportamiento sexual como “la
conducta asumida por el adolescente respecto a su sexualidad, mediante todo tipo de practica
sexual que puede realizar con otra persona; sensible a influencia de ciertos factores (sociales,
demogréficos, relaciones familiares y grado de conocimiento sobre salud sexual y

reproductiva) y guarda relacion con su percepcion psicologica” (p.30)

Aunado a ello son comprendidas también como la toma de decisiones del sujeto, la
capacidad para seleccionar entre varias alternativas en un momento determinado en el campo

de la sexualidad mediado por los conocimientos sobre la sexualidad y la fecundidad; dicho
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proceso es de caracter individual donde las creencias y actitudes juegan un papel importante

(Chavez y Alvarez, 2012)

Los adolescentes ponen de manifiesto su comportamiento sexual a través de la
transformacion de su cuerpo en dos sentidos, como via de procreacién y como via de disfrute
sexual y atraccion erética para otros individuos (Gonzélez, Rojas, Hernandez, y Olaiz,2005).
Tales expresiones pueden clasificarse en fantasias y deseos, caricias, atraccion, busqueda de

pareja y coito.

b. Teorias del comportamiento sexual

e Teoria cognitiva

Se orienta hacia los procesos mentales, la cual analiza el efecto de los conocimientos
y lainterpretacion que se tiene sobre la actividad sexual. Basada en lo psicolégico y bajo
la percepcion del entorno para el sujeto, en relacion a los procesos mentales en losque
fueron desarrollados los valores que determinan las conductas dentro de un contexto.
En este sentido, Bandura (1882) considera a las percepciones socialesy prejuicios

como procesos mentales positivos o negativos que configuran las relacionessociales.

El modelo de Walen y Roth en 1987 asegura que la forma en que percibimos,
nombramos y analizamos un evento sexual determina nuestras reacciones emocionales
frente a la situacion y probablemente hacia otros aspectos relacionados. Esta conexion
entre aspectos cognitivos y emocionales es fundamental en los mecanismos psicoldgicos
involucrados en algunos casos de disfuncion sexual, y en las reacciones de las personas

ante estimulos erdticos, (Barra, 2002).

Abramson propuso en 1979 una teoria que €l denomind el Sistema Sexual, en este
modelo determina que las estructuras cognitivas de las personas determinan

principalmente la expresion sexual, las cuales se basan a partir de multiples factores de
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entrada que procesan las diferentes claves de estimulos sexuales para delimitar la posible
expresion sexual. En tal sentido dentro de este esquema se pueden diferenciar cuatro
fases: a) factores de entrada, b) estructura cognitiva mediadora, c) claves o estimulos
sexuales, y d) salida o expresion sexual (externa e interna). (citado en Wrighstman y
Deaux, 1981). Por consiguiente, el modelo de Abramson se basé en dospremisas
simples. Primero, afirma que las personas aprenden de la experiencia pasada y que los
principios del aprendizaje podrian ser atribuidos directamente a la conducta sexual o
cualquier otra forma de conducta. Segundo, asume que las cogniciones acercade la
sexualidad cumplen un papel fundamental en las respuestas 0 expresiones sexuales
especificas que no estan determinadas de manera biologica o instintiva, sino que son

fruto del pensamiento racional.

Teoria social-conductista

El modelo de la Accidén Razonada de Fishbein y Ajzen se centra en la relacion entre
creencias, actitudes, intenciones y conductas, abordando la intencidn hacia la ejecucion

de una conducta como antecedente inmediato. (Fishbein, 1989, 1990).

La teoria de la conducta planificada constituye una variante del modelo de la accion
razonada estimando que pueden existir limitaciones reales o percibidas que determinan
la realizacion de una conducta, basicamente esta teoria agrega a la determinacion de la
intencion conductual un tercer componente denominado control conductual percibido,
que refleja las creencias personales respecto al grado de dificultad que conlleva el
realizar la conducta, refiriéndose a factores externos e internos y siendo unas conductas
mas controlables que otras, EI término de control conductual percibido comprende dos
variables: la valoracion que hace el individuo del grado de control que tendria sobre la
ejecucidn de la conducta, y la evaluacion que hace de su habilidad real para ejecutarla.

(Ajzen, 1991; Ajzen y Madden, 1986).
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Igualmente, la Teoria de la Conducta Impersonal de Triandis expone que ademas de la
intencidn, existen dos factores adicionales que delimitan la conducta, la fuerza de los
habitos establecidos y la presencia de condiciones que ayuda o perjudica tal conducta,
al mismo tiempo la intencion estaria establecida por cuatro factores: a) cogniciones
(anélisis individual de las consecuencias personales de realizar la conducta), b) afectos
asociados con la ejecucion de la conducta, ¢) determinantes sociales (normas culturales
respecto a lo apropiado o no de la conducta), y d) creencias normativas personales
(estandares individuales o sentido de obligacién personal respecto a la conducta)(Godin,

Maticka-Tyndal, Adrien, Manson, Singer, Willms, y Cappon; 1996).

c. Comportamiento sexual desviado

Respecto al comportamiento sexual agresivo, se han desarrollado varias investigaciones
que evidencian que los sujetos que perpetran agresiones sexuales a menudo experimentan
fantasias sexuales desviadas en mayor frecuencia a comparacion de los no agresores (Bartels
y Gannon, 2011; Baumgartner, et al., 2002; Dandescu y Wolfe, 2003; Maniglio, 2010; Seto
y Lalumiere, 2010), citados por Moyano y Sierra (2014. Aunado a esto, tomando como base
la clasificacion de Wilson (1978), se obtuvo que los agresores sexuales manifiestan mas
fantasias sexuales de los cuatro tipos, intimas, exploratorias, sadomasoquistas e
impersonales-, que aquellos que no han cometido agresiones sexuales (Smith, Wampler,

Jones, y Reifler, 2005).

d. Fantasias Sexuales

Martinez (1998) en su obra “el paradigma social de las relaciones sexuales en la
socializacion de la erdtica profunda” afirma que las fantasias sexuales son los deseos
profundos, algo idealizados y pertenecientes aparentemente al mundo de lo imaginario,
que adquiere la forma de construcciones o visiones relatadas de diversa entidad y duracién

narrativa, conllevan determinadas formas de percibir, sentir o incluso llevarlo a cabo en la
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vida sexual y erdtica; lo cual incita a su vez estados de excitacion y placer, en su vertiente

conductual, fisioldgica y cognitiva.

Leitenberg y Henning (1995) determinan las fantasias sexuales como “pensamientos que
posean algun significado eroético o sexual para la persona” (pag. 470) y por su parte Plaud y
Bigwood (1997) las describen como “una experiencia privada en que la imaginacion de una
actividad sexual deseable con una pareja es sexualmente excitante para el individuo” (p.

222).

Por otro lado, se entiende por fantasia sexual a cualquier imagen mental sexualmente
erdtica o excitante que tiene un sujeto mientras esta consciente. Puede tratarse de una historia
elaborada o un pensamiento efimero sobre alguna actividad sexual, involucrar situaciones
realistas o por lo contrario ser una experiencia totalmente ficticia, suceder de manera
espontanea o realizarse intencionalmente, también pueden tomar lugar fuera o en el
transcurso de alguna actividad sexual, como masturbarse, ver material pornografico o

mantener relaciones sexuales (Hicks y Leitenberg, 2001).

Sin duda la fantasia sexual puede ser una historia preparada, un pensamiento imprevisto
0 una mezcla de imagenes que aparecen de manera confusa, el contenido puede ser bizarro
o realista, incluso puede no incitar excitacion. La fantasia puede ocurrir involuntariamente,
desencadenada de forma voluntaria 0 generada por otros sentimientos, pensamientos o

informacion sensorial. (Wilson, 1978)
e Tipos de Fantasias Sexuales
Segun Wilson (1978) las fantasias sexuales se clasifican en:

« Fantasias Sexuales intimas: Se encuentran relacionadas con la busqueda y el disfrute
de un compromiso profundo con un ndmero limitado de parejas sexuales cambiando

el lugar de realizacion de la actividad sexual o incorporando variaciones sexuales
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poco habituales dentro de la relacion.

« Fantasias Sexuales Exploratorias: Alude a una tendencia a tener excitacion con la
variedad sexual en las que se incluyen elementos nuevos, bien sean relaciones con
otras personas, grupos o bisexuales.

« Fantasias Sexuales Sadomasoquistas: Se asocia con la resistencia o la provocacion
del dolor basado en actos reales o simulados provocando excitacién sexual, también

puede incluirse juegos que consisten en atar a la pareja o atarse.

« Fantasias Sexuales Impersonales: Hace referencia a un interés por fetiches, ropa,
peliculas y otras manifestaciones sexuales indirectas, pero le da poco valor a los

sentimientos y la personalidad.

C. AGRESION SEXUAL

Las agresiones sexuales son un manifestacion dindmica, determinada por mdltiples
variables en las que intervienen, minimo una victima y un agresor, logrando producirse en
distintos momentos y contextos (Brown y Burn, 2006) Al cometer el atentado, los agresores
sexuales, tanto adultos como adolescentes, pueden hacer uso de la fuerza e intimidacion, hasta
la seduccion y el engafio, logrando generar una considerable variedad de resultados tanto
individuales como sociales, alterando el funcionamiento y posterior desarrollo de la victima,

mas aun cuando se trata de un menor.

Entre otras definiciones encontramos que “la agresion sexual es un delito que causa un
severo impacto a lo largo del tiempo, tanto en la salud fisica y psicoldgica como en el bienestar

social de las personas que lo sufren” (Andreu y Pefia, 2013) p.13

Osborne (2001) por su parte entiende a la agresion sexual como “cualquier tipo de actividad
sexual cometida contra el deseo de una persona, ya sea con la utilizacion efectiva o con la
amenaza de utilizacion de la fuerza, o por imposicién de la voluntad del agresor por cualquier

otro medio”



37

Una conducta sexual abusiva debe contener tres grandes elementos: primero que se realice
en contra de la voluntad de la victima, sin un consentimiento informado y claro de las
consecuencias y conductas especificas asociadas a la peticion sexual y por Gltimo que se
desarrolle de modo agresivo, bajo amenaza o utilizando mecanismos de manipulacion; esta
distincion reafirma el caracter predominante de la diferencia de poder fisico, de desarrollo
madurativo o ,un rol en el vinculo utilizado con un objetivo de tipo sexual donde la victima
presenta desventaja en su capacidad para negarse, resistirse de forma activa o pasiva, oponerse

0 hacer visible la situacion. (Ryan y Lane, 1991 citado en Venegas Cérdenas, 2012)

a. Causas de la agresion sexual

Pensar en la conducta de agresion, y especificamente la agresion sexual, nos “obliga” a
evaluar una serie de factores que la condicionan. Variables del propio organismo y del
ambiente en el que se desarrolla como son el contexto sociofamiliar, historia de maltrato,
entorno y relaciones socioculturales; sin dejar de lado las variables propias de la persona,

como pueden ser alteraciones del pensamiento, trastornos de conducta, etc.

o« Edad

Romero (2006), citado en Valencia, Labrador y Pefia (2010):

La mayoria comete los delitos entre los veinticinco y los cuarenta afios, pero
siguen cometiendo las agresiones sexuales hasta los sesenta y setenta afios, y
su nivel cultural es de tipo medio en casi todos los casos. No deja de ser
preocupante, que el 20% de las agresiones sexuales sean cometidas por
adolescentes y que el 50% de los abusadores sexuales mayores hayan llevado

a cabo sus primeras conductas cuando tenian menos de dieciséis afios. (p.298)

o Etiologia

Las tasas de agresores sexuales juveniles que han sufrido abuso sexual de nifios
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varian desde el 40 al 80%, tales experiencias no difieren significativamente de otros
agresores juveniles. Por otro lado, la influencia del maltrato infantil como causante de
la ofensa sexual es de extrema complejidad, existen cuatro variables predictivas
asociadas a este problema: edad més joven en el momento de la victimizacion, presencia
recurrente de incidentes abusivos, etapas extensas entre el abuso y el descubrimiento, y
escaso apoyo familiar percibido después del descubrimiento del abuso. (Diaz Morfa,

2003).
Historia sociofamiliar

En estudios realizados respecto a los factores familiares y su influencia en los
agresores sexuales adolescentes se hall6 que la comunicacion y los comentarios de
apoyo que favorecen el didlogo son escasos en estas familias, mientras que la
comunicacion negativa, tal como las afirmaciones e interrupciones agresivas, son

habituales (Diaz Morfa, 2003).

Diaz Morfa (2003), al respecto de las influencias familiares en la conformacion de la

conducta ofensiva:

Weinrott (1996) informo que hay una fuerte evidencia de que la inestabilidad
y los problemas familiares en el apego padre-hijo en la infancia estan asociados
con formas mas intrusivas de ofensa sexual juvenil... Stevenson y Wimberley
(1990) opinaron, “la importancia de las influencias familiares en la vida del
ofensor sexual adolescente no puede ser subestimada ya que a menudo es el

barémetro de lo que puede 0 no puede ocurrir en el tratamiento”. (p. 100)

Aragonés de la Cruz (1998) en su estudio llevado a cabo en Espafia hallé que los
padres de los jovenes ofensores sexuales eran separados en el 40% de los casos, habia
ausencia de uno o dos de los padres debido a muerte o abandono en el 43,8%, mientras

que en el 40,8% existia drogodependenciay el 12,7% de las familias poseia antecedentes
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Relaciones y habilidades sociales

Segun diversas investigaciones los jovenes con problemas de conducta sexual poseen
déficits en competencia social, habilidades sociales inapropiadas, limitadas relaciones

con los compafieros y aislamiento social. (Diaz Morfa, 2003).

En relacién a la competencia psicosocial algunos estudios revelan que los violadores
son menos asertivos, mas ansiosos y poseen limitadas habilidades sociales y de
resolucion de problemas, escasas habilidades cognitivas para solucionar problemas
interpersonales haciendo que los individuos produzcan menos respuestas alternativas y
eficaces, lo que a su vez ocasiona una mayor cantidad de conductas desviadas para
obtenerlas. Es asi que estas personas tienden a distorsionar o entender erroneamente las
manifestaciones emitidas por las mujeres, percibiendo sus mensajes emocionales
negativos como muestras de interes; esto debido a su funcionamiento cognitivo
limitado. Cabe resaltar que a pesar de todos los hallazgos relacionados al déficit de
habilidades sociales en agresores sexuales; como grupo no es determinante. (Garrido,

Stangeland y Redondo, 2006).

Distorsion Cognitiva

Lakey (1994), citado en Garrido, Stangeland y Redondo, 2006, p. 614) indica que:
“la distorsion cognitiva que se manifiesta por una corriente de mala informacion y
extrafias creencias y actitudes, que forman la base de decisiones tomadas a partir de
falsas percepciones y errores de pensamiento”. Partiendo de esta premisa se entiende
que estos individuos originan ideas a partir de sus propios criterios y deseos, actuando
a consecuencia de estos, de este modo no consideran las posibilidades reales, morales e
ignoran las reglas sociales. Sin duda los agresores sexuales no entienden la conexién

entre evento, pensamiento y sentimientos.
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« Creencias Sexuales

Los agresores sexuales presentan contrariedades con su forma de pensar sobre su
conducta de abuso, mostrando distorsiones cognitivas o errores valorativos sobre las
mujeres, sexualidad, normas y valores sociales y legales acerca de lo que es permitido
dentro del comportamiento sexual humano. tales distorsiones dirigen de manera
inadecuada e ilegal su conducta sexual permitiendo su justificacion. (Redondo lllescas,

Pérez y Martinez, 2007).

Ryan (1996), citado por Diaz Morfa (2003) sostiene que:

“Un estudio de 1600 ofensores sexuales juveniles descritos por 90
colaboradores independientes de 30 Estados, encontro que solo alrededor de
un tercio de los jovenes percibieron el sexo como una forma de demostrar
amor o cuidado por otra persona; otros percibieron el sexo como una forma
de sentir poder y control (23,5%), para disipar la rabia (9,4%), o herir,

degradar, o castigar (8,4%)”. (p.101)

o Excitacion Sexual Desviada

La excitacion sexual desviada se encuentra ligada a la conducta sexual coercitiva, asi
mismo investigaciones aseveran que el interés sexual y los patrones de los jovenes
agresores sexuales son mas cambiantes que aquellos de los ofensores sexuales adultos.
En virtud de tales afirmaciones algunos autores recalcan la importancia de no utilizar

los conocimientos sobre agresores sexuales adultos en jovenes. (Diaz Morfa, 2003).

b. Adolescenciay agresion sexual
En los afios 70 apenas se reconocio que los adolescentes representan un alto porcentaje

de efectuar ofensas sexuales, al respecto se ha indagado ain mucho mas para establecer

categorias diferenciadas entre estos jovenes con el resto de la poblacion (Bullens, Hart-
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Kerkhoffs, Loeber, Van Wijk y Vermeiren, 2006).

De esta manera el doctor Diaz, toma como referencia la definicion del The National
Clearinghouse on Family Violence (s/f) y reafirma “ecl ofensor sexual adolescente es
cualquier varén o mujer entre las edades de 12 y 17 afios de edad que comete cualquier acto
con una persona de cualquier edad contra el deseo de la victima, sin consentimiento o de una
manera agresiva, explotadora, o amenazante” (citado por Guzman, Jauregui, Isaza, LOpez y

Cuadros, 2007; p. 3).

Una de las caracteristicas que presenta un ofensor sexual es que tiende a dar respuestas
esperadas en el momento de las entrevistas, ocultando asi sus verdaderos pensamientos e
intenciones, ya sea por temor a que influyan en sus condenas, por la vergienza o la culpa
asociada, etc. (Blokland, Duits,, Harkink, Van Wijk y Vermeiren, 2007; Bullens et al., 2006;
Butt, Cima, Knauer, Kremer, Merkelbach y Schellbalch-Matties, 2007), dificultando un
conocimiento homogéneo de las agresiones sexuales cometidas por adolescentes. Por su
parte Brown y Burn (2006) aseguran que mientras mas joven sea el agresor sexual, la
desviacion sexual serd més perdurable; destacando que las experiencias negativas en la
infancia temprana, han sido definidas como un importante precursor de este tipo de
agresiones. De tal manera el programa de Menores Infractores que presentan conductas
abusivas de caracter sexual [MENINF] de Chile, sefiala que los 15 afios es la edad promedio
de los agresores sexuales juveniles, que suelen vivir con ambos progenitores, en areas de
alto riesgo social, con limitada participacion en la comunidad, falta de redes, condiciones de
hacinamiento, por el gran tamafio familiar. En tal sentido los adolescentes presentan una
infancia con diferentes privaciones, teniendo a la violencia como mecanismo de solucion de
problemas, siendo objetos de maltrato, negligencia o abandono. Estos ofensores sexuales

conforman una muestra heterogénea, proveniente de diversas clases sociales y niveles
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culturales, con un escaso nivel socioeconémico y de padres con carente educacion formal.
En cuanto a los delitos de mayor incidencia cometidos por estos jovenes especificamente el
abuso sexual, en el 100% de los casos el agresor conoce a la victima de las cuales el 36% es
conocida, el 44% es algun familiar y se encuentra en su mayoria entre las edades de 6 y 8

afos (56%). (Asenjo, Bastias, Galvez, Mandiola y Mestre, 2004)

Asi mismo EI Programa Atencién Integral de la Adolescencia [PAIA], de Costa Rica
alude ciertos factores de riesgo a la agresion sexual, como el acceso a la pornografia,
trastornos de conducta, consumo de alcohol, ideacion suicida e historia de abusos (Ramirez,

2002)

Con el propdsito de establecer caracteristicas de este tipo de adolescentes, Aragonés de
la Cruz (1998), realiza una investigacion aportando que el 39,3% de la poblacion estudiada
presentaban antecedentes delictivos previamente al delito de transgresion a la sexualidad, el
40% revelaba algun problema psicopatoldgico y el 78,7% manifestaba abandono escolar.
Ademas, gran parte de los adolescentes fue internado en centros de acogida o reforma,
encontrando que el 12,5% consumia sustancias psicoactivas. Como parte del perfil de
personalidad de estos jovenes se hallaron relaciones sociales pobres, facil influenciables del
grupo de pares, introversion, deficiente desarrollo de la moralidad, carencia afectiva,
conductas agresivas, baja autoestima, baja tolerancia a la frustracion, reduccion en el

desarrollo de la empatia e inmadurez en relacién a su edad cronoldgica.

c. Enfoques sobre la agresion sexual juvenil

« Enfoque generalista

Este enfoque propone que los adolescentes que agreden sexualmente desarrollan una
conducta dentro de un patrén criminal mas amplio al igual que otros delincuentes

juveniles, puesto que comparten los mismos factores de riesgo (Pullman et al., 2014;
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Van der Put et al., 2013), dicha postura fue respaldada por algunas investigaciones al no
haber encontrado diferencias significativas entre agresores sexuales adolescentes y
agresores no sexuales (Awad, Saunders y Levene, 1984; Butler & Seto, 2002) citados
por el Ministerio de Justicia y Derechos Humanos y el Observatorio Nacional de Politica

Criminal (MINJUS e INDAGA, 2019)
Enfoque especifico

Expone que los adolescentes agresores sexuales conforman un grupo particular y que
los factores de riesgo para la agresion sexual discrepan de aquellos para el crimen en
general (Pullman y Seto, 2012). Esta segunda perspectiva también ha sido avalada por
estudios que hallaron discrepancia entre ambos grupos en sus caracteristicas de
personalidad, historia criminal (Van Wijk et al., 2006), problemas de conducta, historial
de abuso sexual y relaciones con grupos pares (Van Wijk et al., 2006; Seto y Lalumiere,
2010). Frente a esto, Van Wijk et al. (2006) aclaran que la ambigledad de estos
hallazgos probablemente se deba a la heterogeneidad existente en este grupo de
adolescentes. citados por el Ministerio de Justicia y Derechos Humanos y el
Observatorio Nacional de Politica Criminal (MINJUS e INDAGA, 2019).

Tipologia de adolescentes agresores sexuales segun edad de sus victimas

Agresores de menores

Los adolescentes abusadores sexuales de menores, se caracterizan por presentar
mayores déficits en el funcionamiento psicosocial, alteraciones emocionales de

ansiedad y depresion y son mas propensos a abusar de familiares que de desconocidos.

Mientras tanto, Hendriks y Bijleveld (2004) identificaron que los agresores sexuales
de menores presentaban un mayor indice de neuroticismo y una autoestima mas
deficiente; igualmente experimentaron regularmente acoso escolar demostrando un

mayor aislamiento social. De la misma forma Benedictoa, Ronceroa y Gonzélez (2016)
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refieren que estos menores presentan un bajo historial antisocial, mayores niveles de
victimizacién previa (abuso sexual y acoso escolar), consumen menos drogas y un
poseen un estilo de afrontamiento usualmente pasivo.
Agresores de iguales o pares

Estos menores presentan un mayor historial delictivo, consumo de drogas, un grupo
de pares mas disocial, peor ajuste escolar, actitudes y creencias antisociales y un estilo
de afrontamiento agresivo, abriendo la posibilidad de que la agresién o abuso se cometa
en grupo (Benedictoa, Ronceroa y Gonzalez; 2016) donde primen los casos de victimas
mujeres conocidas, ademas que el delito sea perpetrado en sitios deshabitados y zonas
solitarias (Aragones de la Cruz ;1998).

Los abusos y agresiones sexuales cometidos por jovenes y/o adolescentes

Redondo (2012) en su investigacion realizada en Espafia, titulada “Tratamiento educativo

y terapéutico para agresores sexuales juveniles” identificd los siguientes tipos de agresiones

sexuales:

e Agresiones por desconocidos.

Las infracciones mas graves, intrusivas y traumaticas para las victimas, suelen ser las
agresiones sexuales ejecutadas por jovenes desconocidos, en su mayoria estos actos son
realizados por adultos agresores sexuales en serie, por ende, mientras menos edad tenga
el agresor l6gicamente menos historial delictivo presentard, por tanto, en menores y
jévenes la agresion serial es muy incurrente. La agresion sexual serial, se da de forma
repentina hacia una victima inadvertida y suele producirse en contextos facilitadores
lugares apartados, oscuros, sin la presencia de posibles testigos. En tal situacion el
agresor esperaria que la victima se muestra vulnerable donde no ponga mucha
resistencia a la agresion, logrando de este modo consumarla con rapidez y huir lo mas

antes posible. Por tanto, las agresiones desconocidas presentan en general un mayor
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riesgo de reincidencia delictiva, mientras que en el ambito de justicia juvenil este es

poco usual.
Por agresores conocidos de las victimas

Algunas agresiones sexuales suelen suscitarse en un contexto de cierta proximidad
entre chicas y varones que pueden ser amigos, comparieros de estudios, vecinos o
conocidos del barrio; pudiendo ocasionar interpretaciones erréneas entre unos y otros
respecto al consentimiento o no de una posible relacion sexual, que requiere de una
adaptacion a la perspectiva social, comportando aspectos tan diversos como
manifestaciones emocionales, faciales y verbales, gestos ,expresion de dudas, posibles
caricias que son aceptadas o rechazadas, etc. En tal sentido es posible que un individuo
acepte algunas conductas e intimidad, pero rechace otras, dependiendo de esto el
individuo debera interpretar correctamente si continla o no con sus pretensiones de
mayor intimidad. Sin embargo, el consumo de sustancias psicoactivas a menudo
facilitara la desinhibicion de los impulsos sexuales e interpretaciones erroneas de
acuerdo a la situacion, asimismo es posible que la mayor motivacion del agresor a la
hora del acto sea el poseer o desquitarse de su victima, por lo cual existe una menor

probabilidad de que el suceso se repita.

No obstante, existen también situaciones de abuso en el contexto intrafamiliar o de
vinculos afectivos cercanos (hijos de amigos, vecinos, etc.), donde los menores resultan

ser los mas vulnerables por la confianza que les infunda el agresor.
Agresiones en las interacciones de pareja

En las interacciones de pareja, suelen darse relaciones de intimidad y sexuales
usualmente deseadas y consentidas, aunque a veces, a pesar de haberse dado un
rompimiento amoroso o conflictos en la relacion, una de las partes aun desea seguir

manteniendo relaciones sexuales algo que la otra parte se niega a consentirlo, es comun
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que la mujer sea quien rechaze al vardn, pudiendo este imponer la intimidad como un
deber de la otra persona, ignorando que la actividad necesita el deseo y consentimiento
reciproco. Por consiguiente, en este contexto podrian suscitarse episodios de abuso o

agresion sexual
Agresiones sexuales por un grupo de agresores

Estos jovenes tienden a conformar grupos que pueden también incursionar en la
comision de delitos como hurtos, robos o lesiones; minimizando asi su responsabilidad,
alentando la desinhibicion de conducta, dividiéndose tareas para simplificar el acto y

reforzar a cada uno de sus participantes.

Sin duda una tercera parte de las agresiones sexuales y violaciones ejecutadas por
jovenes suelen darse en grupos pequefios siendo conformados de dos a cuatro
integrantes, donde sus victimas son regularmente chicas conocidas o vinculadas
afectivamente al grupo o algunos de sus miembros y suelen mostrar mayor duracion,
violencia y gravedad que las individuales, consumando més frecuentemente la violacion
de lavictima. Esta violencia se acrecienta y puede deberse a la decision y presion grupal,
la reproduccion de la conducta agresiva de otros, la aceptacion e impresion del grupo,
la mayor percepcion de anonimato, la lealtad y busqueda de identidad, el temor a ser
ridiculizado, el consumo colectivo de sustancias toxicas y la posible existencia de
cddigos morales alternativos que pueden justificar las agresiones. De este modo el
origen de las agresiones sexuales grupales seria algo distinta a las individuales,
primando por encima los procesos y dinamicas grupales que influyen en las conductas

de los miembros.

Atendiendo estas consideraciones es relevante poner énfasis en la prevencién e
intervencion de este tipo de infracciones en grupo, detectando a tiempo a los joévenes en

riesgo de participar en bandas juveniles y formandolos para resistir a la presion grupal.
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CAPITULO Il

METODOLOGIA

1. TIPO, METODO Y DISENO DE INVESTIGACION
La presente investigacion es de paradigma cuantitativo, de disefio no experimental, con

un corte transeccional y de tipo descriptivo- comparativo.

Es de disefio no experimental porque no se constituye ninguna situacion ni se manipulan
las variables, asi mismo con un corte transeccional ya que busca describir variables y analizar
su ocurrencia e interrelacion en un determinado momento llevando a cabo la recoleccion de
datos en un tiempo unico (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2006).

Es descriptivo porque tiene como objetivo indagar la incidencia de la modalidad de los
niveles de una o mas variables de una poblacidn; en este caso se identificaran las principales
caracteristicas sociodemogréaficas y los niveles de tendencias antisociales y comportamiento

sexual de los adolescentes infractores (Hernandez, et al, 2006

Finalmente es comparativo ya que permite conocer la totalidad de los hechos y fendmenos
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de la realidad estableciendo sus semejanzas y diferencias en forma comparativa. Los
resultados de las comparaciones metodolégicas nos llevan a encontrar la verdad a través de
la comprobacion de la hipétesis, de esta manera las tendencias antisociales y el
comportamiento sexual seran comparados entre ambos grupos de adolescentes
(Adolescentes Agresores Sexuales y Adolescentes Agresores No Sexuales), (Carrasco,

2006).

2. POBLACION Y MUESTRA

La poblacién estuvo comprendida por adolescentes/jévenes procesados y/o sentenciados
por actos infractores contra la ley penal, albergados en un Centro Juvenil de medio cerrado
ubicado en la ciudad de Arequipa. Se trabajé con una muestra compuesta por 50
adolescentes/jovenes agresores sexuales y 50 adolescentes/ jovenes agresores no sexuales,
del sexo masculino con edades entre los :14 y 22 afios de edad, los cuales fueron
seleccionados mediante un muestreo no probabilistico intencional.

Se considerara dentro de la muestra sujetos mayores de edad, puesto que segun la Gerencia
de Centros Juvenilesdel Poder Judicial citado por el MINJUS e INDAGA (2019) el 38.4%
son mayores de 18 afios de edad, es decir, alcanzaron la mayoria de edad cumpliendo su
sancion de privacion de la libertad la cual obedece a la duracion dela medida impuesta al

adolescente que cometid la infraccion, que puede ser hasta de 10 afios.

A. Criterios de inclusién:

o Adolescentes sentenciados y procesados por infringir la Ley Penal vigente.

e Adolescentes que accedan voluntariamente a colaborar con las evaluaciones.

B. Criterios de exclusion:

o Edad fuera de los intervalos establecidos.

e Aquellos que presentaron alguna perturbacion psicoldgica o psiquiatrica severa y
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reciben tratamiento para el mismo durante la aplicacion de los instrumentos.

« Adolescentes que presentan problemas de comprension verbal severa.

3. INSTRUMENTOS Y TECNICAS

A. Ficha sociodemografica.
a. Aplicacion: Individual
b. Duracion: 30 minutos
c. Dirigido a: Adolescentes infractores
d. Objetivo: Identificar los datos sociodemogréficos de los adolescentes infractores
e. Descripcion: La ficha fue elaborada por las investigadoras, en base a la informacién necesaria
para lainvestigacion. Se trata de una ficha de modalidad auto-administrada que recaba los
principales datos sociodemograficos de la muestra a estudiar, dividida en cuatro dimensiones;
las cuales son:
e Datos personales: sexo, lugar de nacimiento, lugar de residencia, estado civil, grado de
instruccion, situacion laboral, nivel socioeconomico.
e Situacidn legal de los adolescentes: Tipo de infraccion penal, edad en la que cometio la
infraccion, situacion juridica y reincidencia.
e Aspectos familiares: Tipo de familia, si fue victima de abuso sexual, victima dviolencia
familiar y delincuencia de los padres o cuidadores
e Antecedentes de consumo: Consumo de sustancias psicoactivas, tipo y frecuencia.
B. Cuestionario de agresion AQ.
a. Autores: Bussy Perry (1992)
b. Adaptacion: Andreu, Pefia y Grafia (2002, Espafia).
c. Aplicacion: Individual o grupal
d. Duracion: de 15 a 30 minutos

e. Edad: de 12 a mas

f. Objetivo: Deteccion de actitudes o inclinacién que siente una persona o un colectivo
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humano a realizar un acto agresivo en poblacion general; en este sentido, puede también

hablarse de potencial agresivo.

. Descripcion: Esta compuesto por 29 items que hacen relacion a conductas y sentimientos

agresivos y se estructura en cuatro sub-escalas denominadas agresividad fisica

(compuesta por 9 items), agresividad verbal (5 items), ira (7 items) y hostilidad (8 items).
Se trata de una escala Liker de cinco puntos donde se debe de elegir solo una opcién

deacuerdo al caso del evaluado (desde 1 “Completamente falso para mi” hasta 5

“Completamente verdadero para mi”)

. Calificacion: Se obtiene una suma de puntajes para cada sub- escala total, simplemente
sumando los nimeros marcados como respuesta a cada item por los encuestados. Para la
calificacion dichos puntajes se suman, teniendo en cuenta que, para la sub- escala
Agresividad fisica, los items a tomar en cuenta son 1, 5, 9, 12, 13, 17, 21, 24, 29, para la
sub- escala Agresividad verbal sumamos los items 2, 6, 10, 14, 18, para la sub- escala Ira
se suman los items 4, 8, 15, 16, 20, 23, 26, 28 y por ultimo para la sub- escala Hostilidad
se suman los items 3, 7, 11, 19, 22, 25, 27.

Interpretacion: Una vez obtenido los puntajes directos por cada sub- escala se procede
a convertirlos en percentiles segin los baremos para finalmente obtener el nivel que

pueden ser: Muy alto, alto, medio, bajo y muy bajo.

j. Validez y confiabilidad: Este instrumento fue adaptado también a nuestra realidad en el

afio 2012, por Matalinares Yaringafio, Uceda, Fernandez, Huari, Campos, Villavicencio;
su poblacién estuvo conformada por 3,632 sujetos, de 10 a 19 afios, de ambos sexos, de
1ro al 5to afio de secundaria, procedentes de distintas instituciones educativas publicas
de la costa, sierray selva del Perl. A partir de los resultados obtenidos, la fiabilidad
observada en las cuatro sub- escalas (agresividad fisica, agresividad verbal, ira y

hostilidad) que componen el Cuestionario de Agresion fue satisfactoria.
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Se observa un coeficiente de fiabilidad elevado para escala total (a = 0,836), pero en
elcaso de las subescalas son menores, es asi que en agresion fisica (a= 0,683), subescala
agresion verbal (a= 0,565), subescala ira (a= 0,552) y Hostilidad (a= 0,650). Respecto a
lavalidez de constructo se obtuvo el 60,819% de la varianza total acumulada, de este
modo se comprueba la hipétesis de que la version espafiola del Cuestionario de Agresién
adaptada a la realidad peruana presenta validez de constructo mediante el andlisis

factorial.
C. “How I Think” Questionnaire (HIT).
a. Autor: Barriga y Gibbs (1996)
b. Adaptacion: Pefia et al. (2013- Espafia)
c. Aplicacion: Individual o grupal
d. Duracion: 30 minutos aprox.
e. Edad: de 12 a mas
f. Objetivo: Valorar las distorsiones cognitivas autosirvientes.

g. Descripcion: Es una prueba que consta de 54 items de respuesta en una escala Likert de

6 puntos que va de 1 (Muy en desacuerdo) a 6 (muy de acuerdo).
El HIT consta de 39 items que se dividen en:

PRIMARIAS:

e Egocentrismo: La cual es interpretada como reflejo de una valoracion moral
inmadura o inadecuada (por ejemplo “Conseguir lo que uno necesita es lo mas
importante”)

SECUNDARIAS: Son racionalizaciones antes o después de la transgresion y sirven para

neutralizar el sentimiento de culpa, y asi aliviar cualquier dafio a la imagen de simismo cuando

el individuo tiene una conducta antisocial.

e Culpar a los demas: Consiste en atribuir erroneamente a la victima la
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responsabilidad de su desgracia, (por ejemplo “Si pierdo el control, es porque la

gente intenta enfurecerme”)

e Minimizar/etiquetado incorrecto: En esta distorsion se considera la conducta
antisocial como aceptable e incluso se percibe que estas acciones no causan dafio
real en los demas, (por ejemplo “Las personas necesitan que las maltraten de vez
en cuando”)

e Asumir lo peor: Que implica atribuir a los demés intenciones hostiles y
amenazantes, es el sesgo de atribucién hostil, (por ejemplo “No se puede confiar
enlos demas porque siempre te mentiran”)

Luego poder clasificarlos segun cuatro categorias de conducta antisocial del
Manual diagnostico y estadistico de los trastornos mentales, cuarta edicion (DSM-1V,
American Psychiatric Association, 1994), las cuales son: oposicion/desafio, agresion
fisica, mentir yrobo.

De los restantes 15 items, 8 items sirven como control para las respuestas
anomalas,para poder detectar las respuestas inexactas o sospechosas y que miden la
deseabilidad social y 7 items actian como conductas positivas, los cuales comprenden
afirmaciones ligadas a la conducta prosocial.

. Calificacion: Para la calificacion se realiza la sumatoria de los siguientes items por

cada dimension:

e Pensamiento egocéntrico: 3, 7, 10, 22, 28, 37, 42, 52, 54.

e Culpabilizar a otros: 6, 11, 21, 25, 26, 36, 39, 44, 46, 50.

e Minimizacion y/o justificacién: 5, 12, 14, 17, 19, 30, 33, 40, 47.
e Asumir lo peor: 2, 8, 15, 18, 23, 29, 32, 35, 43, 49, 53.

e Respuestas anomalas (veracidad): 13, 20, 27, 31, 38, 45, 51

Este instrumento trabaja directamente con las puntuaciones (un calculo de las
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puntuaciones medias obtenidas en cada sub escala).

Interpretacion: Los puntajes directos se ubicaran en los niveles alto, medio y bajo.

j. Validez y confiabilidad: ElI HIT ha sido adaptado en nuestro pais, por lo que ha

demostrado tener un ajuste adecuado tanto para sus factores cognitivos como
conductuales, con indices de consistencia interna superiores a .7, mediante la prueba
Alfa de Cronbach y Omega de McDonald; tal y como ha sido reportado en estudios
previos de corte psicométrico (Barrigay Gibbs, 1996; Barriga, Gibbs, Potter y Liau,

2001, Pefa, Andreu, Barriga y Gibbs, 2014).

Cuestionario de Fantasias Sexuales (SFQ).

. Autor: Eysenck y Glenn Wilson (1988)

. Adaptabilidad: Sierra, Ortega, Martin Ortiz y Vera Villarroel en el 2003 en poblacién

espafiola.

. Aplicacion: Individual

. Duracién: de 15 a 30 minutos

. Edad: de 12 a mas

. Obijetivo: Tiene como finalidad evaluar la frecuencia y los tipos de fantasias sexuales que son

predominantes en los evaluados.

. Descripcion: El instrumento consta de 4 subescalas:

Fantasias Sexuales exploratorias: Hace referencia a aquellos elementos que estan
relacionados con la variedad sexual. Obtener una puntuacion alta en esta subescala
es caracteristica de personas con una libido alta.

Fantasias Sexuales intimas: Se refiere al disfrute sexual con un nimero limitado de
parejas sexuales. Obtener una puntuacién baja se relaciona con escaso interés hacia
el sexo.

Fantasias Sexuales impersonales: Se relacionan con el interés por los fetiches, ropa
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y otras representaciones sexuales que son indirectas.
e Fantasias Sexuales sadomasoquistas: Se caracterizan por la excitacion provocando o
padeciendo dolor, por ejemplo, incorporando actividades como ataduras.

Las categorias de la prueba estdn inmersas en 26 items, para cada item hay cuatro
posibilidades de respuesta en escala tipo Likert donde 0 es “nunca”, 1 “Rara Vez”, 2 “A
Veces” y 3 “A Menudo” de manera que cada subescala permite obtener una calificacion
donde a mayor puntuacion en cada categoria, mayor nimero de fantasias de ese tipo.

Calificacion: Se llevara a cabo la suma de los siguientes items por cada sub escala

Fantasias sexuales exploratorias: items del 1 al 8

Fantasias sexuales intimas: items del 9 al 16

Fantasias sexuales impersonales: items del 17 al 24

Fantasias sexuales sadomasoquistas: items del 25 al 32

Interpretacion: La dimension de fantasias exploratorias presenta un nivel bajo entre los
puntajes 0 a 4; mientras que el nivel medio es de 5 a 7 puntos y el nivel alto de 8 a 15
puntos. Para el caso de las fantasias intimas el nivel bajo va de 0 a 8 puntos, el medio de 9
a 13 puntos y el alto de 14 a 22 puntos. En cuanto a la dimension impersonal el nivel bajo
va de 0 a 2 puntos, el medio de 3 a5 puntos y el alto de 6 a 14 puntos y en Ultima instancia
en la dimension de fantasias sadomasoquistas tiene un nivel bajo con 0 puntos, nivel medio
de 1 a 2 puntos y alto de 3 a 11 puntos.

Validez y confiabilidad: Para llevar a cabo la aplicacion del cuestionario en nuestro contexto, se
realizé la valoracion por juicio de expertos, asi mismo para la validacion de contenido se aplico el
coeficiente V de Aiken, seguidamente se hizo un prueba piloto en adolescentes con caracteristicas
sociodemograficas similares para determinar la validez de constructo y confiabilidad del
instrumento utilizando el andlisis factorial confirmatorio (AFC) y el método de estimacion fue
minimos cuadrados diagonalmente ponderados (DWLS). A través de los indices de ajuste del

modelo factorial, se apreci6 que los cinco indices analizados refieren que la prueba es valida; por
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medio de este mismo modelo se aprecié que se mantendra cierta estructura factorial del
instrumento, eliminando los items 2;19;24;26;29 y 30 por tener cargas factoriales no significativas,
de esta manera elinstrumento se reduce de 32 a 26 items. Respecto a la confiabilidad del
instrumento se encontrd que las cuatro dimensiones del mismo cuentan con adecuados niveles de
confiabilidad dado que sus coeficientes Omega de Mc Donald y Alpha de Cronbach son mayores

de 0.7.

4. PROCEDIMIENTOS

Para dar inicio a la presente investigacion se solicitd el asesoramiento de un docente de
la Escuela de Psicologia para luego realizar la busqueda de informacién a través de diversas
fuentes de investigacion y poder elaborar el proyecto que una vez presentado a la Escuela 'y
aceptado por la comision revisora nos permitid que posteriormente se validen los

instrumentos.

Seguidamente se contacté a la directora del Centro Juvenil de Arequipa para solicitar los
permisos necesarios, asi como también coordinar con los psicologos y educadores sociales.
Una vez realizadas tales coordinaciones, se abord0o a los adolescentes informandoles
inicialmente el objetivo de la investigacion y se procedio a realizar larecoleccion de datos a

través de las evaluaciones.

Una vez obtenidos los datos se procedio a la calificacion de los instrumentos aplicados
para finalmente realizar el analisis estadistico e interpretacion sacando estadisticas
descriptivas y comparativas conforme a los objetivos planteados que nos ayudo a concluir el

informe de investigacion.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

1. ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS

Para el tratamiento de los datos se elabord una codificacion de los resultados y se
expusieron a un analisis estadistico en sus dos formas; en cuanto a la forma descriptiva y la
distribucion de frecuencias, dentro de las medidas de posicion central se hizo uso de la media

y la mediana y dentro de las medidas de variabilidad la desviacion estandar.

En lo referente a estadistica inferencial en un primer momento se evalud la distribucién
de los datos mediante la prueba de Kolmogorov-Smirnov, al presentar una desviacion normal
se utilizo la prueba T de Student para muestras independientes. Todo ello se realiz6 a través
del paquete estadistico SPSS 25 y en formato de tablas para un mejor analisis e

interpretacion.
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DESCRIPCION SOCIODEMOGRAFICA DE LA MUESTRA

Tabla N° 1

Edad més frecuente segun los grupos de agresores.

N Minimo Maximo Media DE

Agresores sexuales Edad 50 14 22 1820 1.784
N valido (por 50
Agresores no Edad 50 15 21 17.70 1.344
sexuales .
N valido (por 50

Fuente propia (2021)

En la presente tabla se estima las edades mas frecuentes segun los grupos de agresores, donde
los ofensores sexuales oscilan entre los 14 y 22 afios, siendo la edad maés frecuente entre ellos
los 18 afios, en cuanto a los adolescentes agresores no sexuales estos oscilan entre los 15y 21

anos, siendo los mas frecuentes los 17 afos de edad.



Tabla N° 2

Estado civil segin los grupos de agresores

Estado civil
Total
Soltero
Frecuencia 47 3 50
Agresores sexuales

% 94.0% 6.0% 100.0%

Frecuencia 41 8 49
Agresores no sexuales

% 83.7% 16.3% 100.0%

Frecuencia 88 11 99
Total
% 88.9% 11.1% 100.0%

Fuente propia (2021)
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En la presente tabla se puede observar las frecuencias y porcentajes en cuanto al estado civil

de los adolescentes de ambos grupos, es asi que la mayoria de la poblacién se encuentra en un

estado civil de soltero, siendo los adolescentes agresores sexuales quienes presentan mas este

estado, con un 94% y los de otra infraccion con un 83%, asi mismo se presencia que existe una

minima parte de la muestra que se encuentra en un estado civil de conviviente, revelando que

un 16,3% de los adolescentes agresores no sexuales presentan tal estado y el 6% de la muestra

restante de la misma manera.



Tabla N° 3

Situacién laboral segun los grupos de agresores

Situacion laboral

No trabaja  Trabaja Total
Agresores sexuales Frecuencia 24 26 50
% 48.0% 52.0%  100.0%
Agresores no sexuales  Frecuencia 22 28 50
% 44.0% 56.0%  100.0%
Total Frecuencia 46 54 100
% 46.0% 54.0%  100.0%

Fuente propia (2021)
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En la presente tabla se aprecia frecuencias y porcentajes en cuanto a la situacion laboral en

ambos grupos de agresores, donde resultan de mayor frecuencia los adolescentes que trabajan,

siendo los agresores no sexuales un 56% y un 52% los adolescentes agresores sexuales que

laboran, de manera contraria se presentan porcentajes de adolescentes que no trabajan con un

48% de los adolescentes agresores sexuales y con 44% del resto de la poblacion.
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Tabla N° 4

Nivel socioeconémico segun los grupos de agresores

Nivel socioecondmico

Bajo Medio Alto Total

Agresores sexuales Frecuencia 0 49 1 50
% 0.0% 98.0% 2.0% 100.0%
Agresores no sexuales  Frecuencia 4 46 0 50
% 8.0% 92.0% 0.0% 100.0%
Total Frecuencia 4 95 1 100
% 40% 95.0% 1.0% 100.0%

Fuente propia (2021)

En la presente tabla se observa frecuencias y porcentajes del nivel socioeconémico por tipos
de agresores, donde la mayor frecuencia se presenta en nivel medio con 98% en adolescentes
agresores sexuales y un 92% en no sexuales, de manera contraria solo un 2% de la poblacién
de los adolescentes agresores sexuales pertenecen a un nivel socioeconémico alto y un 8% del

resto de la muestra proviene de un nivel bajo.
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Tabla N° 5

Nivel educativo segun los grupos de agresores

Nivel educativo

Secundaria Secundaria Estudios Total
Incompleta Completa superiores
Agresores Frecuencia 15 27 8 50
sexuales
% 30.0% 54.0% 16.0% 100.0%
Agresores no Frecuencia 27 21 2 50
sexuales
% 54.0% 42.0% 4.0% 100.0%
Total Frecuencia 42 48 10 100
% 42.0% 48.0% 10.0% 100.0%

Fuente propia (2021)

En la tabla se aprecia la frecuencia de nivel educativo segun los grupos de agresores, donde
se encuentra que los adolescentes agresores sexuales presentan mayor frecuencia en haber
culminado sus estudios secundarios (54%), y una minima parte estar cursando estudios
superiores (16%), asi mismo los adolescentes por otras infracciones presentan mayores
frecuencias en tener secundaria incompleta (54%) y una minima parte cursa estudios superiores

(4%).



Tabla N° 6

Lugar de nacimiento segun los grupos de agresores
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Lugar de nacimiento

San
Arequipa Ayacucho Colombia Cusco Moquegua Piura Puno Martin  Tacna Venezuela  Total

Agresores  Frecuencia 15 1 0 2 2 0 27 0 3 0 50
sexuales

% 30.0% 2.0% 0.0% 4.0% 40% 0.0% 540% 0.0% 6.0% 0.0% 100.0%
Agresores  Frecuencia 13 0 2 2 2 1 19 1 8 2 50
no
sexuales

% 26.0% 0.0% 40% 4.0% 40% 2.0% 380% 2.0% 16.0% 4.0% 100.0%
Total Frecuencia 28 1 2 4 4 1 46 1 11 2 100

% 28.0% 1.0% 20% 4.0% 40% 1.0% 46.0% 1.0% 11.0% 2.0% 100.0%

Fuente propia (2021)
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En la presente tabla se observa las frecuencias y porcentajes de lugar de nacimiento segun

los tipos de agresores, es asi que los adolescentes agresores sexuales en su mayoria nacieron

en las ciudades de Puno (54%) y Arequipa (30%), de la misma manera se aprecia que los

adolescentes agresores no sexuales nacieron en su mayoria en las mismas ciudades de Puno

(38%) y Arequipa (26%).

Tabla N° 7

Lugar de residencia segun los grupos de agresores.

Lugar de residencia

Arequipa Colombia Moquegua Puno Tacna  Total

Agresores  Frecuencia 19 0 3 22 6 50
sexuales

% 38.0% 0.0% 6.0% 44.0% 12.0% 100.0%
Agresores  Frecuencia 20 2 1 19 8 50
no
sexuales % 40.0% 4.0% 2.0% 38.0% 16.0% 100.0%
Total Frecuencia 39 2 4 41 14 100

% 39.0% 2.0% 40% 41.0% 14.0% 100.0%

Fuente propia (2021)

En la presente tabla se estima frecuencias y porcentajes del lugar de residencia segun los

grupos de agresores, donde los adolescentes agresores sexuales presentan mayores frecuencias

residentes en las ciudades de Puno (44%) y Arequipa (38%) y los adolescentes agresores no

sexuales presentan mayores frecuencias de morada en estas mismas ciudades; Arequipa (40%)

y Puno (38%).
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Tabla N° 8

Situacion legal segun los grupos de agresores.

Situacion legal

Procesado  Sentenciado Total

Agresores sexuales Frecuencia 8 42 50
% 16.0% 84.0%  100.0%
Agresores no sexuales  Frecuencia 5 45 50
% 10.0% 90.0%  100.0%
Total Frecuencia 13 87 100
% 13.0% 87.0%  100.0%

Fuente propia (2021)

En la presente tabla se puede apreciar las frecuencias y porcentajes obtenidos en la muestra
en relacion a su situacion legal, donde resultan con mayor frecuencia los adolescentes
sentenciados en ambos grupos, representando un 84% en los adolescentes que cometieron
infracciones contra de la libertad sexual, mientras que un 90% en los adolescentes de otras
infracciones. Por otro lado, la cantidad de procesados es menor en ambos grupos, representando

un 16% en agresores sexuales y un 10% en agresores no sexuales.



Tabla N°9

Reincidencia segun los grupos de agresores.

Reincidencia
No Si Total
Agresores sexuales Frecuencia 49 1 50
% 98.0% 2.0%  100.0%
Agresores no sexuales  Frecuencia 46 4 50
% 92.0% 8.0%  100.0%
Total Frecuencia 95 5 100
% 95.0% 5.0% 100.0%

Fuente propia (2021)

La tabla N° 9 expone la presencia de reincidencia en la muestra evaluada, identificando una
mayor cantidad de jovenes no reincidentes en ambos grupos, manifestados por un 98% en
adolescentes agresores sexuales y un 92% en adolescentes agresores no sexuales. Asi mismo se

puede apreciar que la presencia de reincidentes es minima tanto en el grupo contra la libertad

sexual 2% y en otra infraccion 8%.
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Tabla N° 10

Edad en la que se infringio la ley segun el tipo de infraccion

Tipo de infraccion N Minimo Méaximo Media DE
Agresores Edad en que cometié la 50 10 17 1584 1.375
sexuales . ]

N vélido (por lista) 50
Agresores no Edad en que cometié la 50 14 17  16.20 .969
sexuales . ]

N vélido (por lista) 50

Fuente propia (2021)

Segun la tabla N°10 la edad minima en la que cometieron la infraccion los adolescentes
agresores sexuales es de 10 afios y la maxima de 17 afios, siendo la edad mas frecuente los
15.84 afios; por otra parte, en el grupo de adolescentes agresores no sexuales la edad minima
fue de 14 afios y la maxima de 17, siendo los 16.20 afios la edad mas comun para infringir la

ley por primera vez.



Tabla N° 11

Tipo de familia segun los grupos de agresores
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Tipo de familia

Extensa Monoparental Nuclear Padres Total

Agresores Frecuencia 9 6 27 8 50
sexuales

% 18.0% 12.0%  54.0% 16.0% 100.0%
Agresores no  Frecuencia 12 3 18 17 50
sexuales

% 24.0% 6.0%  36.0% 34.0% 100.0%
Total Frecuencia 21 9 45 25 100

% 21.0% 9.0%  45.0% 25.0% 100.0%

Fuente propia (2021)

En la presente tabla se observan las frecuencias segun el tipo de familia de la muestra, de

esta manera se identifico que la mayoria en ambos grupos provienen de familias nucleares

representando en los adolescentes que cometieron delitos en contra de la libertad sexual un 54%

y en jovenes de otra infraccion un 36%. Por otro lado, la minoria proviene de familias

monoparentales siendo un 12% en agresores sexuales y un 6% en adolescentes agresores no

sexuales.



Tabla N° 12

Victima de violencia familiar segun los grupos de agresores.

Victima de violencia familiar

No Si Total
Agresores sexuales Frecuencia 45 5 50
% 90.0% 10.0%  100.0%
Agresores no sexuales  Frecuencia 39 11 50
% 78.0% 22.0%  100.0%
Total Frecuencia 84 16 100
% 84.0% 16.0%  100.0%

Fuente propia (2021)
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En la tabla N°12 se aprecia frecuencias y porcentajes de violencia familiar segun los grupos

de agresores, de esta forma se evidencia que los adolescentes agresores sexuales en mayor

frecuencia 90% no ha sido victima de tal hecho y un 10 % si fue victima de violencia en casa.

Asi mismo se observa que los adolescentes agresores no sexuales en mayor frecuencia 78% no

ha sido victima de dicha violencia, y un 22% lamentablemente pasé por este acontecimiento.



Tabla N° 13

Victima de abuso sexual segun los grupos de agresores

Victima de abuso sexual

No Si Total
Agresores sexuales Frecuencia 49 1 50
% 98.0% 2.0%  100.0%
Agresores no sexuales  Frecuencia 49 1 50
% 98.0% 2.0%  100.0%
Total Frecuencia 98 2 100
% 98.0% 2.0%  100.0%

Fuente propia (2021)
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En la presente tabla se observa si la muestra estudiada fue victima de abuso sexual, es asi

que los adolescentes agresores sexuales en su mayoria 98%, no fue victima de tal abuso, sin

embargo, una minima parte 2% si padecio tal acontecimiento, de la misma manera los

adolescentes agresores no sexuales presentaron tales frecuencias y porcentajes.



Tabla N° 14

Delincuencia de los padres segun los grupos de agresores.

Delincuencia de los padres

No Si Total
Agresores sexuales Frecuencia 48 2 50
% 96.0% 4.0% 100.0%
Agresores no sexuales  Frecuencia 45 4 49
% 91.8% 8.2%  100.0%
Total Frecuencia 93 6 99
% 93.9% 6.1%  100.0%

Fuente propia (2021)

En la presente tabla se aprecia las frecuencias y porcentajes de delincuencia de los padres
segun los grupos de agresores, tal comparacion revela que los adolescentes agresores sexuales
presentan mayores porcentajes (96%) en no tener padres que hayan delinquido, sin embargo
una minima parte de estos adolescentes si cuenta con padres que cometen o cometieron delitos
(4%), de manera similar los adolescentes agresores no sexuales presentan mayores frecuencias

en no tener padres que ejerzan la delincuencia (91,8%) y una pequefia parte de este grupo, si

representada por un 8.2%.



Tabla N° 15

Consumo de sustancias psicoactivas segun los grupos de agresores.
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Consumo de sustancias psicoactivas

No Si Total
Agresores sexuales Frecuencia 5 45 50
% 10.0% 90.0%  100.0%
Agresores no sexuales  Frecuencia 1 49 50
% 2.0% 98.0%  100.0%
Total Frecuencia 6 94 100
% 6.0% 94.0%  100.0%

Fuente propia (2021)

En la presente tabla se observa frecuencias y porcentajes obtenidos para el consumo de
sustancias psicoactivas segun los tipos de agresores, es asi que los adolescentes agresores no

sexuales presentan mayores frecuencias en consumo de sustancia con un 98% y un 2% no ha

consumido tales sustancias psicoactivas, de manera similar en su mayoria los adolescentes

agresores sexuales un 90% si ha consumido dichas sustancias, sin embargo, un 10% de esta

poblacion refiere no haber ingerido tales sustancias.
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Tabla N° 16

Tipos de sustancias psicoactivas consumidas segun los grupos de agresores

Tipo de sustancias psicoactivas consumidas Total

Alcohol Tabaco Marihuana Cocaina Inhalantes Heroina  Otros

Agresores  Frecuencia 43 24 16 3 0 0 1 45
sexuales

% 95.6%  53.3% 35.6% 6.7% 0.0% 0.0% 2.2%
Agresores  Frecuencia 45 29 30 15 4 2 6 49
no
sexuales % 91.8%  59.2% 61.2% 30.6% 8.2% 41% 12.2%
Total Frecuencia 88 53 46 18 4 2 7 94

Fuente propia (2021)

En la presente tabla se estima las frecuencias y porcentajes segun las sustancias
psicoactivas consumidas por tipo de agresores, es asi que los adolescentes agresores sexuales
en su mayoria consumen alcohol (95,6%) y tabaco (53,3%), mientras que los adolescentes

agresores no sexuales consumen alcohol (91.8%) y marihuana (59,2%).



RESULTADOS DE LOS CUESTIONARIOS

Tabla N° 17

Niveles de agresion en funcién a los grupos de agresores.

Agresion fisica

Muy Muy
bajo Medio  Alto alto Total
Agresores Frecuencia 7 0 3 2 38 50
sexuales
% 140% 00% 6.0% 4.0% 76.0% 100.0%
Agresoresno  Frecuencia 4 0 3 2 41 50
sexuales
% 80% 00% 6.0% 4.0% 82.0% 100.0%
Total Frecuencia 11 0 6 4 79 100
% 11.0% 0.0% 6.0% 4.0% 79.0% 100.0%
Agresion verbal
Muy Medio Muy
bajo Bajo Alto alto
Agresores Frecuencia 3 1 0 2 44 50
sexuales
% 6.0% 2.0% 00% 4.0% 88.0% 100.0%
Agresores no  Frecuencia 4 2 0 3 41 50
sexuales
% 80% 40% 0.0% 6.0% 82.0% 100.0%
Total Frecuencia 7 3 0 5 85 100
% 70% 3.0% 00% 50% 85.0% 100.0%
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Ira
Muy Medio Muy
bajo Bajo Alto alto
Agresores Frecuencia 0 1 0 3 46 50
sexuales
% 00% 20% 00% 6.0% 92.0% 100.0%
Agresoresno  Frecuencia 1 1 0 2 46 50
sexuales
% 20% 20% 00% 4.0% 92.0% 100.0%
Total Frecuencia 1 2 0 5 92 100
% 1.0% 2.0% 0.0% 50% 92.0% 100.0%
Hostilidad Total
Muy Muy
bajo Bajo Medio Alto alto
Agresores Frecuencia 22 8 1 4 15 50
sexuales
% 440% 16.0% 2.0% 8.0% 30.0% 100.0%
Agresores no  Frecuencia 18 5 2 9 16 50
sexuales
% 36.0% 10.0% 4.0% 18.0% 32.0% 100.0%
Total Frecuencia 40 13 3 13 31 100
% 40.0% 13.0% 3.0% 13.0% 31.0% 100.0%

Fuente propia (2021)

En la presente tabla se observan frecuencias y porcentajes de cada tipo de agresién en funcién
al tipo de agresores de esta manera se puede apreciar que los niveles muy altos de agresién

fisica son similares en agresores sexuales (76%) y agresores no sexuales (82%). También la
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agresion verbal en su nivel muy alto es similar en aquellos adolescentes que cometieron delitos
sexuales (88%) y los que cometieron otra infraccion (82%). En cuanto a la dimension ira los
resultados son iguales en ambos grupos con un 92% representando un nivel muy alto y por
ualtimo los resultados que se aprecian en hostilidad son semejantes con un 44% en personas que
cometieron delitos sexuales y 36% en personas que cometieron otras infracciones con nivel

muy bajo.

Por estos resultados se concluye que ambos grupos de adolescentes presentan niveles altos
en los tres primeros tipos de agresividad: agresion fisica manifestando conductas fisicas como
golpes, peleas que hieren o perjudican a otras personas. Agresion verbal que hace referencia a
conductas verbales como discusiones, insultos 0 amenazas e Ira considerado el componente
emocional de la agresividad y que se manifiesta a traves de la irritacion, furia, cOlera, etc y para
concluir presentan niveles muy bajos o poca hostilidad que se expresa mediante las sensaciones

de infortunio o injusticia y representa el componente cognitivo de la agresividad.
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Tabla 18.

Niveles de Distorsiones cognitivas auto sirvientes en funcién a los grupos de agresores.

Pensamiento egocéntrico

Bajo Medio Alto  Total
Agresores sexuales Frecuencia 8 17 25 50
% 16.0% 34.0% 50.0% 100.0%
Agresores no sexuales Frecuencia 9 13 28 50
% 18.0% 26.0% 56.0% 100.0%
Total Frecuencia 17 30 53 100
% 17.0% 30.0% 53.0% 100.0%
Culpabilizar a otros
Bajo Medio Alto Total
Agresores sexuales Frecuencia 7 24 19 50
% 14.0% 48.0% 38.0% 100.0%
Frecuencia 7 21 22 50
Agresores no sexules
% 14.0% 42.0% 44.0% 100.0%
Frecuencia 14 45 41 100
Total
% 14.0% 45.0% 41.0% 100.0%
Minimizacién y/o justificacion
Bajo Medio Alto Total
Agresores sexuales Frecuencia 10 19 21 50
% 20.0% 38.0% 42.0% 100.0%
Agresores no sexuales Frecuencia ! 18 25 50
% 14.0% 36.0% 50.0% 100.0%
Frecuencia 17 37 46 100
Total
% 17.0% 37.0% 46.0% 100.0%
Asumir lo peor
Bajo Medio Alto Total
Agresores sexuales Frecuencia 15 19 16 50
% 30.0% 38.0% 32.0% 100.0%
Agresores no sexuales Frecuencia / 17 26 50
% 14.0% 34.0% 52.0% 100.0%
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Total Frecuencia 22 36 42 100
% 22.0% 36.0% 42.0% 100.0%
Respuestas anémalas

Bajo Medio Alto Total

Agresores sexuales Frecuencia 1 11 38 50
% 2.0% 22.0% 76.0% 100.0%

Agresores no sexuales Frecuencia 3 11 36 50
% 16.0% 40.0% 44.0% 100.0%

Frecuencia 4 22 74 100

Total
% 4.0% 22.0% 74.0% 100.0%
Conductas positivas

Bajo Medio Alto Total

Agresores sexuales Frecuencia 27 17 6 50
% 54.0% 34.0% 12.0% 100.0%

Agresores no sexuales Frecuencia 23 22 5 50
% 46.0% 44.0% 10.0% 100.0%

Frecuencia 50 39 11 100

Total

% 50.0% 39.0% 11.0% 100.0%

Fuente propia (2021)

En la tabla N°18 se observan frecuencias y porcentajes de cada tipo de distorsionescognitivas
auto sirvientes en funcién a los grupos de agresores, de esta forma se puede observarque la
distorsion cognitiva de “asumir lo peor” en un nivel alto es mas frecuente en adolescentes
agresores no sexuales (52%) que en agresores sexuales (32%). Por otro lado, los niveles altos
de las siguientes distorsiones fueron similares en ambos grupos: “pensamiento egocéntrico”
en jovenes que cometieron delitos sexuales (50%) y los que cometieron otra infraccion (56%),
“culpabilizar a otros” en agresores sexuales (38%) y agresores no sexuales (44%) vy
“minimizacion y/o justificacién” con un 42% en personas que cometieron infraccion contra la
libertad sexual y 50% de otras infracciones. Similares resultados se aprecian en las respuestas

andmalas manifestando un nivel alto con un 76% para adolescentes agresores sexuales y 72%
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para adolescentes de otras infracciones. Por ultimo, se evidencié un nivel bajo en conductas
positivas con un 54% de personas que cometieron delitos sexuales y 46% de personas que

cometieron otras infracciones.

Por lo anteriormente mencionado podemaos inferir que los adolescentes agresores no sexuales
presentan mayores niveles de distorsiones para “Asumir lo peor”, lo cual significa que estos
jovenes atribuyen a los demas intenciones hostiles y amenazantes méas que los adolescentes
agresores sexuales. Asimismo, ambos grupos de adolescentes manifiestan frecuentemente:
“Egocentrismo” es decir poseen una valoracion moral inmadura e inadecuada, “Culpan a los
demas” atribuyendo equivocadamente a la victima la responsabilidad de su desgracia y
“Minimizan o etiquetan incorrectamente” su conducta antisocial como aceptable e incluso
perciben que sus acciones no causan dafio real a los demas. Para concluir es necesario resaltar
que ambos grupos evidenciaron puntajes altos en “Respuestas anomalas” por lo que podemos
inferir que los jovenes pretendieron quedar bien socialmente a través de sus respuestas y
finalmente manifestaron niveles bajos de “Conductas positivas” es decir tienen escasas

conductas prosociales.



Tabla N° 19

Niveles de Fantasias sexuales en funcion a los grupos de agresores.

Fantasias exploratorias

Bajo Medio Alto Total
Agresores sexuales Frecuencia 21 22 7 50
% 42.0% 44.0% 14.0% 100.0%
Agresores no sexuales  Frecuencia 15 20 15 50
% 30.0% 40.0% 30.0% 100.0%
Total Frecuencia 36 42 22 100
% 36.0% 42.0% 22.0% 100.0%

Fantasias intimas

Bajo Medio Alto Total
Agresores sexuales Frecuencia 19 23 8 50
% 38.0% 46.0% 16.0%  100.0%
Agresores no sexuales  Frecuencia 9 28 13 50
% 18.0% 56.0% 26.0% 100.0%
Total Frecuencia 28 51 21 100
% 28.0% 51.0% 21.0% 100.0%

Fantasias impersonales

Bajo Medio Alto Total
Agresores sexuales Frecuencia 24 16 10 50
% 48.0% 32.0% 20.0%  100.0%
Agresores no sexuales  Frecuencia 11 21 18 50
% 22.0% 42.0% 36.0% 100.0%
Total Frecuencia 35 37 28 100
% 35.0% 37.0% 28.0%  100.0%

Fantasias sadomasoquistas Total
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Bajo Medio Alto

Agresores sexuales Frecuencia 22 20 8 50
% 44.0%  40.0% 16.0%  100.0%
Agresores no sexuales  Frecuencia 11 23 16 50
% 22.0% 46.0% 32.0% 100.0%
Total Frecuencia 33 43 24 100
% 33.0% 43.0% 24.0% 100.0%

Fuente propia (2021)

En la presente tabla se observan frecuencias y porcentajes de cada tipo de fantasias sexuales
en funcion a los grupos de agresores, se observa que los adolescentes agresores no sexuales son
quienes presentan altos niveles de fantasias de tipo exploratorio (30%), intimas (26%),
impersonales (36%) y sadomasoquistas (32%), mientras tanto los adolescentes agresores
sexuales revelan tener una menor frecuencia en fantasias sexuales exploratorias (14%), intimas

(16%), impersonales (20%) y sadomasoquistas (16%).

Por estos resultados se concluye que los adolescentes agresores no sexuales en fantasias
sexuales exploratorias presentan fuertes deseos de placer e impulso sexual; en intimas, un alto
disfrute sexual con un nimero limitado de parejas sexuales, incorporando variaciones sexuales
poco habituales; en impersonales, elevados intereses por los fetiches, ropa y otras
representaciones sexuales indirectas del sexo, con un valor escaso hacia los sentimientos de la
pareja sexual y por ultimo en la dimension sadomasoquista revelan frecuentemente fantasear
con situaciones donde provocan o padecen dolor en relacion a la excitacion sexual; de manera
contraria a los adolescentes agresores sexuales quienes en bajos porcentajes presentan estas

fantasias en menor proporcion.
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Tabla 20.

Comparacion de la agresion en funcién a los grupos de agresores.

Grupos N  Media DE T gl p-valor
Agresion fisica  Agresores sexuales 50 2148 7.260 -1.787 98 077
Agresores no 50 23.86  6.000
sexuales
Agresion Agresores sexuales 50 12.74 4.095 250 98 .803
verbal
Agresores no 50 12.54  3.898
sexuales
Ira Agresores sexuales 50 23.94 5373 271 98 187
Agresores no 50 23.66 4.943
sexuales
Hostilidad Agresores sexuales 50 1794 5.769 -413 98 .681
Agresores no 50 18.40 5.368
sexuales

Elaboracion propia (2021)

En la tabla se muestra los resultados al comparar agresividad en ambos grupos de estudio
considerando que el nivel critico de significancia es p <.05, respetando esta linea se aprecia que
no existe diferencia estadisticamente significativa en agresividad fisica ya que ambos grupos de
agresores responden de manera similar a estas cuestiones revelando una significancia de te,=

-1.787; p=.007.

De esta misma manera en agresion verbal no existe diferencia significativa ya que obtienen
un ponderado de te=-0.250; p=.803; datos que se encuentran por encima del valor critico de

p-valor, asegurando que ambos grupos responden de manera semejante.

En cuanto a la dimension ira no se ha establecido diferencias estadisticamente significativas
entre ambos grupos ((te= -0.271; p=.787)), debido al nivel de significancia ya se encuentra
por encima del nivel critico (p <.05), por tal motivo ambos grupos respondieron de forma

similar
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Finalmente en la dimension de hostilidad no se aprecia una diferencia significativa, asi lo
sefiala la prueba te,= -0.413 del nivel de significancia (p= .681) que se encuentra por encima
del nivel establecido, en tal sentido los adolescentes agresores respondieron con similitud ante

las interrogantes.

Tabla 21

Comparacion de las distorsiones cognitivas auto sirvientes en funcion a los grupos de

agresores
Grupos N Media DE t gl p-
Pensamiento Agresores 50 2148 5679 -889 98 376
egoceéntrico sexuales
Agresores no 50 2258 6.655
sexuales
Culpabilizar a otros Agresores 50 19.28 5380 -745 98 458
sexuales
Agresores no 50 20.14 6.138
sexuales
Minimizacién y/o Agresores 50 1592 5.268 -1.647 98 103
justificacion sexuales
Agresores no 50 17.78 6.001
sexuales
Asumir lo peor Agresores 50 2336 5.924 -2.110 98 .037
sexuales
Agresores no 50 26.02 6.662
sexuales
Respuestas anémalas Agresores 50 24.00 5.855 0.527 98 .600
sexuales
Agresores no 50 2340 5.529
sexuales
Conductas positivas Agresores 50 26.38 2.522 508 98 .613
sexuales
Agresores no 50 26.08 3.331
sexuales

Fuente propia (2021)

En la tabla N°21 se observa los resultados al comparar distorsiones cognitivas en ambos
grupos de adolescentes. Es asi que en la dimension Pensamiento Egocéntrico no existe

diferencia significativa t=-. 889; p=. 376 ya que se encuentra por encima del nivel critico de
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significancia p<0,5, de esta manera ambos grupos de agresores respondieron de manera similar

antes las cuestiones planteadas.

Se aprecia en la dimension Culpabilizar a Otros que no existe diferencia significativa t=-
1.647 p=. 458 ya que estos valores se encuentran por encima del valor critico de significancia

p <0,5, asumiendo que ambos grupos respondieron de manera similar.

De la misma manera en la dimension Minimizacién y/o justificacion no existe diferencia
significativa t=-. 745 p=. 103, ya que estos valores se encuentran por encima del valor critico
de significancia p <0,5 revelando que ambos grupos de adolescentes obtuvieron respuestas

semejantes.

En cuanto a la dimension Asumir lo Peor si se encuentra diferencia significativa a
comparacion de las demaés areas obteniendo los valores de t=-2.110 p=.037, que Se encuentran
por debajo del valor critico de significancia p <0,5, es asi que ambos grupos de comparacion
respondieron ante las preguntas de una forma distinta, mostrando evidentemente diferencias

entre ellos.

De manera contraria en la dimension de Respuestas Andmalas se evidencio que no existe
diferencia significativa t=0.527 p=.600, valores que se encuentran por encima del valor critico
de significancia p <0,5, demostrando que ambos grupos respondieron de una forma pareja ante

los items planteados.

Finalmente, en la dimension Conductas Positivas ambos adolescentes agresores revelaron
no tener diferencias significativas t=0.508; p=.613, ya que estos datos se encuentran por encima
del valor critico de significancia establecido p <0,5, evidenciando asi que ambos grupos

respondieron de manera similar ante las cuestiones presentadas.
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Tabla N° 22

Comparacion de las fantasias sexuales en funcion a los grupos de agresores.

Grupos N Media DE T Gl p-

Fantasias Agresores S. 50 494 2502 -2.777 98 .007

exploratorias
Agresores no S. 50 6.68 3.656

Fantasias intimas Agresores S. 50 9.22 4.674 -2.415 98 .018
Agresores no S. 50 1152 4.850

Fantasias Agresores S. 50 3.32 2699 -2.212 98 .029

impersonales
Agresores no S. 50 458 2.990

Fantasias Agresores S. 50 1.26 1782 -2528 98 .013

sadomasoquistas
Agresores no S. 50 242 2711

Fuente propia (2021)

La tabla N°22 muestra los resultados al comparar fantasias sexuales en adolescentes
agresores sexuales y no sexuales, asi mismo, se ha recurrido a la prueba t de student para
muestras independientes. En cuanto a fantasias exploratorias, se observa que existen diferencias
significativas entre los grupos, esto porque la pruebat (98) = -2.777 y el nivel de significancia
(p= .007) esta por debajo del nivel critico aceptado (p < .05); es asi, que se asevera que los
adolescentes agresores no sexuales presentan fuertes deseos de placer e impulso sexual, por lo

tanto, responden de diferente manera a estas cuestiones.

Asi pues, se encontrd diferencias estadisticamente significativas en cuanto a fantasias
intimas, pues la prueba t (98) = -2.415, con p = .018, se encuentra por debajo del nivel critico
(p < .05), por tanto, se concluye que los adolescentes de otras infracciones en mayor medida
presentan un alto disfrute sexual con un nimero limitado de parejas sexuales, en contraste con

los adolescentes agresores sexuales.
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En cuanto a fantasias impersonales se observa que existen diferencias significativas entre los
grupos, esto porque la prueba t(98)=-2.212 y el nivel de significancia (p= 029) esta por debajo
del nivel critico aceptado (p < .05); para tal efecto, se asevera que los adolescentes agresores
no sexuales presentan altos niveles de esta categoria en comparacion al resto de la muestra es

decir tienden a fantasear con actos fetichistas dando poco valor a los sentimientos.

En Gltima instancia al comparar la categoria de Fantasias Sadomasoquistas en ambos grupos
se ha evidenciado que existen diferencias significativas, asi lo sefiala la prueba t(98)= -2.528; y
el nivel de significancia ( p= .013), que se encuentra por debajo del nivel aceptado, de esta
manera se afirma que los adolescentes de otras infracciones son los que tienen mayores puntajes
en esta categoria en contraste con los agresores sexuales demostrando asi fantasear

concurridamente con situaciones donde relacionan el dolor con placer sexual.
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DISCUSION

La presente investigacion tuvo como objetivo establecer las diferencias de tendencias
antisociales y comportamiento sexual en adolescentes agresores sexuales y no sexuales de un
Centro Juvenil de la ciudad de Arequipa, los resultados en general confirman parcialmente la
hip6tesis planteada al evidenciar que ambos grupos de adolescentes sonsimilares en cuanto a la
presencia de tendencias antisociales (agresividad y distorsionescognitivas auto sirvientes) y
distintos en relacién al comportamiento sexual siendo los adolescentes agresores sexuales

quienes manifiestan menores niveles de fantasias sexuales.

De esta manera Milloy (1994) en su estudio comparativo realizado en ofensores sexuales
juveniles y otros ofensores, reafirma que aunque los ofensores sexuales juveniles presentan
algunas caracteristicas unicas, comparten muchas mas con los jovenes que cometieron otros
delitos, asimismo Barroso (2012) al estudiar la presencia de tendencias antisociales,
comprendidas al igual que en nuestra investigacion como aquellas caracteristicas o factores
relacionados con la posibilidad de estar inmerso en un comportamiento delictivo, considera que
normalmente para la teoria existente es uno de los elementos diferenciadores entre agresores
sexuales y no sexuales, lo cual se ha visto contradicho por los resultados que obtuvo, de hecho
actualmente muchos autores respaldan dicha informacion asegurando que ambos grupos de
adolescentes presentan similares conflictos, como problemas conductuales, actitudes y
creencias antisociales (Blokland 2007; Bullens et al., 2006; CSOM, 2001; Macchino, 2009;
citados por Rodriguez y Tobar, 2011) ya que no solo los adolescentes que cometieron otras
infracciones sino muchos de los jovenes que ejecutaron ofensas sexuales se han visto
involucrados anteriormente en comportamientos antisociales de tipo no sexual, en especial
aquellos que utilizaron la fuerza como medio para consumar la agresion sexual (violacion)

(Gudjonsson y Sigurdsson, 2000). Por otro lado, respecto al comportamiento sexual, Aragonés
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en su analisis desarrollado en Barcelona en 1998 sobre agresores sexuales, demostro que sus
actos no son producto necesariamente de una problematica sexual, sino que el comportamiento
sexual desviado es sintoma de una disfuncion del contacto generalizado; es decir una agresion
hacia los demés expresada sexualmente, es un abuso de poder el cual a menudo no guarda
relacion con la estimulacién o satisfaccion de las fantasias sexuales; la prueba radica en que la
mayor parte de ofensas sexuales perpetradas por adolescentes son planeadas, mas que el mero
resultado de actos impulsivos, por lo tanto la conducta sexual desviada no implica ser una
caracteristica neta de los agresores sexuales sino que también lo pueden manifestar otros
delincuentes juveniles que presentan conductas agresivas tal y como lo resaltan nuestros

resultados.

Como parte de la investigacion se describié también socio demograficamente al grupo de
adolescentes agresores sexuales y no sexuales, encontrandose que las edades oscilan entre los
14 y 22 afios, en ambos grupos predomina el estado civil soltero, la mayoria se encontraba
laborando antes de ingresar al Centro y provenian de un nivel socioeconémico medio, asi mismo
los adolescentes agresores sexuales culminaron sus estudios secundarios caso contrario se
evidencio en los adolescentes de otras infracciones, aunado a esta situacion el Ministerio de
Justicia y Derechos Humanos e INDAGA(2019) en una investigacion a fin de conocer a los
adolescentes infractores encontr6 que un mayor porcentaje de adolescentes que cometieron
infracciones sexuales ya habian culminado sus estudios secundarios en comparacion con otro
grupo de infractores. En este mismo contexto ambos grupos provienen y residen
predominantemente en los departamentos de Puno y Arequipa , en cuanto a su situacion legal
tanto agresores sexuales como no sexuales estdn sentenciados y no son reincidentes en su
mayoria; sin embargo llama la atencién que un menor porcentaje 8.0% de adolescentes
agresores no sexuales ya se encuentran en el centro juvenil por segunda vez, para Diaz Morfa

(2003) en una recopilacion de informacion pudo concluir que los niveles de reincidencia en
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jovenes que fueron referidos por ofensas sexuales son bajos (8 a 14%) y que las tasas mas altas
de reincidencia son en adolescentes por otras infracciones (16 a 54%). Al mismo tiempo ambas
muestras generalmente son provenientes de familias nucleares, sin embargo, se debe considerar
que en ambos grupos existe un porcentaje importante que refiere que estos adolescentes también
provienen de familias donde los padres se han separado, o son de familias extensas, es por esta
razon que para Righthand y Welch (2001) en sus estudios refieren que estos jovenes internados
han vivenciado separaciones fisicas y/o emocionales de uno o ambos progenitores. EI motivo
de esta separacion podria haber sido inestabilidad familiar, separacion o divorcio de los padres
o internamiento del joven. Al describir la muestra se encontr6 ademas que aparentemente en la
mayoria no hubo la presencia de violencia familiar y abuso sexual, sin embargo ante esta Gltima
mencion se hace necesario resaltar que en ambos grupos un menor porcentaje si fue victima de
tal aberracion, es asi como un estudio que comparo ofensores sexuales juveniles con jovenes que
han cometido ofensas no sexuales sugirieron que los ofensores sexuales pueden tener tasas mas
altas de abuso fisico en la infancia (Ford y Linney, 1995; citado en Becker y Hunter, 1997);
por otra parte tanto agresores sexuales como no sexuales en su mayoria indicaron no
tener padres que hayan cometido algun delito, sin embargo también se evidencio que un menor
porcentaje importante de los adolescentes por otras infracciones cuentan con padres que si han
cometido delitos anteriormente, de tal evidencia hallada el MINJUS e INDAGA (2016) observo
también que los jovenes por otras infracciones contaban con mayor frecuencia de tener parientes
con experiencia carcelaria 43.4% en comparacion con los adolescentes ofensores sexuales
23.4%. En virtud de los resultados también se evidencidé que ambas muestras presentan altos
niveles de consumo de sustancias psicoactivas, siendo las masfrecuentes el alcohol y tabaco en
agresores sexuales y alcohol y marihuana en agresores no sexuales, de manera similar el
MINJUS-INDAGA (2016) en sus investigaciones encontraron que los jovenes sancionados por

infracciones sexuales presentan un porcentaje de 37.1% para el consumo diario o semanal de
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bebidas alcoholicas, de tal manera que Lightfoot y Barbaree (1993) consideran que incluso los
ofensores sexuales podrian cometer tales infracciones bajo el efecto de la influencia de las
drogas o el alcohol, estos datos varian entre un 3,4% hasta el 72%, mientras tanto, el Sistema
Subregional de Informacién e Investigacion sobre Drogas en Argentina, Bolivia, Chile,
Colombia, Ecuador, Pert y Uruguay (2010) en su quinto informe conjunto donde incluyeron a
10 centros Juveniles de Diagndstico y Rehabilitacion del Poder Judicial en el Per( detectaron
que mas del 80% de jovenes infractores usaron al menos una vezen su vida alcohol, tabaco y
marihuana, siendo este Ultimo la sustancia mas consumida; es porestas evidencias anteriores
que existen estudios que demuestran que las drogas y la delincuencia se encuentran
aparentemente ligadas, siendo una practica constante en este tipo de infractores.(Contreras,

Molina y Cano, 2012; Wainer y Cortés, 2008)

En torno a los niveles de agresion en adolescentes agresores sexuales y no sexuales de un
Centro Juvenil, se evidenci6 por medio del Cuestionario de Agresion de Buss 'y Perry que ambos
grupos de adolescentes presentan niveles altos de agresividad verbal, fisica e ira, por tanto la
mayoria de ellos busca infringir dafio a los demas o a si mismos; a su vez se hallaron bajos
niveles de hostilidad lo que supone que los adolescentes experimentan pocas sensaciones de
infortunio e injusticia. Dichos resultados son respaldados en su mayoria por un estudio realizado
en Ecuador por Murillo (2013) en el Centro de Adolescentes Infractores CAl, donde se obtuvo
que los niveles de agresividad de los adolescentes infractores son igualmente altos, con un 68%
en agresion fisica, 56% en agresion verbal y un 82% para la dimension ira, todo esto debido a
un sistema multicausal como el maltrato por parte de los padres, la agresividad verbal entre sus
pares y padres y la represion de conductas. Todo lo contrario, a nuestro estudio, se obtuvo en la
dimension de hostilidad ya que el 71% de la muestra obtuvo un nivel superior al rango
moderado, mientras que solo para el 29% de los evaluados su indice de hostilidad fue menor,

debido al ambiente en el cual se desenvuelven dichos jovenes. Jibaja (2019) presenta resultados
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similares en su investigacion realizada en el Centro de Diagndéstico y Rehabilitacion deChiclayo
en adolescentes infractores varones con edades entre 14 a 19 afios, donde identificaronque los
niveles de agresividad que presentan los adolescentes son altos y medios con 34, 5 % cada uno,
lo que indica que mas de la mitad de la poblacién manifiesta poca tolerancia y falta de manejo

de emociones lo que genera conductas agresivas, fisicas, verbales, hostiles y con ira.

Al mismo tiempo se buscd comparar dichos niveles de agresividad entre los dos grupos de
agresores, encontrandose que no existen diferencias estadisticamente significativas, por lo que
la agresividad seria una tendencia antisocial que comparten. Esto coincide con los resultados
obtenidos por Borduin y Ronis (2007), quienes utilizaron en su estudio cinco grupos de muestra:
Uno de jovenes que no habian cometido infracciones a la ley, dos de jovenesdelincuentes no
sexuales (violentos y no violentos) y dos grupos de agresores sexuales (contrapares y menores),
afirmando que los jovenes agresores sexuales y delincuentes no sexuales no muestran
diferencias entre si, a comparacion del grupo de jovenes que no cometieron infracciones a la
ley; manifestando mayor presencia de problemas conductuales, agresividad, dificultades para
relacionarse con pares, familiares y peor rendimiento académico.

En ese mismo contexto se pretendid también conocer las distorsiones cognitivas auto
sirvientes en los grupos ya mencionados, hallandose que los adolescentes agresores no sexuales
presentan mayor tendencia a “asumir lo peor” (52%) que los adolescentes agresores sexuales
(32%), mientras que el resto de distorsiones (Pensamiento egocéntrico, culpabilizar a otros,
minimizacion o justificacion) las presentan ambos grupos en un nivel alto, resultados similares
encontré Capuano (2011) al analizar la relacion entre distorsiones cognitivas auto-sirvientes
con la agresion fisica y social en adolescentes delincuentes y no delincuentes, indicando que
los varones delincuentes poseen mayores niveles de distorsiones cognitivas auto-sirvientes y
agresion social. Asi mismo Rojas (2013) en su estudio meta-analitico que examina la relacién

entre las distorsiones cognitivas auto-sirvientes y auto-humillantes con la conducta agresiva,
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destaco la distorsion cognitiva auto-sirviente, “asumir lo peor” como evidencia de que las
personas agresivas son extremistas, con poca o ninguna posibilidad de asumir diferentes formas
de reaccionar ante un conflicto, a la vez que consideran dificil o imposible de mejorar cualquier
evento complicado que afrontan.

Una vez descritos los niveles de distorsiones cognitivas auto sirvientes se plante
compararlos entre ambos grupos de muestra, hallindose que no existen diferencias
significativas entre ellos, a excepcion de la dimension de “asumir lo peor” donde si se obtuvo
diferencias significativas; en general nuestros resultados se ven respaldados por uno de los
estudios de Barroso (2012) en relacion a la presencia de distorsiones cognitivas, donde se revel6
que no hubo diferencias estadisticamente significativas entre grupos de delincuentes sexuales
y no sexuales, lo Unico distinto a este patron fue la tendencia de pensamientos mas egocentricos
persistentes en jovenes agresores sexuales de menores, en comparacion con jovenes agresores
no sexuales. Aunado a esto Echeburla y Guerricaechevarria (2005) también apoyan la idea de
que las distorsiones cognitivas de los adolescentes abusadores de menores suelen ser mas
intensas y especificas a diferencia del resto de agresores juveniles, puesto que estos sujetos,
cuando no hay violencia fisica de por medio y estan motivados por el propio interés tienden a
“justificar y / o minimizar” lo ocurrido y niegan haber cometido la infraccion restandole
importancia a los efectos sobre la victima (Marshall, 2001). Por otro lado, al comparar nuestros
resultados con una investigacion realizada con poblacion adulta en Colombia sobre
“Distorsiones cognitivas: diferencias entre abusadores sexuales, delincuentes violentos y un
grupo control”, coincidimos que no existen distorsiones cognitivas significativas en el grupo de
condenados por delitos sexuales (Ruiz y Cepeda, 2016).

Por otra parte, al determinar los niveles de fantasias sexuales en adolescentes agresores
sexuales y no sexuales de un Centro Juvenil de medio cerrado, a través de la aplicacién del

Cuestionario de Fantasias Sexuales (SFQ) (Wilson, 1988) se evidencio que los adolescentes
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agresores no sexuales son quienes presentan altos niveles de fantasias de tipo exploratorio,
intimas, impersonales y sadomasoquistas, mientras tanto los adolescentes agresores sexuales
revelan tener una menor frecuencia en tales fantasias, dichos resultados se ven avalados por
Aragonés (1998) quien a través de su estudio determind que la ofensa sexual como tal no
necesariamente esta relacionada con la satisfaccion de placeres y fantasias sexuales, sino que
es un abuso de poder, una agresion manifestada sexualmente como producto de una disfuncion
del contacto generalizado que experimento el agresor, datos muy similares encontraron Knight
y Prentky (1990) en un andlisis con agresores sexuales donde desarrollaron su propia
clasificacion, concluyendo que estos no siempre poseen un perfil definido y no todos comparten
las mismas caracteristicas, de tal manera que unas de sus clasificaciones mas resaltantes fue
acerca de los agresores sexuales “enojados” los cuales transgreden tal hecho impulsados por
una fuerte ira, cometiendo actos violentos, siendo la agresion sexual uno mas de ellos, en
paralelo los agresores sexuales “vengativos” son aquellos dominados por su odio a la mujer,
generandoles dafo y humillacion. Sin duda no todas las clasificaciones contienen un
componente sexual- cognitivo como el tener fantasias sexuales, sino que existen otras
motivaciones que los conducen a consumar el acto. Sin embargo, la mayoria de estudios suele
encasillar a los agresores sexuales en un solo prototipo pretendiendo que estos presenten altos
niveles de fantasias sexuales, tal como Butz y Spaccarelli (1999) quienes, en un estudio
realizado con 101 adolescentes agresores sexuales y no sexuales, entre 12 y 19 afios encontraron
que los adolescentes que cometen los delitos de violacion son quienes tendian a presentar mas
fantasias sexuales. Por consiguiente, Moyano y Sierra, (2014) citando a Wilson (1978)
argumentan que las personas que cometen agresiones sexuales experimentan mayor tendencia
a las fantasias sexuales en sus cuatro tipos; intimas, exploratorias, sadomasoquistas e

impersonales.
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En este mismo contexto al comparar dichas fantasias sexuales entre ambos grupos de estudio
se evidencio que existen diferencias significativas en todas las dimensiones estudiadas,es asi
que los adolescentes agresores no sexuales presentaron altos niveles de fantasias sexuales
exploratorias, intimas, impersonales y sadomasoquistas, en comparacion a los adolescentes
agresores sexuales. Aunado a la situacion Barroso (2012). en una investigacion titulada
“Comportamiento sexual en la adolescencia: Estudio comparativo entre jovenes agresores
sexuales y no sexuales” con una muestra de 45 jovenes agresores no sexuales, 22 jovenes
agresores sexuales de pares y 15 jovenes agresores de menores bajo el objetivo de encontrar
diferencias entre los grupos de estudio respecto a fantasias sexuales y entre otras variables
encontrd que la Unica subescala que presenta diferencias significativas entre los grupos es la de
las fantasias sexuales exploratorias, las demas dimensiones no presentan diferencias
significativas. Los resultados verificados nos permitieron observar que los agresores no
sexuales tenian fantasias sexuales significativamente mas exploratorias que los agresores
sexuales de menores. Los resultados comparativos presentan algunas similitudes con lo hallado
por Ribas, Calleja, Arranz, Carrero, Arias, Flaquer y Tarancon (2017) en su investigacion
titulada “Empatia en Agresores Sexuales” donde compararon el mismo tipo de muestra y en
una de sus variables develaron que existen diferencias significativas en fantasias, puntuando
menos en esta variable los adolescentes agresores sexuales, lo cual expone que esta poblacién
se encuentra en menor capacidad imaginativa de ponerse 0 imaginarse situaciones ficticias.
Vinculado al concepto de nuestra variable para Alfonso y Figueroa (2017) el comportamiento
sexual de riesgo es algo muy comun en los adolescentes en general, ya sean infractores o no,
estos riesgos pueden comprometer varios ambitos de la vida personal del adolescente como su
propia salud sexual, desarrollo psicolégico y social, asi mismo se ha evidenciado que los
adolescente se han iniciado precozmente en las relaciones sexuales, convirtiendo esta edad en

una etapa vulnerable donde cabe la posibilidad de aparecer comportamientos sexuales de riesgo.
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Por lo anteriormente expuesto y los resultados evidenciados es admisible conjeturar que los
adolescentes agresores no sexuales también pueden presentar altos niveles de fantasias
sexuales, ya que posiblemente hayan experimentado anteriormente situaciones referidas a este
ambito.

Finalmente, en base a lo obtenido surge la necesidad de implementar dichos resultados en la
identificacion de este de tipo de conductas de riesgo en adolescentes escolarizados, ademas de
utilizarlos en la implementacién de programas de prevencion e intervencion que nos brindaran
las luces sobre la labor que realiza el psicologo educativo y forense en este campo y sobre cuéles
son las técnicas e intervenciones mas completas, de tal manera que se evite el aumento de

agresores sexuales juveniles y la reincidencia en el delito.
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CONCLUSIONES

A partir del analisis comparativo realizado se infiere que los adolescentes
agresores sexuales y no sexuales son similares ante la presencia de tendencias
antisociales, mostrando altos niveles de agresividad y distorsiones cognitivas
auto sirvientes; a su vez son diferentes en torno a su comportamiento sexual
ya que son los adolescentes agresores sexuales quienes manifiestan menores

niveles de fantasias sexuales.

SEGUNDA.- Al describir socio demograficamente a los adolescentes agresores sexuales y

TERCERA. -

no sexuales se concluye que oscilan entre los 14 y 22 afos, son solteros, se
encontraban laborando antes de ingresar al centro juvenil, provienen de un
nivel socioeconomico medio, los agresores sexuales en su mayoriaterminaron
su secundaria, caso contrario sucede con los agresores no sexuales, asi mismo
la mayoria de ambos grupos provienen y residian en losdepartamentos de
Puno y Arequipa, respecto a su situacion legal la mayoria se encuentran
sentenciados, no son reincidentes y cometieron la primera infraccion entre los
15 y 16 afos , en relacion a la estructura familiar ambos grupos son
provenientes de familias nucleares, la mayor parte no presencié violencia
familiar y fue victima de abuso sexual, asi mismo tanto agresores sexuales
como no sexuales indicaron no tener padres que hayan cometido algan delito,
ademas de presentar altos niveles de consumo de sustancias psicoactivas,
siendo mas frecuente el consumo de alcohol en ambos grupos seguidos del

tabaco en agresores sexuales y la marihuana en agresores no sexuales.

Respecto a la agresividad podemos concluir que no existen diferencias

estadisticamente significativas entre adolescentes agresores sexuales y no
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sexuales, dado que ambos grupos evidenciaron niveles altos de agresion

fisica, verbal e ird y a su vez niveles bajos de hostilidad.

CUARTA. - En torno a las distorsiones cognitivas auto sirvientes, los dos grupos de
agresores no presentan diferencias estadisticamente significativas; puesto que
ambos manifiestan niveles altos de Egocentrismo, Culpabilizar a los demas,
Minimizacion a excepcion de la dimension de “Asumir lo peor” donde son
los adolescentes de otras infracciones quienes presentan niveles mas altos y

se caracterizan porque suelen atribuir a las demas intenciones amenazantes.

QUINTA. - En relacion a las fantasias sexuales evaluadas tanto a adolescentes agresores
sexuales y no sexuales podemos concluir que, si existen diferencias
estadisticamente significativas, siendo los adolescentes agresores no sexuales
quienes presentan mayores niveles de fantasias exploratorias, intimas,
impersonales y sadomasoquistas caso contrario a los adolescentes agresores

sexuales quienes revelan tener menor tendencia a fantasear.
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SUGERENCIAS

Difundir los resultados encontrados en este estudio, de manera que sirvan de base
a los Centros Juveniles para que puedan disefiar programas de tratamientoy
reeducacion diferencial en torno al comportamiento sexual en adolescentes
agresores no sexuales

Compartir los resultados encontrados con los Centros Juveniles de manera que les
sirva de base para la creacion y aplicacién de programas de intervencion que
busquen reforzar las conductas prosociales en ambos grupos de adolescentes.
Exponer la informacion obtenida con diversas instituciones puablicas y privadas
para la implementacion de programas de prevencion e identificacion temprana en
tendencias antisociales y comportamiento sexual tanto en adolescentes
escolarizados y no escolarizados.

Realizar estudios posteriores tomando en consideracion dentro del grupo de
adolescentes agresores sexuales su perfil de personalidad y el tipo de agresion
sexual cometida.

Ejecutar estudios a gran escala, considerando a mas Centros Juveniles, con métodos
tanto cualitativos como cuantitativos, ademas de incluir temas a evaluar dentro de
las variables de tendencias antisociales, (inicio temprano de la violencia, estilos de
crianza, comportamiento escolar desviado) y comportamiento sexual (acceso a
pornografia, inicio de las relaciones sexuales, desviacion sexual) para asi contribuir
a la teoria respecto a las caracteristicas psicosociales de los adolescentes agresores
sexuales.

Aplicar en posteriores investigaciones que hagan uso de los instrumentos utilizados
en este estudio, un instrumento que permita evaluar la deseabilidad social para

evitar posibles sesgos en la informacion obtenida.



99

7. Incluir en estudios comparativos, ademas de nuestros grupos de agresores
evaluados; a un grupo de adolescentes escolarizados para poder enriquecer el

campo cientifico en torno a la agresion sexual juvenil.
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CONSTANCIA DE
JUICIO DE EXPERTO

Nombre del experto: Renato Carpio de la Torre
Especialidad: Psicélogo

N2 D.N.l.: 43166096

Por medio de la presente hago constar que realicé la revision
del Instrumento de“Fantasias Sexuales de Wilson” que tiene como fin ser
aplicado un Centro Juvenil de mediocerrado de la Ciudad de Arequipa.

Una vez indicadas las correcciones pertinentes considero que
dicho instrumentoes valido para su aplicacion.

Arequipa 27 de Octubre del 2020

Firma
Nombre: Renato Carpio de la Torre
N° DNI: 43166096



CONSTANCIA DE JUICIO DE EXPERTO

Nombre del experto: PATRICIA PAOLA FERNANDEZ CUADROS
Especialidad: PSICOLOGIA CLINICA

N2 D.N.l.: 40098599

Por medio de la presente hago constar que realicé la revision del Instrumento de
“Fantasias Sexuales de Wilson” que tiene como fin ser aplicado un Centro Juvenil de medio cerrado
de la Ciudad de Arequipa.

Una vez indicadas las correcciones pertinentes considero que dicho instrumento es
valido para su aplicacién.

Arequipa 03 de noviembre del 2020

Firma
Nombre: PATRICIA PAOLA FERNANDEZ CUADROS

N2 DNI: 40098599



CONSTANCIA DE JUICIO DE EXPERTO

Nombre del experto: Dra. Maria Elena Rojas Zegarra
Especialidad: Psicologia clinica y Segunda Especialidad en Sexualidad y Afectividad

N2 D.N.l.: 29658958

Por medio de la presente hago constar que realicé la revisidon del Instrumento de
“Fantasias Sexuales de Wilson” que tiene como fin ser aplicado un Centro Juvenil de medio
cerrado de la Ciudad de Arequipa.

Una vez indicadas las correcciones pertinentes considero que dicho instrumento
es valido para su aplicacion.

Arequipa 20 de octubre del 2020
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Firma
Nombre: Maria Elena Rojas Zegarra

N2 DNI: 29658958



EICHA IODEMOGRAEICA

A continuacidn, se le presentara una serie de preguntas responder de manera sincera, recuerde
que toda informacion recabada seré para fines de investigacion y de manera confidencial.

1. DATOS PERSONALES

Femenino
Masculino
Soltero Sin estudios
Conviviente Primaria completa
Casado Primaria incompleta
Secundaria completa
Trabaja
Secundaria incompleta
No trabaja
Estudios superiores
Bajo
Medio
Alto

2. SITUACION LEGAL:

Infraccion contra la
libertad sexual
Otra infraccion
Si Procesado
No Sentenciado

3. ASPECTOS FAMILIARES

Nuclear
Extensa
Monoparental

Padres
separados

No

Si No No

4. ANTECEDENTES DE CONSUMO

) Alcohol Extasis
Si No - -
Cigarrillo | Inhalantes
Habitualmente Marihuana Heroina




Algunas veces

Casi nunca

Cocaina

Otros:




ESTIONARIO DE AGRESION (A

A continuacién se presentan una serie de afirmaciones con respecto a situaciones que podrian
ocurrirte. A las que deberas contestar escribiendo con una “X” segun la alternativa que mejor

describa tu opinion.

CF BF VF BV Ccv
Completamente Bastante Ni verdadero, Bastante Completamente
falso para mi falso para | ni falso para mi verdadero verdadero para mi
mi para mi

Recuerde que no hay respuestas buenas o malas, solo interesa conocer la forma como tu

percibes, sientes y actlas en esas situaciones

ITEM

CF

BF

VF

BV

CV

1. De vez en cuando no puedo controlar el impulso de golpear
a otra persona.

2. Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, discuto
abiertamente con ellos

3. Me enojo rapidamente, pero se me pasa en seguida.

4. A veces soy bastante envidioso.

5. Si se me provoca lo suficiente, puedo golpear a otra
persona

6. A menudo no estoy de acuerdo con la gente.

7. Cuando estoy frustrado, muestro el enojo que tengo.
8. En ocasiones siento que la vida me ha tratado
injustamente

9. Si alguien me golpea, le respondo golpeandole
también.

10.  Cuando la gente molesta, discuto con ellos.

11.  Algunas veces me siento tan enojado como si
estuviera a punto de estallar.

12.  Parece que siempre son otros los que consiguen las
oportunidades.

13.  Suelo involucrarse en las peleas algo mas de lo
normal.

14.  Cuando la gente no esta de acuerdo conmigo, no
puedo evitar discutir con ellos.

15.  Soy una persona apacible.

16.  Me pregunto por qué algunas veces me siento
tan resentido por algunas cosas

17.  Sitengo que recurrir a la violencia para proteger mis
derechos, lo hago

18.  Mis amigos dicen que discuto mucho

19.  Algunos de mis amigos piensan que Soy una persona
impulsiva

20. Sé que mis «amigos» me critican a mis espaldas.

21.  Hay gente que me provoca a tal punto que llegamos
a pegarnos

22.  Algunas veces pierdo el control sin razén

23. Desconfio de desconocidos demasiado amigables




24.  No encuentro ninguna buena razon para pegar a una
persona

25. Tengo dificultades para controlar mi genio.

26.  Algunas veces siento que la gente se esta riendo de
mi a mis espaldas.

27.  He amenazado a gente que conozco.

28.  Cuando la gente se muestra especialmente amigable,
me pregunto qué querran.

29.  He llegado a estar tan furioso que rompia cosas.




ESTIONARI MO YO PIEN HIT
Este cuestionario nos va a ayudar a identificar tipos de pensamientos frecuentes en la vida
diaria. Se trata de una serie de afirmaciones acerca de lo que tU piensas ante distintassituaciones.
Lee cada afirmacion y sefiala con un aspa (X) la casilla correspondiente que mejorindique tu
grado de acuerdo con cada afirmacidn. Utiliza la siguiente escala.

1 2 3 4 5

Muy en En Ligeramente en De Muy de
desacuerdo desacuerdo desacuerdo acuerdo acuerdo

Preguntas 1123|415

1. Las personas deberian intentar trabajar para solucionar sus
problemas

Por mas que lo intento pierdo el control con frecuencia

A veces hay que mentir para conseguir lo que uno quiere

A veces me aburro

Las personas necesitan que las maltraten de vez en cuando

Si cometo un error es porque me he juntado con la gente
quivocada
Si algo me gusta me lo llevo
No se puede confiar en los demas porque siempre mentiran
9. Soy generoso con mis amigos
10.  Cuando me enfado no me importa a quien estoy haciendo dafio
11.  Sialguien deja el carro abierto esta pidiendo que se lo roben
12.  Uno debe vengarse de la gente que no le respeta
13. A veces levanto rumores infundados sobre otras personas
14.  Mentir no es tan malo, todo el mundo lo hace
15.  Esinutil tratar de mantenerse al margen de las peleas
16.  Todo el mundo tiene derecho a ser feliz
17.  Sisabes que puedes salirte con la tuya, sélo un tonto no robaria
18.  No importa cuanto lo intente, no puedo dejar de meterme en
problemas
19.  Solo un cobarde huiria de un problema
20.  Alguna vez he dicho algo malo de un amigo
21.  No esta tan mal mentir si alguien es tan tonto como para
creérselo
22.  Sirealmente quiero algo no me importa como conseguirlo
23.  Sino te defiendes de la gente que te rodea te van a molestar
siempre
24.  Los amigos deben ser sinceros unos con otros
25.  Siunatienda o una casa ha sido robada es culpa de ellos por no
tener mejor seguridad
26.  La gente me obliga a mentir si me hacen demasiado preguntas
27.  Algunas vez he intentado vengarme de alguien
28.  Debes conseguir lo que necesitas aunque alguien salga dafiado
29.  Lagente siempre esta intentando molestarme
30.  Las tiendas ganan suficiente dinero por lo que esta bien
llevarse alguna cosa si uno lo necesita
31. En el pasado he mentido para librarme de algin problema
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32.  Uno debe golpear primero antes de que te golpeen

33.  Una mentira realmente no importa si uno no conoce a esa
persona

34.  Esimportante tener en cuenta los sentimientos de otras
personas

35.  Uno puede siempre robar. Si no lo haces otro lo hara por ti

36.  La gente siempre esta tratando de iniciar peleas conmigo

37.  Las normas generalmente estan hechas para otras personas

38.  He ocultado cosas que he hecho

39.  Sialguien es tan descuidado como para perder la cartera
merece que se la roben

40.  Todo el mundo incumple la ley, no es tan malo

41.  Cuando los amigos te necesitan debes estar ahi para ayudarles

42.  Conseguir lo que uno necesita es lo mas importante

43.  Tutambién puedes robar. La gente te robaria si tuviera la
oportunidad

44.  Si la gente no coopera conmigo, no es mi culpa que alguien
pueda salir dafiado

45.  He hecho cosas malas que no le he contado a nadie

46.  Si pierdo el control es porque la gente intenta enfurecerme

47. Llevarse un carro no es tan malo mientras no le ocurra nada al
carro y que el duefio lo recupere

48.  Todo el mundo necesita ayuda de vez en cuando

49.  Podria mentir cuando digo la verdad, de todos modos, la gente
no me cree

50. A veces tienes que dafiar a alguien si tienes un problema con él

51.  Me llevado cosas sin pedir permiso

52.  Si miento a alguien es mi problema

53.  Como todo el mundo roba, uno deberia conseguir su parte

54.  Si realmente quiero hacer algo no me importa que sea legal o
no




CUESTIONARIO FSW

Por favor, responda a cada una de las siguientes preguntas con la mayor sinceridad posible. Para
contestar, marque con una equis (X) el nimero elegido, segun su grado de acuerdo o desacuerdo
con lo que dice el enunciado. Recuerde responder a todos los enunciados. Sus respuestas son
totalmente confidenciales.

0 1 2 3
Nunca | Rara Vez | AVeces | A Menudo

ITEM 0j1|2]3

1. Participacion en una Orgia

2 Intercambio de Parejas

3 Promiscuidad

4. Ser perseguido por el sexo opuesto
5. Acto sexual con otras Personas
6

7

8

9

Ser un “Inocente” seducido
Acto sexual con alguien de diferente raza
Acto sexual al aire libre, en un lugar romantico
. Practicar un coito con una pareja amada
10.  Practicar un coito con alguien conocido, pero con el que no se han
tenido relaciones sexuales
11.  Sexo bucal activo

12.  Acto sexual en lugar distinto al dormitorio (ej. Cocina)
13.  Ser desnudado

14.  Ser masturbado hasta el orgasmo por su pareja

15.  Besar apasionadamente

16.  Observar el acto sexual de otros

17.  Practicar un coito con un extrafio, anénimo

18.  Contemplar imagenes o peliculas obscenas

19.  Utilizar objetos estimuladores (ej. Vibradores)

20.  Practicar un acto sexual con alguien de mucha mas edad
21.  Sentirse excitado por la seda o las pieles

22.  Azotar a alguien en el trasero

23.  Atar aalguien

24.  Ser atado

25.  Obligar a alguien a hacer algo

26.  Ser obligado a ser algo




