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Vychodisko: Klistata jsou pro nas stale jistym nebezpedim. Velka ¢ast laické vefejnosti si toto riziko
bohuZel neuvédomuje. Klistata prenaseji nékolik vice ¢ méné zavainych onemocnéni. Mezi
nejznamé;jsi v Ceské republice patfi jiz zminénd lymeska borelidza, ale také nebezpeénégjsi klistova
encefalitida. Riziko nakazy je aktualni pro vSechny vékové skupiny, oviem napftiklad starsi lidé maiji
pribéh onemocnéni komplikovanéjsi a tési. V Ceské republice jsou vhodné podminky pro Zivot klistat,
proto je dulezité o moznostech nakazy védét. Toto téma je velmi aktualni, podle Statniho zdravotniho
Ustavu (SZU) kazdy rok roste pocet nakazenych. Proto jsem se rozhodla toto téma zpracovat a ukazat
na mozné nebezpediv nasem okoli. Konkrétné jsem se zamétila na infikovanost klistat pavodci lymeské

borelidzy v Plzni a jejim blizkém okoli.

Cil: Cilem préace bylo sezndmit se s metodikou vySetfovani klistat na pfitomnost plvodct lymeské
borelidzy. Dil¢imi cili bylo shromazZdit a zpracovat informace o tématu, upozornit na mozna rizika
onemocnéni a pfinést aktualni informace o promorenosti klistat v okoli Plzné.

Metodika: K vlajkovani klistat byly nahodné vybrany ¢tyfi lokality, na které mam vazby. Lokality: Pod
Sylvanem, okoli feky Radbuzy, okoli zficeniny hradu Radyné, okoli Velkého boleveckého rybniku. Z
téchto mist bylo navlajkovano sto pét klistat rznych vyvojovych stadii: samice, nymfy. Klistata jsem
sbirala metodou vlajkovani. Ve vybranych lokalitach jsem smykala vyrobenou vlajkou z (flanelu) a
potom jsem davala klistata do zkumavky, kterou jsme nasledné uchovavala v lednici. K vySetfovani v
laboratofti jsem pouZila metodu mikroskopovani v temném poli. Obsah téla klistéte byl vyskrabnut na
podloZni sklicko s fyziologickym roztokem. Nasledovalo mikroskopovdni. Princip vysetfeni spocival
vtom, Ze v mikroskopu byla hledana spirochéta, kterd byla poznana pravé diky svému typickému
pohybu.

Vysledky: Celkem bylo navlajkovano sto pét klistat a z toho bylo pozitivnich celkem deset. Navlajkovat
se mi podafilo vice nymf nez samic. V kazdé ze 4 lokalit bylo alespon jedno kliSté pozitivni. Pozitivita
v procentech se pohybovala od 4,76 % az do 14,29 %. Mnou ziskané vysledky jsou pouze orientacni a
nelze je zcela srovnavat s vysledky ostatnich autor(, republikovych primér( a podobnych Gdaji. Mnou
sledovany soubor jedincl byl pfilis maly na to, abych délala néjaké rozsahlé vystupy. To ani nebyl cil
prace.

Zavér: Cil prace byl sezndmit se s metodikou vysetfovani klistat na pfitomnost lymeské borelidzy. Tento
cil byl Uspésné splnén. Podafrilo se mi klistata navlajkovat a nasledné i vysetfit. Pfinesla jsem obecné
informace o promorenosti klistat v nékterych lokalitach v Plzni a okoli a tim jsem upozornila na riziko
lymeské borelidzy. Metoda vlajkovani se pfi sbéru klistat ukazala jako vhodna. Metoda vysetfovani
klistat mikroskopii v temném poli se také osvédcila.
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