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PENGARUH METODE PEMBELAJARAN KOOPERATIF TIPE GROUP
INVESTIGATION TERHADAP KEMANDIRIAN BELAJAR DAN HASIL BELAJAR
KOGNITIF SISWA IPA BIOLOGI PADA MATERI POKOK PENCEMARAN
LINGKUNGAN DI SMP NEGERI 2 WONOSARI

Oleh :
FERLI EKO KURNIANTORO
NIM. 07680005

ABSTRAK

Penelitian dilakukan di SMP Negeri 2 Wonosari tahun ajaran 2010/2011 dengan
tujuan untuk mengetahui pengarun metode pembelajaran kooperatif tipe group
investigation terhadap kemandirian belajar siswa dan hasil belajar kognitif siswa IPA
biologi pada materi pokok pencemaran lingkungan.

Penelitian ini termasuk jenis penelitian eksperimen semu (quasi eksperiment).
Desain penelitian yang digunakan adalah Posttest Only Control Design. Populasi
penelitian meliputi seluruh siswa-siswi kelas VII SMP Negeri 2 Wonosari. Sampel
penelitian adalah kelas VII E sebagai kelas perlakuan dan kelas VII C sebagai kelas
kontrol. Teknik pengambilan sampel menggunakan teknik simple random sampling.
Instrumen penelitian berupa lembar observasi untuk penilaian kemandirian belajar siswa
dan lembar soal tes untuk penilaian hasil belajar kognitif biologi siswa. Pengambilan
data menggunakan metode tes dan observasi. Analisis data yang digunakan adalah
analisis deskriptif dan Independent Sample T-Test.

Hasil analisis secara deskriptif terhadap kemandirian siswa yang meliputi ; motivasi,
inisiatif dan kreatif, tanggungjawab, disiplin, percaya diri serta mengikuti proses
pembelajaran dengan antusias menunjukkan bahwa persentase tiap-tiap aspek
kemandirian siswa pada kelas eksperimen lebih tinggi dibandingkan kemandirian siswa
pada kelas kontrol. Hasil uji t terdapat pengaruh signifikan penerapan metode kooperatif
tipe group investigation terhadap hasil belajar siswa (sig (2-tailed)=0,000<0,05).

Kata kunci : metode kooperatif, group investigation, kemandirian, hasil belajar

Xvi



BAB I
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Pembelajaran merupakan bantuan yang diberikan pendidik agar dapat
terjadi proses pemerolehan ilmu dan pengetahuan, penguasaan kemahiran
dan tabiat, serta pembentukan sikap dan kepercayaan pada peserta didik.
Pada hakikatnya, proses pembelajaran sangat berkaitan erat dengan
pembentukan dan penggunaan kemampuan berpikir. Bantuan yang diberikan
pendidik agar dapat terjadi proses perolehan ilmu dan pengetahuan,
penguasaan kemahiran dan tabiat, serta pembentukan sikap dan kepercayaan
pada peserta didik. Para peserta didik akan lebih mudah mencerna konsep
dan ilmu pengetahuan apabila di dalam dirinya sudah ada struktur dan skema
berpikir, sehingga ketika mereka berhadapan dengan bahan atau materi
pembelajaran, ia mudah menempatkan, merangkai dan menyusun alur logis,
menguraikan dan menggunakannya. Proses pembelajaran dapat diartikan
juga peristiwa terjadinya suatu interaksi antara siswa dengan guru dalam
konteks pembelajaran. Dalam peristiwa tersebut siswa dituntut aktif dalam
pembelajaran, sehingga memudahkan dalam pemahaman materi.
Berkembangnya berbagai jenis metode pembelajaran pada prinsipnya di

dasari pemikiran keberagaman siswa, baik dilihat dari perbedaan


http://id.wikipedia.org/wiki/Ilmu
http://id.wikipedia.org/wiki/Pengetahuan
http://id.wikipedia.org/w/index.php?title=Kemahiran&action=edit&redlink=1
http://id.wikipedia.org/w/index.php?title=Tabiat&action=edit&redlink=1
http://id.wikipedia.org/wiki/Sikap
http://id.wikipedia.org/wiki/Kepercayaan

kemampuan, modalitas belajar, motivasi, minat, dan beberapa dimensi
psikologi lainnya.

Pemikiran keragaman metode tersebut dapat dikembangkan untuk
menyesuaikan karakteristik mata pelajaran atau materi pelajaran tertentu
yang tidak memungkinkan guru yang terpaku pada metode pembelajaran
tertentu. Selain itu, masih banyaknya pembelajaran yang berpusat pada guru.
Kegiatan pembelajaran biologi menggunakan berbagai metode pembelajaran
seperti ceramah, diskusi, dan tanya jawab. Namun pembelajaran tersebut
masih bersifat klasikal dan monoton serta diterapkan pada semua materi
pembelajaran, sehingga menyebabkan pembelajaran tidak menarik.
Akibatnya siswa cenderung menjadi jenuh dan tidak aktif dalam belajar
biologi. Siswa beranggapan bahwa biologi merupakan mata pelajaran yang
bersifat hafalan dan kurang menarik untuk dipelajari. Hal ini juga disebabkan
kerena salahnya pemilihan metode yang dilakukan oleh guru dalam proses
pembelajaran yang menjadikan suatu pembelajaran menjadi tidak efektif.

Salah satu cara mengaktifkan siswa dalam belajar yaitu guru harus
dapat memilih model dan metode yang tepat. Metode pembelajaran perlu
diperhatikan agar tujuan pembelajaran dapat tercapai. Penggunaan metode

yang tepat guru akan merasakan adanya kemudahan dalam melaksanakan

! Zainal Abidin, Laporan Penelitian Strategi Pembelajaran di Perguruan Tinggi, (Surakarta:UMS
2005), hal 76



pembelajaran yang hendak dicapai dalam proses pembelajaran dapat tercapai
dan tuntas sesuai harapan.?

Dalam pemilihan metode pembelajaran, guru harus memperhatikan
faktor siswa sebagai subyek belajar dan karakteristik materi. Salah satu
model pembelajaran yang dapat digunakan adalah pembelajaran kooperatif.
Materi pencemaran lingkungan merupakan materi yang sangat cocok untuk
diadakannya pembelajaran melalui investigasi. Oleh karena itu, materi ini
akan lebih mudah utuk dipahami bila menggunakan pembelajaran kooperatif
tipe group investigation.

Dari fenomena tersebut maka perlu adanya pemecahan suatu masalah
dalam pembelajaran, yaitu dengan adanya suatu pembelajaran kooperatif
yang menuntut pelibatan siswa secara penuh dari awal pembelajaran sampai
evaluasi diakhir pembelajaran. Selain itu juga menuntut siswa untuk

memiliki kemampuan yang baik dalam berkomunikasi dan kerja kelompok.

B. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang di atas, masalah yang muncul dapat
diidentifikasi sebagai berikut :
1. Masih banyaknya proses pembelajaran yang berpusat pada guru.
2. Masih banyak guru yang mengajar secara monoton dan belum bisa

menciptakan variasi dalam proses pembelajaran.

Z Trianto. Mendesain Model Pembelajaran Inovatif Progresif: Konsep, Landasan, dan
Implementasinya, (Jakarta: Kencana, 2009), him.27.



3. Mata pelajaran IPA Biologi masih dianggap sebagai mata pelajaran yang

bersifat hafalan.

Pembatasan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah di atas begitu banyak persoalan yang
dihadapi dan mengingat keterbatasan peneliti, maka penelitian ini dibatasi
pada pengaruh metode kooperatif tipe group investigation pada materi pokok
pencemaran lingkungan di kelas eksperimen dengan aspek yang diteliti
meliputi kemandirian belajar siswa dalam menyelidiki masalah dan hasil
belajar kognitif siswa yang meliputi pengetahuan (C1), pemahaman (C2),

penerapan (C3), dan analisis (C4).

Rumusan Masalah
Permasalahan yang akan dikemukakan dalam penelitian ini adalah:

1. Bagaimanakah kemandirian belajar siswa pada kelas VIl SMP Negeri 2
Wonosari dengan menggunakan model = kooperatif tipe group
investigation?

2. Apakah terdapat pengaruh penerapan model kooperatif tipe group
investigation terhadap hasil belajar IPA Biologi kelas VII SMP Negeri 2

Wonosari?



E. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah di atas, bertujuan untuk mengetahui :
1. Kemandirian belajar siswa pada kelas VII SMP Negeri 2 Wonosari pada
materi pokok pencemaran lingkungan.
2. Hasil belajar IPA Biologi dengan menggunakan metode group

investigation.

Manfaat Penelitian

1. Bagi guru, untuk menambah wawasan dalam pemilihan metode yang tepat
saat proses pembelajaran.

2. Bagi siswa, agar dapat meningkatkan proses interaksi berfikir siswa dalam
proses pembelajaran.

3. Bagi peneliti lain, untuk menambah referansi dalam pembuatan karya

ilmiah selanjutnya.

Definisi operasional

1. Pengaruh merupakan sesuatu yang menunjukkan danya korelasi atau
hubungan sebab akibat, yaitu keadaan yang menjadi sebab bagi keadaan
lain.®> Pengaruh disini adalah akibat yang ditimbulkan karena adanya

penerapan model pembelajaran kooperatif tipe group investigation

® Suharsini, Arikunto, Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik. (Jakarta: Rineka Cipta,
2002) him.28



terhadap kemandirian belajar siswa dan hasil belajar kognitif siswa biologi
yang diukur menggunakan lembar observasi dan soal tes.

2. Metode kooperatif adalah pembelajaran yang menggunakan kelompok
kecil sekitar 4-5 siswa untuk bekerja sama atau berdiskusi dan
menyelesaikan masalah bersama kelompoknya masing-masing.

3. Metode kooperatif tipe group investigation dikembangkan oleh Shlomo
dan Yael Sharan di Univ. Tel Aviv, merupakan pengaturan kelas yang
umum dimana para siswa bekerja dalam kelompok kecil menggunakan
pertanyaan kooperatif, diskusi kelompok, perencanaa, dan proyek
kooperatif. Group investigation yaitu metode pembelajaran kooperatif
yang dapat meningkatkan keaktifan dan kreatifitas siswa dengan
menyelidiki permasalahan di sekitar atau peristiwva mengenai materi
pencemaran lingkungan.

4. Kemandirian belajar siswa

Menurut Hamzah B. Uno, kemandirian adalah kemampuan untuk
mengarahkan dan mengendalikan diri, berdiri dengan kaki sendiri. Secara
lebih luas, kemandirian adalah kemampuan untuk mengarahkan dan
mengendalikan diri sendiri dalam berpikir dan bertindak, serta tidak
merasa bergantung kepada orang lain secara emosional.* Instrumen yang

digunakan untuk mengukur kemandirian belajar siswa yaitu lembar

* Hamzah B.Uno, Orientasi Baru dalam Psikologi Pembelajaran (Jakarta: PT.Bumi Aksara,
2007), him. 77.



observasi kemandirian belajar siswa yang meliputi ; motivasi, inisiatif dan
kreatif, tanggungjawab, disiplin serta percaya diri.

. Hasil belajar adalah hasil belajar melalui pemahaman siswa terhadap materi
setelah mengikuti proses pembelajaran. Hasil belajar dapat diketahui dari
evaluasi atau penilaian pendidikan yang dapat diperolah melalui tes hasil
belajar siswa. Dalam penelitian ini hasil belajar yang diteliti adalah hasil
belajar kognitif siswa. Tes untuk mengetahui hasil belajar siswa diberikan
setelah siswa mempelajari materi pencemaran lingkungan.

. Pencemaran lingkungan merupakan masuknya atau dimasukkannya
makhluk hidup, zat energi dan komponen lain ke dalam lingkungan, atau
berubahnya tatanan lingkungan oleh kegiatan manusia atau proses alam
sehingga kualitas lingkungan turun sampai ke tingkat yang menyebabkan
lingkungan menjadi kurang atau tidak dapat berfungsi lagi sesuai dengan

fungsinya.
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BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan
Dari penelitian yang telah dilakukan, maka dapat diambil
kesimpulan bahwa model pembelajaran kooperatif tipe group
investigation berpengaruh positif terhadap kemandirian belajar siswa dan
hasil belajar kognitif siswa biologi pada materi pokok bahasan
pencemaran lingkungan siswa kelas VII SMP N 2 Wonosari.
B. Saran
1. Untuk mengoptimalkan penerapan model kooperatif tipe Group
Investigation harus adanya kebijakan-kebijakan para guru untuk
mengembangkan kreativitas siswa dalam belajar
2. Metode Group Investigation dapat dikembangkan agar siswa dapat
bebas berperan aktif dalam proses pembelajaran
3. Metode ini dapat dijadikan sebagai alternatif dalam pemilihan model

yang tepat dalam mengajar.
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