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Resumen:  

Objetivo: analizar las características de la mortalidad por suicidios ocurrido antes y durante la 

pandemia en Paraguay periodo 2019 y 2020.  

Métodos: estudio descriptivo, retrospectivo, transversal, de las defunciones ocurridas por suicidios 

registrados en los datos abiertos del subsistema del Ministerio de Salud Pública del Paraguay, periodo 

2019 y 2020 para el cálculo de las tasas se utilizo Epi-Info 7.  

Resultados: del total de suicidios anual, un 75% fueron cometidos por hombres y las tasas de 

mortalidad anual se observa que son mayores los hombres y en la población general se registró 

alrededor de 7 por 100 mil habitantes y con mayor grupo etario son de 25 a 44 años con 32,4% y 33,7% 

en el año 2019 y 2020 respectivamente. En el nivel educativo alrededor de 27% tiene primaria 

completa, siendo el 76% de los suicidios son cometidos por personas solteras. La tasa de años de vida 

potencialmente perdidos un 2,46 y 2,62 por 10 mil habitantes que son las muertes de personas 

jóvenes.  

Conclusiones: Las áreas urbanas de los Departamentos con mayores tasas, se ha encontrado en Alto 

Paraguay, Amambay y Central en el año 2020. En cuanto a las tasas de mortalidad más alta en el país 

es de hombres, en el grupo de adultos tempranos, siendo los solteros, consumado el suicidio mediante 

estrangulamiento y en su hogar. Se evidencia un leve aumento en las tasas generales a nivel anual, se 

registran más suicidios en meses de otoño/invierno. 
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