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Buku ini diilhami oleh sebuah buku yang ditulis oleh Piet 
Verschuren dan Hans Doorewaard (2010) yang berjudul Designing 
a Research Project. Meskipun isinya berbeda, namun pendekatan 
yang digunakan sama: yaitu buku ini tidak dimaksudkan untuk 
membebani pembaca tentang berbagai konsep yang berat. Buku 
ini dimaksudkan untuk menyelesaikan berbagai masalah teknis 
yang dihadapi oleh baik peneliti pada umumnya atau mahasiswa 
pada khususnya di dalam melakukan penelitian dan menuliskan 
laporan penelitiannya dalam bentuk skripsi, tesis ataupun artikel 
ilmiah.

Topik-topik yang dibahas merupakan gabungan antara teknik 
melakukan penelitian ilmiah, teknik penulisan, maupun tip 
dan trik praktis dalam menggunakan berbagai software yang 
biasa digunakan dalam penelusuran pustaka, dan penggunaan 
berbagai menu dalam Microsoft Word ataupun program yang 
dapat diunduh gratis seperti Mendeley – sebuah program 
untuk penulisan sitasi dan daftar pustaka. Topik berat yang 
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bersifat ontologis dan epistemologis tentang hakikat, justifikasi 
dan rasionalitas, sedapat mungkin dihindarkan atau sangat 
disederhanakan dalam pembahasan. Ibarat memasak, 
pembahasan mengapa bawang putih harus digoreng terlebih 
dahulu sebelum menggoreng bawang merah dan mengapa harus 
menggunakan bawang putih, akan dibahas secara sederhana. 
Yang akan ditemui pembaca adalah lebih banyak tentang teknik 
memasak: letakkan penggorengan di atas kompor; nyalakan 
kompor agar tidak ada sisa air dalam penggorengan; masukkan 
minyak goreng dan setelah minyak panas, masukkan bawang 
putih; setelah bawang putih berbau harum, masukkan sayuran, 
dst. Tanpa pembaca diajak untuk berpikir apa hakikatnya dan 
mengapa harus demikian adanya. Harapannya dengan cara ini 
peneliti menikmati proses melakukan penelitian dan menuliskan 
laporan penelitian. 

Tentang berbagai pertanyaan ‘apa’ dan ‘mengapa’ dalam 
melakukan penelitian dapat dijumpai pada hampir seluruh buku 
teknik menulis karya ilmiah atau buku metodologi penelitian yang 
sudah ada di pasar saat ini. Buku ini berusaha untuk mengatasi 
kesenjangan kelangkaan buku yang sangat dibutuhkan peneliti 
untuk mengatasi berbagai masalah teknis yang dihadapinya 
selama melakukan penelitian maupun selama proses penulisan 
laporan penelitian. 
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Oleh karenanya buku ini dapat digunakan oleh dosen dalam 
memberikan kuliah Metodologi Penelitian, atau Penulisan Karya 
Ilmiah, atau Strategi Penyusunan Proposal Penelitian. Dan, 
karena pembahasannya yang ringan, buku ini dapat digunakan 
secara mandiri oleh mahasiswa S-1 dan S-2 maupun mahasiswa 
S-3 ataupun dosen yang ingin melakukan penelitian dan 
menuliskannya dalam bentuk artikel ilmiah.

Kelebihan buku ini adalah setiap bab meskipun berkaitan satu 
sama lain, dapat dibaca tanpa harus dilakukan secara runtut dari 
Bab 1, Bab 2, dst. Pembaca dapat memilih topik yang relevan yang 
diperlukan tanpa harus membaca bab sebelumnya. Meskipun 
demikian di beberapa bab yang saling berkaitan, pembaca akan 
menemukan petunjuk ‘akan dibahas di bab …’. 

Buku ini juga dilengkapi dua artikel di Bab 13 dan 14 yang dapat 
dijadikan sarana bagi mahasiswa untuk berlatih melakukan 
analisis, serta diakhiri dengan Bab 15 yang ditujukan bagi 
dosen yang mengampu Mata Kuliah Metode Penelitian terkait 
tugas dan langkah yang diperlukan dalam membuat proposal 
penelitian skripsi. Bab 15 juga dapat digunakan oleh mahasiswa 
untuk membuat proposal penelitian skripsi seandainya dosen 
tidak memberikan tugas secara sistematis terkait dengan bagian-
bagian proposal skripsi.PENERBIT
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Akhir kata, penulis mengucapkan selamat membaca dan 
menikmati buku sederhana ini.

Semarang, Februari 2022
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Setelah bertahun-tahun melakukan berbagai macam penelitian 
dan menuliskan cukup banyak artikel ilmiah, mulai tahun 
akademik 2011/2012 penulis dipercaya untuk mengampu mata 
kuliah Metode Penelitian, yaitu setelah penulis menjadi asisten 
pembimbing atau mentor untuk program Aceh Research Training 
Institute (ARTI) pada tahun 2008. Dimulai dari Program 
Magister Lingkungan dan Perkotaan di Unika Soegijapranata 
dan kemudian mulai tahun akademik 2014/2015 mengampu satu 
kelas di Program Studi S-1 Manajemen di universitas yang sama. 
Dan mulai tahun 2017, Program Studi Pascasarjana Manajemen 
dan disusul pada tahun 2018 Program Doktor Ilmu Lingkungan 
Universitas Katolik Soegijapranata meminta penulis untuk 
memberikan materi kuliah Penulisan Karya Ilmiah; Strategi 
Penyusunan Proposal dan Penulisan Disertasi; Metode Penelitian 
Kuantitatif, Kualitatif dan Campuran.

Dalam kesempatan ini penulis mengucapkan terima kasih dan 
penghargaan kepada Dr. Suraya Afiff dari KARSA yang telah 
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meminta penulis untuk menjadi asisten pembimbing atau mentor 
di kegiatan ARTI di Banda Aceh. Terima kasih juga kepada 
rekan-rekan di Program Magister Lingkungan dan Perkotaan: 
Prof. Dr. Budi Widianarko, M.Sc., Ir. Tjahjono Rahardjo, MA., 
Benny D. Setianto, SH., LLM., MIL., Donny Danardono, SH., 
Mag.Hum dan Hotmauli Sidabalok, SH., Cn., M.Hum. Saya juga 
harus berterima kasih kepada Y. Ricky Dwi Budi Harsono, SE., 
M.Si yang kebetulan ruang kantornya bersebelahan dengan ruang 
penulis, sehingga sering penulis ganggu dengan diskusi yang 
barangkali tidak bermanfaat bagi beliau.

Ada banyak pelajaran yang penulis peroleh selama berinteraksi 
dengan mahasiswa peserta kuliah Metode Penelitian baik di S-1 
maupun di S-2 dan S-3; Penulisan Karya Ilmiah di S-2; dan Strategi 
Penyusunan Proposal dan Penulisan Disertasi di S-3. Tugas-tugas 
mingguan yang mungkin terasa membebani mahasiswa mudah-
mudahan bermanfaat bagi mahasiswa. Tugas mingguan, ujian 
dan interaksi membimbing skripsi dan tesis mahasiswa membuat 
penulis belajar banyak. Tanpa hal tersebut, buku ini tidak akan 
sampai di tangan pembaca dalam bentuk seperti ini.
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