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RESUMO

A quantidade de flavondides em plantas medicinais tem sido pesquisada em diversas espécies, tanto no Brasil
quanto em outros paises. O objetivo deste estudo foi realizar o doseamento dos flavondides presentes no do extrato
bruto das flores de Viola tricolor L. através de método descrito por Woisky e Salatino (1998) com pequenas modifica-
¢Oes. A quantidade de flavonoides no extrato bruto foi de 111,17 miligramas de de rutina por grama de extrato bruto,
demonstrando que esta espécie é promissora para novos estudos que possam comprovar Seu uso popular.
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|N'|'RODUCAO O amor-perfeito € uma herbacea anual de cau-
le curto, ramificado, com 20 — 25 cm de altura, fo-
Ihas lisas, cerosas e denteadas. Possui flores isola-
das geralmente com trés cores, em tons amarelo,

proporciona a descoberta de novos farmacos e o ~
A azul e vermelhd\s plantas melhoradas por sele¢éo
estudo de plantas que apresentem substancias qu? . . .
ormam o grupoV. tricolor hortensis cujas flores

possam agir sobre as espécies oxidantes geradas

. . ~__ SA0 muito grandes com cores adicionais como ro-
em nosso organismo, torna-se de grande |mportan-xas roxas enegrecidas e brancas, na forma de man
cia (VELLOSA et al.,2007) ’ 9 :

chas ou estrias. E cultivada em bordaduras ou gru-
As plantas apresentam em seus metabolitos se-pos em canteiros ricos, permeaveis e imidos, a ple-
cundarios uma grande fonte de possiveis farmacosng sol. Multiplica-se por sementes que sdo semea-
devido a diversidade de moléculas com as mais va- gas no outono (LORENZI; SANTOS, 1995).
riadas estruturas e propriedades quimicas (VELLO- o , ,
Sua atividade terapéutica tem sido relatada no

SA et al.,2007). Constituintes tais como flavonoi- i

des, alcaléides, triterpenos, sesquiterpenos, taninostiatamento de varias doencas de pele, como ecze-
e carotendides demonstram agées farmacolégicas™Ma: seborréia, impetigo e acne; catarro do trato res-
(BARA et al., 2006). Os flavondides principalmen- piratério e coqueluche, também auxilia a dermatite
te sdo0 conhecidos por suas propriedades antioxidan-Seborreica em bebés. Contendo 0,3% de acido sali-
tes (ROLIM et al 2006). cilico e derivados, como metil-éster e violutosideo,

. acidos fenolicos como os acidos trans-caféico, pro-
O uso de plantas contendo flavonoides, puros ou

L . . tocatequico e p-cumarico; 10,0% de mucilagem, 2,4
em combinagéo, tem crescido devido ao aumento da 0 . L . . .
demanda por compostos de origem natural e da aten 4,5% de taninos, flavondides (rutina, violantina,
c&o dada a alimentos que contém essa classe de mol éS_coparina, saponaretina, orientina, vicenina, glicosi-
culas como compostos naturais de prevencéo de mo-J€0s antocianidinicos), carotendides, como violaxan-
léstias (DI MAMBRO, FONSECA, 2005). Os flavo- tina e zeaxantina, cumarinas, como a umbeliferona
noéides representam uma extensa familia de Compos_e.pequenas quant|dade.s.de sapon|n§s, acido ascor
tos fendlicos de baixo peso molecular e, de acordo Comblco e tocoferol. Os salicilatos e a rutina presentes
suas estruturas moleculares, abrangem diversas clas? Planta tém propriedade antinflamatoria. Devido

ses quimicas, como flavonas, flavanonas, isoflavonas,

A relevancia da pesquisa de produtos naturais

a alta concentracdo de rutina na planta, esta pode
antocianinas, flavandis (ou catequinas) e flavondis, entre SEr €émpregada para prevenir rompimentos dos ca-
outros (SUTANA, ANWAR, 2007) . pilares sanguineos, controlar a formagéo dos fluidos

L AL tricol hecid nos tecidos e reduzir a pressao sanguinea (RIMKI-
A espécie vegetd tricolor L. (conhecida po- ENE et al., 2003).

pularmente por amor-perfeito) € uma planta orna-

mental pertencente & famiNéolaceae (CIAGRI, Levando-se em conta o uso popular e os estudos
2009) que compreendem arbustos ou ervas de 16ja realizados dessa planta o presente estudo tem
géneros e 800 espécies. Suas folhas sdo simplesgomo objetivo realizar o doseamento de flavonoi-
alternadas ou raramente opos#s.flores bisse- des, metabdlitos secundéarios com consideravel ati-
xuais, zigomorficas ou actinomorficas e, as vezes, vidade antioxidante, no extrato bruto dasvo#a
apresentam cleistogamia. O perianto é diferenciado tricolor L.

em 5 sépalas e 5 pétalas embricadas distintas ou

praticamente distintas. O androceu consiste em 5

estames sésseis, distintos ou congénitos, com ante-, -

ras fragilmente unidas ao gineceu. O gineceu con- METODOS

siste em um Unico pistilo composto de 3 a 5 carpe-

los, um Unico estilete e um ovario super®s fru- As flores deMiola tricolor L. foram coletadas em
tos se encontram de forma encapsulada ou em ba-setembro a novembro de 2009, no municipio de Gau-
gas (LORENZI; SANTOS, 1995). rama, no estado do Rio Grande do Sul. O material tes-
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temunho (exsicata) esta depositad herbariodoDe- e isso foi evideciados pelo resultado do teste que

partamento de Biologia da UFSM catalogado sob o foi 111,17 miligramas de rutina por grama de extrato

numero de registro SMBD 12.958s flores coleta-  bruto, explicando em grande parte, a boa capacida-
das foram secas em estufa, utilizando temperatura in-de antioxidante da planta, demonstrado em estudos
ferior & 40°C e posteriormente foram trituradas manu- e Goncalves (2008). O resultado encontrado em
almenteA seguir o material foi colocado em macera- gsso estudo também esta de acordo com outros
¢do com solugdo hidroalcoolica (3:7, v/v) armazenado (egjltados encontrados por esse autor , que verifi-

em frascos ambars e a temperatura ambiente por sete,;  contetido de compostos fendlicos no extrato
dias com agitacéo diarid.cada sete dias o solvente das flores dafola tricolor L. de 12,85 miligramas

foi renovado (esse procedimento foi realizado durante
um més). O extrato foi filtrado em algodao e evapora-
dor rotardrio utilizando temperatura inferior a 40°C, ap0s
aremocao do etanol o extrato aquoso foi submetido a
liofilizag&o, obtendo-se o extrato bruto que foi utilizado
para o doseamento de flavonéides.

de compostos fendlicos por grama de planta seca, e
que a soma dos teores de rutina encontrados nas
fracOes de diclorometano, acetato de etila, e buta-
nélica resultaram num total de 182,72 miligramas de
rutina por grama de planta.

A determinagéo do teor de flavonoéides seguiu o
método descrito paioisky e Salatino (1998) com A
pequenas modificacbes, em que 0,5 ml da squgéoCONCI‘USOES

amostra (1000ug/ml) do extrato bruto\dela tri- , , o
color L. foram adicionados a 0.5ml 8éCl_ 2% Essa planta possui quantidade consideravel de
Y , 5 2%.

Ap6s 60 minutos foram realizadas as leituras em flavondides que sdo compostos fendlicos amplamen-

espectrofotdmetro a 365 nm utilizando curva de ca- '€ encontrados em plantas. Esses possuem ativida-

realizadas em triplicata. Os teores de flavonoides consideravel atividade antioxidante. De acordo com

foram determinados em miligramas de rutina por 0S resultados obtidos, a espédiela tricolor L.

grama de extrato bruto. contém quantidade consideravel desse metabolito
secundario sendo promissora para hovos estudos que
possam comprovar seu uso popufaz-se neces-

RESUH’ADOS sdrio, portanto, novas pesquisas dessa espécie para
que se comprove sua acao terapéutica ao invés de

Os resultados obtidos no doseamento de flavonéi- Permanecerem apenas no campo empirico do uso

des no extrato bruto das flores dela tricolor |. popular

foram 110,94 miligramas de rutina por grama de ex-

trato bruto, 11,33 miligramas de rutina por grama de

extrato bruto e1l,23 miligramas de rutina por grama REFERENGAS

de extrato bruto, obtendo-se médiate 117 miligra-

mas de rutina por grama de extrato bruto e tendo

como coeficiente de variagao (%4),18. BARAM. T. F; RIBEIRO, PA.M.; ARANTES,

M. do C. B.;AMORIM, L.L.S.S.; FAULA, J.R.
de Determinacao doeor de Principiogtivos em
~ matérias-prima¥egetais, Revista Brasileira de Far
DISCUSSAQ macognosia,. V16 n. 2, p. 21— 215, 2006.
CIAGRI. Plantas MedicinaiAromaticas e Con-
Concordando com os dados descritos na litera- dimentares. Disponivel em < http://ci-
tura (RIMKIENE et al., 2003)iola tricolor L. 67.ciagri.usp.br/pm/ver_1pl.aspAeesso em: 15
apresata consideravel quantidade de flavonoides, de marco. 2010.
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