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een praktische aanpak
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trombose J mortaliteit .
>
Aanprikken venen = risico op | flebitis, sclerose AV fistula |{ morbiditeit, hospitalisatie -

stenose 2 x 2 oppervlakkige venen..._ 4/~

Venepreservatie

behoud integriteit perifere & centrale vaatbed .

= cruciaal voor kinderen met chronische nierinsufficiéntie voor het behoud //
van vasculaire toegang voor toekomstige hemodialyse

= Planning vasculaire toegang met lange-termijnsvisie

Methode

Wie? = Chronische nierinsufficiéntie stadium 3 — 5D (= GFR < 60mL/min/1.73m2)

- goed functionerende vasculaire access (kan altijd falen)
Maar ook bij - behandeling met peritoneaal dialyse
- na niertransplantatie

Wat?
v Vraag aan het kind of zijn ouders of ze een
prikkaart hebben
v Kijk na of er een kenteken op de
bloedaanvraag staat
02. Prik op de juiste plaats
v' Voorkeursplaats veneuze punctie: Waar prikken? _
v’ 1ste keuze = bloedvaten handrug, , _
ten of hoofd Door een nieraandoening
voe moet ik later misschien
v’ 2de keuze = bloedvaten elleboog dialyseren. Daarom wil ik mijn
dominante* arm of niet-fistel arm bloedvaten sparen en mag ik alleen geprikt
v 3de keuze = bloedvaten binnenzijde voorarm Woreniopspecifiels pleatsen.
dominante* arm of niet-fistel arm
v Arteriéle punctie vermijden Meer informatie op de achterzijde van dit kaartje.
03. Gebruik naalden en katheters correct Voorkeursplaats veneuze punctie:
v Gebruik een zo fijin mogelijke naald of katheter = handrug, voeten of hoofd
v’ Laat intraveneuze katheter zo kort mogelijk ter plaatse 2% keuze = elleboog dominante* arm
* bij twijfel rechts arm 3% keuze = binnenzijde voorarm
dominante* arm
) ) Arteriéle punctie vermijden
Hoe? = EDUCATIE ouders, kinderen & gezondheidsmedewerkers * bij twifel: rechter amm
= poster, prikkaart & kenteken bloedafname formulieren R i i
Conclusie
Venenpuncties = geassocieerd met belangrijke complicaties
Specifiek implicaties bij kinderen met chronische nierinsufficiéntie Contact — Evelien.Snauwaert@uzgent.be [N
Venepreservatie is cruciaal ! ® rmen, viouw en ki
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