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Kokkuvõte 
Probleemid matemaatika tekstülesannete lahendamisel ja võimalikud lahendused 

Erinevatest uuringutest on selgunud, et õpilaste jaoks on tekstülesannete lahendamine suureks 

probleemiks. Käesoleva magistritöö eesmärgiks oli välja uurida probleemid, mis tekivad 3. 

klassi õpilastel tekstülesandeid lahendades ning tuua välja lahendusi, kuidas õpilasi toetada. 

Uuringu läbi viimiseks kasutati kvalitatiivset uurimismeetodit ning teemaintervjuu käigus 

küsitleti kuute Tartu linna kooli tegev klassiõpetajat. Tulemustest selgus, et õpetajad näevad 

enim puudujääke funktsionaalses lugemisoskuses, lisaks esineb probleeme õpilaste loogilises 

mõtlemises. Õpetajate sõnul on õpilased väga erineva kiirusega ning seetõttu ei jõua 

aeglasemad ise mõelda ning esineb puuduseid vormistuses. Õpetajad pakkusid välja erinevaid 

lahendusi muutmaks tekstülesannete lahendamise õpilaste jaoks lihtsamaks. Enim toodi välja 

teksti markeerimist, jooniste tegemise õpetamist ja erinevate lahendamise strateegiate 

tutvustamist, et õpilane saaks valida enda jaoks sobivaima. Ettepanekuid tehti ka õpikute 

autoritele ning koolidele.  

Võtmesõnad: Matemaatika, tekstülesanne, I kooliaste, matemaatika tekstülesannete liigid, 

tekstülesannete lahendamise meetodid  

Abstract 
 
Problems in problem solving tasks in mathematics and possible solutions 

Different studies have shown that problem solving tasks may appear to be difficult to the 

pupils. The aim of this study was to find out common mistakes students in 3rd grade make 

when solving problem solving tasks. Author has put out the solutions which would make 

problem solving tasks easier to the students and how to support them. Solutions were 

presented by the teachers as experts. Qualitative method was used and a theme-based 

interviews were conducted with six Tartu school’s teachers. The study showed that the main 

obstacle in problem solving tasks was the lack of functional reading skills. In addition, 

students had problem with logical thinking. Teachers said that students’ task solving pace is 

very different and slower students don’t have time to think and form the task as required. 

Teachers put out different solutions to ease solve problem solving tasks (marking the text, 

drawings, presenting different ways to approach task).  

Keywords: Mathematics, problem solving task, primary school, different types of 

mathematical problem-solving tasks, problem-solving task solving methods.  
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Sissejuhatus 
Matemaatika õppimist on uuritud väga kaua erinevate teadlaste poolt. On leitud, et 

matemaatiliste ülesannete lahendamine arendab õpilase probleemilahendamise oskuseid ning 

aitab kaasa ka edasistes õpingutes, sest arendab õpilase kognitiivseid võimeid (Geary, 2006). 

Põhikooli riikliku õppekava kohaselt annab see õpilasele planeerimisoskuse, järjepidevuse ja 

loogilise mõtlemise oskuse (Põhikooli riiklik õppekava, 2011). Lisaks aritmeetilisele oskusele 

ja lihtsalt arvutamisoskusele on tekstülesannete lahendamise puhul vaja teksti mõistmist. See 

aspekt võib muidu matemaatikas tugevana olevate õpilaste jaoks muuta just 

probleemilahendamise ülesanded keeruliseks (Piht, 2010). Kolmandaks mõjuvaks aspektiks 

on see, et läbi tekstülesannete lahendamise muutub aritmeetika õpilaste jaoks realistlikumaks 

ja tähendusrikkamaks, mistõttu muutub matemaatika üldiselt õpilastele lihtsamaks (Toomela, 

2009).  

Eesti põhikoolide efektiivsuse lõpparuande kohaselt on tekstülesannete lahendamisel 

tekkivad probleemid varieeruvad. Lisaks sellele, et õpilastel võib olla funktsionaalse 

lugemisoskuse puudlikkuse tõttu raske tekstist aru saada, mõjutab seda ka õpetamise stiil 

(Toomela, 2009). Loogilist mõtlemist ei saa arendada tekstülesannete lahendamisest 

saadavate kogemusteta, jõukohastele probleemidele lahendusi leidmata (Kaasik & Lepmann, 

2002). Seega on oluline, et matemaatika õpetamisega seonduvate probleemidega hakatakse 

tegelema juba varajases eas. Kui probleemidele tähelepanu ei pöörata võib jääda haridusesse 

suurem lünk (Palu, 2010). Mädamürk ja kolleegid (2018) on välja toonud, et 

probleemilahendamise oskus on seotud ka verbaalse väljendusoskusega ning üldiste 

kognitiivsete oskustega.  

Käesoleva magistritöö uurimisfookuses on 3. klassi õpilaste matemaatika 

tekstülesannete lahendamise oskused, sest I kooliastme lõpus muutuvad tekstülesanded 

keerukamaks ja seda seetõttu, et ülesanded muutuvad mitmetehtelisteks ning võivad sisaldada 

mitut küsimust (Ainevaldkond „Matemaatika“, 2014). Lisaks annab I kooliastmes 

matemaatika probleemülesannete lahendamise oskus hea baasi eesolevateks kõrgemateks 

klassideks, kus hakatakse tegelema keerulisemate probleemülesannetega. Õpilase jaoks 

praktilisemaks vaateks on tekstülesannete lahendamise oskuse omandamine vajalik ka 

tasemetöödeks ja põhikooli lõpus eksamite sooritamiseks.  

Magistritööga kaardistatakse tekkivad probleemid matemaatiliste tekstülesannete 

lahendamisel ning tuuakse välja erinevate teoreetikute matemaatika tekstülesannete 

lahendamise teooriad ja nende poolt välja töötatud probleemi lahendamise raamistikud. 
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Lisaks teooriale toob autor välja kuue Tartu kooli klassiõpetaja arvamused antud teemas, 

kuidas muuta tekstülesannete lahendamine õpilaste jaoks lihtsamaks ning milliseid lahendusi 

selle jaoks pakutakse. Autor on välja toonud ka klassiõpetajate arvamuse tekstülesannete 

lahendamise vajalikkuse aspektist.  

Magistritöö jaguneb seitsmeks peatükiks. Töö teoreetilises pooles annab autor 

ülevaate matemaatikapädevusest, tekstülesande mõistest, tekstülesannete liikidest, 

tekstülesannete tähtsusest ja eesmärgist. Lisaks toob autor sisse kolme teoreetiku matemaatika 

tekstülesannete lahendamise mudelid näitlikustamaks erinevaid lahendamise strateegiaid. 

Teooriaosale järgneb metoodika, milles kirjeldatakse valimit, andmekogumis- ja 

analüüsimeetodeid. Tulemused ja arutelu, kus analüüsitakse tulemusi, on esitatud ühe 

peatükina.  

Autorile teadaolevalt on varasemalt uuritud matemaatika tekstülesannete lahendamist 

ning sealjuures tekkivaid probleeme 3. klassis aga õpiraskustega õpilaste näitel 

bakalaureusetööna (Puusemp, 2014). Lisaks on varasemalt uuritud tekstülesannete 

lahendamisel tekkivaid vigu ning tavakooli 2.-3. klassi tööraamatutes olevate tekstülesannete 

sobivust ning nende kohandamist õpiraskustega õpilastele (Lossmann, 2011; Veider, 2016). 

Selles töös keskendutakse põhikooli riikliku õppekava järgi õppivatele õpilastele 3. klassis. 

Käesoleva töö aktuaalsus seisneb selles, et siiani ei ole põhjalikumalt uuritud põhikooli 

riikliku õppekava (Põhikooli riiklik õppekava, 2011) täismahu järgi õppivate õpilaste 

matemaatika tekstülesannete lahendamisel tekkivaid probleeme 3. klassides ning ei ole 

pakutud nendele probleemidele lahendusi, et toetada õpilasi ülesannete lahendamisel.  

1. Matemaatikapädevus 
Alates 2000. aastate algusest on hakatud tähelepanu pöörama matemaatikapädevusele kui 

millelegi üldisemale, püüdes määratleda matemaatika õppimise eesmärke, kirjeldamata 

konkreetseid teemasid ja sisuelemente (Johanson et al., 2021). Põhikooli riikliku õppekava 

matemaatika ainevaldkonna kohaselt on matemaatikas oluline probleemide lahendamise ja 

probleemi püstitamise oskus (Ainevaldkond “Matemaatika”, 2014). lisaks sellele tähendab 

matemaatikapädevus ka oskust esitada tulemusi, põhjendada oma ideid ja arutleda nende üle 

(Ainevaldkond „Matemaatika“, 2014). See viitab sellele, et aina rohkem on vaja õpilastele 

õpetada probleemülesannete lahendamist. Omandatud õpioskus aitab probleemülesandeid 

püstitada ja lahendada ning loob parema aluspinna ka loogilise mõtlemise arengule ja üldisele 

kognitiivsele arengule (Pólya, 2001). Matemaatikapädevust nimetatakse ka matemaatiliseks 

kirjaoskuseks (Johanson et al., 2021). Probleemülesannete lahendamine matemaatikas vajab 
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enamat, kui eelnevate teadmiste meenutamist ja kasutamist. Paljud probleemülesanded 

vajavad lahendamiseks õpilase loogikat ja ise lahenduskäigu välja töötamise oskust. 

Probleemülesannete lahendamise oskus on vajalik selleks, et tekstülesandeid lahendada. Oma 

olemuselt on need kaks väga sarnased, kuid kõik tekstülesanded ei ole lahendaja jaoks 

probleemülesanded. See võib olla põhjuseks mistõttu on osutunud sellised ülesanded õpilaste 

jaoks keeruliseks. Üheks oluliseks aspektiks matemaatika tekstülesannete lahendamisel on 

matemaatilise teksti mõistmine ja funktsionaalne lugemisoskus (Metsisto, 2005).   

Zhining ja kolleegid (1995) on kirjutanud, et probleemilahendamist saab vaadelda 

kahest aspektist:  

1. Probleemi keeleline sõnastus (kasutades sõnu), esitades kasutades erinevaid jooniseid 

ja graafikuid;  

2. Probleemi struktuuri välise ülesehituse (informatsioon, eesmärk, tegevuskava (Zhining 

et al., 1995). 

 

Ismail (1997) sõnade kohaselt on probleemilahendusülesannetel kaks põhilist 

protseduurilist käik. Esiteks peab õpilane muutma probleemi matemaatilisse keelde ning 

teiseks tegema vastavad vajalikud arvutused. Kõige enim probleeme tekitas õpilastel just 

teksti mõistmine ning selle matemaatilisse keelde (tehetena) kirja panemine (Tambychik & 

Meerah, 2010).  

 

1.2. Matemaatikapädevuse hindamine Eestis  
Eestis on uuritud õpilaste matemaatika õpitulemusi riiklike tasemetööde ja PISA testide 

kaudu. PISA hindamispõhimõtetes on toodud välja, et testiga hinnatakse õpilase 

matemaatilise kirjaoskuse kolme dimensiooni: protsesse, sisu ja konteksti. Hinnatakse õpilase 

võimekust ideid analüüsida, põhjendada ning tutvustada, lisaks sellele ka kuidas matemaatilisi 

probleeme oskuslikult esitada, avada ja lahendada (Johanson et al., 2021). Eestis aastatel 

2018-2020 läbi viidud riiklikke matemaatika e-tasemetöösid analüüsides saab välja tuua, et 

kõige vähem oli tasemetöödes ülesandeid just probleemi lahendamise pädevuse hindamiseks. 

2018. ja 2019. aastate töödes ei olnud ainsana just selle pädevuse hindamiseks ühtegi 

ülesannet. Sellest võib järeldada, et õpilaste probleemilahendamise oskuse uurimine on 

jäänud tahaplaanile ning seeläbi on väga olulise matemaatika oskuse uurimine jäänud 

pinnapealseks. Sellest tulenevalt on käesoleva töö eesmärk uurida millised probleemid 

tekivad 3. klassi õpilastel matemaatika tekstülesandeid lahendades. Probleeme kaardistades 
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saab parema arusaama puudulikest kohtadest ning seeläbi võtta ette vastavaid käike nende 

lahendamiseks (Johanson et al., 2021).  

 

2. Matemaatika tekstülesannete olemus 
Üks viis, kuidas matemaatika tekstülesandeid defineerida oleks lähtuda Lesh ja Zawojewski 

(2007) definitsioonist, mille kohaselt on probleemülesanne ehk tekstülesanne eesmärgistatud 

tegevus, mis toob kaasa matemaatilise situatsiooni kirjeldamise. Lahendamine on kompleksne 

ning ületab üldist arusaama matemaatikast ning kaasab endaga korduvaid tegevusi kirjaliku 

väljendamise (tehete ja küsimuste loomine), proovimise ja kontrollimise ning eelnevalt õpitud 

matemaatika teadmiste kordamise tõlgendusi (Lesh & Zawojewski, 2007). 

Konkreetsemalt ja lihtsustatumalt öelduna on tekstülesanne tekst, mis sisaldab 

andmeid ja küsimusi. Selle lahendamiseks koostatakse teksti põhjal otsitavat sisaldav võrdus, 

mille abil leitakse sobiv arvuline väärtus (Piht, 2012).  

Tekstülesanne koosneb mitmest komponendist ning iga tekstülesanne sisaldab kolme 

osa: andmed, küsimus(ed) ja lõppvastus. Lahendajal tuleb osata avastada seoseid andmete ja 

otsitava vahel ning nende seoste põhjal valida sobiv aritmeetiline tehe või tehted ning teostada 

seejärel arvutus. Selle tulemusena saadud vastus ongi tekstülesande lõppvastus (Piht, 2012).  

Tekstülesannete iseärasuseks on see, et ülesandes ei ole otseselt näidatud, milline tehe 

või tehted on vaja teostada (Kantowski, 1977). Tekstülesannete lahendamine vajab ja toetab 

sügavamat matemaatika mõistmist. Seda on peetud ka matemaatika „südameks“ (Halmos, 

1980).  

Selleks, et matemaatika probleemülesandeid lahendada on vaja rakendada nii 

kõrgtasemelist mõtlemist kui ka madalama taseme mõtlemist. Nende lahendamiseks on vajalik 

mõtlemine, mis sisaldab mitmeid erinevaid omavahel seoses olevaid komponente (Lesh & 

Doerr, 2003):  

1. kompleksne mõtlemine;  

2. hea mälu ning hea meeldejätmise oskus;  

3.  algoritmiline mõtlemine.  

 

Pedagoogikas võib algoritmilist mõtlemist defineerida läbi viie osaoskuse ja nendeks on:  

1. olulise eristamist;  

2. osadeks jagamist;  

3. lahenduse leidmist;  
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4. hindamist;  

5. üldistamine (Lesh & Doerr, 2003).  

 

Selleks, et algoritmilise mõtlemise oskust arendada on oluline mõista, kuidas 

osaoskused väljenduvad (Dagiene et al., 2017). Nii paljude erinevate osaoskuste vajalikkus 

võib olla sageli põhjuseks, miks just sellist tüüpi ülesanded võivad osutuda osade õpilaste 

jaoks keerulisemaks. Algoritmilise mõtlemise oskuse arendamiseks saab kasutada nii 

hariduslike arvutiprogrammide abi kui ka arvutivabu programme (Lesh & Doerr, 2003).  

Tekstülesannete lahendamist peetakse keeruliseks protseduuriks, sest selle lahendamise jaoks 

on vaja enamat, kui eelnevate teadmiste ja lahenduskäikude meenutamist. Boaler (2002) on 

öelnud, et matemaatikas on vajalik teadmiste omavaheline sidumine, et saavutada suurem 

arusaam. Seevastu Lester (2003) on väitnud, et tekstülesannete lahendamise oskus koosneb 

omakorda erinevatest osaoskustest:  

1. kindlate teadmiste omandamine; 

2. teadmiste kasutamine; 

3. kontrollimine; 

4. mitmesugused muud iseloomulikud oskused.  

 

Lisaks on välja toodud veel erinevaid põhjuseid, miks tekstülesannete lahendamine on 

õpilaste jaoks raske: 

1. Tekstülesande teksti on raske lugeda ja mõista võib olla see, et matemaatilised tekstid 

erinevad teistest informatiivsetest tekstidest vormilt ja struktuurilt (Metsisto, 2005).   

2. Ühes lauses võib olla rohkem infot (Sule, 2021).  

3. Õpilane ei saa aru matemaatilistest mõistetest, mis võib olla tingitud sellest, et 

eelnevalt õpitud teadmistes on jäänud sisse lüngad (Sule, 2021).  

4. Matemaatilise teksti lugemisoskuse puudulikkus.  

 

Matemaatilise teksti lugemisoskuse puudulikkusele võib olla veel segavaid faktoreid. 

Üheks suurimaks saab nimetada funktsionaalse lugemisoskuse puudulikkust. Funktsionaalse 

lugemisoskuse arendamisele hakatakse tähelepanu pöörama neljandas klassis. Õpikute tekstid 

muutuvad keerukamaks ning lisanduvad joonised ja graafikud. Õpilased, kelle lugemisoskus 

jääb varakult vajaka, satuvad suurema tõenäosusega tulevikus õpiraskustesse (Kängsepp, 

2014). Seega võib järeldada, et õpilased, kellel on raskusi lugemisoskuse omandamisega on 

õpiraskused ka matemaatika probleemülesannete lahendamisel. 
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Paljudes riikides on peetud probleemilahendamist käsitlevaid ülesandeid väga 

tähtsateks. Märkimisväärselt suurt rolli mängib selliste ülesannete lahendamine tavateadmiste 

saavutamisel ja tugevdamisel. Lisaks saavutab õpilane sügavama arusaama matemaatikast 

(Lesh & Zawojewski, 2007). 

 

2. 1 Matemaatika tekstülesannete erinevad liigid 
Probleemilahendamise eri liiki ülesandeid matemaatikas saab defineerida mitut moodi. Tihti 

peetakse mõisteid „rutiinne probleem“ ja „mitterutiinne probleem“ omavahel vastupidiseks 

kui tavapäraselt nimetatud rutiinseks probleemilahenduseks. Rutiinne probleemi lahendamise 

viis on selline, mille kohaselt õpilane lahendab kindla eelnevalt õpitud ja klassis harjutatud 

harjumuspärase lahendusviisi kaudu ülesandeid. Rutiinsed probleemülesanded sisaldavad 

tavaliselt ühte või kahte tehet. Seevastu mitterutiinsed probleemilahenduse viisid on need, 

mille kohaselt õpilane peab ise loogilise mõtlemise ja eelnevate õpitud teadmiste põhjal 

suutma leida lahendustee ülesandele (Kolovou et al., 2011). Õpilane peab kombineerima enda 

olemasolevaid teadmisi.  

Tekstülesandeid on mitut liiki. Laiemas mõttes jaotatakse tekstülesandeid 

konkreetseteks ja abstraktseteks. Nendest esimeses kõneldakse hulkade või suuruste arvuliste 

väärtuste vahelisest seostest, mis on iseloomulikud igapäevases elus olevatele 

situatsioonidele. Abstraktsetes ülesannetes leitakse vaid arvuliste väärtuste seoseid. Kaasaegse 

õpikäsitluse kohaselt on oluline keskenduda pigem konkreetsete tekstülesannete 

lahendamisele (Piht, 2012). Kitsamas pildis saab neid jaotada omakorda veel kahte rühma, 

millest esimeses on lihtülesanded (lahenduvad ühe tehte abil) ning teiseks on liitülesanded 

(lahendamiseks läheb vaja kahte või enamat tehet).  

Nagu eelnevalt mainitud, siis tekstülesanded matemaatikas kuuluvad põhiliselt kahte 

gruppi: lihtülesanded ja liitülesanded. 

1. Lihtülesanded, mille näiteks võib tuua tüüpilise matemaatika tekstülesande „Klassis 

õpib 30 õpilast. Pooled neist on poisid. Mitu poissi õpib klassis?“, osas kehtivad 

järgmised kriteeriumid: 

a. Andmete ja küsimuste vahel peab olema otsene seos.  

b. Lahendatavad ühe tehte abil.  

c. Rutiinsed probleemid. 
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2. Liitülesanded, mille tüüpiliseks näiteks võib tuua matemaatika tekstülesande „Klassis 

õpib 30 õpilast. Pooled neist on poisid. Mitu tüdrukut õpib klassis?“, osas kehtivad 

järgmised kriteeriumid: 

a.  Õpitakse leidma esma- ja teisejärgulisi seoseid, mis tekitavad vajaduse ning 

pikendavad mõtteprotsessi, millegi jõutakse matemaatilise suhteni. 

b. Lahendamiseks läheb vaja kahte või enamat tehet.  

c. Võivad olla nii rutiinsed kui ka mitterutiinsed.  

 

Lisaks liigitatakse tekstülesandeid ka avatuiks ja suletuiks (Pehkonen, 1997). Suletud 

ülesannetel on alg- ja lõpptingimused suletud ehk need on täpselt ette antud. Esimeses 

kooliastmes on sellised ülesanded tavaliselt need, kus esitatakse küsimus: „Mida saad 

arvutada?“, „Mis on antud?“. Õpilased peavad teksti põhjal ise esitama küsimusi ja arvutama.  

Pealtnäha lihtsatel ülesannetel on oma kasutegur. Selliseid ülesandeid saab kasutada 

„drillimise“ meetodiks, et kinnistada õpilaste eelnevalt õpitud teadmisi.  

Teiseks liigitamise variandiks on kategoriseerida tekstülesanded avatud 

tekstülesanneteks. Kui algtingimused ja lõpptulem on avatud, siis on tehtu avatud 

ülesannetega. Mõistel „avatud ülesanne“ on mitu tähendust. Matemaatika kui teadusharu 

kohaselt nimetatakse avatud ülesanneteks probleeme, millele ei ole suudetud lahendust leida. 

Hollandis nimetatakse avatud tekstülesandeid näiteks „realistlik matemaatika“ (ing. realistic 

mathematics). Pedagoogikas kasutatakse seda mõistet teises tähenduses. Avatud ülesannete 

lahendamisel võib välja tuua mitmed kasutegurid:  

1. suurendab õpilaste probleemipüstitamise oskust; 

2. suurendab lahenduste leidmise oskust; 

3. avaldab üleüldiselt mõtlemisele suurt positiivset mõju; 

4. läbi selliste ülesannete lahendamise kinnistuvad õpilaste õpitud teadmised (Silver, 

1995).  

 

Kasutegurid on suured just seetõttu et, avatud probleemülesannetes on päriselu 

situatsioonid (Eero, 1983), mis teevad need ülesanded õpilaste jaoks lihtsamini mõistetavaks 

ning arendavad üldist probleemilahendamise oskust elus. Sellistele ülesannetele saab olla ka 

mitu erinevat sobivat lahendust (Pehkonen, 1997).  
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3. Tekstülesannete tähtsus ja eesmärk matemaatikas 
Kõikidest teistest ainetest koolis õpetab matemaatika probleemilahenduse oskust ning olles 

koolis üheks põhiaineks, on sellel suur mõju õpilase edasise arengu suhtes. Matemaatikas 

tekstülesannete lahendamine tähendab teksti mõistmist ning seob aritmeetilised oskused 

kognitiivsete oskustega. Oskus kasutada enda kognitiivseid võimeid on õppimise protsessis 

hädavajalik (Stendall, 2009). Läbi tekstülesannete lahendamise matemaatikas saab õpilane 

oma õppimisele tähenduse (Căprioară, 2015). Kuna matemaatika tekstülesannete lahendamine 

vajab mitut õpioskuse kasutamist samal ajal, on see osutunud õpilaste jaoks problemaatiliseks 

(Căprioară, 2015).  

Esimese kooliastme üks põhieesmärke matemaatikas on see, et õpilased suudaksid 

iseseisvalt probleemülesandeid lahendada (Kolovou et al., 2011). Läbi lahendamise 

kinnistuvad paremini eelnevalt õpitud kognitiivsed teadmised (Palu, 2010).  

Tekstülesannete lahendamise oskus on äärmiselt vajalik saavutada juba algklassides, 

sest see oskus saadab õpilast matemaatika õppimisel koolitee lõpuni. Need oskused aitavad 

läbi eluliste probleemide paremini mõista nii matemaatikat, kui ainet kui ka arendavad 

analüüsi- ja sünteesioskust, mälu ning teisi kognitiivseid võimeid ja tunnetusprotsesse (Suvi, 

2002). Kui ülesannete õpetamise ja õppimise meetod ei ole kõikide õpilaste jaoks võrdselt 

arusaadav (võimaldab oskuse saavutamist), siis võib see saada saatuslikuks nendele õpilastele 

edasistes matemaatika õpingutes. Õpetajal tuleb mõista õpilaste probleeme (raskuseid) 

matemaatika omandamises ning just probleemilahendus ülesannetes, et suuta neid paremini 

juhendada ning luua neile sobiv meetod (Tambychik & Meerah, 2010).  

Üheks sobivaks meetodiks võib olla alguses ka grupitöö, mille käigus saab õpilane 

teiste õpilaste mõttekäigust ülevaate ning seeläbi valida enda jaoks sobivaim lahenduskäik 

(Stacey, 1992). Grupitöö käigus õpib õpilane veel paljusid sotsiaalseid osaoskuseid, mida 

edaspidises elus vaja on. Lisaks kriitilisele mõtlemisele areneb kuulamisoskus, analüüsioskus 

ja koostööoskus. Grupitöö käigus arenevad ka õpilaste omavahelised suhted (Badache, 

(2011). Küll aga nagu eelnevalt mainitud on äärmiselt oluline, et õpilane oskaks iseseisvalt 

tulevikus probleemülesannet lahendada (Suvi, 2002) ning grupitöö meetod võiks jääda 

tekstülesannetega tegelemise algusfaasi.  
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4. Erinevad probleemi lahendamise strateegiad matemaatika 

tekstülesannete lahendamiseks 
Probleemilahendamise strateegiaid on tänapäeval märgitud väärtuslikeks komponentideks 

teadmiste põhise süsteemi saavutamiseks ning edasises elus probleemide lahendamise 

lihtsustamiseks (Benjamins & Fensel, 1998). Probleemilahendamise strateegiaid on palju 

erinevaid. Tegev klassiõpetajad võiksid olla teadlikud erinevatest lahendamise strateegiatest, 

sest toetudes sellele saab õpetaja valida enda klassi õpilaste jaoks sobivaima (Tambychik & 

Meerah, 2010) ning loob seeläbi kõikidele õpilastele võrdse võimaluse omandada 

tekstülesannete lahendamisel kujunevaid teadmisi. Uurimustöö käigus selgus, et maailmas on 

väga palju erinevaid teoreetikuid, kes on loonud enda tekstülesannete lahendamise 

strateegiaid, kuid selles peatükis keskendun neist kolmele. Tabelis 1 on välja toodud kolme 

erineva teoreetiku probleemilahendamise strateegia ja lahendamise faasid.  

 

Tabel 1. Pólya (2001), Krulik ja Rudnick (1996), Zalina (2005) probleemi lahendamise 

raamistik etappidena.   

Pólya (2001) Krulik & Rudnick (1996) Zalina (2005) 

Probleemist arusaamine Lugemine ja mõtlemine Probleemi mõistmine 

Plaani välja mõtlemine Analüüsimine ja 
planeerimine 

Probleemi lahendamine 

Planeerimine ja strateegia 
paika panemine 

Strateegia paika panemine Vastuse märkimine 

Tagasivaade lahendusele ja 
kontrollimine 

Lahenduse saamine  

 Lahenduse kontrollimine  

 

Pólya (2001) on üles ehitanud probleemilahendamise metoodika. Selle kohaselt on 

lahendamisel 4 etappi. Tema metoodika on üks tuntumaid ning avaldatud 1940ndatel aastatel, 

millest tulenevalt on sellele baseerunud mitmed teisedki mudelid. Esimese faasina soovitab 

Pólya ülesandega tutvuda ning mitte liigselt detailidesse laskuda. Teise sammuna tuleb välja 

mõelda plaan, mille järgi toimima hakata. Pólya soovitab jagada ülesanne põhiosadeks 

(otsitav, andmed ja tingimused). Seejärel tuleb leida sobiv strateegia. Ülesannet tuleks 

vaadelda mitme nurga alt, kombineerides erinevaid lahenduskäike ning mõeldes, mida üks või 

teine lahendusviis kaasa tooks. Eelviimaseks on lahendusplaani täitmine ning vajalike tehete 

kirja panemine ja arvutamine. Lõpuks tuleb õpilasel vaadelda enda lahenduskäiku mitme 
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külje alt ning analüüsida vastuse loogilisust ja õigsust. Lisaks soovitab Pólya uurida tulemust 

ning mõelda, kas seda lahendust saaks kasutada ka teiste ülesannete puhul (Pólya, 2001).  

Krulik ja Rudnick (1995) on välja töötanud mudeli, mis koosneb viiest lahendusfaasist 

ehk Pólya mudelile on lisandunud üks lisafaas. Esimesena tuleks aru saada probleemist, seda 

analüüsida ning seejärel paika panna vastav strateegia selle lahendamiseks. Analüüsides tuleb 

fokusseerida situatsioonile ning klassifitseerida faktid ja saada aru infost, mida on edastatud 

tekstiga. Kui õpilane on analüüsinud infot peaks ta suutma järgmisena teha järeldused. Õpilasi 

peaks julgustama seletama oma lahenduskäiku ning kuidas nad lõppjärelduseni jõudsid. See 

arendab lisaks õpilastes ka suhtlemisoskust. Viimasena tuleks õpilasel vaadata üle enda 

lahenduskäik, kontrollida arvutused ning analüüsida vastuse loogilisust (Krulik & Rudnick, 

1995).  

Zalina (2005) mudeli kohaselt, mis on vaatluse all olevast kolmest kõige uuem, käib 

probleemilahendamine kolme etapi kaudu. See mudel on kohandatud peamiselt uuringu jaoks. 

Esimese punkti kohaselt tuleb õpilasel lugeda ja aru saada probleemist. Seejärel valida sobiv 

lahendamise strateegia ning viimasena saada kinnitust, et vastus ja lahenduskäik on õige 

(Tambychik & Meerah, 2010).  

 

5. Uurimisprobleem ja uurimisküsimused 

Probleemülesannete lahendamist on uuritud aastasadu. Erinevatest teadusartiklitest 

selgus, et maailmas on selle teemalisi uuringuid koostatud pigem põhikooli ja gümnaasiumi 

õpilaste uurimiseks. Eestis tehtud uuringute tulemused põhinevad peamiselt PISA testidest 

saadud teadmistel ning ka PISA testis on keskendutud vanematele, kui kolmanda klassi 

õpilaste probleemülesannete õpioskuse välja selgitamisele. Minu töö uurimisprobleemiks on 

see, et minu hinnangul ei ole piisavalt uuritud õpilasi, kes õpivad algklasside põhikooli 

riikliku õppekava täismahu kohaselt. Kuna probleemülesannete lahendamise oskuse 

omandamine on niivõrd seotud õpilase arenguga ja mõjutab üleüldist arusaama nii 

kooliteadmistest kui ka edasises elus tekkivate probleemide lahendamist, siis on selle oskuse 

omandamine kahtlemata vajalik (Pehkonen, 1997).  

Magistritöö eesmärgiks on välja selgitada probleemid, mis tekivad 3. klassi õpilastel 

matemaatika tekstülesandeid lahendades klassiõpetajate hinnangul ning milliseid lahendusi 

pakuvad välja õpetajad kui eksperdid nende probleemide lahendamiseks. Lisaks uuris autor, 

milliseid tulevikus vajaolevaid oskuseid toetab matemaatika tekstülesannete lahendamise 

oskus.  

Eelnevale tuginedes on sõnastatud järgmised uurimisküsimused: 
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1. Milliseid oskuseid arendab matemaatika tekstülesannete lahendamine 3. klassi 

õpilases ja kuidas? 

2. Millised probleemid tekivad 3. klassi õpilasel matemaatika tekstülesandeid 

lahendades? 

3. Kuidas toetada 3. klassi õpilast matemaatika tekstülesannete lahendamisel? 
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6. Metoodika 

6.1. Valimi moodustamine 
Käesolev magistritöö on koostatud kasutades kvalitatiivset uurimismeetodit. Autor on 

koostanud intervjuu küsimused lähtuvalt uurimisküsimustele (Lepik et al., 2014).  

Valimi moodustamiseks kasutati eesmärgipärast valimit ja mugavusvalimit (Lepik et al., 

2014). Hindamaks 3. klassi õpilaste tekstülesannete lahendamist ja nendega seonduvaid 

probleeme osalesid intervjuus klassiõpetajad, kes on eelnevalt 3. klassile matemaatikat 

õpetanud. Selleks, et tagada uuringu andmete kõrgem kvaliteet, on uuringusse kaasatud 

õpetajad, kes on õpetanud koolis matemaatikat vähemalt kaks aastat. Seega on 

intervjueeritaval lihtsam oma kogemusest rääkida ning tuua rohkem näiteid. Mugavusvalim 

on tingitud töö autorile tuttavate koolide õpetajatest.  

Autor kasutas töös nelja Tartu kooli 6 õpetajat. Valimi moodustamisel mängis suurt 

rolli õpetajate kättesaadavus e-posti teel. Uurija külastas erinevaid Tartu koolide kodulehti 

ning sai sealt vajalikud andmed õpetajatega kontakti saamiseks. Õpetajatega võeti ühendust 

otse meili teel. Autor kirjutas kirja, kus tutvustas ennast ning oma uurimust ning küsis 

õpetajatelt nõusolekut osaleda intervjuus. Intervjuus osalemine oli vabatahtlik (Õunapuu, 

2012). Järgnevalt lepiti kokku õpetajatega sobiv aeg ja koht intervjuu läbiviimiseks. 

Uurimuses osalejatelt küsiti nõusolekut intervjuu salvestamiseks (Lichtman, 2013). Lähtuvalt 

COVID-19 situatsioonist viidi läbi nii veebiteel kui ka näost näkku kohtumistena vastavalt 

õpetajate enesetundele ja soovile. Ühe intervjuu läbiviimiseks kulus keskmiselt aega 40 

minutit. Uurimuses osalenud õpetajate anonüümsuse tagamiseks on isikute nimed asendatud 

pseudonüümidega (ÕP1, ÕP2, ÕP3, ÕP4, ÕP5, ÕP6) ning nende tööstaaži kirjeldamiseks on 

koostatud tabel 2.  

 

Tabel 2. Uurimuses osalenud õpetajate sugu ja tööstaaž 
 
Pseudonüüm Sugu Tööstaaž õpetajana 
ÕP1 Naine 20 aastat 
ÕP2 Naine 12 aastat 
ÕP3 Naine 4 aastat 
ÕP4 Naine 25 aastat 
ÕP5 Naine 35 aastat 
ÕP6 Naine 3 aastat 

 
Tabelist 2 selgub, et kõik õpetajad, kes uurimuses osalesid, olid naissoost ning nende 

tööstaaž õpetajana varieerus 3-35 tööaasta vahel. Tabeli põhjal võib veel välja tuua, et valimi 
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moodustanud õpetajate keskmiseks tööstaažiks on 16 ja pool aastat, seega saab järeldada, et 

tegemist on pikka tööstaaži omavate õpetajatega.  

 

6.2. Andmekogumismeetod 
Magistritöö andmekogumismeetodina on kasutatud poolstruktureeritud intervjuud ehk 

teemaintervjuud (Lepik et al., 2014). Küsimused olid eelnevalt formuleeritud ning sobivasse 

järjekorda järjestatud. Uurija otsustas ise, kas ja mida lisaks juurde küsida vastavalt intervjuu 

käigule (Lepik et al., 2014). Kuna tegemist on poolstruktureeritud intervjuuga, alustas 

intervjuu läbiviija soojendavate küsimustega (Lepik et al., 2014). Mõnedele küsimustele sai 

autor vastused otsest küsimust küsimata ning mõnda küsimust tuli muuta, et saada soovitud 

vastus õiges vormis (O'leary, 2004). Autor lisas mõnele intervjuuküsimusele täiendava 

informatsiooni saamiseks küsimusi „Miks?“, „Kuidas?“ (O'leary, 2004). Enamik intervjuu 

kavas olevaid küsimusi oli esitatud kirjeldavate küsimuste stiilis. Sellise lähenemisviisi 

kohaselt saab intervjueeritav jagada oma kogemusi ning intervjueerija võib saada juurde 

rohkem teema kohta käivat infot (Lepik et al., 2014). Kui uurimuses osalenud jagab oma 

kogemusi on suurem tõenäosus saada parem ülevaade tema arvamusest ning ka tsitaate, mida 

hiljem uurimustöö värvikamaks muutmiseks välja tuua.  

Enne intervjuude läbiviimist koostas autor intervjuukava (Lisa 1) ning saatis kava 

enda magistritöö juhendajale läbivaatamiseks. Lisaks vaatas intervjuukava üle küsimuste 

autentsuse hindamiseks Tartu Ülikooli kõrgkoolipedagoogika kaasprofessor Mari Karm. 

Autor viis läbi ka prooviintervjuu veendumaks küsimuste töötamises. Prooviintervjuu viidi 

läbi mugavusvalimi põhjal autori tuttava tegev klassiõpetajaga, kes juhatab sellel kooliaastal 

esimest korda 3. klassi. Prooviintervjuu kestis 52 minutit ning selle eesmärgiks oli aru saada, 

kas küsimuste sõnastused tagavad autorile sobivas vormis vastused. Peale prooviintervjuud 

muudeti küsimuste järjekorda, et küsimused oleksid loogilises järgnevuses ja intervjueeritaval 

oleks mugavam vastata. Lisaks otsustas autor lisada intervjuukavasse lisaküsimuse, millega 

soovis teada saada miks on uuritavate õpetajate meelest matemaatika tekstülesannete 

lahendamise oskuse õpetamine oluline õpilase jaoks edasistes õpingutes kõrgemates 

klassides.  

Intervjuud uuritavate õpetajatega ja prooviintervjuu tuttava õpetajaga viidi läbi 

oktoobrikuus 2022. aastal, kuupäevadel vahemikus 21-28.  
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6.3. Andmeanalüüs 
Intervjuudest saadud andmeid analüüsiti kvalitatiivse uurimismeetodi sisuanalüüsi järgides. 

Uurimuse fookuses oli uuritavate tegevõpetajate arvamus ning nende enda kogemuse 

tõlgendamine. Salvestatud intervjuud transkribeeriti ning selleks kasutati TTÜ 

Keeletehnoloogia labori kõnetuvastuse programmi (Olev & Alumäe, 2002), mis muutis 

helifailid tekstiks ning saatis need autorile e-posti aadressile ( Peale seda tegi autor uuesti 

intervjuusid läbi kuulates paralleelselt transkribeeritud tekstis parandusi. Tekstis parandati 

peamiselt lausete tähendusi, sõnu ning eemaldati korduseid ja ebavajalikke tavakõnes 

esinevaid sidesõnu. Tekstide parandamine võttis keskelt läbi aega 5 tundi, sest ühe helifaili 

pikkus oli keskmiselt 45 minutit. Transkribeeritud intervjuude tekstifailide pikkus Word 

programmi formaadis varieerus 6-st kuni 14 leheküljeni. Keskmiselt oli ühe transkriptsiooni 

pikkus 10 lehekülge. Peale transkribeeritud teksti korrastamist kasutas autor QCAmap 

keskkonda selleks, et analüüsida ja kategoriseerida saadud vastused vastavalt esitatud 

küsimustele. Autor kategoriseeris vastused vastavalt küsitud küsimuste järgi kasutades 

eristamiseks erinevaid värve (Vaismoradi et al., 2013). Kodeerimise tulemusena moodustus 3 

peakategooriat ning 11 alamkategooriat (Joonis 1).  

 
Joonis 1. Pea- ja alamkategooriateks jagunemine 
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Joonisel 1 on välja toodud kolm peakategooriat ja 11 alamkategooriat, mis 

moodustusid peale kodeerimist. Esimese peakategooria alamkategooriad koosnevad õpetajate 

poolt nimetatud tekstülesannete lahendamisel tekkivatest probleemidest. Teise peakategooria 

all on välja toodud õpetajate pakutud lahendused, kuidas õppijat toetada. Kolmanda 

peakategooria alla koonduvad õpetajate arvamused tekstülesannete olulisuse osas.  

Seejärel koostas autor Exceli tabeli, kuhu kandis sisse iga vastanud õpetaja vastused 

vastavalt küsimusele. Autor ei kasutanud kaaskodeerijat, kuid peale seda, kui kõik andmed 

olid kodeeritud, sooritas autor kahele intervjuule korduskodeerimise veendumaks algse 

kodeerimise õiguses.  

 

7. Tulemused 
Käesoleva magistritöö eesmärgiks on anda ülevaade klassiõpetajate hinnangust 3. klassi 

õpilaste tekstülesannete lahendamisega seonduvatest probleemide ning lahenduste kohta. 

Lisaks soovis autor teada, kas ja kui tähtsaks peavad klassiõpetajad tekstülesannete 

lahendamise oskuse omandamist. Tulemused on esitatud vastavalt uurimisküsimustele. 

Analüüsis ei ole kasutatud kõiki intervjuu küsimusi ja vastuseid, sest osad küsimused olid 

püstitatud hea keskkonna loomiseks intervjuu läbiviija ja intervjueeritava vahel (Lepik et al., 

2014). Lisaks on autor sisse toonud uurimuses osalenud õpetajate tsitaate, mida on keeleliselt 

kohandatud, kuid mõte on säilitatud. Tsitaatide autorite nimed on asendatud 

pseudonüümidega (ÕP1, ÕP2, ÕP3, ÕP4, ÕP5, ÕP6), et tagada nende konfidentsiaalsus.  

Esimese intervjuu küsimusega, mis on ka ühtlasi esimene selle magistritöö 

uurimisküsimus, soovis autor teada saada, milliseid oskuseid uuringus osalenud õpetajate 

hinnangul tekstülesannete lahendamine lapses arendab ning kuidas need oskused selliseid 

ülesandeid lahendades arenevad. 

Kõik intervjuus osalenud õpetajad (ÕP1 – ÕP6) tõid välja, et tekstülesannete 

lahendamine arendab õpilases funktsionaalse ja teadliku lugemise oskust. Kuna matemaatika 

tekstülesanne koosneb nii tekstist kui ka arvudest, siis peab õpilane oskama lisaks tavalisele 

lugemisoskusele tuua tekstis välja olulisema (Piht, 2012). Lisaks tõid kõik uurimuses 

osalenud õpetajad välja, et just selliste ülesannete lahendamine arendab lapses tähelepanu, 

keskendumisvõimet ja loogilist mõtlemist. Kuna tekstülesanded on oma ehituselt ka 

probleemülesanded ei pruugi kõikidel ülesannetel olla sama lahenduskäiku. Seega tuleb 

õpilasel endal kasutades oma eelnevalt omandatud teadmisi välja töötada sobiv lahenduskäik 

(Yayuk & As' ari, 2020).  
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ÕP3 vastustest selgus lisaks eelnevale ka see, et tema hinnangul õpib õpilane 

tunnetama ruumitaju, sest tekstülesannetel on kindel vormistusviis. Õpilane peab oskama 

kasutada vihiku lehel olevat ruumi, et vormistada tekstülesanne vastavalt nõuetele (andmed, 

saatelaused/küsimused, tehted, lõppvastus). ÕP4 tõi välja huvitava ja arendava aspekti, mille 

kohaselt arendab matemaatika tekstülesannete lahendamine seda, et probleemidel võib olla 

mitu lahendust ning üks ei ole õigem kui teine. Sama on toonud välja ka Yayuk ja As’ari oma 

kirjutatud artiklis, mis ilmus ajakirjas Euroopa Haridusteaduste Uuringud aastal 2020.  

Tekstülesannete lahendamise oskus arendab õpilases ise mõtlemise oskust ja see, et 
probleemile ei ole ühte õiget lahendust. (ÕP4) 
 

ÕP6 intervjuust selgus, et tema hinnangul on tekstülesannete puhul oma 

lahenduskäigu välja mõtlemine äärmiselt oluline, sest see annab oskuse ka edaspidises elus 

igapäevaseid probleeme lahendada. Probleemilahendamise ülesannetes tuleb õpilasel olla 

loov ning luua alternatiivseid meetodeid ülesande lahendamiseks (Yayuk & As' ari, 2020). 

Kuna probleemilahendamise ülesanded vajavad mitut eelnevalt omandatud pädevust, võib 

osadel õpilastel tekkida nende lahendamisel raskuseid (Lesh & Doerr, 2003).  

Teise intervjuu küsimusega, mis on ühtlasi käesoleva magistritöö teine 

uurimisküsimus, soovis autor teada saada, millised on tekstülesannete lahendamise 

probleemkohad ning miks need 3. klassi õpilasel tekstülesandeid lahendades tekivad.  

ÕP1, ÕP3, ÕP5 tõid välja puudujäägid jooniste mõistmisel ning lugemisoskuse vajaka 

jäämisel. Lisaks tõid ÕP1 ja ÕP3 välja, et õpilased ei oska ise teksti põhjal jooniseid 

koostada. ÕP1-ga läbiviidud intervjuust selgus lisaks veel üks huvitav aspekt, mis paneb 

matemaatika oskuste omandamist hoopis teisest küljest vaatama. Nimelt mõne õpilase puhul 

võivad olla raskused tekstülesannete lahendamisel ja üleüldiste matemaatika oskuste 

omandamisel tingitud perekonna negatiivsest hoiakust matemaatika suhtes. Kui perekonna 

meelsus matemaatika õppimise koha pealt on pigem negatiivsele kalduv, siis võtab laps selle 

hoiaku kergesti üle ning kokkuvõttes kannatab õpilase õpimotivatsioon (Mägi et al., 2010).  

Kolmanda suurima puudujäägina tõid ÕP1, ÕP2 ja ÕP3 välja selle, et enim probleeme 

tekib nende sõnul õpilastel, kes on pigem hea keelevaistuga ja aeglased mõtlejad. Aeglase 

mõtlemise ja kirjutamise aspekti tõid välja ka ÕP4 ning ÕP6. ÕP2 sõnul ei jõua õpilased 

ajaliselt küsimusi ja vastuseid korrektselt välja kirjutada. Seega jääb vormistus tahaplaanile 

ning lühenditena välja kirjutatud andmed ja laused võivad hiljem jääda õpilasele 

arusaamatuks ning see põhjustab omakorda segaduse arvutus- ja mõtlemiskäigus. Õige 

vormistusviis on aga äärmiselt oluline, sest lisaks korrektsele vormistusviisile tagab õige 
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ülesande vormistus selgema ülevaate õpilasele ülesandest ning seeläbi muudab ülesande 

lahendamise lihtsamaks (Yayuk & As' ari, 2020).  

ÕP2 tõi intervjuus välja, et õpilastel puudub lugemiseks motivatsioon või piisavad 

oskused selleks.  

Osad ei oska lugeda või ei saa lihtsalt aru. (ÕP2) 

 

Kuna tekstülesannetes on teksti mõnikord palju, siis võib nõrgematel lugejatel tekkida 

eos trots tekstülesandeid lahendada, sest nad on ebakindlad enda lugemisoskuse suhtes. ÕP1, 

ÕP3, ÕP5 ja ÕP6 soovitavad pika teksti lugemiseks ja sellest arusaamise lihtsustamiseks 

kasutada tekstis vajaminevate andmete alla joonimist ja ringitamist (võtmesõnad, arvud). 

Hiljem lahenduskäiku välja mõeldes ei pea õpilane uuesti tervet teksti korduvalt läbi lugema, 

vaid saab keskenduda tekstis enda ära märgitud osadele.  

Lisaks jääb ÕP2 sõnul õpilastel puudu sõnalisest väljendusest, mis võib omakorda olla 

tingitud madalast lugemusest.  

Õpilased ei oska ennast sõnaliselt väljendada ning seega probleemülesandeid 
suuliselt lahti seletada. (ÕP2) 

 

Kuna probleemülesannete lahendamine hõlmab endas nii verbaalset väljendusoskust 

kui ka üldist kognitiivset oskust, on oluline, et õpilasel oleksid vastavad oskused neid 

ülesandeid lahendades (Mädamürk et al., 2018). Nagu selgus intervjuust ÕP3-ga, siis tema 

sõnul on mõne lapse loogika selles eas tema hinnangul nõrgem ja seetõttu tekib probleeme 

tekstülesannete ning eriti just mitmetehteliste ülesannete lahendamisel. ÕP6 tõi välja, et 3. 

klassi õpilane ei ole oma arengus veel selles etapis, et suudaks kujutada ette tekstis olevaid 

elemente ning seeläbi jääb teksti sisu õpilasele arusaamatuks.  

ÕP1, ÕP3 ja ÕP6 tõid välja ülesannete lahendamise raskendavaks asjaoluks selle, et 

tekstülesannetesse pannakse liialt segavat informatsiooni teksti ja lisanumbrite näol. ÕP2 

sõnul on see aga hoopis positiivne, sest siis õpib õpilane eristama vajalikku ebavajalikust ning 

sunnib keskenduma (Tambychik & Meerah, 2010). Tähtsa eristamine ebavajalikust on üks 

kõige tähtsamatest probleemülesannete lahendamise osaoskustest ning toetab algoritmilise 

mõtlemise esimest osaoskust milleks on „olulise eristamine“ (Lesh & Doerr, 2003). ÕP2 ja 

ÕP3 sõnul on suurimaks probleemiks tekstülesannete lahendamisel see, et õpilased ei loe 

teksti läbi, vaid hakkavad arvudega katsetama. Selle probleemi olemus võib jääda nii 

lugemismotivatsiooni kui lugemisoskuse taha.  
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Kõik uuringus osalenud õpetajad jagasid seisukohta, et õpikutes leiduvad 

tekstülesanded on tüübilt liiga ühesugused ning võiksid varieeruda. Selle probleemi 

lahendamiseks tõid ÕP2 ja ÕP6 välja ise ülesannete koostamise võimaluse. Õpetajad 

koostavad ise vastavalt enda klassi õpilaste võimetele tekstülesanded, mida tunnis lahendada. 

Kuid siinkohal väärib märkimist, et õpetaja jaoks on see täiendav aega nõudev lisatöö ning 

sellest aspektist lähtuvalt võiks olla täiendav lahendus õppevara koostajatelt. 

ÕP5 sõnul on põhiprobleem selles, et 3. klassi õpilane ei ole oma varajase ea tõttu 

võimeline kujutama ette tekstis olevaid elemente, kui ta pole nendega ise elus kokku 

puutunud. Võimalusi, kuidas muuta tekstülesannete lahendamine kolmanda klassi jaoks 

lihtsamaks toodi välja mitmeid. 

Kolmanda intervjuu küsimusega soovis autor teada saada, milliseid lahendusi pakuvad 

välja uurimuses osalenud klassiõpetajad kui eksperdid, et muuta 3. klassi õpilase jaoks 

matemaatika tekstülesannete lahendamine lihtsamaks. Vastused on esialgselt välja toodud 

loeteluna, et anda edasi pakutud tervikpilt ning seejärel loetelus olevaid lahendusi pikemalt 

avatud. Kolmas intervjuuküsimus annab vastuse magistritöö kolmandale uurimisküsimusele.  

Peamised lahendused, mida pakuti välja selleks, et muuta probleemülesannete 

lahendamine 3. klassi õpilase jaoks lihtsamaks olid:  

1. teksti markeerimine ja joonised; 

2. näitlikustav materjal teksti paremaks mõistmiseks; 

3. lisamaterjal õpikute autorite poolt; 

4. eakohaste tekstide kasutamine tekstülesannetes; 

5. individuaalne lähenemine ja tugi väljaspool klassiruumi; 

6. kindel vormistus. 

 

Esimese lahenduse pakuti teksti markeerimist ja jooniste tegemist. Intervjuudest 

selgus, et kõik uuringus osalenud õpetajaid soovitavad klassis tekstülesannet esmalt koos 

lugedes ning seejärel analüüsides joonida alla ning markeerida arvud ja laused, mis on 

lahendamiseks vajalikud. Nii õpib õpilane eristama vajalikku ebavajalikust ning sellest 

lähtuvalt arendab enda funktsionaalse lugemise oskust (Lesh & Doerr, 2003). Lisaks tagab 

teksti markeerimine selle, et õpilane ei pea mitu korda lugema sama teksti uuesti läbi ja 

kulutama lugemisele liialt aega, et pühenduda arvutamisele ja lahenduskäigu välja 

mõtlemisele.  

Pärast saaks ta vaadata, mis on alla joonitud ja nende andmetega hakata tegelema 

(ÕP3).  
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Teise lahendusena ilmes, et õpetajatel on vajaka näitlikustavast materjalist. ÕP1 

soovis, et klassiruumis oleks rohkem elemente, mida saaks kompida ja näha ning seeläbi 

tekstülesandes olevat teksti õpilastele arusaadavamaks teha. Hetkel kasutavad uuringus 

osalenud õpetajad klassiruumis käepärast olevaid esemeid (erinevad koolitarbed), et muuta 

teksti arusaadavamaks ja abstraktset teksti tõelisemaks ning seeläbi õpilase jaoks 

arusaadavamaks. I kooliastmes, kuid mitte ainult, on matemaatikas näitvahenditel oluline roll, 

sest mõtlemis- ning õppimisprotsessi käivitamiseks on vaja mõiste ning selgitus tuua 

abstraktselt tasemelt konkreetsele tasemele.  

Kolmandana toodi lahenduseks välja lisamaterjali õpikute autorite poolt. ÕP3 tõi välja 

ruumipuuduse tööraamatutes, mistõttu on õpilasel keeruline tekstülesannet korrektselt 

vormistada. Lisaks tegi ÕP3 ettepaneku, et õpikute ja töövihikute koostajad võiksid luua 

eraldi tekstülesannete lahendamise vihiku, mida saaks klassiruumis paar korda nädalas või 

vastavalt vajadusele kasutada. Ülesannete lahendamise vihikus oleks rohkem ruumi ning siis 

saaks sellistele ülesannetele ja vormistusele rohkem pühenduda.  

Õpikute autorid võiksid toota lisamaterjalina juurde ülesannete lahendamise vihiku. 
(ÕP3) 

 

Neljandana toodi uuritavate õpetajate poolt välja lahendusena eakohaste tekstide 

kasutamise tekstülesannetes. ÕP3, ÕP4 ja ÕP6 tõid välja, et tekstülesande tekstid peaksid 

olema eakohased ja seal seisnevad probleemid võiksid sisaldada olukordi, mida õpilane 

igapäevaselt läbi elab. Nagu on öelnud Eero (1983), siis sedasorti ülesanded on õpilaste jaoks 

arusaadavamad ja lihtustavad lahendamist. Ülesande teksti eakohastamine ja päris eluga 

sidumine toob kaasa veel ühe suure kasuteguri. Nimelt arendavad sellised ülesanded üldist 

probleemilahendamise oskust ning näitavad, et ühele probleemile saab olla mitu lahendust 

(Pehkonen, 1997). ÕP4 pakkus lahendusena välja, et õpetajad võiksid oma klassi tundes ise 

tekstülesanded koostada. Ülesandeid võiks koostada ka koostöös õpilastega, et muuta 

ülesanded rohkem sihtgruppi kõnetavamaks. Seeläbi saaks ülesannete lahendamine olla 

motiveerivam tekitades aeglasematele õpilastele eduelamust ja olles nutikamatele õpilastele 

piisavat pingutust nõudvad.  

Viienda ideena toodi õpetajate poolt välja idee, mis kätkeb endas tuge väljaspool 

klassiruumi ja individuaalset lähenemist. Kolm (ÕP1, ÕP3, ÕP5) uuringus osalenud õpetajat 

toetas mõtet, et õpilased, kes vajavad rohkem tuge matemaatika tekstülesanne lahendamisel 

võiksid olla suunatud abiõpetaja juurde. Abiõpetajaga üks ühele teksti analüüsides ning 
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lahendamise strateegiat paika pannes on õpilasel suurem võimalus ülesandest ja selle ehitusest 

aru saada. Õpilane saab kohese tagasiside enda pakutud lahendusele.  

Osad võiksid käia abiõpetaja juures, sest tunnis ei jää aega et kõikidega 
individuaalselt tegeleda. (ÕP5) 

 

Lisaks tagab individuaalne lähenemine ka selle, et õpilane saab küsida, kui ta hätta 

jääb. Individuaalselt abiõpetajaga ülesannet analüüsides ja lahendades saab õpilane liikuda 

omas tempos. Teine võimalus oleks rühmitada õpilased klassiruumis temporühmadeks nagu 

pakkus välja ÕP6. Nii saab iga õpilane omale vastavas tempos töötada, kuid õpib ühises 

klassiruumis koos kaaslastega. See tagab aeglasematele õpilastele selle, et nad jõuaksid kõik 

vajaliku kirja panna ning ise arvutada. Kiiremad saaksid töötada kiiremas tempos ja ei peaks 

ootama teiste järel. Ootamine võib olla demotiveeriv ning muuta ainetunni õpilase jaoks 

igavaks. Temporühmad võimaldavad lisaks kiirusele paika panna ka ülesannete 

raskusastmeid.  

Kuuenda ning viimase lahendusena toodi välja vajadus kindla vormistuse järgi. ÕP3 

sõnade kohaselt võiks matemaatika tekstülesannete lahendamise vormistus olla riiklikult 

paika pandud. Õpilastel oleks lihtsam, kui nad liiguvad ühe õpetaja juurest teise juurde ja kõik 

õpetajad õpetavad sama vormistust.  

Võiks olla riiklikult sätestatud, et õpilasel oleks kogu aeg sama skeem, et kui jätkab 
suuremates klassides, siis ei oleks šokki, et teine vormistusviis. (ÕP3) 

 

Lisaks tagab kindel paika pandud ning ühtne vormistusviis selle, et õpilasel on selge 

kuidas lahendada probleemülesandeid kõrgemates klassides, kui on vaja teha tasemetöid või 

lõpueksameid, sest vale vormistamise tõttu võib õpilane punkte kaotada. Nagu on öelnud ka 

Palu (2010), siis eesmärgipärased matemaatika tekstülesannete lahendamise oskused ei teki 

iseenesest, vaid vajavad süstemaatilist arendamist. Õpilaste matemaatilisele loomingulisusele 

tuleb asuda müüri laduma juba esimesel kooliastmel.  

Kõik uuringus osalenud õpetajad tõid välja, et matemaatika tekstülesannete 

lahendamise teeb lihtsamaks see, kui nendega tegeletakse järjepidevalt. Sama seisukohta on 

välja toonud ka Anu Palu (2010), kelle kohaselt mida rohkem tekstülesandeid lahendada, seda 

paremini kinnistub probleemülesande lahendamise meetod ja lahendamine muutub õpilase 

jaoks lihtsamaks. 

Neljanda intervjuu küsimusega soovis autor teada saada, milliseid õpetamise 

meetodeid kasutavad uuringus osalevad õpetajad matemaatika tekstülesandeid lahendama 

õpetades. ÕP1 kasutab meetodit, mille kohaselt saavad õpilased iseseisvalt 5 minutit 
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tekstülesandega tutvuda. Seejärel on neil võimalus kasutada mitu varianti – teiste õpilastega 

arutamine, õpetaja abi, enda materjalide vaatamine. Õpetamise meetod, mis lubab arutada 

teiste klassikaaslastega arendab ka grupis töötamise oskust. Tihtipeale võib see olla abiks 

õpilastele, kes ise kohe õigele lahenduskäigule ei tule. Lisaks tuleb grupis arutlemine kasuks 

seetõttu, et õpilased peavad analüüsima teiste grupikaaslaste pakutud lahenduskäike ning 

seeläbi arendab grupitöö eneseväljendust ja kriitilist mõtlemist.  

Probleeme võib tekkida nendes gruppides, kus on domineerivaid õpilasi vähem ning 

seega jääb ühe õpilase pakutud lahenduskäik peale. Küll aga ei ole siis grupitöö meetod kui 

selline eesmärgipärane (Stacey, 1992). Sellele järgnevalt küsib ÕP1 küsimusi ülesande teksti 

kohta („Mida on ülesandes küsitud?“, „Millest üldse ülesandes räägiti?“, „Millised andmed on 

lahendamiseks olulised?“. Kiiremad õpilased saavad hakata ise lahendama ning 

aeglasematega tehakse koos tahvlile. Lõpuks kirjutatakse kõik õiged saatelaused, tehted ja 

vastused tahvlile, et kõik õpilased saaksid enda lahendust kontrollida.  

ÕP3, ÕP4 ja ÕP5 alustab ülesande lahendamist nii, et laseb õpilastel teksti ise läbi 

lugeda. Seejärel joonistab tahvlile teksti jooniste abil. Õpetaja küsib õpilaste käest mida on 

vaja leida ning mis andmed on olemas. ÕP2 julgustab õpilasi kasutama poolikuid laused ja 

märksõnu, et kirjutamine liialt aega ei võtaks. Seejärel koostatakse koos saatelaused ja tehted. 

Õpetaja vormistab ülesande paralleelselt õpilaste lahendamisega tahvlile.  

ÕP6 õpetamise meetod erineb eelmisest selle poolest, et kui õpilased on ülesande 

teksti iseseisvalt läbi lugenud palub õpetaja nendel õpilastel püsti tõusta, kes said aru, mida on 

ülesandes tarvis teha. Seejärel jutustab üks õpilane teksti ümber. Peale seda jätkatakse 

eelnimetatud ÕP3, ÕP4 ja ÕP5 meetodiga. Selline lahendusmeetod on kõige sarnasem ülal 

teoorias toodud Pólya (2001) välja töötatud mudeli kohaselt proovitakse alguses koos 

probleemist aru saada, mõeldakse välja plaan ning pannakse paika lahendamise strateegia. 

Hiljem koostatakse tehted, arvutatakse tulemus ning vaadatakse tagasi lahendusele, kas see on 

loogiline ning kontrollitakse saadud tulemus.  

Viienda intervjuu küsimusega soovis autor teada saada, kas uurimuses osalenud 

klassiõpetajad on tuttavad teoreetikutega (Pólya (2001), Krulik & Rudnick (1995), Zalina 

(2005)), kelle teoreetilisest raamistikust on antud ülevaade magistritöö teooria osas. Selgus, et 

nende teoreetikute nimed on intervjueeritavatele tundmatud, kuid lahendamise mudelid on 

paljuski sarnased nende enda kasutatava mudeliga. ÕP1 – ÕP6 on töötanud välja enda 

tekstülesannete lahendamise meetodid. Enamasti tuginevad õpetajad enda I kooliastmes 

saadud koolikogemusele, kuidas neile kunagi lahendamist õpetati. ÕP1, ÕP2, ÕP4, ÕP5 ja 

ÕP6 tõid välja, et proovivad klassiruumis oma õpetamise meetodeid varieerida, et kõikidel 
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õpilastel oleks võimalus aru saada. Nagu on öelnud ka Tambychik ja Meerah (2010), siis 

õpetajal tuleb mõista õpilaste probleeme ja suuta leida neile sobiv meetod. Küll aga väitis 

ÕP3, et tema sõnul ei ole otstarbekas pidevalt muuta õpetamise meetodeid, sest kõikide 

õpilaste jaoks ei ole tekstülesannete lahendamise oskust võimalik omandada.  

Ei ole mõtet hakata jalgratast leiutama, mõned lihtsalt ei saagi aru“ (ÕP3).  

 

Kuuenda intervjuu küsimusega soovis autor õpetajatelt teada saada, kas nende klassis 

on ka selliseid õpilasi, kellel on aritmeetilised oskused hästi omandatud, aga tekib probleeme 

tekstülesannete lahendamisel ning millest võib see tingitud olla.  

Uuringust selgus, et ÕP2, ÕP3 ja ÕP4 klassis õpib selliseid õpilasi. Probleeme just 

tekstülesannetega esineb nendel õpilastel, kes on muukeelsed. Sellega seoses on neil 

probleeme lugemisega ja teksti mõistmisega, mistõttu valmistab tekstülesannete lahendamine 

nende jaoks raskuseid. ÕP3 intervjuust selgus, et mõni muukeelne õpilane suudab lahendada 

tekstülesande arvudega katsetamise teel. Selline lahendusviis on viinud mõned korrad õige 

vastuseni, kuid ei täida tekstülesannete lahendamise eesmärki, milleks on erinevate eelnevalt 

õpitud teadmiste kinnistamine, loogika arendamine, lugemisoskuse arendamine jne (Suvi, 

2002).  

Kuuenda intervjuu küsimusega soovis autor teada saada kas ja kui vajalik on uuringus 

osalenud õpetajate arvates matemaatikas tekstülesannete lahendamine 3. klassis. Lisaks 

soovis autor tuua sisse tuleviku perspektiivi, et aru saada kas 3. klassis tekstülesannete 

lahendamise oskus võib mõjutada tulevikus nii matemaatikas kui ka teistes ainetes oskuste 

omandamist.   

Uuringus selgus, et õpetajad peavad tekstülesandeid ja nende lahendamisoskust väga 

oluliseks seetõttu, et need valmistavad ette tasemetöödeks (ÕP2), arendavad õpilase aju ja 

loogikat (ÕP1,ÕP6), on aluseks erinevatele ainetele, mis tulevad kõrgemates klassides ning 

annavad baasi, kuidas lahendada probleemülesandeid ja probleeme edaspidises elus 

väljaspool klassiruumi (ÕP3, ÕP6, ÕP4) nagu on välja toonud ka Suvi (2002).  

Kokkuvõtvalt saab veel välja tuua, et uuringus osalenud klassiõpetajad näevad 

puudujääke õpilaste funktsionaalses lugemisoskuses (teksti mõistmine ja ümberjutustamine) 

üldises loogikas ja õpikute ning töövihikute autorite poolt koostatud tekstülesannete 

ebasobivuses (teksti eakohasus ja õpilase suhestumine sellega, ruumipuudus õigeks 

vormistamiseks). Lisaks võiks olla klassiruumis rohkem elemente, mida saaks kompida ning 

mille abil saaks muuta teksti ja tekstis olevaid koguseid arvude näol arusaadavamaks. Küll 

aga selgub tulemustest, et kõik õpetajad peavad tekstülesannete lahendamise oskust väga 



Probleemid matemaatika tekstülesannete lahendamisel  26 
 

 
 

oluliseks oskuseks ning tõid välja, et see aitab õpilastel lahendada ka elus ees seisvaid 

probleeme (poes käimine, maksude maksmine). Lisaks pakkusid uuringus osalenud õpetajad 

välja mitmeid ideid, kuidas saaks muuta probleemülesannete lahendamist veel lihtsamaks 

Tekstülesannete lahendamise lihtsamaks muutmiseks on iga õpetaja ise loonud vastavad 

meetodid (joonimine, ringitamine, joonistamine, teksti jutustamine). Lisaks proovivad 

õpetajad lähtuda õpilasest individuaalselt ning tutvustada talle kõige sobivamat 

lahendusstrateegiat. Paljude õpetajate sõnul oleks lahenduseks ka see, et moodustada 

temporühmad või teha koostööd abiõpetajatega. Läbiviidud uurimuse põhjal on alust arvata, 

et õpetajad on motiveeritud õpilasi tekstülesandeid lahendama õpetama ning mõistavad 

ülesannete olulisust.  

Käesoleva magistritöö üheks piiranguks võib pidada seda, et interjuus osales kuus 

tegevõpetajat. Tulevikus võiks valim koosneda rohkematest uuritavatest, et saada paljude 

erinevate õpetajate arvamusi tekstülesannete lahendamisel tekkivate probleemide ja võimalike 

lahenduste kohta.  

Teiseks piiranguks võib pidada seda, et uurimuses osalenud õpetajad õpetavad kõik 

Tartu koolides ning seetõttu ei saa tulemusi laiendada tervele Eestile ega kajasta kõikide 

Eestis õpetavate õpetajate arvamusi. Tulevikus võiks uurida tekstülesannete lahendamise 

õpetamise meetodeid esimeses klassis, sest tekstülesannetega hakatakse tegelema juba 

varakult. Kui õpilased õpivad juba esimeses klassis tekstülesandeid lahendama, siis on neil 

kõrgemates klassides lihtsam.  

Magistritöö tugevuseks võib välja tuua seda, et uuringus osalenud klassiõpetajate näol 

on valdavalt tegemist pika tööstaažiga, kes kõik töötavad erinevates koolides. Üheks 

ekspertõpetajaks on klassiõpetaja, kes on matemaatika töövihikute ja õpikute autor. 

Uurimuses kaasatud õpetajad töötavad erinevates Tartu koolides, läbi mille tagatakse 

erinäolisem ülevaade õpetajate hinnangutest matemaatika tekstülesannete probleemidest 

seoses matemaatika tekstülesannete lahendamisega.  

Uurimusest saadud teadmised aitavad tulevastel ja tegevõpetajatel mõista õpilaste 

murekohti tekstülesannete lahendamisel ning pakuvad nendele võimalikke lahendusi. Lisaks 

annavad tulemused matemaatika õpikute ja tööraamatute autoritele ideid, kuidas tulevikus 

tekstülesannete lahendamist ja vormistamist õpilastele lihtsamaks ja arusaadavamaks muuta.  
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LISA 1. Intervjuu kava 
 

Tere! Olen Maarit Meola ning õpin Tartu Ülikoolis klassiõpetaja erialal. Olen lõpetamas oma 

õpinguid ning sellega seoses kirjutan magistritööd teemal „Probleemid matemaatika 

tekstülesannete lahendamisel 3.klassis ja võimalikud lahendused“. Sooviksin Teid, õpetajat kui 

eksperti intervjueerida. Kas oleksite valmis võtma selle aja ning osalema minu intervjuus ning 

kas annate nõusoleku vestluse salvestamiseks? 

 

Sissejuhatavad küsimused  

Kui kaua olete õpetajana töötanud? 

Kas teile meeldib õpetajana töötada? 

Kui kaua olete matemaatikat 3. klassile õpetanud? 

 

Põhiküsimused  

 

Kas Teie hinnangul on tekstülesannete lahendamise oskus 3. klassi õpilase jaoks vajalik? 

Miks? 

Milliseid oskuseid Teie hinnangul tekstülesannete lahendamine 3. klassi õpilases arendab? 

Kuidas arendavad? 

Kas Teie meelest on tekstülesannete lahendamine õpilastele keeruline? Miks? 

Milliseid probleeme tekib õpilastel matemaatika tekstülesandeid lahendades? Miks need 

probleemid Teie hinnangul võivad tekkida? Kuidas neid probleeme saaks vältida? 

Kas olete tuttav matemaatika teoreetikute ja nende lahendamise meetoditega? (Pólya, 

Krulik & Rudnick, Zalina) 

Kas lähtute oma õpetamisel mõne eelnimetatud teoreetiku meetodist? Miks? 

Kuidas õpetate Teie oma õpilastele tekstülesandeid lahendama? Millest alustate ning kas 

on midagi, millele ekstra tähelepanu pöörate? 

Kas Teie hinnangul on tekstülesannete lahendamist keeruline õpilastele õpetada? Miks? 

Kas olete täheldanud raskuseid tekstülesannete lahendamisel muidu matemaatikas tublide 

õpilaste puhul? Milliseid? 

Milliseid lahendusi pakute välja, et muuta tekstülesannete lahendamine õpilaste jaoks 

lihtsamaks ja arusaadavamaks? 

 



 
 

 
 

Intervjuud lõpetav küsimus: 

 

Kas on midagi, mida soovite enda poolt antud teema kohta veel lisada, mida mina oma 

küsimustega ei puudutanud? 

 

 

Aitäh Teile, et osalesite minu magistritöö intervjuus. Olete andnud suure panuse töö 

valmimisse. Soovi korral saan Teile edastada kokkuvõtte vastustest, kui töö on valminud.  
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