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Introduccio6

Streptococcus pyogenes o estreptococ del grup A (EGA) causa nombroses
infeccions a la infancia, des de malalties lleus com amigdalitis, faringitis,
impetigen, cel-lulitis i escarlatina fins a formes invasives com pneumonies,
bacteriémies sense focus entre d’altres que poden causar la mort.

Diversos paisos europeus han detectat un augment de casos de malaltia invasiva
per estreptococ del grup A (iIGAS) des de setembre del 2022 entre infants menors
de deu anys.

A Franca i al Regne Unit s’han detectat nivells superiors de casos d’iGAS en
infants en comparacié amb els nivells previs a la pandémia durant el periode de
temps equivalent. Segons I'Organitzacié Mundial de la Salut (OMS),? els
augments observats que han estat informats a ’OMS i al Centre Europeu de
Prevencio i Control de Malalties (ECDC), han tingut lloc després de la reduccio de
la incidéncia d’infeccions d’estreptococ del grup A (EGA) durant la pandemia de la
COVID-19. Es probable que 'augment de casos d’iGAS en infants estigui també
associat al recent augment de la circulacié de virus respiratoris, atés que la
coinfeccié d’aquests amb EGA pot augmentar el risc de malaltia per iGAS.

A causa d’aquesta situacié, 'TOMS?! i 'ECDC? recomanen que tots els paisos
europeus estiguin atents a I'evolucio d’aquest microorganisme i que en potenciin
la vigilancia i el seguiment.

Evolucio dels casos d’Streptococcus pyogenes a Catalunya

Des del 24 d’octubre de 2022 (setmana 43) al 22 de febrer de 2023 (setmana 08),
s’han notificat 143 casos d’infeccié invasiva per S. pyogenes al sistema de
notificacié microbiologica de Catalunya (SNMC) (figura 1). S’ha observat un
augment progressiu del nombre de casos, amb un maxim la setmana 52 (18
casos) que, posteriorment, ha experimentat un descens.
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Figura 1. Malaltia invasiva per Streptococcus pyogenes, segons setmana de diagnostic.
Catalunya (setmana 43 de 2022 - setmana 08 de 2023).
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*La setmana 08 inclou casos fins al 22 de febrer de 2023.
Font: Sistema de Notificacié microbiologica de Catalunya. ASPCAT, Departament de Salut.

Casos per sexe i grups d’edat

Dels 143 casos notificats, 64 han estat dones (44,8%) i 79 homes (55,2%).

S’observen casos d’'iGAS en tots els grups d’edat (figura 2). La major frequéncia
s’ha observat entre infants d’1-4 anys (29 casos; 20,3%), seguit dels grups de 60-
69 anys (21 casos; 14,7%) i 70-79 anys (15 casos; 10,5%).

Figura 2. Malaltia invasiva per Streptococcus pyogenes, segons grup d’edat. Catalunya
(setmana 43 de 2022 - setmana 08 de 2023).
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Font: Sistema de notificacié microbiologica de Catalunya. ASPCAT, Departament de Salut.
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Casos per serveis de vigilancia epidemiologica (SVE)

S’han detectat casos de malaltia invasiva per Streptococcus pyogenes en tots els
serveis de vigilancia epidemiologica (SVE). Fins al moment actual, Barcelona Sud,
Catalunya Central i Barcelona ciutat son els SVE on se n’han detectat més (41, 19
i 19 casos, respectivament) (taulal).

Taula 1. Malaltia invasiva per Streptococcus pyogenes, segons servei de vigilancia
epidemiologica. Catalunya (setmana 43 de 2022 - setmana 08 de 2023).

SVE ' Nombre de casos %
Barcelona ciutat 19 13,3%
Barcelona Sud 41 28,7%
Barcelonés Nord - Maresme 12 8,4%
Catalunya Central 19 13,3%
Girona 8 5,6%
Lleida i Alt Pirineu i Aran 14 9,8%
Tarragona 12 8,4%
Terres de I'Ebre 3 2,1%
Vallés Oriental i Vallés Occidental 11 7,7%

Desconegut 4 2,8%
Total general | 143 100,0%

Font: Sistema de notificacié microbiologica de Catalunya. ASPCAT, Departament de Salut.

Casos segons manifestacié clinica

La manifestacio clinica més frequent ha estat Infeccions de les vies respiratories»
(44 casos; 30,8%) i «<Bacteriémies sense focus» (37 casos; 25,9%) (taula 2). En el
grup d’altres manifestacions cliniques, la cel-lulitis ha estat I'afectacio principal (20
casos; 13,9% respecte el total).
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Taula 2. Malaltia invasiva per Streptococcus pyogenes, segons manifestacié clinica.
Catalunya (setmana 43 de 2022 - setmana 08 de 2023).

Diagnostic | Nombre de casos

Altres manifestacions cliniques 43 %
Cel-lulitis 20 14,0%
Fasciitis necrosant 9 6,3%
Artritis séptica 5 3,5%
Abscés 4 2,8%
Mastoiditis 4 2,8%
Peritonitis 3 2,1%
Cutani 2 1,4%
Parts toves 2 1,4%
Altres* 13 9,1%
Bacteriémies sense focus 37 25,9%
Infeccions vies respiratories 44 30,8%
Total 143 100,0%

“Colecistitis (n=1); endometritis (n=1); gangrena de Fournier (n=1); mastitis (n=1); piomiositis (n=1);
edema glotis (n01); adenitis necrotitzant (n=1); hematoma post-cesaria (n=1); postamigdalactomia
(n=1); shock seéptic estreptococcic (n=1); ferida post quirdrgica (n=1).

Font: Sistema de notificacié microbiologica de Catalunya. ASPCAT, Departament de Salut.

Ingrés hospitalari

Del total dels casos notificats, el 89,5% (128/143) han requerit ingrés hospitalari.
Un 20,9% (30 casos) han ingressat a la Unitat de Cures Intensives.

El 20,3% (26/128) dels casos ingressats pertanyen al grup d’1-4 anys, seguit del
grup de 60-69 anys amb19 casos (14,8%) (figura 3).

Del total de casos, 15 han estat éxitus (10,5%), dos en menors de 10 anys. L’'edat
mitjana en aquest grup ha estat de 66,5 anys (rang 8 mesos-93 anys).
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Figura 3. Nombre de casos hospitalitzats per malaltia invasiva per Streptococcus

pyogenes, per grup d’edat. Catalunya (setmana 43 de 2022 - setmana 08 de 2023).
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Font: Sistema de Notificacié microbiologica de Catalunya. ASPCAT, Departament de Salut.
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