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RESumo

O presente estudo foi elaborado no ambito da Prdtica de Ensino Supervisionada do Mestrado em
Ensino do 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Basico. A amostra desta investigacao é composta por duas
turmas, uma com alunos do 2.° e 3.° anos de escolaridade do 1.° Ciclo do Ensino Basico e outra
constituida por alunos do 6.° ano de escolaridade do 2.° Ciclo do Ensino Basico. Com esta investigacéo
evidencia-se a importancia de realizar atividades experimentais e através destas o aluno envolve-se
ativamente na construcao das suas proprias aprendizagens, investiga, observa, experimenta, pensa,
compara, formula hipoteses e tira conclusdes. Desta forma, entende melhor o mundo que o rodeia,
aprendendo de uma forma ativa e significativa.

Atendendo a questdo de investigacao - Qual a importéncia das atividades experimentais no
Ensino das Ciéncias no 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Bdsico? - definiram-se os seguintes objetivos:
promover a construcao e ampliacdo do conhecimento e das competéncias especificas relativamente
aos seres vivos, nomeadamente das plantas e dos animais; desenvolver a compreensao acerca dos
seres vivos, de forma significativa e com elevado poder de retencdo; proporcionar aos alunos
experiéncias de aprendizagens ativas e significativas; promover atividades experimentais como forma
de desenvolver determinados conteudos; possibilitar que os alunos sejam construtores auténomos e
ativos do seu conhecimento, motivando os alunos e despertando o interesse de experimentar; e,
desenvolver no aluno a capacidade de pensar, interrogar, investigar e de relatar experiéncias e emitir
opinides criticas.

Tendo em conta os objetivos estabelecidos para esta investigacao, foi utilizada a metodologia de
abordagem de investigacdo-acdo, os dados foram recolhidos e analisados a partir dos questionarios
realizados aos alunos, das grelhas de observacédo utilizadas aquando da realizacdo de atividades
experimentais e das reflexdes das aulas lecionadas.

Como resultados obtidos desta investigacdo, para além das inimeras vantagens que estes
apontam relativamente a realizacdo de atividades experimentais, salienta-se a forte ligacao entre a
realizacédo de atividades experimentais e o desenvolvimento de aprendizagens ativas e significativas nos

alunos.
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ABSTRACT

This study was prepared under the Supervised Teaching Practice of the Master Degree in
Teaching in 1= and 2~ Cycles of Basic Education. The sample of this research consists of two classes,
one with students from the 2~ and 3« years of primary education (the 1= Cycle of Basic Education) and
another constituted by students from the 6* year (of the 2~ Cycle of Basic Education). This investigation
highlights the importance of conducting experimental activities and through these the student is actively
involved in the construction of his/her own learning, researching, observing, experiencing, thinking,
comparing, formulating hypotheses and drawing conclusions. Thus, better understand the world around
them, learning in an active and meaningful way.

Given the research question - What is the importance of experimental activities in Science
Teaching in the I+ and 2¢ Cycles of Basic Education? - the following objectives were selected: to build
knowledge and to develop specific skills concerning living beings, including plants and animals; to
develop knowledge related to the living beings, occurring after significant experiences and leading to
acquisition of new knowledge; to provide the students experiences of active and meaningful learning; to
promote experimental activities as a way of developing certain contents; to enable students to be active
and autonomous in building knowledge, to motivate students and to raise their interest to experiment;
and, to develop in the student the ability of thinking, questioning, investigating and reporting on
experiences and delivering critical opinions.

Having in regard the objectives set for this research, the methodology approach of action-
research was used, data were collected and analyzed through questionnaires filled by the students,
observation grids used when carrying out experimental activities and reflections of lessons taught.

As results of this research, there were numerous advantages for students when conducting
experimental activities. This study also emphasized the strong link experimental activities and the

development of students’ active and meaningful learning.
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INTRODUCAO

O presente Relatério de Estagio intitulado A importéncia das atividades experimentais no Ensino
das Ciéncias no 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Bédsico apresenta os resultados da intervencdo pedagogica
supervisionada que surge no ambito da unidade curricular Prética de Ensino Supervisionada, do 2.°
ano do Ciclo de Estudos conducente ao grau de mestre em Ensino do 1.° e 2.° Ciclos do Ensino
Basico. Este pretende contribuir para a promocao da realizacdo de atividades experimentais em
contexto de sala de aula, uma vez que estas podem ser uma mais-valia para o Ensino das Ciéncias.

O projeto desenvolvido tem como principais objetivos promover a construcdo e ampliacdo do
conhecimento e das competéncias especificas relativamente aos seres vivos, nomeadamente das
plantas e dos animais; desenvolver a compreensao acerca dos seres vivos, de forma significativa e com
elevado poder de retencao; proporcionar aos alunos experiéncias de aprendizagens ativas e
significativas; promover atividades experimentais como forma de desenvolver determinados conteldos;
possibilitar gue os alunos sejam construtores autonomos e ativos do seu conhecimento, motivando os
alunos e despertando o interesse de experimentar; e, desenvolver no aluno a capacidade de pensar,
interrogar, investigar e de relatar experiéncias e emitir opinides criticas.

0 Ensino das Ciéncias pode se tornar ainda mais enriquecido com base no Ensino Experimental.
A importancia que este ultimo tem no ensino desde os primeiros anos de escolaridade tem sido
amplamente reconhecida. E hoje consensual que o Ensino das Ciéncias deve promover o
desenvolvimento de competéncias relacionadas com a aquisicao de procedimentos e habilidades
cientificas, desde as mais basicas as mais complexas, como investigar e resolver problemas. Neste
sentido, torna-se evidente a importancia do trabalho experimental no Ensino das Ciéncias, uma vez que
este constitui uma atividade prépria do Ensino das Ciéncias, que tem progressivamente vindo a ser
reconhecido pelos professores como sendo essencial e indispensavel para a compreensao da Ciéncia e
como uma componente importante e fundamental no Ensino das Ciéncias. De acordo com Sa (2002),
o Ensino Experimental das Ciéncias revela ser um elemento fundamental para que a Escola se torne
num lugar de prazer, satisfacao e realizacdo pessoal, onde as criancas fazem coisas de que realmente
gostam, sentindo-se motivadas quando gostam do que fazem.

De forma a desenvolver esta investigacao, foi inicialmente realizada intervencdo numa turma do

2.° e 3.° anos de escolaridade no 1.° Ciclo do Ensino Basico e, posteriormente, no 2.° Ciclo do Ensino



Basico numa turma do 6.° ano. Estas duas escolas onde foi realizada a Pratica de Ensino
Supervisionada (PES), pertencem a Agrupamentos de Escolas diferentes. Em ambos os contextos, as
fases de intervencao foram divididas em trés etapas: fase de observacdo, fase de observacao e inicio
da pratica e fase de atuacdo. Foi nesta ultima fase que ocorreu a implementacdo do projeto de
intervencao e investigacao, tendo sido utilizadas planificacdes previamente organizadas com estratégias
pedagdgicas apropriadas.

A escolha do tema da intervencao e investigacdo pedagdgica, A importincia das atividades
experimentais no Ensino das Ciéncias no 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Basico, foi definido tendo em conta
dificuldades sentidas pelos alunos das turmas e as opinides do professor orientador e da professora
cooperante no 1.° Ciclo do Ensino Basico e pelo facto de esta turma e da turma do 2.° Ciclo do Ensino
Basico serem pouco confrontadas com atividades experimentais, motivando, assim, os alunos para a
realizacao deste tipo de atividades.

Este Relatério de Estagio encontra-se dividido em cinco partes principais. Na primeira parte é
feita uma descricdo das principais caracteristicas do contexto de intervencdo e de investigacdo e é
identificada a situacdo problematica que suscitou a intervencdo pedagogica. Numa segunda parte é
apresentado o enquadramento tedrico de suporte baseado em visdes de varios autores relativamente
ao Ensino das Ciéncias e a importancia das atividades experimentais no Ensino das mesmas,
sobretudo em relacdo ao 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Basico. Na terceira parte é relatado
pormenorizadamente o plano geral de intervencao, referindo os objetivos do projeto de intervencao, a
abordagem metodoldgica seguida e o plano geral da intervencdo realizada. Em relacdo ao
procedimento do desenvolvimento e avaliacdo da intervencao, este & apresentado na quarta parte,
onde sao relatadas as diferentes fases da intervencéo e é feita a apresentacao e analise de resultados.
Por fim, numa quinta parte, sdo feitas consideracdes finais, onde sado apresentas algumas reflexdes
relativas a todo o processo que envolveu o presente estudo.

Termina-se o presente Relatorio de Estagio com a enumeracdo das referéncias bibliograficas
utilizadas e a apresentacdo dos anexos considerados necessarios para uma melhor compreensao do

estudo desenvolvido.



CAPITULO | - CONTEXTO DE INTERVENCAO E DE INVESTIGACAO

1. Caracterizacao do contexto

A investigacao realizada foi desenvolvida em dois contextos de intervencdo, pertencentes a
Agrupamentos de Escolas diferentes. Estes contextos educativos foram, inicialmente, uma turma do 2.°
e 3.° anos de escolaridade de uma Escola Basica do 1.° Ciclo/Jardim-de-Infancia e, posteriormente,

uma turma do 6.° ano de escolaridade de uma Escola Basica do 2.° e 3.° Ciclos.

1.1. Agrupamentos de Escolas

A Escola Basica do 1.° Ciclo/Jardim-de-Infancia onde foi realizada a investigacdo pertence ao
Agrupamento de Escolas S. José!. Este Agrupamento encontra-se inserido num Territorio Educativo de
Intervencao Prioritaria (TEIP).

A freguesia da qual faz parte este Agrupamento de Escolas caracteriza-se por ser genuinamente
rural mas com um marcado desenvolvimento crescente, sendo um meio com um nivel socioeconomico
médio-baixo. O nivel sociocultural dos agregados familiares apresenta-se relativamente baixo devido,
sobretudo, ao reduzido nivel de qualificacdo da populacdo. Estes factos enunciados, associados as
dificuldades do meio nas mais diversas vertentes, podem interferir no baixo grau cultural dos alunos, o
qgue pode aumentar a desmotivacao por parte destes e a diminuicao dos seus rendimentos escolares.
Assim, é importante e fundamental mobilizar profissionais educativos que sejam capazes de intervir,
cooperar e criar uma dinamica que leve ao sucesso escolar de todos os alunos e, ainda, a promocao
do nivel socioecondémico e cultural da populacédo desta freguesia.

Este Agrupamento é constituido por 9 estabelecimentos de Educacao/Ensino, sendo eles, uma
Escola Basica do 2.° e 3.° Ciclos do Ensino Basico, 1 Escola Basica do 1.° Ciclo, um Jardim-de-Infancia
e 6 estabelecimentos que abrangem a Educacao Pré-Escolar e 0 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB). Em
relacdo a populacao escolar deste Agrupamento, s@o referidas 154 criancas como destinatarias da
Educacao Pré-Escolar, 528 alunos do 1.° CEB, 252 alunos do 2.° CEB e 422 alunos do 3.° CEB,

incluindo turmas dos Cursos de Educacdo e Formacao de Jovens (CEF). Existem, ainda, abrangidos

Com a finalidade de manter a confidencialidade do Agrupamento de Escolas onde decorreu esta investigacéo, atribuiu-se a este Agrupamento uma
designacéo ficticia.



pela oferta dos Cursos de Educacdo e Formacdo de Adultos (EFA) 40 adultos como destinatarios. Sdo
referidos 123 docentes em relacao a este Agrupamento.

Quanto aos servicos técnicos e pedagdgicos, em relacdo aos servicos especializados de apoio
educativo, neste Agrupamento existe 1 psicologa e 6 docentes de Educacdo Especial. No que diz
respeito a bibliotecas, existem 2 da Rede de Bibliotecas Escolares (RBE).

Relativamente & Escola Basica do 2.° e 3.° Ciclos onde foi realizada a investigacao, esta pertence
ao Agrupamento de Escolas de S. Catarinaz, o qual tem cerca de 2 anos. Esta nova unidade surgiu na
sequéncia da reorganizacdo e agregacdo dos Agrupamentos do concelho onde estd inserido o
Agrupamento de Escolas e da fusao de 2 Agrupamentos.

Este Agrupamento é constituido por 19 estabelecimentos de Educacdo/Ensino, sendo eles, 1
Escola Basica Integrada/Jardim-de-Infancia, 1 Escola Basica do 2.° e 3.° Ciclos, 7 Escolas Basicas do
1.° Ciclo, 6 Jardins-de-Infancia e 4 estabelecimentos que abarcam a Educacao Pré-Escolar e o 1.° CEB.
Em relacdo a populacao escolar deste Agrupamento, sdo referidas 255 criancas como destinatarias da
Educacao Pré-Escolar, 846 alunos do 1.° CEB, 447 alunos do 2.° CEB e 732 alunos do 3.° CEB. Sao
também referidos 18 docentes para a Educacéo Pré-Escolar, 55 para o 1.° CEB, 44 em relacdo ao 2.°
CEB, 74 para 0 3.° CEB e 31 relativamente as Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC's).

Quanto aos servicos especializados de apoio educativo, neste Agrupamento existe 1 psicéloga e
15 docentes de Educacao Especial. Em relacdo a Educacado Especial, este Agrupamento tem como
ofertas 1 unidade de autismo e 1 unidade de multideficiéncia para o 1.° CEB e 1 unidade de autismo e

1 sala de Educacéo Especial para o 2.° e 3.° CEB.

1.2. Escola Basica do 1.° Ciclo/Jardim-de-Infancia

Esta instituicdo situa-se numa freguesia que ocupa uma area de 6,79 km?2 e conta com cerca de
1918 habitantes (dados referentes ao ano de 2011). Esta freguesia estd localizada num meio
suburbano e a principal fonte de rendimento dos seus habitantes é constituida, essencialmente, por
trabalhos agricolas, sendo os seus terrenos bastante férteis. Nas ultimas décadas tém aqui surgido
outras fontes de rendimento, o comércio e a industria téxtil, que se tém vindo a desenvolver, criando
novos postos de trabalho equilibrando, assim, a economia local.

Esta Escola Basica do 1.° Ciclo/Jardim-de-Infancia ¢ um edificio com rés-do-chdo e 1.° andar e

com dois anexos exteriores que servem para arrumacado. No rés-do-chdo funcionam o Jardim-de-

Com a finalidade de manter a confidencialidade do Agrupamento de Escolas onde decorreu esta investigacéo, atribuiu-se a este Agrupamento uma
designacéo ficticia.



Infancia, o ginasio, a cantina com cozinha e uma sala polivalente. No 1.° andar funcionam a sala do 1.°
e 4.° anos, a sala do 2.° e 3.° anos, dois gabinetes e a biblioteca. Neste edificio existem quatro areas
sanitarias e, ainda, um logradouro com uma area coberta e uma descoberta onde existe um parque
infantil. O conjunto de infraestruturas desta Escola garante um acompanhamento pedagdgico ajustado
as criancas dos diferentes niveis etarios. Esta instituicdo, no que diz respeito a Escola Basica do 1.°
Ciclo, funciona em regime normal, ou seja, as atividades iniciam as 9hOOmin e terminam as
17h30min. O horario da pausa para o almoco é das 12h00min as 13h30min.

As salas onde decorrem as aulas do 1.° CEB tém boas dimensoes, sdo arejadas, possuem boa
iluminacao quer natural, quer artificial e estdo equipadas com mesas retangulares, quadros escolares,
armarios e expositores. A sala de aula onde foi realizada a Pratica de Ensino Supervisionada (PES),
para além do que foi enunciado anteriormente, possui também uma bancada, um lavatorio e um
computador.

Em relacdo aos recursos humanos, o corpus integrante da comunidade educativa desta Escola é
constituido por professores, uma educadora e auxiliares de Acado Educativa. O corpo docente é
constituido por duas professoras do 1.° CEB, 1 professora do Apoio Educativo, 1 educadora de
Infancia, 1 professora de coadjuvacdo a Expressado e Educacado Musical, 1 professor de coadjuvacéo a
Expressdo e Educacdo Plastica, 2 professores de Inglés, 2 professores de Expressdo Plastica e Visual,
2 professores de Atividade Fisica e Desportiva e 1 professora de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica. O
numero de elementos do pessoal nao docente é trés auxiliares de Acao Educativa.

No 1.° CEB, a turma que foi objeto da presente intervencdo e investigacdo é constituida por 16
alunos, com idades compreendidas entre os 7 e 0s 9 anos. Dos 16 alunos, 8 sdo do sexo feminino e 8
do sexo masculino. Esta turma é constituida por 3 alunos do 2.° ano e 13 do 3.° ano de escolaridade.

Através da analise do plano da turma, constata-se que o nivel socioeconémico das familias é na
maioria baixo, 0 que pode ser evidenciado no numero elevado de alunos aos quais foram atribuidos
subsidios - 1 dos alunos da turma tem escaldo A e 7 tém escaldo B. Ainda através desta analise,
verifica-se que a excecao de 2 alunos que vivem apenas com um dos progenitores (mae), os restantes
vivem com o agregado familiar original (pai, mae e eventuais irmaos). As idades dos pais variam entre
0s 26 e 0s 43 anos. Quanto a escolaridade destes, 2 completaram apenas o 2.° ano de escolaridade, 5
terminaram o 4.° ano, 8 0 6.° ano, 1 terminou o 7.° ano, 2 o 8.° ano, 9 terminaram o 9.° ano, 4
completaram o 12.° ano e nenhum frequentou o ensino superior. H4 um caso que nao se sabe qual o

tipo de habilitacdes literarias que possui.



Os Encarregados de Educacéo dos alunos sdo, na maioria, as maes destes, a excecao de 2
alunos que sao os pais 0s seus Encarregados de Educacao. Excetuando alguns casos, a maioria dos
pais dos alunos envolve-se no trabalho escolar dos filhos, acompanha o percurso escolar destes e
colabora nas atividades propostas pela professora. Em relacdo aos antecedentes escolares, todos os
alunos desta turma frequentaram a Educacdo Pré-Escolar. Nesta turma existem 2 alunos que
apresentam problemas de saude, 1 aluno com epilepsia e 1 aluna com asma.

E uma turma notavelmente heterogénea quanto as suas dificuldades, ritmos e motivacées de e
para a aprendizagem. Esta heterogeneidade do grupo leva a que seja necessario dar resposta a varias
situacdes em simulténeo: individualizar acdes, motivar e estimular continuamente, principalmente os
alunos menos interessados e menos capazes. Trés alunos, 1 do 2.° ano e 2 do 3.° ano de
escolaridade, usufruiram de Plano de Acompanhamento Pedagogico (PAP), visto que o aluno do 2.°
ano possuia as areas curriculares de Portugués e de Matematica com niveis inferiores a Satfisfaz e os
alunos do 3.° ano que usufruiram de PAP possuiam niveis inferiores a Safisfaz nas areas curriculares
de Portugués, Matematica e de Estudo do Meio. Uma outra aluna do 3.° ano de escolaridade, apesar
de ndo usufruir de PAP, possui bastantes dificuldades e limitacdes a Matematica. Grande parte dos
alunos exige um apoio constante, metodico e individualizado, requerendo um reforco de
acompanhamento no desenvolvimento das propostas de trabalho programadas, criando, assim,
condicdes para que seja possivel adquirir sucesso educativo. Alguns alunos evidenciam problemas de
comportamento, nomeadamente de atencdo e de concentracao e uma pequena parte dos alunos nao
demonstra motivacao nem vontade de aprender.

No decorrer da PES, a professora titular de turma quase sempre conseguiu manter uma atitude
afavel com os alunos, possibilitando que eles participassem nas tomadas de decisdo e nas negociacoes
que ocorreram na sala de aula, existindo um relacionamento muito positivo entre os alunos e a
professora. Assim, a relacdo professora-aluno & uma relacdo de respeito mutuo, confianca e afeto, o
que propicia uma boa interacao entre a professora e os alunos.

Em geral, apos a intervencao e investigacao realizadas nesta turma e o contacto com o grupo, ¢
possivel verificar que ha uma boa integracdo da turma no ambiente escolar, existindo uma relacdo

muito positiva entre a turma.

1.3. Escola Basica do 2.° e 3.° Ciclos

A freguesia onde ficada situada esta Escola Basica do 2.° e 3.° Ciclos detém uma area de

4,92 km?, é ocupada por cerca de mil habitantes e esta localizada num meio suburbano. E uma
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freguesia que desenvolve atividades econdmicas centradas na agricultura e na industria téxtil,
praticadas ambas em pequena escala.

A Escola possui salas de aula, biblioteca/centro de recursos educativos, sala de Informatica, sala
de estudo, salas de Expressdes Artisticas, sala de diretores de turma/atendimento aos Encarregados
de Educacado, salas polivalentes, sala de professores, computadores portateis, refeitdrio, bufete,
espacos exteriores, campo de jogos, secretaria, laboratorios de Ciéncias Fisicas e Naturais, papelaria,
reprografia, pavilhdo gimnodesportivo, balnearios e um autocarro. O conjunto de infraestruturas desta
Escola garante um acompanhamento pedagoégico bastante ajustado as criancas dos diferentes niveis
etarios.

As salas onde decorrem as aulas do 2.° CEB tém boas dimensdes, sdo ventiladas, possuem boa
iluminacao natural e artificial e estdo equipadas com mesas retangulares, quadros escolares, quadros
interativos, computadores com acesso a internet, projetores, expositores e algumas possuem armarios.
Em relacdo ao horario de funcionamento desta Escola, as aulas tém inicio as 8h30min e terminam as
16h00min. O horario da pausa para o almoco é das 13h30min as 14h30min.

No 2.° CEB, a turma que foi objeto da presente intervencéo e investigacao é constituida por 29
alunos, com idades compreendidas entre os 11 e os 14 anos. Dos 29 alunos desta turma do 6.° ano
de escolaridade, 15 sdo do sexo feminino e 14 do sexo masculino. Estes convivem saudavelmente
entre si e tém brincadeiras comuns nos intervalos.

Em relacdo ao nivel socioecondmico das familias destas criancas nao foi facultada qualquer
informacdo. Através da analise do plano da turma, verifica-se que 24 alunos vivem com o0s pais e
eventuais irmaos, 2 alunos vivem com os pais e avés, 2 alunos vivem apenas com os avos e 1 aluno
vive com os tios. Quanto & escolaridade dos pais, 1 nado sabe ler nem escrever, 9 completaram o 4.°
ano de escolaridade, 24 completaram o 6.° ano, 12 concluiram o curso unificado (9.° ano/5.° ano), 8
completaram o ensino secundario e apenas 1 frequentou o ensino superior. Ha casos que nao se sabe
qual o tipo de habilitacoes literarias que possuem. As idades dos Encarregados de Educacao estao
compreendidas entre os 30 e os 65 anos. A maior parte dos Encarregados de Educacao dos alunos
desta turma participa e colabora na vida escolar dos seus educandos, preocupa-se com a
aprendizagem dos mesmos e comparece na Escola sempre que sao convocados ou necessitam de
contactar os professores.

No que se refere a problemas de saude, a grande maioria dos alunos é saudavel, havendo 2
alunos com doencas crénicas, 1 aluno com alergias e 3 alunos com dificuldades visuais. No que

concerne as aprendizagens, em geral, 0s alunos revelam-se bastante interessados e cuidadosos nos



trabalhos que executam, empenham-se bastante e mostram interesse e motivacdo nas varias
aprendizagens que vao adquirindo. Uma parte significativa da turma demonstra ser autonoma,
tolerante e organizada. E uma turma unida, existindo bons lacos de amizade entre os alunos da turma
e muita cooperacado entre eles. Contudo, a nivel comportamental, trata-se de alunos propensos ao
ruido e a distracdo. Alguns alunos apresentam dificuldades na aquisicdo e compreensdo de
conhecimentos, especificamente, 3 alunos da turma revelam dificuldades acrescidas, com
necessidades educativas especiais. Dezassete alunos beneficiaram de apoio pedagdgico, 10 na
disciplina de Matematica e 7 na disciplina de Lingua Portuguesa. No entanto, estas continuam a ser as
disciplinas com maior numero de alunos sem aproveitamento, seguidas da Lingua Estrangeira. Em
relacdo aos antecedentes escolares, a grande maioria dos alunos frequentou a Educacéo Pré-Escolar. E
de salientar que 3 alunos tém uma repeténcia, 1 aluno no 2.° ano e 2 alunos no 6.° ano de
escolaridade.

Os alunos da turma consideram como disciplinas favoritas Educacao Fisica e Lingua Portuguesa
e apontam Inglés e Histdria e Geografia de Portugal como as disciplinas que menos gostam. Os alunos
revelam ter habitos de estudo, sendo que a maioria afirma estudar diariamente e 27 alunos asseguram
a utilizacdo da biblioteca, principalmente a da Escola. Como principais razées para o insucesso escolar,
os alunos apontam dificuldades de atencdo/concentracdo e rapido esquecimento dos assuntos
abordados nas aulas. Os seus tempos livres sdo ocupados, essencialmente, a ver televisdo, praticar
desporto e jogar computador. Como principais qualidades, os alunos definem-se simpaticos e sinceros

mas apontam a distracdo e a teimosia como os defeitos mais evidentes.

2. ldentificacao da situacao problematica que suscitou a intervencao pedagoégica

A escolha do tema desta intervencado e investigacdo — Qual a importancia das atividades
experimentais no Ensino das Ciéncias no 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Basico? — apoiou-se em aspetos ja
enunciados e em varias observacdes feitas durante as aulas assistidas em contexto sala de aula,

coordenadas pelos professores cooperantes, como também, com o facto de tentar minimizar



dificuldades de aprendizagem evidenciadas por um nimero excessivo de alunos, como condicionantes
do sucesso educativo, referenciadas no Projeto TEIP do Agrupamento de Escolas S. José.

Segundo o Agrupamento de Escolas S. José (2009), algumas dessas dificuldades sao:

pobreza vocabular, estrutura frasica deficitaria, utilizacdo quase exclusiva da funcdo instrumental da
linguagem, grandes dificuldades de atencdo, concentracdo e memoria, auséncia de espirito critico e
capacidade de argumentacédo, raciocinio pouco desenvolvido, dificuldades na aquisicao, estruturacao e
aplicacao de conhecimentos, auséncia de métodos de trabalho auténomo, criancas/alunos dependentes da
orientacéo pedagdgica constante. (p. 25)

Em relacdo ao Agrupamento de Escolas S. Catarina, de acordo com a Inspecao-Geral da
Educacado (IGA), na Avaliacdo Externa da Escola (IGA, 2009), é apontado como ponto fraco o
insuficiente desenvolvimento do ensino experimental das Ciéncias.

Foi possivel concluir, através das observacdes diretas realizadas na turma do 1.° CEB, que se
trata de uma turma de criancas com algumas dificuldades de aprendizagem, notando-se uma
complicacao acrescida na capacidade em discutir o0 que observam e em comunicar as suas ideias.
Desta forma, tornou-se de extrema pertinéncia desenvolver uma intervencdo pedagogica que fosse de
encontro a estas lacunas observadas, tornando este tema uma mais-valia para as turmas. Assim, tendo
em conta estas dificuldades sentidas pelos alunos e as opinides do professor orientador e da
professora cooperante no 1.° CEB, foi decidido como tema da intervencao e investigacdo pedagogica A
importéncia das atividades experimentais no Ensino das Ciéncias no 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Basico,
de forma a promover o desenvolvimento destas dificuldades. Contudo, o facto de esta turma e da
turma do 2.° CEB serem pouco confrontadas com atividades experimentais, foi outro aspeto crucial
considerado na decisdo do tema da intervencdo e investigacao pedagogica pretendendo, assim,
motivar os alunos para a realizacdo deste tipo de atividades.

Com isto, pretendeu-se que a intervencao pedagogica se ajustasse a uma perspetiva de ensino e
de aprendizagem com base no desenvolvimento de capacidades essenciais de investigacao,
descoberta, analise e reflexdo, valorizando o trabalho pratico através de diversificadas atividades

experimentais.
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CAPiTULO Il — ENQUADRAMENTO TEORICO

1. O Ensino das Ciéncias

As Ciéncias tém vindo a estabelecer-se como uma area central do Curriculo do Ensino Basico
em muitos paises, de modo a garantir, como afirma Harlen (2007), que todas as criancas tenham
oportunidades para aprender Ciéncias.

Segundo Costa (1999), durante muitos anos o Ensino das Ciéncias, nos diferentes niveis de
escolaridade, esteve centrado na memorizacdo de conteudos, na realizacdo de atividades de
mecanizacao e na aplicacao de regras a resolucao de questdes semelhantes as anteriormente
apresentadas e resolvidas pelo professor. De acordo com Domingos et a/. (1987), citados por Costa
(s/d), esta visdo mecanicista entendia as Ciéncias como um corpo organizado de conhecimentos e
regras a aprender e a aplicar sem qualquer ligacdo com a realidade. Como afirma Mintzes (2000), os
alunos que aprendem rotineiramente tém tendéncia a acumular proposicdes isoladas na estrutura
cognitiva e ndo desenvolvem a estrutura fortemente hierarquica de conceitos cada vez mais inclusivos,
que sdo caracteristicos da aprendizagem significativa. Ainda segundo Mintzes (2000), as principais
limitacdes impostas por estas proposicoes isoladas sao uma ma retencao e recuperacao de novas
ideias, interferéncias potenciais na aprendizagem futura de conceitos relacionados e a incapacidade de
usar o novo conhecimento para resolver novos problemas.

Para Sequeira e Freitas (1989) o ensino-aprendizagem das Ciéncias ndo se resume, como 0
defendiam certas posicdes empiristas, a inscrever num cérebro em branco, “tabua rasa”, os produtos
do conhecimento acumulado pela humanidade até dada fase do seu desenvolvimento. Para estes
autores aprender Ciéncia € um processo de ativa construcao cognitiva, em que o que ja se sabe é tao
ou mais importante do que é de novo descoberto ou transmitido.

Assim, é necessario existir uma melhoria da qualidade do Ensino das Ciéncias, de forma a este
ser aperfeicoado. Para que haja uma mudanca positiva, torna-se indispensavel que os profissionais de
ensino sejam providos de uma vasta estrutura de ideias Uteis e de ferramentas, essencialmente
praticas. Segundo Almeida (1998), de acordo com investigadores ligados a area da educacéo, uma boa
aprendizagem exige a participacao ativa dos alunos, de forma a (re)construirem o seu proprio

conhecimento.
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Em relacao a funcdo desempenhada pelo professor no Ensino das Ciéncias, Pereira (2004), com
base em Mellado e Ruiz (1995), identifica o professor como um sujeito reflexivo, racional, que toma
decisdes, emite juizos, tem crencas e gera rotinas préprias do seu desenvolvimento profissional. Assim,
Pereira (2004) cita Zeichner (1993), mencionando que este defende que os futuros professores, com a
ajuda dos seus formadores (supervisores pedagogicos ou cientificos), devem refletir sobre a maneira
como ensinam e de como podem melhorar, responsabilizando-os pelo seu préprio desenvolvimento
profissional.

Relativamente ao Ensino das Ciéncias, torna-se essencial a realizacdo de atividades
experimentais, cabendo ao professor integra-las nas suas aulas de forma a dinamizar e enriquecer as
mesmas. De acordo com Leite (s/d), nos ultimos tempos tem-se vindo a defender que o professor deve
assumir um papel de dinamizador e de facilitador da aprendizagem do aluno, ao contrario do que
ocorria na pedagogia passiva tradicional em que o professor era considerado como um mero veiculo
transmissor de conhecimentos e que raramente ilustrava os conceitos tedricos com atividades praticas.
No Ensino das Ciéncias alguns conceitos podem tornar-se de dificii compreensdo se forem
apresentados apenas teoricamente. Segundo Leite (s/d), a experimentacdo na sala de aula ¢ uma
componente importante do Ensino das Ciéncias, tornando-se muito interessante pela diversidade de
assuntos que abrange e ao mesmo tempo desperta maior curiosidade nas criancas ao permitir que

elas descubram e questionem sobre aquilo que estao a observar.

2. 0 Ensino das Ciéncias no 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino Basico

No Ensino das Ciéncias, no 1.° Ciclo e no 2.° Ciclo do Ensino Basico, é necessario atribuir um
papel de grande importancia a experimentacdo. O ensino experimental das Ciéncias é atualmente
obrigatorio, sendo considerado fundamental para a melhoria da aprendizagem dos alunos e uma
condicao essencial para o sucesso nesta area.

De acordo com o Curriculo Nacional do Ensino Basico — Competéncias Essenciais do Ministério
da Educacdo (ME, 2001), a curiosidade das criancas pelos fenomenos naturais deve ser estimulada,
sendo os alunos encorajados a levantar questdes e a procurar respostas através de experiéncias e de
pesquisas simples. Assim, as atividades experimentais devem ser geradas como atividades de
investigacao, adequadas aos diversos contextos de ensino-aprendizagem, contribuindo para a criacao
de situacdes de aprendizagens significativas, adaptaveis aos varios niveis etarios, promovendo, assim,

um aumento do conhecimento cientifico por parte dos alunos. No programa do 1.° Ciclo do Ensino
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Basico (ME, 2004), a componente de Ciéncias Experimentais da area de Estudo do Meio tem vindo a
adquirir uma maior visibilidade como também tem sido notorio o crescente reconhecimento da sua
importancia educativa nos primeiros anos de escolaridade. Em relacao ao 2.° Ciclo do Ensino Basico,
de acordo com o programa de Ciéncias da Natureza (ME, 2001), o conhecimento dos alunos deve ser
vivenciado através de pesquisa, observacao, execucao experimental, avaliacao dos resultados obtidos,
planeamento e realizacao de investigacoes e analise/debate das descobertas cientificas.

Para que os conhecimentos cientificos sejam compreendidos pelos alunos em estreita relacéo
com a realidade que os rodeia, considera-se de extrema importancia, segundo o Curriculo Nacional do
Ensino Basico — Competéncias Essenciais (ME, 2001) “Realizar actividade experimental e ter
oportunidade de usar diferentes instrumentos de observacdo e medida. No 1.° ciclo comecar com
experiéncias simples a partir de curiosidade ou de questdes que preocupem os alunos. Mesmo nos 2.°
e 3.° ciclos a actividade experimental deve ser planeada com os alunos, decorrendo de problemas que
se pretende investigar e nao constituem a simples aplicacdo de um receituario. Em qualquer dos ciclos
deve haver lugar a formulacao de hipoteses e previsao de resultados, observacédo e explicacdo.” (p.131

e 132).

3. As atividades experimentais nas aulas de Estudo do Meio e de Ciéncias da Natureza e

a sua importancia no Ensino das Ciéncias no 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino Basico

Atendendo a que o conceito atividades experimentais ou também denominado por alguns
autores como trabalho experimental diverge, de certo modo, de conceitos tais como trabalho pratico,
trabalho laboratorial e trabalho de campo, ¢ importante comecar por definir estes conceitos. Segundo
Leite (2001), trabalho pratico aplica-se a todas as atividades/situacées em que o aluno esta ativamente
envolvido, trabalho laboratorial é entendido como o conjunto de atividades que decorrem no
laboratdrio, com equipamentos proprios ou com estes mesmos equipamentos noutro local, se isso nao
acarretar risco para a saude e/ou seguranca e considera que o trabalho laboratorial s6 sera pratico se
0 aluno for o executante da atividade. Entende que o trabalho de campo ¢é aquele que é realizado ao ar
livre, onde, geralmente, os acontecimentos ocorrem naturalmente. Ainda citando Leite (2001), esta
define trabalho experimental como aquele que contempla as atividades praticas onde ha controlo e
manipulacdo de variaveis: variacao provocada nos valores da variavel independente em estudo,
medicao dos valores alcancados pela variavel dependente com ela relacionada e controlo dos valores

das outras variaveis independentes que nao estdao em situacao de estudo.
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Estes tipos de trabalhos/atividades podem ser vantajosas para, entre outras coisas, servir como
ponto de partida para construir ou reconstruir conhecimentos, apresentar previamente aos alunos o
conhecimento, servindo estes trabalhos/atividades para comprovar esse conhecimento ou entdo para
concretiza-o ou esclarece-lo de forma mais exata ou ainda para desenvolver a reconstrucdo das ideias
que os alunos ja possuem sobre determinado assunto precisando, de alguma forma, de as conferir,

como se pode verificar na Figura 1.

Recursos didaticos

Trabalho pratico

Investigacao
Trabalho < 8ac Trabalho
v
laboratorial de
Trabalho
experimental campo
\/

Figura 1 — Relacéo entre trabalho pratico, laboratorial, experimental e de campo (Adaptado) (Leite, 2001)

A importancia das atividades experimentais no Ensino das Ciéncias tem sido bastante
reconhecida por professores e outros profissionais ligados ao ensino/educacao, assim como, por
investigadores. Através das atividades experimentais, como uma ferramenta atraente para os alunos, é
possivel abordar conceitos fundamentais. E essencial situar as atividades experimentais
adequadamente no processo de ensino e aprendizagem e evitar dois extremos igualmente prejudiciais,
manter os alunos sem orientacdo ou nao lhes criar oportunidades de iniciativa por excesso de
instrucoes.

As atividades experimentais ndo podem nem devem ser vistas de forma isolada do Ensino das
Ciéncias. Apesar das varias estratégias utilizadas nas salas de aula no 1.° Ciclo e no 2.° Ciclo do
Ensino Basico é fundamental nestas faixas etarias envolver os alunos e fazer uma integracao entre os
assuntos tratados nas aulas e as atividades experimentais. Em relacdo a estas ultimas, é necessario
prepara-las cuidadosamente e adequar o tipo de atividade experimental a utilizar numa determinada
aula, dependendo do objetivo que se pretende atingir com a mesma. Através das atividades
experimentais as criancas aprendem e compreendem fenémenos, clarificam e/ou adquirem conceitos
e entendem determinados fendmenos que através da abstracao ou verbalismo nao seria possivel. Para

isto, no decorrer destas é importante que as criancas sejam estimuladas, observem, manipulem,
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descrevam, interpretem e reflitam para compreenderem melhor como as coisas se processam,
participando ativamente na construcao/realizacao da atividade.

No Decreto-Lei n.° 6/2001, de 18 de janeiro (ME, 2001) é enumerado como um dos principios
orientadores da organizacao e da gestao curricular do Ensino Basico “Valorizacao das aprendizagens
experimentais nas diferentes areas e disciplinas, em particular, e com caracter obrigatorio, no ensino
das ciéncias, promovendo a integracdo das dimensodes tedrica e pratica”. De acordo com o Curriculo
Nacional do Ensino Basico (ME, 2001), o principio orientador do programa de Estudo do Meio
prende-se com a importancia do conhecimento do meio pela assuncao de uma atitude de pesquisa e
experimentacao. No contexto do ensino-aprendizagem das Ciéncias, as atividades experimentais criam
curiosidade as criancas e geram oportunidades para que estas produzam explicacdes para observacoes
feitas em determinados contextos. Assim, nas aulas de Estudo do Meio e de Ciéncias da Natureza as
atividades experimentais devem assumir um papel de grande relevancia no processo de ensino e
aprendizagem, com o objetivo de trazer aos alunos aprendizagens significativas. E indispensavel nestas
aulas facilitar aos alunos a realizacdo de atividades experimentais que lhes permitam construirem
conceitos de forma a compreenderem os fendmenos observados, contribuindo para um melhor
conhecimento do mundo que os rodeia.

As atividades experimentais constituem uma componente fundamental no Ensino das Ciéncias
pois envolvem ativamente os alunos nos seus varios dominios - cognitivo, afetivo e psicomotor. Por isto,
cabe ao professor orientar toda a aprendizagem e favorecer o desenvolvimento dos objetivos
pretendidos com a realizacao destas atividades, assim como, estimular e potenciar a participacao ativa
dos alunos, valorizando as suas ideias e promovendo a discussdo e a argumentacao em torno delas.
Com isto, é necessario motivar os alunos para Aprender a Aprender e Aprender a Fazer, conferindo-
lhes um papel ativo e promovendo a autonomia dos mesmos, através de processos significativos para
as criancas. E também essencial valorizar e responsabilizar os alunos para uma aprendizagem mais
autdnoma, nao desprezando a responsabilidade do professor na sala de aula, visto que este
desempenha o papel de um elemento essencial.

Através das atividades experimentais ¢ possivel que os alunos trabalhem os saberes numa
abordagem de forma concreta e intuitiva. Citemos aqui, por exemplo, Bethlem (1971), que afirma que
as atividades experimentais nas aulas de Estudo do Meio e de Ciéncias da Natureza por vezes sao
afugentadas, apesar de os professores estarem conscientes que estas sdo necessarias. O resultado
disto ¢ melancdlico visto que poucas vezes se realizam atividades experimentais com os alunos do 1.°

Ciclo e do 2.° Ciclo do Ensino Basico, continuando estes a nao fazerem uso de oportunidades para
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desenvolver a atitude experimental tdo proclamada sobretudo na componente de Ciéncias da area de
Estudo Meio, negligenciando-se importantes dominios de construcao de saberes e de desenvolvimento
de competéncias que atravessam as diferentes areas curriculares, tal como sdo preconizadas no
Curriculo Nacional do Ensino Basico (ME, 2001) - raciocinio, comunicacado e atitudes. Com isto, ¢
necessario motivar os alunos a investigar, a observar e experimentar, comparar, formular hipdteses e
tirar conclusdes, entendendo, assim, melhor o mundo que os rodeia e aprendendo de uma forma

significativa.
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CAPITULO Ill — PLANO GERAL DE INTERVENCAO

1. Objetivos

Com a presente investigacdo, como ja foi referido, pretende-se evidenciar a importancia de
realizar atividades experimentais no processo de ensino e de aprendizagem no Ensino das Ciéncias,
nomeadamente no 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Basico.

Assim, tendo em conta a questdo de investigacdo - Qual a importincia das atividades
experimentais no Ensino das Ciéncias no 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Badsico? - e a fim de dar resposta a
mesma, pretendeu-se que com a implementacédo deste projeto se atingisse os seguintes objetivos:

i) Promover a construcdo e ampliacdo do conhecimento e das competéncias especificas
relativamente aos seres vivos, nomeadamente das plantas e dos animais;

ii) Desenvolver, em relacdo ao nivel cognitivo dos alunos, a compreensado acerca dos seres
vivos, de forma significativa e com elevado poder de retencéo;

iii) Proporcionar aos alunos experiéncias de aprendizagens ativas e significativas;

iv) Promover atividades experimentais como forma de desenvolver determinados contetdos;

v) Possibilitar que os alunos sejam construtores auténomos e ativos do seu conhecimento,
motivando os alunos e despertando o interesse de experimentar; e,

vi) Desenvolver no aluno as capacidades de pensar, interrogar, investigar e de relatar
experiéncias e emitir opinides criticas.

Estes objetivos do projeto de intervencdo foram de acordo as turmas onde foi desenvolvido e
tiveram como propésito principal mostrar a importancia das atividades experimentais no Ensino das

Ciéncias, nomeadamente como método facilitador do conhecimento acerca dos seres vivos.
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2. Abordagem metodoldgica

Como ja foi exposto, de acordo com o Curriculo Nacional do Ensino Basico (Ministério da
Educacao, 2001), logo no 1.° Ciclo a curiosidade dos alunos pelos fendmenos naturais deve ser
estimulada, impulsionando os mesmos a levantar questdées e a procurar respostas através de
experiéncias. Assim sendo, o tema desta investigacdo é bastante pertinente, na medida em que foi
utilizada a metodologia de abordagem de investigacao-acéao.

Esta abordagem permite modelar de uma forma continua todo o processo de ensino com base
nos efeitos e resultados apresentados e combinar uma interdependéncia geradora de conhecimentos e
compreensao da realidade, sendo que tais conhecimentos sdo desenvolvidos e transformados por essa
mesma realidade, tendo em conta a investigacdo sobre a mesma (Bogdan & Biklen, 2003). Ainda em
relacdo a metodologia de abordagem utilizada, Bartolomé (1986), citado por Coutinho (2011), define a
investigacdo-acdo como “um processo reflexivo que vincula dinamicamente a investigacdo, a accdo e a
formacao, realizada por profissionais das ciéncias sociais, acerca da sua propria pratica” (p.313).
Coutinho (2011) descreve a investigacdo-acdo como uma familia de metodologias de investigacdo que
incluem acao e investigacdo ao mesmo tempo, utilizando um processo ciclico ou em espiral, que
alterna entre acédo e reflexdo critica. O que melhor caracteriza e identifica a investigacdo-acdo, de
acordo com Coutinho et al. (2009), ¢ o facto de esta ser uma metodologia de pesquisa,
essencialmente pratica e aplicada, que se rege pela necessidade de resolver problemas reais.

Em relacdo as caracteristicas individualizadoras da investigacdo-acdo, Coutinho (2011) enumera
as seguintes: situacional, interventiva, participativa e autoavaliativa. Segundo a autora, situacional uma
vez que visa o diagnostico e a solucdo de um problema encontrado num contexto social especifico,
interventiva visto que nao se limita apenas a descrever um problema social mas sim a intervir,
participativa pois todos os intervenientes sao co-executores na pesquisa e nao apenas o investigador e,
por fim, autoavaliativa porque as modificacdes vao sendo continuamente avaliadas, com vista a
produzir novos conhecimentos e a alterar a pratica. Coutinho (2011) com base em Latorre (2003)
afirma que fazer investigacao-acdo implica planear, atuar, observar e refletir mais cuidadosamente do
que aquilo que se faz no dia-a-dia.

Com esta abordagem de investigacao-acao pretende-se desenvolver uma pratica de ensino
cooperativo na aprendizagem e na compreensao dos conteudos abordados, promovendo a
investigacao, a inovacao e a aquisicao de competéncias para quem participa. Esta investigacao

pedagogica tem como objetivo principal verificar a importancia das atividades experimentais no Ensino
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das Ciéncias no 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Basico, nhomeadamente como método facilitador do
conhecimento acerca dos seres vivos, através de uma abordagem colaborativa e cooperativa, como ja
foi referido. Torna-se importante o trabalho cooperativo nesta investigacdo pois “a aprendizagem
cooperativa pode ser usada para discutir, em pares, ou em grupos de trés/quatro, um ponto
controverso abordado pelo professor, para analisar algum aspeto de dificil compreensdo ou para
relacionar 0s novos conhecimentos com os conhecimentos ja adquiridos.” (Freitas & Freitas, 2002, p.
48).

No que diz respeito a recolha e a analise e interpretacdo de dados, é de referir que nesta
investigacao se optou, essencialmente, por uma investigacao qualitativa, ainda que tenham sido
utilizados, em alguns momentos, dados quantitativos, utilizando-se como técnicas e instrumentos de
recolha de dados questionarios, grelhas de observacao das atividades experimentais realizadas e
reflexdes das aulas lecionadas pela investigadora. Nesta investigacao utilizou-se maioritariamente uma
investigacdo qualitativa uma vez que quase sempre foram recolhidos dados em forma de palavras e 0s
resultados escritos da investigacdo contém citacdes feitas com base nos dados para ilustrar e

substanciar a apresentacao (Bogdan & Bilklen, 1994).

3. Plano geral de intervencao

De forma a responder aos objetivos do projeto de intervencdo, foram utilizadas estratégias
pedagogicas e investigativas que assentaram num conjunto de principios orientadores.
Por sua vez, a estratégia de formacdo foi orientada para o desenvolvimento dos seguintes
propositos de aprendizagem:
i) Promover a (re)construcdo do conhecimento cientifico relativo aos conteudos (seres
Vivos);
ii) Promover o desenvolvimento de competéncias de trabalho experimental;
iii) Promover o desenvolvimento de competéncias de trabalho em grupo;
iv) Promover a reflexdo sobre processos de aprendizagem; e,
V) Promover o desenvolvimento do pensamento critico, através de uma aprendizagem
ativa.
Esta estratégia de formacao, e de forma a que os objetivos do projeto fossem cumpridos, foi

constituida no 1.° e no 2.° Ciclos pelos seguintes momentos de aprendizagem:
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a) ldentificacdo dos conhecimentos prévios dos alunos (no 1.° Ciclo quanto as plantas e aos
animais e no 2.° Ciclo relativamente as plantas);

b) Analise/discussado em grande grupo quanto aos contetdos identificados anteriormente;

c) Exploracédo e desenvolvimento individual e em grupo dos conteudos, conjugados, sempre
que possivel, com a realizacdo de atividades experimentais consideradas facilitadoras da
aprendizagem;

d) Partilha e reflexdo das ideias construidas ao longo das atividades realizadas;

e) Analise em grande grupo das atividades experimentais realizadas, com principal enfoque
nas ideias construidas a partir destas; e,

f) Realizacdo de tarefas orientadas de consolidacdo dos conhecimentos adquiridos, seguidas
da sua exploracao e devida correcao.

Relativamente & identificacdo dos conhecimentos prévios dos alunos, utilizou-se como principal
estratégia o dialogo entre a investigadora e os alunos. Este dialogo foi construido a partir de questdes
definidas pela investigadora, com a finalidade de direcionar a discussdo e de reconhecer quais os
conhecimentos dos alunos acerca dos temas em estudo. Estes conhecimentos prévios foram
registados pela investigadora de forma a perceber quais os conhecimentos que os alunos ja tinham
adquirido e as maiores dificuldades sentidas pelos mesmos.

Para ser realizada a exploracdo e o desenvolvimento individual e em grupo dos conteudos,
realizaram-se diferentes atividades. Estas foram, sempre que possivel, conjugadas com atividades
experimentais consideradas facilitadoras da aprendizagem.

No que diz respeito a partilha e reflexdo das ideias construidas ao longo das atividades
realizadas, foi utilizada como estratégia o didlogo entre a investigadora/alunos e aluno/aluno, com o
objetivo de desenvolver os contetdos sobre a forma de discussdo mediada, tentando levar a que os
conhecimentos fossem também (re)construidos pelos proprios alunos. Para além disto, foram também
utilizados momentos de exposicdo de conteudos, que nao corresponderam as tradicionais exposicoes
dos mesmos nas quais o professor desempenhava o papel de emissor e os alunos de simples
recetores, mas sim a momentos de interatividade entre a investigadora e os alunos, criando, assim,
uma mobilizacdo e partilha de conhecimentos, seguida de reflexdo e construcédo de conceitos.

Em relacdo as atividades que foram realizadas, na fase inicial da intervencao foi feita uma
pequena apresentacdo das mesmas. Apds esta apresentacdo deu-se inicio a exploracdo dos varios
conteudos, nos diferentes dias tracados para tal e como ja foi referido, sempre que possivel, foram

realizadas atividades experimentais relacionadas com os conteudos abordados. Depois desta fase
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principal da intervencdo foram realizadas, como também ja foi referido anteriormente, atividades de
forma a verificar se os conteudos adquiridos foram consolidados. Uma outra estratégia utilizada no
trabalho efetuado com as duas turmas esta relacionada com a reflexdo das atividades e aprendizagens
realizadas, que teve como finalidade fazer uma reflexdo acerca das atividades desenvolvidas ao longo
do dia no final de cada aula e em grande grupo (no caso da turma do 1.° Ciclo) e fazer uma sintese e
reflexdo acerca das atividades no inicio de cada aula posterior (com a turma do 2.° Ciclo).

Tendo em conta os objetivos definidos para o projeto de intervencdo pedagogica, foram utilizadas
estratégias que visaram o desenvolvimento de atividades experimentais e simultaneamente garantiram
aprendizagens ativas e significativas.

Relativamente ao trabalho realizado com a turma do 1.° Ciclo, os conteluidos trabalhados fazem
parte da area de Estudo do Meio e inserem-se no bloco 3 “A descoberta do ambiente natural”, mais
especificamente, “Os seres vivos do ambiente préximo (as plantas e os animais)”. Esta area curricular
disciplinar surge como uma area curricular agregadora de varias areas (Geografia, Historia, Etnografia e
as Ciéncias da Natureza) e integradora de outras. De acordo com o estabelecido no programa do 1.°

Ciclo do Ensino Basico do Ministério da Educacédo (2004), as criancas desta facha etaria

apercebem-se da realidade como um todo globalizado. Por esta razdo, o Estudo do Meio é apresentado
€como uma area para a qual concorrem conceitos e métodos de varias disciplinas cientificas como a Historia,
a Geografia, as Ciéncias da Natureza, a Etnografia, entre outras, procurando-se, assim, contribuir para a
compreensao progressiva das inter-relacdes entre a Natureza e a Sociedade.

Por outro lado, o Estudo do Meio esta na interseccao de todas as outras areas do programa, podendo ser
motivo e motor para a aprendizagem nessas areas. (p. 101)

Assim, o projeto focalizado na area curricular de Estudo do Meio, proporcionou um conjunto de
atividades que potenciaram trabalhar transversalmente também outras areas curriculares,
nomeadamente a Matematica e o Portugués, nunca deixando de ser uma prioridade a integracao dos
conteudos e das varias areas do saber. No entanto, o projeto de intervencéo pedagogica pretendeu dar
um maior enfoque a area de Estudo do Meio.

Em relacdo ao 2.° Ciclo, os conteludos trabalhados fazem parte da disciplina de Ciéncias da
Natureza e incidem no bloco “Processos vitais comuns aos seres vivos” em especifico, “Trocas
nutricionais entre o organismo e 0 meio — Nas plantas”.

Por parte da investigadora foi sempre procurado fomentar o didlogo e a discussao aluno/aluno e
alunos/professor, bem como a observacdo, o questionamento, a descoberta e a reflexdo, de forma a

promover a construcao de aprendizagens significativas.
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E de salientar que estas estratégias utilizadas tiveram como base a concecao construtivista, visto
que, ao longo da realizacdo das atividades, o aluno foi o elemento central de todo o processo
educativo, assumindo, assim, um papel ativo na construcdo do seu conhecimento.

Quanto ao papel desempenhado pela investigadora, este teve quatro etapas principais, sendo
elas, o momento da planificacdo, da acédo, da observacéo e da reflexdo. Em relacdo ao momento da
planificacdo, as intervencdes a realizar foram preparadas de forma cuidada, tendo em conta os
contelidos a abordar, as tarefas a realizar e os objetivos a atingir. No segundo momento, na acéo
propriamente dita, foi fundamental organizar os materiais e contextualizar e explicar as atividades aos
alunos e o0s objetivos das mesmas. Em paralelo, sempre que necessario, foi prestado por parte da
investigadora apoio aos alunos, de forma a orientar, estimular e coordenar o trabalho e a aprendizagem
dos mesmos. Em relacdo a observacdo, esta foi realizada aquando do momento da acdo e teve como
objetivo principal a observacdo e a recolha de dados. Para finalizar, foi feita a reflexdo de todo o
processo, tendo sido avaliada a aprendizagem e o trabalho desenvolvido pela investigadora e pelos

alunos.

22



CAPITULO IV — DESENVOLVIMENTO E AVALIACAO DA INTERVENCAO

Como ja foi referido anteriormente, a intervencdo pedagogica supervisionada foi realizada numa
turma do 2.° e 3.° anos de escolaridade no 1.° Ciclo do Ensino Basico em janeiro e fevereiro de 2013 e
no 2.° Ciclo do Ensino Basico, a intervencao foi realizada em abril e maio de 2013 em contexto sala de
aula numa turma do 6.° ano. As amostram foram estas duas turmas, a turma do 2.° e 3.° anos de
escolaridade do 1.° Ciclo com dezasseis alunos e a turma do 6.° ano de escolaridade do 2.° Ciclo com
vinte e nove alunos.

Esta intervencao pedagogica permitiu a investigacao do tema ja descrito A /importancia das
atividades experimentais no Ensino das Ciéncias no 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Basico e foi desenvolvida
de forma gradual e com uma sequéncia légica, tendo a intervencao sido dividida, tanto no 1.° Ciclo
como no 2.° Ciclo do Ensino Basico, em diferentes fases, sendo elas, fase de observacdo, fase de
observacdo e inicio da pratica e fase de atuacdo. E importante referir que nesta investigacéo, além das
atividades integrantes do projeto de intervencdo, realizaram-se outras, as quais nao fizeram parte
deste. De seguida faremos uma descricdo pormenorizada destas fases, em relacdo ao 1.° e ao 2.°

Ciclo do Ensino Basico.

1. 1.2 Ciclo do Ensino Basico

1.1. Fase de observacao

Esta fase decorreu num periodo de uma semana e meia e foi crucial para o desenvolvimento do
projeto de intervencdo, visto que foi neste periodo que foi permitido a investigadora perceber a
realidade em que estava inserida a turma, conhecer e contactar com o espaco e as normas da escola e
da turma, as suas carateristicas gerais e conhecer as carateristicas especificas de cada aluno, bem
como os seus ritmos e as suas maiores dificuldades. Através desta fase de observacao também |he foi
permitido observar e conhecer a maioria dos métodos de trabalho utilizados pela professora titular de
turma e pela professora de Expressdo Musical (coadjuvacao).

Foi neste periodo de observacao que houve o primeiro contacto entre as criancas da turma e a

professora estagiaria, assim como, as primeiras oportunidades de convivéncia. Logo no primeiro dia
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desta fase a professora estagiaria teve uma aceitacdo imediata na sala de aula e esta comecou
gradualmente a interagir e a intervir com a turma. As interacbes com os alunos foram sempre
desenvolvidas de forma a criar lacos de confianca e sobretudo de respeito. Estes lacos foram fulcrais
para o bom funcionamento das varias intervencoes.

Logo a partir desta fase a professora titular de turma colocou a investigadora a vontade para
intervir sempre que esta achasse necessario e pediu para que orientasse o trabalho dos alunos do 2.°
ano de escolaridade, visto ser uma turma onde a maior parte dos alunos precisava de um apoio
individualizado em grande parte das situacdes. Com isto, os alunos da turma, em especial os alunos do
2.° ano de escolaridade, sempre que necessitavam do auxilio da professora titular de turma deixaram
de recorrer apenas a esta recorrendo, também, a professora estagiaria. Estas atitudes denotam que foi
criada uma boa adaptacdo da professora estagiaria.

A rececdo criada pelas restantes professoras da escola, pela educadora de infancia e pelas
auxiliares de acéo educativa, foi muito boa. Foi mostrado, por parte das professoras e da educadora de
infancia, um apoio formidavel no acolhimento e na integracao da professora estagiaria. Estabeleceu-se,
assim, uma otima relacdo entre a professora estagiaria e os restantes profissionais de ensino deste
estabelecimento, assim como, com os alunos da turma.

Como foi referido inicialmente, esta fase foi fundamental para conhecer as carateristicas gerais e
especificas da turma onde se realizou a Pratica de Ensino Supervisionada no 1.° Ciclo do Ensino
Basico. Durante esta fase, a turma no geral revelou dificuldades sobretudo na area da Matematica. Em
relacdo ao Portugués, a maioria dos alunos demonstrou possuir um vocabulario muito pobre.
Principalmente com a realizacdo de atividades em pares ou em grupo, foi possivel constatar que
muitos dos alunos eram individualistas, o que mais tarde foi observado na realizacdo de trabalhos de
grupo e de atividades experimentais. Nesta constatacao é notoria a grande dificuldade que os alunos
tinham em aceitar a opinido dos restantes colegas, em trabalhar em conjunto, em permitir que os
materiais utilizados em algumas atividades de grupo fossem manuseados pelos varios alunos do grupo
e em possibilitar que o trabalho em conjunto fosse realizado de uma forma harmoniosa, sendo
necessario, em algumas atividades, interromper e modificar os grupos de trabalho. E de salientar que
esta queda individualista por parte de alguns alunos pode ser de alguma forma justificada pelo facto de
0s alunos nao terem como habito primordial a realizacdo de atividades em grupo.

Em relacdo aos métodos de trabalho desenvolvidos pela professora titular de turma, nesta fase
de observacao e nas seguintes, foram utilizadas diferentes estratégias, diversificados materiais e meios

diferenciados, predominando a utilizacdo dos manuais escolares adotados e respetivos cadernos de
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atividades. A professora titular de turma mostrou sempre uma atitude muito ativa para com a turma.
Em relacdo aos aspetos comportamentais da turma, a professora titular sentiu a necessidade de
mudar algumas vezes a distribuicdo dos alunos e de adotar um método de recompensa.

Esta primeira fase permitiu, sobretudo, uma observacédo atenta da turma e um conhecimento
pormenorizado da realidade didria desta e das suas carateristicas, o que foi imprescindivel para definir
o tema do projeto de intervencao e as estratégias a utilizar atendendo, sobretudo, as necessidades dos
alunos e aos seus interesses, assim como, no desenvolvimento de atividades que permitissem apoiar

0s alunos com mais dificuldades e que fomentassem o sentido de autonomia dos restantes.

1.2. Fase de observacao ao inicio da pratica

A fase de observacdo ao inicio da pratica corresponde ao momento de transicdo da observacao
para a pratica. Nesta fase foi dada continuidade a orientacdo da turma do 2.° ano de escolaridade por
parte da professora estagiaria e, mais tarde, foram feitas pequenas intervencdes também com a turma
do 3.° ano. Estas intervencdes tiveram uma grande importancia visto que foi nesta fase que a
investigadora contactou de uma forma mais direta com os alunos, ao invés de, na fase anterior, onde o
contacto com os alunos estava mais relacionado com o auxilio nas diversas dificuldades que iam
surgindo. Nesta fase foi necessario planificar atividades, desenvolver e testar estratégias, gerir o espaco
e 0 tempo e pensar, sobretudo, nas potencialidades e dificuldades dos alunos.

A fase da observacdo ao inicio da pratica possibilitou, sobretudo, a preparacdo para as
intervencdes do projeto numa fase posterior, uma vez que tornou possivel explorar diversas estratégias
e atividades, detetar e colmatar dificuldades que iam surgindo para poder, numa fase posterior,
ultrapassa-las facilmente. Por outro lado, permitiu também perceber o tempo real de execucdo de
atividades por parte dos alunos e o tipo de atividades que se torna mais proveitoso no trabalho com a

turma. Esta fase foi imprescindivel para que a fase de atuacao se desenvolvesse de uma melhor forma.

1.3. Fase de atuacao

Um momento de extrema importancia da Pratica de Ensino Supervisionada teve inicio nesta
fase. Todas as atividades desenvolvidas no decorrer desta foram cuidadosamente pensadas,
organizadas e planificadas de acordo com os objetivos do projeto de intervencdo que se intitula A
Importéncia das atividades experimentais no Ensino das Ciéncias no 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Basico.

De forma a ser possivel fazer uma investigacdo sobre a importancia das atividades experimentais no
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Ensino das Ciéncia no 1.° Ciclo, foram selecionados alguns conteudos especificos inseridos, como ja
foi referido, no bloco 3 “A descoberta do ambiente natural”, mais especificamente, “Os seres vivos do
ambiente préximo (as plantas e os animais)”.

Assim, numa primeira aula realizaram-se atividades experimentais relacionadas com a
reproducao das plantas: germinacao por semente — feijoeiro e reproducdo por estaca — sardinheira.
Numa segunda aula foram realizadas atividades experimentais, desta vez relacionadas com os fatores
do ambiente que influenciam a vida das plantas. Na terceira aula realizaram-se atividades
experimentais sobre os fatores do ambiente que influenciam a vida das animais.

Para as intervencoes onde foram realizadas implementacdes do projeto, foram planificadas
varias atividades que permitissem aos alunos desenvolver aprendizagens significativas e que Ihes
possibilitassem a construcdo e o alargamento do conhecimento acerca das plantas e dos animais. E de
salientar que o plano das atividades diarias era pensado tendo em conta os contetudos a trabalhar da
area de Estudo do Meio e estes eram conciliados e integrados com atividades de Portugués,
Matematica e uma atividade envolveu a area de Expressao e Educacdo Plastica e Tecnologias de
Informacdo e Comunicacao (TIC). Contudo, houve um maior destaque nas atividades realizadas no
ambito da area de Estudo do Meio pela sua relevancia nesta investigacao. De seguida sao descritas, de
uma forma mais pormenorizada, as atividades realizadas durante a aplicacdo do projeto de
intervencao.

Na aula do dia 30 de janeiro de 2013 (anexo 1), realizaram-se duas atividades experimentais
sobre a reproducao das plantas. Para tentar perceber quais os conhecimentos que os alunos ja
possuiam sobre este contetido, comecamos esta aula com um pequeno dialogo. Este decorreu de uma
forma organizada e deu para perceber que alguns alunos ja possuiam alguns conhecimentos sobre o
tema da reproducao das plantas.

De seguida, partiu-se para a realizacdo das atividades experimentais. Em relacdo a primeira
experiéncia realizada “Germinacao por semente — feijoeiro”, foi entregue a cada aluno um protocolo
experimental (anexo 2) e posteriormente este foi analisado em grande grupo. Pensamos que aqui teria
sido pertinente ter disponibilizado algum tempo para que os alunos analisassem o0s protocolos
individualmente e s depois é que deveriam ter analisado em grande grupo.

Na realizacao da atividade experimental os alunos mostraram-se um pouco inquietos pois todos
queriam participar, o que nao era possivel. Assim, esta atividade experimental deveria ter sido realizada

em pequenos grupos, de forma a que todos os alunos contribuissem para sua a realizacdo. O mesmo
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aconteceu com a segunda atividade experimental executada “Reproducao por estaca - sardinheira”
(anexo 3).

Nestas atividades experimentais a maioria dos alunos conseguiu fazer as previsdes corretas em
relacdo aos resultados finais. Os alunos mostraram grande entusiamo na realizacao destas e em prever
os resultados finais. E de salientar que ndo foi possivel tirar conclusées nesta aula uma vez que, para
obtermos resultados, tivemos que aguardar uma semana. Posteriormente, os alunos realizaram a ficha
de trabalho de Portugués (anexo 4). A maioria dos alunos realizou a ficha de trabalho sem ajuda,
apenas um aluno do 2.° ano apresentou grandes dificuldades na execucao desta tarefa.

Em relacdo a atividade realizada de seguida, a ficha de trabalho de Matematica com problemas
matematicos (anexo 5), esta apenas foi realizada pelos alunos do 3.° ano de escolaridade, visto que os
alunos do 2.° ano tinham em atraso uma tarefa matematica da aula anterior e a professora cooperante
achou necessario aproveitar este tempo para a realizar. Na execucao desta ficha de trabalho os alunos
ja apresentaram mais dificuldades, precisando da ajuda da professora estagiaria para conseguirem
resolver alguns dos problemas. Pelo facto de os alunos ja estarem acostumados com a lecionacao das
aulas por parte da professora estagiaria, estes ndo mostraram nunca estar intimidados nem
perturbados com a lecionacdo da aula por parte desta, tendo as atividades decorrido como o habitual.
O balanco final desta aula foi positivo.

0 segundo dia de intervencdo ocorreu logo no dia a seguir, dia 31 de janeiro (anexo 6). De forma
a iniciar esta aula e para verificar os conhecimentos que os alunos possuiam sobre os fatores do
ambiente que influenciam a vida das plantas, foi feito um didlogo com estes. Neste didlogo, os alunos
participaram de forma muito positiva, mostrando ja possuirem alguns conhecimentos relativos a este
conteudo.

Depois deste pequeno dialogo, iniciou-se a realizacdo das atividades experimentais. Para a
realizacdo, em grande grupo, da primeira atividade experimental “Qual a importancia da luz na vida
das plantas”, foi fornecida aos alunos a primeira pagina do protocolo experimental (anexo 7) e pedido
que a analisassem. Nesta tarefa, pensamos que a investigadora podia ter permitido que os alunos
analisassem o protocolo durante mais tempo. Outro ponto negativo foi o facto de ndo poderem
participar todos os alunos na realizacdo desta atividade experimental. A segunda pagina do protocolo
experimental apenas lhes foi dada aquando da interpretacao dos resultados finais.

Posteriormente, a turma foi dividida em quatro grupos, onde cada um realizou uma atividade
experimental diferente, estando estas relacionadas com a germinacdo das sementes: “As sementes

conseguem germinar sem luz?”, “As sementes conseguem germinar sem terra?”, “As sementes
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crescem melhor se forem regadas com muita abundancia?” e “As sementes conseguem germinar em
temperaturas frias?” (anexo 8). Aqui consideramos que tudo correu como planeado e o0s alunos
mostraram-se muito participativos e entusiasmados. A investigadora achou necessario movimentar-se
mais na sala de aula para conseguir ter um maior controlo da turma e para verificar se as atividades
decorriam corretamente. Esta tentou manter o diadlogo durante a aula de forma a torna-la mais
cativadora, despertando o interesse dos alunos.

E de salientar que nao foi possivel tirar conclusdes relativamente as atividades experimentais
realizadas nesta aula, uma vez que, para obtermos resultados, tivemos que aguardar uma semana no
caso da atividade experimental sobre a importancia da luz na vida das plantas e nas restantes
atividades, passados quatro dias verificaram resultados mas s6 ao fim de dez dias é que tiraram
conclusoes.

Na atividade relativa & area curricular de Portugués, foi realizado um jogo didatico com os
alunos. O jogo intitulado “Elimina tudo” foi efetuado em grande grupo e teve como finalidade que os
alunos memorizassem o maior numero de palavras, que construissem frases e que as escrevessem
corretamente no quadro escolar. O jogo processou-se da seguinte forma:

1) A professora estagiaria escreveu um conjunto de palavras no quadro, relacionadas
com os conteudos trabalhados nesta aula;

2) Os alunos tiveram cerca de dois minutos para memorizarem o maior nimero de
palavras possivel, ndo podendo tirar apontamentos;

3) De seguida, a professora estagiaria apagou o conjunto de palavras e os alunos tiveram
que, levantando o braco para terem a vez de falar, dizerem para toda a turma e irem
ao quadro escrever frases com as palavras que recordaram;

4) Ganharam 1 ponto por cada frase que escreveram utilizando palavras do conjunto e 2
pontos caso tenham escrito sem erros ortograficos; e,

5) Para ganharem mais um ponto extra tiveram de realizar outra atividade como
redigirem um pequeno texto.

Apesar de nunca ter utilizado este método de trabalho com a turma, a investigadora pensa que
esta atividade correu bem e foi muito produtiva. Os alunos mostraram-se muito entusiasmados e
envolvidos nesta atividade.

Em relacdo a ficha de trabalho de Matematica (anexo 9) que os alunos executaram nesta aula,

apenas uma minoria apresentou dificuldades na sua realizacdo, precisando da ajuda da professora
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estagiaria para conseguirem resolver algumas das questdes. E de salientar que esta ficha foi adaptada
para o0s alunos do 2.° ano de escolaridade. O balanco final da aula foi positivo.

A ultima aula do projeto de intervencao ocorreu no dia 20 de fevereiro de 2013 (anexo 10). De
forma a iniciar a aula e para tentar perceber quais 0s conhecimentos que os alunos possuiam sobre 0s
fatores do ambiente que influenciam a vida dos animais, iniciou-se um dialogo com os alunos. Este
dialogo, com a participacdo bastante ativa por parte dos alunos, mostrou-se muito produtivo.

|u

De seguida, partiu-se para a realizacdo em grande grupo da atividade experimental “Que fatores
do ambiente influenciam o comportamento das minhocas?”. Foi entregue a cada aluno um protocolo
experimental (anexo 11). Os alunos analisaram individualmente o mesmo e s6 depois & que foi feita
uma analise do protocolo experimental em grande grupo. Como esta atividade experimental estava
dividida em duas partes, inicialmente realizou-se a primeira parte, foram registadas as alteracoes
observadas e as conclusdes retiradas e s6 depois é que foi realizada a segunda parte da atividade
experimental. Apesar desta ter sido executada em grande grupo, todos os alunos participaram na sua
realizacdo. Os alunos mostraram-se muito atentos e facilmente chegaram as conclusdes que se
pretendiam com esta atividade experimental. Consideramos que esta atividade foi muito vantajosa para
a aquisicao de conhecimentos.

Em relacdo a realizacdo da ficha de trabalho de Portugués (anexo 12), esta demorou mais tempo
do que o planeado. Contudo, esta atividade mostrou-se muito produtiva, tendo sido evidente o
empenho dos alunos.

Para terminar este conjunto de atividades, os alunos da turma foram divididos em trés grupos e
foi disponibilizado por grupo um “Domind das tabuadas” (anexo 13), elaborado pela professora
estagiaria. Os trés alunos do 2.° ano de escolaridade foram distribuidos pelos trés grupos, ficando um
em cada grupo. Cada aluno do 2.° ano jogou em conjunto com um aluno do 3.° ano. Os alunos
adoraram esta atividade e esta mostrou-se bastante cativadora. E de salientar que o domino foi
construido pela professora estagiaria e ndo pelos alunos devido a falta de tempo. A turma esteve calma
durante o decorrer da aula, o que foi muito favoravel para o desenvolvimento da mesma. O balanco

final deste dia de intervencao foi muito positivo.

2. 2.2 Ciclo do Ensino Basico
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2.1. Fase de observacao

Esta primeira fase decorreu durante cerca de duas semanas. Esta serviu, no que diz respeito aos
alunos, para conhecer a turma, em particular o seu funcionamento, os seus ritmos e as suas principais
dificuldades, as diferencas entre os varios alunos e os niveis destes. Em relacdo ao professor
cooperante, esta fase permitiu compreender a sua forma de atuacdo, atendendo as diferentes
estratégias de ensino e aos métodos de trabalho que este utilizava.

No que diz respeito ao processo de ensino-aprendizagem, foi notavel o enorme esforco do
professor em utilizar estratégias diferenciadas e diversificadas e recursos variados, com o intuito de
motivar os alunos e de os cativar para os conteudos e para as atividades, assim como, para a
construcao dos seus conhecimentos. As aulas foram lecionadas de forma a ser possivel aos alunos
construir, modificar e diversificar os seus conhecimentos, existindo, assim, uma aprendizagem ativa e
significativa. Observar a forma de atuacdo do professor também foi um momento de formacao
profissional muito positivo e relevante.

A fase de observacdo permitiu, também, conhecer e contactar com certos aspetos relacionados
com a escola, pois foi nos primeiros dias desta fase que se procedeu ao conhecimento e a
familiarizacdo com os varios espacos da escola e com algumas das salas de aula, assim como, ficou a
conhecer-se algumas das normas relacionadas com aspetos funcionais da escola. Isto facilitou o
conhecimento do espaco em geral, algo fundamental para compreender de que forma a escola esta
organizada, onde se encontram os servicos disponibilizados e as salas onde eram lecionadas as aulas.

Para além do que ja foi referido, esta fase de observacéo foi efetivamente essencial pois ajudou
a perceber o tipo de relacao existente entre aluno/aluno e aluno/professor e permitiu, também, que os
alunos e o professor cooperante fossem estabelecendo contacto com as estagiarias, criando, assim,
lacos de ajuda, respeito e confianca. As estagiarias foram muito bem acolhidas por todos os
profissionais de ensino e tiveram uma aceitacao imediata na sala de aula, comecando desde o primeiro
dia da fase de observacéo a interagir € a comunicar com os alunos. Verificou-se, também, uma 6tima
rececao por parte do professor cooperante e restantes professores da escola, bem como, pelos
auxiliares de acado educativa, que foram muito prestaveis no acolhimento e na integracdo das
professoras estagiarias.

Nesta fase foram criadas oportunidades para conhecer a turma, o que permitiu constatar que
esta apresenta bons resultados de aprendizagem, um bom ritmo de trabalho e que era assidua,
pontual, responsavel, interessada, bastante participativa, empenhada e com uma postura bastante

ativa. Contudo, uma pequena parte dos alunos demonstrou possuir bastantes dificuldades, pouco
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interesse e motivacado, falta de atencdo, de concentracdo e de habitos de estudo e de trabalho, o que
se reflete no aproveitamento escolar dos mesmos.

Relativamente aos métodos de trabalho utilizados pelo professor cooperante, verificou-se que
eram usadas estratégias como o levantamento dos conhecimentos prévios dos alunos, o dialogo com a
turma em certos momentos que eram considerados pertinentes, o que motivava para os conteudos a
abordar e para a construcdo dos conhecimentos dos alunos. Foi também possivel observar que a
relacdo que existia entre o professor e os alunos era de proximidade, respeito e de confianca.

E de salientar que esta fase de observacdo permitiu um conhecimento pormenorizado da turma,
o que foi essencial pois ajudou a delinear algumas das estratégias que seriam desenvolvidas nas
intervencdes em que o projeto seria implementado, com o fim de estimular os alunos para as
atividades e para os conteudos a abordar e de proporcionar a construcao de aprendizagens ativas,

significativas e consistentes.

2.2. Fase de observacao ao inicio da pratica

Esta fase correspondeu ao momento de transicdo entre a observacdo e a pratica e foi a fase
mais reduzida no 2.° Ciclo do Ensino Basico. A fase da observacao ao inicio da pratica possibilitou,
sobretudo, a preparacdo para as intervencdes do projeto numa fase posterior, uma vez que tornou
possivel explorar diversas estratégias e atividades, assim como, detetar e colmatar dificuldades que
iam surgindo para poder ultrapassa-las facilmente numa fase posterior. Foi também através desta fase
que foi possivel perceber como é que cada aluno encarou as diferencas no funcionamento das aulas
relacionadas com a “chegada” de uma nova professora.

Nos primeiros dias desta fase existia sobretudo muita ansiedade, nervosismo e prevalecia o
medo de errar. O contacto com o 2.° Ciclo do Ensino Basico foi uma nova realidade, a qual nunca tinha
acontecido durante o percurso académico da investigadora. Nesta fase foi necessario planificar as
aulas, desenvolver e testar estratégias, gerir o espaco e o tempo, privilegiando sempre as necessidades
dos alunos.

Esta fase foi iniciada com o lecionar de aulas, sempre com a ajuda e o apoio do professor
cooperante, quer no preparar das aulas como no decorrer das mesmas. Isto tornou possivel o facto de
ao iniciar com as intervencdes do projeto a turma e a investigadora se sentissem a vontade, estando

esta ja habituada a turma e aos ritmos de trabalho da mesma.
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2.3. Fase de atuacao

Nesta fase foram realizadas as intervencdes que dizem respeito ao projeto de investigacao. Tal
como aconteceu no 1.° Ciclo do Ensino Basico, todas as atividades desenvolvidas ao longo desta fase
foram pensadas e planificadas de acordo com os objetivos do projeto de intervencdo que se intitula,
importa recordar, A importancia das atividades experimentais no Ensino das Ciéncias no 1.° e 2.°
Ciclos do Ensino Basico.

Estas aulas tiveram como principais objetivos possibilitar aos alunos a construcao e a ampliacao
dos conhecimentos acerca da alimentacao das plantas, desenvolver o sentido de cooperacao e a
construcao partilhada do conhecimento e perceber qual a importancia das atividades experimentais no
Ensino das Ciéncias nas aulas de Ciéncias da Natureza, nomeadamente como método facilitador do
conhecimento das plantas.

Para as semanas onde foram realizadas implementacdes do projeto, foram planificadas varias
atividades que permitiram aos alunos desenvolver aprendizagens significativas e que possibilitaram aos
mesmos a construcdo e o alargamento do conhecimento acerca das plantas, nomeadamente da
alimentacao das plantas e da sua importancia para o0 mundo vivo.

Assim, numa primeira aula iniciou-se o estudo da unidade, onde se conseguiu perceber quais
eram os conhecimentos prévios dos alunos relativos & mesma. Na segunda aula foram explorados
conteudos sobre a alimentacao das plantas e, com um seguimento légico, iniciou-se uma atividade
experimental sobre a circulacdo da seiva bruta na planta. Numa terceira aula foi observada e
interpretada a atividade experimental iniciada na aula anterior. Na quarta e penultima aula foram
explorados contelidos sobre a circulacdo da seiva bruta (revisdo) e da seiva elaborada, assim como, da
fotossintese. De seguida, iniciou-se a atividade experimental sobre a transpiracdo das plantas. Para
finalizar, na Ultima aula observou-se e interpretou-se a atividade experimental iniciada na aula anterior.

De seguida sao descritas, de uma forma mais pormenorizada, as atividades realizadas durante a
aplicacao do projeto de intervencéo no 2.° Ciclo do Ensino Basico.

Logo no inicio da aula do dia 19 de abril de 2013 (anexo 14), com um pequeno didlogo feito
com a turma de forma a introduzir a nova unidade, sentimos que os alunos estavam pouco
participativos. Pensamos que teria sido importante pedir mais a colaboracao da turma pois os alunos
estavam retraidos para participar.

A fim de compreender os conhecimentos prévios dos alunos, estes foram questionados sobre
alguns conceitos estudados no 5.° ano de escolaridade, nomeadamente sobre a constituicdo da planta

com flor. A maioria dos alunos respondeu corretamente as questdes que lhes foram colocadas.
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Na atividade onde os alunos tinham que identificar os 6rgaos constituintes de uma planta com
flor (anexos 15 e 16) houve uma participacdo muito positiva dos alunos, todos participaram apesar de
nem todos terem colocado corretamente os cartdes no devido lugar. Ainda nesta atividade, quando os
alunos tinham que colocar as funcdes desempenhadas pelos diferentes érgaos no lugar correto,
achamos que teria sido mais vantajoso para os alunos se em vez de serem aplicados os termos
“Suportacdo” e “Transportacao” nos cartdes identificativos, tivéssemos colocado “Suporte de ramos,
de folhas, de flores e de frutos” e “Transporte de agua com os sais minerais dissolvidos e as
substancias fabricadas pela planta” pois notamos que os alunos nestes cartdes sentiram dificuldades
em perceber estas funcdes. Na altura que se colocou “Transportacdo” e “Suportacdo” nos cartdes
identificativos foi com o intuito de ficar de uma forma mais simplificada, tentando nao induzir
respostas. Pensamos que erros como este se vao suprimindo com a pratica.

A exploracdo do power point (anexo 17) correu como esperado e aqui ja houve uma maior
participacdo por parte dos alunos. Esta aula foi importante para o projeto de intervencdo pedagogica
supervisionada pois permitiu introduzir a unidade a abordar e perceber os conhecimentos prévios dos
alunos. O balanco final da aula foi positivo.

A segunda aula, decorrida no dia 24 de abril (anexo 18), foi iniciada com a revisdo geral dos
contelidos abordados na aula anterior, onde os alunos participaram de forma muito positiva,
mostrando que estiveram atentos. A investigadora tentou manter algum didlogo durante a aula de
forma a torna-la mais cativadora, despertando o interesse dos alunos. A exploracdo do power point
(anexo 19) correu como planeado. Na fase seguinte da aula, quando se iniciou a atividade experimental
“Como circula a seiva bruta na planta?” (anexo 20), houve o cuidado de permitir a participacdo de
todos os alunos na realizacdo da atividade experimental, principalmente dos alunos com mais
dificuldades cuja atencao e participacdo era frequentemente reduzida.

Na discussao que se sucedeu a realizacdo da atividade experimental, a investigadora tentou que
os alunos formulassem hipdteses e que conseguissem prever resultados, de forma a tornar esta
atividade enriquecedora para os alunos. O balanco final da aula foi positivo.

Na aula do dia 26 de abril (anexo 21) os alunos observaram os resultados obtidos na experiéncia
iniciada na aula anterior e interpretaram-nos de forma a tirarem conclusdes. Houve, durante toda a
aula, uma mediacao da discussdo dos resultados por parte da investigadora. A turma esteve calma
durante o decorrer da aula, o que foi muito favoravel para o desenvolvimento da mesma. Os alunos

chegaram facilmente as conclusdes pretendidas.
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Nesta aula foi saliente o facto da atencado e da participacdo dos alunos ser mais elevada do que
nas outras aulas, possivelmente por esta ter decorrido em torno da atividade experimental. Como
restou algum tempo no final da aula, a investigadora achou pertinente fazer um ponto de situacédo dos
conteudos abordados nesta unidade até ao momento. O balanco da aula foi muito positivo.

A quarta aula ocorreu no dia 2 de maio (anexo 22) e decorreu conforme o previsto. A
visualizacdo da animacdo ludica sobre as condicdes necessarias para a realizacao da fotossintese foi
um momento muito positivo da aula pois os alunos gostaram muito desta estratégia e prestaram muita
atencao durante a sua visualizacao. No exercicio de consolidacdo de conhecimentos realizado no
quadro interativo, os alunos participaram muito entusiasmados na sua realizacao.

A iniciacdo da atividade experimental “Sera que as plantas transpiram?” (anexo 23) decorreu
sem percalcos. Os alunos estavam bastante curiosos para prepararem a atividade experimental e
saberem o resultado final. O balanco final da aula foi positivo.

Na aula do dia 3 de maio (anexo 24) os alunos observaram os resultados obtidos na experiéncia
iniciada na aula anterior e interpretaram-nos de forma a tirarem conclusdes. Durante o decorrer da
aula tentdmos que a forma de questionar os diferentes grupos fosse a melhor. Pelos alunos serem
muito participativos, em certos momentos foram criados periodos de instabilidade, no entanto estes
periodos foram regularizados sem dificuldades sendo apenas necessario chamar a turma a atencédo. O

balanco final da aula foi positivo.

3. Apresentacao e analise de resultados

Em funcdo dos dados recolhidos através dos varios procedimentos, sera feita uma apresentacéo
e analise dos mesmos, seguida da sua interpretacdo, em funcéo dos objetivos definidos para o projeto
e a luz do enquadramento teorico de suporte. Para além da observacdo direta, foram utilizados outros
métodos para a recolha de dados, sendo eles questionarios orais, grelhas de observacao e reflexdes
diarias.

Os questionarios orais foram realizados com as turmas envolvidas na investigacdo, no final da
fase de observacéo, quer no 1.° Ciclo como no 2.° Ciclo do Ensino Basico. Estes formam utilizados de
forma a averiguar as percecdes dos alunos, especificamente em relacdo a pratica de atividades
experimentais e, simultaneamente, como meio de verificacdo da presenca ou ndo da utilizacdo destas

atividades nas aulas de Estudo do Meio e de Ciéncias da Natureza, respetivamente no 1.° e no 2.°
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Ciclo do Ensino Basico. Foram utilizados questionarios orais e ndo escritos pois a falta de tempo a isso
obrigou.

Por sua vez, as grelhas de observacdo foram utilizadas aquando da realizacdo de atividades
experimentais por parte dos alunos. Por fim, foram utilizadas reflexdes das aulas lecionadas pela

investigadora, as quais foram uma mais-valia para a avaliacdo desta investigacao.

3.1. Questionarios orais

Em relacao ao questionario realizado a turma do 1.° Ciclo este era constituido por itens de
resposta curta, de forma a permitir um rapido e direto anotar de respostas por parte da investigadora.
O questionario compreendeu questdes fundamentais e acessiveis para os alunos, na medida em que
permitiram averiguar se os alunos eram deparados com a realizacao de atividades experimentais e a
pertinéncia das mesmas na lecionacao das aulas.

Numa primeira etapa, procurou-se verificar se 0s alunos gostavam das aulas de Estudo do Meio.
Esta questdo parece demasiado basica mas acarretou muito significado pois permitiu & investigadora,

numa fase posterior, fazer algumas consideracdes (Figura 2).

Gostas das aulas de Estudo do Meio?
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Figura 2 - Respostas obtidas na questdo n.° 1 do questionario realizado & turma do 1.° Ciclo

Com a andlise da Figura 2, podemos verificar que apenas trés dos dezasseis alunos ndo
afirmam gostar das aulas de Estudo do Meio, sendo que um afirma gostar mais das aulas de
Portugués e dois nao gostam das aulas de Estudo do Meio. Com esta analise podemos concluir que na
maioria dos alunos da turma esta presente a motivacao para esta area curricular e possivelmente
interessam-se pelos conteudos a lecionar nas aulas de Estudo do Meio.

A segunda questao efetuada tinha como principal objetivo compreender quais eram as atividades
com que os alunos contactavam nas aulas de Estudo do Meio. Pediu-se aos alunos para que fossem

pouco extensos nas suas respostas e que, antes de responder, pensassem nas suas aulas decorridas
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desde o inicio do ano. Seis alunos deram como resposta duas atividades, um aluno referiu trés

atividades e os restantes alunos apenas indicaram uma atividade (Figura 3).

Que atividades costumas realizar nas aulas de Estudo do Meio?
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Figura 3 - Respostas obtidas na questdo n.® 2 do questionario realizado & turma do 1.° Ciclo

Como ja foi referido, na fase de observacdo ndo se verificou a realizacdo de atividades
experimentais com a turma, tendo sido esta questdo fundamental pois era necessario saber se estas
atividades ja teriam sido utilizadas em aulas ndo observadas. Com isto, esta questao tornou-se muito
pertinente, na medida em que se percebeu que os alunos raramente tinham contacto com a realizacao
de atividades experimentais. Através da analise da figura 3 é possivel constatar que realmente o que foi
notado durante a fase de observacdo pela investigadora € uma realidade nas praticas de ensino
utilizadas no trabalho feito com esta turma. Assim, apenas um aluno do 3.° ano referiu realizar
“experiéncias” nas aulas de Estudo do Meio. Visto que apenas um aluno referiu a pratica deste tipo de
atividade, pensamos que este se tenha socorrido a praticas lecionadas ja em anos letivos anteriores.

Com os resultados verificados nesta questdo a investigadora ficou ainda mais motivada no
sentido de incluir na planificacdo atividades praticas, principalmente atividades experimentais
realizadas pelos alunos envolvendo, assim, ativamente os mesmos. Também ja foi referido que é
necessaria e obrigatoria a realizacao de atividades experimentais nas aulas de Estudo do Meio. Varias
potencialidades destas atividades ja foram enunciadas mas voltamos a referir que estas fazem com
que as criancas participem, descubram, analisem, reflitam, questionem e tirem conclusbes sobre os
conteudos trabalhados com as atividades experimentais, (re)criando, assim, aprendizagens
significativas e ativas. Em suma, com a realizacao deste questionario foi possivel firmar o que ja tinha

sido verificado nas observacoes feitas das aulas lecionadas pela professora cooperante.
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Relativamente ao questionario realizado a turma do 2.° Ciclo, este teve uma estrutura idéntica ao
questionario realizado a turma do 1.° Ciclo, ou seja, era constituido por itens de resposta curta, de
forma a permitir um rapido e direto anotar de respostas por parte da investigadora. Este também
compreendeu questdes fundamentais e acessiveis para os alunos, na medida em que permitiram
averiguar se os alunos eram deparados com a realizacdo de atividades experimentais e a pertinéncia
das mesmas na lecionacao das aulas.

A primeira questdo era direcionada de forma a verificar se os alunos gostavam das aulas de
Ciéncias da Natureza. Como também ja foi referido, esta questdo apesar de demonstrar ser muito
simples foi importante para a investigadora visto que, com a analise das respostas a esta questao, foi

possivel fazer algumas consideracdes relevantes (Figura 4).

Gostas das aulas de Ciéncias da Natureza?
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Figura 4 - Respostas obtidas na questdo n.° 1 do questionario realizado & turma do 2.° Ciclo

Apesar de dois alunos nao estarem presentes aquando da realizacao deste questionario, através
da analise da Figura 4 podemos verificar que apenas um aluno da turma respondeu ndo gostar das
aulas de Ciéncias da Natureza, ao contrario de vinte e seis alunos que afirmam gostar destas aulas.
Com esta analise podemos concluir que praticamente a totalidade dos alunos da turma gosta desta
disciplina, existindo por parte dos alunos motivacao para as aulas desta disciplina e, possivelmente,
interesse para os contetidos a lecionar nestas aulas.

Tal como aconteceu no questionario realizado aos alunos do 1.° Ciclo, a segunda questao
efetuada tinha como principal objetivo compreender quais eram as atividades com que os alunos
estavam acostumados a trabalhar nas aulas de Ciéncias da Natureza (Figura 5). Pediu-se igualmente
aos alunos para que fossem pouco extensos nas suas respostas e que antes de responder pensassem

nas aulas decorridas desde o inicio do ano. Quatro alunos referiram quatro atividades, sete alunos
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deram como resposta trés atividades, doze alunos referiram duas atividades e os restantes quatro

alunos apenas indicaram uma atividade.
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Que atividades costumas realizar nas aulas de Ciéncias da Natureza?
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Figura 5 - Respostas obtidas na questdo n.° 2 do questionario realizado a turma do 2.° Ciclo

Através da analise da Figura 5 verificou-se que os alunos nao estavam habituados a realizar
atividades experimentais. Como também ja foi referido, na fase de observacdo ndo se assistiu a
realizacdo de atividades experimentais na lecionacdo das aulas por parte do professor cooperante,
tendo sido esta questdo fundamental pois era necessario saber se estas atividades ja teriam sido
utilizadas em aulas nao observadas. Com isto, esta questao tornou-se pertinente pois constatou-se que
os alunos raramente contactavam com a realizacao de atividades experimentais.

Com as respostas obtidas nesta questao, a investigadora ficou novamente ainda mais motivada
para envolver ativamente os alunos na realizacdo de atividades experimentais que conferem varias
vantagens para o ensino nas aulas de Ciéncias da Natureza, como ja referimos anteriormente.

Visto que no 2.° Ciclo ja houve um numero, que ndo se pode menosprezar, de alunos que
afirmou realizar atividades experimentais nas aulas, para finalizar este questionario e por ser
fundamental esta questdo, os alunos foram interrogados sobre a importancia da realizacdo de
atividades experimentais nas aulas de Ciéncias da Natureza (Figuras 6 e 7). E essencial entender a

posicao dos alunos no que diz respeito a realizacao deste tipo de atividades.
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Na tua opinido, a realizacao de atividades experimentais nas
aulas de Ciéncias da Natureza é importante ?
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Figura 6 - Respostas obtidas na questdo n.° 3 do questionario realizado a turma do 2.° Ciclo

Se sim, porqué?
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Figura 7 - Respostas obtidas na questdo n.° 4 do questionario realizado a turma do 2.° Ciclo

Analisando as Figuras 6 e 7 verificamos que praticamente toda a turma considera importante a
realizacdo de atividades experimentais nas aulas de Ciéncias da Natureza. Catorze dos vinte e seis
alunos consideram estas importantes porque lhes permite ver e contactar diretamente com as coisas,
cinco afirmam que estas sdo importantes pois tém um carater cooperativo, havendo ajuda mutua entre
os alunos, cinco alunos dizem que conseguem aprender melhor com a realizacdo de atividades
experimentais e dois consideram estas importantes porque sao os préprios alunos a realizarem as
atividades experimentais.

Com isto, podemos concluir que as ideias que quase todos os alunos tém em relacéo as aulas
de Ciéncias da Natureza e, especialmente, a importancia da realizacdo de atividades experimentais
nestas aulas, vém de encontro ao ja enunciado no enquadramento tedrico de suporte deste relatorio,
onde sdo exploradas as mais-valias deste tipo de atividades. Com a realizacdo de atividades

experimentais € possibilitado aos alunos que participem ativamente, partilhem as suas previsoes,

39



formulem hipdteses, efetuem observacdes, confrontem estas com as suas previsdes e, assim,

construirem e partilharem conclusoes.

3.2. Grelhas de observacéo

Por sua vez, as grelhas de observacdo foram utilizadas aquando da realizacao de atividades
experimentais por parte dos alunos, durante a implementacdo do projeto de intervencdo. Com estas,
pretendia-se averiguar como se comportavam os alunos quando realizavam atividades experimentais
nas aulas de Estudo do Meio e de Ciéncias da Natureza, no caso da turma do 1.° Ciclo e do 2.° Ciclo
respetivamente e, principalmente, verificar qual o impacto da realizacdo destas atividades como meio
facilitador de aprendizagens.

As grelhas de observacdo foram construidas tendo sido divididas em categorias que a
investigadora considerou fundamental incluir nesta investigacéo, sendo elas, motivacdo e envolvimento,
autonomia, responsabilidade, organizacao do material, cooperacdo, interesse e participacao,
pertinéncia das observacdes realizadas e conclusdes retiradas. Foi importante verificar se os alunos se
encontravam motivados para a aprendizagem e, ao mesmo tempo, se estavam ativamente envolvidos
na realizacdo das atividades experimentais. Quanto a autonomia, era necessario compreender se para
a realizacao destas atividades os alunos eram capazes de as realizar autonomamente, nao sendo
necessario o constante apoio por parte da investigadora. Em relacéo a responsabilidade, tornou-se
importante entender se durante a realizacao das atividades os alunos eram responsaveis ou se, pelo
contrario, era necessario a intervencdo da investigadora. Com a categoria relativa a organizacdo do
material, pretendia-se averiguar a forma como os alunos organizavam o material e se o utilizavam
corretamente. Relativamente a cooperacao, tentou-se compreender se os alunos cooperavam entre si.
Foi também importante avaliar a participacdo e o interesse dos alunos em adquirir novos
conhecimentos, a pertinéncia das observacdes realizadas e, por fim, avaliar as conclusdes que 0s
alunos retiravam com a realizacao das atividades experimentais.

Importa referir que a avaliacdo das conclusdes retiradas pelos alunos foi feita através de
observacoes diretas realizadas nas aulas e da analise dos protocolos experimentais respondidos pelos
alunos. Para avaliar as atividades, foi estabelecida uma escala de classificacdo compreendida entre O e
10, sendo que 1 corresponde a nota minima negativa, 5 a nota razoavel e 10 & nota maxima. De forma
a facilitar a leitura e a compreensado dos dados fornecidos pelas grelhas de observacao, decidiu-se

organizar os mesmos em figuras de simples leitura.
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Em seguida, sao apresentadas as Figuras 8, 9, 10, 11 e 12 com os dados recolhidos através
das grelhas de observacdo, onde estdo representadas as categorias acima enunciadas que foram
delineadas pela investigadora: motivacao e envolvimento, autonomia, responsabilidade, organizacao do

material, cooperacao, interesse e participacao, pertinéncia das observacOes realizadas e conclusdes

retiradas.
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Figura 8 — Dados obtidos da grelha de observacao de comportamentos dos alunos do 1.° Ciclo, na realizacdo da atividade
experimental “Germinacao por semente - feijoeiro”
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Figura 9 — Dados obtidos da grelha de observacao de comportamentos dos alunos do 1.° Ciclo, na realizagéo da atividade
experimental “Reproducéo por estaca - sardinheira”
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Figura 10 - Dados obtidos da grelha de observacdo de comportamentos dos alunos do 1.° Ciclo, na realizacdo da atividade
experimental “Qual a importancia da luz na vida das plantas”
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Figura 11 - Dados obtidos da grelha de observacdo de comportamentos dos alunos do 1.° Ciclo, na realizacdo da atividade
experimental “As sementes conseguem germinar sem luz?”, “As sementes conseguem germinar sem terra?”, “As sementes
crescem melhor se forem regadas com muita abundancia?” e “As sementes conseguem germinar em temperaturas frias?”
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Figura 12 - Dados obtidos da grelha de observacdo de comportamentos dos alunos do 1.° Ciclo, na realizacédo da atividade
experimental “Que fatores do ambiente influenciam o comportamento das minhocas?”

Com a analise das Figuras 8, 9, 10, 11 e 12, podemos verificar que na primeira atividade
experimental realizada o comportamento dos alunos ndo foi o melhor, um aluno mostrou-se
desmotivado e houve uma certa desorganizacdo na participacdo e na organizacao do material por parte
de alguns alunos. Contudo, as observacdes realizadas foram pertinentes e a grande maioria chegou as
conclusdes que pretendiamos.

Podemos também verificar que, @ medida que se iam desenvolvendo atividades experimentais
com os alunos, o comportamento destes teve melhoras bastante significativas. Estes passaram a ser
mais autdonomos, responsaveis, mais organizados e a motivacao e o envolvimento destes tornaram-se
cada vez mais evidentes. E também de salientar o facto de os alunos mostrarem muito interesse e
participarem de forma bastante positiva nas restantes atividades experimentais, sobretudo na atividade
“Que fatores do ambiente influenciam o comportamento das minhocas?” onde a escala de
classificacao esteve compreendida apenas entre 7 e 10.

E de referir que em todas as atividades experimentais realizadas a maioria dos alunos da turma
chegou de forma auténoma as conclusoes que eram pretendidas.

De forma a analisar os dados recolhidos através das grelhas de observacdo, em seguida sao
apresentadas as Figuras 13 e 14 onde estdo representadas as categorias acima enunciadas que

foram delineadas pela investigadora: motivacdo e envolvimento, autonomia, responsabilidade,
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organizacao do material, cooperacao, interesse e participacao, pertinéncia das observacdes realizadas

e conclusoes retiradas.
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Figura 13 - Dados obtidos da grelha de observacdo de comportamentos dos alunos do 2.° Ciclo, na realizacao da atividade
experimental “Como circula a seiva bruta na planta?”
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Figura 14 - Dados obtidos da grelha de observacdo de comportamentos dos alunos do 2.° Ciclo, na realizacao da atividade
experimental “Sera que as plantas transpiram?”
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Apesar de com a turma do 2.° Ciclo do Ensino Basico se ter realizado apenas duas atividades
experimentais, através da analise das Figuras 13 e 14 conseguimos perceber que houve progressos
significativos relativamente aos comportamentos dos alunos.

Nao foram atribuidas classificacdes abaixo de 5 pois nenhum aluno se destacou de forma
negativa durante o decorrer das atividades experimentais. Como podemos verificar através da analise
dos dados obtidos, a maioria dos alunos mostrou ser bastante autonoma, conseguindo realizar as
atividades experimentais a partir das indicacdes do protocolo experimental, nao necessitando de
constante apoio por parte da professora estagiaria e demonstrou sentido de responsabilidade. Em
relacdo a organizacdo do material, a grande parte dos alunos foi organizada e mostrou usar
adequadamente o material disponibilizado. A cooperacdo entre os alunos da turma foi evidente,
mostrando-se estes capazes de se ajudarem mutuamente em objetivos comuns. Os alunos revelaram-
se muito participativos e interessados na realizacdo das duas atividades experimentais e é de salientar
que a maioria dos alunos da turma retirou de forma auténoma as conclusdes que eram pretendidas,
tendo realizado observacdes bastantes pertinentes no decorrer das duas atividades experimentais.

As classificacdes obtidas foram bastante satisfatorias, o que revela que a realizacdo das
atividades experimentais foi uma mais-valia no processo de ensino e de aprendizagem, tendo os alunos

demonstrado evidente motivacao e interesse pelos contetidos adquiridos com estas atividades.

3.3. Reflexdes das aulas

Para finalizar, foram utilizadas as reflexdes das aulas lecionadas pela investigadora, as quais
foram uma mais-valia para a avaliacdo desta investigacdo. Estas reflexdes foram feitas diariamente e
resultaram de observacoes realizadas e de dialogos com os alunos estabelecidos ao longo das aulas. A
analise destas reflexdes permitiu recolher informacdes importantes relativamente a investigacéo
realizada.

Em relacdo ao 1.° Ciclo, analisando os dados recolhidos através das reflexdes das aulas,
podemos concluir que os alunos dependiam, de certa forma, da investigadora para realizarem as
atividades experimentais de forma responsavel e que a ajuda do protocolo experimental nao foi
suficiente para que todos os alunos conseguissem realizar as mesmas, sendo necessaria a ajuda da
investigadora.

No geral, os alunos mostraram-se motivados para a aprendizagem e foram capazes de refletir
sobre 0 que previam e o que observaram no decorrer da realizacdo das atividades experimentais. Em

certos momentos, alguns alunos foram capazes de comparar as observacdes realizadas nas atividades
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experimentais com vivéncias do dia a dia. Estes tornaram-se mais espontaneos, colaboraram bastante
e os alunos com mais dificuldades e com maior desinteresse, mostraram-se muito comunicativos no
decorrer da realizacao das atividades experimentais.

Durante a implementacdo do projeto de intervencdo, foram proporcionadas aos alunos
experiéncias de aprendizagens ativas e significativas. Em relacdo a construcdo e ampliacdo do
conhecimento e das competéncias especificas relativamente aos seres vivos, nomeadamente das
plantas e dos animais, pode dizer-se que grande parte dos alunos atingiu este objetivo, desenvolvendo,
em relacdo ao nivel cognitivo, a compreensao acerca dos seres vivos, de forma significativa e com
elevado poder de retencao.

A construcdo partilhada do conhecimento foi potencializadora de diversas aprendizagens no
dominio cognitivo, afetivo e social. Ainda analisando os dados recolhidos através das reflexdes das
aulas, podemos concluir gue os alunos desenvolveram capacidades em relacdo ao pensar, interrogar,
investigar e de relatar experiéncias e emitir opinides criticas.

No que diz respeito ao 2.° Ciclo, analisando os dados recolhidos através das reflexdes das aulas,
podemos concluir que os alunos realizaram de forma auténoma e responsavel as atividades
experimentais e foram capazes de mobilizar conhecimentos de forma a compreender situacdes do dia
a dia. Foram desenvolvidas atividades experimentais como forma de ampliar determinados contetdos.

Os alunos mostraram ganhar habitos de trabalho auténomo, demostrando sentido de
responsabilidade. Na realizacdo das atividades experimentais os alunos trabalharam em conjunto e
melhoraram as suas proprias aprendizagens. Assim como aconteceu com a turma do 1.° Ciclo, os
grupos de trabalho foram formados pela investigadora que seguiu como critério a heterogeneidade dos
elementos no grupo, ficando os alunos mais conflituosos separados.

Houve, ainda por parte destes, reflexdo e descoberta com a realizacdo das atividades
experimentais. Os alunos foram capazes de direcionar as suas escolhas de forma reflexiva e de tomar
decisbes de forma responsavel. Importa referir que a utilizacdo do protocolo experimental teve como
finalidade ajudar a orientar e a promover a autonomia dos alunos, tentando que a investigadora apenas
desempenhasse o papel de mediador/orientador.

Os alunos fizeram previsdes antes de iniciarem a realizacao das atividades experimentais e, no
final destas, refletiram e compararam os resultados observados com as suas previsdes. Assim, a
realizacao destas atividades experimentais possibilitou que os alunos fossem construtores autdbnomos e

ativos do seu conhecimento, motivando os alunos e despertando o interesse de experimentar.
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CONSIDERACOES FINAIS

Nesta ultima fase pretende-se apresentar de uma forma sucinta as principais conclusdes
resultantes da investigacdo realizada face aos objetivos estabelecidos no capitulo Ill. Fazendo uma
retrospetiva de toda a Pratica de Ensino Supervisionada (PES), torna-se de igual forma necessario
realizar também um balanco final, identificando dificuldades e constrangimentos sentidos,
aprendizagens realizadas e sugestdes de melhoria.

Considera-se que os objetivos propostos inicialmente no projeto de intervencdo pedagogica
supervisionada foram alcancados e que as aulas lecionadas concretizaram-se com sucesso. Este
projeto foi muito relevante para a aprendizagem profissional, ajudando a construir e a consolidar
conhecimentos, nomeadamente, a compreender a importancia das atividades experimentais no Ensino
das Ciéncias.

As intervencdes realizadas na PES foram muito valiosas. O facto de se ter vivenciado dois niveis
de ensino (1.° e 2.° Ciclos do Ensino Basico) foi positivo, visto que as aprendizagens realizadas foram
variadas. A existéncia de uma grande diversificacdo de conhecimentos entre estes dois Ciclos pode se
ter tornado uma dificuldade, pois exigiu uma grande preparacdo do professor estagiario. Contudo,
tendo em conta a preparacdo construida, considera-se esta situacdo positiva fazendo com que a
investigadora se sinta mais segura conhecendo um pouco dos dois contextos para os quais ficara
habilitada para lecionar.

Quanto as intervencdes realizadas no 1.° Ciclo do Ensino Basico o tempo disponibilizado pela
professora cooperante para a implementacdo do projeto foi muito curto, o que fez com que a
investigadora tivesse que reduzir as atividades que pretendia realizar. Para além de limitacdes
temporais existiram também limitacdes materiais pois a sala de aula ndo possuia projetor nem um
espaco reservado as atividades experimentais o que restringiu, de certa forma, a maneira como se
pretendia lecionar as intervencdes. Contudo, estas limitacdes foram superadas.

Em relacao ao 2.° Ciclo do Ensino Basico, apesar de terem sido feitas observacdes nas varias
areas curriculares disciplinares, pensa-se que seria pertinente ter-se realizado intervencées em todas
elas (Portugués, Matematica, Ciéncias da Natureza e Historia e Geografia de Portugal) e ndo apenas

em Ciéncias da Natureza, mas devido a falta de tempo nao foi possivel. No fim da lecionacdo de cada
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aula foi possivel receber do professor cooperante o feedback da mesma, o que se tornou uma
mais-valia para aprendizagem profissional da investigadora.

O facto de se ter contactado com diferentes métodos e estilos de ensino e ter convivido e
trabalhado com os professores cooperantes foi essencial para a investigadora progredir na PES,
ajudando-a, nomeadamente, a sequenciar tarefas e a aprender a gerir o tempo da aula. Estes foram
sempre acompanhando as intervencdes e ajudando sempre que possivel. Com a PES foi também
possivel desenvolver capacidades de reflexdo, colaboracao e inovacdo no processo do desenvolvimento
profissional da investigadora.

Na PES realizada no 1.° Ciclo considera-se que teria sido importante implementar o contetido
“Os seres vivos do ambiente proximo — os animais” de forma mais extensa, com mais apresentacoes,
didlogos e atividades experimentais mas como houveram certas limitacdes temporais tal ndo foi
possivel. Se a investigadora voltasse a desenvolver o projeto de intervencdo pedagdgica supervisionada
tentava melhor a intervencéo no 1.° Ciclo, deixando que a turma fosse mais autonoma no desenrolar
das atividades, sobretudo na realizacao das atividades experimentais. Em relacao ao 2.° Ciclo, antes da
realizacdo das atividades experimentais era importante que fossem os alunos a criarem os protocolos
experimentais com a orientacéo e a ajuda da professora estagiaria.

Algumas tarefas dificeis, como conduzir o discurso na sala de aula em certas situacdes, ao longo
do tempo foram sendo colmatadas. Uma outra dificuldade sentida foi a de a investigadora conseguir
gerir todas as componentes da PES, uma vez que esta implica a escolha e a planificacao de atividades,
a selecdo de ambientes de aprendizagem e a diversificacdo de experiéncias, no sentido de tornar mais
rica a aprendizagem dos alunos.

Na visdo da investigadora, enquanto futura docente, foi necessario criar condicdes para que 0s
alunos aprendessem de modo significativo e ativo, respeitando o ritmo de aprendizagem dos alunos e
tendo em atencao as condicdes de realizacdo — condicdes do grupo-turma, condicdes fisicas das
escolas, limitacdes temporais e ao nivel dos contetidos que podiam ser abordados.

Pensa-se que, de um modo geral, todo o trabalho realizado ao longo da PES mostrou-se bastante
formativo, funcionando como um complemento a formacao que ja tinhamos recebido nas unidades
curriculares da licenciatura em Educacao Basica e do Ciclo de Estudos conducente ao grau de mestre
em Ensino do 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Basico. A PES revelou-se bastante rica e interessante,
sobretudo com o contributo do professor supervisor e dos professores cooperantes. Ao longo de toda

esta pratica estes mostraram-se sempre disponiveis para orientar e colaborar com opinies, sugestoes
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e conselhos, sendo este um aspeto de extrema importancia no desenvolvimento profissional e pessoal
da investigadora.

Esta transicdo do papel de aluna para o papel de professora ajudou a construir uma identidade
profissional. Com a realizacdo da PES foi iniciada a integracdo da investigadora na vida profissional, de
forma orientada e em contexto real, adquirindo competéncias profissionais ao nivel de planeamento de
aulas e do desempenho critico e reflexivo, tornando-se capaz de superar varios tipos de dificuldades e
apurar o pensamento reflexivo sobre a pratica realizada. Assim, pensando no decorrer de toda a PES,
apesar de alguns aspetos menos positivos que foram enunciados, considera-se que esta teve uma
enorme importancia nao so para a recolha de dados para o tema em investigacao mas também ao
nivel da formacao profissional da investigadora.

As atividades de aprendizagem implementadas colocaram os alunos como sujeitos ativos e
centrados no processo de ensino e aprendizagem, mobilizando conhecimentos prévios, tomando
decisdes e colaborando na aprendizagem realizada durante as intervencoes.

Ao longo da intervencao pedagodgica, o processo de ensinar e de desenvolver estratégias resultou
no desenvolvimento da compreensao de aprendizagens relativas aos seres vivos, nomeadamente
através de atividades experimentais, continuamente amoldado pelos efeitos e resultados da acdo com o
intuito de melhor ensinar e melhor ajustar as estratégias escolhidas para um maior beneficio dos
alunos das turmas onde foi desenvolvido o projeto.

Os resultados foram positivos visto que as criancas tiveram oportunidades para alcancar novos
conceitos e alargar outros que ja tinham adquiridos. Com as atividades experimentais realizadas,
através da sua participacao ativa, as criancas obtiveram conhecimentos em relacdo aos conteudos, as
concecoes que ja tinham adquirido tornaram-se mais claras e completas, utilizavam vocabulario novo e

desenvolveram a capacidade de observar, descobrir, investigar, experimentar e aprender.
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ANEXO 1 - Aula do dia 30 de janeiro de 2013

Plano de aulan.®1

Ano de escolaridade: 2°/3" anos

Ane letive: 2012/2013

Data: 30/01/2013

Area curricular Cmtﬂﬂidias Objetivos Experigncias da aprandizagam Re-::u.rs:.os Avaliacio Duracao
programaticos pedagdgicos
* Echido do| =A reproducio |+ Reslzar ¢ MNum primero momento, de forma & ser possivel varificar | = Protocolos o Ohzorvacio dirda o | = 40
Maia. das plantas. atividadas quais of conhacimantos qua as Criancas j& possuem sdore eske | experimentais; | indivdual do| minutas.
axperimantais. contaido, deve ser inicizdo um digkgo com os alunos. A = Materisis. comportamanta dos
professora deve interrogar as oriancas com as sepuintes B 4 alunos;
questdes: "Como =2 reprodizem a6 plantas?™, “Sard que todas | parg a| = Avaliacio da
co reproduzem da mesma forma?”, " 12 alpuma vez observaram | resizacio da | participacso, dao
algum tipo de reproducaodea plantas?. atividade interesss, do empenho
¢ [o =zepuida, num segundo momento, dass inicio & | experimental. | 2 da  atencdo  dos
rezizacdo das  athvidades  exparimantzis. As  athvidades alunos durantz o
axperimantais 2 rezlzar 530 decorrer da suls,
1- Germinacaa por semeante - faijosira; *  Avaliacso da

2 - Reproducao por estaca - sardinhaira.

Estas atwvidades 3o resizada em grande gupo. Nesta auls,
apenas =20 fomecidas 205 abnos as primeiras paginas doe
protocolas, sendo que =0 lhes 530 dadas a5 segundas paginas
passado uma samana, quando os alunos conclirem e
atividades axparimantais.

rezsizada a atividade
Garminacio por semanta — faijosira”. E entregue a cada aluno

Inicizimanta & axperimental  “1-
um protocols experimental & da sepuida este & analisado com a
turmma & o= alunos registam o que pensam que ira scontecar.
Posteriorments, & professora escolhe dois alunos mands

cooperacao dos alunos
no grupode trabalho;

*  Avaliacso da
partinéncia das
intervencies reslizadas
pels alune & a sua

adequacioaotema.
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participaticos para & audarem na resizacio ds stwidade
experimental. s matarizis necessarios devem estar & frente de
todos oz alunos & a reslizacao da stividade axperimantal deve
cor faita ai, de forma 3 que toda & wma consiga acompanhar
todas os procedimantos reslizados.

Para a atividade experimantal "2 - Reproducao por estaca —
cardinhaira” devess procederda mesma forma.

* Portugués. ® | aitura o | = Interpretar = MNum tarceiro momento, & alunce resizam uma ficha dz| » Ficha  de| = ObservacSo dirda 2| = 30
anCrita. enuncizdos  de | trabalho de Portugués, em que o tema principal do texto é & | trabalho. indivdual do| minutas.

natureza diversa; | reproducio das plantas. comportamanto dos

* Farmular alunas;

respaostas; *  Avaliacso da

® [ocomeolver 0 participacao, do

gosto -] a5 interasza, do empenho

aptiddes pels e da atencdo dos

leitura g escrita. alunos duramtz o
decorrar da auls,
*  fwaliacso da
pertinéncia das
intervencies reslzadas
peks alune & a sua
adequacio aotema.

* Maternatica. | e Nomaros 2| » Resober s Num gquarto momeanto, o zlunos resizam uma ficha de| = Ficha do| » Observacio dirda | » 30
oparaches. situaches trabalho de Maternatica com problemas maternaticos. trabalha. individual do| minutas.

problematicas,; comportamanto dos

* Ralzcionar oS alunas;

numeros; s fwaliacso da

* Rozlzar somas, participacaa, da
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subtraches

multiplicacbes.

interesss, do empenho
e da atencdo dos
alunos  duramte o

dacarrer daauls;
*  Ayaliacdo da
pertinéncia das

intervencies resizadas
pekes slunE & a sua

adequacio zotema.
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ANEX0 2 - Protocolo experimental utilizado na atividade experimental “Germinacéo por semente - feijoeiro”

Nome- Data:
(1) Germimagio por semente - feijoeire A"_s a W“‘“
Regzista 2 alteracdo que observases na semente.

Questio-problema: Comea & que as sementas do faijdo gemminam? Vg gt
Para responderes 2 esfa questdo vas experimentar.
Die que vais necessitar?

= Um vaso paquena;

+ Tama: O que podes concluir desta experiéncia?

» Sementes de feijdo;

-

=  Um bomifadar.
Antes da experimentagio

Eegista as toas ideias no quadro que s= sepe;

Experimentagio

O que vais fhzer?

1. Caloca ferra mo vase;
1. Coloca a semente na terra e rega o vaso com a ajuda de um bamifader;

3. Apuarda uma semana e observa o vaso.
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ANEXO0 3 - Protocolo experimental utilizado na atividade experimental “Reproducao por estaca — sardinheira”

Tomee: Diata:

{2) Reproducio por estaca - sardinheira
Questio-problema: Como se faz a reprodugde por estaca na sapdinheira?
Para respenderes a esta questio vals experimentar.

e que vais necessitar?
= Sardinheira;
= Um vaso pequena;
=« Tesoura:

Tem:
- Capo:
Agux;
= Um bomifsdar

Andes da experimentacio
Fezicta as tas ideias no quadro que e sape:

Penzo que. ..

Experi -
O que vais fizer?

1.” Parie

1. Corta, com cuidade, um pequeno amo com folas da sardinbeira. E a taa estaca;
2. Coloca a estaca num Copo com AFua.

1.7 Parra
3. Uma semana depois obsemva a estaca;
4. Agoma, coleca-a mum vase oom tema himmida

Apos a experimentacio
Observa e regista as transformagdes que a planta vai sofrendo ao longo dos dias.

Verifiquei que...

O que podes concluir desta experiéncia?
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ANEXO 4 - Ficha de trabalho de Portugués

Ficha de trabalho de Portugmés

1. L: o texto com atengdo:

A maioria das plantas nasce de sementes.

Mo ambients natural a5 ssmentes espalham-se com a ajuda do vento, dos passaros e ds
Quiros animais e casm &m muitos lugares.

Guando as sementes casm e encontram um sole onde se “instalam™, dzua, luz e calor
do sel, elas germinam e d30 origem a uma nova planta.

Como todos os seres vivos, as plantas ambem se reproduzem, isto é, d3o orgem a
novos seres semelhantes a ela.

1. Ddum tifulo a0 texto,

3. Segundo o texto, quem pode ajudar as sementes a espalharem-se no meie ambisnte?

4. De que precisam 25 sementes para germinar e dar orizem a uma nova planta?

61

5. E tu, em casa tens planfas? Se sim escolhe a fua preferida e descreve-a. Caso ndo
tznhas imaging uma que gestarias de ter e descreve-a. Dustra a planta que escelheste




ANEX0 5 - Ficha de trabalho de Matematica

Problemas matematicos

1. Trés agricultores comparam as suas plantacdes de alfaces.

23 regok nopamene | Euplants 9 segos de

nei 12 alfaces no

segundo 18 e no tercevo 7, 1

Camits ¥

a) Recomendo a uma soma ou a uma multiplicagdo, descobrs quantas alfaces plantou
cada agricultor.

Adriano:

Camilo:

Tomas:
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b)) CQruem plamtou mais alfaces? E quem plantou menos?
Explica as tnas respostas. Podes utilizar esquemas ou calculos.

1. A mie da Teresa tem um ramo com 12 rosas. A avd da
Teresa fem um rame com o dobro das rosas do rame da mae
da Teresa e a tia da Teresa fem um rame com o tripk das
rosas do rame da mie da Teresa. A irmd da Teresa receben
um rame com menos 13 rosas do que o Rmo gque a tia da
Teresa tem.

(Juantas rosas tem o ramo da ave, da tia e da irmd da Teresa?




ANEXO0 6 - Aula do dia 31 de janeiro de 2013

Planode aulan.®2
Ano de escolaridade: 2°/3° anos Ano letivo: 2012/2013 Data: 31/01/2013
Area curricular | Contetdos Objstives DR T TR Recursas Avaiecio Durscso
programatcos pedagigoos
sEstudo  do| eFatores  do| = Realzar atwidades | « Num primeiro momento, de foma a ser passivel varificar quais o5 | # Protocols | = Obsavacdo * 60
Mzio. ambente gque| epermentas. conhecimantos que a5 T@nNcs @ possuem sdre este contaldg | epenmental] | direta e mdiidual | minutos.
nfluenciam 2a deve ser miciado um didlogo com o5 aluncs. A professora deve | = Materas do
vida da= nterrogar a5 criangas com as seguintes questies: “As plants sdo | necessaios | comportamento
plantas. seres vivos? Porqué?, “De que precisam as plantas paa viver?”, | para a| dosalnos;
“Quais s30 os fatores do ambiente que influenciam a vda das | realzacdo da| = Avaliagdo da
plantas?™. atvidade participacao, do
+ [De seguida, num segundomomento, dase micio a realizacao das | apermental. | inforesse, do
atvidades epermentas. empenhc e da
A primera atividade realizada “(1) Qual a mportancia da luz na vda atencao dee
das plantas”™ ¢ axecutada em gande grupo. Nesta auks apenas ¢ alunos durante o
formecda aos alunos a primera pagina do protocolo, sendo que s6 decorrer da aula;
hes ¢ dada a segunda pagina passado uma samana, quando & * Avaliac3o da
alunos concluirem a atividade experimental. cooperacas  dos
E entregue a cada akmo um profocols epermental De sepuida alunos no gupo
este & analksado com a tuma e o5 aunos registam o que pansam detrabaho;
que rd acontecer com a plnta. Posteriomente, a professora * Avaliacio da
escolhe dois alunos menos participalvos paa a audarem na partndncia  das
reaizacdo da atvdade epermantal 05 maloiss necessans ntervancies
devem estar a fante de todos os alnos e a realzacio da atvidade reaizadas  peix
experimental dave ser feita ai, de forma a que toda a urma consiga alunos ¢ a ua
acompanhar todos os procedimentos realizados. adequacdo a0
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¢ [opoic destas atividade ewparimental, 2 twma € dividida am
quatro grupas de trabalho. Os prupce 530 crisdos com as ordens da
professora estapidria, sendo esta quam escolhe os elemantos de
cada grupo. Cada grupo rasliza uma das seguintes expariéncias:

-{2.1} Az sementes conseguem germinar sem luz?

-(2.2} Az sementss conseguem garminar sam terra?

- {2.3}) As sementes crescem mais se forem repadas com muik

abundancia?

-(2.4} As samentss conseguam garminar em tempearaturas friss?
E enfregue a cada aluno um protocoko experimental e uma ficha de
axperigncia ondea os slunos devem anotar os resultados, passados 4
& 10 dizs da reslzacio da stivdade asperimantal. A cada grupo de
trabalho &dhes fornecdo todo o material necessaric para a
rezlizacdo da stividade ewperimantal. e sspuda, dave sar dado
tempo 20t alunos para estes analisaram o protocolo exparimantal &
varificaram s2 possuem todo o material necessario. De sepiida, -
alunos  davem repistar o que pansam que ird  scomtecar
Posteriormeants, a professora parcomre fodos o= grupos, de faoma a
ajudar, cas0 sejs necsssanio, na raslzacdo da atvidade ou para
conclusdes decta  atvidade

axperimantal devem sar feitas passados dez dias.

ecclaracer posciels  dividas. As

tama.

* Portugués,

® [aitura
arcrita.

# Dosamohier 3
mamaria 2 E
compaténcias de
lkeitura & de eeorta
revenda os contaldas
abardadas.

* Mum terceiro momeanto, & faito com <& alunce o jogo “Elimina
tudao”. Ests jogo & realzado em grande grupao & tem coma finalidade
que o5 alunos mamaorizem o maior numero de palavras, construam
frases & que & esorevam comrstarmants. O jopo processase da
caglinte forma:

1 - A professora estapidria escrave um conjunto de palsvras no
quadra, relacionadas com os contaudaos trabalhadaos nesta auls;

* Juadro
azoolar,

¢ Obzarvacio
direta e individual
da
compaortameanto
dos alunas;

* Avzlizcdo da
participacdo, do

)

minutos.
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2 — 0z alunos 8m cerca de dois minutee para memaorizarem o

maior  numero  de  palaras  possivel, nd  podendo  firer
apontamantos,

3 — Do sepuida, & professora estagisris apags o conjunto da palavrae
& o5 alunes terdo, kevantando o braco para terem a v de falsr, da
dizar para tada 2 urma 2 ir 30 quadro escraver frases com e
palzvras que s2lembram;

4 — Ganham 1 ponto por casa frase que escravam utiizando
palzvras do conjunto & 2 pontos caso tenham escrito sem arrce
artograficos,;

5 - Para ganharem mais um ponto extra, t8m de reslzar outra

atividade, comao redigirem um pequenao texto.

interasze, do
empeanho & da
atencio dee
alunos durantz o
decorrer da auls;

¢ Avzlizcio da

pertinéncia  dae
intervencies
rezizadas  peke

aglunos 2 a sus
adequacdo a0
tama.

# Matematica.

= Mimaros
aperacies.

e

# Resolver
problematicas,;
& Relzcionar as

siluaches

nomaros,
* Qesizar

subtragies [

tomas,

multiplicaches.

& Mum guarto momento, os alunos realizam uma ficha de trabalho
de Matematica, Az fichas de trabslho =30 diferent= para o5 dok
anas de eseolaridads.

# Fichas
trabalho.

de

& Obsarvacio
direta & individual
da
comportamento
dos alunas;

¢ Avzlizcio da
participacao, do
intarasze, dao
empenho & da
atencio dee
alunos durantz o
decorrer da auls;
* fvaliacido da

pertinéncia  dae
intervanciss
rezizadas  peke

.« 40

minutos.

glunos & & sus
adequacso =0
tama.

65




ANEX0 7 - Protocolo experimental utilizado na atividade experimental “Qual a importancia da luz na vida das plantas”

Nome: Data:

(1) Qual a importancia da luz na vida das plantas

Questio-problema: Se tapares uma planta com uma caixa que num dos lados tem
uma abertura a altura das folhas mais altas da planta e colocares a abertura de frente para a
luz, o que acontece?

Para responderes a esta questdo, vais experimentar.

De que vais necessitar?
« Um vaso pequeno com wma planta;
« Uma caixa de cart3o sem fundo.

Antes da experimentagio
Regista as tuas ideias no quadro que se segue:

Penso que.

Experimentacio

0 gue vais fazer?

1. Recorta, num dos lados da caixa, uma abertura 3 altura das folhas mais altas da
planta.

2. Tapa a planta com a caixa e coloca a abertura de frente para a luz.

3. Aguarda uma semana, retira a planta da caixa e observa-a.

66

Apés a experimentacio
Regista a alterag3o que obsarvaste na planta.

Verifiquei que...

O que podes concluir desta experiéacia?

£




ANEXO0 8 - Protocolo experimental utilizado na atividade experimental “As sementes conseguem germinar sem luz?”, “As sementes conseguem germinar sem
terra?”, “As sementes crescem melhor se forem regadas com muita abundancia?” e “As sementes conseguem germinar em temperaturas frias?”

me g . Hi Dara:
Atividades experimentais e ata

(2.1) As sementes conseguem germinar sem luz? (211) As sementes conseguem germinar sem loz?
(2.2) As sementes conseguem germinar sem terra?
(2.3) As sementes crescem mais se forem regadas com muita abundincia?
(2.4) As sementes conseguem germinar em temperaturas frias?

Questiio-problema: As sementes conseguen germinar sem huz?
Para responderes 3 esta questda, vais experimentar.

D que vais necessitar?

= Dois vasos idénticos;
Como despertar sementes _
~ . 9 » Duas etiguetas;
que estao a dormir? . Tem:
= Sementes;
Em cada semente, existe uma pequena planta & espers de germingr (desenvolver-sel.
Mas da que preciss para despertar? A Pluma € o seu colega Tto tém coinides o » Agu
diferenies. Qual deies terd 167507 Faz a3 experiéncias para averiguer, = Um borrifader
Experiéncia It As sementes Experidncia T: As semontes Amntes da El]}!l'ilﬂll{;iﬁ
rame‘gua- germcmr sem |uz? conseguen germin.r Jem terra?
e o 2 BEREG L Begista as tuas ideias no quadro que se sepae:
T~ 1/
e B m N ]
oS \ :. o—; e
o’ "/“’~
4 (24 \}
Experifneia 3¢ As somentes crescem wais  Experiéncia % As sementes <o em Preparagio e experimentagio
30 forem regadas com muits abundinca? germinar em femperafuras frias? « Verficha de P
¢ wor e in iy 94 Apés a experimentagio
,_ @ “l"‘ = Passados 4 dias, anota os resultados mo verso da ficha;
¢ e . .
n‘ (‘f: - f ‘él ‘ » Passados 11} dias, completa os resultades.
— ’ ’ - -
b L z-'ll m\ \ﬁ 0 que podes concluir desta experidncia?

1. A turma é dividida em 4 grupos;
2. A professora distribui uma ficha de experiéncia por aluno.
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Mome-

Diata:

(2.2) As sementes consegmem germinar sem terra?

Questio-problema: A: sementes conseguesm germinar sem fema’
Para responderes 2 esta questdo, vais experimentar.

D que vals necessfar?
= Diois vasos idénticos;
= Dmas etiguetas;
s Tema
= Alpodio;
»  Sementes;
. Az
= Um bomifadar.

Antes da experimentagio
Blegista as tuas ideias no quadro que 5= saps:

Penza que

Preparacio e experimentagio
» Ver ficha de experincia

Apés a experimentagio
= Passados 4 dias, anota os resultados no verse da ficha;
= Passados 10 dias, completa o5 resultados.

O que podes concluir desta experiéncia?
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Nome: Data:

(2.3) As sementes crescem mais se forem regadas com muita abandinca?

Questio-problema: As sementes crescem melhor se forem regadas com mita
abundancia?
Par responderes a esfa questdo, vais experimentar.
D} que vais necessitar?
= Trés vasos idénticas;
» Trés etiquetas;
s Tem
»  Sementes;
« Apm:
= Um copo;
» Um bamifadar.
Antes da experimentagio
Elegista as tuas ideias oo quadro que s= sapae:

Penso que

Preparagio e experimentagio
» Verficha de experiancia

Apés a experimentagio
= Passados 4 dias. anota o: resultados no verso da ficha;
= Passados 10 dias, completa os resultados.

0 que podes concluir desta experidmcia?




Mome- Diata:

| ] Resuo e ; 1 Resultados
(2.4) As sementes conseguem germinar em temperaturas frias? ; | Vaso 1 e terr v Igoda Vaso 1

no escuro com terra

Questio-problema: As ssmentes conseguem germinar em temperanuas frias? [ P‘:”“d“ | a 6 sementes el da um P:s:dos
) = b | i v as,
Para responderes 3 85t questdo, vais experimentar. SPOUSC: ; | gn”:n'f‘:s R (R cga um pou G€ 05 va u quantas
o) | 0 nen ) SOl). | sementes
germinaram? < germinaram?

Die que vals necessitar?
» Dois vasos idénticos:;
= [Cnias stiquetas;

+ Um congelador;
+  Um borrifador.

Anfes da experimentacio
Blegista as toas ideias no quadro que =& sege:

p—— ) FICHA DE EXPERIENCIA | [IRESULTADOS DA EXPERIENCIA

Resultados

Preparagio e experimentagio
» Ver ficha de experiéncia.

Apés a experimentagio germinaram?
= Passados 4 dias, apota os resultados no verse da ficha;
Passados

= Passados 10 dias, completa os resultados. 1?£l:nsm
0s

estao a
crescer bem?

0 que podes concluir desta experiémcia?
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ANEX0 9 - Ficha de trabalho de Matematica

Nome: Data:

Ficha de trabalho de Matematica

1. NaHorta Pedagogica de Guimardes, existe um espago com uma plantagao de repolhos.
Nos meses de junho, julho, agosto e setzmbro foi registado o numero total de repolhos
existentes neste espago e segundo esses dados foi criado o seguinte pictozrama:

Plantacio de repolhos n2 Horta Padazogica de Guimardes

b

0
'1
5
0

agosto

setembro

a) Quantos repolhos foram registados nos meses de junho, julho e agosto?

b) Gual foi 0 més em gue se registou o maior pimeno de repothes? E o menor oimern?

¢} No més de setembro foram registados mais 20 repolbos do que oo més de junbo.
Desenha no pictograma a quantidads de repolhes registada.

d) Cuantos repolbos foram registados oo total nos meses de junho e julha?
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Mome: Diata:

Ficha de trabalho de Matematica
1. NaHorta Pedagogica de Guimardes, existe um espago com uma plantagio de repolhos.
Nos meses de junbe, julko, agosto e setembro foi registado o nimero fotal de repolhos

enistentes naste espago e segundo esses dades fol criado o seguinte pictograma:

Plantacio de repolhos na Horta Pedazteic de Guimaries

julbo

agosto

satembro

a) Coantos repolhos foram registados nos meses de junho, julbo & agosta”
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b) Qual fioi o més em que se registou o maior nimero de repolhes? E o menor mimere?

©) Mo més de setembro foram registados mais 21 repolbos do que oo més de jumbo.
Desenha no pictograma a guantidade de repelbos registada.

d) Cuantos repolhos foram registados nos 4 meses?




ANEXO0 10 - Aula do dia 20 de fevereiro de 2013

Plano de aulan.® 3

Ano de escolaridade: 2°/ 3 anos Ano letivo: 2012/2013 Data: 20/02/2013
fres cumcuer |- Conteddas Objetias Experiancias de aprandizagem Fecurses avaizcso | Duragdo
programaticos pedagigicas
sEctudo  do| =Fatores do| = Reslzar  atividades | = Num primeiro momanto, de forma a ser possivel verificar quais | = Protocolo + (Obsarvacio * 50
Meio, ambientz que | experimeantais; o5 conhecimantas que a5 oiancas & possuam sobre este | experimantal; | direta e individual [ minutos,
influgnciam & | * Interpretar e tirar | contelda, deve s&r iniciado um didlogo com os alunas. A * Matersis. da
vida doe | conclusdes de | professora dave interogar a5 criancas com a5 seguintes questdes: | nacessaios. comportameanto
anirnais, resultadas de | "Os anmais s3o seres wivos? Porqué?”, "De que precisam oS | Dara a| dosalunas;
atividades animais para viver?™, "Quais 530 o5 fatores do ambiente que | reslzacdo da| = Avaliacdo da
experimantais, influgnciam avida dos animais?, atividade participacdo, do
+ [e sepuida, num segundo momeanta, dase nicio & realzacio | experimental. intaresse, da

da atividade aperimantal, que s2 encontra dividda am duas
partes. Fsta atividade & executada em grande gupo. E entregue 2
cada aluno um protocoly experimental. De sepuida este @
analisado com a turma. Posteriormeante, em relacdo 4 1.° parte da
atividade exparimental, o5 alunas registam o que pensam que ira
acontecer, Posto isto, & feita a experimentacdo ¢ reslzadas as
devidas conclusdes, interpretando os resultados finais da atividade
experimantal, Para a reslizacdo da 2." parte, devess proceder da
mesma forma, Para a reslzacio desta atividade experimantal, a
professora deve dar oporiunidade a todos os alunos para
colzborarem com pequanas tarefas na reslzacdo da athvidade
experimantal, Os materiais necessarios devem astar & frente de
todas o5 alunos & a reslizacio da atvidade expermental dave ser
feita ai, para que toda a turma consiga acompanhar todos os

empanho & da
atencao des
alunas durante o
decorrer da aula;
+ fvaliacdo da
cooperacado  dos
alunas no grupo
detrabalho;

* pAyaliacdo da
pertinéncia  das
intervangies
rezlizadas peks
alunas & & sua

adequacio 30
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procedimentas rezlzadas.

tema.

* Porfugués.

* Laitura
anorita.

* [ecamvolver o gosto

e at

aptiddes pala

leitura 2 pela escrits;

* Alzrgar
capacidade
escraver

informativas.

E
da

tentos

= Mum terceiro momento, oF aunos realzam uma ficha de
trabalho de Portugués, onde lhese & peddo que slzborsm um
pequeno testo informativo sdbre &= minhocas @ que o ilustram.
Comao auxlio para eventuais pesquisas, o alunos devem recorrer
a0 computador Magalh e,

+ Computadar
Mzagzlhaes,

de
de

* Ficha
trabalho
Portugués.

+ Obsarvacio
direta & individual
do
compartamanto
dos alunos;

da
dao
da
da
atencao dee
alunas durantz o

*  Avaliacso
participacao,
interesss,

ampenho &

decorrer daauls,;
¢ Avslizcdo da
pertinéncia  da=
intervancies
rezizadas  peke
slunos & 2 sua
adequacin a0
tema.

« &0

minutos.

* [iatematica.

= [umaros
oparaches.

-]

* Razlzar
subtraches

multiplicaches.

=0mas,

¢ Mum quarto momento, & turma & divdis em frés grupos & os
alunos jogam a0 “Doming das tsbuadas”. Os trés alnos do 2.7
ano de escolaridade jogam em conpnto com trés alunos do 3.°
ana.

+ [lominas.

* Obsarvacio
direta & individual
do
compartamanto
dos alunos;

da
dao
da

*  Avaliacso
participacao,

interessa,

minutos.

ampenho 2
atancao

daos

da

alunos durantz o
decorrar da aula.
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ANEX0 11 - Protocolo experimental utilizado na atividade experimental “Que fatores do ambiente influenciam o comportamento das minhocas?”

HNome:

Dara:

Que fatores do ambiente influenciam o comportamento das minhocas?
Vamos descobrir as preferéncias das minhocas

1.* Parte — A humidade

Questio-problema: Sera que as mirhocas preferem os locais com agua (hamidos) ou

sem agua (secos)? Se dividires folhas de jornal e molhares metade e manteres a outra metads
seca, que parte das folhas de jornal & gue as minhocas preferem?

Para responderes 2 esta questdo vals experimentar.
Dl que vais necessitar?

= Minhocas;

= Tabulaire:

= Fohas de jornal;

» Vaporizador com agua.
Experimentagio
O gue vais fazer?
1. Coloca, em cima do tabuleire, folhas de jornal
2. Molha metade das folhas de jornal. mantendo a outra metade seca.
3. Coloca as minhocas na parte seca do jornal

____ag A
| = = f”% ':_' B\
D o
Auntes da experimentacio
Blegista as tuas ideias no quadro que s sepae:

Pazio quae

0 que pansas que vad accatecarT Pongua?

4. Ohserva o comporfamento das minhocas durante dez mimatos.
5. Pepete mais duas vezes o procedimento 3.

Apés 3 experimentagio
Repista a alteracio que observasts no comportamento das minhocas.

Varifiqsd g .

Howve diferencas entre o que achavas que ia acontecer € o que aconfecen?
0 que podes concluir desta experiéncia?
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2*Parte-Alnz
Questio-problema: Sera que as minhocas preferem locais iluminados ou locais
escuros?

Para responderes a esta questdo vais expenmentar.

De que vais necessitar?
» Minhocas;
« Caixa de cartdo com tampa;
« Tesoura;
» Vaporizador com agua.
Experimentacio
O gue vais fazer?
1. Vaporiza o fundo da caixa de cartdo com agua, de forma a ficar homogenso.
Corta a tampa da caixa ao meio.
Coloca as minhocas muma das extremidades da caixa.
Coloca a tampa na outra extremidade
5. Coloca a cara num local duminado.

B

Autes da experimentacio
Regista as tuas 1deias no quadro que se segue:

O quo pansas qus vad accntecer? Porgus?

6. Observa o comportamento das minhocas durante dez minutos.

75

Apes a experimentagio

Feegista a alteracio gue observaste o comportamento das minhocas.

Varifiqsd gm. .

Howve diferencas entre o que achavas que ia acontecer € o que acontecen?
0 que podes concluir desta experidmcia?

Fesmminde, concluimos que:
0 compertamenio das minhocas @ influenciado pela

e pela




ANEX0 12 - Ficha de trabalho de Portugués

Pertugués

' Recorendo 2o teu computador Mazah3es, elobora uem peguen tesio informatve sobee a2z

minhocas. llustr-a

| B Sl
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ANEXO0 13 - “Domino das tabuadas”

77



ANEXO 14 - Aula do dia 19 de abril de 2013

Plano de aulan.2 1

Ciénciaz da Natureza - 6° Ano

Unidade didatica: Unidade & “Alimentacio nas plantaz — a importancia das plantas para o mundo vivo”  Ane letive: 2012/ 2013

Data: 19/04/2013

Sumarie: Iniciacio do estudo da Unidade & “Alimentacio nas plantaz - a importancia das plantas para o mundo vive™.

Revisbes da constituicio de uma planta com flor e das funcies dos argdos constituintes da mesma.

Emtﬂuidias Objetivos Expariéncizs de aprendizagem Recursos pedagigicos Avaliacao Duracao
programaticos
¢ Constiuicdo | * Recordar 3| = Atravée de um pequeno didkgo com & fwrma, comacarsi par | = Quadrosscolar; ¢ Obsarvacio dirsta 2| « 45minutos.
de uma planta | morfologia de | introdwzir 2 nova unidade “Alimantacio ne plantz - 2 importéncis |« Cart com 3 imagam | individual do
com  flor 2| uma planta com | das plantas para o mundoviva”. deumsa plantacom flor; | comportamento das
funces daos | flor; ® ASSiM, S2ra necsssario raver alguns concetos estudados no 55| e Cartdes  com os| alunos;
respativas ¢ Relembrar 2| ano de escolaridade. Os  slnos 530 questionados scbre 2| nomes  dos Grgsos| e Awaliscio da
argaos. Kentificar o5 | constituic®o da planta com flor, & fm de compreender o= | constituintes de uma| participacio, do
Grgsas que | conhecimentos prévios dos alunos. planta com flor, interazsa, do empanho 2
constituem uma | * De sspuida, os aluncs terdo de completar um carts que estara | e« Cartbes com as| da atengdo dos alunos
plantzcom flor;, | exposto no ledo esquerdo do quadro escolar de forma veivel para a | fungbes dos diferentas | durante o decomrsr da
¢ Relembrar 2| toda 3 turma, onde of alunos ird0, numa primaira fase, identificar o= | drgsos constituintas de| auls;
identificar as | argdos constivintes de uma planta com flor {os diferentes drgdos | uma planta com flor; »  Avaliacdo da
partas actardo escrite em cartbes que ird0 estar “colzdos” no quadro | e« Computador, partinéncia das
constituintas azcolar no ledo direito do cartaz, esparando que os alunos coloquam | # Projetor, intervencies  reslzadas
dos  diferentes | os cartdes no bocal correto do cartse, de modo & identificaram o= | * Ficha informativa| pelos alunos 2 a sua

argaos de uma
planta com flor,
* Relzcionar
o5 grgdos  de

varios drgaos). Os cartdes s30 colocados no quadro no momanto am
que sedainicio a esta tarafa.

* [aopoic dests pequana atividade, o5 abnos =30 questionados da
forma a enunciarem 2 fungdes desempenhadas por cada um dos

cobre & constiuicso de
uma planta com flor 2
respativas fungdes.

adequacio aotama.
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urma planta com
flor com a5 suas
respetias

fungdes.

argaas constituintes da planta com flor,

* Ands a3 sUa dentficacdo, sera peddo, deuma forma alestdriz, 2
alguns aunos que coloquem os cartles [que se encontram expaoste
no quadro escolsr, numa lista no ledo direto do quadro escolar e
misturados), relativos &= funces desempenhadas pelos varios oresas
constituntes de uma planta com flor, no lugar comsto, ou =2ja,
debako do nome do drgso comespondents (os nomes dos drgsos
ir&o estar escritos no centro do quadro escolar & na forma horizaontal,
de forma a tentar criar, no final desta tarefa, uma tabelz). Os cartbes
530 colocados no quadro no momento em que s da iniclo 3 =ta
tarefa.

¢ Concluda a atiidade, ird ser explorado o powser point intiulado
“Caonstituicso deuma planta com flor™:

* Constituicdo de uma planta com flar,

* Raiz, constituicdo da raiz e classificacsodas raizes quantosomeio
M que s2 desenvobiam;

* Caule, constituicao docaule e classificacao dos caules quanto zo
meioem que seancontram;

* Falha e constituicioda falha;

* Flor @ Grgaos de suporte, de protecdo 2 de reproducao da flor;

* Hawvera uma parte da planta que ssjz mais importanteque as
outras?.

¢ Parz finslzar 3 auls, =ard fomecikda aos alunos uma ficha
infarmatwa que abarca o= contendos fundamentais relembrados
durantea aula.
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ANEX0 15

Fotografia do cartaz e do quadro escolar no fim da atividade

Fotografia do cartaz com a imagem de uma planta com flor
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ANEXO0 16 - Ficha Informativa utilizada

_ Planta com flor
ANMY |

£ constituida por:

Raiz

l

Caule

|

Folhas

|

Flores

|

» Absorve a dgua do solo com os
sais minerais dissolvidos através
dos pelos absorventes;

* Fixa a planta ao solo (ou ao meio
envalvente);

» Acumula substincios de reserva
que permitem 4 planta sobreviver
quando as condigies ambientais
sdo desfavordveis.

» Liga a raiz ds folhas;

» Suporta os ramos, as folhas, as
flores e os frutos:

» Transporta a dgua com 05 sais

tninerais  dissolvidos & as
substincios fabricadas pela
planta;

» Armazena substdncias de reserva
que permitem d planta sobreviver
quando as condiges ambientais
sdo desfavordveis.

* Realizam a fotossintese;

» Executam as trocas gasosas entre
a planta & o meio exterior -
respiragdo;

* Realizam a transpiragdo
(eliminagdo de dgua pela planta);

» Acurnularm substincias
alimentares de reserva;

* Podem desempenhar a fungdo de

protegdo.

* Permitern  gque a planta  se
reproduza.
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ANEX0 17 - Power point “Constituicdo de uma planta com flor”

e

Unidade 6: Aliment nas plantas = ¢ importancio
das plam:?’;m opmundo do vwow

NSTITUICAO DE
UMA PLANTA
FLOR

Constituigdo de uma planta com flor

+ As plontas com flor sdo constituidas por-

a) Raiz;

b) Coule:

c) Folhas:

d) Flores: e

€)  Frutos (spenss em sigumes plastes)

Diapositive 1

Diapositive 2

2ens vt {

Lo de
ewimento

ki st orverces

Cota

Constituigdoda Raiz
3 Coifa - protege o extremidode do rolf ¢ ajude ¢ penetrer mo
soko

O Zono de crescimento - local que permite o cresciments da raix

3 Zona pllesa - formada por rumerceos pelos absorventes, reckm
¢ obsorgdo do dguo ¢ dox sois mincrols do sclo.

O Zona de romificogde - na de onde soem o3 ralzes
secunddras, que tombém terdo uma 20na plosa, oumentando
drea de obsorgBo. Pacilitam o fixogdo da plento oo solo

3 Colo - Zena que foz ¢ ligoglc entre 6 roil ¢ o coule.

Diapositive 3

Diapositive 4

Quanto co meio em que se desenvolvem, as
raizes podem ser:

Q Subterraneas: se estdo enterrodas no solo

(ex.: cencurcs ¢ beterrabs) - x

Q Aqudticas: se estdo dentro de dgua

(ex.: lentilhe de dgus)

O Aéreas: se estdo situadas no or %
(ex: hero) ~

Diapositive 3

Diapositive 6

82

Constituigdodo caule

QNS - zoma do coule por onde
soem as folhas € os ramos.

nés consecutivos

O Gema (ou geme) terminal - m
encontra-se na extremidade N

do code e permite o
cresciments do ploate em
cltura

QO Entrend - regido entre dois ‘:.—_

QD Gema (ou gomo) axilar -«
erigina noves folhas ou remos

Os caules, de acordo com o meio em que se
encontrem, clessificam-se em:

Q Subterrdneos (ex.: cebola)

QO Aéreos (ex.: palmeiras)

Diapositive 7

Constituigdo da folha (folha completa)

Umbe - ¢ 0 perte prncipel da folte,

e Mangem oy 4l w-m«mcma
A Paciols - &3 “pé da Folhe
B Boinha = & ¢ parte mels dletods &
bose do pecelo, por onde @ fola se
prende 09 codle
Diaposlitive 9 Diapeslitive 10
d) FIurll # Grglen du Bapirta: peosi gut muitesnan o flor

R

# Orglor da pravagle; protegem o pagas S FIprodigsn

=TT
+ deglen da mapeaiapbes 00 argam s frate com _l
s vt Pes [
Extamaty W -
Capake

Dapeilitive 11




Haverd uma parte da planta que seja
mais importante que as outras?
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ANEXO0 18 - Aula do dia 24 de abril de 2013

Plano de aulan.® 2

Ci&ncias da Natureza - 6° Ano

Unidade didatica: Unidade & “Alimentacio nac plantaz —a importancia das plantas para o mundo vivo™  Ano letive: 2012/2013

Data: 24,04,2013

Sumario: Como =g alimentam as plantas.

A abzorgdo dos caiz mineraiz pela planta.

Iniciacdo da atividade experimental “Como circulaa seiva bruta na plamta?™.

Conteddos

pregramaticos

Obijativas

Experiéncias de aprendizagem

Recursos pedagdgicos

Avaliagdo

Durag o

oA

glimentagdo

3z plantas.

® Reconhecer que
a5 plantas rzalizam

trocas  mutricionais

como  as  plantas
captam a2 dgus = os

=3 minerais;

® Conhecsr 3
constituigao a3
seiva bruta;

® Realizar

atividadss

exparimentais.

® A guls d=

ward 521 iniciada com uma revisio geral

® Em sz=guidas, de forma a tentar desperdar o

interssse dos alunos, édhes colocads & questdo: 1A

p=nsaram na forma como s2 alimentam as plantas?™.

® [epois de ouwvir as varias respostas dos alunos =
de as discutir com toda a turma, & feita a exploragac
do power point intituladoe “Como s= alimentam as
plantas? "

* Seres autotrdficos = heterotrafi

“ As plantas s30 indispensaveis 3 vida!;
“ Como == alimentam as plantas?;
* Absorg3o dos sais minerais pela planta;

- Como aco

= 3 abzor;do’;

- Qual & o g3oc gue permite 3z plantas
absoresrem a agua = os s3is minerais?.

Moo

er da expleragdo do power point, s=mpre

que a professora considerar pertinente, s3o feitos

84

® (uadro escolar;

* Computador;

para a realizagio

atividade experimental.

® Obzsrvagdo direta e individual

do comportaments dos alunos;

» fysliacio

» fysliacio

da participagae, do

do empznhe = da

alunos durantz o

da cooperagac dos

alunos no grupe de trabalho;

» fysliacio

interven dex

da pertingncia das

realizadas pelos

glunos 2 3 sus aceguagdo ao tema.

= 90 minutos.




ragistos no caderno didrio dos lunas.

* [=forma a dar continuidade ao trabalho realzado,
a aule termina com a inkciecdn da atvidade
axperimental “Como circule 2 seiva brutz na
planta?". Para isso, of aslunos estdo dispostos am
grupo desde o inicio da aulzs (os grupce de trabalho
z30 crisdos pela professora), & € entregus a cada
aluno um protocolo exparimantal 2 um tabuleiro por
grupo que contém todo o materizl necessario para 3
rezlzacao da stividade exparimental.

* |niciglmentz & dado tempo a0s grupos para
varificaram =& possuam todo o material necessario o
para analisaram o protocoko axparimeantsal 2 s5 dapais
& que a professora davera anaslisar o mesmo com
todaa turma.

* [o =spuida, em gupos, oF alunos ssguem o=
procedimentse de forma a montarem a expeari@énciz g,
depais disto, colocam a maontzgem da expari@ncia
am «cima dos  tasbukiros  fgue =2 encontram
ientficedos  por grupos) & guardamnos no
laboratdrio.

* Para finalzar, o= alunos respondem & questio
inicial do protocolo experimental "0 que pensas que
wal acontecer com o8 cravos? Porqué?”,
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ANEX0 19 - Power point “Como se alimentam as plantas?”

o

Alimentag 30 nas pIastar - & importhecss Gas plantas pars o musde vive
As plaestas mdispenaiveis 4 vida na Terss

Como se alimentam as plantas?

Recorda:

* Seres antotréficos - sdo seres vives,
como as plantas ¢ as algas, capazes de
produzir Compostos organicos A pastic
de dgua com substinCms manerai,
utilizando uma foote d¢  cmIgia
externa (energia luminosa).

* Seres heterotrofices - 10 scres Vivos
incapazes de produzir o seu propro
alimento, Assim, alimentam-se a pastir
de compostos  onganicos, produzsdos
POT OUITOS SCICS VIVOS.

Diapositive 1

Diapositive 2

A alimentacio das plantas

As plantas
Sao indispensaveis a vida!

* Sdo capazes de produzir o seu proprio alimento
~ sdo seres vivos produtores.

*+ Sdo 0s “pulmaes™ da Terra.

*+ Sdo fonte de matérias-primas.

Diapositive 3

Diapositive 4

Como se alimentam
as plantas?

*As plmtas sho seres aotsoficos, nlo necessitam de mgerir
)| d s elas prod seu proprio al

* Para iss0, recebem substincias do solo ¢ do ar ¢ transformam-

-na Este p do pot P
1 - Abssechs
Traaspone
1= Trwnsfoomachs .
LR
Diapositive 3 Diaposlitive 6
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4~ Distridaiche: O alisoento contido na
sera elbonada ¢ regursdo por todas &
partes & plats  gaar 208 Vasde
condubore  Asem. chega 3 today A
cohulas &5 plassa '

3 Tramfermacio: A seiva bodta
teamforma w0 em seiva elaborads | que ¢
Agaa cOs maléria Orghniea

2 - Tramporte: Aseiva bruts sobe ¢ pas
da iz pars 0 codle da plasta, até chegar ks

]
1« Anarghe: As plantas secemitan de
abecever dgaa atraves da miz Na dgea
o4tk dissolvidos sais miseraia

A mistars de Agua ¢ a3is misessis que enkd
A plants chasia. se seiva bruta

Como se alimentam as plantas?
e Transformagio
. (s

Fotossintose

Diapositive 7

Diapesitive 8

Absor¢do dos sais minerais pela planta

Absorgiio dos sais minerais pela planta

Come acontece a absorgdo? Qualé o drgdo é gue permite is plantas absorverema dgua e os

sais minerair?

) =
d"" v" l"
s i - -
P2 i = i

L I
ke ‘l ——

s 43 e

IRy 2= o
0 J fn
Diapositive 9 Diapositive 10

Absorgio dos sais minerais pela planta
Como circula a seiva brata na plamta?

* Iniciagdo da atividade experimental

Diapositive 11




ANEX0 20 - Protocolo experimental utilizado na atividade experimental “Como circula a seiva bruta na
planta?”

Gifacies da Matureza - 6.7 dng

s R Date:

Protocolo experiments]l — Atividade experimental n.® 1

Questio-problems: Como cizuls 2 s2fva bruf na planz?
Para responderss 3 es6 questio vais experimentar

Die que vais necessitar?
» Diods cravos brancos;
» (Corante alimentar;
» Az
» Diois baldes erlenmever stiquetadas;
» Tasonsz,

+« Lupa

Como deves proceder?

1. Identifica oz bades erdenmever com zs ktras A7 2 "B

1. Dilni 0 corante alémentar sm 3onas snchs o baBo erlenmeyer B com 2 saluga

3. Deita ignal quentidads d2 2z (sem oorenie) no balio erlenmener A4

4. Corta em dizznal 3 paste imfedor do canle dx florss @ mloca uma flor em cada
baldo erlenmever, o comtacio com o Liquida

5. Mz zula segnime, retirs 2 for dzsalu@o coradz e lsve-z pars satier o sossso da
tinta

6. Zom 2 3jndz ds r=ours, val contando pedegos com cercads 2 3 5 cmda pants do
czmle gus asteve mersnThada

Antes da experimentscio

0 qus penszs que val aoomecer com a5 cravas T Pasgue?
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WAL rT
18 84

Fac imscml Fax: E=al

Ap0s & experimentacio
v Mo final dz expedsnciz o queohseva: ns foss”

+ Motz zlaurs diferanca 3 madids que costs o5 padags do caulado cravo colocadn
0o balio erdenmeyze BT

» (Ohserva 2secpi do mrtedo caulede ormvo calocadono bdio arlamayer B oma

lupz Faz wm ssquems d= ma obsenagin

» Dhesoreve o wajeto senidopel 2ma

{0 que podes conchir dests experiénds?

Zalecions os =rmos de forms 3 completass coreEmanis 3 frass
- A AFm oom os sl menend disohvidos (2 seha brea) cécsh el moe exermainterma do
canle sm vasos conduiones propeios & 20 seatido ascendenie descendente
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ANEX0 21 - Aula do dia 26 de abril de 2013

Plano de aulan.? 3

Ci#nciasz da Natureza - 62 Ano

Unidade didatica: Unidads & “Alimentacio nas plantas — a importancia das plantas para o mundo vive”  Ano letive: 2012/2013  Data: 26/04/2013
Sumario: Obssrvacio e interpretacio da atividade experimentaliniciada na aula anterior.
Caontendos Recursos
Objetivos Experigncizs de aprandizagam Avaliacao Duracao
programaticos pedapdgicos
LI s(hzarvar o | ® A auls deverd s inicieds com uma revisdo peral doe contandos | = Quadroescolar, ¢ (bsarvacd0 drets 2| = 4-minutos.
alimantacia interpretar abordados naauls anterior, + Protocolo individual do
das plantas. resultados  de | = Em sepiida, estando os alunas dispostos em grupos, cada grupo | experimantal. compartamentodos alunas;
atividades & questionado sobre 0 que realzou na experiéncia da aula passada e * Avaliacao da
experimentats; | sobre o que pensam que vai scontecer. Estas respestas s3o dadas participacdo, do inferesse,
= Explicar a | pekorepresantanta do grupo. do empenho & da atancao
dos  alunos  durante o
circulacdn da| = Depois de ouvir & vanias respostas dos alunos & de as mesmas .
decorrar daauls;
seiva bruta na| serem discutidas com toda a turma, o representants de cada grupo s Ayzlizcdo da cooperacio
planta. val 30 leboratdrio buscar o respetivo tabuleiro com @ montagem da dos alunos no gupo da

experiéncia iniciada na suls antarior.

* [ sepuida, os alunos respondem &5 qQuestbes "Apds a
exparimantacdo” & "0 que podes concluir com asta exparigncia’ do
protocolo experimantal.

* {(uando todos os alunce terminaram de responder 45 questdes, &
debatido com toda & wma os resultados finais da experiéncia &

registadas = conclusdes.

trabalha;
* Avzliacao da pertinéncia
das imervencies resizadas
glune =

peks a sua

adequacioantama.
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¢ Parz finaslzar & de forma & dar continuidade & experigncis
rezizada & consolidar os conhacimantos adquirides nasta auls 2 na

aula passada, os aluncs respondem 30 “1s sabes!" da pagina 113

domanual escolar. Quando terminaram & faita & corracdo.

90




ANEX0 22 - Aula do dia 2 de maio de 2013

Plane de aula n.® 4
Ciénciaz da Natureza - 6° Ano

Unidade didatica: Unidade & “Alimentagdo nas plantas - a importincia das plantas para o mundo vive"  Ane letive: 2012/2013  Data: 02/05/2013
Sumdario: O percurso da seiva bruta nas plantas.
A produgio da matéria organica nas plantas - fotossintese,
A circulagao da seiva elaborada nas plantas.
Iniciagio da atividade experimental “Sera que as plantas transpiram?”,
Contatie Objetivos Experiénciss de aprendizagem Recursos pedagagicas Avaliacio Durag3o
programaticos
. A * Distinguir * A auls devera ser iniciada com uma revisdo peral dos |« Quadroescolar; + (bservacds direta e indhidual | = 30 minutas.
alimentacac seiva bruta de| conteddos abordados na auls anterior, em especial, |+ Computador, docompartamento dos alunas,
das plantas, seivaelaborada; | sobre as conclusdes tiradas com a esperiéncia terminada |« Frojetor,; * Avaliacho da participacdo, do
* Trocas * Compregnder | naauls anterior, # Protocolo experimental; | interesse, do empanho e da
gasosas nas | omodocomoas | * Em seguida, € feita a explorac3o do power point | e Materisis  necessanios | atengdo dos alunos durante o
plantas. plantas infitulade "Circulacdo da seva bruta, Fotossintese, | para 3 reslzacdy da| decorrerdaauvls;
glsboram o seu | Circulagdo da seivaelaborada”; atividade experimantal, * Ayaliacio da cooperagdo dos
alimento * Percursoda seiva bruta; alunes no grupade trabalho;
fotossintess; - Bgiva bruta, * Avaliacdo da pertinéncia das
= |dentificar 2 | ~ Onde produzem as plantas a matéria grginical intervencdes  realzadas pelos
substincias e | - Fotossintese; alunas ea sua adequacioan tema,
of fatores do| - Reagdo da fotossintess,
mgia - Condiches necessdrias & realzacdo da fotossintese
NECessanias [visualizacdo de uma animag 3o didatica);
para as plantas | * Circulacio da seiva elaborada;
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prodizirem @
seu alimanto;
s |dentficar
produtaos
resuftantes
fotossintese;

da

s Conhecar &
constituicso e o
trajeto da
circulacao da
teiva slzborada
naplants;

& Realizar
atividades
axparimantais.

- Seiva elaborada;
A fotossintesa

-

- exgrciciy de consolidacao de
conhecimentos ewercicio reslzado no quadro interatieg,
através do site da “Escole Virtual", onde a professora
pede 20t alunos gque denota que tém duvidas para
resolyaram o ekarcicio.

¢ Mo decorrer da exploracso do power point, sempre
que & professors considerar petinemte, =30 faitos
registos nocadernodiario dos alunos.

¢ [ forma a consolidar & conhecimentas adquiridos
nesta auls, o5 alunos respondem a0 “l& sabes!” da
pagina 117 do manual escolar. Quando terminarem &
feita & correcso.

¢ Para termina & de forma a dar inicio a0 novo
contaldo & abordar “Quais =30 &5 trocas gasceas que as
plantas realzam com o meio?, 3 auls termina com &
iniciacdo da stividade experimantal “Sera que 2= plantss
transpiram?’. Para 550, of alunos estd0 dispostos am
grupo desde 0 nicio da aula (o= grupos de frabsho =50
crizdos pela professora), & @ antrepue 3 cada aluno um
protocoly experimantal & & cada grupo uma planta
anvasada Com ramas @ um “prato” que conmtém todo o
material neceszario para & resicecdo da atividads
exparimeantal,

* |niciaimeantz &

dado tempo =05 prupce  paE

verificaram s& possusm todo o matarial necaszario 2

it

para analisarem o protocok expermental e 50 depois
que a professora devera anslisar o masmo com toda &
turma.
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* Do sepuida, em prupcs, of alunos seguem oS
procedimente de forma 2 montarem 2 experigncia o
puardam-na nolaboratorio, devidamante dantificada.

* Parz finzlzar, & alunos respondam & questao inicial
do protocolo experimental "0 gque pensas que wai
acontecer com a planta? Justifica a tua resposta.”.
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ANEX0 23 - Protocolo experimental utilizado na atividade experimental “Sera que as plantas transpiram?”

Gifacies da Motureza - 6.° Ang

Protocolo experimental — Atividade experimental n.” 2

Questio-problems; Serz que 23 plants transpiea”
Para rzsponderss 2 esta ques B0 vais experimentar

De que vais necewsitar?
+ Plantz envasada com ramos,
Przto 4z plada,
Drois 53005 de plafa, 2anss o tensperentes;
« Diois cosdets;
» Az
Uma stiqueta

Como deves proceder?

1. Zolz 2 stiquea mo vaso da plada = ddantficz comoa
numara doten zmpo de fzbalha.

1. Famaplanta

3. Cobre umdos rames o ©hs omom szo & platio
transparemes prands-o comum oxrds] m3 basado canle.

4. Fatira 25 filhz 2 owim r2mo = cobre0 om0 0w saods
plistico tensparents & prande-o com wm cordel ma bae docanle.

5. Amardz 2 nz prodme zuk observz 2 plnia

Antes da experimentacio
0 que penszs que val oomtecss oxm 2 planfa” Tustifica s tuz resposE.
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Fax imical Faac E=al

Apos 8 experimentacao
» No finzl dz expedénciz, 0 queobsenas em cada um dos saces”

« Identific 0 orz2o dz plan: responsivel pek diferanczobsenvada.

« Que fanomend ocorre”

O que podes concluir com ests experiéncia?



ANEX0 24 - Aula do dia 3 de maio de 2013

Plano de aula n.2 5

Cigncias da Natureza - 6° Ano

Unidade didatica: Unidade & “Alimentacio nas plantas — a importancia das plantas para o mundo vive™  Ane letive: 2012/2013  Data: 03/05/2013
Sumario: Obzervacio e interpretacio da atividade experimental iniciada na aula anterior.
-Ec:nteuidias Objetivos Experiéncias de aprendizagam Recu r:;os Avalizcso Duracao
programaticos pedaposicos
* Trocas #Jbzarvar o interpretar | ¢ A auls devers =& iniciada com uma ravisSo peral dos conteudos | e Quadro ¢ (bsarvacsodiretz 2 | = 45 minutos.
SEEOSAS N | recyhtados da stividades | 2Dordados nz suls anterior, ezcolar, individual do
plantas. experimentais: * Em =spuds, estando os alunce dispostos em grupos, cada grupo €| = Protocolo comportamento dos
questionado sobre o que realzou na expaniéncia da auls passada e oque | experimental. | alunos;
®Reconhecar que  as pansam que val acontecar, Estas respostas 530 dadas peb representante o Avaliacio da
plantas, tal como oUtros | gs cads grupo. participacso, do
torat  wivos, também | * Depols de ouvr &5 vanias resposta dos alunos & de seram discutdas interassa, do empenho
transpiram: com toda & Wwmma, o representants de cada gupo vai a0 leboratdrio e da atencio dos
abiplicar a5  frocas buscar asuaplanta. alunos durante o
» [De sepuida, o« alunos respondem &5 questies “Apds a decorrar daaula,
gasosas realizadas pelas axperimantacd” & "0 que podes conclur com esta expariénciz’” do *  Avaliacio da
plantzs  durante & profocolo exparimentsl. cooperacao doe alunce
transpiracao; & [epoic de todos os alunos terem respondido &s quastdes, € dabatido na grupo detrabalha;
s Reconhecer que as | ©OM toda & urma o= resultados finais da expariéncia o repistadas as *  Avaliacio da
conclusdas, pertinéncia da=

plantas reslzam frocas
BASOSES COM O MEk.

* Parz finalzar a sula, os alunce davem sar quastionados sobra a5 frocas
gasosas que & plantas raslzam, criandose um diskogo organizado entre &
professoras of alunos.

intervancies reslzadas
peks alunocs & & =ua
adequacio a0 tema.
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