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Titulo: “Pai, como eras quando eras como eu?” — O confronto entre o brincar
contemporaneo e o brincar tradicional como meio de Promog¢do do Envolvimento

Parental no jardim-de-infancia.

Palavras-chave: educa¢do infantil; envolvimento parental; tradi¢do; brinquedo;

historia, brincar.

Resumo

Este trabalho procura responder a importancia das interagcdes escola — familia- crianca
através do encontro e partilha de geragdes. Foi realizado tendo por base o estagio
curricular nas valéncias de pré — escolar e de creche numa institui¢do, em Braga, com
criangas de cinco e dois anos de idade. Tem como titulo “Pai, como eras quando eras
como eu?” — O confronto entre o brincar contemporaneo e o brincar tradicional como
meio de Promogdo do Envolvimento Parental no Jardim-de-Infancia. Trata-se de um
projeto onde o envolvimento parental ¢ promovido através do conhecimento por parte
das criangas das praticas e brincadeiras infantis dos seus pais € tem como principais
objetivos:

1. Investigar como o conhecimento da histdria dos seus pais pode promover o
envolvimento parental, quer no contexto escolar, quer no dia-a-dia;

2. Investigar como as criangas lidam com os jogos e brinquedos dos seus pais
sendo estes tdo diferentes dos seus;

3. Levar historia as criangas através da via afetiva e do passado das pessoas que
lhes sdo mais chegadas, promovendo o aprofundar do conhecimento
interpessoal;

4. Promover o interesse das criangas pela cultura, pelos brinquedos antigos e
pela historia, pela vida no tempo dos seus pais, alargando o seu
conhecimento nesta area.

Todos os objetivos foram alcancados com sucesso, superando as minhas expectativas, e

criando inimeras oportunidades de aprendizagem e divertimento as criangas.
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Title: Father, how were you when you were like me?-The contrast between children’s
play today and in the past as a way of promoting the parents involvement in

kindergarten.

Keywords: early childhood education, parental involvement; tradition, toys, history,
play.

Abstract

This report seeks to describe the importance of school interactions between school,
family and child through meeting and sharing between generations. It was developed in
a pre-school and a daycare in an institution, in Braga, with five and two year old
children. Is its title “Father, how were you when you were like me? The contrast
between children’s play today and in the past as a way of promoting the parents
involvement in kindergarten”.
This is a project where parental involvement was promoted through the fostering of
children’s knowledge of their parents’ childhood practices and play. Its main objectives:
1. Research how the knowledge of the history of their parents can promote
parental involvement, both in the school context and in day-to-day life;
2. Research how children play with their parents’ games and toys considering
they are so different from theirs;
3. Bring children closer to history through affection and through the past of their
closer relatives;
4. Promote children's interest in culture, in the old toys and in history and the
lifetime of their parents, extending their knowledge in this area;
All goals were successfully achieved surpassing my expectations and creating numerous

opportunities for learning and also fun for children.

vii



Indice

N e 2 T 1103 0011 01 U v

RESUITIO ...t e e e e e e e et e e e et e e e eeaaeeeeenteeeeeaneeseenneeeeeaneeee e enns vi

J N o] 1 ¢ Lo SN 4 ) § |

TAICE A0 ANCKOS. ..ottt X
INICe de GIATICOS. ... et ix
INAIiCe de FIGUIAS. .. ..ovee it e iX
L INEFOAUGEO vttt ettt ettt ettt et e eete e e tbeeteeeetaeeateeetaeetseeasaeensaeeasaeenteeensaeenreeenseeenses 1
2. Capitulo I - EStad0o da ATte......coeiiuiiieiieii ettt ettt ettt ettt nae e 4

2.1 Importancia e vantagens do desenvolvimento das interagcdes entre a escola, a familia

€ @S CTTANGAS ...uvveeuveeeteeeeteeeteeeeteeeeteeeetseeeteeeeaseeesseesaseeesseessseeesseesssseessseasseeesseeseseessseesaseesasesseseesaseeans 4

2.2 Modelos de envolvimento e participagao dOS PAIS........eeeertierieerieriieriesienieene e eeeeneeseeeneens 9

2.2.1 O modelo comunicagao €SCOlA-CASA ......ueeruveerurierireeeiieeriieeereesteesireesereeseaeeseveeseneas 11

2.2.2 O MOdelo INLETALIVO ...c.evviiinieiiieicicrtere ettt 12

2.2.3 O mOodelo de Parceria ...........ccueivueieiniieiniicinictceeeeeee e 13

2.3 O Envolvimento familiar no modelo curricular High/Scope .........ccoooiiiiiieniiiiiiiiees 15

2.4 Brincar: Criangas de ontem € de NOJe.........oiiiiieiiiiiiieeeieieeee et 20

3. Capitulo II — Projeto de INtervVenga0. .. ... .....ueuininititit ittt 24
3.1 Metodologia utilizada como estratégia de INVEStZACAO ........ecvverveerieieiierierreenie e eereereenieens 25

3.2 Metodologia utilizada como estratégia de interven¢ao — Modelo Curricular High/Scope.....26

3.3 Caracterizagdo das valéncias segundo os principios orientadores do modelo curricular

HIGH/SCOPE ...ttt ettt st e bt e b e e b e e saeessees s e seesbeenbeesbessaesaaesaeenseenseenns 28

3.3.1 Caracterizac¢do da valéncia Pré-ESCOIar.........ccccoovieiuiiiiiieeiiiiiiieeciee e 28

3.3.2 Caracterizacdo da valéncia CreChe ..........oocveeeviiiiiieciii e 34

3.3.3 DeScrigao da INSHIUIGAD ......ccvieereeireeeteeereeeteeereeeteeeveeereeeveeereeeveeeveesreeeneeans 38

4. Estudo: “Os brinquedos € jogos d0S NOSSOS PAIS™ . ... ..uinrintiritettereat ettt ettt etarerereeanaeenns 39
5. Projeto de INteTVENGAD. .. ..uu ittt ittt et et e 44
5.1 Descrigao e reflexdo do projeto implantado na valéncia Pré-Escolar .........c..cococeeeeicnenenn 44

5.1.1 Atividades realizadas. ...........oviiiiniiii i 44

5.1.2 Sessdes de participagao dos pais na sala............ooeviiiiiiiiiiiiiiiiiii e 48

5.1.3 Exposigdo de brinquedos no museu dos Biscainhos................c.ccoeviiiin, 51



5.2. Descrigao do projeto implantado na valé€ncia Creche ..........cccoecvveeviieiciieeiieiciieeee e 55

5.2.1 Atividades realizadas. ...........ooouiiiiii i 55

5.2.2 Sessdes de participacdo dos pais na sala/ eXpoSiGao0.........ovvvenrenriniinennnn.n. 57

6. Capitulo IIT — Consideragies fINAIS. ........o.uiririeeiit et ettt e e eaeeaaenns 62
6.1 Reflexdo sobre a pratica pedagogica na valéncia Pré — Escolar..........ccccoocevinininiicicncnenns 62

6.2 Reflex@o sobre a pratica pedagogica na valéncia Creche...........coovevieiieiiniiiieienieee 64

6.3 COMCIUSAOD ...ttt ettt a e bbbt et e et saeebesbeebeeste e enenaea 67

7. Referéncias Bibliograficas. .......o.ouiniiei i 70
B ANIEXOS. . . ettt 74

indice de Anexos

Anexo I: Tabelas das rotinas didrias das Salas..............ooeiuiuiuiniiiii e 74
Anexo II: Fotografias do ambiente fisico das sala..............oooeiiiiiiiiiiiiiiii e 76
Anexo III: Fotografias das atividades realizadas.............ccooiviiiiiiiiiii e e, 78
ANEXO0 [V: QUESHIONATIO A0S PAIS. ...\t utntentttnt ettt et ettt et ettt et et e te e aae e ae e etentene s irseneesenenanns 81
Anexo V: Carta dirigida ao Sr. Diretor do MuUSEU...........ouieiiii e 83
Anexo VI: Carta dirigida @0S PaiS. .. ... cuiuiniit ittt e 84
ANEXO VII: POSTAIS QNTIZ0S. - .. entettt ettt ettt ettt et ettt et et ettt et et 85
Anexo VIII: Fotografias dos pais €M CrIANGAS. ... ..outurintett ettt etttenteneiiite e eneereeeneareneeneaananens 89

Indice de Graficos

Grafico I: Brinquedos e jogos dos pais na sua infancia.............ooveieiiiiiiiiiiii e 40
Grafico III: Brinquedos € JOZ0oSs das MACS. ..........iuiiuiniiit e 42
Grafico IV: Brinquedos € JOZOS dOS PaIS......iuuiutiritintatiet et e et ettt et e 42

Indice de imagens

Figura 1: Crianga a explorar um pido...... e e et e e aeaaans ,... 48
Figura 2: Criangas a JOZAr @0 “TaAPA™ . ... ..ouiurinitit ettt et et ete et et et et et e te ettt et et ateneeearen e 48
Figura 3: Area dos DrinQUEAOS. .......coouueie e, 48
Figura 4: Crianga na area dos Drinquedos. .......ovuiiniitiiii e e e e ineenns 48
Figura 5: Criangas a brincar com telefone flo.............oooiiiiiiiii i 48
Figura 6: Criancas @ JOZAr S “CariCas™. .. ... ettt ittt ettt ettt et e e e e e 48
Figura 7: Pai a explicar JOZ0 @ UMa CTIANGA. ... .. euuuuttinentt ettt ettt et ettt e et et e eeneaeaean 50
Figura 8: Pai a descrever memorias de infancia..............oooviiiiiiiiiiiiiii 50

X



Figura 9: Pai a fazer bolas de pano com as CIiangas. ... .. ....eoueueiuttentitintent it aeeeeee e eaenen 50

Figura 10: Pai a fazer bolas de pano com as CIiangas. ............coueueiuiiuiniiii i ee e 50
Figura 11: Pai a partilhar memorias infantis COm as Criangas. ............oueueiueieineienteeieianeaienennen. 50
Figura 12: Pai a ensinar a langar pillo...........oouieiieiiii e 50
Figura 13: Pai a ensinar a jogar a0 berlinde.............ooiiiiiiiiiiii e 50
Figura 14: Pais € criangas reUNIAAS. ........uie ittt ettt et e et et et e e et et e e eae e eneneeanees 51
ST T R =540 1o 1] o T J Pt 52
Figura 16: Criancas a demonstrarem brinquedos Q0S PAIS. .....ovvuuerinreneeninteteneeeteieteeaneneenennns 52
Figura 17: Crianca a observar casa de DOneCas. ... .. ..o.oiuiiiiniiti i 52
Figura 18: EXPOSICAD. ...ttt ettt e e e e 52
Figura 19: EXPOSICAO. ...ttt e e e e e e 53
Figura 20: Atividade “casa de DOneCas™. .........couiiitiii i 53
STl 2 TN O 25 4o 1o ] o T J 53
Figura 22: Visita de Outras Salas...........ooiiuitiiii et 53
FAgura 23 EXPOSIGAO. ..\ttt ittt ettt et ettt ettt et et et et et et e et e et e e et 53
Figura 24: Casa de bonecas do SEc. XIX ... ...t 53
Figura 25: Criangas a observar casa de DONECAS. ..........uiuititiiti it 53
Figura 26: Brinquedos dOS PaisS. . .......iuen i et 53
Figura27: Visita de OUtras Salas. ...........oouiieiiiti e 54
Figura 28: Visita de OUtras Salas. ... .....oovuiiiiiti it e 54
Figura 29: Mae a fazer brinquedos antigos COM aS CIIANGAS. .. ...viueerterenterterentarearaeetareearaneanenns 58
Figura 30: Mae a contar historias da sua infancia.............ooouiiiiriiiiiiit i aees 58
Figura 31: Méae a jogar 2o 1encinho cOm as CIIaNGaS. ... ..euueuirentireiteetitent et eteeeeereeeeareneanenans 58
Figura 32: Mae a contar historias da sua infancia..............oooeiiiiiiii e 58
Figura 33: Mae a jogar ao lencinho cOm as CIianGas. ..........ouueiuieit ettt e eee e eaeaane 59
Figura 34: Criangas a JOgar & CabIa-CeZa. ... ...uouiet ettt et e e 59
Figura 35: Criangas a explorar fotografias dos brinquedos.............cooviiiiiiiiii e, 59
Figura 36: Crianca a explorar brinquedo antio...........coveiiriieiniitiiteat et e e 59
Figura 37: Area/ exposigio brinquedos antig0s. ...............oeeiuueeee e, 59
Figura 38: Atividade brinquedos antigos versus brinquedos contemporaneos. ............o.eeevenrenennnn... 60
Figura 39: Area/ exposigio brinquedos antig0S. ...............oeeiuueeee e, 60



1. Introducéo

Ao ser proposto no ambito do Mestrado em Educag@o Pré-Escolar, na pratica de ensino
supervisionada, um projeto que deveria decorrer da contextualiza¢do de dois grupos de
criancas num jardim de infincia e numa creche, logo de inicio varias questdes se
tornaram pertinentes. Um projeto com este cariz tinha que se enquadrar no percurso da
pratica profissional do educador e advir de uma necessidade sentida, dum interesse
manifestado pelas criangas. Assim, depois de uma analise cuidada de todo o contexto e
ap6s manifestagdes das criancas sobre algumas situagdes, como a festividade referente
ao dia do pai decidi optar pelo dominio da promog¢do do envolvimento parental. Sendo
este tema vasto, escolhi apenas um meio para atingir os objetivos pretendidos: promover
o envolvimento parental através do conhecimento por parte das criangas das praticas
infantis ludicas de seus pais. Para a realizagdo do mesmo existe uma dupla pretensdo no
trajeto, ndo s6 promover o envolvimento parental mas também investigar de que forma
as criangas compreendem o brincar tradicional nos dias de hoje. Um confronto

intergeracional através de um instinto profundo e enraizado da infancia: brincar.

Foram varias as motivagdes que fizeram com que este caminho fosse o escolhido:

1. As relagdes entre pares, entre crianga-adulto, criangas-familia, familia-
educador, sdo algo que desde sempre me despertou interesse;

2. A exploragdo do contexto onde me encontro e o conhecimento das suas
necessidades; a instituicdo ser sedeada no centro historico da cidade onde
a importancia dedicada a questdes culturais, patrimoniais e religiosas €
elevada;

3. A observagdo das festividades relacionadas com o “dia do pai”, durante
as quais foi sentido um enorme entusiasmo por parte das criangas devido
ao envolvimento parental que houve nas mesmas;

4. A forma como todo o grupo respondeu ao desafio lancado construindo o
seu proprio caminho.

5. A curiosidade em descobrir como a histdria das pessoas mais chegadas

pode ter influéncia nas criangas e na sua relagdo com as mesmas.



Este relatorio tem (além dos ja referidos objetivos de promover o envolvimento parental

e de saber de que forma as criancas lidam com os brinquedos tradicionais nos dias de

hoje), a propdsito de:

investigar o passado infantil dos pais e de que forma este passado pode ter
influéncia na promocgao de interagdes pais-criangas-escola;

levar historia as criangas através da via afetiva e do passado das pessoas que
lhes sdo mais chegadas;

observar o modo como as criangas veem a infancia dos pais e a sua;

investigar a diferenca de geragdes no que diz respeito a ludicidade;

melhorar as interagdes adulto-crianga no jardim-de-infancia e creche;

promover a participacao ativa dos pais/familia, como maiores atores na vida de
seus filhos na vida escolar, ¢ o seu conhecimento e interacdo com o espaco e
realidade onde as criangas passam a maior parte de seu dia;

desenvolver o interesse ¢ motivagdo das criancas pela cultura e pelos
brinquedos tradicionais, alargando o seu conhecimento nesta area;

investigar e observar como as criancas da atualidade interagem com os
brinquedos e jogos tradicionais;

perceber qual a opinido da familia sobre a importancia do seu envolvimento no
contexto escolar antes e depois da intervengao;

refletir sobre a opinido dos pais sobre os brinquedos atuais e a sua relagdo com
os brinquedos antigos nos dias de hoje;

refletir de que modo a partilha de experiéncias de infancia por parte dos pais e
avos se reflete na interagao adulto-crianca;

documentar os trabalhos realizados ao longo do estagio curricular;

promover o desenvolvimento reflexivo e as metodologias de trabalho;

estimular a criatividade no que se refere aos processos de intervengao educativa,

aos processos de reflexdo e conclusdo;

Este projeto foi um caminho curto mas em que a aprendizagem esteve presente de uma

forma intensa e com varias vertentes. Assim, todo o trabalho se manifesta neste relatorio

que esta centrado principalmente no estagio curricular, mas também advém de todo o

conhecimento adquirido até hoje: das experiéncias pessoais relacionadas ou ndo com a

area, (ou seja com a minha biografia), de todas as criangcas com quem convivi, e de toda



a base teorica aprendida, tanto no presente mestrado como na licenciatura. Este relatério
inicia-se com a descri¢do e objetivos pretendidos com o projeto realizado sobre a
promoc¢do do envolvimento parental através das tradicdes infantis de diferentes
geragdes. Incorpora um enquadramento teorico das temadticas abordadas e das
metodologias de intervengdo e de investigagao utilizadas em todo o processo. Numa
segunda parte contém um pequeno estudo sobre as tradigdes infantis dos pais das
criangas envolvidas no projeto, a descricdo das valéncias pré-escolar e creche, o
desenvolvimento do projeto nelas aplicado, as reflexdes sobre toda a intervencdo e
sobre todas as aprendizagens que realizei quer ao nivel das dimensdes curriculares da
educacdo de infancia quer ao nivel da pratica, através das experiéncias vividas. Desta
forma, o presente relatorio constituiu o resumo e o corolario de todo o meu processo

educativo e formativo, tendo como ponto crucial o estagio curricular.



2. Capitulo I - Estado da Arte

2.1 Importéancia e vantagens do desenvolvimento das interagdes entre a escola, a

familia e as criancas

As criangas estdo inseridas na sociedade e fazem parte dela, convivem com os pais,
familia, vizinhos, colegas, professores e amigos, t€ém uma identidade cultural especifica
que vai sendo construida ao longo das suas interacdes e vivéncias. Assim, este projeto
ndo parte apenas do contexto escolar nem se centra apenas nele, mas parte sim de todo o
mundo social que envolve as criangas, que as constroi, sendo o espago escolar uma das
componentes, pois o comportamento humano ndo pode ser interpretado a margem do

contexto em que surge.

A interacdo entre individuo e ambiente constitui o foco principal de aten¢do da
psicologia da educacdo baseado no conceito interacionista. A perspetiva ecologica exige
a analise dos contextos e das relacdes estabelecidas entre eles. SO assim ¢ possivel
chegar a uma compreensdo do funcionamento e desenvolvimento dos seres humanos.
Bronfenbrenner ¢ o representante mais reconhecido da psicologia ecolédgica e, segundo
ele, o contexto no qual as pessoas se desenvolvem ¢ constituido por uma série de
sistemas funcionais ou estruturas concéntricas e encaixadas umas nas outras. Com base
na perspetiva ecoldgica, o conceito de contexto transcende a sua descricdo. O que
interessa € o contexto compreendido: a forma como o individuo compreende o contexto
em que atua. Bronfenbrenner (1979), diz-nos que o estudo ecoldgico do
desenvolvimento humano, ¢ o estudo da interacao entre um individuo ativo, dindmico e
em crescimento, com o0s seus contextos imediatos (que tém caracteristicas em
transformagdo), assim como das suas interagdes com contextos mais vastos.

Assim, segundo este autor, podem distinguir-se as seguintes estruturas:

e Microssistema: padrdo de atividades, papéis e relacdes que a pessoa em
desenvolvimento experimenta num determinado meio, com caracteristicas
fisicas, materiais e particulares (ex.: a escola);

e Mesossistema: compreende as inter-relagdes de dois ou mais meios nos quais a

pessoa em desenvolvimento participa ativamente (ex.: para uma crianga sao as



relagdes entre a familia, a escola e os amigos do bairro; para um adulto, seriam
as relacdes entre a familia, o trabalho e a vida social);

e Exossistema: refere-se a um ou mais meios que ndo incluem a pessoa em
desenvolvimento como participante ativo, mas nos quais se produzem
acontecimentos que afetam o que acontece a sua volta (ex.: o sistema econdmico
e politico relativamente a escola);

e Macrossistema: refere-se as correspondéncias em forma e contetido dos sistemas
de ordem menor que existam ou poderiam existir, ao nivel da subcultura ou da
cultura na sua totalidade, juntamente com qualquer sistema de crencas ou
ideologia que sustente estas correspondéncias.

A vida é um suceder de “transi¢oes ecologicas” (Bronfenbrenner, 1979, 27), que sdo
um elemento base do desenvolvimento do sujeito. A crianga passa de filho em casa, a
aluno na escola; isto representa uma transicdo ecoldgica e, como tal, justifica a
necessidade de pais e comunidade educativa se interligarem, comunicarem, para ajudar
as criancas em todos estes processos. Varias teorias de diversos autores sao assentes
nesta perspetiva. Gabriela (2000, 123), no seu livro dedicado a relacdo familia-creche,

diz-nos que:

“ [a] familia ndo existe no vacuo. Na tarefa de educar uma crianca, cada
adulto carrega certas caracteristicas de personalidade, certas
representacdes mentais e experiéncias de vida. Além disso, o
comportamento parental é ainda influenciado por todo um conjunto de
situacBes que incluem as caracteristicas da crianca, estrutura da familia,
condicdes socio econdmicas, profissdo, amigos e redes sociais de apoio,

tensOes varias, etc”.

Don Davies, professor americano fundador do Institute for Responsive Education (IRE)
que tem como objetivo principal estudar e promover a colaboragdo da familia, da
comunidade e da escola fala-nos deste tema com uma grande bagagem investigativa
sugerindo que “todas as partes constitutivas do mundo da crianca devem ativamente
partilhar a responsabilidade pela aprendizagem da crianca e desenvolvimento da
crianga. O mundo da crianga inclui a familia, a comunidade educativa em que vive, a
escola e a comunidade em geral.” Davies (2003, 74). Este autor, como tantos outros,

vai de encontro ao modelo ecoldgico de Bronfenbrenner, segundo o qual o mundo ¢
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composto por fragmentos que coexistem e se interligam entre si. Isto aplica-se a relagao

escola-casa.

“Os esfor¢os para melhorar os desempenhos das criangas na escola sao
muito mais eficazes se as escolas comprometerem as familias.
Independentemente do nivel de rendimento ou do nivel de instrugéo
familiar, todas as familias podem - e fazem-no — apoiar o sucesso dos seus
filhos. Quando mais a relacdo entre as familias e a escola for uma
verdadeira parceria, mais 0 sucesso escolar crescera. Quando as atividades
de envolvimento dos pais forem diretamente relacionadas com o trabalho
académico, o sucesso dos alunos alterar-se-a positivamente. Quando as
familias estiverem comprometidas, em vez de estarem etiquetadas como
sendo problema, as escolas transformar-se-do de lugares em que apenas
alguns alunos prosperam em lugares em que todas as criancas tém
sucesso”. (Davies, 2003, 77)

As criancas ndo devem estar sujeitas a grandes discrepancias entre os ambientes
educativos. Assim, os professores e os pais deverdo mobilizar esforgos de aproximagao
em relagdo aos modelos e estratégias educativas. Anna Henderson (cit. por Marques,
1993, 25) concluiu que quando os pais se envolvem na educagdo dos filhos, estes obtém
melhor aproveitamento. Segundo as orientagdes curriculares para o Pré-Escolar o
objetivo nesta area traduz-se em “incentivar a participagdo das familias no processo
educativo e estabelecer relacoes de efetiva colaboragcdo com a comunidade” (ME, 22). E
esta colaboragcdo “ fem efeitos na educagdo das criangas e, ainda consequéncias no
desenvolvimento e na aprendizagem dos adultos que desempenham funcGes na sua

educag¢do” (ME, 23). Ainda na area da perspetiva organizacional:

“A educagdo pré-escolar é a primeira etapa da educacdo bésica, no
processo de educacdo ao longo da vida, sendo complementar da acgao
educativa da familia, com a qual deve estabelecer estreita cooperacao,
favorecendo a formacéo e o desenvolvimento equilibrado da crianca, tendo
em vista a sua plena inser¢do na sociedade como ser autdbnomo. Livre e
solidario”. ( Lein ° 5/96 de 10 de Fevereiro, art’® 2)



Ja Vigotsky (2009, 21) diz que o trabalho em parceria nas salas, na equipa educativa e
com os pais promove a aprendizagem cooperativa, criando verdadeiras zonas de
desenvolvimento proximo. Qualquer que seja o encorajamento que os educadores dao
aos pais para participarem no jardim-de-infancia, as relagdes resultantes destas
experiéncias partilhadas fortalecem o lago tripartido estabelecido entre os pais € o
educador e as criangas e estas podem sentir-se mais tranquilizadas por verem os pais tao

envolvidos. Marques (1988, 9) reforca este ideia dizendo que:

“[a] participacéo dos pais na vida escolar dos filhos traz beneficios para os
filhos, para os pais e para os proprios professores. O trabalho do professor
pode ser mais facil e satisfatorio se receber a ajuda e cooperacdo das
familias. Nos pais, pode fornecer os sentimentos de auto-estima, pelo
aumento de eficiéncia e motivacdo para continuarem a sua propria
educacdo. O desenvolvimento da auto-confianca e da competéncia que
permite a uma mae tornar-se colaboradora da educagdo do seu filho
podera ser uma forma de lhe dar poder, que pode ser transferido para
outros aspetos da sua vida. Quando as familias participam na vida das
escolas, quando os pais acompanham e ajudam o trabalho dos filhos, estes

tém melhores resultados do que os colegas com idéntico ‘background’”,

mas cujos pais se mantém afastados da escola”.

A crianga que existe no contexto familiar ¢ a mesma que se transporta para o contexto
escolar e ndo podemos simplesmente molda-la ao mesmo, mas sim conhecer, entender e
respeitar a identidade cultural e social de cada crianga e sua familia. Assim, segundo

Dewey (cit. por Hohmann & Weikart, 2011, 99):

“ A escola deve apoiar-se nas experiéncias vividas pela crianca no seio da
familia e crescer gradualmente para fora da vida familiar; deve partir das
atividades que a crianca vivencia em casa e continua-las [...]é tarefa da
escola aprofundar e alargar os valores da crianga, previamente

desenvolvidos no contexto da familia. ”.

Criancas com ligagdes seguras parecem ser mais socidveis com outras criangas, mais

exploradoras e autoconfiantes. Assim, torna-se crucial, por varios motivos, trazer a
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familia (uma estrutura que permite a compreensao das criangas) a escola, esta conhecer
o meio educativo, participar nele em simultdneo com as criangas. As mais variadas
vantagens surgem de todas essas interacdes. Como afirma Davies “o envolvimento de
pais proporciona maultiplos e diversos beneficios: para o desenvolvimento e
aproveitamento escolar das criangas, para os pais, para os professores e as escolas e
para o desenvolvimento de uma sociedade democrdtica.” (Davies, 1989, 37). Chiara
Bove (cit. por Post e Hohmann, 2005, 298) diz, no mesmo sentido que “[ao] mesmo
tempo que pais e educadores estdo a aprender algo sobre as criangcas e sobre si
proprios, cada crianca beneficia das relacGes que se estdo a desenvolver entre
adultos”. E Epstein (1987, 20) diz-nos ainda que:* é claramente evidente que o
encorajamento, atividade e interesse dos pais em casa e a sua participacdo nas escolas
e na sala de aula afetam as aquisicdes, atitudes e aspirac6es dos alunos, mesmo que se
considerem as capacidades dos alunos e o status socioeconomico da familia. Se as
familias enfatizarem o papel da escola, os ganhos dos alunos em desenvolvimento
pessoal e académico permitem que as criancas saibam o que fazem e que tal se

mantenha ao longo dos anos”.

Este tema, ja bastante explorado ndo deixa duvidas da importancia do envolvimento
parental. Foram ainda criadas varias estratégias para este ser concretizado, o que nao
podemos esquecer € que os contextos ndo sdo iguais; estes sdo influenciados pela
identidade local, cultura, personalidades e situa¢des socioeconomicas da populacdo
existente. Assim, nem sempre a aplicagdo de um programa de envolvimento parental ¢

realizada de forma correta, como diz Davies (1989, 31):

“ A colaboracéo dos pais na vida escolar ¢ feita de uma forma desigual, o
seu nivel de envolvimento depende da sua posi¢do social: os pais que
pertencem aos grupos com menores recursos econémicos e culturais sao o0s
gue se mantém mais afastados da escola, sendo as criancas da classe social
mais desfavorecida quem mais poderia beneficiar com o envolvimento dos

pais “.

Os modelos pré-concebidos de promogao do envolvimento parental sdo constituidos por
conceitos, regras e formatos a serem aplicados. Porém, ¢ indispensavel adapta-los ao

grupo de crianc¢as em questdo, tendo em conta as suas diversas caracteristicas, pois, caso
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contrario, as probabilidades de estes obterem sucesso diminuem. Esta ndo ¢ obviamente
a unica razdo de insucesso destes programas; outra razdo ¢ a mentalidade portuguesa
sobre a questdo, que, apesar de ter melhorado na ultima década, ainda tem um longo

caminho a percorrer. Como diz Marques (1988, 13):

“Embora, como vimos na perspetiva organizacional do envolvimento dos
pais no jardim de infancia, esta situacéo tenha melhorado tanto a nivel de
legislacdo como de préticas ainda existe um longo caminho a ser
percorrido. A escola portuguesa tem uma tradicdo centralista, os pais
habituaram-se a entregar os filhos as instituicdes escolares e a demitirem-
se do seu papel de educadores, os professores habituaram-se a aceitar essa
posicdo de passividade dos pais. Eles ndo deverdo esperar que sejam 0S
pais a ultrapassar a barreira que os separa. Ha muitos pais que tém uma
imagem negativa da escola e ndo tém relacéo aos filhos expectativas. Tanto
na formacdo inicial como na formacdo continua d&-se muita pouca
importancia ao conhecimento de estratégias que promovam a comunicagao

com os pais e a ligacdo da escola as comunidades ™.

2.2 Modelos de envolvimento e participacdo dos pais

Existem varios modelos e tipologias quer de envolvimento, quer de participagdo
parental, Don Davies (1989), distingue os conceitos sendo o de envolvimento as formas
de atividade dos pais na educagdo dos seus filhos quer em casa, como na comunidade ou
na escola e a de participacdo, a influéncia e poder de decisao em campos como os do
planeamento, gestdo e tomada de decisdes na escola”. Os dois conceitos sao importantes

e incluem diversas estratégias, sendo o do envolvimento um trabalho mais voluntario.

Estes modelos/tipologias podem ser vistos como escalas de afericdo das préticas
concretas e permitem identificar formas de participagdo, que nao tém sido atingidas.
Segundo Nunes (2004, 17), as mais conhecidas sdo as de: Paterman (1970); Mabeth et
al (1981); Beattie (1985); Joyce Epstein (1987); Don Davies (1987) e Owen Heleen

(1988). Os diversos modelos/tipologias apresentam uma escala de compromisso,



(crescente) que varia entre dois pontos: os pais “clientes” (que delegam ao contexto
escolar toda a responsabilidade educativa), e os pais que partilham a educacdo partilham
a responsabilidade educativa com a escola e com as instituigdes comunitarias). De todos
estes autores destaco Don Davies que ja foi referido, Joyce Epstein e Spaw, ainda que
ndo esteja entre os eleitos de Nunes. Este ultimo autor propde trés modelos de

envolvimento parental, (que serdo descritos a frente).

Joyce Epstein (diretora do centro escolar “Family and Community Partnership” da
Johns Hopkins University, em Baltimore e responsavel nos EUA pelo trabalho de
relagdo de parceria nas escolas, no seu trabalho propde a perspetiva “overlapping
spheres of influence model” (Epstein, 1987, 1992), trata-se de um modelo onde familia,
criancas e escolas estdo representadas e este procura traduzir a realidade do actual
contexto socioeducativo. Existe uma representacdo pictérica deste modelo que ¢€
constituida por trés esferas que representa a familia, a escola e as criancas. Estas trés
esferas estdo parcialmente sobrepostas (overlapping), e cada uma tem caracteristicas
proprias que podem influenciar as outras e ser influenciadas pelos mais variados fatores
externos, como mudangas de idade, praticas etc.). Sdo trés dimensdes que estdo
interligadas, e tanto podem repelir-se como aproximar-se. (Davies, Burch e Johnson,
1992, 3). Este modelo como tantos outros, integra e desenvolve o modelo ecologico de

Bronfenbrenner (1979).

Neste modelo Joyce Epstein, propde uma escala de seis pontos que contribuem para o
trabalho partilhado entre a escola e as familias, (Nunes, 2004, 28) apresenta-nos estas
tipologias de participagdo: 1° Os pais devem cumprir as obrigagdes bdsicas —
alimentagdo, afeto, bem- estar, satde e vestuario, para que os seus filhos tenham as
condi¢des necessarias para de dedicar as atividades escolares; 2° Deve haver
comunicagdo reciproca entre a escola e a familia — a escola tem a obrigacdo de
comunicar, de diversos modos, com a familia e esta com a escola; 3° Os pais devem
colaborar voluntariamente nas atividades escolares, como no apoio da realizacdo de
festas, visitas de estudo e atividades letivas; 4° Os pais devem colaborar em atividades
escolares em casa, dando apoio na realizacdo dos trabalhos de casa e supervisao do
estudo, trocando ideias e estabelecendo ligagdes relacionadas com a escola; 5° Deve
existir um envolvimento dos pais nas atividades de gestdo, participando nas associagdes

de pais, conselhos pedagdgicos e consultivos, participando nas tomadas de decisdes. 6°
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Deve haver uma colaboracdo e intercambio com a comunidade e uma partilha de
responsabilidade. Esta tltima ¢ preferida da maior parte dos nossos jardins de infancia e

creches.

Spaw (1990), no livro de José M.L Diogo, intitulado ‘“Parceria escola-familia, a
caminho de uma educagdo participada™ apresenta-nos trés modelos de envolvimento
parental, que determinam outros tantos. Estes sdo: a comunicacdo escola-casa; a

abordagem interativa e a parceria escola-casa.

2.2.1 O modelo comunicacao escola-casa

Trata-se de um modelo de envolvimento parental em que “os professores esperam que
os pais adotem uma linha de orientacdo que apoie explicitamente a escola e o pessoal
escolar, e que também ensinem aos seus filhos os comportamentos sociais requeridos
para 0 sucesso na escola e na vida, e/ou sejam responsaveis pelas expectativas
escolares de educacdo de pais e de filhos sobre esses valores e comportamentos.
Quanto maior for o grau de envolvimento parental, melhor as criancas estarao
preparadas para o sucesso escolar” Swap (cit. por Diogo 1998, 77)

E, assim, um modelo em que os educadores e professores dizem aos pais como se
envolver, prescrevendo tarefas escolares para casa e aconselhando. Podemos ver que
este modelo revela uma desigual distribui¢do de poder, sendo que se considera que os
professores sabem mais do que os pais em relacdo ao apoio que estes devem dar ao seu
educando. Os pais sdo considerados auxiliares, mas ndo verdadeiros parceiros nos

I3

processos de tomada de decisdes, pelo que o “ school-to-home-transmition” apresenta

algumas limitagdes, dentro das quais Swap (cit. por Diogo, 1998, 78) destaca:

1. A disponibilidade de tempo e energias de que muitas familias dispdem para o
acompanhamento das atividades escolares de seus filhos em casa € por vezes
insuficiente, devido essencialmente a situacdes de falta de instrugdo, de baixos
rendimentos, de longos horarios de trabalho, de habitagdes degradadas, de
problemas de saude, etc.;

2. A premissa de igualdade de oportunidades perante o ensino ndo corresponde

plenamente a realidade dos factos. A parceria familia-escola, nos casos mais
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extremos de pobreza, ndo se tem revelado suficientemente poderosa para anular
os efeitos negativos daquela grande limitagao;

3. E dificil tragar as fronteiras precisas entre os papéis da escola e os de casa na
educacao formal da crianga.

4. O perigo de, no esfor¢o de transmitir as principais finalidades e valores sociais,

marginalizar a cultura da crianga.

Nao obstante, este modelo de “comunicagdo escola-casa” ¢ defendido por Joyce Epstein
(1987) e Comer (1980), que afirmam que se os professores esclarecerem os pais das
estratégias que podem ajudar a desenvolver nos seus filhos atitudes conducentes ao
sucesso, entdo as possibilidades de desenvolvimento dessas atitudes nos alunos pouco

habituados a lidarem com a cultura da escola poderdo ser uma realidade.

2.2.2 O modelo interativo

Esta abordagem tem como ideais o respeito mutuo entre pais e educadores/professores e
a definicdo de objetivos e aprendizagens conjuntas. José Diogo fala-nos deste modelo
como uma abordagem de valorizacdo, tanto do sucesso escolar, como das metas ¢
crencas das minorias étnicas. E posto em pratica apenas em algumas turmas de
caracteristicas particulares que, pela sua constitui¢cdo, carecem do envolvimento das

familias.

“Se se reconhece a tarefa de iniciacdo cultural e social assumida por todas
as familias e a sua funcéo educativa primordial, entdo torna-se claro que,
para que a escola seja um ambiente confortavel e produtivo para as
criancas, esta terd de incorporar de forma significativa as capacidades
valores familiares e culturais, aprendidos em casa e na comunidade. (...)
Quando as escolas e as familias apresentam finalidades e valores
dissonantes, e quando as familias e as comunidades s&o entendidas como
ambientes inadequados e cadticos pelo arrogante e ameacador pessoal
escolar, entdo a educacdo no seio da familia € desvalorizada e
sistematicamente excluida da cultura da escola. As criangas experienciam a

dissonancia cultural entre a familia e a escola, reconhecem o contraste
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acentuado e a escolha forcada que terdo de fazer para uma acomodacao
bem sucedida em ambos os mundos, e desenvolvem estratégias funcionais

para atenuar as tensoes ambientais”. (Lighfoot cit. por Diogo, 1998, 80)

Algumas solugdes para esta descontinuidade pressupdem mais professores originarios
das minorias étnicas, o aumento de comunicacdo ¢ melhoria dos seus canais e na

aprendizagem das diferencas étnicas feita por pais e educadores.

Como no “modelo escola-casa” a abordagem interativa também nos apresenta

limitagdes importantes (Swap cit. por Diogo, 1998, 80)

1. Atualmente, sobretudo nos meios urbanos, a multiculturalidade é cada vez mais uma
realidade social que afeta a comunicagao entre as diversas comunidades étnicas;

2. E dificil sistematizar/ realcar os elementos mais significativos de uma outra cultura;
tal exigiria a utilizacdo de métodos etnograficos, como por exemplo, a observacao
participante em contexto familiar;

3. A ideia de que a educagdo deve contribuir para a homogeneizacdo cultural estd
presente em muitos educadores, administradores e legisladores, contrariando, no
essencial, os pressupostos e finalidades do modelo que pretende uma melhor
integracdo das minorias étnicas através do respeito e integracdo na comunidade

escolar dos seus valores culturais.

2.2.3 O modelo de parceria

Este modelo pretende integrar as caracteristicas dos outros ja referidos e exige uma
politica de partilha de poder por parte dos pais e educadores/professores com o intuito

de alcangar o sucesso escolar dos alunos.

Diogo (1998, 91) indica-nos quais os principais pressupostos deste modelo:

1. Clareza e consenso nas finalidades — em que a culpabiliza¢do das criangas e das
familias pelo insucesso escolar ¢ substituida por uma expectativa de sucesso
para todas as criangas e ndo apenas para as mais brilhantes;

2. Revisdo cultural — “0 ensino é baseado num curriculo enriquecido que constroi

conexfes com as experiéncias de vida dos alunos e das suas familias,
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comunidades e culturas”, Swap, (citado por Diogo, 1998, 90), o que nao so
favorece os processos ativos e aprendizagem, mas também a construgcdo de
capacidades de raciocinio critico;

3. Autonomia e controlo local — capacidade de flexibilizagdo para dar resposta as
necessidades emergentes ¢ de tomada de decisao autonoma para a gestdo
pedagdgica do estabelecimento de ensino, de acordo com as finalidades e
necessidades previamente definidas;

4. Parceria entre professores, familias € membros da comunidade — uma mudanga
paradigmatica cujo lema ¢ “sucesso para todas as criangas”, € que passa pela
necessidade de reconhecimento da importancia do didlogo e colaboracdo entre

os professores, familia e representantes comunitarios.

Sustenta-se que as familias e professores partilhem alguma da sua autonomia e
trabalhem em conjunto em dire¢do a finalidades definidas. Para que isto acontega tem
que haver programas de envolvimento parental devidamente plancados e
fundamentados sem nunca esquecer que os varios contextos ndo existem isolados mas
sim com uma extrema interligacdo. A escola ndo vive sem as comunidades, na qual

existem as familias, nas quais existem as criangas que vao a escola.

Na minha opinido, o modelo (entre os trés referidos) mais adequado e com mais
vantagens para a escola, criangas, pais e comunidade em geral ¢ o de parceria escola-
casa, o qual reune um conjunto dos aspetos positivos dos outros modelos. O conceito de

partilha ¢ também descrito por Brandao (1988, 30) que refere:

“envolvimento € acima de tudo, aceitar o pressuposto de que a tarefa de
educacdo deve ser partilhada por ambas as instituicGes, escola e familia,
mutuamente responsaveis e solidarias, implicadas num processo de
colaboracdo permanente, concretizado por meio de diversas atividades,

desenvolvida tanto em casa como na escola’.

Foi também este modelo o por mim eleito na realizacdo do projeto. Foi crucial procurar

estabelecer uma ligagdo com os pais e conhecer um pouco da vida das criangas fora do

14



contexto. Com as criangas, visitamos os locais de trabalho dos seus pais, existiram

longas conversas e partilhas de conhecimentos, vivencias € memorias.

2.3 O envolvimento familiar no modelo curricular High/Scope

Na seccao dedicada ao envolvimento familiar do modelo curricular High/Scope para
pré-escolar e creche identifica-se a metodologia de parceria escola-casa e também a
perspetiva ecologica. Este modelo curricular defende que pais e educadores se devem
unir em prol das criangas. Os educadores devem conhecer o meio de cada crianga, a sua

casa e familia trabalhando a partir dai.

Schweinhart e Weikart salientam nos bons programas de educagdo pré-escolar, trés
condi¢des para o seu €xito: o proprio programa, a formagdo dos educadores e o
envolvimento parental no processo educativo. “Este trinomio é multiplicador dos
efeitos do programa, traduzindo-se em ganhos iniciais que vdo levar a melhores
resultados escolares, o que por sua vez, vai consolidar as expectativas dos pais e

professores num processo cumulativo e interativo” (Schweinhart ¢ Weikart, 1992, 47).

Neste modelo, o envolvimento parental ndo requisita apenas o envolvimento dos pais,
(quer nas decisdes, como nas atividades e interagdes com a escola), mas também que a
escola se faga cada vez mais a imagem da casa das criangas. O seu principal objetivo €
ndo esquecer que as criangas ndo sdo seres idénticos dentro no contexto escolar; elas
tém uma historia, uma familia, uma cultura e, acima de tudo, uma identidade. E
necessario o educador conhecer o mundo de cada crianga fora do contexto escolar

trabalhando segundo ele. Segundo isto Hohmann e Weikart (2011, 100), dizem-nos que:

“ [a] abordagem High/Scope reconhece o papel importante das familias no
desenvolvimento das jovens criancas. NOs queremos que as criancas saibam
guem sdo — que estejam bem enraizadas nas culturas de origem a que
pertencem. Se desempenharmos bem 0s nossos papéis enguanto
progenitores, educadores e adultos carinhosos e apoiantes, levaremos as
criancas a perceber como sdo as suas proprias familias e a aprender

através das familias das outras criangas. Queremos que as criancas saibam
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que a pessoa em que se tornardo é da sua responsabilidade — o resultado

das escolhas e das decisdes que fizerem sobre elas proprias .

E importante as criangas crescerem num ambiente onde sentem apoio. Sendo a escola e
a familia os dois ambientes que a crianga mais vivencia, ¢ importante construirem uma
ligagdo forte e haver uma transi¢do suave entre eles. Os educadores devem tentar
compreender as culturas de origem das criangas, influenciar positivamente a forma de

interacao entre elas e ter poder para agirem com confianga e com respeito pelos outros.

Os elementos que compdem a aprendizagem ativa deste modelo influenciam por si s6 as
familias das criangas. Ao serem pedidos materiais de casa para manipular, as criangas
estdo motivadas para imitar os membros da familia; as diversas decisdoes de escolha
refletem a vida familiar. Ao brincar nas areas elas vao reproduzir momentos passados

em familia usando linguagem, gestos, escolhas e materiais caracteristicos.

O clima do envolvimento familiar deve ser apoiante, deve existir a partilha de controlo
entre as criangas e os adultos; deve centrar-se a atencdo nas forcas e talentos das
criangas ¢ das familias, (gravuras, livros e puzzles existentes nas salas devem incluir
imagens de pessoas e de situagcdes que a crianga reconheca como semelhantes as
experiéncias que vivencia com a sua propria familia e comunidade); os adultos devem
ser auténticos e verdadeiros, mesmo que os assuntos sejam mais delicados, e deve haver
sempre reconhecimento e aceitagdo das brincadeiras que sio inspiradas na familia. E
importante conhecer e valorizar as familias, transmitindo respostas positivas as criangas.
Quando isto acontece, as criancas falam sobre as suas familias, reproduzem
experiéncias, tém confianga para falar de assuntos que as incomodam e perturbam,
exploram e apreciam as diferengas entre as familias, criancas e adultos véem-se de
forma positiva e sdo livres para utilizar as suas energias no crescimento e

desenvolvimento.

Neste modelo existem quatro elementos centrais para apoiar o envolvimento familiar:
conhecer-se a si proprio e as raizes, crencas e atitudes da sua familia — este elemento
pretende sobretudo que os agentes envolventes na educagdo das criangas saibam quem
sdo e aquilo que influencia a sua perce¢do das outras familias para assim compreender

melhor as praticas, crencas e atitudes das familias das criancas; descobrir, com as
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criancas e com as familias os estilos e tradicdes que lhe sdo proprios — o segundo
elemento pde-nos a par da importincia que se deve dar ao conhecimento e a
compreensdo da familia das criangas. Assim, neste modelo é proposto realizar visitas as
casas das familias das criangas, integrar visitas a familia nos programas educativos
realizados em casa e nos programas realizados em institui¢des ou centros, participar na
vida da comunidade, observar de perto cada crianca e as suas ac¢des que refletem o meio
familiar e envolver as familias das mais variadas formas, planeando reunides,
reconhecendo publicamente a sua importancia, organizado atividades na sala que
requerem a sua presenca, conversar todos os dias um bocadinho com as familias (na
chegada e partida das criancgas); criar relagdes positivas com cada crianga — o terceiro
elemento reconhece que conhecer-se, conhecer as criangas e conhecer as respetivas
familias prepara o caminho para a criagdo de relagdes positivas. E do conhecimento
geral que estas relagcdes sdo mais facilmente construidas com pessoas que tenham visdes
e experiéncias semelhantes as nossas, mas ¢ importante existir o esfor¢o para que estas
acontecam entre todos; antecipar o que ha de melhor em cada crianga. Por fim o ltimo
elemento diz-nos como fazer com que cada crianga dé o seu melhor; os educadores
devem evitar rotular e estereotipar as criangas ¢ as suas familias, ver cada crianga como
competente e acreditar que serd bem sucedida. Assim, atitudes e pensamentos positivos

sdo indispensaveis neste modelo, como dizem (Hohmann e Weikart 2011, 123):

“Compreender as nossas proprias motivagoes e atitudes, aprender coisas
acerca das criancas e das suas familias, criar relacfes positivas, antecipar
0 que ha de melhor nos outros, bem como em nés proprios — séo elementos
de apoio a familia. Estes elementos permitem aos adultos e as criancas ter
uma boa imagem de si préprios e dos seus colegas, apreciar as
contribuicdes e os talentos dos outros e avangar no conhecimento de que

sdo elementos unicos e validos da grande familia que é a humanidade”.

Todas estas estratégias sdo validas para o jardim-de-infidncia e para a creche, mas
existem algumas que sdo especificas apenas para a creche, visto tratar-se de uma idade
precoce em que a separacdo € a integracdo no contexto escolar se torna, por vezes, mais
dificil. E ponto assente que é imprescindivel a cooperagio de todos os adultos para a

criagdo de ambientes de aprendizagem ativa seguros para criangas de tenra idade. O
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objetivo central de um contexto de educacao infantil ¢ a construcao de relagdes fortes e
facilitadoras entre o educador e a crianga, entre o educador e os pais, € entre os proprios
educadores. Estas ligacdes de parceria caraterizam-se pela confianga e respeitos mutuos
e incluem um constante dar-e-receber em conversas sobre o desenvolvimento das

criancas em que todos os envolvidos tém um interesse comum € promissor.

“Uma vez que os pais sdo os primeiros educadores, o tempo necessario
para estabelecerem confianca entre educador e pais traz beneficios a longo
prazo para o bebé. As relacdes sdo fundamentais para os cuidados de
qualidade. As relagdes entre o bebé e o educador precisam de tempo de
compreensdo obtida a partir dos pais e outros membros da familia e de
observacdes cuidadas. O educador, embora conhecedor e especializado,
ndo pode assumir que sabe mais do que os pais antes de trabalhar na
construcdo da relagdo. Esse trabalho requer a recolha de informacéo,
estratégias de avaliacdo e observacdo ao longo do tempo. Por fim, cada
bebé merece um ambiente emocional seguro e previsivel; por essa razao, 0s
educadores profissionais de bebés e criancas mais novas sabem que a
construgcdo de uma relagdo de confianga com os pais é essencial”. (Post e

Hohmann, 2005, 327)

Post e Hohman (2005, 330-332) apresentam-nos um capitulo dedicado a esta importante
parceria entre pais e educadores no qual sdo sublinhadas linhas orientadoras para
trabalhar nesse sentido, tais como: reconhecer o papel da separa¢do (quando as criangas
sdo deixadas pelos pais no contexto escolar) - este ponto alerta para o facto de os
educadores proporcionarem um ambiente caloroso e acolhedor com os pais e ndo de
competicdo, quer sobre o amor e carinho das criangas como sobre opinides didaticas
sobre a sua educagdo. E importante compreender que os seus papéis sdo distintos e
complementares. Os pais amam e educam de forma irracional e de elevada emogao,
baseada maioritariamente no amor e paixao, primeiro sentindo e depois pensando. Os
educadores devem funcionar ao contrario, primeiro pensando e depois sentindo, agindo

racionalmente para o desenvolvimento e bem-estar da crianga.

Outro fator relevante para uma boa parceria, ¢ a mesma que os educadores praticam

entre si, uma comunicagdo aberta. Esta implica por parte dos educadores uma
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abordagem simples e humilde perante os pais das criangas, nunca ostentando a sua
pericia sobre o desenvolvimento da mesma, mas sim envolvendo-se numa conversa
direcional e amavel em que a sua postura e formas de expressdo coincidem com o seu
discurso. Os educadores também devem centrar-se nos pontos fortes dos pais, pois
todos os pais sao diferentes, tém uma historia, cultura, nivel socioeconémico, formas de
pensar e outros diversos pontos diferentes, assim, o educador ndo deve interligar-se aos
que mais se identifica ou rotular outros pelas suas origens ou formas de viver. Quando
os educadores entram em confronto com os pais, devem utilizar uma abordagem de
resolucao de problemas, pois nem tudo sempre corre como planeado ou esperado; as
desavencas entre pais e educadores podem acontecer. Esta abordagem inclui: agir de
forma calma, reconhecer os sentimentos do adulto, trocar informacao, olhar para o
problema adotando o ponto de vista da crianga, reformula-lo, gerar ideias para solugdes
e escolher uma em conjunto e ainda estar preparado para continuar a acompanhar o

desenvolvimento da situagao.

Existem ainda estratégias especificas para envolver os pais no meio onde os seus filhos
passam tantas horas, tais como: criar um ambiente acolhedor para as familias, onde
estas se sintam bem e bem-vindas, o ideal era existir uma sala propria para receber as
familias, confortdvel e com aspeto caloroso; organizar visitas guiadas ao centro e se
possivel, as casas das criangas; apoiar e aprender sobre o par mae/pai — filho/a através
de uma série de visitas de familiarizacdo ao centro infantil; partilhar as observacgdes das
criancas mas deixar os primeiros momentos para os pais € acima de tudo incentivar os
pais a participarem no contexto educativo pois, sendo este o lugar onde os seus filhos
passam varias horas, a interacdo dos pais com este meio e com os seus filhos dentro
dele, vai proporcionar varias vantagens quer para as criancas quer para todos os adultos
envolvidos. Segundo Post e Homann (2005, 352) ¢ importante esta presenca parental no

contexto educativo:

“Pais e educadores podem fornecer a confianca e o respeito que tém uns
pelos outros e progredir em conjunto na sua capacidade de proporcionar
cuidados e educacdo infantil as criancas. Pais e educadores podem
aprender a compreender os temas e questdes do desenvolvimento da
crianca adotando o ponto de vista do outro e apreciarem o tempo e a

energia que leva a desempenhar os papéis de cada um. As criangcas podem
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sentir-se tranquilizadas por verem os pais tdo envolvidos quer em casa quer

no centro infantil .

O High/Scope ¢ assim um modelo curricular bastante trabalhado na promog¢ao do
envolvimento parental. Ensina-nos como envolver e sermos envolvidos no mundo das
criangas ¢ em tudo que as rodeia. Assim, na realizacdo deste projeto, tentei ter todos

estes fatores em conta, ja que este modelo curricular foi por mim eleito.

2.4 Brincar: criancas de ontem e de hoje

It . ~ . . I
‘A crianca ndo brinca para aprender, ela aprende porque brinca

Epstein (1996, 8)

No envolvimento parental a familia é o primeiro meio de socializacdo das criangas e
deve estar ligada aos meios sociais posteriores, principalmente com o contexto
educativo que sendo o primeiro meio externo, necessita de uma transi¢ao suave. Nas
ultimas décadas, com as varias mudangas ocorridas na sociedade, a realidade das
familias também mudou. As criancas iniciavam a sua vida social maioritariamente em
casa, com os pais, principalmente com as maes, a segunda parte desta ocorria quando
integravam o jardim de Infincia por volta dos 3 / 4 anos. Pinto (2003, 25) refere a
distincdo feita por Berguer e Luckman entre socializagdo primaria e socializagdes
secundarias. A socializacdo primdria ocorre na primeira etapa da vida do ser humano,
quando este dd4 a introducdo ao universo dos significados e das interagdes. As
socializacdes secundarias sdo as que ocorrem posteriormente. A tendéncia é fazer
corresponder a socializacdo primaria ao contexto familiar e a socializa¢do secunddria a
socializagdo escolar. Porém, estas mudancas que tém ocorrido na sociedade atual, com a
introdu¢do da mulher no mundo do trabalho e a diminui¢do do agregado familiar, a
socializagdo primaria ja ndo acontece s6 no seio familiar pois as criangas sdo cada vez
mais cedo (por vezes apenas com alguns meses de existéncia) introduzidas nos
contextos educativos, sendo esta entdo realizada também junto de educadores, auxiliares
e outros membros da comunidade educativa. Apesar deste fator, ndo podemos esquecer
que a socializagdo familiar/ primaria por, mais diferente que esteja nos dias de hoje,
acontece ao longo de toda a vida do individuo e influencia todas as outras socializagdes

externas, enquanto a socializagdo escolar ¢ apenas mais uma das socializagcdes
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secundarias que se seguirdo. Em todos estes processos a socializagdo mais importante €
a da criancga, que ¢ portadora de uma identidade cultural propria e, assim, da construgao

de uma socializagdo especifica (Nidio, 2010, 663) diz-nos que:

“Paulatinamente, a afirmacéo da infancia, enquanto grupo geracional com
especificidades que o diferenciam dos demais e, concomitantemente, Ihe
confere alteridade e que deve, por isso, contar como variavel independente
de andlise no contexto social, prolonga-se na defesa da crianca como

sujeito ativo e participativo com protagonismo nos seus contextos de vida

()"

A aventura ludica ocupa uma grande parte da importancia da cultura infantil. Brincar ¢
um processo socializador indispensavel e também foi afetado com a mudanga da
sociedade. As mais variadas formas de cultura ludica, de construgdo de identidades e
pensamentos perderam em qualidade e quantidade. Como ¢ que estas criangas,
aprendem e crescem de forma informal, longe dos olhares atentos e limitadores dos
adultos? James (1993, 29) diz-nos que “ a infdncia é simultaneamente o espago cultural
no qual as criancas aprendem, ndo somente aquilo que sdo, mas também o que n&o sao
e o que serdo”. As tradigdes infantis alteraram-se, assim, de acordo com a estrutura

cultural da sociedade, como diz Nidio (2010):

“O tempo de acesso quase ilimitado das criangas ao espago publico
urbano e a Natureza no estado selvagem, pelos campos e montes, privados
ou maninhos, embora nédo subjugado a nenhum formato em particular, fez-
se predominantemente em grupo, por muito tempo constituido pela fratria,
até ha duas geracdes atras muitas vezes numerosa, 0s vizinhos porta com
porta, do bairro ou da rua na cidade, e no sitio, lugarejo ou lugar na
aldeia, e os demais colegas de escola, catequese, escutismo e doutros locais
onde formalmente as criangas privavam, que se encontravam de forma
espontanea ou entre elas convencionada para por ai informalmente viverem

as suas aventuras ludicas”

Este autor, Alberto Nidio Silva, investigador do Centro de Investigagdo em Estudos da

Crianga da Universidade do Minho, explora na sua tese de doutoramento a infancia de
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outrora ¢ a da atualidade, concluindo que muito se perdeu. Afirma que a vida ludica das
criangas mudou e que a sociedade foi virada do avesso. As ruas ja ndo sdo palco de
brincadeiras, os brinquedos ja ndo sdo guardados com tanto cuidado, as escolas e
institui¢des privadas e publicas existem para dar respostas aos tempos que os pais ficam

fechados no trabalho, e assim, todo o circuito teve de mudar.

Que foi feito das horas passadas ao ar livre? Socializando, descobrindo, partilhando,
trocando conhecimentos e ideias, interligando com o ser humano, rindo com ele. O
tempo informal para brincar desapareceu. Foi substituido por todas as horas formais
passadas em contexto escolar, desde o ATL de manha, a escola durante o dia (tendo
apenas a hora de almogo), ao ATL de novo ao fim da tarde, até os pais, cansados do
trabalho os irem buscar, ansiosos para chegarem a casa, para que os filhos terminarem

os trabalhos e sejam colocados na cama.

Todo este sistema afetou o tempo que as criangas tinham para brincar, tempo este
crucial e indispensavel. Nidio (2010) diz: “ engavetaram-se as criancas”. Fala-nos de
um regresso as cavernas: “‘Os quartos tornaram-Se um reflgio de luxo conectado com
todo o mundo” As ruas, os campos, os montes ¢ os rios deixaram de ser locais de
encontro nas horas da brincadeira e o Site acabou por substituir o sitio. Na opinido do

autor os padrdes de socializag@o ficaram mais empobrecidos.

A sociedade tornou-se madrasta dela propria e agora dificilmente existem sitios seguros
para que as criangas possam brincar informalmente longe da tutela do adulto. Iturra

(1994, 95) diz que:

“entre a pequenada comandava quem melhor conhecia as maneiras de
poder brincar sem que os adultos interferissem no que se estava a fazer,
sem que tivessem conhecimento da realidade isolada que estava a ser

criada entre estes impuberes”.
A esperancga que resta ¢ depositada nos pais, que devem cumprir o seu papel tirando os

seus filhos dos quartos, levando-os a passear no parque, ao ar livre, contatando com

outras criangas e com a natureza. Nidio (2010, 629) enfatiza que:
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“As criancas precisam de se voltar a juntar informalmente fora de casa e
longe da tutela dos adultos para vivenciarem a sua propria sociedade, com
as suas idiossincrasias, vivendo e bebendo com liberdade e plena autonomia
as incontaveis brincadeiras, regradas, inventadas ou circunstancialmente
metamorfoseadas entre elas para melhor encaixar neste ou naquele perfil
ludico feito de argiicia com que as artes de fazer se ajeitam para lograr levar

a melhor sobre o parceiro da contenda Iudica”.

A realidade mudou, mas mesmo com uma sociedade mais tecnologica € com menos
horas para passar o tempo de qualidade com os mais proximos, as criangas nunca
deixaram de brincar. No entanto, a sociedade tem que saber proporcionar-lhes esses

tempo livres.

“Brincar é pois condi¢do de e para a vida da crianga e do adulto que dela
advird um dia, valendo tanto pelo fim em que se substantiva como pelos

principios em que se funda” (Nidio, 2010, 1).

O brincar e o jogo sdo desde sempre inatos na crianga. Como vimos acima, estes sdo
explorados de forma diferente na atualidade. Até que ponto esta mudancga prejudicou as
nossas criancas? A falta de exercicio fisico que existia nos jogos de antigamente ao ar
livre, correr, subir as arvores, magoar um joelho; tudo isto fazia parte do mundo de
brincadeira espontanea. Como se compara esta extinta realidade com as atuais horas
passadas fechadas no quarto, vendo televisdo, conectado através da internet e a jogar

consola?

Nao ha duvida que a crianga que faz da rua o seu lugar para brincar tem mais beneficios,
niao s6 fisicamente mas também mentalmente, estimulando desta forma, a sua
imaginagdo e criatividade. Segundo Gloton e Clero (1997, 41): “A crianga é por
natureza criadora. S6 pode contesta-lo quem nunca observou uma crianca entregue

livremente aos seus jogos. .

E através do jogo que a crianga desenvolve as mais variadas competéncias. “Pelo jogo a
crianga conquista, pela primeira vez, a autonomia, a personalidade e até os esquemas

praticos de que a atividade adulta tera necessidade” Chateau (1975) (cit. por Vieira,
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1998, 106). E no jogo que as diferencas sociais ou étnicas sio amenizadas, pois as

regras € que vao determinar o tipo de relagdes entre os jogadores.

Como foi que todas essas tradi¢des se perderam? Tantos jogos e brincadeiras apenas
tém agora lugar nas memorias dos nossos pais e avos. A vida de brincadeira informal,
que tinha lugar fora de casa, desapareceu quase sem deixar rasto. Sao poucas as familias
que t€ém mais do que um filho e, fechadas as portas de casa, (a qual, noutros tempos, era
um ponto de passagem habitual de vizinhos e dos seus filhos), esta crianca ndo tém
convivéncia com os seus pares. Completamente institucionalizada apenas tem tempo
formal para brincar ao abrigo dos olhares adultos. E quando finalmente a oportunidade
aparece nos fins de semana e férias, os pais, cansados querem paz, e a crianca faz das
maquinas a sua companhia. Com a vulgarizacdo do brinquedo pré-fabricado, perdeu-se
“a brincadeira de fazer brinquedos” e toda a historia, formacao, tradi¢do e cultura que
dai advinha e, assim, perdeu-se o valor dos brinquedos que agora sdo atirados como lixo

depois de meia hora de uso.

Assim, torna-se crucial tentar manter a brincadeira espontinea e livre que ja pouco se
visualiza. Que as tradi¢cdes ndo deixem de ser intergeracionais e que as nossas criangas

nao percam a sua cultura ladica. Como diz Kishimoto (2003, 11):
“O jogo e a crianga caminham juntos. A crianca € um ser que brinca, que

comunica pela atividade lddica. As brincadeiras e jogos da crianca

perpetuam-se e renovam-se de geracdo em geracao ”.
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3. Capitulo 11 — Projeto de Intervencao

3.1 Metodologia utilizada como estratégia de investigacao

A metodologia de investigagdo utilizada neste projeto foi orientada pela metodologia de
investigacdo-a¢do. Tendo apenas 4 meses de intervencdo em todo o projeto, o tempo
tornou-se muito reduzido para uma investigacdo completa a qual poderia chamar de
investigacdo-acdo com propriedade. Assim concluo que o meu projeto foi apenas

baseado nesta metodologia tendo a sua orientagdo e inspira¢ao global.

Na investigacdo descrita neste projeto foram utilizadas algumas estratégias para
alcangar os objetivos como ja foi referido: investigar como o conhecimento da historia
dos pais pelas criangas pode promover o envolvimento parental, quer no contexto
escolar, quer no dia-a-dia; investigar como as criancas lidam com os jogos e brinquedos
dos seus pais sendo estes tao diferentes dos seus; levar historia as criangas através da via
afetiva e do passado das pessoas que lhes sdo mais chegadas; promover o interesse das
criangas pela cultura, pelos brinquedos antigos e pela historia, pela vida no tempo dos
seus pais, alargando o seu conhecimento nesta 4area. Para tal, as estratégias de
investigacdo a utilizadas foram: depois de lancar o tema (que foi muito bem
correspondido por parte das criancas), dar a conhecer brinquedos antigos; explicar que
estes foram os brinquedos dos seus pais; incentivar as criangas a questionar os pais
sobre a sua infancia; convidar os pais a realizar atividades, relacionadas com os seus
brinquedos, na sala; pedir aos pais para trazerem os seus proprios brinquedos para o
contexto; organizar com as criangas uma exposi¢do de brinquedos antigos, no museu
dos Biscainhos em Braga; realizar brinquedos artesanais; realizar historias, cangdes e
poemas sobre brinquedos. Para a recolha de dados realizei questionarios, estabeleci
ligacdo com os pais e comunidade junto de quem recolhi testemunhos e memorias.
Utilizei ainda a fotografia e o video para registar as atividades e acontecimentos

relevantes.

Elliot (1993, 15-32) define investigagdo-acdo como um estudo de uma situagdo social
que tem como objetivo melhorar a qualidade de agdo dentro da mesma. E uma

investigacao situacional, que parte de um problema concreto, num contexto especifico e
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onde todo o processo se baseia numa interligacao de teoria com a continua reflexao
sobre as praticas observadas. Esta metodologia pressupde uma autoavaliacdo continua
de todas as modificagdes que vao acontecendo, o que permite a reformulagdo do plano
de atividades e nao obedece, assim, a uma planificacdo rigida realizada inicialmente. O
desenvolvimento do projeto e as estratégias de envolvimento planeadas t€ém por base
uma metodologia ativa e participativa onde todos tém uma opinido que se baseia em
interagdes constantes. Ja Dick, (1999) diz-nos que a investigacdo-acao pode ser descrita
como um conjunto de metodologias de investigacao que incluem agdo (intervencao) e
investigacdo ao mesmo tempo, utilizando um processo continuo, que alterna entre acao
e reflexdo critica. O estudo vai sendo aperfeicoado, de modo continuo, os métodos, os
dados e a interpretacao alterados conforme as experiencias e conhecimentos adquiridos.
O projeto desenvolve-se assim, a medida que investigamos o contexto, observamos
situagdes e neste caso consoante a resposta das criancas, fazendo modificagdes sempre

em prol das suas necessidades.

3.2 Metodologia utilizada como estratégia de intervencdo — modelo curricular
High/Scope

A metodologia utilizada como estratégia de intervencao com os dois grupos foi, como ja
referi, o modelo curricular High/Scope. Este ja era utilizado na creche. No jardim-de-
infancia ndo era utilizada nenhuma metodologia especifica, mas educadora baseava-se
em principios construtivistas. Posto isto, na realizacdo do meu projeto tive em conta as
experiéncias-chave e os principios orientadores deste modelo curricular, tanto para
creche como para pré-escolar, particularmente as dedicadas a relacdo escola-familia,
tendo sempre em consideracdo que as criangas aprendem de forma ativa e ndo por
imposicado, tentando assim guiar o projeto e deixando as criang¢as descobrirem e

direcionarem todo o processo.

Surge assim, uma intengado e necessidade de descrever um pouco este modelo curricular.
Iniciado em 1960 por David Weikart, o modelo High/Scope continua posteriormente a
sua historia no campo de desenvolvimento curricular, treino e investigacdo na area da
infancia, passando por diferentes fases de estruturagdo e aperfeigoamento. E um modelo

que se fundamenta principalmente na teoria desenvolvimentista de Jean Piaget e
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considera que a crianga nao ¢ um mero recetor de informacao, mas que tem, desde o
nascimento, um papel ativo na sua aprendizagem e desenvolvimento através das
experiéncias que realiza num contexto de interagdo com as pessoas, de relacdo com os

objetos e materiais que estao ao seu alcance, explorando-os com todos os sentidos.

“Na abordagem que a High/Scope propoe para a educagdo no inicio da
infancia os adultos e as criancas partilham o controlo. Reconhecemos que o
poder para aprender reside na crianca, o que significa o foco nas praticas
de aprendizagem atraves da acao .

(Weikart, cit. por Hohmann e Weikart, 2011, 1)

No inicio da vida, as descobertas que os bebés e criangas fazem sobre si proprios e
sobre o seu ambiente proximo ocorrem através da agao-mexer os bragos, olhar as maos,
dar pontapés, rolar, alcangar, agarrar € empurrar objetos, cheirar, ouvir, tocar, mastigar,

saborear, gatinhar, perguntar, tomar decisdes, etc.

O seu envolvimento ativo com adultos atentos e respondentes, com materiais
interessantes e desafiantes proporciona-lhes uma base de experiencia para interpretar o
mundo. Na realidade, as exploragdes e interagdes precoces dos bebes e criangas com
pessoas ou materiais exercitam e fortalecem as sinapses (conexdes cerebrais ou vias
neuronais) que irdo utilizar para o resto das suas vidas. As sinapses fortalecidas em
virtude da experiéncia repetida tendem a ficar permanentes. As sinapses que nao sao
suficientemente utilizadas durante os primeiros anos de via tendem a ser eliminadas.
Desta forma, as experiéncias, (positivas ou negativas), que as criancas t€ém nos
primeiros anos influencia o0 modo como o “circuito elétrico” se programa nos seus
cérebros de idade adulta. Toda a aprendizagem ¢ realizada a partir das acdes da crianca
e ¢ através da coordenacdo de todos os sentidos e agdes que ela constroi o seu
conhecimento, ao seu proprio ritmo, através dos seus proprios meios, fazendo as suas
escolhas e decisdes, que se tornam cada vez mais complexas a medida que crescem. E
nas pequenas decisdes que realizam, como por exemplo levar um brinquedo a boca ou
simplesmente observa-lo, gritar para chamar a aten¢do ou simplesmente palrar, que as
criancas comeg¢am a ganhar confianca, autonomia, independéncia e curiosidade em

relagdo ao meio fisico.
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Por isso, os bebés e as criancas mais novas aprendem fazendo e expressando-se das
mais variadas formas, porque os jovens cérebros estdo particularmente predispostos
para a ac¢do e para a expressdo. A acdo caracteriza todas as expressdes € s3o as criangas

que estao no coracao de cada uma.

Este modelo diverge ligeiramente do pré-escolar para a creche devido a faixa etaria das
criangas. Os principios orientadores da valéncia creche (0-3 anos) sdo: ambiente fisico;
interacao adulto-crianca; aprendizagem ativa ¢ observacao da crianga. Relativamente a
valéncia pré-escolar (3-6 anos), os principios orientadores que o compdem Ssao:
ambiente de aprendizagem; rotina didria; interacdo adulto-crianga; aprendizagem pela
accdo e avaliacdo. Na realizagdo do projeto estes principios estiveram sempre presentes.
Na descrigdo do projeto, todos eles sdo referidos e interligados com o contexto. O
conjunto destes principios ¢ denominado como “Roda da Aprendizagem”, que segundo

Post e Hohmann (2007, 10):

“representa em termos grdficos as ideias fundamentais que orientam a
abordagem aos cuidados e a educacdo em grupo de bebés e criancas
pequenas: aprendizagem ativa para criangas; interagdes adulto-crianca
calorosas e facilitadoras; ambiente fisico acolhedor e orientado para a
criancas; horario e rotinas que se adaptam as criancas; e observacdes
diarias que orientam as orientacdes dos adultos com as criangas, 0
trabalho de equipa dos educadores, as relagdes pais-educadores e a

planificagdo do programa™.

3.3 Caracterizacdo das valéncias segundo os principios orientadores do modelo
curricular High/Scope

3.3.1 Caracterizagdo da valéncia pré-escolar

Caracterizacdo do grupo: Na valéncia pré-escolar, foi-me atribuida a “sala dos
Traquinas”, constituida por 22 criangas, de cinco anos de idade. Trata-se de um grupo
heterogéneo, onze criangas sdo do masculino e onze do sexo feminino. Todas as

criangas j& frequentavam a instituicdo no ano anterior, raras eram as vezes que alguma
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crianca falta. De maneira geral este grupo realizava uma alimentacdo equilibrada,
fazendo 6 refeicdes por dia e vestia roupa adequada as estagdes do ano em que se

encontravam.

O ambiente de aprendizagem tinha todas as caracteristicas necessarias para promover
o desenvolvimento de cada crianca. Como diz Hohmann e Weikart (2011, 7): “Um
ambiente de aprendizagem ativa da as criancas oportunidades permanentes para
realizar escolhas e tomar decisfes. Assim, os adultos organizam e dividem o espaco de
brincadeira em &reas de interesse especificas de forma a apoiar o constante e comum
interesse das criancas de idade pré-escolar” A sala estava dividida em dois espagos

amplos, e era constituida pela area das ciéncias (mesa, duas cadeiras, globo, piano), rea

dos desenhos e da colagem (2 mesas, 8 cadeiras, movel com lapis de cor, lapis de cera,

folhas, tintas, pincéis, revistas, cola.); area da plasticina (1 mesa, duas cadeiras, pequeno

moével com plasticina); area dos livros (duas cadeiras, armario expositor de livros,

livros, revistas); area da casa (cama de bonecas, mesa de cabeceira, fraldario, bonecas e
as suas roupas, roupas para as criangas vestirem, sofa, carrinho de bebé, telefone,
espelho, colares, mesa e bancos, tabua de passar, ferro de passar, banca com frigorifico,
fogdo e loica do tamanho real, comida de pléstico, recipientes de detergentes e sumos,
produtos de limpeza, balde de agua, vassoura); area dos jogos (armdrio com jogos de

encaixe, puzzles, sequéncia); area das construcdes (carros, legos, bolas, jogos); area da

musica (instrumentos musicas); area das pinturas (suporte com tintas de varias cores,

pincéis e pinos para colocar as folhas e pintar); e por um espago central livre para as

criangas se movimentarem, visto que se encontravam numa faixa etaria durante a qual
locomog¢ao esta em desenvolvimento constante e necessitar assim de uma constante
pratica. Este espaco era utilizado também para realizar o acolhimento, e era onde os
cartazes referentes a rotina se encontravam expostos, (o quadro das presencas, a data,
cartaz das tarefas, calendério.) Também ¢é importante referir que por toda a sala estavam
expostos os trabalhos das criangas, imagens reais alusivas a época que se encontravam,
os vidros estavam pintados com as quatro estacdes e 4 entrada o plano anual de
atividades encontrava-se exposto para o pais consultarem. Numa parede estavam
expostos os aniversarios das criangas, dos seus pais, da educadora e da auxiliar. Quando
algum pai de alguma crianca faz anos, esta leva para casa um presente, (para os pais

uma garrafinha de vinho feita nas colheitas e para a mae um desenho).
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A casa de banho era fora da sala, partilhada por todas as salas de jardim de Infancia e
tinha todos os equipamentos adequados a idade e necessidades das criancgas. O espago
exterior era um espaco comum a toda a instituicdo e espaco adequado tendo
equipamentos que apoiam os varios tipos de jogo. Neste espaco existia uma parte de
relvado, outra de areia e outra com um parque infantil (com piso adequado). Existia
ainda um pequeno terrago amplo com piso igual ao do parque infantil, onde o Unico
equipamento existente ¢ uma casa de madeira, mas havia também diversos materiais,
como cordas, bolas, andas, arcos, com os quais as criancas podem fazer varias

atividades.

A rotina diaria ¢ importante na medida de oferecer as criangas uma estrutura geral.

Segundo Hohmann e Weikart (2011, 224):

“A rotina didaria oferece uma estrutura para os acontecimentos do dia —
uma estrutura que define, ainda que de forma pouco restrita, a maneira
como as criancgas utilizam as areas e o tipo de interacdes que estabelecem
com os colegas e com os adultos durante periodos de tempo particulares.
Ainda que a rotina divida o dia em blocos de tempo identificaveis e
destinados a tipos especificos de atividades, ndo dita os pormenores daquilo
que as criancas fardo durante cada periodo de cada atividade. Em vez

disso, a rotina esta planeada por forma a apoiar a iniciativa da crianca”

Esta era planeada pela educadora para que as criangas tomassem consciéncia dos
momentos que a constituiam, iniciava-se com a chegada das criangas. Dois dias por
semana, faziam parte desta rotina atividades de Inglés, Informatica e Musica.

A educadora chegava as nove horas da manha, passava pela sala de acolhimento para ir
buscar as criangas que chegavam mais cedo, e dirigia-se para a sala. As criangas ja
conheciam a primeira tarefa a realizar, entdo dirigiam-se a 4rea dos desenhos, a pasta
onde tinha as folhas da data, pegavam na sua (reconheciam pela letra, ou nome —
desenvolvimento da literacia) e dirigiam-se as duas mesas para escreverem a data do dia
em que se encontravam (Braga, 9 de Janeiro de 2012), quando os 8 lugares livres nas
mesas se encontravam ocupados, as criangas iam para as areas brincar, e realizavam a

tarefa 4 vez. Acabavam de escrever e colocavam um X no quadro de presencas. Pude
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observar nesta atividade muitas situacdes pertinentes; muitas criangas ja conseguiam
escrever a data facilmente e com naturalidade, outras com um pouco mais de
dificuldade, e outras com uma dificuldade extrema. “Peguei neste grupo este ano,
estamos perante varios niveis de desenvolvimento dentro do grupo, em que muitas
criangas estdo num nivel baixo” (educadora Deolinda). O Rodrigo chegou, encontrou
rapidamente a sua folha, foi a data grande, ¢ sem a educadora pedir, mudou o dia. A
Gabriela chegou e ndo foi buscar a data; quando lho disseram para o fazer, ndo conhecia
a sua folha. Depois de lhe terem dado a folha, ndo sabia em que dia se encontrava e nao
conseguia escrever. A educadora teve que escrever novamente a lapis para ela passar

«

por cima e perguntou-lhe que dia era: “é Pdscoa”, respondeu.

As 10 horas, quando todas as criangas se encontravam presentes, ja tinham feito a sua
data, marcado a sua presenga e se encontravam a brincar nas areas, a educadora reuni-as
na area de acolhimento onde cantavam os bons dias, conversavam sobre assuntos que
queriam partilhar, das experiéncias que viveram em casa e falavam do que iam realizar

durante aquele dia, abordavam ainda o tema do tempo e das quatro estagoes.

Apesar de as criangas poderem escolher a area para a qual queriam ir brincar/trabalhar,
ndo existiam tempos para as criangas planearem, concretizarem os planos, refletirem e
discutirem as suas atividades. A seguir aos bons dias, comiam o lanche da manha, e
realizavam uma atividade de grande grupo, antes e depois de almogarem vao para o
recreio. A tarde, brincavam novamente nas areas, e antes de irem embora, iam para o
exterior novamente, se o tempo permitisse. As tercas-feiras, de tarde havia a aula de
inglés, e as quartas, de musica e informatica. Estas atividades eram lecionadas por

voluntariados qualificados.

Todos os dias as criangas estavam bastante tempo nas areas, a grande parte do grupo
preferia a 4rea dos desenhos, da colagem, da plasticina, da pintura e dos jogos. Como
ndo aderiam muito a area da casinha, a educadora tentava perceber porqué e incentivar
as brincadeiras do faz de conta. Reparou ainda que eles ndo brincavam com a tdbua de
passar a ferro e tentando investigar perguntava s criangas se vém a mae ou 0 pai em
casa a passar a roupa. A maioria responde que ndo. Na area dos desenhos e colagens
realizavam desenhos diversos, proximos do real. Numa das atividades especifica as

criancas tinham que desenhar uma arvore de inverno, entdo foram espreitar a janela
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como seriam as arvores, outras olhavam para as fotografias que existiam em exposicao

na sala.

Depois de terminar as atividades do tempo de escolha/trabalho, as criangas arrumavam
em conjunto os materiais da area onde estiveram a brincar/trabalhar. De seguida o

responsavel por cada area ia verificar se tudo estava no lugar.

Relativamente as interagdes adulto-criancga, penso que estas sdo indispensaveis para o
bom desenvolvimento das criangas. Ao estabelecerem relagdes positivas e de confianga,
além de melhorarem a sua socializa¢do, autoestima e seguran¢a emocional, também
criam uma base solida para aceitar todos os estimulos e fontes de aprendizagens vindas

dos adultos e pares. Segundo Hohmann e Weikart (2011, 75):

“O desenvolvimento da confiangca nos outros, da autonomia, da iniciativa,
da empatia e da autoconfianga sdo fundamentais para o bem-estar social e
emocional das criancas. Estes alicerces sdo particularmente mais faceis de
desenvolver se o0 contexto de aprendizagens for de apoio ao

desenvolvimento de relagoes sociais positivas”.

E, assim, importante os adultos centrarem-se nos aspetos positivos das criancas
estabelecendo climas de apoio, ajudando-as a ter confianga, a resolver conflitos e
principalmente estabelecendo com elas, relagdes autenticas. Na “Sala dos Traquinas” a
relagcdo adulto-crianga era bastante positiva, quer com a educadora, quer com a auxiliar.
As criangas eram tratadas com muito carinho e incentivadas a ter confianga nelas
proprias (por exemplo, quando tinham duvidas em com o fazer determinada tarefa, a
educadora dizia: faz como achares melhor). Existia uma relacdo de confianga e respeito
com a educadora, esta era rigida quando achava que deveria ser, e as criangas

respeitavam e admiravam.

A minha entrada no grupo foi igualmente positiva. Os primeiros dias fizeram parte da
fase de adaptagdo. Quando as criangas se acostumaram com a minha presenca os dias
comecgaram a fluir de forma natural. Com esta boa interagdo foi mais facil realizar as
atividades. As criancas conversavam comigo, expressavam sentimentos, emogdes €

pensamentos.
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A aprendizagem-pela-a¢ao consiste nas aprendizagens que as criangas fazem por si
s0s, na exploracdo de matérias, no interagdo com os pares ¢ adultos etc. Hohmann e
Weikart (2011, 5) salienta: “Através da aprendizagem pela acéo: viver experiéncias
diretas e imediatas e retirar delas significado através da reflexdo: as criancas

pequenas constroem o conhecimento que as ajuda a dar sentido ao mundo”.

A educadora nao seguia o modelo curricular High/Scope, logo nido seguia as normas
descritas nele sobre a aprendizagem-pela-agao. Apesar disto, a educadora baseava-se em
teorias construtivistas que vao um pouco de encontro ao modelo referido. Os trabalhos
eram todos direcionados pela educadora mas, cabia as criancas dar asas a imaginagao
para os completar. A educadora fazia a planificacdo semanal, mas ia-se adaptando aos
acontecimentos, tendo em conta as descobertas realizadas pelas criangas, os desejos e o
estado do tempo (meteorologico). Assim, penso que esta aprendizagem-pela-agdo
acontecia na “Sala dos Traquinas”, tendo em conta que a educadora tinha sempre em

consideragdo os desejos, vontades e exploracdes que partiam das criangas.

Na avaliacdo, proposta pelo modelo High/Scope os educadores vao observando as
criangas, tomando notas, realizando relatorios e, no fim, reinem-se para discutir os
dados e encontrar novos factos. Segundo Hohmann e Weikart (2007, 9) “avaliar, na
abordagem Highs/Scope, significa trabalhar em equipa para construir e apoiar o
trabalho nos interesses e competéncias de cada crian¢a’. Existe ainda neste modelo
uma ferramenta para completar esta avaliacao - o High/Scope Child Observation Record
(COR, Registo de Observagdo da Crianga), instrumento este que guia o educador

indicando os aspetos cruciais a avaliar na crianga.

A educadora da “Sala dos Traquinas” andava sempre com um pequeno bloco de bolso,
onde apontava os acontecimentos importantes de cada crianga. Nao realizava relatorios,
mas conversava sempre comigo sobre as criangas, caracteristicas e problemas de cada
uma. Juntas procurdmos solugdes e medidas em prol de cada crianga. Penso, assim, que

esta avaliagao se realiza de forma eficiente.

33



3.3.2 Caracterizacao da valéncia creche

Caraterizacdo do grupo: A sala por mim observada neste contexto foi a “Sala
Laranja” constituida por 17 criancas, de dois anos de idade. Nove sdo do sexo
masculino e oito do sexo feminino. De referir que uma das criangas (Afonso) tem
necessidades educativas especiais, tendo-lhe sido diagnosticado autismo. Todas as

criangas ja frequentavam a institui¢do no ano anterior.

Fui bem recebida pela educadora que desde logo me informou que o seu projeto
curricular de turma era baseado no cruzamento de alguns modelos pedagogicos, tendo
como principios teorias construtivistas, destacando-se o modelo High/scope. Este surge
tendo como principios orientadores o projeto educativo de toda a institui¢do
Expressoes”, e o resultado do plano de desenvolvimento individual de cada crianga. O
tema a trabalhar na “Sala Laranja” era “ Descubro o eu, o Mundo ¢ Expresso-me”, ou
seja Eu crianga, Eu primeiro descubro-me a mim, e depois descubro o mundo, mundo
esse que me pertence, ¢ a forma como eu me expresso ¢ a forma que tenho de
comunicar como mundo. As criancas estavam no geral bem adaptadas 4 creche, ndo
chorando quando o Pai ou a Mae as deixavam. Apenas uma crianca, a Bruna, ainda
tinha dificuldades em deixar a Mae, para dormir, ou sempre que a educadora saia da

sala, dizia “eu quero a Susana”, chorando. Na hora do descanso esta também tinha que

ter alguém a acompanha-la.

Relativamente ao ambiente fisico, este era acolhedor e tinha todas as condigdes
necessarias para a aprendizagem das criangas. A sala era dividida por areas, pela area da
Expressdo Plastica (mesas, cadeiras, armario com lapis de cor, lapis de cera, folhas,
tintas, pincéis, revistas, cola, plasticina, pasta de modelar etc. Sao materiais que eram
fornecidos no momento da atividade; pela area dos livros (sofa pequeno, expositor de
livros, livros, revistas, colchdo); pela area da casa das bonecas (cama de bonecas, mesa
de cabeceira, fraldario, bonecas e as suas roupas, sofa, carrinho de bebé, telefone,
espelho, colares, mesa e bancos, banca com frigorifico, fogdo e loica do tamanho real);
pela area dos jogos (armério com jogos de encaixe, puzzles, sequéncia); pela area das
construgdes (colchdo, carros, legos, bolas, jogos, instrumentos musicas) € por um
espaco central livre para as criancas se movimentarem, visto que se encontravam numa

faixa etaria onde a locomocao estd em desenvolvimento constante e necessitar assim de

34



uma constante pratica. Havia uma casa de banho partilhada que dava acesso a outra sala
de 2 anos, com fraldario, chuveiro, sanitas, ¢ lavatorios ao nivel das criangas, armarios e
prateleiras para os produtos de higiene. A sala tinha uma dispensa para arrumo dos
materiais ¢ dos catres, ¢ ainda uma saida para o exterior. Considero esta ultima
caracteristica importante pois segundo Post ¢ Hohmann (2007, 106) “Bebés e criangas
precisam todos os dias de brincar no exterior, onde as oportunidades sensoriomotoras
sdo infinitas. Como tal, se possivel, todo o espaco interior destinado a criancas até aos

3 anos deveria ter acesso a area de exterior”.

Com base e na descricdo da sala laranja, penso que estas criangas tinham um bom
espaco e otimos recursos para serem desenvolvidas, as salas tinham bastante luz natural
e como ja referi acesso ao exterior, estavam sempre a temperatura adequada, e os
materiais ao alcance de todos. Tinha poucos recursos (livros e brinquedos), problema

que ia sendo superado pelos pais das criancas que doavam material a institui¢ao.

Relativamente aos horarios e rotinas estes eram planeados pela educadora para que as
criancas tomassem consciéncia dos momentos que os constituem. Iniciava-se com a
chegada das criancas. A educadora chega as nove horas da manha, passava pela sala de
acolhimento para ir buscar as criangas que haviam chegado mais cedo, e dirigia-se para
a sala. Enquanto as criangas iam chegando, as que j4 se encontravam na sala brincavam
livremente nas areas. As 10 horas, quando todas as criangas se encontravam presentes,
eram reunidas na area de acolhimento onde cantavam os bons dias, tomavam o refor¢o
da manha e conversavam sobre assuntos que queiram partilhar. Uma menina, a
Gabriela, ndo conseguia comer fruta sélida pois nunca havia sido habituada, entdo a
educadora enquanto dava uma banana inteira aos outros meninos, a esta dava um
pedacinho muito pequenino e incentivava-a a comer. Ela dificilmente comia. Num dos
dias da semana em que estive a observar, ficou com um pedago de banana na boca por
cerca de trés horas so tirando para almocar. A educadora diz que se trata de um processo

lento mas que tinha vindo a evoluir.

Apesar de as criangas poderem escolher a area para a qual querem ir brincar/trabalhar,
tal como na valéncia pré-escolar, ndo existiam tempos para as criangas planearem,
concretizarem os planos, refletirem e discutirem as suas atividades. A seguir aos bons

dias, realizavam uma atividade de grande grupo, antes e depois de almocgarem,
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realizavam a higiene e tinham a hora de descanso, (as camas eram colocadas na sala, a
auxiliar colocava uma musica e pedia para todos se calarem). A tarde brincavam
novamente nas areas e antes de irem embora iam para a sala de acolhimento ver

televisdo.

Todos os dias as criangas estavam bastante tempo nas areas, a grande parte do grupo
preferia a area da casinha, da biblioteca e dos jogos. Sempre que terminavam as
atividades do tempo de escolha/trabalho, as criangas arrumavam em conjunto 0s

materiais da area onde estiveram a brincar/trabalhar.

As rotinas na minha perspetiva estavam bem concebidas e planeadas. As criancas
sabiam qual era o momento seguinte, e sempre que terminavam a refeicdo, sem
ninguém dizer nada, retiravam a bata e colocavam-se em fila a espera da educadora,
sabiam que antes de dormir tinham que realizar a sua higiene e assim sucessivamente.
Estando a educadora na outra sala, assumi de imediato o comando do grupo € como as
criangas vinham com os habitos da rotina entranhados nao foi dificil realiza-la. Posto
isto, penso que a educadora preparava bem os horarios de rotinas das criangas, pensando

sempre no seu desenvolvimento. Segundo Post e Hohmann (2007, 15)

“Ao seguirem os indicios e as iniciativas das criangas, as amas ou
educadores, em conjunto com os pais, estabelecem horarios e rotinas
consistentes em termos de organizacao e estilo de interacdo, de molde a que
as criangas antecipem 0 que vai acontecer em seguida, embora
suficientemente flexiveis para favorecerem ritmos e temperamentos

individuais”.

Na “Sala Laranja” existia uma interacdo adulto-crianga positiva, mas com alguns
problemas. A educadora encontrava-se em licenga de maternidade e este grupo recebia a
educadora de outra sala apenas pelo tempo da manha ou da tarde, e uma auxiliar (vinda
da valéncia creche) diferente todos os dias. Como eram varias pessoas a impor regras e
a lidar com as criangas tornou-se mais dificil estabelecerem relagdes fortes e uma
estabilidade, normalmente propria, destes contextos. As criangas encontravam-se um
pouco “perdidas”, sem saber em quem confiar, acabando por ndo confiar em ninguém.

Assim, o inicialmente foi dificil estabelecer uma relagdo positiva com este grupo. Aos
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seus olhos era apenas mais um adulto para impor regras. Com o tempo criei com as
criangas uma relacdo muito positiva e chegada, penso que a minha presencga constante
acabou por trazer a estabilidade e confianga que estas criancas necessitavam. Segundo
Post e Hohmann (2007, 14) “E fundamental o apoio positivo, consistente, determinado
do adulto a necessidade de exploracédo ativa da crianca e a subsequente compreensao
pessoal do mundo”. Assim, na minha opinido, a importancia do estagio nesta valéncia

ainda foi mais além do projeto e de todas as aprendizagens indispensaveis que adquiri.

A educadora da “Sala Laranja” usava o modelo curricular High/Scope e a
aprendizagem ativa era uma referéncia. Apesar da situagdo ¢ do tempo limitado,
existiu uma luta para que o modelo curricular se mantivesse ¢ para que as criangas
aprendessem através das suas acdes, exploragdes e interacdes. Segundo Post e Hohmann

(2007, 11):

“Desde o nascimento que os bebés e as criancas aprendem ativamente.
Através das relacdes que estabelecem com as pessoas e das exploracdes dos
materiais do seu mundo imediato, descobrem como se hdo-de deslocar;
como segurar e agir sobre objetos; e como comunicar e interagir com 0s

pais, familiares, pares e educadores”.

As criancas aprendiam ativa e energeticamente, nos tempos livros usavam pandeiretas
como colares, caixas como capacetes, cadeiras para representar a paragem de
autocarros, planeavam, escolhiam e eram criangas ativas nas decisdes da sala e das
atividades. Posto isto, tornou-se crucial tentar manter este principio orientador da “roda
da aprendizagem”. Quando a educadora ndo estava presente, este ndo era seguido pela
auxiliar e certas praticas estavam a perder-se. Assim, penso que a minha intervengao

nesse sentido foi importante e positiva.

O 1ltimo principio orientador desta valéncia diz respeito a observacao da crianca. Na
minha opinido este ¢ dos fatores mais importantes e que faz com que todas as
componentes deste modelo curricular funcionem. E através da observagdo da crianca
que nos apercebemos das suas necessidades para assim construir um plano de agao

adaptado. Segundo Post e Hohmann (2007, 15):
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“A observagdo da criangca é uma componente fundamental da abordagem
High/Scope para bebés e criancas pequenas, uma vez que 0 conhecimento
individualizado das criancas molda, ndo so as interacdes que os educadores
de infancia tém com as criancas e 0s pais, como também o ambiente fisico e

os horarios e rotinas”.

Apesar da situagdo delicada do grupo, a observacao era existente, assim como as notas,
relatorios e observacdes, sendo estas feitas apenas quando a educadora se encontrava
com o grupo. Existe um trabalho de equipa entre educadores, auxiliares e pais das
criangas, estes mostravam-se colaborantes com o trabalho desenvolvido na sala e
procuravam o didlogo com os adultos responsaveis, partilhando informagdes e
experiéncias, o que permitia um melhor conhecimento das criancas, das suas

necessidades e dificuldades.

Ao longo da minha intervencdo dei continuidade a todas estas praticas ja existentes.
Como me encontrava com o grupo a tempo inteiro as criangas ndo deixavam de ser
observadas. No fim, em conjunto com a educadora, as notas sobre os acontecimentos do
dia eram estudadas e as planificagdes adaptadas consoante as necessidades de cada

crianca.

3.3.3 Descricdo da instituicéo

O local onde estagiei € uma instituicdo de Solidariedade Social sem fins lucrativos que
se encontra sedeada na S¢ de Braga. O meio social que o envolve ¢ meio urbano. Logo
predominam no seu meio envolvente o comércio, a prestacdo de servigos e alguns dos
mais significativos elementos culturais e historicos da cidade. A Sé, localizada no
coragdo da cidade de Braga ¢ sede de alguns equipamentos publicos e possui
equipamentos sociais com incidéncia na area da infancia e da terceira idade. O
Patronato ¢ um centro Pastoral Paroquial que se assume na sua componente social
integrado como subsididrio educativo da familia, orienta-se pelos principios da
inspiracao cristd e pelas orientacdes gerais consignadas para a educagdo Pré-Escolar,
sendo os utentes maioritariamente provenientes da classe média/ baixa. Nele encontra-

se sedeada para além de outras atividades abertas & comunidade uma creche, um edificio

de pré-escolar e uma estrutura residencial para idosos.
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4. Estudo: “Os brinquedos e jogos dos nossos pais”

Este pequeno estudo foi feito ao longo da realizacdo do projeto, principalmente com os
pais do grupo dos “Traquinas”, mas também com o grupo da Creche. Os pais das
criancas, dos dois grupos, ttm em média entre 25-30 anos e uma situagdo

socioecondmica média-baixa.

Entreguei aos pais um questionario, constituido apenas por duas secgoes, através das
criangas (crianga como elo de ligagao entre a escola e os pais), ao qual eles responderam
e enviaram de novo através das mesmas. Além do questionario, falei pessoalmente com
os pais das criangas, quer quando vinham buscar ou levar os seus filhos ao jardim-de-
infancia, quer quando as sessdes de atividades pelos pais na sala se realizavam. Nestas
ocasioes recebi relatos mais pormenorizados e extensos sobre as suas tradigdes infantis,
0 que me levam a concluir que o contato pessoal educador-pais para a promog¢ao do
envolvimento parental traz, rudemente muitos frutos. Tive como objetivo entender
melhor as diferencas das tradi¢des infantis entre pais e filhos, o que contribuiu bastante

para o projeto.

Este estudo iniciou-se como uma forma de obter ligagdo com os pais € como uma forma
de recolha de dados. No fim revelou ser muito mais: o passado dos pais revelou ser um
fator indispensavel ndo s6 pela importancia de conhecer o ambiente familiar de cada
crianca mas também porque a historia e tradicdo nele contida ¢ um meio natural e
fascinante de ligagdo entre pai e filho. A questdo principal para a realizacao deste estudo
foi: Queridos Pais, quais foram os vossos brinquedos e jogos favoritos? (Sec¢éo 1:

jogos; Seccdo 2: brinquedos).
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espeto
macaquinho chinés
lencinho
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jogo das palavras
carrinho de rolamentos

Grafico 1: Brinquedos utilizados pelos Pais na sua infancia.

Neste primeiro grafico, referente aos jogos e brinquedos dos pais na sua infancia, posso

concluir que apenas nove se utilizam nos dias de hoje: os legos, carrinhos; bola; futebol;

apanhada; escondidinhas; bonecas, barbies e bicicleta. Sendo os brinquedos mais

utilizados na altura: os carrinhos; o pido; a bola; bicicleta; jogos: o futebol; a macaca;

corda; escondidinhas.
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Os brinquedos e jogos que permaneceram com grande utilizagdo, entre geragoes, foram:
o futebol, a bola, carrinhos e bonecas, sendo, até hoje, a bola e os carrinhos vistos como

simbolos do brinquedo masculino, e a boneca como simbolo do brinquedo feminino.

Em contraste com estes jogos e brinquedos ainda utilizados pelas nossas criangas,
embora de maneira adaptada, temos, na mesma altura, brinquedos artesanais, jogos
completamente extintos e relatos de uma realidade infantil diferente da dos dias de hoje:
“Mae: o jogo favorito foi a macaca e a apanhada, pois ndo tinha brinquedos na altura
em que era crianca. Pai: o carrinho de rolamentos e 0 jogo era esconde-esconde.”
(Pais da Ana).

Muitos destes pais viveram em zonas isoladas na altura, com poucas posses para
comprar brinquedos e que ndo existiam em abundancia no mercado. Esse privilégio era
muitas vezes exclusivo das pessoas da cidade, que tinham acesso ndo s6 a um mercado
mais vasto, mas também a cultura, escolas e conhecimentos. Neste estudo, existem

casos de pais (casal), que tiveram uma infancia completamente diferente um do outro.

Apesar de existirem varias diferencas entre os pais, todos tiveram uma infancia distinta
da dos seus filhos. Em quase todos eles podemos observar varios jogos de rua (macaca,
quadrado, elastico) que hoje estdo praticamente extintos e, mais grave, estes nao foram
substituidos pois o tempo de brincar na rua ¢ quase inexistente. Os brinquedos que
promoviam grande interacao e sociabilizagdo como o rapa, o pido, o berlinde e os trés
pauzinhos, também foram substituidos pelas novas tecnologias, inovagdes essas, que

trazem a individualidade, diminuindo a socializagdo entre pares.
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Grafico3: Jogos e Brinquedos das Maes

Grafico3: Jogos e Brinquedos dos Pais
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Os segundos graficos retratam os brinquedos e jogos dos pais, separados por género.
Pode-se notar, no grafico referente as maes, uma grande percentagem relativamente as
bonecas, macaca e eldstico, seguindo-se a apanhada e o berlinde. Havia ainda poucas
maes a brincar com carrinhos, bola e barbies (esta Gltima, ndo por op¢do, mas porque
nao era de facil acesso). No grafico referente aos pais pode-se ver uma grande adesdo a
bola, ao futebol, aos carrinhos (sendo poucos os de madeira), ao pido, rapa, berlinde e

bicicleta.

Os jogos e brinquedos que mais vao ao encontro dos dois géneros sdo: o berlinde, a
macaca, o pido e as escondidinhas, ou seja, aqueles que juntavam as criancas na rua,
partilhando ideias, momentos e sorrisos. Hoje também existem brinquedos bastante
utilizados pelos dois géneros, como ¢ o caso da consola. A diferenca ¢ que estes novos

artefactos nao unem criangas na socializagdo, mas sim, separam-nas.

Os pais forneceram-me relatos pormenorizados de memorias de valor inestimavel.
Sendo opinido da maioria que, apesar de terem vivido com menos informacdo e
materiais, tiveram muito mais em partilha, amizade e sorrisos: Pais do Rodrigo A.

(mae):

“Da minha infancia lembro-me que adordvamos saltar ao elastico,
tirhvamos as meias as nossas maes e la iamos nds para a rua ver quem
saltava mais alto. Também jogava ao espeto (que era um prego maior que o
normal), o jogo consistia em atirar o prego para a terra onde ele ia ficando
espetado ou ndo e assim iamos ganhando terreno. Brinquedos adorava uma
boneca (era a Unica que tinha). Brincavamos também a apanhada, faziamos
cabanas no meio do monte e os Unicos carrinhos que tinhamos eram so6
para os dias de festa. As nossas brincadeiras eram correr saltar e rir, ao
contrario do que se passa agora, que se ndo ha um computador ou uma psp

¢ tudo uma seca. Eram brincadeiras sem malicia e com muito riso ”.

Apesar de a diferenga se encontrar em apenas uma geragao (pais-filhos) pdde-se notar
uma grande discrepancia de habitos, brinquedos, jogos e formas de viver, mas essa

diferenca foi também encontrada entre o grupo dos proprios pais. Na atualidade seja
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qual for o estatuto social ou economico todas as criangas tém brinquedos; ja
antigamente existiam pessoas que viviam em locais mais isolados onde certos artefactos
ainda ndo haviam chegado, faltavam as aulas para trabalhar e ndo possuiam qualquer
brinquedo, sendo os poucos que tiveram feitos pelos proprios (como as bolas de pano e
o stick de couve). Fizeram da rua o seu lugar para brincar e da terra a sua folha para
desenhar; nao tiveram calcado nem vestuario adequado e, acima de tudo, descreveram
esta fase como das mais bonitas das suas vidas: “viviamos com muito pouco mas felizes,
tinhamos mais tempo com 0s nossos pais, mais horas passadas na natureza, menos
inveja por coisas que Nndo existiam” (Pai Francisca). Foi este grupo (maioritario) de

pais, que chamou a aten¢ao das criangas, principalmente as dos proprios filhos.

Este estudo completou o projeto em varios aspetos. Ao conhecer a infancia dos pais
pude guiar o projeto com outros olhos. As criangas ao conhecerem o passado dos pais
(através deles) viveram e entenderam todo o processo de diversas formas, que ao
principio ndo pensei que fossem acontecer. Como relato mais a frente na descri¢do do
projeto, as criangas tiveram um interesse enorme no passado dos pais, aprendendo assim

histoéria, tradi¢des e melhorando as proprias relagdes pessoais.

5. Projeto de intervengéo

5.1 Descricdo e reflexdo do projeto implantado na valéncia Pré-Escolar

5.1.1 Atividades realizadas

Quase um més tinha passado desde a minha entrada nesta instituicdo, ja conhecia
relativamente bem cada crianga, o seu estado de desenvolvimento, os seus interesses
pessoais e jeitos de ser. Tinha ganho confianga em mim prdpria e com as criangas, feito
diversas atividades e comandado a rotina diaria. Quando o plano do projeto finalmente
estava tracado, percebi que tinha chegado a hora de o introduzir, esperando

ansiosamente que fosse do interesse de todos.
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Introduzir um projeto no grupo, dizendo as criangas que o iamos estudar sem saber se
elas se interessariam ou ndo, estava fora de questdo. Eu necessitava saber se elas
gostavam do tema, se queriam saber mais. O que eu pretendia era que fossem as
proprias criangas a construir o projeto, a fazer escolhas e definir caminhos tendo-me
como guia. Assim, numa primeira etapa limitei-me a colocar fotografias de brinquedos
antigos numa parede da sala, sem nada dizer, sem nada fazer, apenas esperando a reacao

das criangas.

As criangas interessaram-se de imediato: “o que sdo aquelas coisas nas fotografias, Sdo
giras! O que é? (Jodo), “ o meu pai tem um destes em casa, é de brincar!!” (Lara).
Expliquei-lhes apenas que eram brinquedos antigos, que os seu pais usavam para
brincar. Grande parte das criangas foi para casa curiosa, questionar os seus pais sobre o
assunto, na manhd seguinte, na hora de acolhimento, contaram-me o que haviam
descoberto sobre aquelas estranhas fotografias: “ a minha irmda mostrou-me todos no
computador! Sdo tantos! (Leandro) “ O meu pai foi a garagem buscar alguns de
quando era pequenino, as bolas era ele que fazia” (Gabriela) “ a minha mde diz que as
bonecas dela eram de pano, disse que se calhar tinha algumas mas estavam no sétao

da minha avo”. (Rafael)

O “isco” estava langado e para ja bem correspondido. No dia seguinte levei varios
brinquedos antigos que deixei as criancas explorarem pedindo para que investigassem
junto dos pais a infancia deles. Apds esta primeira interagdo os brinquedos foram
colocados junto das fotografias, iniciando desta forma uma area em construcao a eles
dedicada. As criangas continuaram a investigar em casa sobre o tema. Na hora de
acolhimento todos os dias varias vertentes do tema eram abordados de forma natural:
Como sao estes brinquedos antigos? Porque sdo tao diferentes? Alguns eram feitos por
criancgas; ainda existem criangas que fazem e brincam com estes brinquedos?; etc. desta
maneira, todos os dias, eram feitas reflexdes sobre o projeto, a medida que este ia
decorrendo. Um aspeto que marcou as criangas foi a diferenca dos seus brinquedos para
os dos pais. Nao entendiam como podiam eles viver sem os jogos no computador, mas
ao mesmo tempo, depois de o projeto ter sido iniciado as guerras pelo computador da

sala terminaram e outras novas surgira na area dedicada aos brinquedos antigos.
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Todos os dias, quando os pais vinham trazer ou buscar os seus filhos, conversava com
eles, sobre a crianga, as suas caracteristicas, evolugdes, sobre o projeto, os brinquedos e
as suas memorias infantis. Penso que ¢ muito importante conhecer os pais € o ambiente
familiar das criancas. Todos os dias quando os pais vinham trazer os seus filhos,
abordava-os sobre o projeto, a crianca, a vida familiar etc pois segundo John Dewey
(cit. por Homann e Weikart, 2011, 99): “A escola deve apoiar-se nas experiéncias
vividas pela crianga no seio da familia e crescer gradualmente para fora da vida
familiar; deve partir das atividades que a crianca vivencia em casa e continua-las ...é
tarefa da escola aprofundar e alargar os valores da crianca, previamente

desenvolvidas no contexto da familia”.

O envolvimento parental ja se fazia notar pelo impacto que o tema teve nas casas das
criancas. Assim entreguei um comunicado a cada pai/mae explicando o tema e os
objetivos do meu projeto ¢ pedindo a resposta ao questionario: Queridos Pais, quais
eram 0S Vv0ss0s jogos e brinquedos favoritos? Foi uma questdo pertinente para o
projeto, pois apesar de varios temas como os brinquedos ricos Versus pobres, as
diferentes oportunidade das criancgas, a diferenga do antigamente para atualidade terem
sido abordados era importante guiar-me pela infincia dos Pais destas criancas e
conhece-los, pois segundo Martin Luther King.Jr (cit. por Hohmann ¢ Weikart, 2011,
112):

“ndo é possivel fazer crescer pessoas sem alimentar as suas raizes. Nao

podemos guia-las em dire¢ao ao futuro sem valorizarmos o seu passado”.

Sobressai a resposta da Mae do Rodrigo Aldeia: “(...) As nossas brincadeiras eram
correr saltar e rir, ao contrario do que se passa agora, que se ndo ha um computador

ou uma psp é tudo uma seca. Eram brincadeiras sem malicia e com muito riso ”.

Posteriormente, pedi aos pais, para contribuirem com material como meias, latas
velhas, etc para a construcdo de brinquedos antigos, fotografias de quando eram
criangas a brincarem, e brinquedos seus. O fato de o envolvimento parental passar pela
contribuicdo dos pais de materiais também teve relevancia, pois Hohmann e Weikart

(2011, 110) diz-nos que:
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“as criangas estdo profundamente motivadas para imitar os pais e o0s
membros da familia (...) conhecendo a familia de cada crian¢a, os adultos
que trabalham nos contextos educativos podem dar as criancas ferramentas

e materiais que elas vém serem usados em casa”

Houve assim uma grande adesdo e interesse no projeto, “ o meu filho chegava a casa e
sO queria ver televisdo, agora passa o0s serdes a jogar ao berlinde com o Pai” — mae do
Eduardo. Nas seguintes semanas continuamos esta jornada, os pais contribuiram com
histérias, materiais, fotografias, brinquedos, e muito interesse. As criangas foram
construindo a area dos brinquedos antigos e aprendendo musicas sobre o tema (umas
traziam de casa, outras eu ensinava), todos os dias cantdvamos as musicas relacionadas
com os brinquedos na hora e acolhimento, durante as atividades. Penso que este foi um
fator importante pois segundo Hohmann e Weikart (2011, 663) “as criangas de idade
pré-escolar retiram um especial prazer em serem capazes de cantar cancfes inteiras.
Cantar liga-as ao mundo ‘dos adultos’, que inclui os irmdos mais velhos e os membros
da familia que cantam acompanhando o radio, na igreja ou na escola, nas festas de
aniversario, no carro, ao deitar, ou apenas para passar o tempo”. Fizeram brinquedos
em barro, pintaram telas a 6leo, e fizeram um poema, que foi construido de forma
partilhada, e eu como espécie de oradora apenas os guiei deixando a sua imaginagao ir
mais além. Todos juntos foram dizendo frases relacionadas com o tema procurando

rimar. Completaram o poema com uma interessante mimica e ficou um 6timo resultado.

Poema Brincar

“Brincar para nos é como dangar

Faz-nos felizes e por as maos no ar

Gostamos de fingir que somos super- herdis

Princesas dos contos de fadas e cowboys!

Os brinquedos antigos séo diferentes e muito divertidos
Séo do tempo dos nossos Pais

N&o havia dinheiro, faziam-nos com as proprias maos

E jogavam descalgos no chéo!
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Registo das criancas com os brinquedos ao longo do projeto:

Figura 1: Crianga a explorar um pido. Figura 2: Criancas a jogar ao “rapa”.

Figura 3: Area dos brinquedos Figura 4: Crianga na area dos brinquedos.
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Figura 5: Criangas a brincar com o telefone de fio. Figura 6: Criangas a brincar “ s caricas”.

5.1.2 Sessdes de participagdo dos pais na sala

Quando a participacao direta dos pais na sala se iniciou o seu envolvimento parental era
entdo ja bastante elevado. Existiram varias sessdes de participacdo dos pais na sala,
estes conversaram com as criangas sobre a sua infancia, como brincavam, quais 0s
jogos, as diferengas que havia, como se vivia etc. quando era o seu pai na sala, a crianca
em questdo ficava muito excitada, ndo queria sair de perto dele mostrando ciimes em

relacdo aos pares. Nestas sessOes os pais, alem de trazer os seus proprios brinquedos e
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fotografias, contavam historias de quando eram criancas, ¢ o interesse do grupo no
tempo e vivéncias dos pais era surpreendente. Destaco o relato do pai do André: “ Entdo
meninos, quando eu era crian¢ca ndo havia nada do que h& agora, ndo havia
computadores, tantos brinquedos de plastico e tantos tipos. Eu e 0s meus amigos
tinhamos que inventar coisas para brincar. Jogavamos aos trés pauzinhos, que era por
trés paus no chao e tinhamos que saltar por cima deles, e depois iamos pondo-o0s mais
afastados para ser mais dificil. Pediamos aos nossos pais as caricas das garrafas e
depois faziamos corridas com elas, até desenhavamos a pista na terra e ndo podiamos
pisar o risco! Anda ca filho (e mostraram o jogo das caricas). Outro jogo muito giro era
tipo hoquei. lamos ao campo dos nossos pais ou avos e roubavamos couves, ponhamos
a secar ao sol até ficarem duras depois era s6 arranjar uma bola qualquer e jogar!
BrincAvamos muito ao rapa, ao berlinde, a macaca e assim. De brinquedos tive um
pido, era um vicio! Na rua faziamos combates, o pido que conseguia rodar mais tempo
ou bater no outro ganhava. Tive também uns carrinhos velhos, um de rolamento e a
rodinha de ferro (...)”. Durante as sessdes as criangas ficavam atentas e curiosas.
Faziam perguntas pertinentes: como fazias o0s brinquedos? (Matilde), como se
brincava? ensina-nos! (Jodo). Numa segunda etapa estas sessdes eram também para a
construcao de brinquedos antigos com as criangas. Numa sessdo, dois pais visitaram a
sala a0 mesmo tempo para construirem com as criangas bolas de pano (meias), carrinhos
de latas e andas. Em toda a atividade os pais iam exemplificando e revelando memorias,
cada crianca fez a sua bola, o seu carrinho e as suas andas, ficando esses brinquedos no
recreio para usufruirem. Foi um processo dificil mas que gerou um sentimento de
partilha e ajuda entre as criancas. No fim ensinaram as criangas a langar o pido, a jogar
aos berlindes, ao rapa e ao eldstico (com meias das maes), foi uma tarde onde as
criangas brincaram com os pais recriando memorias. Como ja& foi referido, todos os
materiais para a constru¢do dos brinquedos foram trazidos de casa pelas criangas (uma
das formas de participacdo dos pais). Um pai, construiu em casa, um carrinho de
rolamentos para a sala, noutra sessdo explicou e exemplificou como se utilizava. Ainda
hoje este ¢ o brinquedo mais cobicado do recreio. Foram ensinados varios jogos
tradicionais, algumas criangas ja conseguiam langar o pido e o interesse dos pais era

fulminante.
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Registros da participacéo dos pais na sala:

Figura 9: Pai a fazer bolas de pano com as criangas Figura 10: Pai a fazer bolas de pano com as criangas

Figura 11: Pai a partilhar memorias infantis com as Figura 12: Pai a ensinar a langar o pido.
criangas.

Figura 13: Pai a ensinar a jogar ao berlinde Figura 14: Pais e criangas reunidas

Figura 8: Pai a descrever memorias de infancia.
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5.2.3 Exposicéo de brinquedos antigos no museu dos Biscainhos

Entretanto, descobri que no Museu dos Biscainhos, situado no centro da cidade de
Braga, existia uma colecao de Brinquedos do século XIX, guardada na area reservada,
que ndo poderia ser exposta, pois o século que o museu tratava era diferente. Contactei
0 museu e consegui permissdo para realizar com as criangas uma pequena exposi¢ao
sobre os brinquedos antigos na propria area reservada. Esta seria aberta a todas as
salas no jardim de infancia da instituicdo. Falei com as criangas e decidimos entdao expor
todo o seu trabalho daquelas Gltimas semanas. A Gltima semana anterior a exposi¢ao e
ao fim da etapa no jardim de infincia foi dedicada a preparagdo da mesma. Fizemos
inimeras atividades como por exemplo uma faixa com o titulo da exposi¢ao, decidimos
de que modo iria ser organizada, o que iriamos colocar além dos seus trabalhos e

fizemos convites para as outras salas. O resultado foi muito positivo.

A exposi¢do foi composta por: brinquedos que as criangas fizeram com os pais;
brinquedos da infincia dos pais; fotografias dos pais enquanto criangas com 0s seus
brinquedos; fotografias dos seus filhos na atualidade a brincarem com os mesmos; telas
pintadas a 6leo pelas criangas; pegas em barro realizadas pelas criangas; postais antigos
sobre brincar que estudamos; fotografias e registos das criangas da visita dos varios pais
a sala; o poema que fizeram; musicas que aprenderam; relatos da infancia dos pais; e
por fim os brinquedos do museu do século XIX, em que destaco uma maravilhosa
casam das bonecas. Este ultimo item foi trabalhado na sala, e a diferenca entre o

antigamente (época dos pais) e o antigamente (século XIX) e o agora, foi definido.

A primeira visita & exposi¢cdo ndo podia deixar de ser feita pelo grupo que a construiu.
Apareceram pais, avos, tios, amigos e familiares que quiseram partilhar o momento. As
criancas explicaram todo o processo. Ficaram colocadas no centro da sala, em circulo,
viveram a atividade intensamente. Ia uma crian¢a de cada vez explicar uma pequena
parte da exposi¢do, comecou com o Jodo a explicar a area intitulada “os brinquedos dos
nossos pais’’; * estes eram os brinquedos que 0S N0OSS0S pais brincavam, ndo tinham
dinheiro e as lojas ainda nao vendiam 0s nossos ”, depois os brinquedos dos pais foram
exemplificados e explicados, um a um, pelo grupo. Estes eram: uma caminha de
bonecas em ferro; uma boneca de trapos; uma boneca ja de pléstico; um carrinho de

madeira; uma pandeireta de madeira; jogo do rapa; jogo de matraquilhos feito com uma
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tabua, pregos e jogava-se com dois pauzinhos e um berlinde; berlindes; pides; ferro de
passar de brincar e o “cambalhotas”. Mostraram em seguida os brinquedos que eles
fizeram, contando a visita dos pais a escola, explicando como fizeram e como se
brincava. Depois foi a vez das fotografias dos pais em pequenos, cada crianga foi
identificar o seu pai/mae, explicando o contexto da fotografia, cheios de orgulho. Penso
que as estas fotografias foram um fator muito importante do projeto, tornando real a
imagem dos pais em crianga. Antes de passar a ultima atividade mostraram as suas
fotografias contando inimeras histdria sobre os brinquedos, as suas recentes vivéncias e
as dos seus pais. Cantaram as cang¢des aprendidas e declamaram o poema. Por fim,
observaram a casa de bonecas do século XIX, completaram uma casa em papel com
mobilia da época também em papel e fizeram um desenho da casa dos seus sonhos.
Antes da despedida (como refiro nas conclusdes) houve uma reflexdo geral sobre os
brinquedos “muito antigos”, os “dos pais” e os de agora. Notava-se muita emo¢ao nos
pais e avos na assisténcia, comentando entre si as suas memorias. Os outros grupos
viram toda a exposi¢ao e aprenderam um pouco de tudo, pois tinham algumas criancas

do grupo dos “Traquinas” a explicarem e a serem de certa forma guias.

Registo da Exposi¢io da “sala dos traquinas® no Museu dos Biscainhos: Braga

Figura 15: Exposicao Figura 16: Criangas a demonstrarem brinquedos
dos pais.

Figura 17: Crianga a observar casa bonecas. Figura 18: Exposi¢do
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Figura 25: Criangas a observar casa de bonecas

Figura 26: Brinquedos dos pais
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Figura 27: Visita de outras salas Figura 28: Visita de outras salas

Em sintese, as atividades acima descritas foram:

e Introdugdo do tema “Brinquedos antigos”;

e Interligagcdo com o tema e os pais das criangas;

e Realizacdo do questiondrio aos pais;

e Pesquisa, por parte das criangas, da infancia de seus pais;

e Construcao da area dedicada aos brinquedos antigos: brinquedos antigos; fotos
dos pais; brinquedos dos pais; trabalhos realizados pelas criangas;

e Exploracao de brinquedos antigos;

e Reflexdo sobre as diferencas dos brinquedos antigos e brinquedos
contemporaneos;

e Sessoes de participagdo de pais na sala para contarem historias da sua infancia e
mostrarem os seus brinquedos;

e Sessoes de participacdo de pais na sala para realizarem brinquedos antigos com
as criangas: bolas de pano; carrinhos de lata; andas;

e Sessoes de participacdo de pais na sala para ensinarem jogos tradicionais as
criangas;

e Aprendizagem de musicas infantis tradicionais;

e (Construcao de um poema;

e Reflexdes diarias sobre o projeto;

e Preparagdo da exposicdo constituida por varias atividades: constru¢do de
painéis, telas alusivas aos brinquedos, constru¢do de brinquedos antigos,
organizacao de todos os brinquedos dos pais; ensaios de musicas e poemas;

e Montagem de toda a exposicao;
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e Inauguracdo da exposi¢do: apresentagdo de todo o projeto por parte das
criancas; demonstracdo de jogos, brincadeiras; descricdo das fotografias
exposta, dos trabalhos e dos brinquedos;

e Atividade da exposicao: comparagao da casa de bonecas do século XIX, com as
suas casas; montagem e posteriormente desenho de uma casa ( de autocolantes)
séc. XIX;

e Apresentagdo da exposicao as restantes salas de jardim de infancia da

institui¢do;

5.2. Descricao e reflexao do projeto implantado na valéncia Creche
5.2.1 Atividades realizadas

A segunda etapa deste estagio foi bastante diferente mas igualmente positiva. Como ja
foi referido na descri¢do deste contexto, o primeiro més foi passado a conhecer o
ambiente educativo, as criangas, a educadora e auxiliar, as rotinas, e regras da creche.
Depois de esta etapa estar concluida e de me sentir membro da organizacdo e ndo um
elemento externo decidi aplicar o mesmo projeto na creche pelos mesmos motivos que
encontrei no jardim de infancia. A metodologia foi a mesma tendo como diferenca a
dimensdo do projeto, pois sendo criancas com cerca de dois anos em que sua capacidade
de tempo de atenc¢do nas atividades ¢ bastante reduzida e que grande parte do tempo ¢
dedicado a higiene, ndo poderia fazer em semanas o mesmo que fiz no jardim de
infancia, apesar de inicialmente ndo ter cortado essa hipotese pois iniciei o projeto da
mesma forma e deixei as criangas guiarem-no até onde conseguissem. Os objetivos
eram ligeiramente diferentes, além dos objetivos do jardim de infancia, pretendia
essencialmente que estas criancas de dois anos sentissem os pais no contexto onde
passam tantas horas, ver a sua reacdo e isso, que distinguissem o0s conceitos de
antigamente e atualidade, percebessem que os jogos e brincadeiras quando os pais
tinham a sua idade ndo sdo as mesmas, e centrar-me um pouco mais nos jogos

tradicionais.

Comecei entdo por colocar fotos de brinquedos e jogos antigos na sala e logo as

criangas responderam prontamente ao meu apelo. Fizeram diversas perguntas sobre que
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era, como se jogava, a curiosidade nas criangas ¢ fascinante, a sua vontade de aprender,

de conhecer, experimentar, sentir e tocar.

Na manha seguinte, no acolhimento, as criancas fizeram novamente varias perguntas
sobre as fotografias: “oh claudia, e os brinquedos dos nossos pais pequeninos? ”’(Hugo);
“é 0 lengo e as bolinhas pequeninas!! (Vera), e assim introduzi o tema naturalmente nas
conversas do dia-a-dia, principalmente na hora de acolhimento quando as criangas
partilhavam os seus pensamentos € conversavamos sobre os mais variados temas do seu
interesse. Devido a rotina do grupo eu so6 possuia de uma hora por dia para trabalhar
com as criangas atividades (das 10 horas as 11 horas). Penso que a rotina ¢ uma
componente essencial no modelo curricular High/Scope, como dizem Hohmann, Banet

e Weikart (1991, 224):

“A rotina liberta igualmente criangas e adultos da preocupacéo de terem de
decidir o que vem a seguir e permite-lhes usar as suas energias criativas
nas tarefas que tém entre maos. Uma vez estabelecida e nele integradas, a

rotina diéria torna-se mais flexivel.”.

Iniciei também o contato com os pais, quando vinham trazer os seus filhos, falava com
eles tentando criar uma liga¢do em prol das criangas e conhecer um pouco mais das suas
vidas fora do contexto escolar. Expliquei o projeto, recolhi testemunhos, fotografias
opinides, falaram-me das suas infincias e brinquedos. No geral os jogos e brinquedos
mais utilizados pelos pais deste grupo foram (estes dados fazem parte do estudo acima
descrito): o berlinde, o eléstico, carrinhos, bola, pido, bicicleta, jogo da cabra-cega,
esconde-esconde, macaca , trés pauzinhos, espeto e plasticina. Esta relacdo com os pais

¢ crucial, alias como dizem Hohmann e Weikart (2011, 100):

“Desde o dia em gque nascem, as criancas vivem numa familia que da forma
as suas crencas, atitudes e acdes. Ao tentar compreender e respeitar a
familia de cada uma delas, vamos encoraja-las e verem-se, a si proprias e
aos outros, como sendo pessoas de valor e membros participantes na
sociedade”.

As criangas aprenderam musicas, o poema que os “Traquinas” elaboraram, pintaram um

painel sobre o tema e conheceram jogos tradicionais, como a cabra-cega, o lencinho e o
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macaquinho chinés. Em relacdo as musicas, estas levaram ainda uns dias a serem
aprendidas, todos os dias cantdvamos um bocadinho e no fim s6 queriam ‘“as musicas
dos brinquedos” cantando-as ndo s6 durante as atividades especificas, mas também
durante as atividades livres de recreio. Esta atividade foi importante ndo so6 pela
componente musical mas também porque estava inserida no tema, as criangas
identificavam as cangdes tradicionais como “cangdes dos pais pequeninos sobre os
brinquedos deles”. Com o poema, queria que as criancas entendessem o seu conteudo e
significado, assim, além de o aprender, falamos muito sobre as suas estrofes. As
criangas diziam “os pais pequeninos ndao tinham moedas nem sapatos”. No fim,
fizemos uma pequena demonstragdo para as outras salas. Os jogos foram a atividade
dominante, tendo sempre presente que eram jogos antigos, as criangas adoravam jogar

quer fosse no contexto de atividade, quer fosse no recreio ou tempos livres.

Apoés a diferenga dos conceitos de antigo/atual, tempos dos pais e o seu, introduzi
alguns brinquedos antigos, (carrinhos, bolas de meias, bonecas de trapos, pido etc),
mostrei, expliquei e deixei as criangas explorarem. Os brinquedos ficaram na sala, e a
adesdo a eles no tempo livre foi enorme. Todos os dias pegavam nos brinquedos indo
junto das fotografias identifica-lo, explicar aos pares qual era, € como se brincava,
fazendo novas descobertas e exploracdes. Este ¢ um processo que segundo Post e

Hohmann (2007, 280):

“os educadores reunem o grupo e introduzem os materiais ou a atividade
para o tempo de grupo, mas sdo as criangas os elementos que realizam e
que decidem, moldando ativamente aquilo que acontece a medida que o

grupo desenvolve a sua atividade .

5.2.2 Sessdes de participacdo dos pais na sala/ demonstracdo da tematica

Numa tltima etapa recebemos a visita de alguns pais na sala para contarem experiéncias
da infancia. Esta atividade, tal como na valéncia pré-escolar, foi indispensavel para a
construgdo do projeto. A participacao direta dos pais na sala traz inimeras vantagens as
criancas, que os sentem envolvidos no contexto onde passam os seus dias. Nestas
sessOes as criangas, depois de ouvirem os pais, declamaram o poema que tinha

aprendido, cantaram as cangdes e exemplificaram os jogos, falaram sobre tema
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expressando os seus pensamentos: “os pais pequeninos ndo tinham brinquedos porque
ndo havia tostoes para ir as lojas”’(Ana), explicaram as fotografias, quer dos pais, quer
dos brinquedos antigos e ainda realizaram uma atividade onde diferenciavam
brinquedos antigos dos contemporaneos: um cartaz estava dividido em duas sec¢des
para os dois tipos de brinquedos, as criancas tinham varias imagens dos dois e tinham
que as colocar na se¢do certa. Correu muito bem, as criangas entenderam os conceitos
de passado e presente e adoravam imaginar os seus pais em criangas. Numa das sessdes
ainda construimos carrinhos de lata ¢ meias de pano com os materiais que 0s pais
trouxeram de casa, (latas, caricas e meias). Nao fizemos uma exposicdo, mas
construimos um painel onde todo o trabalho das criangas e tudo o que aprenderam ficou
exposto. Nesse painel as criangas realizaram um desenho em conjunto sobre o tema
brincar, duas a duas (enquanto o resto do grupo brincava livremente) expressarem

artisticamente os seus pensamentos sobre o tema, pintaram o cartaz do poema.

Registo da Participacéo dos pais na sala:

Figura 29: Mae a fazer brinquedos antigos Figura 30: Mae a contar histérias da sua
com as criangas infancia

Figura 31: Mae a jogar ao lencinho com as Figura 32: Mae a contar historias da sua
criangas infancia
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Figura 33: Maée a jogar ao lencinho
com as criangas

Registo das atividades

Figura 34: Criangas a jogar a cabra- Figura 35: Criancas a explorar fotografias
ceon dos brinquedos

Figura 36: Criancas a explorar brinquedo Figura 37: Area/ exposi¢io brinquedos
antigo antigos
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Figura 38: atividade brinquedos antigos Figura 39: area/ exposic¢do brinquedos antigos
versus brinquedos modernos

No fim pude constatar que usei muitas das estratégias descritas em Hohmann e Weikart
(2011, 126) para apoiar o envolvimento das familias, como:

e conhecer-se a si proprio e as raizes, crengas e atitudes da sua familia

e Descobrir, com as criangas ¢ com as familias, os estilos e tradi¢cdes que lhes sao
proprios - investiguei junto dos pais as suas tradigdes e tentei conhecer um
pouco do ambiente familiar da crianca.

e criar relagdes positivas consigo mesmo € com 0s outros — criei com 0s pais
uma relacdo positiva que levou a recolha de testemunhos, vivéncias e
memorias; com as criangas criei uma relacdo de confianca, respeito e carinho
que levou a estabilidade do grupo.

e Potenciar o que ha de melhor em cada crianca — ao ter informagdes da vida da
crianga fora do contexto (através dos pais), pude potenciar o que ha de melhor

em cada uma, estimulando as suas crengas e potencialidades.

Em sintese as atividades acima descritas foram:

e Introdugdo do tema “Brinquedos antigos”;

e Interligacdo com o tema e os pais das criangas;

e Aprendizagem do poema realizado pela “sala dos Traquinas”;

e Aprendizagem das musicas infantis relacionadas com os brinquedos;
e Realizacdo de um cartaz com o poema;

e Realizacdo de jogos tradicionais;

e Reflexdo diaria sobre o tema;
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Realizagdo de atividade de distingdo entre brinquedos antigos e
contemporaneos;

Realizacdo de uma pequena exposi¢ao de brinquedos antigos na sala;
Realizagdo de desenho sobre os brinquedos antigos;

Realizagdo de alguns brinquedos antigos com as criangas;

Construgdo da area dedicada aos brinquedos antigos: brinquedos antigos; fotos
dos pais; brinquedos dos pais; trabalhos realizados pelas criangas;

Sessoes de participagdo de pais na sala para contarem histdrias da sua infancia e
mostrarem os seus brinquedos;

Sessoes de demonstragdo da pequena exposicao aos pais;
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6. Capitulo VI — Consideracdes finais

6.1 Reflexdo sobre a préatica pedagdgica na valéncia Pré-Escolar

Nestes dois meses de estdgio curricular no jardim de infancia tive oportunidade de
aprender inumeros aspetos quer sobre o contexto, quer sobre as metodologias
aprendidas anteriormente, quer sobre as criangas e sobre o “ser” do profissional
educador de infancia. Pude ver de perto e até vivenciar tudo o que até entdo nao passava
de teoria. O espago era acolhedor, seguro e tinha todas as condigdes necessarias para as
criangas; os recursos eram imensos € nenhum material pedagogico O ambiente deve,
assim, cumprir certas fungdes, como assegurar a calma e a seguranca das criangas e dar

resposta as suas necessidades, fazendo também com que as elas se sintam em casa.

As criangas conheciam toda a rotina e antecipavam o que vinha a seguir. Na minha
opinido este ¢ um fator importante, as criancas terem horas para as atividades, refei¢cdes
e higiene, e saberem quando ¢ cada uma delas da as criangas noc¢ao do tempo e ordem.
As criangas eram ativas e curiosas, despertas para o conhecimento e para o mundo. Nas
atividades livres revelavam muito da sua personalidade, como por exemplo através das
personagens que vestiam na casinha, das tematicas dos desenhos, dos recortes, das
proprias historias que contavam e dos sentimentos que revelavam. Em qualquer

atividade tentavam aproximar-se da realidade ou mesmo reproduzi-la.

A educadora com mais de 40 anos de experiéncia transmitiu-me muita seguranga e
sabedoria. Percebia o estado emocional de cada crianca sem elas necessitarem de falar,
dava muito valor ao faz-de-conta e, por isso, a sala encontrava-se muito bem equipada
nesse sentido. Desenvolvia cada crianca individualmente, indo de encontro as suas
necessidades emocionais ¢ pedagogicas. Aprendia a ler as criangas, a reparar no mais
pequeno detalhe, na mais pequena expressdo, nos seus desenhos, na sua maneira de
brincar e expressar. O nosso trabalho, além de desenvolver temadticas, modelos
pedagogicos e atividades era conhecer cada crianga ao pormenor usando tudo isso para

desenvolvé-la.
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Em relagdo ao projeto, penso que teve um balango muito positivo neste contexto. Além
de todo este desenvolvimento da tematica e da observacdo das criangas, tinha agora
também a observagdo dos pais. O envolvimento das criangas e das suas familias no tema
foi enorme. As criangas pesquisaram junto dos pais tudo o que podiam sobre os
brinquedos antigos; chegavam a sala e os brinquedos que escolhiam para brincar no
tempo livre eram os brinquedos antigos; ficavam fascinados enquanto ouviam as
historias da infancia dos pais. Quando alguém falava sobre o tema as criangas diziam
logo “ os nossos pais nao tinham dinheiro, tinham pouquinhos brinquedos e alguns
eram eles que os faziam!”. Entendiam perfeitamente todos os conceitos. Sentiram
também curiosidade sobre diversas tematicas como a das criangas pobres e
desfavorecidas e se todas teriam oportunidades iguais. O grupo ficou espantado por
saber que ainda existem criancas que fazem bolas de meias, como os pais faziam ha

tantos anos.

Conhecer os pais também foi muito importante, todos os dias, quando traziam os filhos
para a sala. Conversava um bocadinho com eles sobre o projeto, sobre as criangas, como
eram em casa € como eram na escola. Responderam a perguntas sobre a sua infancia.
Isto foi uma mais-valia, pois conhecer o ambiente onde as criangas vivem ¢ importante,

ndo sO para o projeto, mas para a profissao em si.

Uma forma de participagdo dos pais na sala passa por contribuir com materiais para as
atividades, ou seja, trazer um pouco do ambiente que envolve a crianca em casa para o
jardim. Este fator fez-se notar bastante pois, ao realizar os brinquedos, as criancas
sabiam quais eram as suas latas, as suas meias, as suas cordas, trazendo assim até
diversas historias familiares que envolviam os materiais: “ tivemos a escolher as meias

velhas para trazer; as do meu pai estavam todas rotas! (risos)”. (Leandro).

O tema teve impacto na vida familiar; as criangas comegaram a brincar com 0s pais
durante o serdo, ao invés de verem televisdo. O orgulho por elas sentido nos brinquedos
dos pais era desmedido: “ este é do meu pai! Foi ele que fez com 0 meu avd com tabuas

do monte porque ndo havia dinheiro”. (Gabriela)

A forma como os pais lidaram com os seus brinquedos de infancia foi algo significativo

e até comovente. Foi com muito carinho e emogdo que os brinquedos e fotografias
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foram arrancados do bat. A forma como mostravam e explicavam, contavam historias e
descreviam como se vivia na altura fez com que, de certa forma, muitos pais
repensassem na diferenga entre o seu tempo de infincia e o do seu filho. “ nds nédo
tinhamos nada, e o que tinhamos era com muito custo! Gostavamos era de rir, pular e
ser felizes. As criancas de hoje em dia sdo cada vez mais tristes. Eu vou incentivar a
minha filha a brincar, saltar, gargalhar e sorrir, vou ensinar-lhe todos os jogos que
aprendi e estar mais com ela” (pai da Francisca); “ o meu brinquedo favorito era um pé
de couve que secava ao sol e dava um stick para jogar hoquei; eram tempos muito
dificeis ”. (Pai do André)

A forma como as criangas sentiram essa diferenca também se fez notar: “nos temos
muita sorte; 0s meninos pobres sdo como os nossos pais pequeninos!” (Simdo); “ eu
acho que agora ja4 ndo Vou pedir tantas coisas a minha made” (Jodao). As criangas
adoram os brinquedos antigos e, mais importante, perceberam e admiraram o seu
significado e tudo o que envolve a infancia dos Pais, os tempos dificeis, as criangas

pobres etc..

Apesar de ter um balango muito positivo, nem tudo correu bem. Algumas atividades
deveriam ter sido repensadas antes de serem realizadas. A pintura da tela a 6leo foi uma
atividade bastante complicada pois, sendo o 6leo um material dificil de manejar, as
criangas tiveram dificuldade em pintar; depois, esta tinta ndo sai facilmente e espalha-se
rapidamente. Foi um processo de limpeza complicado. O tempo de intervencao foi
inferior ao as inumeras atividades planificadas. Alguns brinquedos artesanais ndo foram

realizados, assim como a aprendizagem de alguns jogos.
Apesar todos os pros e contras foi uma etapa cheia de emogdes, aprendizagem e

autoconhecimento. Saber que deixei nas criangas € nos pais um pouquinho de histoéria,

de vontade de mudar, de recordagdes e sentimentos foi fantastico.
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6.2 Reflexdo sobre a pratica pedagdgica na valéncia Creche

Esta segunda etapa do meu estdgio curricular foi bastante diferente mas igualmente
satisfatoria. Como ja referido, as primeiras semanas foram passadas a conhecer o

contexto, adaptando-me a situacao dificil com que me deparei.

Enfrentei diversas adversidades. Inicialmente, as criancas ndo me respeitavam,
identificando-me como mais uma estranha, entre tantas outras dos ultimos meses.
Comecei logo por estar sozinha e realizar toda a rotina, quando pouco conhecia o
contexto e tive que me adaptar a tematica que estava a ser tratada na altura. Porém com
o tempo, muito empenho e dedicagdo, tudo se encaminhou e tomou rumos diferentes. O
espaco era acolhedor, tinha todo o material necessario e seguranga para as criangas,
bastante luz natural e casa de banho incorporada na sala. Os materiais eram escassos € a
biblioteca era bastante “pobre”. Esta ¢ uma realidade infelizmente bastante comum, o
que, de certa forma, prejudica as criangas pois as salas devem estar prevenidas com

tudo o que as criangas necessitam para o seu desenvolvimento.

A rotina era adaptada a faixa etaria em questdo (dois anos). Esta tem muitos momentos
de higiene ao longo do dia e, nos dias de sol a tarde ¢ dedicada a brincadeira no exterior,
0 que complicou o planeamento das atividades. O tempo de concentragdo também ¢
menor nestas idades. Assim, apesar de ter pouco tempo para as atividades, este era

suficiente.

Em relacdo ao projeto, penso que este promoveu o envolvimento parental e a relagdao
adulto-crianca no contexto em questdo, pois, por consequéncia da situagdo em que as
criangas se encontravam, era importante estabelecerem uma ligacdo de confianga e com
um adulto que estivesse com elas todos os dias, estabilizando o seu lado emocional.
Quando este lado emocional foi estabilizado as criangas melhoraram as suas relagdes
com todos os adultos da instituicdo, ficando mais calmas, mais atentas e respeitando o
proximo. Isto deve-se a um trabalho intenso, primeiro de criagdo de lagos com as
criancas, depois de realizacdo de atividades motoras para que as criancas libertassem
energias e consolidassem algumas regras e ordens. Usei também estratégias como:
musica calma na hora do descanso; tom de voz baixo, por mais confusdo sonora que

estivesse na sala; ouvir cada crianga em cada conflito especifico.
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Os objetivos do projeto para este grupo eram ligeiramente diferentes, como ja referi.
Pretendia essencialmente que as criangas sentissem 0s pais no contexto onde passam
tanto tempo, que distinguissem os conceitos de antigamente e atualidade e que
percebessem que os pais ja foram criangas com uma realidade diferente. Penso que estes
objetivos foram genericamente atingidos. No entanto, o envolvimento dos pais no
projeto nao foi tdo elevada como no jardim de infancia. S6 houve duas sessdes em que
os pais foram a sala falar da sua infancia, mostrar brinquedos e recriar alguns, ¢ nem
todos tinham tempo disponivel para falar comigo do seu passado. Existem estudos que
demonstram que a importancia dada pelos pais ao contexto escolar ¢ mais elevada no
jardim de infincia, atribuindo a creche um valor de cuidado e esse fator foi sentido neste
contexto. As criangas conseguiram distinguir os conceitos de passado e presente.
Diziam que “ sdo os brinquedos dos pais pequeninos” (Tomas), e “eram com coisas de
casa porque ndo havia moedas nem lojas” (Maria). Adoraram ver os pais na sala a
explicar aos outros meninos a sua infancia e fazer eles proprios brinquedos, como as
bolas de meias. Aprenderam as cangdes € os poemas que todos os dias eram cantados e
o poema declamado. Todo o trabalho foi colocado num painel que, todos os dias, as
criangas observavam e comentavam: “ olha é a minha mae; ela tinha um pido e uma

bola de roupa” (Hugo).

Todo este processo teve importincia no envolvimento destas criangas. Elas estdo a
“desaprender” a brincar e € nestas idades que se torna crucial agir. Jogos de grupo,
brinquedos que impliquem convivio e partilha sdo essenciais para o crescimento
saudavel e para o desenvolvimento da socializa¢do. Penso que o projeto trabalhou todos
estes fatores e promoveu o envolvimento parental, ndo s6 no contexto, mas também em
casa de cada crianga. Os pais dedicaram mais tempo a relembrar e mostrar aos seus

filhos como eles brincavam.

Algumas criangas surpreenderam-me bastante pois pareciam ndo estar atentas, ou
interessadas no projeto mas, quando questionadas, sabiam todos os conceitos. Foi uma
etapa com muitas vantagens para a minha futura vida profissional. Dentro da mesma
profissdo temos idades muito divergentes que requerem metodologias e praticas

diferentes e foi muito bom poder ver, observar e aprender tudo isso.
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6.3 Conclusao

No fim destes quatro meses faco um balango positivo especialmente para o jardim de
infancia, houve uma maior adesdo por parte dos pais. Por outro lado, o facto de as
criancas serem mais velhas fez com que tivessem menos tempo de higiene e descanso,
dando-me mais tempo para realizar atividades. Os objetivos foram globalmente
alcangados e as metas atingidas. Gostei muito do tema escolhido e de como as criangas
e as suas familias o conduziram. Penso que as relagdes que se estabelecem entre a
escola e a familia constituem um dos aspetos fundamentais para o sucesso educativo da
crianga, pois estes dois meios sd0 0s primeiros ambientes sociais com que a crianca
contacta e vive e que contribuem para o seu desenvolvimento. E primeiramente com os
pais que as criangas passam por varios processos educativos que vao desde os cuidados
de higiene, de prevencdo de satide a condutas sociais que facilitem a sua integragdo no
mundo que as rodeia. Todas as aprendizagens que a crianga adquire em contacto com 0s
pais vao influenciar a sua conduta atual e as suas possibilidades de a¢do futura. Por sua
vez, a escola constitui para a crianca a segunda grande fonte de aprendizagens sociais e
culturais proporcionando o alargamento das vivéncias que a ela foi adquirindo no seu

ambiente familiar.

Com o projeto também percebi que, ao revelar memorias infantis dos proprios pais as
criangas, a sua relagdo evoluiu naturalmente. Através deste processo elas aprenderam
historia pela via afetiva: de um modo emotivo viram fotografias, ouviram relatos de
como se vivia ha cerca de 25 anos atrds; perceberam que a sua realidade ¢
completamente diferente da que foi a dos seus pais e entranharam de uma forma
calorosa factos como: “eles ndo tinham dinheiro e faziam os seus brinquedos”, o que
levou a uma reflexdo “nds agora temos sorte, ndo temos que trabalhar e temos tantos

brinquedos! ontem j& os arrumei direitinhos!”. (Rodrigo)

Recordar as memorias de infancia trouxe nostalgia aos pais. Eles refletiram sobre o
tempo e qualidade de brincar dos seus filhos. Envolveram-se entusiasticamente no
projeto, participando nas atividades, avidos para mostrar todas aquelas brincadeiras
maravilhosas do seu passado. Procuraram os seus brinquedos, recordacdes e memorias,
e, tanto no contexto escolar como em casa, expuserem tudo de coracdo aberto. O

11

envolvimento parental no contexto melhorou, assim como as relagdes pais-filhos: “ a
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Matilde s6 queria saber da televisdo, e eu nem ligava porque também andava nas
minhas coisas. Agora passamos 0 tempo a jogar ao rapa! E ela quer saber sempre mais
e mais sobre a minha infancia; até quer fazer uma boneca de trapos! E com tantos
nenucos!.” (Mae Matilde). As criancas ficaram completamente fascinadas pelos
brinquedos, pelas historias, mas principalmente pela imagem dos seus pais em criangas,
realidade que até ai ndo lhes tinha ocorrido. Ao verem as fotografias dos seus pais em
crianga identificaram sempre cheios de orgulho. “é o meu pai/mde quando era como
eu! “, esta ultima frase, dita por grande parte das criangas, vai de encontro ao titulo do
projeto “Pai, como eras quando eras como eu?”. E exatamente assim que as criangas

veem 0s seus pais em relagdo a sua infancia.

Em sintese, a resposta aos objetivos inicialmente propostos foram:

e o0 passado infantil dos pais foi investigado; as informagdes e brinquedos
recolhidos foram, de certa forma a base de todo o projeto;

e a historia foi levada até as criancas (como se vivia ha cerca de 30 anos atras,
tradi¢des, habitos e factos) através da via afetiva, ou seja, através do testemunho
vivo dos proprios pais;

e a forma como as criangas viram o passado dos pais foi fascinante; tentar
imagina-los em criangas como eles agora o s3o e comparar as suas vivéncias
com as dos pais completou, em todos os aspetos, o projeto;

e Esta diferenca entre geragdes, no que diz respeito a ludicidade, também foi
investigada. Tanto as criangas como os pais refletiram e concluiram que existe
uma enorme discrepancia de habitos e formas de viver. Estes Ultimos veem a
infancia dos filhos com muitos mais materiais, mas muito mais pobre em
experiéncias e socializacao;

e As interagdes adulto-crianca no contexto escolar foram melhoradas,
principalmente na creche, na qual, as criangas obtiveram uma estabilidade de
que necessitavam, ficando mais calmas e respeitando o proximo;

e O envolvimento ativo dos pais na sala foi promovido com sucesso,
principalmente no jardim de infancia. Os pais, além de se envolverem
ativamente em todos os aspetos do projeto, visitaram a sala e realizaram

atividades;
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e A curiosidade das criangas pela cultura e tradigdes foi estimulada e ficaram mais
abertas para o mundo que as rodeia;

e A forma como as criangas lidam com os brinquedos antigos ¢ repleta de
fascinio, curiosidade, vontade de aprender e brincar. Interligavam sempre os
brinquedos com as histérias dos pais. Tinham um grande orgulho em usar aquele
brinquedo que ja foi usado pelo seu pai ou mae;

e A familia ndo dava muito importadncia ao seu envolvimento no jardim de
infancia, apesar de saber que este tinha beneficios. Com o projeto passaram a ser
muito mais ativos na vida escolar dos seus filhos, isto foi mais evidente no
jardim;

e Apesar das estratégias de envolvimento que utilizei, um dos aspetos que mais
envolveu os pais foi a partilha de experiéncias. As criangas tinham uma ligacao
especial com aqueles brinquedos, jogos e historias, pois pertenceram aos seus
pais. Foi com muito carinho e emogao que os pais relembraram a sua infancia e

a transmitiram aos seus filhos, promovendo assim as suas relagdes.

Penso que foi um tema muito interessante de trabalhar que trouxe muitas mais-valias e
deixou rastos. A educagdo pré-escolar ¢ um mundo vasto em que inimeros temas como
este necessitam ser trabalhado e milhares de competéncias t€m que ser desenvolvidas. A
infancia ¢ um mundo complexo recheado de caracteristicas proprias e, assim, também
nos educadores, para melhor desempenharmos a profissao, precisamos de nos recordar

“como éramos, quando éramos criangas”.
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8.Anexos

Anexo I; Tabelas rotinas diarias de sala

Tabela rotina Pré-Escolar, “Sala dos Traquinas”

Hora Tempo da Rotina
09h00 Inicio das Atividades Letivas
09h10 Acolhimento
09h30 Tempo de Escolha/Trabalho
10h30 Tempo de Pequeno Grupo
11h00 Recreio
12h00 Higiene Pessoal
12h30 Almocgo
13h00 Recreio
15h00 Higiene Pessoal
15h30 Lanche
16h00 Tempo de Grande Grupo
16h30 Tempo de Escolha/Trabalho
17h00 Fim das Atividades Letivas
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Tabela rotina Creche, “Sala Laranja”

Hora Tempo da Rotina
09h00 Inicio das Atividades letivas/Acolhimento
09h30 Lanche
10h00 Tempo de Grupo
10h30 Tempo de Escolha Livre
11h00 Tempo de Exterior
11h30 Almocgo
12h00 Higiene Pessoal
12h30 Hora de Descanso
15h00 Despertar e Higiene Pessoal
15h30 Lanche
16h00 Higiene Pessoal
17h00 Fim das Atividades Letivas




Anexo II: Fotografias do ambiente fisico das salas

Pré-Escolar: “Sala dos Traquinas”
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Creche: “Sala Laranja”
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Anexo III: Fotografias das atividades realizadas

Pré-Escolar: “Sala dos Traquinas”
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Creche: “sala dos laranjas”
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Anexo IV: Questiondrio aos pais

Questao: Queridos Pais, quais foram os vossos brinquedos e jogos favoritos?

Pais Rafael- “Pai: carros, bolas, pido, bicicleta, cartas; Mae. Bonecas, quadrado,
macaca, saltar ao elastico.”

Pais Ruben (Mae) — “ Os meus brinquedos preferidos eram as barriguitas e os jogos
eram saltar a corda, jogar @ macaca. Os do pai do Ruben eram os carrinhos em
madeira, os jogos era o pido e o berlinde, jogar futebol”

Pais Eduardo: ““ Pai: O meu brinquedo favorito era a bola e a bicicleta. M&e: O meu
brinquedo favorito era as bonecas, as loigas e brincar as donas de casa”

Pais Maria Jodo: “ Pai: os meus brinquedos favoritos foram sempre aderecos de
cowboy, tipo pistolas, chapéu, cinto e botas sem esquecer a bola que sempre uma
paixdo e 0 meu jogo favorito futebol. M&e: legos, bonecas (bebés), barbies e bicicleta. ”

Pais Jodo Pedro — “Os brinquedos da mde eram as bonecas e o jogo da macaca, os
brinquedos do pai era os carrinhos e o jogo era jogar a bola”

Pais do Leandro — “Mde: os brinquedos preferidos foram um jogo de cozinha(panelas)
dois bonecos chordes, os jogos favoritos foi a macaca, a corda, ao elastico, as
escondidinhas e aos trés pauzinhos. Pai: os brinquedos preferidos foram a bicicleta,
berlindes, pides, carrinhos e fisgas, o jogo da carica, escondidinhas, apanhada,
garrafdo, trés pauzinhos e aos berlindes.”

Pais da Lara — ““ Snopy, estrunfes, jogar ao berlinde e jogar ao pido”

Pais do Rodrigo.M — ““ Brinquedos: carrinhos e pistas, pedo, corda, espeto, bonecas,
panelinhas, i6 i6, domind, loto, monopdlio, bola, carrinho de rolamentos, bicicletas,
rodinha de ferro, fisgas. Jogos: macaca, caricas, esconde — esconde, mosca, mosquitos,
moscardo, garrafdo, estatua, macaquinho chinés, lencinho, jogo das palavras, futebol,
basebol, saltar aos pauzinhos.”

Pais da Gabriela — “Os jogos favoritos da mde eram jogar a macaca, saltar a corda,
jogar ao esconde- esconde e 0s brinquedos eram as bonecas. Do pai era jogar a bola,
ao pido, ao caca, a estatua e os brinquedos eram a bicicleta, a bola, as caricas e aos
carrinhos.”
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Pais da Ana — “ Mde: o jogo favorito foi a macaca e a apanhada, pois ndo tinha
brinquedos na altura em que era crianga. Pai: o carrinho de rolamentos e o0 jogo era
esconde — esconde.”

Pais da Francisca (pai)— ““ Eu adorava o jogo do pido, das caricas e da bola, a méae da

’

Francisca so tinha uma boneca que a avo lhe fez.’

Pais da Gabriela.P — ““ Pai: pido, futebol, rodinha de ferro, bola de trapos e espeto.
Mae: macaca, saltar ao eldstico e bonecas.”

Maie da Matilde — ““ Bonecas de trapos, Saltar ao eldstico com meias de vidro e
macaca”
Pais da Catia (mae) — “ Eu adorava os jogos dos rapazes, la andava com eles a jogar a

bola, aos berlindes, as caricas e ao rapa, ndo ligava muito as bonecas mas também tive
uma ou duas. O Pai da Cétia gostava dos mesmos jogos e ainda tinha a rodinha de
ferro e o carrinho de rolamentos.”

Pais do Simdo - “ Pai: carrinho de rolamentos, pido, bola, berlindes, espeto e macaca.
Mae: Bonecas, saltar ao elastico, macaca, escondidinhas”

Mae da Sofia - “ bonecas e bebés, macaquinho chinés, elastico, panelinhas da cozinha
e apanhada”

Pais do Rodrigo A. (mae)- “ Da minha infancia lembro-me que adoravamos saltar ao
elastico, tirhvamos as meias as nossas maes e la iamos nos para a rua ver quem saltava
mais alto. Também jogava ao espeto (que era um prego maior que o normal), o0 jogo
consistia em atirar o prego para a terra onde ele ia ficando espetado ou nao e assim
iamos ganhando terreno. Brinquedos adorava uma boneca (era a unica que tinha).
Brincdvamos também & apanhada, faziamos cabanas no meio do monte e os Unicos
carrinhos que tinhamos eram s6 para os dias de festa. As nossas brincadeiras eram
correr saltar e rir, ao contrario do que se passa agora, que se hdo ha um computador

ou uma psp é tudo uma seca. Eram brincadeiras sem malicia e com muito riso.”

Pais da Inés — “ Pai: futebol, pido, rodinha de ferro, carrinhos de rolamentos, rapa e
berlindes. Mae: bonecas, macaca, apanhada e escondidas”

Pais do André — “ stick de hdquei com uma couve seca, pido, carrinhos de rolamentos e
de latas, andas, berlindes, e muita convivéncia nas ruas do nosso bairro”

82



Anexo V: Carta dirigida ao Sr diretor do Museu dos Biscainhos

Sr. Diretor do Museu dos Biscainhos,
Dr. José Manuel de Seabra da Costa Reis

No ambito do meu estagio curricular em Educacao Pré — escolar no Patronato Nossa
Senhora da Torre, no desenvolvimento de um projeto de intervengdo dedicado ao
envolvimento familiar na educacao infantil através da mediagdo do brinquedo
tradicional, e sabendo que no museu existe uma cole¢do de brinquedos, venho por este
meio propor a realizacdo de uma atividade no museu onde as criangas possam visitar e
conhecer os brinquedos, esta seria organizada pela educadora, por mim, pelos
responsaveis do Museu com a colaboragdo supervisionada das criangas envolvidas no
projeto e os seus pais.
Tenho como objetivos o conhecimento por parte das criancas dos brinquedos existentes
no museu, bem como o envolvimento parental através da juncdo dos seus brinquedos
tradicionais a atividade. Pretendo também realizar junto das criangas atividades
especificas na visita, abordando a Casa de Bonecas ai existente. O objectivo principal é
utilizar os brinquedos de diferentes geragdes como mediadores da comunicacido entre
geragdes e catalisadores do envolvimento familiar na educagdo das criangas.
No final do meu projecto, que ¢ supervisionado pela Prof. Dra Helena Vieira da
Universidade do Minho, gostaria de alargar esta atividade a participacdo das restantes
salas existentes no Patronato Nossa Senhora da Torre, de modo a potencializar o
trabalho feito para um publico mais alargado de criangas e respectivas educadoras, se
bem que devidamente controlado e gerido de acordo com os critérios que considerar
mais convenientes.
A atividade teria lugar no dia 26 de Abril das 10:30 as 11:30 para a turma envolvida no
projeto, no mesmo dia as 15 as 17 horas e no dia 27 de Abril das 9:30 4s 12 horas para
as restantes turmas. As visitas aos brinquedos tradicionais e a participagdo na atividade
seriam feitas por grupos de 20 criangas no maximo, mais a educadora, auxiliar e
estagiaria.
Muito grata pela atengdo que possa dar a este pedido, me subscrevo, de V- Exa,
atentamente, aguardando com expectativa.

Braga, 11 de Abril de 2012

(Claudia Cristina Oliveira da Silva, mestranda do Mestrado em Educa¢do Pré-Escolar, do
Instituto de Educagéao da Universidade do Minho).
Contactos: claudia_silval9@live.com.pt Tlm: 917841933
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Anexo VI: Carta Dirigida aos Pais
Aos Pais

O meu nome ¢ Claudia Silva e sou educadora estagiaria na sala dos “Traquinas”.
Terei que desenvolver um projeto e para tal escolhi o tema da promocdo do
envolvimento familiar no jardim-de-infancia através do conhecimento por parte das
criangas, dos jogos e brinquedos tradicionais pertencentes a infancia dos seus familiares
proximos, pois a ligacdo entre a crianga, familia e o meio educativo ¢ essencial,
trazendo enumeras vantagens para ambas as partes.

Numa primeira fase, pretendo que as criangas investiguem junto dos seus pais e
avos quais os brinquedos e jogos das suas infincias, em seguida gostaria, se possivel,
que os familiares que tenham disponibilidade, venham ao jardim-de-infancia falar do
tempo em que eram criangas, transmitir € ensinar os jogos do seu tempo, mostrar
fotografias de brinquedos antigos e trazer alguns se ainda os tiverem. Numa tltima fase
gostaria de realizar um workshop chamado “faco um brinquedo com a minha
familia”, em que numa sessdo, brinquedos tradicionais serdo realizados com os
familiares que quiserem participar juntamente com a sua crianga.

Por ultimo, gostaria de realizar uma pequena exposi¢cdo de brinquedos antigos
com a participa¢do e ajuda de todos.

O projeto sera realizado durante o més de Abril e convido todos os Pais e Avos a
participarem, pedindo assim a sua colaboragio.

Cumprimentos

Claudia Silva
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Anexo VII

Postais antigos

7.
ey

st a greeling
[/ am sending,
Jr7 whieh wishes
warm are
blending,
Joy yourBirltday
be alfending

Brinca com triciclos,
anda em carrinhos
mesmo sem motor,

a todo o vapor,

por quaisquer caminhos.

Brinca a crianca
quase todo o dia,
olhar de esperanca
de infinda alegria.
Brincando, correndo,
ela vai crescendo.
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A crianca brinca

com vdarios brinquedos

e quando bebé
prende-os nos dedos
e feliz os trinca

para os conhecer,
ler-lhes os segredos
e perder seus medos.
Comeca a crescer !

Brinca a crianca
quase todo o dia,
olhar de esperanca,
de infinda alegria.
Brincando, correndo,
ela vai crescendo.

31

86



30

Brinca no cavalo,
num cavalo alado
de cartao prensado.
Ha, porém, petizes
que, com outro fado,
cavalgam felizes

em cavalo a sério.
Eu ja cavalguei,

em pose de rei

do maior império,
pelo mundo fora,
em pau de vassoura.
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CRESCER A BRINCAR

Brinca a crianca
quase todo o dia,
olhar de esperanca
de infinda alegria.
Brincando, correndo,
ela vai crescendo.

Brinca as escondidas,
brinca a cabra-cega,
brinca as corridas,

brinca no escorrega.
Ninguém a sossega.
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Anexo VIII: Fotografias dos pais em crianga
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