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“Mudanca nos habitos e praticas de leitura nos alunos do 2.° e 3.° ciclo do Ensino Bésico”
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Professora Doutora Maria lolanda Ferreira da Silva Ribeiro

RESUMO

Enquadrado num projecto de promocdo da literacia, Ribeiro e colaboradores (2009)
avaliaram em Outubro de 2007, os habitos e praticas de leitura de alunos do 2.° e 3.° ciclo do
ensino basico. Este estudo teve como objectivo comparar os habitos e praticas de leitura de
alunos inscritos no 2.° e 3.° ciclo do ensino basico em dois momentos de avaliacdo. Nos dois
momentos foram avaliados 1804 alunos. Na primeira avaliagdo 294 alunos frequentavam o 2.°
ciclo e 546 alunos o 3.°ciclo. Na segunda avaliagdo responderam 449 alunos do 2.° e 514 alunos
do 3.° ciclo. Os alunos avaliados nos dois momentos frequentavam a mesma escola. Foi usado o
mesmo questionario nos dois estudos. Este questionario incluiu cinco dimensdes: Atitudes face
a leitura, Incentivos a leitura, Acessibilidade a livros e Percepcdo de competéncia na
compreensdo de textos. Para todos os itens do questionario foram comparadas as respostas
dadas pelos alunos nos dois momentos de avaliacdo, comparando as diferengas entre sexos e
momentos. Os resultados encontrados indicam diferengas estatisticamente significativas nos
itens da dimensdo “Atitudes face a leitura”. Na variavel “gosto pela leitura”, o namero de
leitores aumentou no segundo momento de avaliacdo, embora tenham sido registadas diferencgas
nos alunos e nas alunas, nestas as diferencas foram superiores. Na dimensdo “Incentivos a
leitura”, ndo se encontraram diferencas estatisticamente significativas entre os dois momentos
de avaliagdo no numero de livros recebidos. Verificaram-se diferencas estatisticamente
significativas na relacdo entre o gosto pela leitura e a escola, constatando-se diferencas
estatisticamente significativas, no grupo de alunas que referem o papel do professor no gosto
pela leitura. Na dimensdo “Acessibilidade a livros” verificaram-se diferencas significativas
entre grupos nos itens, “namero de livros existentes em casa”, “n.° de livros comprados”, “livros
recebidos” e “consulta de livros em bibliotecas municipais”. Na dimensdo praticas de leitura
constataram-se  diferencas estatisticamente significativas nas variaveis, “leitura de
livros/revistas/ jornais *“. Verificou-se aumento percentual entre momentos no item “escola” e
aumento percentual no sexo feminino no item “casa”e no “tipo de livros”. Na dimenséo
percepcdo de competéncia na compreensdo de textos, verificou-se diferencas estatisticamente
significativas na variavel “dificuldades na compreenséo de textos de estudo”, observando-se um
aumento percentual entre grupos no segundo momento de avaliacéo.

Palavras-chave: Habitos e préaticas de leitura, literacia, alunos do Ensino Basico.
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ABSTRACT

Within the frame of a project for the promotion of literacy, Ribeiro and colaborators (2009)
evaluated in October 2007 the reading habits and practices of junior high school students. This
study’s main goal was to compare the reading habits and practices of students currently enrolled
in junior high school in two different moments of evaluation. There were 1804 students assessed
by the two studies. In the first evaluation, 294 students were enrolled in 2" cycle and 546
students in 3" cycle. In the second evaluation, 449 students were enrolled in 2™ cycle and 514 in
3" cycle.The students who were assessed in both cases attended the same school. The same
questionnaire was used in both studies. This questionnaire created included five dimensions:
attitudes toward reading, reading incentive, access to books and perception of the competence of
comprehension of texts. For all the items of the questionnaire, the answers given by the students
were compared in both moments of evaluation, recording the differences between gender and
moments. The concluding results indicate statistically relevant differences in the items of the
dimension “attitudes towards reading”, in the variable “enjoyment of reading”: the number of
readers increased in the second moment of assessment, although there were differences between
male and female students, the latter with a higher increase than the former. Within the
dimension “reading incentive”, no statistically significant differences were registered in neither
of the case studies, under the variable “received incentives”. There were statistically relevant
differences registered in the relation between the enjoyment of reading and the role of school,
with statistically significant differences within the group of female students who refer the role
of the teacher in the enjoyment of reading. In the dimension “accessibility to books” there were
relevant differences between the groups within the variables “books existent at home”, “number
of bought books”, “received books” and “consulting books at municipal libraries”. In the
dimension “reading practices”, statistically significant differences were felt within the following
variables: “reading of books/magazines/newspapers in the group of students”. There was a
percentage increase between moments in the item “school” and a percentage increase in the
group of female students within the item “home” and in the item “book genre”. In the dimension
“perception of competence in the comprehension of texts”, there were statistically significant
differences regarding the variable “difficulties in the comprehension of study texts”, recording a
percentage increase between the groups in the second moment of evaluation.

Keywords: Reading habits and practices, literacy, junior high school students.
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CAPITULO | - LITERACIA, HABITOS E PRATICAS DE LEITURA

Introducéo

O presente capitulo centra-se na analise do conceito de literacia, e na descricdo dos
resultados obtidos em estudos nacionais e internacionais, nos quais se procurou caracterizar os
niveis de literacia bem como os habitos e praticas de leitura. Os habitos de leitura representam
um dos factores de desenvolvimento de uma sociedade. De acordo com o Plano Nacional de
Leitura (2007), os habitos de leitura incrementam o desenvolvimento cognitivo, fomentam o
pensamento critico e potenciam o acesso a informagédo em varios dominios.

Em Portugal e ao nivel internacional realizam-se estudos e conferéncias sobre a leitura e
a escrita, lancam-se relatérios sobre o desempenho dos alunos no plano internacional e
discutem-se praticas de promocao de leitura (Ribeiro et al., 2009).

Num primeiro ponto apresenta-se a conceptualizacdo de Literacia, e as diferentes
abordagens tedricas. Em seguida, descrevem-se os estudos: O estudo Reading Literacy, o estudo
nacional A literacia em Portugal e o estudo PISA 2003 e o estudo PISA 2009. No segundo
topico, procede-se a descricao e reflexdo dos resultados do estudo realizado em 2007 dirigido a
caracterizacdo dos habitos e praticas de leitura dos alunos do 2.° e 3.° ciclo, com idades
compreendidas entre os 15 e 64 anos, apresentando-se do estudo, Leitura em Portugal, (Santos
et al., 2007).

O conceito de literacia

O desenvolvimento literacito tem constituido uma prioridade nos sistemas educativos
dos paises ocidentais, uma vez que parece funcionar como um elemento potenciador do
desenvolvimento humano e social. Mais concretamente, Benavente e colaboradores (1996)
sustenta que a literacia, operacionalizada como as competéncias exigidas para a execugdo de
fungbes sociais multidiversificadas, varia em funcdo das imposi¢bes das sociedades moldadas
pelo contexto cronolégico e historico. Por outras palavras, as competéncias definidas pela
literacia como essenciais para o individuo exercer as suas fun¢Ges sociais ndo sao estaticas e
modificam-se ao longo do tempo para incorporar as exigéncias das sociedades hum determinado
tempo historico e cultural.

Numa analise histérica, Moreira (2007) apresenta uma linha conceptual de literacia
referenciando que o conceito deriva etimologicamente do latim — litteratus — que significa
“pessoa sdbia”. Na idade média, por exemplo, o significado do termo estava associado a
aprendizagem do latim. A autora destaca que na Reforma (século XVI) o conceito estava

relacionado com a aprendizagem da leitura e escrita.



No século XIX, como aponta Sim-Sim (2004), a revolucdo industrial e a
comercializacdo ao nivel internacional, despoletam a escolarizacdo de massas. A redefinicdo do
conceito de alfabetizacdo, aquando da revolugdo protestante catdlica, terminaria com a
exclusividade da escolarizacdo ao clero e a nobreza. No século XX, ap6s a Segunda Guerra
Mundial, a obrigatoriedade escolar tera tido influéncia positiva no conceito de literacia e no seu
papel na sociedade.

A definicdo de literacia assenta numa em diferentes perspectivas teoricas. Scribner
(1984) categoriza o termo em trés representagdes: literacia como estado a ser atingido pelo ler
bem, cultura pessoal; literacia como adaptagdo as expectativas sociais e literacia como poder
para realizar as suas aspiracdes e efectuar mudanca social. Numa perspectiva funcional e global,
Benavente, Rosa, Costa e Avila (1996) propuseram uma definicdo funcional de literacia. As
autoras consideram que o conceito de literacia incorpora todas as competéncias de escrita,
leitura e calculo, tendo por base materiais escritos, necessarias para a execucdo da vida
quotidiana dos individuos, quer no contexto profissional, quer no contexto social (Benavente et
al., 1996). Nesta linha, a perspectiva anterior considera que o conceito de literacia integra as
competéncias linguisticas (leitura e escrita) do individuo na sua interac¢do com o meio.

Harris e Hodges (1995) evitam uma visdo unidimensional do conceito. Os autores
propGem um modelo multidisciplinar e multidimensional de literacia e operacionalizam-na em
funcdo de cinco critérios avaliativos: i) conteddo — diferenca entre literacia académica, de
computagdo, econdmica, quantitativa, leitora, convencional, literacia real - mundo, televisiva,
visual; ii) trajectoria de desenvolvimento — distincdo entre a literacia do adulto de literacia
emergente; iii) nivel de mestria - literacia avancada, basica, superior, minimal, autbnoma; iv)
contextos socioculturais, como, biliteracia, literacia comunitaria, cultural, ideoldgica,
intergeracional, familiar, dos media-comunica¢do social, poliglota, prisional, de vernaculo-
nacional; v) funcBes - integram literacia funcional, de sobrevivéncia, ocupacional, critica,
cultural, emancipadora, pragmatica e outras, protoliteracia e literacia restrita.

O principio do século XXI demarca o conceito no contexto de um novo paradigma
social dominado pela informacdo, a literacia passa a ser considerada a chave para encontrar um
lugar na sociedade; uma sociedade transformada, marcada por uma “cada vez maior
impregnagdo da vida social e profissional por documentos escritos, o esbatimento das fronteiras
do espaco fisico através da utilizacdo das novas tecnologias da informacdo e comunicacao, 0
aumento crescente da circulacdo da informacdo escrita contida em diferentes suportes (e a
necessidade da sua compreensdo eficaz), a solicitacio do uso da leitura e da escrita na

interaccdo com as instituicdes e no exercicio da cidadania” (Gomes, 2003, p.64).
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Estudos sobre a Literacia

O impacto da literacia no desenvolvimento individual e social explicam a realizacdo de
varios estudos ao nivel nacional e internacional, que procuram descrever os niveis de literacia
da populacdo. A repeticdo destes estudos em varios momentos € particularmente importante,
para medir as mudangas que podem ocorrer no tempo. A este propdésito, Benavente, Rosa, Costa
e Avila (1996) defendem que: “a) o perfil de literacia uma populacio ndo é algo que possa ser
considerado constante, ou seja, que possa ser extrapolado a partir de uma medida
temporalmente localizada; b) o perfil de literacia de uma populacdo ndo € algo que possa ser
deduzido, a partir, simplesmente, dos niveis de escolaridade formal atingidos; c) a literacia nao
pode ser encarada como algo que se obtém num determinado momento e que €é valido para todo
o sempre; e d) os niveis de literacia tém de ser vistos no quadro dos niveis de exigéncia das
sociedades num determinado momento e, nessa medida, avaliadas as capacidades de uso para o
desempenho de funcBes sociais diversificadas”.

Ao longo deste capitulo apresentam-se estudos que abordam a literacia no plano

nacional e internacional.

O estudo Reading literacy

O estudo de Sim-Sim e Ramalho (1993), promovido pela Association of the Evaluation
of Educational Achievement (IEA), foi o primeiro estudo internacional em que Portugal
participou e que envolveu 32 paises. O estudo teve como objectivo comparar niveis e padrdes de
literacia ordenados e organizados por actividades de leitura, entre varios paises e entre sujeitos
de diferentes idades. No estudo abordaram-se questdes no ambito dos desempenhos e
competéncias especificas de leitura. Verificou-se, também, se as diferencas no desempenho
estavam associadas a idade, ao sexo, a regido, ao contexto inserido, ao facto de a escola ser
publica ou privada, grande ou pequena, a formacao, experiéncia do professor e habitos de leitura
em casa.

Foram constituidas duas amostras de alunos portugueses do ensino publico e privado,
com exclusao dos alunos de escolas de educacdo especial e portadores de deficiéncias visuais. A
populacdo A incluiu 2820 alunos que se encontravam no 4.° ano de escolaridade. A populacdo B
integrava alunos do 9.° ano de escolaridade (N=3400). A amostra foi estratificada em funcdo de
duas variaveis: tipo de ensino (publico versus privado) e dominios geograficos (Norte, Centro,
Lisboa e Vale do Tejo, Algarve e Alentejo) e locais de residéncia (urbano, semi-urbano e rural).

Os instrumentos utilizados no estudo incluiram um teste de literacia e trés questionarios
dirigidos aos alunos, as escolas e aos professores. Foram construidas duas versdes do teste de
literacia destinadas a cada uma das populacdes alvo e material de leitura composto por 4

dominios: palavras isoladas, textos descritivos, textos narrativos e documentos.
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A compreensdo de leitura foi avaliada em seis competéncias: o reconhecimento global
de palavras (apenas na populacdo A), a compreensdo literal (verbatim e parafrase), a
compreensdo inferencial, a extraccdo da ideia principal, a localizacdo da informacdo e o
cumprimento de instrugdes. Na analise dos resultados e desempenhos da populacdo nacional,
foram considerados seis itens nacionais comuns aos paises participantes: o Produto Nacional
Bruto per capita, as despesas publicas com a educacdo, a expectativa média de vida, a
percentagem de nascimentos prematuros (em peso), 0 numero de jornais por habitante e a
percentagem de analfabetismo adulto. Estes seis itens foram considerados num indice composto
de desenvolvimento (ICD).

Na ordenacdo por niveis de desenvolvimento (ICD), Portugal situou-se no 25.° lugar. Os
resultados do teste de literacia apresentaram padrGes de desempenho diferentes nas duas
populagdes. Tendo em conta o desenvolvimento do pais, a populagdo A apresentou uma média
global nacional abaixo da média internacional. Na populagdo B, a média global de desempenho
foi superior a média internacional e acima do valor esperado com base no nivel de
desenvolvimento.

Outro factor de comparacéo dos resultados portugueses face ao panorama internacional
é a idade. Em oposicdo aos resultados internacionais, os resultados demonstraram que o
desempenho dos alunos portugueses decresce em fungdo do aumento da faixa etaria. Os dados
por género, indicaram que as raparigas no 4.° ano obtiveram melhores resultados que os rapazes,
ao inverso do 9.° ano. Tendo em conta a zona geogréafica, os estudantes das zonas urbanas
obtiveram melhores resultados que os das areas rurais.

Em relagdo aos alunos do 9.° ano, Portugal foi um dos paises em que os resultados nos
testes ultrapassaram positivamente as expectativas, tendo em conta o grau de desenvolvimento
econémico do pais. A hipotese levantada por Sim-Sim e Ramalho (1993) para estes dados
prende-se com o facto de, em 1991, a escolaridade basica ser obrigatéria até ao 6.° ano. Assim a
amostra de alunos do 9° ano sujeitos a este teste ser o resultado duma selec¢do maior do que
seria, em comparagdo com 0S outros paises participantes com um maior n° de anos de

escolaridade obrigatdria.

O estudo nacional ““ A Literacia em Portugal™

Outro dos estudos de referéncia em Portugal é o Estudo Nacional de Literacia realizado
por Benavente, Rosa, Costa e Avila (1996). O nivel de literacia dos individuos foi definido pelo
resultado obtido entre o nivel de dificuldades das tarefas e aptiddo dos individuos, tendo em
conta o nimero de tarefas realizadas correctamente.

O Estudo Nacional de Literacia teve por objectivos: o conhecimento da situagéo
nacional em relacdo aos niveis das competéncias de literacia da populacdo portuguesa (15-64

anos); identificacdo de elementos de comparagdo indirecta com resultados internacionais;
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formulacdo de hipdteses em relacdo a causas e derivacdo de variaveis e a exploracdo de temas
com vista a estudos posteriores.

No estudo procedeu-se a aplicacdo de inquérito por entrevista directa., recolha de dados
dos entrevistados e dos seus conhecimentos no ambito das préaticas de leitura, escrita e calculo;
aplicacdo do questionario de auto-avaliacdo e atitudes relativas as competéncias de material
escrito e avaliacdo das competéncias de literacia (teste).

O questionario inclui um conjunto de itens que permitiram avaliar as variaveis
demograficas, geograficas, familiares, educacionais, socioprofissionais, praticas de leitura,
escrita e célculo e auto-avaliacdo dessas competéncias. O teste, aplicado a uma amostra de 2449
pessoas, foi organizado em dimensGes da literacia (literacia em prosa, documental e
guantitativa) e teve por objectivo testar a capacidade de utilizar a informacgéo escrita. Foram
definidos cinco niveis (0-4) de dificuldade, que avaliaram as capacidades do processamento de
informacdo escrita nos dominios da literacia ja referidos anteriormente.

Descrevem-se sucintamente os niveis referentes: nivel 0 - auséncia de capacidade para
resolver as tarefas propostas; nivel 1- realizacdo de tarefas simples como por exemplo, a
identificacdo de uma ou mais palavras num texto a partir de documentos simples e pequenos;
nivel 2 -associacdo entre palavras ou expressdes em suportes escritos, exigindo um
processamento de informacdo um pouco mais elaborado; nivel 3 - capacidade de seleccionar e
organizar informacdo, relacionar ideias contidas num texto, fundamentar uma conclusdo ou
decidir que operacdes numéricas realizar e o nivel 4 - capacidade de processamento e integracao
de informacdo multipla em textos complexos, a realizacdo de inferéncias de grau elevado, a
resolugdo de problemas e a eventual mobilizacdo de conhecimentos proprios.

Em relacdo aos resultados sobre os niveis de literacia e praticas de leitura, escrita e
calculo, Benavente e colaboradores (1996) encontraram padrdes de resposta diferenciados entre
os niveis 0 e 4. As percentagens gerais de leitura revelaram-se inferiores aos dados de outros
paises. Na analise da leitura de revistas e jornais, denotou-se uma diminuicdo da percentagem de
leitores regulares no Nivel 1. S6 16.6% dos individuos 1éem revistas todas as semanas e apenas
9.8% Ié diariamente. No Nivel 2 os valores percentuais diminuem sensivelmente, 42.3% |é
todas as semanas e 21.8% Ié diariamente. Contudo, é na leitura de livros que as percentagens de
resposta mantém uma diminuicdo acentuada. Apenas 24.6% no Nivel 4; 17.6% no Nivel 3 e
menos de 10% nos Niveis 1 e 0 Iéem um livro por més.

De acordo com Amaro (2004), estes resultados reflectem os baixos niveis de
escolaridade do nosso pais face aos paises industrializados; as estratégias pedagdgicas
desadequadas; 0s contextos sécio - econdmicos pobres caracterizados pelo deficitario acesso a
bens culturais e a fraca ligacdo e percepcao entre os papeis que a escola e a familia devem ter no

desenvolvimento das praticas de leitura.
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O estudo PISA (Programme for International Student Assessment)

Um dos estudos mais importantes de qual Portugal faz parte é o PISA Programme for
International Student Assessment. O PISA foi langado em 1997, é coordenado pela Organizagao
para a Cooperacdo e Desenvolvimento Econémico (OCDE) e gerido em Portugal pelo Gabinete
de Avaliacdo Educacional do Ministério da Educacdo (GAVE).

O estudo PISA (2003) teve como objectivo procurar medir a capacidade dos jovens de
15 anos, ndo s6 nas suas competéncias escolares mas também na realizacdo de tarefas
quotidianas. O estudo foi dividido em trés fases. A primeira fase decorreu entre 1998 a 2000
(dominio leitura); a segunda fase decorreu entre 2001 a 2003 (dominio matematica) e a terceira
fase de 2004 até 2006 (dominio Ciéncias). Em 2009 é novamente lancado o estudo num ciclo de
trés anos, cujo dominio principal incide sobre literacia de leitura.

O primeiro ciclo do PISA avaliou a literacia em contexto de leitura. O estudo abrangeu
265 000 alunos com 15 anos em 32 paises, dos quais 28 eram membros da OCDE. No segundo
ciclo do PISA, procedeu-se a avaliacdo da literacia matematica. Participaram 41 paises, dos
quais 30 eram membros da OCDE, abrangendo mais de 250.000 alunos de 15 anos. Em
Portugal, foram avaliados 4608 alunos, provenientes de 153 escolas das quais, 141
representaram estabelecimentos de ensino publico e as restantes escolas particulares. A seleccdo
de participantes foi efectuado recorrendo-se a um processo de amostragem aleatoria
estratificada.

Das areas de literacia que o PISA (2003) avaliou, a literacia em contexto de leitura, sera
analisada em seguida. Esta area foi definida em trés dimensdes: o formato do material de leitura,
0 tipo de tarefa de leitura e a situacdo, ou uso que se pretende para o texto. Os instrumentos
utilizados no estudo consistiram em 13 cadernos diferentes, com combinagdes variadas de itens
de escolha multipla e itens de producdo de resposta curta e elaborada, incluindo um questionario
sobre habitos de aprendizagem, percepcdes do contexto de aprendizagem, envolvimento na
escola e motivacGes do inquirido. As dimensdes analisadas foram: o formato de material, como
textos continuos ou ndo continuos; o tipo de tarefa compreende a capacidade de extrair,
recuperar, interpretar, reflectir sobre e avaliar o conteido e formato do texto e a situacdo é
definida pela categorizacdo dos textos tendo em conta o contetdo e a utilizagcdo que o autor lhe
remete. As situacOes abrangeram: uso particular, uso publico, uso ocupacional e uso
educacional.

Paralelamente as dimensdes avaliadas foram estabelecidos cinco niveis de proficiéncia
de leitura: i) nivel cinco - em textos continuos os alunos devem analisar textos e distinguir as
partes especificas do texto em relagdo com o tema e em textos ndo continuos, identificar padrées
na informacdo exposta. Neste nivel, o aluno deve extrair informacéo partindo da localizacdo de
varias partes de informacdo implicita, inferir informacéo e lidar com informacéo exaustiva e

acessoria; ii) nivel quatro - os alunos devem interpretar ou avaliar informagdo implicita ou
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inferir o seu significado psicolégico ou metafisico e em textos ndo continuos, procurar
informacgdo relevante e comparada. Neste nivel, os alunos devem localizar e colocar em
sequéncia informagdes implicitas em correspondéncia com critérios conhecidos; devem usar um
nivel de inferéncia alto na compreensao e categorizacdo de material ndo familiar, inclusive lidar
com ambiguidades, ideias negativas e contrarias a expectativas e reflectir/avaliar conhecimento
formal, formular hipGteses partindo de material textual complexo; iii) nivel trés - nos textos
continuos, os alunos devem usar a légica na organizacdo textual e em textos ndo continuos,
combinar informagdes espaciais, verbais e numéricas, num gréafico ou num quadro e retirar
conclusdes sobre a informacdo lida. Neste nivel avalia-se a correspondéncia da informacao
localizada com critérios; a capacidade de expressar o significado de uma palavra ou expressao e
0 estabelecimento de comparagdes ou avaliacdo de caracteristicas de um texto; iv) nivel 2 - em
textos continuos os alunos devem interpretar através da légica e da linguistica a informacédo e
em textos ndo continuos, apresentar compreensao do material lido. Neste ambito sdo avaliados:
a capacidade de correspondéncia de informacdo face a critérios; identificacdo de uma ideia
principal; formacdo ou aplicacdo de categorias simples e capacidade de relacionar e comparar
texto e conhecimentos exteriores: ou descrever uma caracteristica textual a partir de uma
experiéncia pessoal; v) nivel 1 - nos textos continuos, os alunos devem usar num texto a
redundancia, titulos de paragrafos ou convengdes, em textos ndo continuos devem localizar
partes distintas de informacdo numa apresentacdo. No Ultimo nivel avalia-se a capacidade de
localizar partes independentes de informacdo explicita; reconhecimento do tema principal ou
objectivo do autor e estabelecimento de ligacGes textuais com a realidade.

Face aos niveis de proficiéncia de leitura e desempenho médio dos estudantes
portugueses no estudo PISA (2003), Portugal situou-se na 28?2 posicdao, num total de 41 paises
estudados. Paralelamente, aos niveis de proficiéncia, os resultados do estudo apontavam que 0s
alunos portugueses com 15 anos de idade tém um desempenho médio significativamente
inferior ao da média da OCDE, registando-se apenas resultados positivos em contraste com 0s
alunos da Grécia, Turquia e México.

Nos resultados do PISA (2000), 48% dos alunos portugueses com 15 anos, enquadra um
nivel de proficiéncia de leitura 2, ou inferior, de facto os alunos portugueses encontram-se
abaixo da média da OCDE na escala de literacia em contexto de leitura.

Em 2009 foi realizado um novo estudo centrado na literacia em leitura, tendo duplicado
0 n.° de participantes (65 paises). Em Portugal foram avaliados 6.298 alunos com 15 anos de
idade. No estudo, avaliou-se a literacia de matematica, leitura e ciéncia. Os resultados do novo
ciclo apresentaram resultados significativos. A OCDE classificou os paises tendo em conta 0s

desempenhos obtidos: paises com desempenho acima da média, na média, abaixo da média.
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Pela primeira vez, em 2009 o desempenho dos portugueses encontra-se na média
acompanhado por paises como o Reino Unido, Alemanha, Franca, Dinamarca, Suécia, Irlanda e
Hungria.

Tendo em conta os resultados ao nivel da literacia de leitura, entre 2000 e 2009,
Portugal obteve percentagens de alunos com niveis de desempenho acima do nivel 3. Em 2009,
verifica-se um aumento de 3.6 pontos na leitura. Constatou-se, numa amostra de 508 alunas e
470 alunos, que as alunas portuguesas obtém uma pontuacdo superior a dos alunos em 38
pontos. Portugal aproximou-se dos paises com maiores percentagens de alunos com niveis de

desempenho acima do nivel 3.

Habitos de leitura no 2.2 e 3.° ciclo. Dados de estudos nacionais

A relacdo entre os habitos e praticas de leitura e os resultados que avaliaram o nivel de
literacia das populagdes tem sido encontrado em varios estudos, como Benavente (1996) e o
estudo PISA. A importancia dos habitos de leitura tem sido alvo de estudos sociol6gicos
antecedentes (Freitas & Santos, 1991; 1992; Freitas, Casanova, & Alves, 1997; Santos, 1992),
organizados com o propoésito de caracterizar as praticas de leitura dos portugueses e projectos
como A Rede de Bibliotecas Escolares e o Plano Nacional de Leitura que fomentam a
relevancia social e politica atribuida a leitura e aos habitos de leitura nacionais. O segundo
projecto, teve como objectivo central aumentar os niveis de literacia dos portugueses face aos
niveis europeus.

Nesta revisdo demos um maior detalhe ao ultimo estudo sobre as préaticas de leitura dos
portugueses realizada em 2007 e coordenada por Santos, Neves, Lima e Carvalho, uma vez que
0 mesmo compara de modo sistematico os resultados com os de estudos anteriores efectuados
quer em Portugal quer noutros paises europeus. No ambito do Plano Nacional de Leitura, foi
efectuado um inquérito aos habitos de leitura em Portugal — LP-2007 (Santos, Neves, Lima &
Carvalho, 2007), com base nos estudos de cariz socioldgico, (Freitas & Santos, 1991; 1992;
Freitas, Casanova, & Alves, 1997; Santos, 1992). Este estudo demarcou as mudangas que
ocorreram nas Ultimas décadas do século XX.

A amostra do LP-2007, é composta por residentes no continente, com idade igual ou
superior a quinze anos, alfabetizada e uma amostra de Pais e/ou encarregados de educagdo com
filhos menores. O questionario abrangeu um total de 102 questGes e dividiu-se em dez temas:
antecedentes da pratica de leitura; pratica de leitura do inquirido na actualidade; posse e compra
de livros; praticas culturais do inquirido; representacdes do inquirido sobre a pratica de leitura;
situacdo quanto a filhos e educandos; posicionamento sobre as préaticas de leitura dos
filhos/educandos; posicionamento sobre as actividades da escola e posicionamento sobre as

bibliotecas escolares e as da rede publica.
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Como referimos previamente, os autores procuraram confrontar os dados com os do
inquérito de 1997, recolhidos no ano de 1995 e publicados em 1997.0s resultados do inquérito
em contraste com os resultados de 1997, apontam para um aumento da qualificagdo escolar,
embora este se mantinha inferior em comparagdo com os paises da Unido Europeia. Os dados do
estudo LP-2007 apresentam conclus@es positivas sobre os habitos e praticas de leitura. O perfil
dos leitores é marcado pela feminizacdo, juvenilidade e incremento da leitura de jornais e
revistas.

A anélise dos resultados, tendo em conta tipologia dos perfis de leitores (parcelar -
leitura de dois suportes, cumulativa-leitura de trés suportes, ndo-leitores), demonstra que a
leitura (de lazer, escolar ou profissional) evolui em contraste com os resultados do inquérito
sociologico anterior (Freitas et al., 1997). Este facto é demonstrado pela reducdo da
percentagem de ndo-leitores, situados nos 5% em contraste com 12% dos resultados do
Inquérito de 1997. Assim, pode observar-se o crescimento das percentagens dos leitores dos trés
suportes (jornais, revistas e livros). De facto, os jornais sdo a leitura de suporte com maior
percentagem de leitores (83%), sequidos das revistas (73%) e dos livros (57%).

A apresentacdo dos resultados gerais do LP-2007 foi descrita em fungdo das dimensdes
consideradas na investigagdo. De acordo com os dados do LP- 2007, estabeleceu-se uma relacéo
entre a precocidade do contacto com a leitura na infancia, 65% do total da amostra afirmou
continuar gostar de ler, sendo que as razGes mais apontadas sdo: gostar de aprender e prazer na
leitura, passatempo, e distraccdo. Para a restante percentagem, a falta de tempo e o desinteresse
foram as razGes mais apontadas para a desmotivacao da pratica de leitura.

Os incentivos a leitura provém do contexto familiar, em parte das méaes. Ribeiro e
colaboradores (2009), apontam para dois aspectos principais como resultado do capital familiar
e a sua relacdo de aquisicdo de livros, inclusive, as estratégias usadas para incentivar a leitura
como: a leitura em voz alta, a oferta e a leitura de livros, as conversas sobre livros e leitura. No
tipo de leitura, 83% da amostra I€ jornais, sobretudo generalistas e de informacdo diaria. A
leitura de revistas (73% da amostra), é privilegiada pelo sexo feminino.

Acerca da frequéncia da leitura, mais de metade (57% da amostra) referiu que Ié pelo
menos uma vez por semana. Entre os livros preferidos destacaram-se os romances e os livros de
grandes autores contemporaneos. Ao nivel dos locais de leitura (lazer, estudo e profissional), a
leitura de livros estava associada ao lazer e era praticada em casa; a leitura de jornais no café/
restaurante e casa; a leitura de revistas em casa e apenas 17% da amostra referia ler em
bibliotecas. De facto, a leitura em bibliotecas era limitada a: bibliotecas municipais, seguidas
das escolares e das universitarias. O perfil dos utilizadores de bibliotecas municipais, era
composto por 39% da amostra, sendo estes jovens e em percurso escolar.

Verificou-se um predominio do grupo de pequenos leitores, 65% dos inquiridos leram

entre 2 e 5 livros por ano. Entre os estudantes inquiridos, encontravam-se os leitores médios (6-
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20 livros) e os grandes leitores (mais de 20 livros). Referente ao volume e género de livros
existente em casa dos inquiridos, um quarto da amostra tinha até 20 livros e trés quartos até 100
livros em casa. Os géneros de livros eram em maior nimero: dicionarios/enciclopédias, livros
escolares e de lazer e o perfil de leitores que possuem livros em casa, é predominantemente
escolarizado e qualificado.

O numero de livros adquiridos, correspondia a um ter¢co da amostra que comprava até 5
livros (lazer) e mais de metade ndo adquiriu nenhum. Os principais locais de aquisicéo de livros
foram as livrarias em contraste a baixa compra on-line. Tendo em conta as praticas de leitura, a
revolucdo tecnoldgica e a utilizagdo da internet ndo influenciaram a compra de livros, contudo a
utilizacdo do computador continua a ser uma das praticas mais usadas. A op¢do do contexto
casa, ainda representa o contexto para as tarefas literacitas de estudo, lazer ou profisséo.

O estudo anterior, incluiu apenas sujeitos com idades iguais ou superiores a 15 anos,
pelo que ndo se conhece as praticas de leitura dos anos com idades inferiores. Na mesma linha
de objectivos do estudo coordenado por Santos et al. em 2007, Ribeiro e colaboradores (2009)
efectuaram um estudo sobre habitos de leitura dos alunos do 2.° e 3.° ciclo do ensino basico. A
amostra do projecto de avaliacdo das praticas de leitura inclui os Pais com filhos em idade pré-
escolar, no ensino basico e secundario. Além dos Pais foram também avaliados os alunos do
ensino basico (com excepcao dos alunos do 1.° ano de escolaridade), e do ensino secundario 0s
alunos do agrupamento horizontal e vertical do vale do Pelhe e da Didaxis Cooperativa de
Ensino, ambos localizados no concelho de Vila Nova de Famalicéo.

As dimens0es consideradas no questionario foram: leitura e lazer, atitudes face a leitura,
incentivos a leitura, acessibilidade a livros, praticas de leitura e percep¢do de competéncia na
compreensdo de textos. Um dos objectivos deste projecto de investigacdo foi a caracterizacdo
das praticas de leitura dos alunos no 2.° e 3.° ciclo.

De acordo com os resultados obtidos de Ribeiro e colaboradores (2009), na dimenséo
“leitura e lazer”, a leitura ndo € considerada uma actividade de preferéncia pelos alunos do 2.° e
do 3.° ciclo do Ensino Basico, embora os alunos do 2.° ciclo e do sexo feminino considerem a
leitura como actividade de ocupacdo de tempos livres. Os alunos de ambos os ciclos
referenciam a utilizacdo da internet e no 2.° ciclo a ocupacdo de tempos livres inclui por ordem:
ouvir masica, televisdo e ler, com um decréscimo do terceiro ponto no 3.° ciclo. Na dimensao
“atitudes face a leitura”, a maioria dos alunos indica que foram incentivados a ler, em geral,
contudo esta tendéncia diminui no 3.° ciclo. Os incentivos a leitura estdo associados as maes e
aos professores. A influéncia do papel da escola é relevante, sobretudo no sexo feminino. Na
dimensdo “acessibilidades a livros”, os alunos, em geral, e com maior incidéncia no sexo
feminino, indicam a livraria como local de compra, seguido de percentagens elevadas: no
correio, em feiras do livro, em lojas econdémicas, na escola, e alguns fazem aquisi¢do via

internet. Na dimensdo “praticas de leitura”, os resultados, indicam que os alunos do sexo
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feminino, no 3.° ciclo Iéem mais livros e ocupam mais tempo semanal nesta pratica. Os alunos e
alunas do 2.° ciclo 1éem mais jornais e revistas, livros de aventura e policiais. Os locais de
leitura privilegiados sdo a casa e o café, também o reconhecimento do papel da escola no
incentivo a leitura é geral nos ciclos.

Esta avaliagdo teve lugar em Janeiro de 2007 (Ribeiro et al., 2009). Desde 2007, foram
implementadas um conjunto de accGes através das quais se procurou incrementar as praticas de
leitura dos alunos. Trés anos apds a primeira avaliacdo foi aplicado 0 mesmo questionario aos
alunos do 2.° e do 3.° ciclo do ensino basico a fim de aferir a eficacia da intervencdo de
promocao das praticas de leitura. O presente estudo tem como objectivo comparar as praticas de

leitura dos alunos entre os dois momentos de avaliagéo.
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CAPITULO 2- HABITOS E PRATICAS DE LEITURANO 2.°E 3.°CICLO

Método
Participantes

A amostra incluiu 1804 alunos do 2.° e 3.° ciclo do ensino béasico. Destes 840 foram
avaliados em Janeiro de 2007 (Grupo A- GA) e 964 em Setembro de 2010 (Grupo B — GB). Nos
dois momentos de avaliacdo foram avaliados todos os alunos inscritos na escola. O namero de
alunos avaliados em 2010 é superior (cf. Tabela 1), esta diferenca reflecte um aumento no
ndmero de alunos no segundo momento de avaliagdo. O nimero de alunos é ligeiramente
superior ao de alunas, observando-se esta tendéncia nos dois ciclos de ensino e nas duas

avaliacOes realizadas.

Tabelal — Constituicdo da amostra dos alunos

2° Ciclo 3° Ciclo

N % n %
Masculino 163 554 281 515
Feminino 131 446 265 485
Masculino 233 519 288 56.0
Feminino 216 48.1 226 44.0

GA

GB

Medidas

Neste estudo foi utilizado o questionario de Habitos e Praticas de Leitura (Ribeiro et al.,
2009). O questionario avalia cinco dimensdes: i) Atitudes face a leitura; ii) Incentivos a leitura;
iii) Acessibilidade a livros; iv) Praticas de leitura; v) Percepcdo da competéncia na compreensao
de textos. Na tabela 2, apresenta-se a operacionalizagdo de cada questdo em funcdo das cinco

dimensoes.

Procedimentos

O procedimento da recolha dos dados teve algumas diferencas nos dois momentos de
avaliacdo. No primeiro momento, a aplicacdo dos dados relativos a recolha de 2007, decorreram
durante o periodo lectivo. A administracdo dos questionarios foi efectuada pelos professores
com o acompanhamento da equipa de investigacao, durante um tempo lectivo. A versdo usada

era de papel e lapis. Na segunda avaliacdo o questionario foi convertido em formato digital e
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colocado na plataforma da escola. A aplicagdo decorreu igualmente durante um tempo lectivo

numas das salas de informatica. O conteldo e formato dos itens foram mantidos constante.

Tabela 2 — Tabela de especificacdo (adaptado de Ribeiro et al., 2009, pp. 170-171)

Dimenséo Operacionalizacdo
Atitudes face a leitura Raz0es que justificam gostar/ndo gostar de ler
Importéncia da leitura
Incentivos a leitura Percepc¢do dos incentivos recebidos

Responsaveis pelos incentivos
Percepc¢do do papel da escola na promocéo da leitura

Acessibilidade a livros Numero de livros, ndo escolares, existentes em casa
Aquisicéo de livros
Frequéncia na compra de livros
Locais de compra
Recurso a bibliotecas

Préticas de leitura Preferéncias na leitura
Critérios de selecgdo na compra de livros
Tempo semanal de leitura de livros
NUmero de livros lidos por ano
Leitura de jornais/revistas
Frequéncia semanal da leitura de jornais/revistas
Tempo semanal de leitura de livros
NUmero de livros lidos por ano
Locais de leitura
Leitura com fins informativos

Percepc¢do de competéncia na compreensdo de textos Dificuldade na compreenséo de textos
Explicacéo das dificuldades de leitura

Resultados

Durante o tratamento de dados foram comparadas as diferencas entre os dois momentos
de avaliagdo. Uma vez que no estudo (Ribeiro et al., 2009) foram encontradas diferencas entre
0S sexos, procurou-se verificar se estas diferencas se mantinham no segundo momento de
avaliacdo. Na comparacgdo dos resultados recorreu-se ao teste de qui-quadrado. A apresentacao

dos resultados € efectuada em funcéo da ordem das dimensdes contempladas no questionario.

Atitudes face a leitura

Gosto pela leitura e razdes invocadas para justificar gostar/ndo gostar de ler

Foi perguntado aos alunos se gostavam de ler. Em funcdo da resposta afirmativa ou
negativa era pedido que indicassem as razdes que justificavam a sua resposta. Estas razdes eram
indicadas no questionario (cf. Tabela 3). No grupo A, a percentagem de respostas afirmativas
era muito elevada, verificando-se que esta percentagem aumentou no grupo B. A diferenca entre
ambos 0s grupos é estatisticamente significativa. Verifica-se um aumento das respostas
afirmativas para cada uma das razbes apresentadas. Em todos os itens essa diferenca é

estatisticamente significativa.
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Em contrapartida, no grupo de alunos que afirmou ndo gostar de ler, verificou-se uma

reducdo das respostas afirmativas. As diferencas entre os dois grupos sao estatisticamente

significativas no que diz respeito a considerar a leitura como “aborrecida”, “cansativa
terem tempo” e “ndo estarem habituados”.
Tabela 3 — Diferencas entre os grupos A e B nas atitudes face a leitura
GRUPO A GRUPO B 2
gl p
n % n %
Né&o 213 25.0 162 17.0
Gostar de ler Sim 622 75.0 802 83.0 20.54 1 0.001
- - Ndao 315 50.6 313 37.2
Noticias actualidade sim 307 494 508 62.8 26.31 1 0.001
. ~ Nao 175 28.1 184 21.7
Diversao/prazer Sim 447 719 663 783 7.98 1 0.001
- . Né&o 93 15.0 92 10.9
Aquisicdo conhecimentos sim 529 850 749 89.1 5.21 1 0.05
Né&o 262 42.1 213 25.4
Lazer Sim 360 579 627 746 &0 10001
. ~ Nao 255 41.0 202 24.3
Obter informages sim 367 59.0 630 75.7 46.16 1 0.001
. . Ndo 500 80.4 598 72.4
Necessidade profissional sim 192 19.6 298 276 12.36 1 0.001
Ndo 615 99.0 472 58.8
Outros sim 6 10 331 412 314.11 1 0.001
. - Nao 33 15.6 303 65.9
E aborrecido sim 179 8a.4 157 341 146.89 1 0.001
Dificuldades na compreensao N&o 165 77.8 345 76.8 0.081 1 ns
do texto Sim 47 22.2 104 23.2 ' ~
Leitura ndo proporciona Né&o 149 70.3 335 74.4 197 1 0.05
conhecimentos interessantes Sim 63 29.7 115 25.6 ' '
- Nao 123 58.0 352 79.6
Cansativo sim 88 415 90 20.4 34.85 1 0.001
~ . Né&o 82 38.7 275 61.9
N&o estou habituado sim 129 613 169 381 32.76 1 0.001
x . . Né&o 143 67.5 346 78.6
N&o tenho tempo disponivel Sim 69 205 94 214 9.54 1 n.s.
- Nao 140 67.6 292 68.7
Outros motivos sim 67 304 133 313 0.074 1 n.s.

Nota. n.s. = ndo significativo

, Nao

Na Tabela 4, pode verificar-se uma maior percentagem de respostas afirmativas no

grupo de alunas. No primeiro momento de avaliacdo as diferencas entre sexos eram

estatisticamente significativas (y°= 42.53, gl = 1, p<0.001). No grupo B registou-se um aumento

na percentagem de alunos do sexo masculino que afirmam gostar de ler, embora as diferencas

entre sexos continuem a ser estatisticamente significativas (y’= 46.29, gl = 1, p< 0.001). A

percentagem de alunos que referem que gostam de ler é superior a dos alunos.
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Tabela 4 —Diferencas em funcdo do grupo e do sexo nas atitudes face a leitura

GRUPO A GRUPO B
Masculino Feminino Masculino Feminino
n % n % n % n %

Ndo 154 34.8 59 151 127 244 35 7.9
Sim 289 652 333 849 394 756 407 92.1
Ndo 143 495 172 517 157 36.2 156 384
Sim 146 505 161 483 277 63.8 250 61.6
Ndo 106 367 69 207 118 270 66 16.1
Sim 183 633 264 793 319 730 343 839
N&o 45 15.6 48 14.4 54 12.4 38 94
Sim 244 844 285 856 380 876 368 90.6
Ndo 124 429 138 414 119 273 93 23.1
Sim 165 571 195 586 317 727 310 76.9
Ndo 117 405 138 414 114 265 88 22.0
Sim 172 595 195 586 317 735 312 78.0
Ndo 226 782 274 823 302 704 295 74.5
Sim 63 21.8 59 17.7 127 29.6 101 25.4
Ndo 287 993 328 988 237 574 234 60.2
Sim 2 7 4 1.2 176 426 155  39.8
Nao 23 150 10 169 156 56.9 147 79.5
Sim 130 850 49 831 118 431 38 20.5
Dificuldades na Ndo 124 810 41 695 200 735 144 818
compreensao texto Sim 29 190 18 305 72 265 32 18.2

Ler']%*rai;a%fro‘)orc'ona Nfo 107 69.9 42 712 188 69.1 146 825
conhecimentos Sim 46 301 17 288 84 309 31 175

interessantes

Nao 87 56.9 36 620 194 724 157 90.8
Sim 66 43.1 22 380 74 276 16 9.2
Nao 62 405 20 349 151 557 124 71.7
Sim 91 595 38 651 120 443 49 28.3
N&o tenho tempo Ndo 103 673 40 678 201 753 144 83.7
disponivel Sim 50 32.7 19 322 66 24.7 28 16.3
Nao 98  65.3 42 737 172 66.4 120 72.7
Sim 52 347 15 263 87 336 45 27.3

Gostar de ler

Noticias actualidade
Diversao/prazer
Aquisicdo conhecimentos
Lazer

Obter informages
Necessidade profissional

Outros

E ahorrecido

Cansativo

Nao estou habituado

Outros motivos

Pensamentos que antecedem uma leitura obrigatéria

Os participantes foram questionados quanto aos pensamentos que antecedem o inicio de
uma leitura obrigatéria, “Quando tens de ler um dos livros de leitura obrigatéria o que
costumas pensar antes de comecar a ler?”. Foram encontradas diferencas estatisticamente
significativas entre os grupos. As percentagens indicam um aumento do primeiro para o
segundo grupo nas respostas “interessante”, “facil”, “gosto da leitura” e “demorar muito tempo
a ler”. Nao se verificaram diferengas significativas entre 0s grupos, cujos participantes
responderam “se ndo fosse obrigado ndo lia” e “antes de comecar ndo tenho nenhuma
expectativa”.

Na avaliacdo dos grupos em funcdo da variavel sexo (cf. Tabela 6), registaram-se
diferengas estatisticamente significativas nos dois grupos. Estas diferencas constatam-se nas
respostas dos alunos. Desta andlise, 71.6% das alunas indicam que “vai ser interessante”, no
grupo A, (x> =11.45, gl=1, p<0.001) e 83.7% das alunas no grupo B, (x* =9.96, gl=1, p<0.001) e
nas respostas dos 34.7% alunos, que referem que “vdo demorar muito tempo a ler”, no grupo
A(x* =12.99, gl=1,p<0.001) e 42.4% dos alunos no grupo B, (x*=12.99,gl= 1, p<0.001) , e
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33.3% dos alunos que “ndo liam se ndo fosse obrigatorio”, no grupo A, (x* =23.68, gl=1,

p<0.001) e 33.4% de alunos no grupo B, (x* =27.00, gl=1, p<0.001) .

Tabela 5 — Diferengas entre o primeiro e 0 segundo momentos de avaliacdo quanto aos pensamentos que antecedem
uma leitura obrigatéria

GRUPO A GRUPO B ) g b
n % n %
N Né&o 281 34.3 200 20.7
Vai ser interessante Sim 539 65.7 264 793 4114 1 0.001
. . Nao 474 57.0 433 44.9
Vai ser facil sim 347 43.0 531 55.1 29.15 1 0.001
Nao 258 31.4 221 22.9
16.32 1 .001
Vou gostar sim 563 686 743 771 03 0.00
Vou demorar muito Nao 567 69.1 618 64.1
tempo a ler Sim 253 30.9 346 35.9 504 ! 0.05
~ Né&o 682 83.1 774 80.3
N&o vou perceber Sim 139 16.9 190 197 2.28 1 n.s.
Se ndo fosse obrigado Né&o 606 73.8 707 73.3
nio lia sim 215 262 257 267 00 1 ns
Antes de comecar a ler
nao tenho nenhuma Nao 525 64.0 604 62.7 0.357 1 ns
expectativa Sim 295 36.0 360 37.3 ' -

Nota. n.s. = ndo significativo

Tabela 6 — Percentagens das respostas dos participantes, em funcéo da variavel sexo, quanto aos pensamentos que

antecedem uma leitura obrigatéria

GRUPO A GRUPO B

Masculino Feminino Masculino Feminino

n % n % n % n %
Vai ser interessante Néo 171 396 110 284 128 246 72 163
Sim 261 604 278 716 393 754 370 837
Vai ser facil N_éo 255 589 219 564 233 447 200 45.2
Sim 178 411 169 436 288 553 242 5438
Vou gostar Nao 160 37.0 98 253 143 274 78 17.6
Sim 273 630 290 747 378 726 364 824
Vou demorar muito Ndo 282 653 285 735 300 576 318 719
tempo a ler Sim 150 34.7 103 265 221 424 124 281
Nio vou perceber N_éo 351 811 331 853 407 781 367 83.0
Sim 82 18.9 57 147 114 219 75 17.0
Se ndo fosse obrigado Ndo 289 66.7 317 817 347 666 360 814
nao lia Sim 144  33.3 71 183 174 334 8 18.6
ﬁ:ﬁiﬁﬁ;ﬁgﬁéz ler Nio 280 648 245 631 309 59.3 205 667
Sim 152 353 143 369 212 40.7 147 333

expectativa

Incentivos a leitura

Percepcao de incentivos recebidos e tipos de incentivos recebidos

Nesta dimensdo os alunos foram questionados sobre a percepgdo de incentivos

recebidos para ler, a indicacdo de quem eram as pessoas que 0s incentivavam e que tipo de
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incentivos recebiam. Para a primeira pergunta, “Es incentivado a ler?”, ndo foram encontradas
diferencas estatisticamente significativas entre os grupos A e B (cf. Tabela 7). No grupo B
verifica-se um aumento na percep¢do dos incentivos proporcionados por pais, maes, irmaos,
outros familiares, professores, amigos e outros ndo especificados. Estas diferencas sdo
estatisticamente significativas.

Na analise das percentagens de respostas relativas ao modo como sdo incentivados a ler
(cf. Tabela 7) encontraram-se diferencas estatisticamente significativas entre os dois grupos. Na
maioria das razdes indicadas regista-se um aumento das respostas afirmativas no grupo B. Na

frequéncia de respostas do item, “Léem-me livros”, verifica-se uma redugdo das respostas

afirmativas.
Tabela 7 — Diferengas entre os grupos A e B na dimens&o “Incentivos a leitura”
GRUPO A GRUPO B
AR
n % n %
Incentivos na leitura Nao 157 188 175 18.2 0134 1 n.s.

Sim 667 81.2 789 81.8

) Nao 254 372 211 260
Pai sim 428 628 600 740 277 1 0001

) Nao 154 226 90 107
Mae Sim 528 774 748 893 <12 1 0001

i Nao 494 724 512 67.0
Irméo(d) sim 188 276 252 330 9% 1 005

Néao 447  65.5 389 49.6
Sim 235 345 396 50.4
Néao 108  15.8 111 13.5

Professores sim 574 84.2 710 86.5 1.61 1 0.05

. Nio 468 687 487 647
Amigos sim 213 313 266 353 <28 1 00

Nao 592 85.9 542 73.5
Outros sim 92 141 195 26.5 37.49 1 0.001

. Né&o 168 235 174 20.1
Oferecem-me livros sim 547 765 693 79.9 2.71 1 0.01
. Nao 512 71.7 445 52.9
Fazem-me elogios sim 202 283 397 471 58.04 1 0.001
Né&o 480 67.1 656 78.5
Sim 235 329 180 21.5

Néao 171 23.9 108 12.4

Outros familiares 38.06 1 0.001

Léem-me livros 25.27 1 0.001

Dé&o importancia a leitura sim 544 76.1 762 876 3578 1 0.001
Dé&o-me prémios/ Né&o 622 87.0 634 75.6

recompensas Sim 93 13.0 235 24.4 3252 1 0001
Outros Nao 510 752 527 656 4649 4 oo

Sim 168  24.8 276 34.4

Nota. n.s. = ndo significativo

Analisadas as diferengas em funcdo do sexo, no que diz respeito a percepcdo de
incentivos recebidos, verificou-se que no Grupo A (cf. Tabela 8) as diferencas ndo eram
estatisticamente significativas entre alunos e alunas (x?= 1.91, gl=1, p=n.s). O mesmo padréo é
observado no grupo B, (y’= 14.46,gl = 1, p=n.s). Na comparacdo entre sexos, no que diz

respeito aos agentes que incentivam a leitura e aos modos de incentivos, verificam-se diferencas

25



nas percentagens de respostas. Se nos pais, maes, irmaos e outros familiares a percentagem de
respostas é idéntica para alunos e alunas, no que concerne aos professores e amigos, as alunas
apresentam uma maior percentagem de respostas afirmativas. Este padrdo é idéntico nos dois
momentos de avaliacdo.

Também se mantém esta tendéncia no tipo de incentivos recebidos, os alunos
apresentam uma maior percentagem de respostas afirmativas no indicador “receber prémios e
recompensas”, e as alunas, com percentagens superiores, “recebem mais livros” e “mais

frequentemente Ihes falam sobre a importancia da leitura”.

Tabela 8 — Diferengas em funcéo do grupo e do sexo na dimenséo “Incentivos a leitura”

GRUPO A GRUPO B
Masculino Feminino Masculino Feminino
n % n % n % n %

Nao 91 206 66 168 98 188 77 17.4
Sim 351 794 326 832 423 812 365 826
Ndao 135 377 119 36.7 112 256 99 26.6

Incentivos na leitura

Pai Sim 223 623 205 633 326 744 273 734
Mae Najo 90 251 64 198 45 99 45 117

Sim 268 749 260 80.2 409 90.1 338 883
- Nio 259 723 235 725 277 669 234 67.0

Sim 99 277 8 275 137 331 115 33.0
Ndo 238 665 209 645 208 493 181 50.0
Sim 120 335 115 355 214 50.7 181 50.0
Ndo 66 184 42 13.0 66 147 45 12.1

Outros familiares

Professores Sim 292 816 282 87.0 382 853 327 87.9
Amigos Najo 269 751 199 616 276 67.6 210 6L0

Sim 89 249 124 384 132 324 134 390
Outros Nio 299 872 263 846 299 746 243 725

Sim 44 128 48 154 102 254 92 27.5
Ndao 109 290 59 174 114 245 60 15.0
Sim 267 710 280 826 315 755 340 85.0
Ndo 280 747 232 684 235 518 209 540
Sim 95 253 107 316 219 482 178 46.0
Ndo 264 70.2 216 63.7 358 79.0 298 78.0
Sim 112 298 123 36.3 95 210 84 22.0

Oferecem-me livros
Fazem-me elogios

Léem-me livros

Déo importancia a Ndo 117 31.1 54 159 69 146 39 9.8
leitura Sim 259 689 285 841 402 854 359 90.2
D4ao-me prémios/ Ndo 313 832 309 912 325 719 308 79.8
recompensas Sim 63 168 30 8.8 127 281 78 20.2
Outros Ndo 265 742 245 763 287 66.6 240 64.7

Sim 92 258 76 237 144 334 131 353

Escola e o gosto pela leitura

Na dimensdo “ Incentivos a leitura”, os participantes foram questionados sobre a relagdo
entre a escola e 0 gosto pela leitura e as razdes de resposta afirmativa e negativa. Para a questdo,
“Achas que a escola favorece o gosto pela leitura?”, foram encontradas diferencas
estatisticamente significativas entre os grupos. Verifica-se que em todos os itens se verifica um
aumento das respostas afirmativas no grupo B, verificando-se diferencas estatisticamente

significativas (cf. Tabela 9).
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Nas respostas negativas a questdo inicial, constataram-se diferencas estatisticamente

significativas, verificando-se uma diminuicdo das percentagens no grupo B. Os alunos que ndo

concordam que a escola favorece o gosto pela leitura, consideram os itens: “ as obras

seleccionadas pouco interessantes”, “a escola ndo incentiva outras leituras” e “outros motivos”.

Tabela 9 — Diferengas entre o primeiro e o0 segundo momentos de avaliacdo quanto a relagdo entre a escola e 0 gosto
pela leitura, motivos das respostas afirmativas e motivos das respostas negativas dos participantes

GRUPO A GRUPO B )
X ol P

n % n %
Escola e o gosto pela N&o 81 9.8 50 5.2
leitura Sim 749 90.2 914 94.8 13.78 1 0.001
Dar a conhecer obras e Nao 108 14.4 81 8.9
autores importantes Sim 640 85.6 828 91.9 12.41 1 0.001
Ao ter de estudar, Nao 181 24.2 161 17.8

estimula-se o gosto de ler Sim 568 75.8 743 82.2 10.08 1 0.001

Alerta para a crescente ~

! Néo 251 335 215 24.1
nec_essmade de ler na sim 498 66.5 677 75.9 17.72 1 0.001
sociedade actual

; - Nao
Ensina estratégias < 324 43.3 236 26.8
eficazes para ler Sim 425 56.7 646 73.2 48.91 1 0.001

Néao 466 66.0 486 56.5

Sim 240 340 374 435 1466 1 0001

Outros motivos

As obras seleccionadas Nao 29 34.1 236 70.4

S&0 pouco interessantes Sim 56 65.9 99 29.6 38.43 1 0.001
Nao incentiva os alunos Nao 38 44.7 233 71.5

para outras leituras Sim 47 55.3 93 28.5 21.51 1 0.001
Na escola s6 se léem Né&o 59 69.4 249 76.1 1.62 1 ns
livros de estudo Sim 26 30.6 78 23.9 ' e
Outros motivos Nao 42 49.4 221 69.4 11.92 1 0.001

Sim 43 50.6 100 30.6
Nota: n.s. = ndo significativo

Na analise da questdo sobre a relacdo entre a escola e o gosto pela leitura, em fungédo da
variavel sexo, (cf. Tabela 10), registaram-se diferencas estatisticamente significativas, no grupo
A (x> =12.61, gl=1, p< 0.001) e no grupo B, (x*=5.37, gl=1, p<0.001). As percentagens de
resposta aumentam no sexo feminino e no grupo das alunas.

Verificaram-se diferencas estatisticamente significativas nas respostas que afirmam
existir uma relagdo entre a escola e o0 gosto pela leitura. As percentagens de respostas das alunas
aumentam do grupo A para o grupo B. As alunas indicam existir uma relagéo a escola e o gosto
pela leitura, 94.5% apontam o indicador “ dar a conhecer obras e autores importantes” e 85.0%
das alunas considera que “estudar estimula o gosto pela leitura”.

N&o se constataram diferengas estatisticamente significativas entre os grupos nos alunos
que ndo consideram existir uma relacdo entre a e escola e o gosto pela leitura. Na analise das
percentagens de resposta verificou-se um ligeiro aumento das percentagens de resposta no grupo
B.
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Tabela 10 — Percentagens das respostas dos participantes, em funcédo da variavel sexo, quanto ao gosto pela leitura e
papel da escola e razdes das respostas afirmativas e negativas em relaco a questao inicial

GRUPO A GRUPO B

Masculino Feminino Masculino Feminino

n % n % n % n %
Escola e o gosto pela Néo 58 132 23 58 35 6.7 15 3.4
leitura Sim 381 86.8 368 941 486 93.3 427 96.6
Dar a conhecer obras e Ndo 69 18.1 39 10.6 58 11.9 23 55
autores importantes Sim 312 819 328 894 428 881 399 94.5
Ao ter de estudar, Nao 111 29.1 70 19.1 98 20.3 63 15.0

estimula-seo gostode ler ~ Sim 271 709 297 809 385 79.7 357 85.0
Alerta para a crescente
necessidade de ler na
sociedade actual

Ensina estratégias Ndo 170 445 154 420 124 264 112 27.3
eficazes para ler Sim 212 555 213 58.0 346 73.6 299 72.7

Ndo 246 676 220 643 257 56.0 229 57.3
Sim 118 324 122 357 202 440 171 42.7
As obras seleccionadas Nao 24 39.3 5 208 132 67.0 104 75.4
S&0 pouco interessantes Sim 37 60.7 19 792 65 330 34 24.6
Nao incentiva os alunos Ndo 28 45.9 10 417 129 679 104 76.5

Ndao 138 361 113 308 119 251 96 23.0
Sim 244 639 254 69.2 35 749 321 77.0

Outros motivos

para outras leituras Sim 33 541 14 583 61 321 32 23.5
Na escola s6 se léem Nao 41 67.2 18 75.0 136 716 113 82.5
livros de estudo Sim 20 32.8 6 25.0 54 28.4 24 175

Ndo 33 541 9 375 130 684 97 70.8

Outros motivos Sim 28 459 15 625 60 316 40  29.2

Acessibilidade a Livros

NUmero de livros existentes em casa

Na dimensdo acessibilidade a livros, os inquiridos foram questionados sobre o nimero
de livros existentes em casa. Para a questdo “Quantos livros existem em tua casa?’’foram
encontradas diferencas estatisticamente significativas entre os grupos (cf. Tabela 11). Na analise
das percentagens, o0 grupo B apresenta percentagens superiores. De facto, 32% dos individuos

do grupo B tém “mais de 41 livros em casa”.

Tabela 11 - Diferengas entre o primeiro e o segundo momentos de avaliacdo quanto ao nimero de livros existentes

em casa
Nedelivios _GRUPOA  GRUPOB . =
n % n %
0a9 164 19.7 132 137
10220 223 268 247 256
21240 88 225 271 281 171 3 0.001
Mais de 41 258 310 314 326

Na avaliacdo dos grupos em funcdo da variavel sexo (cf. Tabela 12), registaram-se
diferengas estatisticamente significativas no grupo B (x2= 12.09, gl=3,p<0.001). A percentagem
de alunas que tém livros em casa € superior aos alunos, de facto, 30.9% das alunas, no grupo A

e 34.2% das raparigas no grupo B tém mais de 41 livros em casa.
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Tabela 12 — Percentagens das respostas dos participantes quanto ao nimero de livros existentes em casa, em fungao
da variavel sexo

GRUPO A GRUPO B
N.% de livros Masculino Feminino Masculino Feminino
n % n % n % n %
0a9 99 224 65 166 82 157 50 113
10a20 111 252 112 28,6 148 284 99 224
21a40 94 213 94 240 129 248 142 321
Mais de 41 137 311 121 308 162 311 151 34.2

Compra de livros

Na questdo, “ndmero de livros que os alunos compram”, verifica-se que no grupo A,
57.3% (N= 476) dos alunos refere que compra livros. Esta percentagem aumentou no grupo B
para 69.3% alunos. Na avaliacdo dos grupos em funcdo da varidavel sexo registaram-se
diferencas estatisticamente significativas entre o grupo A, (x*> =52.26, gl=1, p< 0.001) e o grupo
B, (x> =31.21,gl=1 p< 0.001). Nos dois momentos de avaliagdo sdo as alunas que compram
mais livros.

O grupo A, era composto por individuos do sexo masculino, (N=200, %= 45.6) e do
sexo feminino, (N= 276, %= 70.4) e o grupo B por individuos do sexo masculino (N=321, % =
61.6) e feminino, (N=346, %= 78.3). As percentagens de resposta dos grupos permite

verificarem uma tendéncia superior da compra de livros por parte das alunas.

Frequéncia de livros comprados

A frequéncia de livros comprados foi avaliada na questdo, “Com que frequéncia te
compram livros?”’. Foram encontradas diferencas estatisticamente significativas entre 0s
grupos. A percentagem de respostas que recebem livros “todos os meses” é maior no grupo B,

verificando-se que o nimero de livros recebidos aumenta.

Tabelal3 — Diferencas entre o primeiro e 0 segundo momentos de avaliagdo quanto a frequéncia da compra de livros
GRUPO A GRUPO B "

n % n % g P
Todos 0s meses 16 1.9 140 145
Varias vezes por ano 559 674 601 623 9274 2 0.001
Raramente/Nunca 2 30.7 223 232

Na avaliacdo dos grupos em funcdo da variavel sexo (cf. Tabela 14), registaram-se
diferencas estatisticamente significativas, no grupo A (x* =15.94, gl=2, p<0.001) e no grupo B
(x* =19.11, gl=2, p<0.001). A percentagem de alunas que recebe livros é superior as
percentagens de alunos. No grupo B, 17.2% das raparigas recebe livros “todos 0s meses” e

65.8% das raparigas recebe livros “varias vezes por ano”.
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Tabelal4 — Percentagens das respostas dos participantes quanto a frequéncia da compra de livros, em funcédo da
variavel sexo

GRUPO A GRUPO B
Masculino Feminino Masculino Feminino
n % n % n % n %
Todos 0s meses 12 2.7 4 1.0 64 12.3 76 17.2
Varias vezes por ano 269 615 290 740 309 593 291 658
Raramente/Nunca 157 358 98 250 148 284 75 170

Requisicdo/ consulta de livros em bibliotecas municipais

A requisicdo de livros em bibliotecas municipais e a frequéncia de requisicdo foi
considerada nas questfes, “Costumas requisitar/consultar livros em bibliotecas e com que
frequéncia em caso de resposta afirmativa”. Verificaram-se diferengas estatisticamente
significativas entre os grupos. A percentagem de respostas (58.8%) indica que o numero de
requisicdes de livros é superior no grupo B. A frequéncia de requisicdo, tendo em conta a
analise percentual, indica que em ambos os grupos, os individuos requisitam livros em

bibliotecas “varias vezes por ano”.

Tabelal5 — Diferencas entre o primeiro e o segundo momentos de avaliacdo quanto a requisicao/ consulta de livros
em bibliotecas (municipais/da escola/ itinerante) e em caso de resposta afirmativa com que frequéncia.

GRUPO A GRUPO B ¥ ol p

n % n %
Costumas requisitar
livros em bibliotecas 343 412 489 58.8
municipais?
Todos as semanas 52 10.8 85 11.4
Todos 0s meses 133 26.7 176 23.7 797 4 005
Varias vezes por ano 239 48.0 344 46.2
Raramente/nunca 72 145 139 18.7

Na questdo “Costumas requisitar livros em bibliotecas municipais”, registaram-se
diferencas estatisticamente significativas, no grupo A (y*> =23.28, gl=1,p<0.001) e no grupo B,
(x* =16.18, gl=1, p<0.001), em funcdo da variavel sexo. A andlise das percentagens indica que
maioritariamente as alunas requisitam livros em bibliotecas municipais, aumentando para 76.2%
no grupo B. Na questdo,” Se sim, Com que frequéncia?”, verificaram-se também diferencas
estatisticamente significativas entre o grupo A, (x*=12.86, gl=4, p< .05) e o grupo B,

(x* =25.26, gl=3, p<0.001). De facto, 50% das alunas requisitam livros “varias vezes por ano”.

Locais de compra de livros/revistas/jornais
Os alunos foram questionados quanto aos locais de compra de livros, revistas e jornais.
Nesta questdo, foram encontradas diferengas estatisticamente significativas entre grupos. Pode

verificar-se um aumento das percentagens de resposta no grupo A.
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Os itens apontados foram: livrarias (72.2%), papelarias (55.7%), e outros locais

(28.3%). No grupo B verifica-se assim, um aumento na compra em livrarias (67.1%) e

hipermercados (51.6%).

N&o se encontraram diferencas estatisticamente significativas entre os grupos, em

relacdo a compra de livros em cafés e hipermercados.

Tabelal6 — Percentagens das respostas dos participantes quanto a requisicdo/ consulta de livros em bibliotecas
(municipais/da escola/ itinerante) e em caso de resposta afirmativa com que frequéncia, em funcdo da variavel sexo

GRUPO A GRUPO B

Masculino Feminino Masculino Feminino

n % n % n % n %
Costumas rfaqL_Jisitar Ndo 216 49.0 127 325 186 35.7 105 238
:fq‘gr?iscfgig;b"mecas Sim 225 510 264 675 335 643 337 762
Todas as semanas 18 7.8 34 127 42 10.8 43 121
Todos 0s meses 55 238 78 292 81 20.9 95  26.7
Varias vezes por ano 112 485 127 47.6 166 42.8 178 50.0
Raramente/nunca 44 199 28 105 99 255 40 112

Tabela 17 — Diferengas entre o primeiro e 0 segundo momentos de avaliacdo quanto aos locais de compra de livros,

revistas ou jornais

GRUPO A GRUPO B
¥l p
n % n %
L Ndo 230 278 317 329
Livrarias Sim 596 722 647 671 5.32 1 0.05
. Ndo 366 443 495 51.3
Papelarias Sim 460 557 469 487 8.29 1 0.01
X Ndo 624 755 707 73.3
Cafés Sim 202 245 257 267 <~ 1 ons
. Nao 431 52.2 467 48.4
Hipermercados Sim 395 478 497 516 2.48 1 n.s.
Ndo 562 717 594 616
Outro sim 222 283 370 384 9% 1 0001

Nota. n.s. = ndo significativo.

Na avaliacdo dos grupos em funcdo da variavel sexo (cf. Tabela 18), registaram-se

diferencas estatisticamente significativas entre os grupos, verificando-se na analise das

percentagens um aumento no grupo B.

As percentagens de resposta apontam itens como: a compra de livros, em “livrarias”,
(x*=10.46, gl=1, p <0.001),“papelarias”, (y*=4.95, gl= 1, p< 0.05)

(x* =8.02, gl=1, p<0.001).

e “hipermercados”

Na analise em fungdo da variavel sexo, as alunas do grupo A, compram mais livros nos

itens referidos que os alunos e alunas do grupo B.
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Tabela 18 — Percentagens das respostas dos participantes quanto aos locais de compra de livros, revistas ou jornais,
em funcdo da variavel sexo

GRUPO A GRUPO B

Masculino Feminino Masculino Feminino

n % n % n % n %
Livrarias N_éo 162 37.0 68 175 195 374 122 276
Sim 276 63.0 320 825 326 626 320 724
Papelarias N_éo 238 543 128 33.0 285 547 210 475
Sim 200 457 260 670 236 453 232 525
, Ndo 322 735 302 778 374 718 332 751

Cafés

Sim 116 265 86 222 147 282 110 249
Ndo 264 603 167 43.0 274 526 192 434
Sim 174 397 221 57.0 247 474 250 56.6
Ndo 297 709 265 726 319 612 274 62.0
Sim 122 291 100 274 202 388 168 38.0

Hipermercados

Outro

Praticas de leitura

Frequéncia e tempo de leitura

Nesta dimensdo foram avaliadas as praticas de leitura de jornais/revistas e de livros.
Para os dois suportes os alunos foram questionados a frequéncia e o tempo aproximado de
leitura ao longo de uma semana. Foi também pedido que fizessem uma estimativa do nimero de
livros lidos durante o periodo de um ano.

Na primeira avaliagdo, a maioria dos participantes, 93.2 % (N=777) respondeu
afirmativamente a pergunta se lia jornais e ou revistas. Na segunda avaliacdo o padrdo de
respostas foi idéntico com 86.6% (N=835) a responder igualmente de modo afirmativo. A
diferenca entre os dois momentos apresenta-se estatisticamente significativa (2= 20.68,
gl=1,p<0.001) verificando um aumento do nimero de alunos que lIéem jornais e revistas.

De seguida, foi avaliado se existiam diferencas estatisticamente significativas entre os
dois momentos de avaliagdo na frequéncia de leitura e no tempo dedicado por semana a leitura
de jornais e revistas. Na analise das percentagens de respostas (cf. Tabela 19), verificaram-se
diferengas estatisticamente significativas entre os grupos.

Na analise da frequéncia de leitura de jornais e/ou revistas, encontraram-se diferencas
estatisticamente significativas entre grupos. A analise das percentagens permitiu verificar um
aumento da frequéncia de leitura de jornais e/ou revistas no grupo A em contraste com 0 grupo
B. A maior percentagem respostas Iéem “diariamente”, “ao fim-de-semana” e “raramente”.

Na analise das percentagens ao tempo dedicado a leitura de jornais e/ou revistas,
verifica-se percentagens superiores no grupo A em contraste com o grupo B. Os participantes

dedicam “30 minutos ou menos” a leitura de jornais e revistas.
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Tabela 19 — Diferengas entre o primeiro e o segundo momentos de avaliagdo quanto a leitura de jornais e/ ou revistas,
frequéncia em caso de resposta afirmativa, e tempo dedicado por semana a leitura de jornais e/ou revistas

GRUPO A GRUPO B )
x gl p
n % n %
Todos os dias 102 13.2 92 10.5
Algumasvezes 451 519 444 506
por semana 12.57 3 0.001
Ao fim-de-semana 182 235 191 218
Raramente 88 114 150 17.1
30 minutos ou 438 565 603 66.9
menos
De 30 minutos a 2 260 335 243 26.9
horas 21.66 3 0.001
2 a4 horas 21 5.4 35 3.9
Mais de 4 horas

por semana 36 4.6 21 2:3

O padrdo de leitura entre rapazes e raparigas nos dois momentos (cf. Tabela 20) é
similar. No grupo A verifica-se a percentagem de alunos que “lé todos os dias™ é superior a das
alunas. Nestas, as respostas mais frequentes registam-se na categoria “algumas vezes” por
semana. O valor de percentagem de alunas (13.3%) que “lé raramente” é superior a dos colegas
do sexo masculino (18.3%).

Os resultados do teste de qui - quadrado, (32= 29.68, gl=1, p<0.001) indicam que as
diferengas entre os grupos sdo estatisticamente significativas no grupo A. No grupo B as
diferencas entre 0s sexos continuam a ser estatisticamente significativas, (y2= 24.76, gl=1,
p<0.001).0s alunos 1éem mais “todos os dias” que as alunas. A percentagem de respostas de

alunas aumenta consideravelmente no indicador “algumas vezes por semana”.

Tabela 20 — Percentagens das respostas dos participantes quanto a leitura de jornais e/ ou revistas, frequéncia em caso
de resposta afirmativa, e tempo dedicado por semana a leitura de jornais e/ou revistas, em funcdo da variavel sexo

GRUPO A GRUPO B

Masculino Feminino Masculino Feminino

n % n % n % n %
Todos os dias 64 164 28 9.9 64 140 28 6.7
SA;%‘;%“:S vezes por 193 493 208 545 208 454 236 565
Ao fim-de-semana 97 248 8 223 102 223 8 210
Raramente 37 9.5 51 13.3 84 183 66 158
30 minutos ou menos 234 595 204 534 318 66.7 284 67.0

De 30 minutos a 2 horas 116 295 144 377 127 266 116 274

2 a4 horas 22 5.6 19 5.0 20 4.2 15 3.5

Mais de 4 horas por
semana

21 5.4 15 3.9 12 2.5 9 2.1
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Tempo semanal dedicado a leitura

Na questdo “Quanto tempo dedicas por semana a leitura de livros?”’, pediu-se aos
alunos para responderem sobre o tempo semanal dedicado & leitura de livros. Verificaram-se
diferencas estatisticamente significativas entre os grupos.

A analise das percentagens demonstra que nos grupos A e B a maior percentagem de

individuos 1€ entre “30 minutos ou menos” e “de 30 minutos a 2 horas”.

Tabela 21 - Diferengas entre o primeiro e o segundo momentos de avaliagdo quanto ao tempo dedicado por semana a
leitura de livros

GRUPOA  GRUPOB 5
x gl p

n % n %

30 minutos ou menos 406 493 474 492

De 30 minutos a 2 horas 293 356 372 38.6

3.90 3 n.s.
2 a4 horas 73 8.9 68 7.2

Mais de 4 horas por
semana

Nota.n.s. = néo significativo.

52 6.3 49 5.1

A andlise das respostas dadas por alunos e alunas nos dois momentos de avaliagéo (cf.
Tabela 22) indica que as rapariga Iéem durante mais tempo que os rapazes. Estas diferencas sao
estatisticamente significativas no grupo A (x* =42.99, gl=3, p< 0.001) e no grupo B, (3> =49.95,
gl=3, p< 0.001).

Tabela 22 — Percentagens das respostas dos participantes quanto ao tempo dedicado por semana a leitura de livros,
em funcdo da varidvel sexo

GRUPO A GRUPO B

Masculino Feminino Masculino Feminino

n % n % n % n %
30 minutos ou menos 261 599 145 374 310 595 163 36.9
De 30 minutos a 2 horas 124 284 169 436 164 315 208 47.1
2 a4 horas 33 7.6 40 10.2 29 5.5 40 9.0
Mais de 4 horas por 18 41 34 88 18 35 31 70
semana

Média de livros por ano

Para a questdo “Quantos livros 1és por ano?”, foram encontradas diferencas
estatisticamente significativas nas respostas dos alunos nos dois grupos. Nos itens referentes
pediu-se aos alunos que indicassem o que liam por ano: i) 0 e 2 livros; ii) 3 e 6 livros; iii) 7 e 12
livros; iv) mais de 12 livros. Da analise da Tabela 23 verifica-se uma reducdo na percentagem
de alunos que 1éem entre O e 2 livros e um aumento nos itens “7 e 12” e *“ mais de 12 livros” por

ano.
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Tabela 23 — Diferengas entre o primeiro e o segundo momentos de avaliacdo quanto a média de livros lidos por ano
GRUPO A GRUPO B .

gl p
n % n %
0az2livros 261 314 99 10.3
3a6livos 324 390 361 374
15553 3 0.001
7 a 12 livros

128 154 273 283

Mais de 12 livros 117 142 231 240

No grupo A verifica-se que os participantes liam mais livros por ano que no grupo B.
Estas diferencas eram estatisticamente significativas (x> =24.59,gl=3, p<0.001), no grupo B
continua a verificar-se esta tendéncia, mantendo-se as diferengas estatisticamente significativas
entre sexos ,(x*> =37.00,g1=3, p<0.001). As alunas léem mais, entre “7 a 12 livros” e “ Mais de

12 livros”.

Tabela 24 - Percentagens das respostas dos participantes quanto a média de livros lidos por ano, em funcéao da
variavel sexo

GRUPO A GRUPO B
Masculino Feminino Masculino Feminino
n % n % n % n %
0 a2 livros 171 390 9 230 73 141 26 59
3 a6 livros 155 353 169 432 219 420 142 321
7 a12 livros 58 132 70 179 120 230 152 344

Mais de 12 livros 55 125 62 159 109 209 122 27.6

Locais de leitura
Para a questdo “Em que locais costumas ler?” foram encontradas diferencas

estatisticamente significativas entre os grupos. Os itens que os alunos referiram por ordem de

preferéncia ” escolas ”; livrarias ”,” hipermercados ”,” cabeleireiras” e “consultorios
médicos”, verificando-se (cf. Tabela 25) um aumento muito significativo na percentagem de
respostas no item “escolas”, 17.8% no grupo A para 74.3% no grupo B, em contraste regista-se
um decréscimo percentual no item “papelarias”, de 17.5% no grupo A para 8.6% no grupo B.
Né&o se encontraram diferencas estatisticamente significativas nos itens referentes a leitura em
“casa”; “café”; e “ outros locais”.

Como se pode observar (cf. Tabela 26) registaram-se diferencas estatisticamente
significativas entre os alunos e alunas nos seguintes locais de leitura: “casa”, no GA,
(x* =17.10,9l= 1, p<0.001) e GB, (x> =10.81, gl=1, p<0.001); “livrarias”, no GA, (x*> =8.66,gl=1,
p<0.001), “papelarias” no GA (x> =18.24, gl=1, p< .001) e GB, (x*=3.48, gl=1, p<0.001);
“hipermercados”, GB, (x> =4.07, 1, p<0.05) ; “cabeleireiros”, no GA (x* =44.65, gl=1, p<0.001)
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e GB, (x* =44.42, gl=1, p<0.001);” consultérios médicos” no GA, (x*> =9.55,gl= 1, p<0.001) e
GB, (x* =6.34,9l=1, p< 0.05) e “outros locais” no GB, (x> =16.94, gl=1, p<.001).

Tabela 25 - Diferencas entre o primeiro e o segundo momentos de avaliacdo quanto aos locais que os participantes
costumam ler

GRUPOA  GRUPOB ,
X gl p

n % n %
Casa Nao 30 36 27 28 o) 1 g

Sim 802 96.4 937 97.2
Ndo 648 79.1 801 83.1
Sim 174 209 163 16.9
Ndo 686 825 881 914
i 2.07 1 .001
Papelarias Sim 146 175 83 8.6 32.0 0.00
Ndo 516 621 604 62.7
Sim 315 379 360 37.3
Ndo 750 90.1 904 93.8
Sim 82 9.9 60 6.2
Ndo 556 66.8 710 73.7
Sim 276 33.2 254 26.3
- - Nao 608 73.1 757 745
71.27 1 .001
Consultdrio médico Sim 224 269 204 255 0.00
Ndo 683 822 248 257
. 1 .001
Escola Sim 154 17.8 716 74.3 569.9 0.00
Ndo 558 70.1 644 66.8

Outro Sim 238 209 320 332 ¥ 1 ns

Livrarias 4.70 1 0.05

Cafés 1.22 1 n.s.

Hipermercados 8.09 1 0.001

Cabeleireira/barbeiro 9.99 1 0.001

Na primeira avaliacdo verificou-se um aumento das percentagens no sexo feminino. As
raparigas léem mais em locais como “livrarias”, “ cabeleireira/barbeiro” e na “escola”. No
segundo momento de avaliacdo as raparigas 1éem mais em locais como “cabeleireira/barbeiro”,
“casa” e “escola”. Os Ultimos itens apresentam valores percentuais elevados em ambos 0s sexos.

Registaram-se na maioria dos locais diferencas entre primeiro e segundo momento de
avaliacdo. A mudanca mais expressiva reporta-se a leitura na escola. Enquanto na primeira
avaliacdo apenas 17.8% dos alunos indicavam que liam na escola, na segunda avaliacao esta
percentagem aumentou para 74.3%.

Para a questdo, “Como escolhes os livros que compras?”, foram encontradas diferencas
estatisticamente significativas entre os grupos. Na analise da tabela 27, verificou-se um aumento
das percentagens no segundo grupo.

A observacdo das percentagens de resposta permite constatar que os alunos escolhem
por ordem de preferéncia os livros pelo "titulo”;”indicacdo de um amigo”,“por indicacdo de um
familiar”; “pelo autor”; “por estarem na lista dos mais vendidos”; “por terem recebido um
prémio literario”, e “ao acaso”.

N&o se encontraram diferencas estatisticamente significativas entre os grupos, nas
respostas em que 0s participantes escolhem livros por acaso, e por estarem na lista dos mais

vendidos.
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Tabela 26 — Percentagens das respostas dos participantes quanto aos locais que os participantes costumam ler, em
funcdo da variavel sexo

GRUPO A GRUPO B
Masculino Feminino Masculino Feminino

n % n % n % n %

Casa Ndo 27 6.1 3 0.8 23 4.4 4 0.9
Sim 414 939 388 99.2 498 956 438 99.1

Livrarias N_éo 366 83 292 747 437 839 363 821
Sim 75 17 99 25.3 84 16.1 821 179

Papelarias Ndo 387 878 299 765 468 89.8 412 932
Sim 54 12.2 92 23.5 53 10.2 30 6.8

Cafés Ndo 269 612 247 632 319 61.2 284 643
Sim 171 388 144 368 202 388 158 357

Hipermercados Ndo 403 914 347 88.7 481 923 422 955
Sim 38 8.6 44 11.3 40 1.7 20 45

. . Ndo 340 77.1 216 552 429 823 280 63.3
Cabeleireirabarbeiro o, 109 209 275 448 92 177 162 367
Consultério médico Ndo 342 776 266 680 425 816 331 749
Sim 99 224 125 320 96 184 111 251

Escola Ndo 369 837 314 805 162 311 86 19.5
Sim 72 163 76 195 359 689 35 80.5

outro N_éo 302 718 256 688 362 695 282 63.8
Sim 122 288 116 312 159 305 160 36.2

Tabela 27 — Diferengas entre o primeiro e o0 segundo momentos de avaliacdo quanto ao modo como 0s participantes
escolhem os livros

GRUPOA  GRUPOB R
ol
n % n
Nao 694 84.0 803 833
1 1 .
Ao acaso Sim 132 16.0 161 16.7 0.169 0.05
Nao 504 609 530 55.0
Pelo autor Sim 324 391 434 450 6.33 1 0.01
Por indicagdo de um Nao 389 47.0 537 557
. 13. 1 .001
amigo Sim 439 53.0 427 443 3.58 0.00
Por indicacdo de um Ndo 433 523 464 481
o . 1 .
familiar Sim 395 477 500 519 3.09 0.05
, Nao 278 33.6 283 294
Pelo titulo sim 550 664 681 70.6 3.69 1 0.05
Nao 671 811 764 79.3
Pelo tamanho Sim 156 189 200 20.7 0.992 1 n.s.
Pel Nao 622 751 682 70.7 430 1 05
elo preco Sim 206 249 282 293 '
Pelo autor ter recebido Ndo 723 873 78 814
um prémio literario Sim 105 127 179 18.6 11.58 ! 0.001
Por estarem na listados Ndo 654 79.0 764 79.3 0019 1 ns
mais vendidos Sim 174 21.0 200 20.7 ' -
Nao 556 70.7 564 585
Outro sim 230 293 400 415 2ot 1 0001

Nota. n.s. = ndo significativo.

Na avaliacdo dos grupos em funcdo da variavel sexo (cf. Tabela 28), registaram-se

diferencas estatisticamente significativas entre os grupos. Na analise das percentagens, verifica-

se que as raparigas, em ambos 0S grupos, apresentam valores percentuais superiores.
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As raparigas indicaram os itens: “autor” no GA, (x*=23.78, gl=1, p<0.001) e GB,
(x* =6.27, gl=1, p<0.001); “por indicacdo de um amigo”, no GA, (x> =31.60, gl=1, p<0.001) e
GB, (x*=8.36, gl=1, p<0.001); “por indicacdo de um familiar”, no GA (y*=22.34,gl= 1,
p<0.001) e GB (x* =20.48, gl=1, p<0.001),”pelo titulo”, no GA, (x* =25.44,gl= 1,p< 0.001) e
GB, (x> =12.06, gl=1, p< 0.001);”pelo tamanho”, no GA, (x*=4.57, gl=1, p< 0.05) e GB,
(x* =4.54,gl= 1, p< 0.05);e “pelo autor ter recebido um prémio literario”no GB, (> =4.48, gl=1,
p<.001).

Tabela 28 — Percentagens das respostas dos participantes acerca das escolhas de leitura, em funcéo da variavel sexo

GRUPO A GRUPO B
Masculino Feminino Masculino Feminino
n % n % n % n %

Ndo 361 822 333 860 418 80.2 384 86.9
Sim 78 178 54 140 103 198 58 131
Ndo 302 686 202 521 306 587 224 507
Sim 138 314 186 479 215 413 218 493

Por indicacdo de um Ndo 247 561 142 36,6 313 601 224 507

A0 acaso

Pelo autor

amigo Sim 193 439 246 63.4 208 39.9 218 493
Por indicacdo de um Ndo 264 60.0 169 436 286 549 178 40.3
familiar Sim 176 40.0 219 56.4 235 451 264 59.7

; Nao 182 414 96 247 177 340 105 238
Pelo titulo

Sim 258 586 292 753 344 660 337 76.2

Ndo 345 784 326 842 400 768 364 824
Sim 95 216 61 158 121 232 78 17.6

Ndo 338 768 284 732 370 710 312 706
Sim 102 232 104 268 151 29.0 130 294
Pelo autor ter recebido  Ndo 380 86.4 343 884 412 79.1 373 844

Pelo tamanho

Pelo preco

um prémio literario Sim 60 136 45 116 109 209 69 156
Por estarem na listados Ndo 349 793 305 786 405 777 359 81.2
mais vendidos Sim 91 20.7 83 21.4 116 223 83 18.8
outro Nao 306 722 250 69.1 308 59.1 256 57.9

Sim 118 278 112 309 213 409 186 42.1

Preferéncias de leitura

Para a questdo, “Que tipo de leituras preferes?”, foram encontradas diferencas
estatisticamente significativas entre os grupos (cf. Tabela 29). Os alunos preferem leituras
como: ensaios; policiais; biografias; poesia; livros de aventura; banda desenhada; fotonovelas;
livros cientificos; jornais; revistas e outros. Ndo se encontraram diferencas estatisticamente
significativas, entre os grupos, em que os alunos indicam o item “ficgdo cientifica”.

Na avaliacdo dos grupos em funcdo da variavel sexo (cf. Tabela 30), registaram-se
diferengas estatisticamente significativas entre os grupos. O tipo de leitura preferido pelos
alunos foi: romances, ensaios, policiais, biografias, poesia, livros de aventura, ficcdo cientifica,
banda desenhada, fotonovelas, livros cientificos/técnicos, jornais, e revistas.

Na analise das percentagens, entre grupo A e B, os individuos do sexo feminino
apresentam valores percentuais superiores aos do sexo masculino. O tipo de leitura preferido

pelas raparigas foram as revistas, 0s romances, poesia e os livros de aventura.

38



Os tipos de leitura preferidos pelos rapazes sdo: os policiais, livros de aventura, banda

desenhada e jornais.

Tabela 29 — Diferengas entre o primeiro e 0 segundo momentos de avaliagdo quanto ao tipo de leitura preferido

GRUPOA  GRUPOB g b
n % n % X
Romances Nao 543 657 703 729, .5 1 oo

Sim 284 343 261 27.1

. Ndo 782 940 838 86.9
Ensaios sim 50 6.0 126 131 25.19 1 0.000

Nio 421 50.6 580 60.2
Policiai 1656 1 0.000
olctas Sim 411 494 384 398

Nao 730 87.7 750 77.8
i i A4 1 .
Biografias sim 102 123 214 222 30.43 0.000

. Nio 540 649 554 575
Poesia Sim 202 351 410 425 0% 1 0001

. Nao 163 19.6 121 126
Livros de aventura Sim 669 804 843 874 16.62 1 0.000

Ndo 494 594 572 59.3
Ficcéo cientifi . 1 .S.
iccéo cientifica Sim 338 406 392 407 0.000 n.s

Ndo 387 46,5 374 38.8
10. 1 .001
Banda desenhada Sim 445 535 500 612 0.89 0.00

Ndo 640 76.9 781 81.0
Fotonovelas sim 192 231 183 190 4,53 1 0.005

Livros Nao 651 78.2 716 74.3
cientificos/técnicos Sim 181 21.8 248 257

. Nio 321 386 439 455
Jornais sim 511 614 525 545 8.858 1 0.001
Rovist Nio 195 234 284 205 .
evistas Sim 637 766 680 705 O :

Nio 600 758 609 63.2

Outro Sim 192 242 355 3 o210 1 0001

Nota. n.s. = ndo significativo.

3.87 1 0.5

Importancia da leitura e razfes associadas

Na questdo,”Consideras importante ler com frequéncia”, ndo foram encontradas
diferencas estatisticamente significativas entre ambos os grupos, (x*=3.11, gl= 1, ns.). A
percentagem de respostas aumentou do grupo A, (N= 733, %= 88.4) para o grupo B, (N= 877,
%=91.0).

Na tabela 31, apresentam-se as duas questBes relacionadas com 0s motivos de resposta
afirmativa e negativa quanto a importancia da leitura frequente. Na questdo das razbes de
resposta afirmativa, encontraram-se diferencas significativas entre os grupos.

Verifica-se um aumento percentual no segundo grupo. A importancia da leitura
frequente é considerada pelos participantes como: forma agradavel de passar o tempo,
contributo para o crescimento, aumento do vocabulario e capacidades para falar, importante

para ser bom aluno e outros motivos.
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Tabela 30 — Percentagens das respostas dos participantes, em funcéo da variavel sexo, tendo em conta o tipo de
leitura preferido

GRUPO A GRUPO B
Masculino Feminino Masculino Feminino
n % n % n % n %

Ndo 363 829 180 463 450 864 252 57.0

Romances Sim 75 174 209 537 71 136 190 430

Ensaios Nao 424 961 358 916 472 90.6 365 826

Sim 17 39 33 84 49 94 77 174

Policiais Nio 188 426 233 59.6 249 478 331 749

Sim 253 574 158 404 272 522 111 251

Biografias Ndo 401 909 329 841 423 812 326 738

Sim 40 91 62 159 98 188 116 26.2

. Ndo 341 773 199 509 355 681 198 44.8
Poesia

Sim 100 227 192 49.1 166 319 244 552

Ndo 102 231 61 156 64 123 57 129
Sim 339 769 330 844 457 877 38 87.1

Ndo 246 558 248 634 280 537 292 66.1
Sim 195 442 143 366 241 463 150 339
Ndo 179 406 208 532 168 322 206 46.6
Sim 262 594 183 4658 353 678 236 534
Ndo 391 887 249 637 466 894 314 71.0
Sim 50 11.3 142 363 55 106 128 29.0

Livros Nao 324 735 327 836 353 678 363 821
cientificos/técnicos Sim 117 265 64 16.4 168 32.2 79 17.9

Livros de aventura

Ficgdo cientifica

Banda desenhada

Fotonovelas

Nao 159 36.1 162 414 192 369 246 557

Jornais
Sim 282 639 229 586 329 631 196 443
. Ndo 142 322 53 136 207 397 77 174
Revistas .
Sim 299 67.8 338 864 314 603 365 826
Ndo 326 76.7 274 747 343 658 266 60.2
Outro

Sim 99 233 93 253 178 342 176 3938

N&o se encontraram diferencas significativas, entre 0s grupos, nas respostas referentes a
leitura enquanto contributo para o conhecimento, desenvolvimento da inteligéncia e contributo
cultural. Na questdo das razdes de resposta negativa, constaram-se diferengas significativas
entre grupos.

A andlise das percentagens permitiu constatar uma diminuicao significativa, no segundo
grupo, dos participantes que ndo consideram a leitura frequente importante. Os participantes
indicaram que a leitura ¢ uma actividade aborrecida, dificil de compreender alguns assuntos,
cansativa, ndo considerada habito, falta de tempo para ler, e o preco caro dos livros.

Na avaliacdo dos grupos em fungdo da variavel sexo, registaram-se diferengas
estatisticamente significativas entre o grupo A, (x> =27.62, gl= 1,p<0.001) e o grupo B,
(x* =19.50, gl=1, p<0.001), ao nivel da importancia da leitura. No primeiro grupo, as raparigas

apresentam valores percentuais de resposta superior aos rapazes.
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Tabela 31 - Diferengas entre o primeiro e o segundo momentos de avaliacdo quanto a importancia da leitura ser
frequente e razBes nas respostas afirmativas e negativas

GRUPO A GRUPO B )
x al p
n % n %
E uma forma agradavel Ndo 197 26.8 157 17.9
de passar o tempo Sim 539 73.2 722 82.1 18.56 1 0.001
Permite-me adquirir N&o 65 8.8 81 9.2

novos conhecimentos Sim 671 91.2 798 90.8 0.072 1 n.s.

Contribui para 0 meu Ndo 246 334 220 25.2
crescimento Sim 490 66.6 653 74.8
E importante para o
desenvolvimento da
inteligéncia

13.13 1 0.001
Néao 92 12.5 77 8.8
Sim 644 87.5 798 91.2

Ndo 128 17.4 177 20.3
Sim 608 82.6 697 79.7

Ndo 86 16.7 73 8.3
Sim 650 83.3 804 91.7

5.83 1 n.s.

Permite ficar mais culto 2.13 1 n.s.

Aumento o vocabulario
e desenvolve a
capacidade de falar

E importante para ser Ndo 222 30.2 139 15.9

5.09 1 0.05

46.70 1 0.001

bom aluno Sim 514 69.8 735 84.1

wmaves Mo 89 BT 2482 n 1 om
bomedda Sm 66 Gs 105 s 407 1 0001
dgunssanies | Sm 56 577 14 35 280 1 00

A leitura ndo da
conhecimentos
interessantes
E muito cansativo .

Néo 53 55.2 252 77.1
ﬁwourﬂgeezmsotr%? que fazer sim 43 448 75 229 17.62 1 0.001
Nao 41 42.7 214 65.0
Sim 55 57.3 115 35.0

Néao 70 72.9 245 74.5

Sim 26 271 84 o5 0093 1 n.s.

Nao estou habituada/o 15.45 1 0.001

N&o tenho tempo N&o 52 54.2 241 69.5
disponivel Sim 44 458 106 305 (¢ 1 0001
Os livros sdo caros Nao 62 64.6 249 761 5.08 1 0.05

Sim 34 35.4 78 23.9
. Nao 64 68.1 227 69.4
Outros motivos sim 30 319 100 306 0.061 1 n.s.

Nota. n.s.= néo significativo.

Na tabela 32, apresentam-se as duas questBes relacionadas com 0s motivos de resposta
afirmativa e negativa quanto a importancia da leitura frequente. Na questdo das respostas
afirmativas, encontram-se diferencas significativas entre os grupos. Os participantes consideram
a leitura frequente importante pelas referentes razdes: é uma forma agradavel de passar o tempo;
permite adquirir novos conhecimentos; contribui para o conhecimento no grupo; é importante
para o desenvolvimento da inteligéncia; aumenta o vocabulario e desenvolve a capacidade de
falar. Na analise das percentagens, verifica-se um aumento percentual no primeiro grupo. As
raparigas valorizam mais a leitura frequente do que os rapazes. Na questdo das respostas

negativas, os valores percentuais sdo superiores no primeiro grupo, no sexo feminino.
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Tabela 32 — Percentagens das respostas dos participantes, em funcéo da variavel sexo, quanto a importancia da leitura
ser frequente e razfes nas respostas afirmativas e negativas

GRUPO A GRUPO B

Masculino Feminino Masculino Feminino

n % n % n % n %
E uma forma agradavel Ndo 116 316 81 220 108 235 49 117
de passar o tempo Sim 251 684 288 78.0 351 76.5 371 883
Permite-me adquirir Né&o 46 12.6 19 5.1 57 12.4 24 5.7
novos conhecimentos Sim 320 874 351 949 404 87.6 394 943
Contribui para 0 meu Ndo 141 385 105 284 129 28.4 91 217
crescimento Sim 225 615 265 716 324 71.6 329 783

E importante para o
desenvolvimento da
inteligéncia

Néao 55 150 37 100 53 11.5 24 5.8
Sim 311 850 333 90.0 406 885 392 942

Néao 70 191 58 157 104 22.7 73 176
Sim 296 809 312 843 355 77.3 342 824

e desenvolve a Néio 59 161 27 73 55 120 19 43
; Sim 307 839 343 927 405 88.0 399 957
capacidade de falar

E importante para ser Ndo 112 306 110 29.7 79 17.3 60 144
bom aluno Sim 254 694 260 703 377 827 358 85.6
Ndo 243 706 236 688 271 624 253 64.1
Sim 101 294 107 31.2 163 37.6 142 35.9

Permite ficar mais culto

Aumento o vocabulario

Outros motivos

E uma actividade Né&o 18 240 14 609 126 60.9 111  84.1
aborrecida Sim 57 76.0 9 391 81 39.1 21 159
E dificil compreender Né&o 35 46.7 6 27.3 110 53.9 97 764
alguns assuntos Sim 40 533 16 727 94 46.1 30 23.6

A leitura ndo da
conhecimentos
interessantes

E muito cansativo
porque se tem que fazer
muito esforco

Néao 54 730 16 727 144 70.2 101 821
Sim 20 27.0 6 273 61 29.8 22 179

Néao 40 541 13 59.1 147 72.8 104  83.9
Sim 34 459 9 409 55 27.2 20 161

Néao 31 419 10 455 124 60.8 90 726
Sim 43 581 12 545 80 39.2 34 274
Ndo tenho tempo Néao 39 527 13 591 143 70.4 98 685
disponivel Sim 35 473 9 409 60 29.6 45 315
Néao 49 662 13 591 136 71.6 113 825
Sim 25 338 9 409 54 28.4 24 175
Néao 51 689 13 650 130 68.4 97 708
Sim 23 311 7 35.0 60 31.6 40 292

Nao estou habituada/o

Os livros sdo caros

Outros motivos

NUmero de vezes de procura de informacdo em enciclopédias, dicionarios ou livros de
consulta

Para a questdo, “Por més, em média, quantas vezes procuras informacgdes em livros
como enciclopédias, dicionario ou livros de consulta”, foram encontradas diferengas
estatisticamente significativas entre os grupos.

Na analise percentual, os participantes procuram verifica-se uma diminuicdo na procura
frequente por informacdes em enciclopédias, dicionarios ou livros de consulta do grupo A (N=
339, %= 41.0), para grupo B (N= 70, %=7.3).
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Tabela 33 — Diferengas entre o primeiro e o segundo momentos de avaliacdo quanto a procura de livros em
enciclopédias, dicionario ou livros de consulta

GRUPOA  GRUPOB 5
x gl p

n % n %
Raramente 180 21.8 243 252
As vezes 307 372 651 675 30098 2 0.001

Frequentemente 339 41.0 70 73

Na avaliacdo dos grupos em funcdo da variavel sexo (cf. Tabela 34), registaram-se
diferencas estatisticamente significativas entre o grupo A, (x* =25.27, gl=2, p <0.001) e no

grupo B (y* =14.57, gl=2, p <0.001).
Como se observa na Tabela 34, os valores percentuais diminuem do grupo A para o

grupo B. De facto, 8.1% das raparigas procura mais informacéo frequentemente que os rapazes

(6.5%).

Tabela 34 — Percentagens das respostas dos participantes, em funcéo da variavel sexo, quanto a procura de livros em
enciclopédias, dicionario ou livros de consulta

GRUPO A GRUPO B
Masculino Feminino Masculino Feminino
n % n % n % n %
Raramente 124  28.5 56 143 157 30.2 86 19.5
As vezes 141 323 166 426 330 633 320 724

Frequentemente 171  39.2 168 431 34 6.5 36 8.1

Percepcao de competéncia na compreensdo de textos

Dificuldades na compreensao de textos de estudo
Considerando a questdo “Sentes dificuldades em compreender textos quando estudas?”

foram encontradas diferencas estatisticamente significativas entre ambos os grupos. Os valores
percentuais, na Tabela 34, indicam um aumento percentual no segundo grupo (N=521, %=54),

dos participantes que referem ter dificuldades em compreender os textos “as vezes”.

Tabela 35 — Diferengas entre o primeiro e o segundo momentos de avaliacdo quanto a dificuldade sentida em
compreender textos aquando o estudo

GRUPO A GRUPO B )
x gl p
n % n %
Raramente 448 544 402 417
As vezes 339 410 521 540 31.67 3 0.001
Frequentemente 38 4.6 41 4.3

Na avaliacdo dos grupos em funcdo da variavel sexo (cf. Tabela 36), ndo se registaram
diferencas estatisticamente significativas, entre o grupo A (x* =2.31, gl=3, p=n.s) e o0 grupo B

(x> =4.84, gl= 2,p=n.s).
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Tabela 36 - Percentagens das respostas dos participantes, em funcdo da variavel sexo, quanto a dificuldade sentida em
compreender textos aquando o estudo

GRUPO A GRUPO B
Masculino Feminino Masculino Feminino
n % n % n % n %
Raramente 242 558 206 528 229 440 172 38.9
As vezes 171 39.2 168 431 266 510 255 57.7

Freguentemente 22 5.0 16 4.1 26 5.0 15 3.4

Dificuldades da compreensao textual nas respostas “frequentemente” e “sempre”

Para a questdo “Se respondeste FREQUENTEMENTE ou SEMPRE como explicas essa
dificuldade” foram encontradas diferencas estatisticamente significativas entre ambos 0s grupos.
As percentagens de resposta dos participantes aumentam no grupo B.

Na Tabela 37 os participantes indicam que as dificuldades de compreensdo textual
justificam-se pela “extensdo do texto”, “compreensdo de frases”, “aspectos importantes”,
“recordar o texto memorizado” e “distracgdo durante a leitura”. N&o se verificaram diferencas
significativas, entre os grupos, em que os participantes indicam:”o vocabulario é dificil”,

“distraio-me com facilidade enquanto leio” e “outras razfes”.

Tabela 37 — Diferengas entre o primeiro e o segundo momentos de avaliacdo quanto a explicacdo da dificuldade da
compreensao textual em funcdo das respostas: frequentemente ou sempre

GRUPO A GRUPO B )
x gl p

n % n %
Nao 513 64.7 266 61.3

Sim 280 35.3 168 38.7
A extensdo (tamanhodo  N&o 588 74.1 275 65.6

O vocabulério é dificil 1.40 1 n.s.

9.48 1 0.001

texto) Sim 206 25.9 144 34.4
Compreender as frases Nao 504 63.4 211 50.0 20.41 1 0.001
P Sim 291 366 211 500 ' '

Encontrar os aspectos Nao 408 60.4 207 49.3

g 13.7 1 .001
mais importantes Sim 315 39.6 213 50.7 3.76 0.00
Lembrar-me no final do ~

; Néo 559 70.3 216 50.9

::;(to, do que acabei de sim 236 29.7 208 491 44.81 1 0.001
N&o estar por dentro do Né&o 581 73.1 268 64.9
assunto tratado Sim 214 26.9 145 35.1 8.73 1 0.001
Distraio-me com Nao 475 59.7 252 61.0

facilidade enquanto leio  Sim 320  40.3 161 39 0.183 1 ns

Né&o 577 76.6 286 72.4
Sim 176 23.4 109 27.6
Nota. n.s. = ndo significativo.

Outras razfes 2.47 1 n.s.

Na avaliacdo dos grupos em funcdo da variavel sexo (cf. Tabela 38), registaram-se
diferengas estatisticamente significativas entre os grupos. Os participantes indicam que as
dificuldades da compreensdo textual pela: “extensdo do texto”, no grupo A (y* =14.27, gl=1,

p<0.001) e grupo B (x* =6.07, gl= 1, p<0.001) e pela “distrac¢do facil durante a leitura”, no

44



grupo A (x*=6.31, gl=1, p < 0.05) e no grupo B (x*=7.29, gl=1, p< 0.001). Na analise

percentual verificam-se percentagens superiores em ambos 0s grupos no sexo masculino.

Tabela 38 — Percentagens das respostas dos participantes, em funcédo da variavel sexo, quanto a explicacdo da
dificuldade da compreensdo textual em funcéo das respostas: frequentemente ou sempre

GRUPO A GRUPO B
Masculino Feminino Masculino Feminino
n % n % n % n %

Ndo 275 656 238 636 146 584 120 65.2
Sim 44 344 136 364 104 416 64 348
Aextensdo (tamanhodo Ndo 287 685 301 803 147 60.7 128 723
texto) Sim 132 315 74 197 95 393 49 277
Ndo 284 678 220 585 122 498 89 503
Sim 135 322 156 415 123 502 88 497
Encontrar os aspectos Ndo 260 621 220 585 116 475 91 517
mais importantes Sim 159 379 156 415 128 525 85 483

Lembrar-menofinaldo = 597 709 262 697 119 488 97 539

fz’r‘toldoq“eacabe'de Sim 122 291 114 303 125 512 83 461

Né&o estar por dentrodo  N& 316 754 265 70.5 141 59.0 127 73.0
assunto tratado Sim 103 246 111 295 98 410 47 27.0
Distraio-me com Ndo 233 556 242 644 132 555 120 68.6
facilidade enquantoleio  Sim 186 444 134 356 106 445 55 314

Ndao 315 786 262 744 160 711 126 741
Sim 8 214 90 256 65 289 44 259

O vocabulario é dificil

Compreender as frases

Outras razfes

Dificuldades na compreenséo de livros
Tendo em conta a questdo, “Sentes dificuldades em compreender os livros que 18?”,
verificaram-se encontradas diferencas estatisticamente significativas entre os grupos. As

dificuldades de compreenséo da leitura diminuem percentualmente do primeiro para o segundo

grupo.

Tabela 39 — Diferengas entre o primeiro e o segundo momentos de avaliacdo quanto a dificuldade da compreensdo da
leitura

GRUPO A GRUPO B

¥l P

n % n %

Raramente 524  63.9 489 50.7
As vezes 249 304 460 47.7 69.35 2 0.001

Frequentemente 47 5.7 15 1.6

Na avaliacdo dos grupos em funcdo da variavel sexo (cf. Tabela 40), ndo se registaram
diferencas estatisticamente significativas, entre o grupo A (x* =3.53, gl=2, p=n.s) e o grupo B
(x* =1.24, gl=1,p= n.s). Considerando, os valores percentuais, os individuos do sexo masculino

apresentam maiores dificuldades na compreensdo de leitura que os individuos do sexo feminino.
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Tabela 40 — Percentagens das respostas dos participantes, em funcéo da variavel sexo, quanto a dificuldade da
compreensao da leitura

GRUPO A GRUPO B
Masculino Feminino Masculino Feminino
n % n % n % n %
Raramente 272 629 252 649 267 513 221 50.0
As vezes 129 299 120 309 244 46.8 216 48.9

Frequentemente 31 7.2 16 4.2 10 1.9 5 1.1

DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Este estudo foi planeado de modo a avaliar os padrdes de habitos de leitura de alunos do
2.° e do 3.° ciclo do ensino basico comparados em dois momentos diferentes no tempo.
Adoptando um planeamento transversal, a primeira avaliagdo decorreu em simultdneo com o
lancamento do PNL e do projecto Litteratus.

No presente capitulo reflecte-se sobre os resultados obtidos na investigacdo
desenvolvida. Desta forma, pretende-se comparar 0s resultados obtidos no 1.° momento de
avaliacdo em 2007 com os resultados obtidos no 2.° momento de avaliagdo em 2010. A
discussédo é apresentada considerando de modo sistematico as dimens6es que foram objecto de
analise.

Atitudes face a leitura

O gosto pela leitura aumentou entre os participantes entre os dois momentos de
avaliacdo, em contraste com a diminuic¢do dos inquiridos que ndo gostam de ler. As razbes que
explicam o gosto pela leitura foram a procura de noticias e mantendo-se a par dos temas da
actualidade, lazer, obter informagdes e necessidade profissional. A percepgdo da leitura como
uma tarefa aborrecida, a falta de habito e ndo conduzir a conhecimentos novos sdo as razdes
indicadas pelos inquiridos que afirma ndo gostar de ler.

Foram encontradas diferengas entre os participantes nos dois momentos de avaliacdo, ao
nivel da varidvel sexo. Constatou-se que as alunas léem mais e por prazer do que os alunos.
Estes consideram a leitura uma tarefa aborrecida, cansativa, ndo da conhecimentos e é dificil na
compreensdo do seu conteudo. Tais resultados estdo em linha com resultados de investigacoes
anteriores em outros paises (McGeown, Goodwin, Henderson, &Wright, in press; Wigfield &
Guthrie, 1997).

Incentivos a leitura

Nesta dimensdo ndo se encontraram diferencas estatisticamente significativas entre os
dois momentos de avaliacdo quanto a percepcdo de incentivos recebidos. A maioria dos
inquiridos recebe incentivos do contexto familiar (pais, irmaos e outros familiares). Este padrédo

é encontrado nos alunos e nas alunas. No segundo momento de avaliagdo registou-se um
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aumento significativo do namero de alunas que referem a influéncia dos professores e dos
amigos. Este resultado vai ao encontro de outros estudos apresentados (Santos et al., 2007;
Ribeiro et al., 2009).

Os modos de incentivo a leitura indicados foram: a oferta de livros, de prémios e de
recompensas bem como a valorizagdo da leitura por agentes significativos do contexto de vida
dos alunos. A relacdo entre a escola e o gosto pela leitura é reconhecida pelos inquiridos. De
facto, a percepcdo da influéncia da escola aumenta de modo estatisticamente significativo no
segundo momento de avalia¢do, diminuindo as percentagens de resposta de alunos que afirmam
nao existir relagdo entre as duas variaveis.

Na andlise dos resultados, ndo se encontraram diferencas estatisticamente significativas
no sexo masculino, contrariamente aos valores percentuais do sexo feminino, que aumentaram
do primeiro para o segundo momento de avaliacdo. Este resultado vem de encontro aos
resultados do estudo de Ribeiro e colaboradores (2009).

Acessibilidade a livros

Nos itens da dimensdo acessibilidade a livros (livros existentes em casa, livros
comprados, frequéncia de compra), verificou-se que uma pequena percentagem tem “mais de 41
livros” em casa, 0 niamero de livros comprados pelos alunos é superior no sexo feminino, a
maioria dos inquiridos recebe livros “todos 0s meses” e sdo os alunos do sexo feminino quem
mais compra livros. Este Ultimo resultado vem ao encontro dos dados obtidos no estudo de
Santos e colaboradores (2007).

Outro resultado significativo, refere-se a percentagem de sujeitos que requisitam livros
em bibliotecas municipais. Aproximadamente 50% dos participantes do sexo feminino recorrem
a esta biblioteca e requisitam livros. Este resultado ultrapassa os valores encontrados no LP
(2007), em que apenas 39% da amostra requisitava livros em bibliotecas municipais.

Préaticas de leitura

N&o se encontraram diferencas estatisticamente significativas no tipo de leituras
preferidas pelos inquiridos entre 0 1.° e 0 2.° momento. De facto, 0s inquiridos continuam a
preferir a leitura de jornais e revistas, a frequéncia de leitura de jornais € inferior nos rapazes
que léem diariamente em contraste com as raparigas que léem “algumas vezes por semana”.
Este resultado contrasta os dados do LP (2007), que a este propdsito verificou que os jornais
“quotidianos gerais, locais quotidianos, desportivos quotidianos, desportivos ndo quotidianos e
cumulativos. Quer os desportivos quotidianos quer os desportivos ndo quotidianos séo
fortemente masculinizados, ao passo que os locais quotidianos mas sobretudo os cumulativos
séo vincadamente femininos” (LP, 2007, p.130).

O tempo dedicado a leitura diminui no segundo momento de avaliacdo, verificando-se
que sdo as raparigas que dedicam mais de tempo a pratica de leitura. Quanto aos locais de

leitura, as percentagens aumentaram no segundo momento de avaliacdo. Os inquiridos referem
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ler em locais como livrarias, papelarias, hipermercados, cabeleireiro/barbeiro e consultério
médico e na escola. Os locais “escola” e “casa”, aqueles em que se observaram maiores
mudancas, no sentindo em que um maior nimero de participantes os identifica como contextos
de leitura. De acordo com Ribeiro e colaboradores (2009), a casa ainda representa o local para
tarefas literacitas, de lazer e profissdo. Também se observou uma alteracdo do modo como 0s
livros sdo escolhidos do primeiro para o segundo momento, os inquiridos do sexo feminino
preocupam-se mais com as suas escolhas e optam por livros pelo autor; indicacdo de um amigo;
indicacdo de um familiar; titulo do livro; preco e reconhecimento literario do autor.

Os resultados apontam, igualmente, para um aumento percentual no segundo momento
de avaliacdo gquanto aos tipos de leitura. As preferéncias dos inquiridos incidem sob leituras de
ensaios, policiais; biografias; poesias; livros de aventura; banda desenhada; fotonovelas; livros
cientificos; jornais e revistas. Os tipos de leitura preferidos pelas raparigas sdo romances, poesia
e livros de aventura em contraste, os rapazes preferem policiais, livros de aventura, banda
desenhada e jornais. Estes resultados véem de encontro aos dados analisados no estudo LP
(2007).

Percepcao de competéncia na compreensdo de textos

Neste estudo pode observar-se uma diminuicdo dos alunos que referiram ter
dificuldades na compreenséo de textos de estudo, um aumento das percentagens do primeiro
momento para 0 segundo momento. Uma diminuigdo acentuada face aos 40% de alunos da
amostra do estudo de Ribeiro e colaboradores (2009) que referiram ter dificuldades na

compreensdo de textos. Esta diminuicdo é maior no grupo de alunas nos dois momentos.

CONCLUSAO

Para iniciar a conclusdo deste trabalho recorre-se a reflexdo dos contributos para o seu
desenvolvimento, com o proposito de finaliza-lo, num sentido congruente e indicar linhas para
investigagOes futuras.

Na revisdo da literatura procurou-se, de um modo global, explanar a conceptualizacédo
de literacia, descrever os resultados de estudos nacionais e internacionais e focalizando a
caracterizacdo dos habitos e praticas de leitura do estudo sob a linha investigativa dos resultados
nacionais de LP (2007).

Os resultados do estudo contribuiram para tracar a evolucdo dos habitos e praticas de
leitura entre os dois momentos de avaliacdo, no &mbito do estudo de Ribeiro e colaboradores
(2009). Os resultados do estudo empirico, indicam mudancas significativas na maioria das
dimensdes avaliadas. De facto, os resultados indicam para uma maior percentagem de leitores,

maior incidéncia dos leitores femininos e, por sua vez, uma maior consciéncia da relacdo entre a
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escola e o gosto pela leitura. Factos congruentes com a investigacdo LP (2007) e indicadores
positivos da manutencdo para a pratica de leitura.

Na dimensdo incentivos a leitura, constatou-se que os incentivos provém da estrutura
familiar e a maioria das alunas referem que o gosto pela leitura é influenciado pela escola e
amigos. Ambos os resultados podem ser explicitados por uma maior consciéncia do papel da
escola e da familia no estimulo e desenvolvimento da leitura, facto presente em varias revisdes
da literatura (Cruz & Ribeiro, 2009; Moreira & Ribeiro, 2009; Santos 2000; Silva & Rolo, 2009,
Viana & Martins, 2009). Outro resultado apresenta-se relacionado com o item obtencdo de
recompensas. A valorizacdo deste factor esta relacionada com o papel de reforco para a pratica
da leitura.

Os resultados mais positivos referem-se ao aumento significativo do nimero de alunos
gue léem na escola e a diminuicdo de alunos com dificuldades na compreensdo de textos de
estudo. Este resultado pode ser explicado pela énfase dada a leitura como resultado das
orientagOes do Plano Nacional de Leitura e a Rede de Bibliotecas Escolares, que fomentam a
leitura nas escolas e a promocao das praticas de leitura na insercdo de programas pedagégicos e
estimulacdo/integracdo da comunidade educativa.

Enquanto limitacBes considera-se o questionario sobre habitos e praticas de leitura e a
possibilidade de enviesamento das respostas, 0 aumento da amostra no 3.° ciclo e a avaliagédo
dos resultados por grupo e sexo, excluindo a variavel grau de escolaridade, devem ser
considerados na reflexdo dos resultados. Neste estudo, apenas avaliaram-se os alunos do 2.° e
3.% ciclo, podendo ser importante em futuras investigacdes identificar as diferencas no 1.° ciclo
do Ensino Basico bem como as praticas de literacia familiar e nas praticas desenvolvidas pelos

professores.
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