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Objectivo: comparar as medidas da refraccdo objectiva obtidas através de
trés autorefractometros diferentes: de campo fechado, de campo aberto e
fotorefraccao.

Métodos: cento e trinta e quatro jovens adultos de uma populagio
universitaria participaram neste estudo; 94 eram do sexo feminino (70.1%)
e 40 eram do sexo masculino (29.9%), a idade variava entre os |18 e aos 26
anos com um valor médio de 22.3 * 2.7 anos. As medidas da refraccao foram
obtidas: com um autorefractometro de campo fechado Nidek (ARK), com
um autorefractémetro de campo aberto Grand Seiko Auto Ref/Keratometer
WAM-5500 (GS) e com um equipamento de fotorefraccao, o PluxOptix (P).
Todas as medidas forma realizadas na seguinte sequéncia: |) sem cicloplégico,
2) usando um éculo de +2.00 D (2D) e 3) com cicloplégico (C).

Resultados: os valores médios do equivalente esférico encontrados para
todas as condigées foram de: ARK= -0.91+1.72D; ARK_C= -0.40=x1.77D;
GS = -0.50%1.54D; GS_C= -0.22+1.6ID; GS_2D= -0.22+1.48D; P=
-0.67x1.72D; P_2D=-0.68*1.61. As diferencas encontradas entre as
diferentes medidas foram estatisticamente significativas (Kruskal-Wallis
(K-W), p <0,001). Em relagcao ao astigmatismo nao se verificou a existéncia
de diferencas estatisticamente significativas entre os diferentes métodos.
Quando os resultados foram analisados separadamente para os diferentes
grupos refractivos, apenas os emétropes e os hipermétropes mostraram
diferencas estatisticamente significativas entre os métodos de medida (K-W, p
<0.001), Quando as técnicas de inibicao da acomodacao foram comparadas
entre si encontraram-se diferencas estatisticamente significativas entre todas
elas (K-W, p <0.001). Quando se compara os métodos de medida dois a dois
verifica-se diferencas estatisticamente significativas entre todas as possiveis
comparagdes com a excepciao do par GS 2D com GS C (Wilcoxon,
p=0.799).
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