Eli UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO

PROGRAMA ACADEMICO DE DOCTORADO EN
EDUCACION

Programa “Esfro” para mejorar la resolucion de problemas de cantidad
en estudiantes de una institucion educativa, Lima Este - 2022

TESIS PARA OBTENER EL GRADO ACADEMICO DE:
Doctora en Educacion

AUTORA:
Santos Sanabria, Vanesa Yesveny (orcid.org/0000-0002-9404-1158)
ASESORA:
Dra. Ledesma Cuadros, Mildred Jenica (orcid.org/0000-0001-6366-8778)

CO-ASESOR:
Dr. Muioz Ledesma, Sabino (orcid.org/0000-0001-6629-7802)

LINEA DE INVESTIGACION:
Innovaciones Pedagdgicas

LINEA DE RESPONSABILIDAD SOCIAL UNIVERSITARIA:
Apoyo a la reduccion de brechas y carencias en la educacion en todos sus niveles
LIMA — PERU

2023



Dedicatoria:

A mi madre Maria por estar siempre presente en los
momentos significativos de mi vida y por darme la

fuerza suficiente para fortalecer mi profesion.

A mis hijos Brian y Joseph por ser los motores de mi

superacion y por ser comprensivos.



Agradecimiento:

A nuestro divino creador por brindarme la vida, salud

y ser luz que ilumina mi sendero.

A los docentes de investigacién Gissela y Mildred,

quienes asesoraron mi trabajo en forma efectiva.

A mi familia por apoyarme en el logro de mi

crecimiento personal y profesional.



indice de contenidos

Caratula
Dedicatoria
Agradecimiento
indice de contenidos
indice de tablas
indice de figuras
Resumen
Abstrac
|. INTRODUCCION
ll. MARCO TEORICO
l1.METODOLOGIA
3.1 Tipo y disefio de investigacion

3.2 Variables y operacionalizacion

3.3 Poblacion, muestra, muestreo y unidad de andlisis

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

3.5 Procedimientos
3.6 Métodos de andlisis de datos
3.7 Aspectos éticos
IV. RESULTADOS
V. DISCUSION
VI. CONCLUSIONES
VIl. RECOMENDACIONES
VIll. PROPUESTAS
REFERENCIAS
ANEXOS

Vi
Vii

viii

20
20
21
22
24
27
27
27
28
41
46
47
48
53
62



Tabla 1
Tabla 2
Tabla 3
Tabla 4
Tabla 5
Tabla 6

Tabla 7

Tabla 8

Tabla 9

Tabla 10

Tabla 11
Tabla 12
Tabla 13
Tabla 14
Tabla 15
Tabla 16
Tabla 17
Tabla 18
Tabla 19

indice de tablas

Distribucion de la poblacién por seccién

Distribucién de la muestra por grupo

Ficha técnica del instrumento

Validadores del instrumento

Confiabilidad del instrumento

Comparacién de niveles segun los puntajes totales obtenidos
en el pretest y el postest

Comparacion de niveles segun los puntajes de la dimension 1
obtenidos en el pretest y el postest

Comparacién de niveles segun los puntajes de la dimensién 2
obtenidos en el pretest y el postest

Comparacion de niveles segun los puntajes de la dimensiéon 3
obtenidos en el pretest y el postest

Comparacién de niveles segun los puntajes de la dimension 4
obtenidos en el pretest y el postest

Prueba de normalidad

Prueba de homogeneidad de las varianzas

Prueba de hipotesis general

Prueba de hipétesis especifica 1

Prueba de hipétesis especifica 2

Prueba de hipétesis especifica 3

Prueba de hipétesis especifica 4

Seleccion de actividades del taller

Cronograma de actividades 2023

Pag.
23
24
25
26
26
28

29

30

31

32

34
35
36
37
38
39
40
51
52



Figura 1
Figura 2
Figura 3
Figura 4
Figura 5

indice de figuras

Comparacién de niveles segun los puntajes totales obtenidos
Comparacién de niveles segun los puntajes de la dimension 1
Comparacién de niveles segun los puntajes de la dimension 2
Comparacién de niveles segun los puntajes de la dimension 3

Comparacién de niveles segun los puntajes de la dimension 4

Pag.

29
30
31
32
33

Vi



Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo general determinar la influencia del
programa “Esfro” en la mejora de la resolucion de problemas de cantidad en
estudiantes de una Institucién Educativa, Lima Este - 2022. El estudio sigui6 el disefio
de investigacidon cuasiexperimental; la muestra estuvo compuesta por 62 estudiantes
del nivel primaria, con un grupo experimental de 30 estudiantes y otro grupo control de
32 estudiantes, a quienes se le aplico una prueba de rendimiento de matemética de
entrada y salida; siendo el grupo experimental quien obtuvo el tratamiento, durante 20
sesiones. Los resultados mostraron que el grupo experimental, antes de la aplicacion
del Programa “Esfro” solo un 3,3% de estudiantes se encontrd en logro y en el post
test un 76,7% alcanzé el logro de la competencia resuelve problemas de cantidad,;
mientras que en el grupo control un 9,4% de estudiantes se encontrd en logro en el
pretest y en el postest se encontr6 un 15,6% en logro, favoreciendo al grupo
experimental y evidenciando que presenta un efecto positivo la variable independiente
sobre la dependiente. Se concluyo que el programa “Esfro” influye significativamente
en la mejora de la resolucion de problemas de cantidad en estudiantes de una
Institucién Educativa, Lima Este - 2022.

Palabras claves: Programa de ensefianza, resolucion de problemas, método activo,

matematicas.
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Abstract

The general objective of this research was to determine the influence of the "Esfro”
program in the improvement of quantity problem solving in students of an educational
institution, Lima East - 2022. The study followed a quasi-experimental research design;
the sample consisted of 62 elementary school students, with an experimental group of
30 students and a control group of 32 students, to whom an input and output
mathematics performance test was applied; being the experimental group the one who
obtained the treatment, during 20 sessions. The results showed that the experimental
group, before the application of the "Esfro" program, only 3.3% of the students were in
achievement and in the post-test 76.7% reached achievement in the competence to
solve quantity problems; while in the control group 9.4% of the students were in
achievement in the pre-test and in the post-test 15.6% were in achievement, favoring
the experimental group and showing that the independent variable has a positive effect
on the dependent variable. It was concluded that the "Esfro" program has a significant
influence on the improvement of quantity problem solving in students of an educational
institution, Lima East - 2022.

Keywords: Teaching program, problem solving, active method, mathematics
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