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Resumo

A presente comunicagdo apresenta um estudo em solise a analise de custos em obras de reabilitagdo
de edificios no Laboratério Nacional de Engenh@itl (LNEC), no ambito do projecto ProNIC [1].
Este projecto é constituido por uma aplicacdo médica onde sdo definidos trabalhos de construcéo
numa estrutura de capitulos. Cada trabalho é admmassa estrutura e constitui o seu nivel inferior
Assim, com base nas descrigdes dos trabalhos rtestao ProNIC, estdo a ser levantados os custos
unitérios dos trabalhos de reabilitagdo de ed#iei@ respectiva composi¢éo de recursos. A quzat#Ho
destes custos apresenta dificuldades uma vez quessios se baseiam fortemente na experiéncia do
or¢gamentista e na consideragdo global dos traballedectuar. Contudo, a existéncia de bases desdado
com valores médios em diferentes paises da Eumgala a alguns precos globais existentes em
empresas de construgcdo e entidades promotoras tigpestde intervencdo, podem fornecer indicadores
que servem de base para o calculo das fichas dgosigéio de custo, de que se apresentam exemplos.
Palavras-chave: custos, reabilitacéo, fichas de rendimentos.

Abstract

This communication presents a study on going rebaam the analysis of costs for rehabilitation vgoirk
buildings, being carried out at the Laboratério idaal de Engenharia Civil (LNEC), under project
ProNIC [1]. This project is constituted by a conguapplication in which the construction works are
organized in a chapter structure, being each wodnged in that structure, constituting its lowevdl.
With the description of the existent works in Pr@NIkhe unitary costs of the rehabilitation works of
existent buildings and the respective compositibmesources was constructed. This quantification is
problematic because these costs are often basdHeoaxperience and global observation of works.
However, the existence of data bases in other desnif the Europe, allied with the existence afgll
prices in construction companies and other entifiedicates that indicators that serve as basehier
calculation of the tables of cost composition carploposed.

Keywords: costs, rehabilitation, tables of resources.
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1 Introducédo

Pretende-se, com a apresentagdo desta comuniaayde, conhecer um dos estudos de investigagao
realizados no Laboratério Nacional de Engenhariail GQMNEC) no ambito do projecto ProNIC
(Protocolo para a Normalizag8do da Informacdo Técmia Construcdo). Este projecto, que esta a ser
desenvolvido por um consorcio formado pelo Instila Construcéo (IC) na Faculdade de Engenharia da
Universidade do Porto (FEUP), pelo LNEC em Lisbopet Instituto de Engenharia de Sistemas e
Computadores do Porto (INESC), é constituido por apicacdo informatica onde foram definidos
trabalhos de construgdo numa estrutura de capixasindo um articulado com varios niveis demteo
cada capitulo. Os trabalhos de constru¢do sédo adasmesta estrutura, constituindo o seu nivelianfe
sendo necessério definir para cada um deles uma fécnica de material, uma ficha de execucado de
trabalho e uma ficha de composigéo de custo. O IRrédinece uma base de informagao que contempla,
para além dos trabalhos correntes em obra nowmlli@s especificos realizados em obras de regfitita

e de reforco. O presente estudo diz respeito anglitede fichas de composicdo de custos para os
trabalhos de reabilitacéo e reforco.

A execucdo destas fichas de composicdo de cusjogrr® conhecimento dos recursos necessarios a
realizacdo de um determinado trabalho, ou sej&r safal o tipo e quantidade de materiais a utilizpo

e rendimento do equipamento de apoio, bem comaaxtedzacdo da mao-de-obra e rendimento da
mesma na realiza¢do do trabalho em questéao.

Ap6s a pesquisa hibliogréafica verificou-se que entiRjal apenas existem bases de dados de custos par
trabalhos de construcdo de obra nova. No entalgomas entidades oficiais dispéem de informacgéo
organizada na area da reabilitagdo, por exempldlBA_desenvolveu algumas fichas de rendimento de
trabalhos de reabilitacdo que nunca chegaram guddicadas. Das diversas consultas de mercado
efectuadas, chegou-se a conclusédo de que as empesanstrucdo também nao dispéem de bases de
custos para trabalhos de reabilitagdo/reforco,vyeaes apenas por falta de tempo para organizacdo e
sistematizac¢éo da informacao existente.

Assim, o ProNIC apresenta-se como a base de dadasimada e sistematizada que vem normalizar a
informacgdo relativa, quer aos trabalhos de obraanavexistentes, quer aos trabalhos de obra de
reabilitacdo/reforgo cuja falta ja se faz sentisteemercado. Procuraram-se ainda bases de dados de
custos em outros paises da Europa, que poderiaim derapoio a criagdo das fichas de composicéo de
custos de trabalhos de reabilitac@o/reforgo exissama ferramenta ProNIC.

2 Bases de custos existentes

As fichas de rendimentos do LNEC [2] constituem Una base para o estudo de custos e rendimentos
de trabalhos de construcéo. Trata-se de uma pgabiade 1997 e que tem tido actualiza¢des de castos
longo dos tempos, estando a sua mais recenteiaati#@ prevista para o presente ano de 2008. Embora
n&o contemple trabalhos normalmente efectuadosbeas de reabilitacédo, pois o seu campo de aplica¢éo
€ essencialmente em trabalhos realizados em olorass,né muito Gtil, uma vez que contém custos
unitarios de materiais, equipamentos e mao-de-afwre, com a aplicacdo de um coeficiente
correspondente a actualizagdo de precos [3], feraletins dos custos unitarios utilizados.

Uma base de custos Util e bem organizada é a bad&dds do Instituto de Tecnologia de la Constraccio
de Cataluiia (ITEC), em Espanha [4] encontrando-gmuiigel gratuitamente on-line. A sua estrutura é
muito idéntica & do ProNIC, embora a organizagatadeas esteja apresentada de uma forma diferente.
A principal diferenca entre as duas bases resideaiar variedade de possibilidades de realizacdome
mesmo trabalho que o ProNIC permite. Mas, tal cemwera nas secgfes seguintes, a base do ITEC, tem
fornecido uma ajuda preciosa na elaboragdo desidaesA opcdo pela utilizagdo desta base prende-se
nao sé com o facto de ela ser completa e organimsamtambém com a proximidade geografica dos dois
paises o0 que se traduz numa maior equivaléncitvesteente a utilizacdo de equipamentos, materiais e
mao-de-obra.
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Outras bases analisadas neste estudo sédo a palgieladDEI (Tipografia del Genio Civile) em Ital& [

e a Laxton’s de Inglaterra [6]. Ambas sdo basesud®s de trabalhos genéricos em que séo apressntad
0s custos totais de cada trabalho consideradaydazapenas referéncia aos custos unitarios de méo-d
obra e de alguns materiais bem como da relacdo exnergagem para cada uma das componentes
(equipamentos, materiais e mao-de-obra) verifigada cada um dos trabalhos. Embora ndo tenham sido
directamente utilizadas, podem ser Uteis na anédisparativa de alguns dos custos obtidos.

3 Os custos na estrutura do ProNIC

Os custos sao inseridos na ferramenta ProNIC atdevésn articulado que esta dividido por capitulos
(Fig.1), sendo cada um deles subdividido em dasdgs grupos: Trabalhos de Construcdo em Geral e
Trabalhos de Reabilitacdo e Reforco. O articuladonét@tuido por varios niveis, aparecendo os trasalh
no nivel inferior, apresentando-se como exempl@a Bnde se verifica que o trabalho de “Limpeza da
superficie de betdo” corresponde ao artigo 7.2.1.1.

B Tiabalhos Freparat
Demolighes

Movimento de terras

I

5 Ananjos exteriores

B Fundagbes e Obras de Contengio

P Estuturas de Betdo Amade efou Pré-esforgade
Estruturas Metalicas

B Estruturas de Madeira

0 Estruturas de Alvenaria e Cantaria

11 Estruturas mistas

12 Paredes

13 Elementos de Cantaria

14 Elementos de Carpintaria

15 Elementos de Semalharia

G Elementos de Materiais Flasticos

17 Isalamentos e Impermeabilizaghes

18 Revestimentos & Acabamentos

19 Vidros & espelhos

B0 Pinturas (Tintas, Vemizes & Vel aturas)

21 Instalagies ¢ Equipamentos de gua

il Instalagies e Equil t Ani

23 Instalagies & Equipamentos Eléchicos

24 Ascensores, Monta-Cargas, Eseadas Mecdnicss & Tapetes Rolantes
26 Equipamento Fixo & Mavel

PE  Diversos

Fig.1 — Articulado ProNIC: capitulos

' Articulado PRONIC
- 7 & Estruturas de Betdo Armado e/ou Pré-esforgado
-3 7.1 Trabalhos de Construgdo em Geral
=[5 7.2 : Reahilitagdo e Reforgo de Estruturas de Betdo
=7 Trabalos de preparacio

72l interver

-9 7.2.1.3 | Remogan de betdo degradado - interver
- 7,214 : Limpeza da superficie das armaduras

#-[F7.22 : Reparagao

®-[F7.23 : Reforgo

Fig.2 — Articulado ProNIC: niveis de composigao

Os trabalhos sé@o entéo descritos e caracterizaduoa janela propria (Fig.3) que permite ao utilizado
criar varios cenarios a partir de um mesmo artigavés das opgOes designadas por $1, $2, $3, ¢85 E
opcdes devem ser especificadas no quadro proppeegechimento (Fig.4).
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o inserir (@] Alterar == Apagar 4 & "4, Configumar W Validar [ Alettas
@ Em Revisio
Cdige 7244 Tipe Elements Elemanto
Desorigo Limpeza da superfisie de betis

Limpeza de superfisies de betdo por lavagem som $1 §2, insluindo §3 famesiments de materiais & equipamentos, odos os trabalhos e exeougdo de
asorde com o projests

Texta

O presante rabalha deverd ser aplicado nos casos de superficies de betdo 3vista | | (pidade

que se encontrem sujas ou peuco degradadas, (que dispensem a realizagdo de
trabalhos szpacificas ds remagdo de batde) e qus se dastinam 3 ser apenas

limpas, a receber um sistema de reparagdo @ posterior protesgda, ou apenas um

Testo de Ajuda
J sistema de protecy do

R Inserir = Apagar 4 [%]

Fichas de Medighes

Fig.3 — ProNIC: descri¢&o dos trabalhos

Opgfies Preenchiments | Palavras Chave | Fichas | Materiais

o e [ aterar = spanar @ @ o insone [ aerar [ Testo o alucs = Apagar WP Gravar @ »
Descrigdo Deserigio walor
=4 Caracterizagdo do método de limpeza adoptado OO T P
1 || Jasto de ar fjacto de ar |
| L-® especificar caracterfsticas adicionals do método [p. sz ][]
&9 Trabakhos adicionais OO
~-# preparagdo da superficie 82

Fig.4 — ProNIC: op¢des de preenchimento

Ter-se-a entdo, para cada trabalho, varias padsithls de o executar, o que, relativamente aoss;ust
implica calcular e introduzir varias fichas de rnemehto e custos referentes ao mesmo artigo,
correspondendo uma ficha a cada uma das op¢oeasgisss

4 Metodologia para a obtenc¢éo de custos de trabalho s

Tal como foi referido na introdugédo, neste momeeto Portugal, a informacéo disponivel para a
constituicdo dos custos dos trabalhos normalmdattuados em obras de reabilitacdo € muito reduzida
situagdo essa que obriga a analisar toda a infé@ondisponivel e proceder a algumas comparagdes e
extrapolagoes.

Assim, utilizando como base as descriges de trabadxistentes no ProNIC, procedeu-se em primeiro
lugar a verificac@o da existéncia de trabalhosedéilitacéo na base de dados do LNEC [2]. Neste caso
como estdo descritos rendimentos e custos, bastasproceder a actualizagdo dos mesmos para o
presente ano de referéncia: 2008.

Verificou-se que, salvo poucas excepgoes, a basadizs do LNEC nédo contempla trabalhos utilizados
em reabilitacdo, o que nos leva a proceder a mesrifecacéo na base de dados ITEC [4]. Apos o estudo
dos trabalhos existentes nesta base sobre a matériestudo, passa-se a selec¢éo dos trabalhos que
poderao ser adaptados para Portugal, bem comdiseaahas caracteristicas dos mesmos. Podem-se entao
efectuar estudos de tempos ou rendimentos de miafedéquipamentos e mao-de-obra, bem como
comparar precos horéarios de equipamentos utilizadoambos os paises.

Em seguida, elaboram-se as fichas necessarias @llfpop, para afericdo dos resultados obtidos,
comparam-se 0S mesmos com 0s valores existentes Inase de dados propositadamente criada para o
efeito, em Excél, (Fig.5), retirando as percentagens habitualmentpregues na conversio de custos
para precos. Este passo é importante, uma vezgjoélaulos séo elaborados a partir da conjugacdo de
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diversos factores obtidos em fontes diferentescessitam de uma verificacao final antes de se gesce
a sua aplicacao no territério portugués.

i8(x
Fle Edt Yew [nsert Format Jools Dsta Window Help  Adobe PDF Type aquestion for help =2 & X
DS HA®SRY| % BR- oo |@ =A%l 8o - E A <0 - B I U L -A- 7
o T B
= o} &) Favorites - | Go~ | [ -
A131 - £ Desmonte de estugue e estafe em lectos, incluindo anumagso
B | C [ 1] | F | 1 | WAl
1_|Descrigdo =|Un_=[Tipo '=|Elemento de Construgéo = |Estim_Prego 2008 Org.A_+|Estim Prego 2008 Org.B_=|Orgamenta
[131[Desmonte de estugue e estafe em tectos, incluindo amumago_Im?  Demoligies  Tectos 356 0,00
[132|Desmonte de forra de madeira em tectos, incluindo arumagdo m’  Demolighes  Tectos 4,40 379
[133|Desmonte de vigamento do tecto da escada, incluindo arrumagéo m’  Demoliges Escadas 543 559
Destnonte de vigamento da estrutura da escada, incluindo
[134|arrumagdo m’  Demoligies Escadas 586 6,19
[135|Desmonte de corimén de escada, incluinds arumagio m Demaoligfies  Escadas 1,10 0,00
136 Desmonte de capeamento em guardas, incluindo arumagéo m  Demoliges  Véos 293 000 ]
Destnonte de grades das guardas da escada, incluindo
137 |armumagao m?  Demoligiies  Escadas 733 0,00
[138|Desrmonte de rodapé em madeira de pinho, incluinda arumagdio  |m Demoligfies  Pavimentos 081 139
139 Desmonte de guarda-chapim da escada, incluindo amumagéo m  |Demolicies  Escadas 293 366
140 Desmonte de degraus em madeira de pinho, incluinda anumacéa un  Demoliches  Escadas 293 335
[141|Desmonte de soalho de patins, incluindo arrumagéo m’  Demoligies Escadas 386 392
[142|Desmonte de rodatectos, incluindo arruragdo m Demaligfies  Tectos 1,10 0,00
Desmonte de fasquiado em paredes de tabique, incluindo
[143|arrurnag do m? Demaligfes  Paredes 366 0,00
[144|Desrnonte de tabuas de paredes de tabique, incluindo arrumagso m® Demolighies  Paredes 4,40 392
[145|Desmonte de azulejo atesanal, sem aproveitamenta n? Demaligfies  Paredes 293 0,00
146 Desmonte |, limpeza e reassentamento de azulejo artesanal m?  |Demoligies  Paredes 1831 0,00
Desmonte de vigamento em madeira de pinho de estrutura de
|147 |paredes "gaialeira" & remogo para estaleira m  |Demoligies  Paredes 1455 0,00
Desmonte de mosaico e resy argamassa e 0
148 em pavimentos, incluindo arrumagéa m?  |Demoligies  Pavimentos 549 0,00
[149|Desmonte, limpeza e reassentamento de azulejo em rodapé m Demoligiies  Pavimentos 733 o000
Picagem de reboco até an "osso” em paredes interiores, incluindo
[150|arrumag o m’  Demoligfies  Paredes 4,78 480
Demaligéo do am ,incluindo arrumaggo de
[151entulhos m’ |Demoligies  Pavimentos 5,86 821
[152|Fomnecimento e agsentamento de vigamento 10x7cm em tectos m? Madeiras Tectos 2014 0,00
Fornecimenta e assentamento de vigamenta 16x8cm em estrutura
[153|de escadas m Madeiras Escadas 2564 2085
Fornecimenta e assentamento de vigamenta 16x8cm em estrutura
[154|de escadas m Nadeiras Escadas 1028 0.1 -
W 4 » W% Sheetl ),Sheet2 { Sheet3 / 14 L|J
Ready UM

Fig.5 — Imagem tipica da base de dados criada em Excel®

A base de precos criada contempla os precos deadwrdas tarefas consideradas em obras de
reabilitacdo e que constituem um resumo de todasrasultas de mercado efectuadas (vd 1.).Esta base
foi elaborada em Exc®l(Fig.5) e consta de um resumo de todos os trabatompreendidos nas
estimativas orgcamentais consultadas. Como essasatigtis foram efectuadas em anos diferentes, foi
necessario efectuar uma actualizacéo dos precaoparo de referéncia, ano de 2008 [3]. Cada uma das
colunas com o nome “Estim_Preco_2008" correspondma empresa diferente e a anos diferentes, ou
seja, cada uma das estimativas consultadas deznmoeguma coluna de precos que por sua vez, apos a
aplicacdo do respectivo coeficiente de actualizagddginou uma coluna denominada de
“Estim_Preco_2008". A “ocultacdo” das colunas cependentes & estimativa inicial, permite-nos uma
melhor visualizacdo e comparagéo dos valores fiobiglos. Foram introduzidas também duas novas
colunas, representando uma delas o tipo de trabd#tmominada de “Tipo” e outra o elemento de
construcéo do edificio onde é realizado o trabaltemominada de “Elemento de Construcédo”. Dada a
extensdo de tipos diferentes de trabalhos existamgsta base, a introducdo destas duas colunas veio
facilitar a rapida pesquisa de trabalhos atravéstiiaacdo de “filtros” nas mesmas, o que agilizbu
introducéo de dados e permitiu uma mais rapiddie@gBio dos mesmos por forma a evitar duplicagdes.

Finalmente, e com o objectivo de se optimizar cc@sso de actualizacdo dos custos em anos futuros,
elaboram-se quadros com coeficientes relativogast®s de um determinado trabalho considerado como
0 mais usual, para que a actualizacéo do custe ttabialho actualize automaticamente todos os iosnar
ou trabalhos relacionados (vd 5. — Quadro 9).
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5 Exemplo de aplicacéo

Como exemplo de aplicacdo seleccionou-se o subut@mio ProNIC que se refere aos trabalhos de
“Reabilitacdo e Reforgo de Estruturas de Betdo” peetete ao capitulo de “Estruturas de betdo armado
e/ou pré-esforgado” (vd Fig.1). Dentro deste syfitako, seleccionaram-se ainda os “Trabalhos de
preparac&o” (vd Fig.2) que sdo constituidos consegae:

1. Limpeza da superficie de betéo;

2. Remocao de betdo degradado — intervencéo superficial

3. Remocao de betdo degradado — intervenc¢édo profunda;

4. Limpeza da superficie das armaduras.

Cada um destes trabalhos possui varias opcdes elechimento. No caso concreto do trabalho referido

em 1. “Limpeza da superficie de betdo” (vd Fig.8Je-se escolher qual o método de limpeza a adoptar,
bem como se a realizagdo deste trabalho incluidmuanpreparacao da superficie. Apés cuidada analise
optou-se por separar as tarefas de limpeza dafadadle preparacdo de superficie, ficando assim o
trabalho sub-dividido nas seguintes possibilidades:

1.1 Preparagéo da superficie de betdo com jacto de (@i

1.2 Limpeza da superficie de betdo com jacto de anig (

1.3 Limpeza da superficie de betdo com jacto de 4ga (m

1.4 Limpeza da superficie de betdo com jacto de & (m

Na inexisténcia de trabalhos semelhantes na badadis do LNEC, procedeu-se a uma pesquisa na base
de dados do ITEC, tendo-se encontrado alguns tadbalinbora cada um deles seja apenas realizado por
um dos métodos de limpeza (jacto de areia, agw)oAssim, torna-se necessario tentar estabelecar
relacédo dos rendimentos de cada um dos métodasdcebssa que serd Util ndo s6 para a execugdo das
fichas de composicéo de custos, mas também pata astros trabalhos similares sendo os resultados
aplicados sempre que necessario.

Para além dos rendimentos, as fichas de custosgitre de custos horarios de materiais, equiparmento
e mao-de-obra. Para a méo-de-obra basta actuadizenlores constantes da base de dados do LNEC, mas
para os custos de materiais e equipamentos osesakristentes sdo muito reduzidos, recorrendo
novamente ao apoio da base de dados ITEC para uftiseacomparativa entre custos de materiais e
equipamentos pertencentes a mesma familia.

Temos assim para a tarefa 1.1 “Preparacdo da fuipedie betdo com jacto de areia”, a seguinte
composicéo (Fig.6):

Tarefa 1.1 — Preparac&o da superficie de betdo com jacto de areia (m°)

Descricao Qtdd Custo unit. Parcial Total
Materiais Areia silicio 0,002 m3 38,45 €/m3 0,08 € 0,08 €
Equipamentos Compressor 0,25 h 21,45 €/h 5,36 € 672 €
quip Maq. jacto areia 0,25 h 5,42 €/h 136 € '
~ Oficial 0,25 h 9,27 €/h 2,32 €
Méo-de-obra Servente 025h  7,21€h 1,80 € Al2€

TOTAL 10,92 €

Fig.6 — Composicao da ficha de custos da tarefa 1.1
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As restantes fichas de custos séo entao execudad@asma idéntica, obtendo-se os seguintes resigtad
(quadros 1 a 4):

Quadro 1 — Composi¢éo das fichas de custos (Trabalho 1.)

Trabalho 1. — Limpeza da superficie de betdo

Descricdo Unid  Materiais Equipamentos M&o-de-obra Total

Preparagdo dasuperficiede 2 g 6,72€ 412€ 10,92 €

betdo com jacto de areia

Limpeza da superficie de 2

bet&o com jacto de areia m 0.08€ 269€ 1.65€ 442¢€

Limpeza da superficie de 2

betdo com jacto de agua m 265€ 165¢€ 430 €

Limpeza da superficie de 2

= ’ m 3,79€ 2,47 € 6,26 €
bet8o com jacto de ar

Quadro 2 — Composigéo das fichas de custos (Trabalho 2.)

Trabalho 2. — Remocéo de betédo degradado — intervencéo superficial

Descricao Unid  Materiais Equipamentos M&o-de-obra Total
Remocéo de betqo com jacto m? 0,08 € 537€ 3.20€ 874 €
de areia
Remocéo de betdo comjacto | > 530 € 329 € 8,59 €
de 4gua
Remocé&o de betdo com 2
martelo de agulhas m 1.39€ 216 € 355¢€
Remocéo de betdo com m? . 288 € 288 €

picagem manual

Quadro 3 — Composicao das fichas de custos (Trabalho 3.)

Trabalho 3. — Remogéo de betdo degradado — intervengédo profunda

Descricao Unid  Materiais Equipamentos M&o-de-obra Total
Remogdo de betdo comjacto 3 ;59 537,40 € 329,60 € 874,69 €
de areia
Remogéio de betédo com m? 137,70 € 36,05 € 173,75 €
martelo pneumatico
Remocdo de betdo com corte . 69,81 € 49,44 € 119.25 €
diamantado

Quadro 4 — Composigéo das fichas de custos (Trabalho 4.)

Trabalho 4. — Limpeza da superficie das armaduras

Descricdo Unid  Materiais Equipamentos M&o-de-obra Total
Limpeza armac}uras com jacto m 132¢€ 082¢€ 214€
de 4gua
Limpeza armaduras com jacto
de areia m 1,34 € 0,82€ 2,16 €
Limpeza armc?éjl;rras com jacto m 202€ 132¢€ 334€
Limpeza armaduras com m 072€ 072€
escovagem manual
Limpeza armaduras com m 0,03 € 022€ 0.25€

escovagem mecanica

Apds a execucgdo das fichas é necessario, tal cefendo em 4., aferir os resultados obtidos. Aieder
é entdo efectuada através da comparacdo entre sisscacrescidos das respectivas margens
habitualmente aplicadas pelas empresas e os gtegusrcado pesquisados (vd 2.).
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8 Lamego, Couto, Lourenco

Com as fichas de custos executadas e aferidasyatatse entdo quadros com as percentagens relativas
cada um dos elementos que as compdem (quadros 5 a 8

Quadro 5 — Decomposicao das fichas de custos (Trabalho 1.)

Trabalho 1. — Limpeza da superficie de betdo
Descricdo Materiais Equipamentos Mao-de-obra Total
Preparacéo da superficie de betdo

i ; 62 % 38 % 100 %
com jacto de areia
Limpeza da superficie de betdo com 0 o . ;
jacto de areia 2% 61 % 37 % 100 %
Limpeza da superficie de betdo com o . ;
jacto de agua 62 % 38 % 100 %
Limpeza da superficie de betdo com 61 % 39% 100 %

jacto de ar

Quadro 6 — Decomposicao das fichas de custos (Trabalho 2.)

Trabalho 2. — Remocéo de betédo degradado — intervencéo superficial

Descricéo Materiais Equipamentos M&o-de-obra Total
Remocé&o de betdo com jacto de areia 1% 61 % 38 % 100 %
Remocéo de betdo com jacto de dgua 62 % 38 % 100 %
Remocao de betdo com martelo de 39 % 61 % 100 %
agulhas
Remocgdo de betdo com picagem o o
manual 100 % 100 %

Quadro 7 — Decomposicao das fichas de custos (Trabalho 3.)

Trabalho 3. — Remocdao de betéo degradado — intervencao profunda

Descri¢éo Materiais Equipamentos M&o-de-obra Total

Remocé&o de betdo com jacto de areia 1% 61 % 38 % 100 %

Remocéo de beta,o_com martelo 79 0% 21 06 100 %
pneumatico

Remocgéo _de betdo com corte 59 % 41 % 100 %
diamantado

Quadro 8 — Decomposicao das fichas de custos (Trabalho 4.)

Trabalho 4. — Limpeza da superficie das armaduras

Descri¢éo Materiais Equipamentos M&o-de-obra Total

Limpeza armaduras com jacto de 4gua 62 % 38 % 100 %

Limpeza armaduras com jacto de areia 62 % 38 % 100 %

Limpeza armaduras com jacto de ar 60 % 40 % 100 %

Limpeza armaduras com escovagem 100 % 100 %

manual

Limpeza armaduraAs com escovagem 12 % 88 % 100 %

mecanica

Estes quadros servirdo para, posteriormente, teacédi execu¢do de novas fichas referentes a t@balh
idénticos e dos quais se conhece apenas o cuatofiro custo de um dos seus recursos.

Com o intuito de optimizar o processo de actualizalz fichas podem-se também elaborar quadros com
coeficientes relativos a um determinado trabalhwsicierado como o mais corrente (Quadro 9). Tem-se
assim o trabalho mais corrente denominado de “Fgereérica” e as restantes opgfes de realizagédo do
mesmo, denominadas de “Cenarios”.
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Quadro 9 — Exemplo de Ficha genérica e respectivos cenarios (Trabalho 2.)

Trabalho 2. — Remocao de betdo degradado — intervencao superficial

Ficha genérica Custo Coeficiente
Remocé&o de betdo com jacto de areia 8,74 € 1,0
Cenarios Custo Coeficiente
Remocéo de betdo com jacto de dgua 8,59 € 0,983
Remocé&o de betdo com martelo de agulhas 3,55 € 0,406
Remocé&o de betdo com picagem manual 2,88 € 0,330

Sendo a quantificagcdo de custos para cada um dogfiés” dada pelo produto entre o custo da “Ficha
genérica” e o respectivo coeficiente, a actualiaad@s custos torna-se num processo muito maisecéler
bastando apenas actualizar a “Ficha genérica” gli€enarios” sdo automaticamente actualizados.

6 Conclusbdes

A obtenc¢do de custos para a realizagdo de trabehkexutados em obras de reabilitagdo e reforco de
edificios existentes & uma tarefa complexa faceuka informacao disponivel. No entanto, este estudo
mostra uma solugdo possivel expedita através dagagfio e comparacédo da informacgdo existente em
Portugal com as bases de dados existentes em paises da Europa. A base de dados do ITEC [4] foi a
preferida pois, para além de ser completa, exisigipidade geografica dos dois paises, verificaselo-
gue em muitos casos, 0s materiais e equipameriliaads séo idénticos.

A introdugdo dos coeficientes relativos vem tamb#gtimizar o processo de actualizacéo futura dos
custos dos trabalhos estudados.
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