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Resumo

A presente comunicacao reflecte um estudo na &earthecimento de patologias
em pavimentos de edificios. Analisam-se e avalianas patologias presentes em
alguns edificios habitacionais de forma a descraveatologia, conhecer as origens,
efectuar sondagens e medidas, para encontrar ssldedreabilitacao.
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1 Revestimentos de pavimentos e coberturas

Os pavimentos desempenham a funcéo de separaddortal entre anda-
res do mesmo edificio, servindo de apoio aos odggaso edifico assim como
a tudo que dentro dele se encontra. As cobertprasegem o interior do edifi-
cio das intempéries do ambiente exterior (comowena chuva, o vento, entre
outros), também concedendo aos utilizadores prilatd e conforto (através
de proteccdo acustica, térmica, etc.) e a captagdistribuicdo das aguas plu-
viais.

Os materiais mais utilizados como revestimento derirpentos sdo as
madeiras, 0s ceramicos e as pedras. Nos revestimet coberturas em fun-
¢do da sua tipologia pode-se verificar a utilizacks telhas cerdmicas nas
coberturas inclinadas, fazendo parte da linguagejuit@ctonica em Portugal
[1], e a utilizacdo das telas betuminosas como matanpermeavel para as
coberturas planas.

Seguidamente serdo apresentadas de forma sucip@a@egias mais fre-
guentes nos materiais referidos.
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2 Principais patologias nos revestimentos de pavi-
mentos

As principais patologias na madeira advém de agehit&ticos ou abioti-
cos. Como exemplo de agentes abiéticos responspekismaioria das patolo-
gias na madeira temos a 4gua, a radiacao soléeraperatura.

A diminuicdo do teor em agua da madeira originafanmbmeno chamado
retrac¢do. Denomina-se por retracgdo a proprieddenadeira diminuir de
dimensédo quando o seu teor em agua se modificané&tha ao absorver a agua
e contrai ao perdé-la. Quando h& uma variacdoatodie humidade na madeira
diz-se que a madeira “joga” [2]. Obviamente, se adeira ndo conseguir
variar as suas dimens0@es livremente irdo surgir sérée de patologias tais
como: fendilhacdo; empolamentos e empenamentoas psttologias sdo tam-
bém responsaveis pela entrada na madeira de adsdteos tais como fun-
gos e insectos levando a putrefaccdo da mesma. Gxermplo de madeira
atacada por insectos temos a madeira carunchos&ifuea 1).

As patologias em materiais ceramicos e pétreosnuadito semelhantes ja
que grande parte delas advém do sistema de fixaggipavimentos, ou seja, a
colagem. As principais patologias que se podem rghsgiuer em materiais
ceramicos quer em materiais pétreos encontramsearsamente na Tabela 1.

Tabela 1:Principais patologias dos materiais cecame pétreos [3].

Tipo de patologia Sintomas Causas mais provaveis

Movimentos diferenciais
Aderéncia insuficiente entre
Descolamentos Perda de aderéncia camadas do revestimentq
Falta de juntas elasticas no
contorno do revestimento

Fendilhacdo do suporte
Movimentos diferenciais

Fissuragdo Fissuras Contracgdo ou expansao
Choque violento
Enodoamento Manchas de produto enod RBertura de poros na superfi-
tes cie
Riscagem/desgaste Desaparecimento do vidray@sgaste das zonas de mdior
Alteracéo de cor Alteracao localizada de cpr circulacao

Ataque quimico

Desprendimento do| Crateras rodeadas por fissufas ~
Accao gelo-degelo

vidrado concéntricas

Eflorescéncias Manchas esbranquicadas Cristalizde&ais a supef
ficie dos ladrilhos
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Figura 1: Ataque de insectos na madeira.

3 Principais patologias nos revestimentos de pavi-
mentos de cobertura

Em coberturas geralmente apenas se da conta d#&reiss de patologias
quando se verificam manifestacdes de humidade teoidn dos espacos subja-
centes. Embora estas ocorréncias tenham maioréincia nos espacos do edi-
ficio que tém como tecto a cobertura, em edifi@os altura, podem nao se
restringir a essas zonas e manifestam-se tambémédguns casos, apenas)
em pisos intermédios [4]. Sendo as telas betumsosaaterial de impermea-

bilizagcdo mais utilizado serdo apresentadas sumarige na Tabela 2 as suas
principais patologias.

Tabela 2: Principais patologias nas telas betunais§4].

Tipo de patologia

Sintomas

Causas mais provaveis

Fissuracao

Fissuras

Accdes transmitidas pelas camadas su
centes ou sobrejacentes
Movimentos diferenciais
Contracc¢do ou expansao

Incompatibilidade de materiais

Accao do calor

Perfuracao

Perfuracdes

Cargas pontuais
Fixacdo de objectos
Pecas de fixacéo

Pregas

Formac&o de pregsi

Accao do calor

AS ~ .
Acgéo dos ultravioletas

Empolamentos

Sobre elevacgdes d3
impermeabilizacdo

sob presséo

Arrancamento

Levantamento da
impermeabilizacdo

Protec¢éo pesada diminuta
Sistema de colagem

cao
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bja-

Inexisténcia de bandas de dessolidarizacdo

Formacé&o de bolsas de ar e vapor de agua

Insuficiente nimero de pecas de amairra-



Os revestimentos mais utilizados actualmente enertokas inclinadas séo
as telhas cerdmicas, existindo também um grandesroihe edificios cons-
truidos com alguma idade coberturas revestidas wdhas de fibrocimento,
que cairam em desuso com os problemas que advéefat@o material.

As principais patologias que se verificam nestetenwis sdo as fracturas,
capacidade de acumulacdo de musgos e detritosesaashjue por accdo do

gelo (Figura2).
— . :

N

Figura 2: Descasque de uma telha ceramica por atggelo-degelo.

4 Levantamento e estudo das patologias dos edificios
visitados

4.1 Descolamento do revestimento lamparquet do pavimeot

Num dos edificios visitados verificou-se que o mieento em lamparquet
de madeira encontrava-se descolado junto a portardevaranda de um quar-
to da habitagdo (Figura3).

Figura 3: Levantamento do revestimento de madeintoja porta da varanda.

Esta patologia tinha como causa principal a bastargjuidade da caixilha-
ria e deficiente pendente na soleira, que com aadatde agua levou ao
aumento de volume do revestimento em madeira. C@ntoi referido a
madeira tem uma grande capacidade de absorcdoudechgue se expressa
num aumento bastante significativo do seu volumma €ste crescimento que
era impedido tanto pelas paredes interiores conio peprio revestimento
que se encontrava colado, provocou um acréscimertes na madeira que
originaram o seu descolamento da base como serEmtasentar na Figura 4.

—-— - T —

Figura 4:Representacdo das tensdes provocadasmlento de volume da madeira.
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A reparacao desta patologia passara por uma serteatlalhos nomeada-
mente a substituicdo da caixilharia e da soleimgfat@da, e pela recolocacéo
do pavimento. A caixilharia deveré ser substitypda uma com capacidade de
estanquidade a agua superior a existente. Estagesttade é assegurada por
uma série de pormenorizagbes construtivas que sereleem na parte global
deste trabalho.

4.2 Degradacao da pintura do tecto sob a cobertura inglada

A pintura do tecto com acabamento do tipo reboea@dw sob a cobertura
inclinada do edificio de habitacdo social apresemtmanchas amareladas.
Além disso a tinta apresentava também uma desagiegmde se verificava o
esfarelamento da superficie como se pode obseav&igura 5. Esta patologia
provinha de uma acumulagdo de &gua nos sistemables@gem das aguas
pluviais assim como de musgos e detritos. Alémad&rs bastante acentuada a
fissuracdo do revestimento da cobertura.

Figura 5: Manchas amarelas e esfarelamento darpinte tecto.

Na cobertura deve-se proceder a remocao das claapfisrocimento fissura-
das e substitui-las por outras de textura igualfienocimento sem incorpora-
¢ao de amianto.

Todas as caleiras devem ser limpas de forma a peorfdcil escoamento
das 4guas.

Apos secagem da agua acumulada na cobertura assimda laje de tecto
deve proceder-se a pintura do referido tecto. @ deve-se promover uma
série de trabalhos que visam a preparacao da sciperf

4.3 Acumulacdo de 4gua nas lareiras

No edificio de habitacdo social verificou-se a pregm de agua nas larei-
ras. Esta acumulava-se na base da lareira paspanad® piso da sala devido a
ser em grande quantidade. Tal facto era originager gpela fissuracdo das
paredes da chaminé quer da fissuracdo da sua oodbert

Para tratamento da patologia seria necesséaria ateavéncdo em dois
locais: na cobertura da chaminé e nas suas paredes.

Para a cobertura aconselha-se a sua remocdo atsighst por uma do
mesmo tipo mas com betdo hidrofugado, ou a colacdeduma em metal sen-
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do este material menos sujeito a problemas derfigfio mas ao qual se deve
dar atencdo devido a oxidacdo que este sofre devpadisso antes da sua
aplicagéo levar um tratamento para evitar essenfend e retardando a sua
degradacao.

A nivel das paredes da chaminé devido a uma fig8orhastante significa-
tiva em numero e em largura deve-se aplicar em sgodhaminé um revesti-
mento com argamassa de cimento hidrofugada, arroactarede de fibra de
vidro, ap0s o tratamento das fissuras existentasrodstique (Figura 6 e 7).

Figura 6:Tratamento das fissuras comFigura 7:Revestimento armado com fibra
mastique. de vidro

5 Conclusao

Na realizacdo deste estudo verificou-se que ndécaxti visitados as pato-
logias nos pavimentos provinham maioritariamenténdiftracdo de dgua. Na
cobertura a causa essencial da infiltracdo erasaifacdo do seu revestimento
e de outros pontos singulares como a chaminé.tA & limpeza nos sistemas
de drenagem das aguas pluviais originou também ecumalar de agua que
infiltrava-se para o interior do edificio, origindm a destruicdo da pintura dos
tectos com a formacdo de manchas amareladas. Wagfio de agua pela
varanda devido a diminuta pendéncia da soleirdte fie estanquidade da cai-
xilharia, originou o descolamento do revestimemntoraadeira.

Todas as patologias estudadas poderiam ser esitadaninoradas se hou-
vesse uma sensibilizacdo por parte dos utilizadpaea a conservacéo e reabi-
litacdo dos edificios.
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